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ค ำชี้แจง  

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จ                           
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อ                          
ที่ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กที่ประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ 
หรือครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(ส าหรับนักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์                           
และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 4 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า วัสดุในชีวิตประจ าวัน การเกิดปฏิกิริยาเคมี และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม           
ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ                           
ทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง                          
ของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่ง
ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับนักเรียน) นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการน าไปใช้เรียนรู้ ได้                          
อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ                         
และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 

 



ค ำชี้แจง  

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จ                           
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อ                          
ที่ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กที่ประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ 
หรือครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(ส าหรับนักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์                           
และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 4 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า วัสดุในชีวิตประจ าวัน การเกิดปฏิกิริยาเคมี และสิ่งมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม           
ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ                           
ทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง                          
ของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่ง
ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับนักเรียน) นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการน าไปใช้เรียนรู้ ได้                          
อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ                         
และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 

 



สารบัญ 

 หนา 

• เรื่องท่ี 1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ 1 

• เรื่องท่ี 2 วัสดุผสม 13 

• เรื่องท่ี 3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 21 

• แบบฝกหัดทายหนวย 30 

• บรรณานุกรม 33 

• คณะผูจัดทํา 34 

 

 

 

 

1 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 
 

 

เร่ือง พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ 

  



1ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

1 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 
 

 

เร่ือง พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ 

  



2 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

4. ทดสอบการทนความรอน ดวยการตม ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตมวัสดุท่ีตองการทดสอบการทนความรอน 

  

2 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

จุดประสงค 

1. อธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุชนิดตาง ๆ  

วัสดุและอุปกรณ  

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 เชน ยางรัดของ ลูกโปง ถุงรอน ถุงเย็น ขวดน้ํา 

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 เชน แกว ชามหรือจานกระเบื้อง 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 เชน ตะปูเหล็ก ลวด สังกะสี 

4. ถานไฟฉาย 1.5 โวลต พรอมกระบะถาน 

5. สายไฟฟาพรอมข้ัวและคลิปปากจระเข  

6. บีกเกอรขนาด 250 ลูกบาศกเซนติเมตร 

7. คอนเล็ก 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกสิ่งของจากแตละกลุมมากลุมละ 2 ชนิด  

2. ทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

3. ทดสอบการนําไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

  

วัสดุที่ตองการทดสอบ 



3ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

4. ทดสอบการทนความรอน ดวยการตม ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตมวัสดุท่ีตองการทดสอบการทนความรอน 

  



4 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

5 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ส่ิงของ 
ผลการสังเกต 

ความเหนียว การนําไฟฟา การทนความรอน 

จานกระเบื้อง …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ตะปูเหล็ก …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ลวด …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

สังกะสี …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบงานท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ตาราง สมบัติทางกายภาพของสิ่งของชนิดตาง ๆ  

ส่ิงของ 
ผลการสังเกต 

ความเหนียว การนําไฟฟา การทนความรอน 

ยางรัดของ …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ลูกโปง …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ถุงรอน  …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ถุงเย็น …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ขวดน้ํา …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

แกว …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ชามกระเบื้อง …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 
 
 



5ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ส่ิงของ 
ผลการสังเกต 

ความเหนียว การนําไฟฟา การทนความรอน 

จานกระเบื้อง …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ตะปูเหล็ก …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

ลวด …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

สังกะสี …………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

…………………………………… 

 

 

 

  



6 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบความรูท่ี 1 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

พอลิเมอร (polymer) เปนสารประกอบท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ เกิดจากสารท่ีมีโมเลกุลขนาดเล็ก

จํานวนมากมาทําปฏิกิริยาเคมีกัน โครงสรางของพอลิเมอรท่ีไดจะประกอบดวยหนวยซํ้า ๆ ท่ีเรียกวา  

มอนอเมอร (monomer) จํานวนมากมายึดเหนี่ยวกัน ดังภาพท่ี 1 

 

ภาพท่ี 1 โครงสรางของพอลิเมอร 

  ถาแบงประเภทของพอลิเมอรตามการเกิด จะแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. พอลิเมอรธรรมชาติ เปนพอลิเมอรท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน โปรตีน แปง เซลลูโลส ยาง

ธรรมชาติ   

2. พอลิเมอรสังเคราะห เปนพอลิเมอรท่ีเกิดจากการสังเคราะหเพ่ือใชประโยชนตาง ๆ เชน พลาสติก 

ไนลอน  

โครงสรางของพอลิเมอรมีท้ังแบบเสน แบบก่ิง และแบบรางแห ดังภาพท่ี 2 

 
 

 

พอลิเมอรแบบเสน พอลิเมอรแบบก่ิง พอลิเมอรแบบรางแห 

ภาพท่ี 2 โครงสรางของพอลิเมอรแบบตาง ๆ 

 

พอลิเมอรสวนใหญเหนียว ไมนําไฟฟา และไมนําความรอน เบากวาเซรามิกและโลหะ ของใชใน

ชีวิตประจําวันท่ีทําจากพอลิเมอรมี 3 กลุม ไดแก พลาสติก ยาง และเสนใย   

1. พลาสติก มีสมบัติหลากหลายข้ึนอยูกับโครงสราง การเลือกใชจึงควรพิจารณาจากสมบัติ เชน 

ขวดเพ็ต (polyethylene terephthalate หรือ PET) มีสมบัติโปรงใส มีความเหนียวสูง ปองกัน

การซึมผานของสารไดหลายชนิดจึงนยิมนํามาทําขวดบรรจุน้ําดื่ม พลาสติกท่ีพบบอยมีหลายชนิด  

เชน ขวดเพ็ต ขวดพอลิเอทิลีน (polyethylene หรือ PE) ทอพีวีซี (polyvinyl chloride หรือ 

PVC) จานเมลามีน ดังภาพท่ี 3 ปจจุบันมีการพัฒนาใหพลาสติกทนความรอนไดสูง แตยังคง

เหนียว ไมแตกงาย 

6 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. สิ่งของในแตละกลุม มีสมบัติเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบความรูท่ี 1 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

พอลิเมอร (polymer) เปนสารประกอบท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ เกิดจากสารท่ีมีโมเลกุลขนาดเล็ก

จํานวนมากมาทําปฏิกิริยาเคมีกัน โครงสรางของพอลิเมอรท่ีไดจะประกอบดวยหนวยซํ้า ๆ ท่ีเรียกวา  

มอนอเมอร (monomer) จํานวนมากมายึดเหนี่ยวกัน ดังภาพท่ี 1 

 

ภาพท่ี 1 โครงสรางของพอลิเมอร 

  ถาแบงประเภทของพอลิเมอรตามการเกิด จะแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. พอลิเมอรธรรมชาติ เปนพอลิเมอรท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน โปรตีน แปง เซลลูโลส ยาง

ธรรมชาติ   

2. พอลิเมอรสังเคราะห เปนพอลิเมอรท่ีเกิดจากการสังเคราะหเพ่ือใชประโยชนตาง ๆ เชน พลาสติก 

ไนลอน  

โครงสรางของพอลิเมอรมีท้ังแบบเสน แบบก่ิง และแบบรางแห ดังภาพท่ี 2 

 
 

 

พอลิเมอรแบบเสน พอลิเมอรแบบก่ิง พอลิเมอรแบบรางแห 

ภาพท่ี 2 โครงสรางของพอลิเมอรแบบตาง ๆ 

 

พอลิเมอรสวนใหญเหนียว ไมนําไฟฟา และไมนําความรอน เบากวาเซรามิกและโลหะ ของใชใน

ชีวิตประจําวันท่ีทําจากพอลิเมอรมี 3 กลุม ไดแก พลาสติก ยาง และเสนใย   

1. พลาสติก มีสมบัติหลากหลายข้ึนอยูกับโครงสราง การเลือกใชจึงควรพิจารณาจากสมบัติ เชน 

ขวดเพ็ต (polyethylene terephthalate หรือ PET) มีสมบัติโปรงใส มีความเหนียวสูง ปองกัน

การซึมผานของสารไดหลายชนิดจึงนยิมนํามาทําขวดบรรจุน้ําดื่ม พลาสติกท่ีพบบอยมีหลายชนิด  

เชน ขวดเพ็ต ขวดพอลิเอทิลีน (polyethylene หรือ PE) ทอพีวีซี (polyvinyl chloride หรือ 

PVC) จานเมลามีน ดังภาพท่ี 3 ปจจุบันมีการพัฒนาใหพลาสติกทนความรอนไดสูง แตยังคง

เหนียว ไมแตกงาย 



8 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเสนใย 

เซรามิก (ceramic) ท่ัวไปเปนวัสดุท่ี ผลิตจากดิน หิน ทราย และแรธาตุตาง ๆ จากธรรมชาติท่ีผาน

การข้ึนรูปแลวนําไปเผาท่ีอุณหภูมิสูง มีความแข็งแตเปราะ ทนตอการสึกกรอนไดดี มีจุดหลอมเหลวสูง ไมนํา

ไฟฟาและไมนําความรอน ทนความรอนไดดี  เชน กระเบื้อง จาน ชาม แจกันเซรามิก ลูกถวยไฟฟา ดังภาพท่ี 6  

 

                      ก. กระเบื้อง                        ข. จานและชามเซรามิก  

 

                                ค. แจกันเซรามิก                        ง. ลูกถวยไฟฟา 

ภาพท่ี 6 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเซรามิก 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติก 

2. ยาง เปนพอลิเมอรท่ีมีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน ทนตอแรงดึงไดดี มีสภาพยืดหยุนสูง 

คืนกลับสูสภาพเดิมไดเร็ว นิยมนํามาใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต ดังภาพท่ี 4 

 

ภาพท่ี 4 ตัวอยางของใชท่ีทําจากยาง 

3. เสนใย มีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวแตกตางกัน โดย

เสนใยธรรมชาติ เชน เสนใยฝาย เสนใยสับปะรด ปาน ปอ มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวต่ํา  

จึงมีการพัฒนาเสนใยสังเคราะห เชน พอลิเอสเทอร ไนลอน ซ่ึงนิยมนํามาทําเครื่องนุงหม แห 

เชือก ดังภาพท่ี 5 



9ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

9 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเสนใย 

เซรามิก (ceramic) ท่ัวไปเปนวัสดุท่ี ผลิตจากดิน หิน ทราย และแรธาตุตาง ๆ จากธรรมชาติท่ีผาน

การข้ึนรูปแลวนําไปเผาท่ีอุณหภูมิสูง มีความแข็งแตเปราะ ทนตอการสึกกรอนไดดี มีจุดหลอมเหลวสูง ไมนํา

ไฟฟาและไมนําความรอน ทนความรอนไดดี  เชน กระเบื้อง จาน ชาม แจกันเซรามิก ลูกถวยไฟฟา ดังภาพท่ี 6  

 

                      ก. กระเบื้อง                        ข. จานและชามเซรามิก  

 

                                ค. แจกันเซรามิก                        ง. ลูกถวยไฟฟา 

ภาพท่ี 6 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเซรามิก 

  



10 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

11 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบงานท่ี 2 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1. พอลิเมอรมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. นําวัสดุประเภทพอลิเมอรมาใชประโยชนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เซรามิกมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. นําวัสดุประเภทเซรามิกมาใชประโยชนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. โลหะมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. นําวัสดุประเภทโลหะมาใชประโยชนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

10 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

โลหะ (metal) เปนวัสดุท่ีไดจากการถลุงสินแรในธรรมชาติ เชน ทอง ทองแดง เงิน อะลูมิเนียม โลหะ

สวนใหญมีความแข็ง เหนียว สามารถตีเปนแผนหรือยืดเปนเสนได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง ตัวอยางของ

ใชท่ีทําจากโลหะ เชน ภาชนะหุงตม กลอนประตู ตัวถังรถยนต เสนลวดทองแดงในสายไฟ แตเหล็กทําปฏิกิริยา

เคมีกับแกสออกซิเจนและน้ําทําใหเกิดสนิม จึงมีการผลิตเหล็กกลาไรสนิมโดยเติมคารบอนและโลหะอ่ืน ๆ เชน 

โครเมียม ใหมีสมบัติทนตอการกัดกรอนไดดี เชน ภาชนะเหล็กกลาไรสนิม สายนาฬิกา มือจับประตูรถยนต โคม

ไฟ ดังภาพท่ี 7 

 

ภาพท่ี 7 ตัวอยางของใชท่ีทําจากโลหะ 

  



11ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

11 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบงานท่ี 2 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1. พอลิเมอรมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. นําวัสดุประเภทพอลิเมอรมาใชประโยชนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เซรามิกมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. นําวัสดุประเภทเซรามิกมาใชประโยชนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. โลหะมีสมบัติอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. นําวัสดุประเภทโลหะมาใชประโยชนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  



12 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 
 

 

เร่ือง วสัดุผสม 
  

12 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

7. ถานักเรียนตองการทราบประเภทของวัสดุชนิดหนึ่ง นักเรียนจะมีข้ันตอนการตรวจสอบและวิธี

วิเคราะหผลการตรวจสอบอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  



13ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

13 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 
 

 

เร่ือง วสัดุผสม 
  



14 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 รวมรางสรางพลัง 

 

จุดประสงค 

2. สืบคนขอมูลและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุผสม  

3. สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุผสม  

วัสดุและอุปกรณ  

อุปกรณท่ีใชในการสืบคน เชน หนังสือเรียน คอมพิวเตอร  

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

5. เลือกวัสดุผสมท่ีตองการสืบคนมา 1 ชนิด จากวัสดุผสมดังนี้ คอนกรีตเสริมเหล็ก พลาสติกเสริมใยแกว 

ผาคอมโพสิต   

6. สืบคนขอมูลในประเด็นดังตอไปนี้ และบันทึกผล 

6.1 องคประกอบของวัสดุผสม  

6.2 สมบัติของวัสดุท่ีเปนองคประกอบ  

6.3 สมบัติของวัสดุผสม  

6.4 การใชประโยชนจากวัสดุผสม  
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

คําถามทายกิจกรรม 

1. เพราะเหตุใดจึงตองนําเสนลวดเหล็กมาเสริมคอนกรีต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เพราะเหตุใดจึงตองใชใยแกวมาเสริมพลาสติก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เพราะเหตุใดจึงตองใชพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทนมาเสริมเสนใยพอลิเอสเทอร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. การนําวัสดุหลายชนิดมาผสมกันเปนวัสดุชนิดใหมมีประโยชนอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

คําถามทายกิจกรรม 

1. เพราะเหตุใดจึงตองนําเสนลวดเหล็กมาเสริมคอนกรีต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เพราะเหตุใดจึงตองใชใยแกวมาเสริมพลาสติก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เพราะเหตุใดจึงตองใชพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทนมาเสริมเสนใยพอลิเอสเทอร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. การนําวัสดุหลายชนิดมาผสมกันเปนวัสดุชนิดใหมมีประโยชนอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

พลาสติกเสริมใยแกวหรือไฟเบอรกลาส (fiberglass) ประกอบดวยพลาสติกเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีมี

น้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา แตมีขอจํากัดดานความแข็งแรง จึงใชใยแกวซ่ึงเปนเซรามิกทําหนาท่ี

เสริมแรง เพ่ิมความแข็งแรงและทนตอการกัดกรอน นิยมนําพลาสติกเสริมใยแกวมาทําผลิตภัณฑท่ีตองการ

ความแข็งแรงแตมีน้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา เชน ถังน้ํา เกาอ้ีตกแตงสนาม หลังคาพลาสติกเสริม

ใยแกวในรถยนต เครื่องเลนกลางแจง เรือ และเจ็ตสกี ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติกเสริมใยแกว 

 ผาคอมโพสิต (composite fabric) ประกอบดวยเสนใยพอลิเอสเทอรเปนวัสดุเนื้อหลัก มีสมบัติ

ออนนุม ใสสบาย แตมีขอจํากัดคือไมกันน้ําและระบายความรอนไมดี จึงนําพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทน 

(polyurethane) ซ่ึงมีสมบัติกันน้ํา มาเสริมแรงระหวางชั้นเสนใยพอลิเอสเทอร ดังภาพท่ี 4  

 

 
ภาพท่ี 4 โครงสรางของผาคอมโพสิต 

ผาคอมโพสิตนิยมนํามาใชผลิตเครื่องนุงหมท่ีมีสมบัติกันน้ําและระบายความรอนไดไดดี เม่ือสวมใส

แลวไมรอน ไมอับชื้น เชน ชุดกันฝน ชุดดําน้ํา ชุดสกี ดังภาพท่ี 5 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากผาคอมโพสิต 

18 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบความรูท่ี 1 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต (composites) เปนการนําวัสดุตางชนิดท่ีมีสมบัติตางกันมาผสมกัน ได

เปนวัสดุใหมท่ีมีสมบัติดีกวาวัสดุตั้งตนแตละชนิด เชน ผาคอมโพสิต พลาสติกเสริมใยแกว คอนกรีตเสริมเหล็ก 

ยางเรเดียล วัสดุผสมประกอบดวยวัสดุเนื้อหลัก (matrix) และวัสดุเสริมแรง (reinforcement) ท่ีกระจายตัว

แทรกอยูในวัสดุเนื้อหลัก เพ่ือปรับปรุงสมบัติบางประการของวัสดุเนื้อหลัก 

 คอนกรีตเสริมเหล็ก ประกอบดวยคอนกรีตเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีรับแรงอัดไดสูง แตแตกหักงายเม่ือถูก

กระทําดวยแรงดึง จึงมีการนําเหล็กเสนซ่ึงเปนโลหะท่ีมีความเหนียว สามารถทนแรงดึงสูงมาทําหนาท่ีเสริมแรง

ใหแกคอนกรีต ดังภาพท่ี 1  

 
ภาพท่ี 1 คอนกรีตเสริมเหล็ก 

คอนกรีตเสริมเหล็กนิยมนํามาใชในงานกอสรางเพ่ือความแข็งแรงของโครงสราง เชน  พ้ืนอาคาร เสา

รองรับอาคาร สะพาน ดังภาพท่ี 2 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางสิ่งกอสรางท่ีใชคอนกรีตเสริมเหล็ก 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

พลาสติกเสริมใยแกวหรือไฟเบอรกลาส (fiberglass) ประกอบดวยพลาสติกเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีมี

น้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา แตมีขอจํากัดดานความแข็งแรง จึงใชใยแกวซ่ึงเปนเซรามิกทําหนาท่ี

เสริมแรง เพ่ิมความแข็งแรงและทนตอการกัดกรอน นิยมนําพลาสติกเสริมใยแกวมาทําผลิตภัณฑท่ีตองการ

ความแข็งแรงแตมีน้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา เชน ถังน้ํา เกาอ้ีตกแตงสนาม หลังคาพลาสติกเสริม

ใยแกวในรถยนต เครื่องเลนกลางแจง เรือ และเจ็ตสกี ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติกเสริมใยแกว 

 ผาคอมโพสิต (composite fabric) ประกอบดวยเสนใยพอลิเอสเทอรเปนวัสดุเนื้อหลัก มีสมบัติ

ออนนุม ใสสบาย แตมีขอจํากัดคือไมกันน้ําและระบายความรอนไมดี จึงนําพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทน 
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ภาพท่ี 4 โครงสรางของผาคอมโพสิต 

ผาคอมโพสิตนิยมนํามาใชผลิตเครื่องนุงหมท่ีมีสมบัติกันน้ําและระบายความรอนไดไดดี เม่ือสวมใส

แลวไมรอน ไมอับชื้น เชน ชุดกันฝน ชุดดําน้ํา ชุดสกี ดังภาพท่ี 5 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากผาคอมโพสิต 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบความรูท่ี 1 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต (composites) เปนการนําวัสดุตางชนิดท่ีมีสมบัติตางกันมาผสมกัน ได

เปนวัสดุใหมท่ีมีสมบัติดีกวาวัสดุตั้งตนแตละชนิด เชน ผาคอมโพสิต พลาสติกเสริมใยแกว คอนกรีตเสริมเหล็ก 

ยางเรเดียล วัสดุผสมประกอบดวยวัสดุเนื้อหลัก (matrix) และวัสดุเสริมแรง (reinforcement) ท่ีกระจายตัว

แทรกอยูในวัสดุเนื้อหลัก เพ่ือปรับปรุงสมบัติบางประการของวัสดุเนื้อหลัก 

 คอนกรีตเสริมเหล็ก ประกอบดวยคอนกรีตเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีรับแรงอัดไดสูง แตแตกหักงายเม่ือถูก

กระทําดวยแรงดึง จึงมีการนําเหล็กเสนซ่ึงเปนโลหะท่ีมีความเหนียว สามารถทนแรงดึงสูงมาทําหนาท่ีเสริมแรง

ใหแกคอนกรีต ดังภาพท่ี 1  

 
ภาพท่ี 1 คอนกรีตเสริมเหล็ก 

คอนกรีตเสริมเหล็กนิยมนํามาใชในงานกอสรางเพ่ือความแข็งแรงของโครงสราง เชน  พ้ืนอาคาร เสา
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 
 

 

เร่ือง การใชประโยชนจากวสัดุประเภทตาง ๆ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

 ยางเรเดียล ประกอบดวยยางเปนวัสดุเนื้อหลัก เสริมแรงดวยผาใบท่ีทําจากพอลิเอสเทอร ซ่ึงเปนพอลิ

เมอรท่ีใชเสริมหนายางและหุมเสนลวดซ่ึงเปนโลหะ ยางรถยนตท่ีคนท่ัวไปตองการเม่ือใชบนถนนขรุขระคือรับ

แรงสั่นสะเทือนจากพ้ืนถนนไดมาก ในขณะเดียวกันตองรับแรงกระแทกไดดี ทนตอความรอน ทนตอการฉีก

ขาด ทําใหเห็นวายางธรรมชาติเพียงชนิดเดียวไมสามารถผลิตได จึงตองปรับปรุงคุณภาพโดยการเติมสารอ่ืนลง

ในยางธรรมชาติและใชวัสดุอ่ืน ๆ มาประกอบเพ่ือผลิตยางรถยนตใหมีสมบัติตามตองการ เชน แข็งแรงและ

ทนทานมากข้ึน 

  

 
ภาพท่ี 6 โครงสรางของยางเรเดียล 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบงานท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ชื่อบาน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ผลการออกแบบ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

จุดประสงค 

1. นําเสนอแนวทางการใชพอลิเมอร เซรามิก โลหะ และวัสดุผสมใหเหมาะสมกับการนําไปใช 

สถานการณ  

ถานักเรียนเปนสถาปนิกและตองการออกแบบบานในฝน โดยมีเง่ือนไขวาบานในฝนจะตองมีสิ่งของ

เครื่องใชในหองตาง ๆ เชน หองนอน หองนั่งเลน หองครัว หองน้ํา รวมท้ังเลือกใชวัสดุท่ีเหมาะสมในการ

ออกแบบสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ภายในบาน และมีความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ีเลือกใช  

วัสดุและอุปกรณ 

1. กระดาษปรูฟ  

2. สี เชน สีไม สีเมจิก  

3. ปากกาเคมี 

วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. รวมกันออกแบบบานในฝนใหเปนไปตามเง่ือนไขท่ีกําหนด แลวตั้งชื่อบาน บันทึกผล  

2. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลเก่ียวกับการใชประโยชนจากวัสดุตาง ๆ  

3. ระบุชนิดของวัสดุท่ีเลือกใชสําหรับบานในฝนและสิ่งของเครื่องใชภายในบาน พรอมบอกเหตุผลท่ี

เลือกใช บันทึกผล 

4. รวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอดีและขอเสียของวัสดุท่ีเลือกใชและนําเสนอ 

5. รวมกันประเมินแบบบานในฝนของกลุมอ่ืน ๆ บันทึกผล 

6. นําผลการประเมินมาปรับปรุงแบบบานในฝนของกลุมตนเอง พรอมระบุเหตุผล บันทึกผล 
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วัสดุและอุปกรณ 

1. กระดาษปรูฟ  

2. สี เชน สีไม สีเมจิก  

3. ปากกาเคมี 

วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. รวมกันออกแบบบานในฝนใหเปนไปตามเง่ือนไขท่ีกําหนด แลวตั้งชื่อบาน บันทึกผล  

2. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลเก่ียวกับการใชประโยชนจากวัสดุตาง ๆ  

3. ระบุชนิดของวัสดุท่ีเลือกใชสําหรับบานในฝนและสิ่งของเครื่องใชภายในบาน พรอมบอกเหตุผลท่ี
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4. รวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอดีและขอเสียของวัสดุท่ีเลือกใชและนําเสนอ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบประเมินบานในฝน  

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนประเมินผลงานของเพ่ือน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีกําหนดให ในประเด็นดังตอไปนี้ 

กลุมท่ี……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ลําดับ รายการ 
ระดับคะแนน 

มากทีสุด  
(5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย  
(2) 

ปรับปรุง  
(1) 

1 ชื่อบาน      

2 ความเหมาะสมของวัสดท่ีุเลือกใช      

3 ความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ี

เลือกใช 

     

รวม ……………….................................................... คะแนน 

ขอเสนอแนะ......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

  

ประเมินโดย.................................................................................................................................................... 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ตาราง ชนิดของวัสดุท่ีใชทําสิ่งของตาง ๆ พรอมเหตุผลท่ีเลือกใช 

ส่ิงของ ชนิดของวัสดุ เหตุผลท่ีเลือกใช 
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…………………………………………………………………………….. 

  



25ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

25 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบประเมินบานในฝน  

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนประเมินผลงานของเพ่ือน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีกําหนดให ในประเด็นดังตอไปนี้ 

กลุมท่ี……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ลําดับ รายการ 
ระดับคะแนน 

มากทีสุด  
(5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย  
(2) 

ปรับปรุง  
(1) 

1 ชื่อบาน      

2 ความเหมาะสมของวัสดท่ีุเลือกใช      

3 ความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ี

เลือกใช 

     

รวม ……………….................................................... คะแนน 

ขอเสนอแนะ......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

  

ประเมินโดย.................................................................................................................................................... 

24 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ตาราง ชนิดของวัสดุท่ีใชทําสิ่งของตาง ๆ พรอมเหตุผลท่ีเลือกใช 

ส่ิงของ ชนิดของวัสดุ เหตุผลท่ีเลือกใช 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

………………………………. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

  



26 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

27 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบความรูท่ี 1 การใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

 

นักวิทยาศาสตรพยายามคิดคนวัสดุชนิดใหม ๆ เพ่ือแกปญหาและตอบสนองความตองการใชงานใน

ดานตาง ๆ การพัฒนานวัตกรรมดานวัสดุเปนพ้ืนฐานสําคัญท่ีทําใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีดานอ่ืน ๆ เชน 

เทคโนโลยีเก่ียวกับบรรจุภัณฑ เทคโนโลยีการสื่อสารและอวกาศ ในขณะเดียวกัน การนําวัสดุท่ีพัฒนาข้ึนไปใช

ประโยชนในกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยก็อาจกอใหเกิดผลกระทบท่ีไมพึงประสงคเชนกัน เนื่องจากวัสดุท่ีคิดคน

ข้ึนใหมนี้สวนใหญคงทน มีอายุการใชงานยาวนาน ยอยสลายไดยากในธรรมชาติ จึงเกิดปญหาในการกําจัด ซ่ึง

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม ดังนั้นเราจึงควรรวมกันปองกันและแกไขผลกระทบดังกลาว

โดยวิธีตาง ๆ เพ่ือใหสามารถใชวัสดุไดอยางประหยัดและคุมคา ดังนี้  

1. ลด (reduce) คือลดการใชทรัพยากรตาง ๆ นํามาใชเทาท่ีจําเปน เชน ลดการใชบรรจุภัณฑท่ีไมจํา 

เปน พิจารณาเลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุมากในครั้งเดียวแทนท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุ

นอยหลาย ๆ ครั้ง ซ่ึงจะชวยลดบรรจุภัณฑตอหนวยสินคา ใชใบตองหรือใบกาบหมากจากตนหมาก 

ดังภาพท่ี 1 แทนการใชถุงพลาสติกเพ่ือลดปริมาณขยะพลาสติก ท่ียอยสลายไดยาก  

 

ภาพท่ี 1 บรรจุภัณฑท่ีทําจากใบกาบหมาก 

2. ใชซ้ํา (reuse) คือเลือกใชผลิตภัณฑท่ีนํากลับมาใชซ้ําได เชน ใชถุงผา นําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชใส

ขยะ นําขวดนํ้าพลาสติกกลับมาใสนํ้าใชอีก การนํากระดาษท่ีใชไปเพียงดานเดียวกลับมาใชอีก ดังภาพ

ท่ี 2 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

สิ่งท่ีตองการปรับปรุงแบบบานในฝน พรอมระบเุหตุผล 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของท่ีนักเรียนใชในบานในฝนทําจากวัสดุประเภทใดบาง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. นักเรียนมีหลักในการเลือกใชวัสดุอยางไร  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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นอยหลาย ๆ ครั้ง ซ่ึงจะชวยลดบรรจุภัณฑตอหนวยสินคา ใชใบตองหรือใบกาบหมากจากตนหมาก 

ดังภาพท่ี 1 แทนการใชถุงพลาสติกเพ่ือลดปริมาณขยะพลาสติก ท่ียอยสลายไดยาก  

 

ภาพท่ี 1 บรรจุภัณฑท่ีทําจากใบกาบหมาก 

2. ใชซ้ํา (reuse) คือเลือกใชผลิตภัณฑท่ีนํากลับมาใชซ้ําได เชน ใชถุงผา นําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชใส

ขยะ นําขวดนํ้าพลาสติกกลับมาใสนํ้าใชอีก การนํากระดาษท่ีใชไปเพียงดานเดียวกลับมาใชอีก ดังภาพ

ท่ี 2 

  

26 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

สิ่งท่ีตองการปรับปรุงแบบบานในฝน พรอมระบเุหตุผล 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของท่ีนักเรียนใชในบานในฝนทําจากวัสดุประเภทใดบาง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. นักเรียนมีหลักในการเลือกใชวัสดุอยางไร  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  



28 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 วสัดใุนชวีติประจาํวนั
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

5. หลีกเล่ียง (reject) คืองดใชผลิตภัณฑท่ีกอใหเกิดขยะอันตราย เชน เลือกใชผลิตภัณฑท่ีไมเปนพิษ 

หรือมีพิษตกคางนอยกวา ใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้นและกําจัดอยางถูกวิธี 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

 

ภาพท่ี 2 การนําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชซํ้า 

3. นํากลับไปผลิตใหม (recycle) คือการนํากลับไปเขากระบวนการแปรรูปใหม เชน การนําพลาสติกไป

หลอม แลวผลิตใหม การหลอมแกวเพ่ือผลิตใหม การนําเอากระดาษใชแลวมาปนเปนเยื่อกระดาษแลว

ผลิตเปนกระดาษอีกครั้ง ซ่ึงการนําสิ่งของท่ีไมใชแลวไปผลิตใหม ตองมีการแยกขยะประเภทตาง ๆ 

เสียกอน ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 การแยกขยะประเภทตาง ๆ เพ่ือนํากลับไปผลิตใหม 

4. ซอมแซม (repair) คือดูแลรักษาผลิตภัณฑตาง ๆ เพ่ือยืดอายุการใชงาน ใหสามารถใชงานไดนานข้ึน 

เชน ใชอุปกรณเครื่องใชในบานอยางถูกวิธีและตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ ซอมแซมเสื้อผาใหใชไดนาน

ข้ึน ดังภาพท่ี 4 

 
ภาพท่ี 4 การซอมแซมเสื้อผา 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

5. หลีกเล่ียง (reject) คืองดใชผลิตภัณฑท่ีกอใหเกิดขยะอันตราย เชน เลือกใชผลิตภัณฑท่ีไมเปนพิษ 

หรือมีพิษตกคางนอยกวา ใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้นและกําจัดอยางถูกวิธี 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

 

ภาพท่ี 2 การนําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชซํ้า 

3. นํากลับไปผลิตใหม (recycle) คือการนํากลับไปเขากระบวนการแปรรูปใหม เชน การนําพลาสติกไป

หลอม แลวผลิตใหม การหลอมแกวเพ่ือผลิตใหม การนําเอากระดาษใชแลวมาปนเปนเยื่อกระดาษแลว

ผลิตเปนกระดาษอีกครั้ง ซ่ึงการนําสิ่งของท่ีไมใชแลวไปผลิตใหม ตองมีการแยกขยะประเภทตาง ๆ 

เสียกอน ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 การแยกขยะประเภทตาง ๆ เพ่ือนํากลับไปผลิตใหม 

4. ซอมแซม (repair) คือดูแลรักษาผลิตภัณฑตาง ๆ เพ่ือยืดอายุการใชงาน ใหสามารถใชงานไดนานข้ึน 

เชน ใชอุปกรณเครื่องใชในบานอยางถูกวิธีและตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ ซอมแซมเสื้อผาใหใชไดนาน

ข้ึน ดังภาพท่ี 4 

 
ภาพท่ี 4 การซอมแซมเสื้อผา 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ประเทศไทยมีปญหาปริมาณขยะตกคางสะสมเพ่ิมข้ึนทุกป นักเรียนจะนําหลักการใชวัสดุใน

ชวีิตประจําวันไป ชวยลดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ของใชในขอใดท่ีทุกอยางทําจากพอลิเมอร  

ก. ตะปู ถวยกาแฟ ดาย  

ข. ลูกโปง ฉนวนหุมสายไฟ คอนกรีต  

ค. หลังคารถกระบะ กระถางตนไม เชือก  

ง. ยางรัดของ ถุงรอนสําหรับใสอาหาร ท่ีนอนยางพารา 

6. วัสดุในขอใดไมใชวัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

ก. ไมอัด  

ข. กระเบื้อง  

ข. คอนกรีตเสริมเหล็ก  

ง. พลาสติกเสริมใยแกว 

7. วัสดุ A B และ C มีสมบัติดังนี้  

A เปราะ ตกแลวแตก ทนความรอนไดดี และไมนําไฟฟา 

B เหนียว ดึงเปนเสนได นําไฟฟาและนําความรอนไดดี  

C เหนียว ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ไดหลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน  

A B และ C ควรเปนวัสดุชนิดใด ตามลําดับ   

ก. เซรามิก พอลิเมอร โลหะ 

ข. โลหะ พอลิเมอร เซรามิก 

ค. เซรามิก โลหะ พอลิเมอร 

ง. โลหะ เซรามิก พอลิเมอร 

30 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบฝกหัดทายหนวย 

 

1. เพราะเหตุใดจึงนําพอลิเมอรมาใชทําวัตถุตาง ๆ ไดหลากหลายรูปแบบกวาเซรามิกและโลหะ  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เพราะเหตุใดผูผ้ลติเครือ่งเล่นกลางแจง้จงึนําวสัดุคอมโพสติมาทําเครือ่งเล่น เช่น สไลเดอร ์ เจต็

สก ีแทนการใช ้พลาสตกิหรอืโลหะเพยีงอยา่งเดยีว 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ของใชตอไปนี้ทําจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด และวัสดุชนิดนั้นเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก 

โลหะ หรือวัสดุผสม  

ก. จาน ชาม  

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง  

ค. ถังนํ้า 

ง. กระถางตนไม  

จ. สายไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ประเทศไทยมีปญหาปริมาณขยะตกคางสะสมเพ่ิมข้ึนทุกป นักเรียนจะนําหลักการใชวัสดุใน

ชวีิตประจําวันไป ชวยลดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ของใชในขอใดท่ีทุกอยางทําจากพอลิเมอร  

ก. ตะปู ถวยกาแฟ ดาย  

ข. ลูกโปง ฉนวนหุมสายไฟ คอนกรีต  

ค. หลังคารถกระบะ กระถางตนไม เชือก  

ง. ยางรัดของ ถุงรอนสําหรับใสอาหาร ท่ีนอนยางพารา 

6. วัสดุในขอใดไมใชวัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

ก. ไมอัด  

ข. กระเบื้อง  

ข. คอนกรีตเสริมเหล็ก  

ง. พลาสติกเสริมใยแกว 

7. วัสดุ A B และ C มีสมบัติดังนี้  

A เปราะ ตกแลวแตก ทนความรอนไดดี และไมนําไฟฟา 

B เหนียว ดึงเปนเสนได นําไฟฟาและนําความรอนไดดี  

C เหนียว ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ไดหลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน  

A B และ C ควรเปนวัสดุชนิดใด ตามลําดับ   

ก. เซรามิก พอลิเมอร โลหะ 

ข. โลหะ พอลิเมอร เซรามิก 

ค. เซรามิก โลหะ พอลิเมอร 

ง. โลหะ เซรามิก พอลิเมอร 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบฝกหัดทายหนวย 

 

1. เพราะเหตุใดจึงนําพอลิเมอรมาใชทําวัตถุตาง ๆ ไดหลากหลายรูปแบบกวาเซรามิกและโลหะ  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เพราะเหตุใดผูผ้ลติเครือ่งเล่นกลางแจง้จงึนําวสัดุคอมโพสติมาทําเครือ่งเล่น เช่น สไลเดอร ์ เจต็

สก ีแทนการใช ้พลาสตกิหรอืโลหะเพยีงอยา่งเดยีว 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ของใชตอไปนี้ทําจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด และวัสดุชนิดนั้นเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก 

โลหะ หรือวัสดุผสม  

ก. จาน ชาม  

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง  

ค. ถังนํ้า 

ง. กระถางตนไม  

จ. สายไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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