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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ความสามารถของผู้เรียน ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568

1.ด้านสุขภาวะทางกาย

3.ความเป็นพลเมือง

และความเป็นไทย

2.ด้านอารมณ์ จิตใจ

และสังคม

4.ด้านสติปัญญา
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

1.ด้านสุขภาวะทางกาย

1) มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี

2) รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น

3) เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน

4) ใช้มือ-ตา ประสานสัมพันธ์กัน

เด็กมีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี

รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น เคลื่อนไหวร่างกาย

อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน

เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น แสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม มีการกำกับตนเอง
มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู้อื่น รับผิดชอบต่อการ
ตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ
ดนตรี และการเคลื่อนไหว มีทักษะชีวิต ช่วยเหลือตนเอง

ในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และยอมรับความเหมือนและ
แตกต่างระหว่างบุคคล

2.ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม

1) แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ 
2) กำกับตนเองในการทำกิจกรรม
3) มีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น
4) มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น
5) ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจของตนเองและกลุ่ม
6) มีสุนทรียภาพทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว
7) ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน
8) ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรม
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

3.ความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย

1) มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม

2) มีมารยาทไทยและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย

3) รักและภูมิใจในความเป็นไทย

4) ประหยัดและพอเพียง

5) ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

6) มีวินัยในตนเองและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม

เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดี มีมารยาทไทย ปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย
ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีวินัยในตนเอง
และเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไทย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข

4.ด้านสติปัญญา 

ภาษาและการรู้หนังสือก

เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่างๆ ให้ผู้อื่นเข้าใจ

อ่านภาพและสัญลักษณ์ มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และ

การเขียนเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน

1) ฟังและสนทนาโต้ตอบกับผู้อื่น

2) เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ

3) อ่านภาพและสัญลักษณ์

4) มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร

5) เขียนสื่อความหมายอิสระในชีวิตประจำวัน
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
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1) จับคู่ เปรียบเทียบ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

2) เรียงลำดับและแสดงแบบรูปของสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจำวัน

3) รู้ค่าของจำนวนและใช้จำนวนและตัวเลขในชีวิตประจำวัน

4) รับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

เด็กมีทักษะพื้นฐานที่นำไปสู่การคิดรวบยอด การคิดคำนวณ 

การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจำวัน

การรู้ค่าของจำนวน การใช้จำนวนและตัวเลขในชีวิตประจำวัน

และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจำวัน

การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณข การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจค

เด็กมีทักษะการแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก 

เลือกวิธีการ และลงมือแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจำวัน 

และตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น

1) แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

2) ใช้เหตุผลในการตัดสินใจ

4.ด้านสติปัญญา 
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

1) กระตือรือร้นในการเรียนรู้

2) ค้นหาคำตอบเกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัยโดยใช้

    การสืบเสาะหาความรู้

เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหาคำตอบ

เกี่ยวกับปัญหา หรือข้อสงสัยโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้

การแสวงหาความรู้ง

4.ด้านสติปัญญา 

จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์จ

1) ทำงานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

2) แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์

เด็กใช้จิตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการทำงานศิลปะ

และการเคลื่อนไหว
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
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การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดการ
จัดการศึกษาปฐมวัย

การจัดประสบการณ์ที่พัฒนาความสามารถผู้เรียนปฐมวัย

แบบหน่วยการจัดประสบการณ์ 
       : กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม

แบบมอนเตลชอรี
แบบวอลดอร์ฟ
แบบไฮสโคป
แบบโครงการ

                ฯลฯ

เข้าแถวเคารพธงชาติ 
การแต่งกาย 
การรับประทานอาหาร 
สุขอนามัย
การนอนพักผ่อน 
เก็บที่นอน

                    ฯลฯ

กิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ในชีวิตประจำวัน
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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ความสามารถ
ผู้เรียน

ชั้นอนุบาลปีที่ 3
จุดประสงค์ วิธีการประเมิน

การปฏิบัติ
กิจวัตร

ประจำวัน

หน่วยการจัดประสบการณ์

ร่างกายของฉัน รักษ์โลก คมนาคม

1)มีสุขอนามัยและ
สุขนิสัยที่ดี
   1.1) รับประทาน
อาหารหลากหลายที่มี
ประโยชน์ ดื่มน้ำ
สะอาด แปรงฟัน ล้าง
มือก่อน   รับประทาน
อาหารและหลังจาก
ใช้ห้องน้ำห้องส้วม
นอนพักผ่อนและออก
กำลังกายเป็นเวลา

1.รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์และดื่มน้ำสะอาด

ตรวจสอบพฤติกรรมเด็กในเรื่องการรับประทานอาหาร
ว่าง อาหารกลางวัน อาหารเสริม (นม) การดื่มน้ำ

2.แปรงฟันถูกวิธี ตรวจสอบพฤติกรรมเด็กในเรื่องการแปรงฟันหลังรับ
ประทานอาหาร

3.ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหาร

ตรวจสอบพฤติกรรมเด็กในเรื่องการล้างมือก่อนรับ
ประทานอาหาร

4.ล้างมือหลังจากใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วม

ตรวจสอบพฤติกรรมเด็ก / สัมภาษณ์ การล้างมือหลัง
ใช้ห้องน้ำห้องส้วม

5.นอนพักผ่อนเป็นเวลา ตรวจสอบพฤติกรรมเด็กในช่วงเวลาการนอนพักผ่อน
กลางวัน

6.ออกกำลังกายเป็นเวลา ตรวจสอบพฤติกรรมเด็กในการออกกำลังกายช่วงเวลา
ต่างๆ

ตัวอย่างการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ รายปี : หน่วยการจัดประสบการณ์



1.ด้านสุขภาวะทางกาย

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 : ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและหลังใช้ห้องน้ำห้องส้วม1) มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี
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ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วม

✅ กิจวัตรประจำวัน ✅ หน่วยที่ 1 
หนูรักสะอาด

✅ หน่วยที่ 2
อาหารดีมีประโยชน์

✅ หน่วยที่ 3
ห้องน้ำของเรา

✅ หน่วยที่ 4
เรารักประเพณีไทย

จุดประสงค์การเรียนรู้
 

เด็กสามารถล้างมือก่อน รับ
ประทานอาหารและหลังใช้
ห้องน้ำห้องส้วม

เด็กสามารถปฏิบัติตนในการ ล้างมือ
ให้สะอาดก่อน รับประทานอาหาร
และหลังใช้ห้องน้ำด้วยตนเองโดยครู
ไม่ต้องสอน

เด็กเข้าใจความสำคัญของการ ล้าง
มือก่อนรับประทานอาหาร

เด็กรู้วิธีใช้ห้องน้ำอย่างถูก
สุขลักษณะและเด็กล้างมือทุกครั้ง
หลังใช้ห้องน้ำ

เด็กรู้จักสังเกตและดูแลความสะอาด
ของมือและมีนิสัยรักความสะอาด

เคลื่อนไหวและจังหวะ
เพลง “ล้างมือล้างมือ” พร้อมท่าทาง
ประกอบขั้นตอนล้างมือ

เพลง “กินข้าวต้องล้างมือ”
เคลื่อนไหวประกอบจังหวะ

เพลง “เข้าห้องน้ำต้องล้างมือ”
พร้อมท่าประกอบขั้นตอน

เพลง “มือน่าใช้” เพื่อฝึกเคลื่อนไหว
และจดจำหน้าที่ของมือ

สร้างสรรค์
ฉีกตัดปะภาพล้างมือ” วาดภาพตัวเองขณะล้างมือ ก่อนกิน

อาหาร พร้อมเล่าเรื่องสั้น
วาดภาพห้องน้ำสะอาดของฉันตาม
จินตนาการ

พิมพ์มือลงบนกระดาษเปรียบเทียบ
“มือสะอาด–มือเปื้ อน”

เสริมประสบการณ์
เล่านิทาน “มือใสใจสะอาด” สาธิต
และฝึกปฏิบัติวิธีล้างมือ

สาธิตและลงมือปฏิบัติการ ล้างมือ
แบบ 7 ขั้นตอน

สำรวจห้องน้ำของโรงเรียน → ฝึก
เข้าห้องน้ำ → ล้างมืออย่างถูกวิธี

ทดลอง “มือเปื้ อนแป้งสี”

ศิลปะสร้างสรรค์
พิมพ์มือลงกระดาษด้วยสีโปสเตอร์ ประดิษฐ์จานอาหารจากกระดาษ

พร้อมติดรูปมือสะอาดและคำว่า
“ล้างมือก่อนกิน”

สร้างแบบจำลอง “อ่างล้างมือ” จาก
วัสดุเหลือใช้

ทำกรอบภาพมือจากเศษผ้า ประดับ
ด้วยข้อความ “มือต้องสะอาด”

เล่นกลางแจ้ง
1.เล่นอิสระ
2.เดินสำรวจพื้นที่รอบโรงเรียน แล้ว
เล่นเกม “ใครเจอเชื้อโรค?”

1.เล่นอิสระ
2เกมวิ่งผลัด “ส่งอาหารให้เพื่อน”
โดยแวะจุด “ล้างมือ” ก่อนส่งของ

1.เล่นอิสระ
2เกมฐาน “ภารกิจสุขอนามัยที่ดี”
เช่น ฐานเข้าห้องน้ำ–ฐานล้างมือ–

1.เล่นอิสระ
2.สถานีเรียนรู้กลางแจ้ง “ล้างมือ        
7 ขั้นตอน         

เกมการศึกษา

เกมจับคู่ภาพ “สถานการณ์ที่ควร
ล้างมือ”
 

เกมเรียงลำดับภาพ “การล้างมือก่อน
อาหาร”
 

เกมจับผิดภาพ “ห้องน้ำที่ไม่สะอาด” เกมจับคู่ภาพมือสะอาด-มือสกปรก
 

ตัวอย่างการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ รายปี : หน่วยการจัดประสบการณ์



12

ล้างมือให้
สะอาดก่อน
รับประทาน
อาหาร
และหลังใช้
ห้องน้ำห้องส้วม

1.เพื่อให้เด็ก
เรียนรู้วิธีล้าง
มือให้สะอาด

2.เพื่อให้เด็ก
สังเกตและ
ทดลอง
เปรียบเทียบ
วิธีล้างมือ

3.เพื่อให้เด็ก
สามารถ
สื่อสารสิ่งที่
พบจากการ
ทดลอง

4.เพื่อให้เด็ก
รู้จักทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น
ในกิจกรรม
กลุ่ม

1.แป้งเปียก
ผสมสี

2.ทิชชู่
3.น้ำเปล่า
4.แอลกอฮ

อล์เจล
5.สบู่เหลว 
6.ผ้าขาว
7.กระดาษ

เช็ดมือ
8.กระดาน

สรุปผล
หรือแผ่น
กราฟ
ภาพ

ตัวอย่างหน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1 หน่วยที่ 1 “หนูรักสะอาด” 

 ความสามารถผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ กิจกรรม สื่อ การประเมินผล

1.ครูทาแป้งเปียกผสมสีบนมือของเด็กชวน
สังเกตมือของตนเอง 

2.ตั้งคำถามกระตุ้นให้เด็กช่วยกันคิดว่า
มีวิธีใดบ้างที่จะทำให้มือของเราสะอาด
และตั้งคำถามเราจะทำให้มือสะอาดได้
อย่างไร/ วิธีไหนจะทำให้คราบหายไป
หมด

3.แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน ให้เด็ก
แต่ละกลุ่มได้รับอุปกรณ์ต่างกัน ทดลอง
ทำความสะอาดมือตามวิธีที่จับฉลากได้
เช่น ใช้ผ้าเช็ดมือ ใช้แอลกอฮอล์เจล ใช้
น้ำและสบู่ล้างมือ ใช้ทิชชู่

4.ขอตัวแทนเด็กแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอ
ผลงานและเปรียบเทียบว่าวิธีใดที่ทำให้
มือสะอาดและไม่มีแป้งเปียกผสมสีเหลือ
อยู่เลย

5.ครูชวนเด็กพูดถึงการล้างมือในชีวิต
ประจำวัน

1.การล้างมือให้
สะอาดแบบ 7
ขั้นตอน

2.การปฏิบัติตนใน
การล้างมือแบบ
7 ขั้นตอน

3.การปฏิบัติตนใน
การล้างมือก่อน
รับประทาน
อาหารและหลัง
เข้าห้องน้ำ

การดูแลรักษา
ความสะอาด
ร่างกายด้วยการ
ล้างมือ

1.บันทึกคำพูด
ขณะเด็กนำ
เสนอ และ
อภิปรายร่วม
กัน

2.VDO หรือ
ภาพถ่ายเด็ก
ล้างมือก่อนรับ
ประทาน
อาหารและ
หลังเข้าห้องน้ำ
ขณะทำกิจวัตร
ประจำวัน

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

เลขที่ ชื่อ

 หน่วยที่ 1 “หนูรักสะอาด” 
จุดประสงค์การเรียนรู้

หมาย
เหตุ

1 เด็กชายไก่ ทำได้ ทำได้ ทำได้ ทำได้

2 เด็กหญิงแมว

การประเมินความสามารถ ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ในแผนการจัดประสบการณ์หน่วยการเรียนรู้ต่างๆ
แล้วนำมาสรุปลงบันทึกหลังการจัดประสบการณ์แต่ละหน่วยการเรียนรู้

2.
กร
ะโด

ดข
าเดี

ยว
ไป
ข้า
งห
น้า
อย่

าง
ต่อ

เนื่
อง 3.
รับ
ลูก

บอ
ลโ
ดย

ใช้
มือ

ทั้ ง
สอ

ง
ข้า
ง

4.
ใช้
กร
รไ
กร
ตัด

กร
ะด
าษ
ตา
มแ

นว
เส้
นต

รง

6.
ทำ
งา
นร่

วม
กับ

ผู้อื่
นใ
นกิ

จก
รร
มก

ลุ่ม

7.
คัด

แย
กข

ยะ
ก่อ

นทิ้
 ง

8.
ฟัง

เรื่
อง
รา
วแ
ละ
พูด

โต้
ตอ

บใ
ห้ผู้


อื่น

เข้
าใจ

9.
จัด

กลุ่
มข

ยะ
ปร
ะเภ

ทต่
าง
ๆต

าม
เก
ณ
ฑ์ที่

กำ
หน

ด

10
.ต่
อแ

บบ
รูป
ภา
พถั

งข
ยะ
ให้
เข้
ากั
บ

แบ
บรู
ปที่

กำ
หน

ด

11.
บอ

กแ
ละ
แส
ดง

จำ
นว
นถั

งข
ยะ
ที่มี


จำ
นว
น1
-5

12
.สำ
ร
วจ
สิ่ ง
แว
กล้

อม
บริ
เว
ณ

โร
งเ
รีย
นแ

ละ
นำ
เส
นอ

สิ่ ง
ที่พ

บไ
ด้

13
.สื่
อส

าร
สิ่ ง

ที่พ
บจ

าก
กา
รท

ดล
อง

14
.เค
ลื่อ

นไ
หว
ท่า
ทา
งเ
พื่อ

สื่อ
สา
ร

คว
าม
คิด

อย่
าง
หล

าก
หล

าย

1.ล้
าง
มือ

ให้
สะ
อา
ด

5.
สัง

เก
ตแ

ละ
ทด

ลอ
งเ
ปรี

ยบ
เที
ยบ

วิธี


ล้า
งมื

อ
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สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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ความสามารถผู้เรียน
เมื่อจบชั้นปี

ประเด็นการประเมิน

ผลการประเมินตามหน่วยที่วางแผน
สรุปความสามารถ

ตามเกณฑ์หน่วย...
ครั้งที่ 1

หน่วย...
ครั้งที่ 2

หน่วย...
ครั้งที่ 3

1)มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี
 1.1) รับประทานอาหารหลากหลายที่
มีประโยชน์ ดื่มน้ำสะอาด แปรงฟัน
ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน้ำห้องส้วม นอนพัก
ผ่อนและออกกำลังกายเป็นเวลา

1.รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และดื่มน้ำ
สะอาด

ทำไม่ได้ ทำได้ ทำได้ 3

2.แปรงฟันถูกวิธี ทำไม่ได้ ทำได้ ทำได้ 3

3.ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร ทำได้ ทำได้ ทำได้ 3

4.ล้างมือหลังจากใช้ห้องน้ำห้องส้วม ทำได้ ทำได้ ทำได้ 3

5.นอนพักผ่อนเป็นเวลา ทำไม่ได้ ทำไม่ได้ ทำได้ 2

6.ออกกำลังกายเป็นเวลา ทำไม่ได้ ทำไม่ได้ ทำได้ 1

สรุปความสามารถ **การสรุปความสามารถเพื่อตัดสินจากเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 3



สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ตัวอย่างการกำหนดเกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ

ระบบตัวเลข ระบบที่ใช้คำสำคัญ ความหมาย

3 แสดงความสามารถได้อย่างโดดเด่น   
                              (ดี)

แสดงความสามารถได้อย่างอิสระ คิดวิเคราะห์ และประยุกต์ใช้
ได้เอง  สม่ำเสมอ ต่อเนื่อง อัตโนมัติ จนเป็นนิสัย

2 แสดงความสามารถได้ตามวัย
(พอใช้)

แสดงความสามารถได้อย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง
ในสถานการณ์ต่าง ๆ

1 กำลังเรียนรู้
(ควรส่งเสริม)

มีความสามารถในระดับเริ่มต้น สามารถทำตามคำแนะนำได้

15



สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ระดับ คำที่ใช้ ความหมาย (เชื่อมกับพัฒนาการ) ตัวอย่างพฤติกรรม (ครูเล่านิทาน)

1 กำลังเรียนรู้
เด็กเริ่มยังไม่สามารถโต้ตอบได้ชัดเจน ยัง
จับใจความจากเรื่องที่ฟังได้ไม่ครบถ้วน
ต้องการการกระตุ้นหรือช่วยเหลือ

ครูเล่านิทานเรื่อง "หนูนิดไม่อยากแปรงฟัน"
แล้วถามว่า "ทำไมหนูนิดถึงไม่อยากแปรงฟัน"
เด็กตอบว่า "ไม่รู้" หรือเงียบ ไม่ตอบคำถาม

2 แสดงความสามารถได้ตามวัย

เด็กสามารถจับใจความสำคัญจากเรื่องที่ฟัง
และตอบคำถามหรือตอบสนองได้ตรง
ประเด็น เข้าใจสิ่งที่ฟังและโต้ตอบได้
สอดคล้อง

ครูเล่านิทานเรื่อง "หนูนิดไม่อยากแปรงฟัน"
แล้วถามว่า "ทำไมหนูนิดถึงไม่อยากแปรงฟัน"
เด็กตอบว่า "เพราะหนูนิดง่วงนอนค่ะ"

3 แสดงความสามารถได้อย่าง
โดดเด่น

เด็กสามารถโต้ตอบได้อย่างชัดเจนเกี่ยวข้อง
กับเรื่องที่ฟัง การขยายความหรือแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติม

ครูเล่านิทานเรื่อง "หนูนิดไม่อยากแปรงฟัน"
แล้วถามว่า "ทำไมหนูนิดถึงไม่อยากแปรงฟัน"
เด็กตอบว่า "เพราะหนูนิดง่วงค่ะ แต่หนูคิดว่า
ควรแปรงฟันก่อนนอนเพราะไม่งั้นฟันจะผุ"

16



สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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เลข
ที่ ชื่อ-สกุล

1 ด้านสุขภาวะทางกาย

1) มีสุขอนามัย
และสุขนิสัยที่ดี

2) รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น

3) เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์กัน

4) ใช้มือ-ตา
ประสานสัมพันธ์กัน สรุปด้านสุขภาวะทางกาย

ภาคเรียนที่ ภาคเรียนที่ ภาคเรียนที่ ภาคเรียนที่ ภาคเรียนที่

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 สรุป

1 เด็กหญิงจันทร์เจ้า 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3

.. เด็กหญิง.........

30 เด็กหญิง.........

สรุปผลการประเมินความสามารถเด็กปฐมวัย 
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ตัวอย่างสมุดรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียนสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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ความสามารถด้าน

ภาคเรียนที่ 1

ความคิดเห็นครูผู้สอน
ลงชื่อ.............................

(ครูประจำชั้น)

ความคิดเห็นผู้ปกครอง
ลงชื่อ..............................

(ผู้ปกครอง)

1.ด้านสุขภาวะทางกาย
ดูแลสุขอนามัยส่วนตัวในชีวิตประจำวันได้ เช่น รู้ว่าต้องล้างมือให้สะอาดก่อนรับประทานอาหาร และหลังใช้
ห้องน้ำห้องส้วม นอกจากนี้ยังสามารถระมัดระวังและป้องกันตนเองจากอันตรายขณะวิ่งเล่นในสนาม หลีก
เลี่ยงการชนเพื่อนและระวังไม่ให้สะดุดล้ม หรือเมื่อเห็นพื้นเปียกในห้องเรียน 

2.ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม

การแต่งตัวเองได้ ตักอาหารเข้าปากโดยไม่หกเลอะเทอะ เมื่อรู้สึกเสียใจที่ของเล่นพัง จะบอกความรู้สึกกับผู้ใหญ่แทน
การร้องไห้เสียงดัง มีความมุ่งมั่นและสามารถทำงานจนเสร็จได้ เช่น ต่อเลโก้ที่ยากจนสำเร็จแม้จะต้องใช้เวลานาน
แบ่งปันของเล่นกับเพื่อนและผลัดกันเล่น มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น เมื่อเห็นเพื่อนล้ม เด็กจะเข้าไปถามไถ่และช่วย
พยุง และมีความรับผิดชอบ เช่น เก็บของเล่นเข้าที่หลังจากเล่นเสร็จ

3. ด้านความเป็นพลเมือง                     
    และความเป็นไทย

รอคอยเมื่ออยากได้สิ่งของโดยไม่แย่งเพื่อน  ไหว้คุณครูก่อนกลับบ้านอย่างมีมารยาท ขอบคุณเมื่อได้รับความ
ช่วยเหลือและขอโทษ ยืนตรงเคารพเมื่อร่วมร้องเพลงชาติ   ทุกเช้า ปิดก๊อกน้ำหลังล้างมือเสร็จ การเข้าแถว
อย่างเป็นระเบียบก่อนเข้าห้องเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสงบสุข

4.ด้านสติปัญญา
    4.1) ภาษาและการรู้หนังสือ

ตั้งใจฟังนิทานจนจบและสามารถตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่องราวได้ บอกได้ว่ารูปภาพบนป้ายห้องน้ำหมายถึง
อะไร เข้าใจความหมายของสัญลักษณ์จราจรเบื้องต้น เมื่ออ่านหนังสือ เด็กจะเปิดหน้ากระดาษไปทีละหน้า
อย่างถูกลำดับ ชี้ตัวอักษรเมื่อเห็นคำว่า "แม่"  และเขียนเส้นขยุกขยิกเพื่อบอกเล่าเรื่องราวที่ต้องการ

จุดเด่น ความสามารถ ภาคเรียนที่ 1


