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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรูที่ 7 ลมฟาอากาศ
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ค ำน ำ 
 

  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   



ค ำชี้แจง 

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ        

พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อที่

ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กที่ประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ

ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ      

เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้

ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(ส าหรับนักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด     

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้

สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก

เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 

2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร และลมฟ้าอากาศ ซ่ึงแต่ละหนว่ยการเรียนรู้

จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการ

ลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ 

สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้

หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 7 เรื่อง ลมฟ้าอากาศ สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ

ครูผู้สอน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  และ

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้อง         

ในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.2 

เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบน    
ผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
 
ตัวช้ีวัด   
ว 3.2 ม.1/1 : สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการแบ่งชั้นบรรยากาศ และเปรียบเทียบประโยชน์ของบรรยากาศ 
                  แต่ละชั้น 
ว 3.2 ม.1/2 : อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ว 3.2 ม.1/3 : เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน และผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิต 
                  และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้เหมาะสมและปลอดภัย 
ว 3.2 ม.1/4 : อธิบายการพยากรณ์อากาศ และพยากรณ์อากาศอย่างง่ายจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ว 3.2 ม.1/5 : ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและการใช้ 
                  ประโยชน์จากค าพยากรณ์อากาศ 
ว 3.2 ม.1/6 : อธิบายสถานการณ์และผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ว 3.2 ม.1/7 : ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน 
                  ภายใต้การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 
หัวข้อในสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

- การแบ่งชั้นบรรยากาศ 
- ประโยชน์ของบรรยากาศแต่ละชั้น 
- ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ 
- กระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน และผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
- การปฏิบัติตนให้เหมาะสมและปลอดภัยจากพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน 
- การพยากรณ์อากาศ 
- การปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์จากค าพยากรณ์อากาศ 
- สถานการณ์และผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
- การปฏิบัติตนภายใต้การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การสังเกต 
2. การวัด 
3. การลงความเห็นจากข้อมูล 
4. การใช้จ านวน 
5. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
6. การพยากรณ์ 
7. การตั้งสมมติฐาน 
8. การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
9. การทดลอง 
10. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
11. การสร้างแบบจ าลอง 

 
จิตวิทยาศาสตร์ 

1. ความรอบคอบ 
2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 
3. ความซื่อสัตย์ 
4. วัตถุวิสัย 
5. ความมุ่งม่ันอดทน 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 

1. การจัดการตนเอง  
2. การสื่อสาร  
3. การรวมพลังท างานเป็นทีม  
4. การคิดขั้นสูง  
5. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
6. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
7. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

3 
 

ผังมโนทัศน์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 

 

 

 

  

 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ 

บรรยากาศของโลก การพยากรณ์อากาศ องค์ประกอบลมฟ้าอากาศ 

ลมฟ้าอากาศรอบตัว การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ 

พายุ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ได้แก ่

เกิดขึ้นใน 
คาดการณ์โดย 

ขึ้นกับ 

ชั้นโทรโพสเฟียร ์

ชั้นสตราโตสเฟียร ์

ชั้นมีโซสเฟียร ์

ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ 

ชั้นเอกโซสเฟียร์ 

ได้เป็น 

การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง 

แบ่งตาม 

การตรวจอากาศ 

การสื่อสารหรือ
รวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์
ข้อมูลและสร้าง 
ค าพยากรณ์ 

ประกอบด้วย 

อุณหภูมิอากาศ 

ความกดอากาศ 

ความชื้น 

ลม 

เมฆ 

ได้แก ่

หยาดน้ าฟ้า 

ประกอบด้วย 

พายุฝนฟ้า
คะนอง 

พายุหมุน
เขตร้อน 

ได้แก ่

สถานการณ์ 
ที่เกิด 

ผลกระทบใน
ด้านต่าง ๆ 

มี 

อุณหภูมิ
สูงขึ้น 

ฤดูร้อน
ยาวนาน
ขึ้น 

เช่น 

ระดับน้ า
ทะเล
สูงขึ้น 

เช่น 

เฉพาะถิ่น
ส่งผลกระทบ
เป็นเวลาสั้น ๆ 
ส่วนมากไม่
เกิน 1 วัน 

เกิดขึ้น 

เป็นบริเวณ
กว้างหลาย
ร้อยตาราง

กิโลเมตร และ
ส่งผลกระทบ

หลายวัน 

เกิดขึ้น 
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เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

 อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลก 

และเปรียบเทียบประโยชน์ของบรรยากาศโลกแต่ละชั้น 

อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  พร้อมทั้งบอกผลกระทบของอุณหภูมิอากาศท่ีมีต่อสุขภาพอนามัย  

และการด ารงชีวิต 

อวกาศ 

อธิบายปัจจยัที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ 

และความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศ 

วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม 

พร้อมทั้งบอกผลกระทบของลมที่มีต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต 

อธิบายเกี่ยวกับความชื้นและการหาค่าความชื้น ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลง 

อุณหภูมิอากาศกับความชื้นสัมพัทธ์ พร้อมทั้งอธิบายปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

และอธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องความชื้นไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

อธิบายลักษณะของเมฆแต่ละประเภท บอกปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 

และอธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องเมฆไปใช้ 
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อธิบายการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 

และบอกปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

อธิบายวิธีการพยากรณ์อากาศและพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 

ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน 

และการใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 

อธิบายการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น 

อธิบายกระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน  

พร้อมทั้งอธิบายผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

วิเคราะห์ และอภิปรายข้อมูลการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

พร้อมทั้งอธิบายผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

 
 
 

 
 

หน่วยที่ 7
ลมฟ้าอากาศ

11 แผน รวม 30 ชั่วโมง

7.1 การแบ่งชั้น
บรรยากาศ

แผน 1 จ านวน 3 
ชั่วโมง

7.2 อุณหภูมิอากาศ

แผน 2 จ านวน 2 
ชั่วโมง

7.3 ความกดอากาศ

แผน 3 จ านวน 2
ชั่วโมง

7.11 การ
เปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลก

แผน 11 จ านวน 5

ช่ัวโมง

7.4 ลม 

แผน 4 จ านวน 2  
ช่ัวโมง 

 

7.5 ความชื้น 
แผน 5 จ านวน 2  

ช่ัวโมง 
 

7.6 เมฆ 
แผน 6 จ านวน 2  

ช่ัวโมง 
 

7.7 ฝน 
แผน 7 จ านวน 2  

ช่ัวโมง 
 

7.8 การพยากรณ์อากาศ 
แผน 8 จ านวน 5  

ช่ัวโมง 
 

7.9 การเฝ้าระวังและ 
การป้องกันอันตรายจากการ

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลัน 

แผน 9 จ านวน 2  
ชั่วโมง 

 

7.10 พายุ 
แผน 10 จ านวน 3  

ช่ัวโมง 
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หน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยที่ 7                ลมฟ้าอากาศ                                 รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2                                                   รายวิชา 30 ชั่วโมง 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

1-3 ว 3.2 ม.1/1 
 

1. การสื่อสาร 
2. การรวมพลัง

ท างานเป็นทีม 
3. การคิดขั้นสูง 
4. การอธิบาย

ปรากฏการณ์
ในเชิง
วิทยาศาสตร์  

5. การแปล
ความหมาย
ข้อมูลและการ
ใช้ประจักษ์
พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

โลกมีบรรยากาศ
ห่อหุ้ม นักวิทยาศาสตร์
ใ ช้ ส ม บั ติ แ ล ะ
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ข อ ง
บรรยากาศในการแบ่ง
บรรยากาศของโลก
ออกเป็นชั้น ซึ่งแบ่งได้
ห ล า ย รู ป แ บ บ ต า ม
เกณฑ์ท่ีแตกต่างกัน  

โ ด ย ทั่ ว ไ ป
นั ก วิ ท ย าศ าสตร์ ใ ช้
เกณฑ์การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง
แบ่งบรรยากาศได้เป็น 
5 ชั้น  ได้แก่  ชั้ น โทร

พิจารณาภาพการเกิด
ชั้นบรรยากาศของโลก และ
เรียงล าดับการเกิดบรรยากาศ
ของ โลกตามความคิ ด ของ
ตนเอง เปรียบเทียบการเกิด
บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง โ ล ก จ า ก         
ใบความรู้ ร่วมกันอภิปรายว่า
เหตุการณ์ใดบ้างที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบ
แก๊สในบรรยากาศ และส่งผล
อย่างไร 

จากนั้นวิเคราะห์และ
แปลความหมายของข้อมูลเพ่ือ
สร้างแบบจ าลองการแบ่งชั้น
บรรยากาศตามเกณฑ์ของ

1. ก า ร ส ร้ า ง แ ล ะ
น า เ ส น อ
แบบจ าลองเ พ่ือ
อธิบายการแบ่ ง
ชั้นบรรยากาศ 

2. การน า เสนอผล
ก า ร แ บ่ ง ชั้ น
บรรยากาศ 

3. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรม 

4. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

 

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบาย
การเกิดบรรยากาศของโลกและ
การแบ่งชั้นบรรยากาศ สมบัติ
และองค์ประกอบของบรรยากาศ
แต่ละชั้น ให้เข้าใจได้ง่าย และ
ถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดย ใช้ เหตุ และผล  และการ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
การท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และ
การปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะ



 

8 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

โพสเฟียร์ ชั้นสตราโตส
เฟียร์ ชั้นมีโซสเฟียร์  
ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ และ
ชั้นเอกโซสเฟียร์ 

บรรยากาศแต่
ละชั้นมีประโยชน์ต่อ
สิ่งมีชีวิตแตกต่างกัน 
โดยชั้นโทรโพสเฟียร์
มีปรากฏการณ์ลมฟ้า
อากาศที่ ส าคัญต่ อ
การด า ร งชี วิ ตของ
สิ่งมีชีวิต ชั้นสตราโตส
เฟียร์ช่วยดูดกลืนรังสี
อัลตราไวโอเลตจาก
ด ว ง อ า ทิ ต ย์ ไ ม่ ใ ห้
มายังโลกมากเกินไป 
ชั้ นมี โซส เ ฟียร์ช่ วย
ชะลอวัตถุนอกโลกที่

ตนเอง และอธิบายลักษณะชั้น
บรรยากาศของโลก 

ท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจ
เป็นทีมแบบฉันทามติ 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวม
ข้ อ มู ล แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม
น่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลาย
เ พ่ือ เลื อกข้อมูลมาใช้ ใ นการ
ตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่าง
มีเหตุและผลเกี่ยวกับการสร้าง
แบบจ าลองและการอธิบายการ
แบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์   
ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง และตรง
ประเด็น 

4. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน และการน าเสนอข้อมูล
เกี่ยวกับการเกิดบรรยากาศของ
โลกและการแบ่งชั้นบรรยากาศ 



 

9 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ผ่านเข้ามาให้เกิดการ
เผาไหม้กลายเป็นวัตถุ
ขนาดเล็ก ลดโอกาส
ที่จะท าความเสียหาย
แก่สิ่ งมีชีวิตบนโลก 
ชั้ น เทอร์ โ มส เ ฟียร์
ส า ม า ร ถ ส ะ ท้ อ น
คลื่นวิทยุ และชั้นเอก
โ ซ ส เ ฟี ย ร์ เ ห ม า ะ
ส าหรับการโคจรของ
ดาวเทียมรอบโลกใน
ระดับต่ า 

5. การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิ ง
วิทยาศาสตร์ โดยการตอบค าถาม
ในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้
จากการสังเกต จากการสร้าง
แบบจ าลองและจากการรวบรวม
ข้อมูลในการอธิบายเกี่ยวกับการ
เกิดบรรยากาศของโลก การแบ่ง
ชั้นบรรยากาศ และประโยชน์ของ
ชั้นบรรยากาศ 

4-5 
 

ว 3.2 ม.1/2 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การสื่อสาร 

ลมฟ้าอากาศเป็น
สภาวะของอากาศใน
เวลาหนึ่งของพ้ืนที่หนึ่ง
ที่มีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลาขึ้นอยู่กับ

      อภิปรายร่วมกันถึงการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
แต่ละช่วงเวลา ให้นักเรียนแต่
ละกลุ่มออกแบบวางแผนใน
การวัด อุณหภูมิอากาศของ

1. การน า เสนอผล
การท ากิจกรรม
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง
อุณหภูมิอากาศใน
รอบวันและปัจจัย

1. กา ร จั ด ก า รต น เ อ ง  โ ดยท า
กิจกรรมและน าเสนอผลการท า
กิ จ กร รม ได้ เ ส ร็ จทั น เ ว ล าที่
ก าหนดไว้ 



 

10 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

3. การรวมพลัง
ท างานเป็น
ทีม 

4. การคิดขั้นสูง 
5. การอธิบาย

ปรากฏการณ์
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

6. การแปล
ความหมาย
ข้อมูลและ
การใช้
ประจักษ์
พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

องค์ประกอบลมฟ้า
อากาศ องค์ประกอบ
ลมฟ้าอากาศที่ส าคัญ
องค์ประกอบหนึ่งคือ 
อุณหภูมิอากาศ ซึ่ ง
ปริมาณรังสีจากดวง
อาทิตย์และลักษณะ
พ้ืนผิ ว โลกส่ งผลต่ อ
อุณหภูมิอากาศ 
 

สถานที่ในบริเวณโรงเรียน โดย
ให้แต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ที่
แตกต่ า งกัน  ก าหนดให้ วั ด
อุณหภูมิอากาศในวันและเวลา
เดียวกันทัง้ เช้า สาย เที่ยง บ่าย 
และเย็น  เป็นเวลา 1 สัปดาห์ 
(อย่างน้อย 5 วันติดต่อกัน) 
พร้อมทั้งสังเกตลักษณะทาง
กายภาพและสิ่งแวดล้อมของ
พ้ืนที ่

จากนั้นให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายจากผลการศึกษาและ
ร่วมกันสรุปเกี่ยวกับอุณหภูมิ
อ ากาศ  การ เปลี่ ย นแ ปล ง
อุณหภูมิอากาศ ปัจจัยที่มีผล
ต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศ และผลกระทบของ

ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง
อุณหภูมิอากาศ 

2. การเขียนข้อความ
การน าความรู้
เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศไป
ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
และน าไปปะติด
บนกระดานด า 
แผ่นภาพ หรือบน
แผ่นป้าย 

3. การสืบค้นข้อมูล
แ ล ะ อ อ ก แ บ บ
โปส เตอร์ แสดง
ผลกร ะทบข อง
อุณหภูมิอากาศ
ต่อสุขภาพอนามัย

2. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ
ในรอบวัน ปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
และผลกระทบของ อุณหภูมิ
อากาศให้ เข้ า ใจได้ ง่ าย และ
ถูกต้อง 

3. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดยใช้ เหตุและผล และการ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
การท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และ
การปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะ
ท ากิจกรรม 

4. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวม
ข้ อ มู ล แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม



 

11 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

อุณหภูมิอากาศต่อสุ ขภ าพ
อนามัยและการด ารงชีวิต 

และการด า เนิน
ชีวิตที่ เกิดขึ้น ใน
ท้ อ ง ถิ่ น  พ ร้ อ ม
ข้ อ เ ส น อ แ น ะ
วิธีการป้องกัน 

4. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งาน 

5. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

น่ า เ ชื่ อ ถื อ ข อ ง ข้ อ มู ล ที่
หลากหลายเพ่ือเลือกข้อมูลมาใช้
ในการตัดสินใจหรือสร้ างข้อ
โ ต้ แ ย้ ง อ ย่ า ง มี เ ห ตุ แ ล ะ ผ ล
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง
อุณหภูมิอากาศในรอบวัน ปัจจัย
ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร เ ปลี่ ย นแปลง
อุณหภูมิอากาศ และผลกระทบ
ของอุณหภูมิอากาศ ได้ อย่ า ง
ถูกต้อง และตรงประเด็น 

5. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน และการน าเสนอข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง
อุณหภูมิอากาศในรอบวัน และ
ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ 



 

12 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

6. การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิ ทย าศาสตร์  โ ดยการตอบ
ค า ถ าม ใน ใบ ง าน  ซึ่ ง มี ก า ร
ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์
แ ล ะ ส ร้ า ง ข้ อ ส รุ ป อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จาก
การทดลองและจากการรวบรวม
ข้อมูล ในการอธิบายเกีย่วกับการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
รอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

6-7 
 

ว 3.2 ม.1/2 
 

1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การอธิบาย
ปรากฏการณ์

องค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศที่ส าคัญอีก
หนึ่งองค์ประกอบคือ 
ค ว า ม ก ด อ า ก า ศ 
อากาศมีแรงดันเท่ากัน

       ให้นักเรียนท ากิจกรรม
เรื่องอากาศมีแรงกระท าต่อ
วัตถุอย่างไร จากนั้นร่วมกัน
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับสมบัติ
ของอากาศ สิ่งประดิษฐ์ในชีวิต 

1. ก า ร เ ขี ย น
แผนภาพอธิบาย
คว ามสั ม พั น ธ์
ระหว่างความกด

1. กา ร จั ด ก า รต น เ อ ง  โ ดยท า
กิจกรรมและน าเสนอผลการท า
กิ จ กร รม ได้ เ ส ร็ จทั น เ ว ล าที่
ก าหนดไว้ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

ทุ ก ทิ ศ ท า ง  แ ร ง ที่
อ า ก า ศ ก ร ะ ท า ต่ อ
หน่ วย พ้ืนที่ เ รี ย กว่ า 
ความดันอากาศ นัก
อุตุ นิ ยมวิ ทย า เ รี ย ก
คว ามดั นอาก าศว่ า 
ความกดอากาศ ความ
ดันอากาศขึ้นกับความ
หนาแน่นของอากาศ 
โดยบริ เวณผิว โลกมี
ความหนาแน่นของ
อากาศมากกว่าบริเวณ
ที่อยู่สูงขึ้นไป จึงส่งผล
ให้ความดันของอากาศ
มีค่าลดลงเมื่อระดับ
ความสูงเพิ่มขึ้น 

ป ร ะ จ า วั น ที่ เ ป็ น ก า ร ใ ช้
ประโยชน์จากความกดอากาศ 
สร้ างแบบจ าลองที่ อธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างความกด
อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 
ร่ วมกันศึ กษาและร่ วมกั น
อ ภิ ป ร า ย เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศที่
ส่ งผลต่อการเปลี่ ยนแปลง
ความกดอากาศ รวมถึงปัจจัย
ต่ า ง  ๆ  ที่ ส่ ง ผ ล ต่ อ ก า ร
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศ   

อากาศกับความ
สูงจากพ้ืนโลก 

2. ก า ร น า เ ส น อ
คว ามสั ม พั น ธ์
ระหว่างความกด
อากาศกับความ
สูงจากพ้ืนโลก 

3. กา รบั นทึ ก ผล
การท ากิจกรรม 

4. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

 

2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน และการอภิปรายข้อมูล
เกี่ ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศ
และความสัมพันธ์ระหว่างความ
กดอากาศกับความสูงจากพ้ืน
โลก 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

8-9 3.2 ม.1/2 
 

1. การสื่อสาร 
2. การคิดขั้นสูง 
3. การอธิบาย

ปรากฏการณ์
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

องค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศที่ส าคัญอีก
หนึ่งองค์ประกอบคือ 
ลม ลมเคลื่อนที่จาก
บริ เ วณที่ มี คว ามกด
อากาศสูงไปยังบริเวณ
ที่มีความกดอากาศต่ า 
ลมเคลื่อนที่ได้เร็วหรือ
ช้ า ขึ้ น อ ยู่ กั บ ค ว า ม
แตกต่างของความกด
อากาศของสองพ้ืนที่  
ลักษณะทางกายภาพ
ข อ ง พ้ื น ที่ มี ผ ล ต่ อ
อั ต ร า เ ร็ ว ล ม แ ล ะ
ทิศทางลม 
 

       ให้นักเรียนท าการทดลอง 
เรื่อง เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็ว
ต่ า งกัน  เ พ่ือวิ เคราะห์ และ
อธิบายปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็ว
ลม ร่วมกันอภิปรายและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับอัตราเร็วลมใน
แต่ละบริ เวณ เครื่ องมือวั ด
ทิศทางลมและอัตราเร็วลม โดย
ศึกษาจากใบความรู้ 

จากนั้นให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มีการใช้
ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจเป็น
พ้ืนที่ในชุมชนของตนเองหรือ
ชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณ
ภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 
พร้อมทั้ งอธิบายว่ามีการใช้
ประโยชน์จากลมอย่างไร 
 

1. การสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มี
การใช้ประโยชน์
จากลม ซึ่ งอาจ
เป็นในชุมชนของ
ตนเองหรือชุมชน
ใกล้เคียง หรือใน
บ ริ เ ว ณ ภ า ค     
ต่ า ง  ๆ  ข อ ง
ประเทศไทย 

2. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งาน 

3. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง ก า ร
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับ
ลม รวมถึงผลกระทบของลมที่มี
ต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต 
ให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 

2. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวม
ข้ อ มู ล แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม
น่ า เ ชื่ อ ถื อ ข อ ง ข้ อ มู ล ที่
หลากหลายเพ่ือเลือกข้อมูลมาใช้
ในการตัดสินใจหรือสร้ างข้อ
โ ต้ แ ย้ ง อ ย่ า ง มี เ ห ตุ แ ล ะ ผ ล
เกี่ยวกับการอธิบายความสัมพันธ์
ของการเปลี่ยนแปลงความกด
อากาศกับลมได้อย่างถูกต้อง 
และตรงประเด็น 



 

15 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

3. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน เกี่ยวกับความสัมพันธ์
ของการเปลี่ยนแปลงความกด
อากาศกับลม 

10-11 
 

ว 3.2 ม.1/2 
 

1. การสื่อสาร 
2. การรวมพลัง

ท างานเป็นทีม 
3. การอธิบาย

ปรากฏการณ์
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

4. การแปล
ความหมาย
ข้อมูลและการ
ใช้ประจักษ์

องค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศที่ส าคัญอีก
หนึ่งองค์ประกอบคือ 
ความชื้น ความชื้น คือ
ไอน้ าที่ อยู่ ในอากาศ               
ค่ า ค ว ามชื้ น อ า ก า ศ
สามารถแสดง ได้ ใ น
แบบความชื้นสัมบูรณ์
และความชื้นสัมพัทธ์ 
ความชื้นสัมบูรณ์ เป็น
ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริง
ในอากาศ ความชื้ น

       ให้นักเรียนศึกษา เรื่อง
ความชื้นสัมบูรณ์ ความชื้น
สัมพัทธ์ และการค านวณหา
ความชื้นสัมบูรณ์  ความชื้น
สัมพัทธ์  และมวลไอน้ า ใน
อากาศ 

จากนั้ นท า กิ จ กร รม
เรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์มีอะไรบ้าง โดยให้
นั ก เ รี ยนแต่ ล ะกลุ่ ม เ ลื อ ก
สถานที่ในบริเวณโรงเรียนที่
แตกต่างกัน ออกแบบวางแผน

1.  การน า เสนอผล
การท ากิจกรรม
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
ต ร ว จ วั ด
ความชื้นสัมพัทธ์ 

2. การค านวณหาค่า
ความชื้นสัมบูรณ์
แ ล ะ ค ว า ม ชื้ น
สัมพัทธ์ 

3. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งาน 

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ค ว ามชื้ น
สัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลาและ
ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์
ให้เข้าใจได้ง่ายและถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดยใช้ เหตุและผล และการ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
การท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และ
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

สัมพัทธ์เป็นปริมาณไอ
น้ าเปรียบเทียบปริมาณ
ไ อ น้ า ที่ มี อ ยู่ จ ริ ง ใ น
อากาศกับปริมาณไอน้ า
อ่ิ ม ตั ว  ณ  อุณ ห ภู มิ  
ความดันและปริมาตร
เดียวกัน ซึ่ งความชื้น
สั ม พั ท ธ์ ขึ้ น อ ยู่ กั บ
ปริมาณไอน้ าในพ้ืนที่
นั้นและอุณหภูมิอากาศ 
สภาพแวดล้ อมของ
พ้ืนที่ส่งผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

ท ด ล อ ง ก า ร วั ด ค ว า ม ชื้ น
สัมพัทธ์ อุณหภูมิอากาศ และ
สภาพแวดล้อมของสถานที่ที่
กลุ่มเลือก ร่วมกันวิเคราะห์
เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของสภาพแวดล้อมมีผลต่อ
ความชื้นสัมพัทธ์ 
       จ า ก นั้ น ใ ห้ ร่ ว ม กั น
อภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความชื้น
สัมพัทธ์ รวมถึงการน าความรู้
เรื่องความชื้นไปใช้ประโยชน์ 

4.  การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

 

การปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะ
ท ากิจกรรม 

3. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน และการน าเสนอข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง
ค ว า ม ชื้ น สั ม พั ท ธ์ ใ น แ ต่ ล ะ
ช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อ
ความชื้นสัมพัทธ์ 

4. การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิ ทย าศาสตร์  โ ดยการตอบ
ค า ถ าม ใน ใบ ง าน  ซึ่ ง มี ก า ร
ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์
แ ล ะ ส ร้ า ง ข้ อ ส รุ ป อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จาก
การทดลองและจากการรวบรวม
ข้อมูลในการอธิบายเกี่ยวกับการ
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

เปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ใน
แต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผล
ต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

12-13 ว 3.2 ม.1/2 
 

1. การสื่อสาร 
2. การอธิบาย
ปรากฏการณ์ใน
เชิงวิทยาศาสตร์ 

องค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศที่ส าคัญอีก
หนึ่ งองค์ประกอบคือ 
เมฆ ลักษณะเมฆและ
ปริมาณเมฆที่ปกคลุม
ท้ อ ง ฟ้ า มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
เนื่องจากปัจจัยต่าง ๆ 
เช่น ปริมาณไอน้ าใน
อากาศ อุณหภูมิอากาศ 
ลม ทิศทางลม 
 

       ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า
กิจกรรมเรื่อง เมฆที่เห็นเป็น
อย่างไร  จากนั้นศึกษาประเภท
ของเมฆตามแผนภาพเมฆ และ
วิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปก
คลุมท้องฟ้า และท ากิจกรรม
ตรวจวัดเมฆ อภิปรายสาเหตุที่
ท าให้ในแต่ละช่วงเวลาเกิดเมฆ
ในลักษณะที่แตกต่างกันและมี
เมฆปกคลุมท้องฟ้าไม่เท่ากัน   
       ศึกษาและอภิปรายเรื่อง
กา รแบ่ งประ เภท เม ฆข อง      
นักอุตุนิยมวิทยา และร่วมกัน
สรุปเกี่ยวกับเมฆและปัจจัยที่มี

1.  สั ง เกตและวาด
ภาพเมฆและบรรยาย
ลักษณะเมฆ 
2. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบงาน 
3.  การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 
 

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
ลักษณะของเมฆและปัจจัยที่มีผลต่อ
ลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้าให้
เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 
2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามในใบ
งาน และการน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของเมฆและปัจจัยที่มีผลต่อ
ลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า การ
จ าแนกประเภทของเมฆ และปัจจัยที่
มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆใน
ท้องฟ้า 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ
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ประเมินผล 

ผลต่ อ รู ป ร่ า งลั กษณ ะแล ะ
ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 

14-15 
 

ว 3.2 ม.1/2 
 

1. การสื่อสาร 
2. การรวมพลัง

ท างานเป็น
ทีม 

3. การเป็น
พลเมืองที่
เข้มแข็ง 

4. การอธิบาย
ปรากฏการณ์
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

5. การแปล
ความหมาย
ข้อมูลและ
การใช้

องค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศที่ส าคัญอีก
หนึ่ งองค์ประกอบคือ 
ฝน  หยาดน้ าฟ้าที่พบ
บ่อยในประเทศไทย ได้แก่ 
ฝน ปริมาณฝนสามารถ
ต ร ว จ วั ด ไ ด้ โ ด ย ใ ช้
เครื่องวัดฝน ปริมาณฝน
ในแต่ละพ้ืนที่และแต่ละ
ช่ ว ง เ ว ล า ใ น ร อ บ ปี
แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
ปั จ จั ย ต่ า ง  ๆ  เ ช่ น 
ปริมาณและชนิดของ
เมฆ ลักษณะของพ้ืนที่ 
และฤด ู

       ให้นักเรียนเรียนรู้ จาก
ฐานการเรียนรู้ เรื่อง หยาดน้ า
ฟ้า การวัดฝน และปริมาณฝน
เฉลี่ยของประเทศไทย 
     จ า ก นั้ น ใ ห้ นั ก เ รี ย น
ออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝน
อย่างง่ายและวางแผนออกแบบ
การทดลองเพ่ือวัดปริมาณฝนที่
บริเวณบ้านหรือโรงเรียน และ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ปริมาณ
ฝนรายวัน รวมทั้งร่วมกันสรุป
เกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณฝน
และปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

1. การเข้ากิจกรรม
ฐ าน เ พ่ื อ เ รี ย น รู้
เกี่ยวกับหยาดน้ า
ฟ้า การวัดฝนและ
ปริมาณฝนเฉลี่ยใน
ประเทศไทย 

2. ออกแบบและสร้าง
เครื่องวัดฝนอย่าง
ง่ายและออกแบบ
การทดลองเพ่ือวัด
ฝ น บ ริ เ ว ณ บ้ า น
หรือโรงเรียน และ
เปรี ยบเทียบกับ
เกณฑ์ปริมาณฝน
รายวัน 

3. การส ารวจพ้ืนที่ที่
อาศัยอยู่ เกี่ยวกับ
พ้ื น ที่ ใ ด ที่ ไ ด้ รั บ

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
การเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัด
ปริมาณฝน และปัจจัยที่มีผลต่อ
ปริมาณฝนให้เข้าใจได้ง่าย และ
ถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดยใช้ เหตุและผล และการ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
การท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และ
การปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะ
ท ากิจกรรม 



 

19 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ประจักษ์
พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

 ผ ล ก ร ะ ท บ จ า ก
ปริ มาณฝนที่ ตก
มากในฤดูฝน บอก
ส า เ ห ตุ ที่ เ กิ ด 
บ ร ร ย า ย ค ว า ม
เสียหายที่ เกิดขึ้น 
และน าเสนอแนะ
แนวทางแก้ไขได้
อย่างเหมาะสม 

4. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งานที ่

5.  การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

3. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ใน
การส า ร วจ พ้ืนที่ ที่ อ าศั ยอยู่  
เกี่ยวกับพ้ืนที่ที่ได้รับผลกระทบ
จากปริมาณฝนที่ตกมากในฤดู
ฝน บอกสาเหตุที่เกิด บรรยาย
ความเสียหายที่เกิดขึ้น และน า
เสนอแนะแนวทางแก้ไขด้วยเหตุ
และผล น าเสนอทางออกของ
ปัญหาได้อย่างเหมาะสมหรือที่
สามารถท าได้ในข้อจ ากัดต่าง ๆ 

4. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน และการน าเสนอข้อมูล
เกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณและ
วิธีวัดปริมาณฝน 

5. การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิ ทย าศาสตร์  โ ดยการตอบ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ค า ถ าม ใน ใบ ง าน  ซึ่ ง มี ก า ร
ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์
แ ล ะ ส ร้ า ง ข้ อ ส รุ ป อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จาก
การวัดและจากการรวบรวม
ข้อมูลในการอธิบายเกี่ยวกับการ
เ กิ ด ฝ น  ป ริ ม า ณ แ ล ะ วิ ธี วั ด
ปริมาณฝน และปัจจัยที่มีผลต่อ
ปริมาณฝน 

16-20 
 

ว 3.2 ม.1/4 
ว 3.2  ม.1/5 

1. การสื่อสาร 
2. การรวมพลัง
ท างานเป็นทีม 
3. การคิดขั้นสูง 
4. การเป็น

พลเมืองที่
เข้มแข็ง 

ก า ร พ ย า ก ร ณ์
อ า ก า ศ เ ป็ น ก า ร
คาดการณ์ลมฟ้าอากาศ
ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
โ ด ย มี ก า ร ต ร ว จ วั ด
อ ง ค์ ป ร ะก อบ ล ม ฟ้ า
อ า ก า ศ  ก า ร สื่ อ ส า ร
แ ล ก เ ป ลี่ ย น ข้ อ มู ล

      ศึกษาข้อมูลการพยากรณ์
อ าก าศ  แล้ ว เ ป รี ย บ เที ยบ
ลักษณะท้องฟ้าที่สังเกตกับค า
พ ย า ก ร ณ์  จ า ก นั้ น ศึ ก ษ า
กระบวนการการท างานของ 
นั ก อุ ตุ นิ ย ม วิ ท ย า  โ ด ย ท า
กิจกรรมเรื่อง การพยากรณ์
อากาศท าได้อย่างไร  

1. การสืบค้นข้อมูล
เพ่ือสรุปขั้นตอน
ในการพยากรณ์
อากาศ 

2. ก า ร ร ว บ ร ว ม
ข้ อ มู ล ก า ร
พยากรณ์อากาศ
ย้ อ น ห ลั ง แ ล ะ

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ
ลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่ จั ด
กระท าเ พ่ือสร้างค าพยากรณ์
อากาศในวันถัดไป  และการ
น าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

5. การอธิบาย
ปรากฏการณ์
ในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

6. การแปล
ความหมาย
ข้อมูลและการ
ใช้ประจักษ์
พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

อ ง ค์ ป ร ะก อบ ล ม ฟ้ า
อากาศระหว่ าง พ้ืนที่  
การวิเคราะห์ข้อมูลและ
สร้างค าพยากรณ์อากาศ 
 

       ให้นักเรียนสร้างพยากรณ์
อากาศอย่ า ง ง่ าย  โดยการ
รวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศย้อนหลังเป็นเวลา 6 
วั น  จ า ก เ ว็ บ ไ ซ ต์ ก ร ม
อุตุนิยมวิทยา หรือหนังสือพิมพ์  
น าข้อมูลที่รวบรวมได้ตั้ งแต่
วั นที่  1 -6  มาจัดกระท า ใน
รูปแบบต่าง ๆ จากนั้นร่วมกัน
วิ เ ค ร า ะ ห์ แ น ว โ น้ ม ก า ร
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศ
จากข้อมูลที่จัดกระท า เ พ่ือ
สร้างพยากรณ์อากาศในวัน
ถัดไป และรายงานหน้าชั้น
เรียน   
      ให้นักเรียนท ากิจกรรม
การใช้ประโยชน์จากพยากรณ์

วิ เ ค ร า ะ ห์
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ร ะ ห ว่ า ง
องค์ประกอบลม
ฟ้ าอ าก าศ เ พ่ื อ
พยากรณ์อากาศ
อย่างง่าย 

3. ก า ร ร ว บ ร ว ม
ข้ อ มู ล แ ล ะ
วิ เ ค ร า ะ ห์
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ร ะ ห ว่ า ง
องค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศเพ่ือวาง
แ ผ น ก า ร ท า
เกษตรกรรมให้มี
ความสอดคล้อง
กับสภาพลมฟ้า

และการใช้ประโยชน์จากการ
พยากรณ์อากาศในด้านต่าง ๆ 
ให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดยใช้ เหตุและผล และการ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
การท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และ
การปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะ
ท ากิจกรรม 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวม
ข้ อ มู ล แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม
น่ า เ ชื่ อ ถื อ ข อ ง ข้ อ มู ล ที่
หลากหลายเพ่ือเลือกข้อมูลมาใช้
ในการตัดสินใจหรือสร้ างข้อ
โ ต้ แ ย้ ง อ ย่ า ง มี เ ห ตุ แ ล ะ ผ ล
เกี่ยวกับการวิเคราะห์แนวโน้ม



 

22 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

อากาศในการวางแผนการท า
เกษตรกรรม เพ่ือสืบค้นข้อมูล
ของท้องถิ่นตนเอง ว่าในช่วงวัน 
เดือน ปี ต่าง ๆ ที่ผ่านมา การ
ติดตามการพยากรณ์อากาศ
อย่างสม่ าเสมอเพ่ือช่วยให้เรา
เข้าใจสภาพลมฟ้าอากาศและ
เตรียมตัวส าหรับการด ารงชีวิต
ในแต่ละวันได้ดียิ่งข้ึน 

อากาศในท้องถิ่น
ข อ ง ต น เ อ ง 
ร ว ม ถึ ง ก า ร
วางแผนช่วงเวลา
ก า ร เ พ า ะป ลู ก 
การเจริญเติบโต 
และการเก็บเกี่ยว 
โดยค านึงถึงความ
คุ้ ม ทุ น แ ล ะ ผ ล
ก าไรที่จะได้รับ 

4. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งาน 

5. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง แ ล ะ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ
ลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่ จั ด
กระท า เพ่ือสร้างค าพยากรณ์
อากาศ เ พ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมที่มีความสอดคล้อง
กับสภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่น
ของตนเองให้ได้ผลผลิตสูงสุด 
และประหยัดต้นทุนมากที่สุด 
ก า ร ว า ง แ ผ น ช่ ว ง เ ว ล า ก า ร
เพาะปลูก โดยค านึงถึงความคุ้ม
ทุนและผลก าไรที่จะได้รับ ได้
อย่างถูกต้อง และตรงประเด็น 

4. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ใน
การวิ เคราะห์ข้อมูลข่ าวสาร   
ต่าง ๆ ด้วยเหตุและผล และการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือ



 

23 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

วางแผนการท าเกษตรกรรมที่มี
ความสอดคล้องกับสภาพลมฟ้า
อากาศในท้องถิ่นของตนเองให้
ได้ผลผลิตสูงสุด และประหยัด
ต้นทุนมากที่สุด การวางแผน
ช่วงเวลาการเพาะปลูก  การ
เจริญเติบโต และการเก็บเกี่ยว 
โดยค านึงถึงความคุ้มทุนและผล
ก าไรที่จะได้รับ 

5. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามใน
ใบงาน และการน าเสนอข้อมูล
เกี่ยวกับการสร้างค าพยากรณ์
อากาศในวันถัดไป 

6. การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิ ทย าศาสตร์  โ ดยการตอบ
ค า ถ าม ใน ใบ ง าน  ซึ่ ง มี ก า ร
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์
แ ล ะ ส ร้ า ง ข้ อ ส รุ ป อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูลในการอธิบาย
เกี่ยวกับการสร้างค าพยากรณ์
อากาศในวันถั ดไป และการ
น าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน
และการใช้ประโยชน์จากการ
พยากรณ์อากาศในด้านต่าง ๆ 

21-22 ว 3.2 ม.1/3 1. การสื่อสาร 
2. การรวมพลัง
ท างานเป็นทีม 
3. การคิดขั้นสูง 
4. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
5. การแปล
ความหมายข้อมูล

ก า ร พ ย า ก ร ณ์
อากาศสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ด้านต่าง ๆ 
เ ช่ น  ก า ร ใ ช้
ชี วิ ต ป ร ะจ า วั น  ก า ร
คมนาคม การเกษตร 
การป้องกัน และเฝ้ า

      ให้นักเรียนออกแบบและ
ท ากิจกรรม เรื่อง การเฝ้าระวัง
และป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลัน ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ตามแผนที่วางไว้ ในพ้ืนที่ใน
ท้องถิ่นของตนเอง จากนั้น 
ร่ ว ม กั น ส รุ ป เ กี่ ย ว กั บ ก า ร

1.  ก า ร ส า ร ว จ
ผลกระทบจากการ
เปลี่ ยนแปลงลม
ฟ้าอากาศฉับพลัน
ในท้ อ ง ถิ่ น  เ ก็ บ
ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล 
สั มภาษณ์ คนใน
ท้ อ ง ถิ่ น  สื บ ค้ น
ประวั ติ ก า ร เ กิ ด
ส ถ า น ก า ร ณ์

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ืออธิบาย
การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น 
และการวางแผนการเฝ้าระวังและ
ป้ อ ง กั น อั น ต ร า ย จ า ก ก า ร
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน
ให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

และการใช้
ประจักษ์พยานใน
เชิงวิทยาศาสตร์ 
 

ร ะ วั ง ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาติ 
 

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาสอย่าง
ฉับพลัน  การ เฝ้ าระวั งและ
ป้ อ ง กั น อั น ต ร า ย จ า ก ก า ร
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลัน 

ดั งกล่ า ว ในอดี ต 
แ ล ะ ข้ อ มู ล ท า ง
อุตุนิยมวิทยา และ
วางแผนการเฝ้ า
ระวังและป้องกัน
อันตราย ประเมิน
ค ว าม เป็ น ไป ได้
ห รื อ ผ ล ก ร ะท บ
ของวิ ธี ก า รหรื อ
แผน ในกา ร เ ฝ้ า
ระวัง และป้องกัน
อันตราย 

2. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งาน 

3.  การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดยใช้เหตุและผล และการสื่อสาร
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการท า
กิจกรรม การช่วยเหลือเ พ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการ
ปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะท า
กิจกรรม 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวม
ข้ อ มู ล แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม
น่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลาย
เ พ่ือ เลื อกข้ อมู ลมา ใช้ ใ น การ
ตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่าง
มี เ ห ตุ แ ล ะ ผ ล เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น และ
การวางแผนการเฝ้าระวังและ
ป้ อ ง กั น อั น ต ร า ย จ า ก ก า ร
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
ได้อย่างถูกต้อง และตรงประเด็น 

4. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ใน
การส ารวจผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
การ เก็บรวบรวมข้ อมู ล  การ
สัมภาษณ์คนในชุมชน การสืบค้น
ประวัติการเกิดสถานการณ์ และ
ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา ด้วยเหตุ
และผลและวางแผนการเฝ้าระวัง
และป้องกันอันตรายโดยใช้ข้อมูล
ทางอุตุนิยมวิทยา รวมถึงการ
ประเมินความเป็น ไป ได้ห รื อ
ผลกระทบของวิธีการหรือแผนใน
การเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย
ตามท่ีคิดไว้ 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

5. การแปลความหมายข้อมูลและ
การ ใช้ประจั กษ์พยานในเชิ ง
วิทยาศาสตร์ โดยการตอบค าถาม
ในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้
จากการรวบรวมข้อมูลและจาก
กา รอภิ ป ร า ย ในกา รอธิ บ า ย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ใน
ท้องถิ่น และการวางแผนการเฝ้า
ระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 

23-25 ว 3.2 ม.1/3 1. การจัดการ
ตนเอง 

2. การแปล
ความหมาย

พ า ยุ ฝ น ฟ้ า
คะนอง เกิดจากการที่
อากาศที่มีอุณหภูมิและ
ความชื้นสูงเคลื่อนที่ขึ้น

ให้นักเรียนศึกษาตัวอย่าง
พายุ ที่เกิดขึ้นและส่งผกระทบ
ต่อประเทศไทย และอภิปราย
ร่วมกันถึงความรุนแรงของพายุ 

1. ว าดภ าพแสดง
กระบวนการเกิด
พายุฝนฟ้าคะนอง 

2. ศึกษาภาพถ่ า ย
แ ล ะ ข้ อ มู ล

1. กา ร จั ด ก า รต น เ อ ง  โ ดยท า
กิจกรรมและน าเสนอผลการท า
กิ จ กร รม ได้ เ ส ร็ จทั น เ ว ล าที่
ก าหนดไว้ 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ข้อมูลและการ
ใช้ประจักษ์
พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

สู่ ร ะ ดั บ ค ว า ม สู ง ที่ มี
อุ ณ ห ภู มิ ต่ า ล ง 
จ น ก ร ะ ทั่ ง ไ อ น้ า ใ น
อากาศเกิดการควบแน่น
เป็นละอองน้ า และเกิด
ต่อเนื่องเป็นเมฆขนาด
ใหญ่ พายุฝนฟ้าคะนอง
ท าให้เกิดฝนตกหนัก ลม
กรรโชกแรง ฟ้าแลบ
ฟ้าผ่า ซึ่งอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อชี วิ ตและ
ทรัพย์สิน 

พ า ยุ ห มุ น เ ข ต
รอ้นเกิดเหนือมหาสมุทร
ห รื อ ท ะ เ ล ที่ น้ า มี
อุณหภูมิสูงตั้งแต่ 26 - 
27 องศาเซลเซียส ขึ้น
ไป  ท า ให้ อ าก าศ ที่ มี

จากนั้ น ให้นั ก เรี ยนท า
กิ จ ก ร รม เ รื่ อ ง  พ ายุ ฝ น ฟ้ า
คะนองและพายุหมุนเขตร้อน
เกิดข้ึนได้อย่างไร พร้อมกับวาด
ภาพแสดงการเกิดพายุ และ
น าเสนอ ร่วมกันสืบค้นข้อมูล
และรวบรวมข้อมูลเกี่ ยวกับ
ผลกระทบของพายุ ฝ น ฟ้ า
คะนอง และพายุหมุนเขตร้อน 
ที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

เกี่ยวกับพายุหมุน
เขตร้อน และการ
อภิปรายเกี่ยวกับ
แ ห ล่ ง ที่ เ กิ ด 
อั ต ร า เ ร็ ว ล ม 
ลักษณะ รูปร่าง 
และกระบวนการ
เกิด 

3. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งานที ่1-2 

4. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

 

2. การแปลความหมายข้อมูลและ
การใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิ ทย าศาสตร์  โ ดยการตอบ
ค า ถ าม ใน ใบ ง าน  ซึ่ ง มี ก า ร
ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์
แ ล ะ ส ร้ า ง ข้ อ ส รุ ป อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูลและจากการ
อภิปรายในการอธิบายเกี่ยวกับ
กระบวนการ เกิดพายุฝนฟ้า
คะนอง พายุหมุนเขตร้อน และ
ผลของพายุฝนฟ้าคะนองและ
พายุหมุนเขตร้อนที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

อุณหภูมิและความชื้นสูง
บ ริ เ ว ณ นั้ น เ ค ลื่ อ น ที่
สูงขึ้นอย่างรวดเร็วเป็น
บริเวณกว้าง อากาศจาก
บริเวณอ่ืนเคลื่อนเข้ามา
แทนที่และพัดเวียนเข้า
หาศูนย์กลางของพายุ 
ยิ่งใกล้ศูนย์กลาง อากาศ
จะ เคลื่ อนที่ พั ด เ วี ยน
เกือบเป็นวงกลมและมี
อัตราเร็วสูงที่สุด พายุ
หมุนเขตร้อนท าให้เกิด
คลื่นพายุซัดฝั่ง ฝนตก
หนัก ซึ่งอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อชี วิ ตและ
ทรัพย์สิน จึงควรปฏิบัติ
ต น ใ ห้ ป ล อด ภั ย โ ด ย
ติ ดตามข่ า วส ารก า ร
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

พยากรณ์อากาศ และไม่
เข้าไปอยู่ในพ้ืนที่ที่เสี่ยง
ภัย 

26-30 ว 3.2 ม.1/6 
ว 3.2 ม.1/7 

1. การรวมพลัง
ท างานเป็น
ทีม 

2. การเป็น
พลเมืองที่
เข้มแข็ง 

3. การแปล
ความหมาย
ข้อมูลและ
การใช้
ประจักษ์
พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ 

 

ภู มิ อ ากาศ โลก
เกิดการเปลี่ยนแปลง
อย่างต่อเนื่องโดยปัจจัย
ท า ง ธ ร ร ม ช า ติ  แ ต่
ปั จ จุ บั น ก า ร
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
เกิดขึ้ นอย่ า งรวด เร็ ว
เนื่องจากกิจกรรมของ
มนุษย์ในการปลดปล่อย
แ ก๊ ส เ รื อ น ก ร ะ จ ก สู่
บรรยากาศ แก๊สเรือน
กระจกที่ถูกปลดปล่อย
มากที่ สุ ด ได้ แก่  แก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์ซึ่ง

       ใ ห้ นั ก เ รี ย น ร่ ว ม กั น
อภิปรายข้อความที่ปรากฏใน
ภาพเกี่ ยวกับสัญญาณบ่ งชี้
เกี่ยวกับอุณหภูมิโลกที่สู งขึ้น  
จากนั้นสืบค้นจากแหล่งข้อมูล
ต่าง ๆ เกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้
อุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น เพ่ือหา
ข้อมูลเกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้
อุณหภูมิโลกท่ีสูงขึ้น 

จากนั้นน ามาช่วยกัน
วิเคราะห์ถึงสาเหตุต่าง ๆ ของ
สัญญาณแต่ละอย่างว่าบ่งชี้ว่า
อุณหภูมิโลกสูงขึ้นได้อย่างไร 
แล ะอภิ ป ร า ยแล ก เ ป ลี่ ย น

1. ก า ร อ ภิ ป ร า ย
ข้อความที่ปรากฏ
ในภาพเกี่ยวกับ
สัญญาณบ่ งชี้ ที่
แสดงว่าอุณหภูมิ
โลกสู งขึ้น  และ
เขียนแสดงความ
คิดเห็น 

2. การสืบค้นข้อมูล
และยกตัวอย่าง
ผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศในด้าน
การเกษตร ด้าน

1. การรวมพลังท างานเป็นทีม การ
ให้ข้อเสนอแนะและการโต้แย้ง
โดยใช้เหตุและผล และการสื่อสาร
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการท า
กิจกรรม การช่วยเหลือเ พ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการ
ปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะท า
กิจกรรม 

2. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ 
ด้วยเหตุและผล และการอธิบาย
ถึ ง ผ ล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้าน
การเกษตร ด้านระบบนิเวศ ด้าน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

หมุนเวียนอยู่ในวัฏจักร
คาร์บอน 

การเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลกก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่ งแวดล้อม เช่น 
กา รหลอม เหลวของ
น้ า แ ข็ ง ขั้ ว โ ล ก  ก า ร
เพ่ิมขึ้นของระดับทะเล 
การเปลี่ยนแปลงวัฏจักร
น้ า การเกิดโรคอุบัติใหม่
และอุบัติซ้ า และการ
เ กิ ด ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาติที่รุนแรงขึ้น 
มนุษย์จึงควรเรียนรู้แนว
ท า ง ก า ร ป ฏิ บั ติ ต น
ภายใต้สถานการณ ์

ความรู้กันในห้องเรียน รวมถึง
ผ ล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้าน
ต่ า ง  ๆ  ที่ มี ผ ล โ ดยตร งกั บ
นักเรียน และสิ่งแวดล้อม 

ระบบนิเวศ ด้าน
ท รั พ ย า ก ร น้ า  
ด้านสุขภาพ ด้าน
พลังงาน ด้านการ
คมนาคม 

3. การบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมในใบ
งาน 

4. การตอบค าถาม
ท้ายกิจกรรม 

 

ทรัพยากรน้ า ด้านสุขภาพ ด้าน
พลังงาน ด้านการคมนาคม ที่
ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

3. การแปลความหมายข้อมูลและ
การ ใช้ประจั กษ์พยานในเชิ ง
วิทยาศาสตร์ โดยการตอบค าถาม
ในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้
จากการรวบรวมข้อมูลในการ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลก และผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก
ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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ชั่วโมง
ที ่

ตัวช้ีวัด สมรรถนะ 
สาระส าคัญ/ความคิด

รวบยอด 
สถานการณ์เพื่อการจัดการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ีเพื่อการวัดและ
ประเมินผล 

ดังกล่าว ทั้งแนวทางการ
ปฏิบัติตนให้เหมาะสม
และแนวทางการลด
กิจกรรมที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
โลก 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                                เรื่อง การแบ่งชั้นบรรยากาศ                                                                     เวลา 3 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                       รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ขอบเขตเนื้อหา 

โลกมีบรรยากาศห่อหุ้ม ซึ่งแบ่งได้เป็น 5 ชั้น ตามเกณฑ์
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง ได้แก่ ชั้นโทรโพส
เฟียร์ ชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นมีโซสเฟียร์ ชั้นเทอร์โมสเฟียร์
และชั้นเอกโซสเฟียร์ โดยบรรยากาศแต่ละชั้นมีประโยชน์ต่อ
สิ่งมีชีวิตแตกต่างกัน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

1. อธิบายการเกิดบรรยากาศของโลก 
2. อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลก 
3. บอกประโยชน์ชั้นบรรยากาศของโลก 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1. การสังเกต การใช้ประสาทสัมผัสเก็บรายละเอียด
เกี่ยวกับภาพการเกิดบรรยากาศของโลก  

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-3 

ขั้นน า 
1. ครูเตรียมภาพหรือวีดิทัศนเ์กี่ยวกับการพุ่งตกของอุกกาบาต
สู่พื้นโลก จากนั้นครูน าอภิปรายว่าเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นได้
อย่างไร เพ่ือน าไปสู่ข้อเท็จจริงที่ว่าโลกมีชั้นบรรยากาศห่อหุ้ม
อยู่ (แนวค าตอบ วัตถุในภาพหรือในวีดิทัศน์คืออุกกาบาตซึ่ง
เป็นวัตถุท้องฟ้านอกโลก เมื่อตกลงมาในโลกจะเสียดสีกับชั้น
บรรยากาศที่ห่อหุ้มโลกจนเกิดเป็นเพลิงลุกไหม้) 
2. จากนั้นครกูระตุ้นให้นักเรียนสงสัยเกี่ยวกับท่ีมาของชั้น
บรรยากาศ โดยอาจพูดคุยกับนักเรียนว่า 

 ชั้นบรรยากาศของโลกเกิดขึ้นมาได้อย่างไร (นักเรียน
อาจตอบหลากหลายแนวคิด) 
ครยูังไม่ให้ค าตอบแต่ชักชวนนักเรียนไปท ากิจกรรม

ตามใบกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร เพ่ือ
หาค าตอบ 

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
2. ใบกิจกรรมที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
3. ใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
4. ใบงานที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
5. ใบความรู้ที่ 1 การเกิดบรรยากาศของโลก 
6. ใบความรู้ที่ 2 ลักษณะชั้นบรรยากาศที่แบ่งตาม

เกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 
 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. การสร้างและน าเสนอแบบจ าลองเพ่ืออธิบายการ

แบ่งชั้นบรรยากาศ 
2. การน าเสนอผลการแบ่งชั้นบรรยากาศโดยใช้เกณฑ์ที่

ตนเองก าหนด 
3. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-2 
4. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 

-1 - 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                                เรื่อง การแบ่งชั้นบรรยากาศ                                                                     เวลา 3 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                       รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับการรวบรวม
ข้อมูลการเกิดบรรยากาศของโลกและการแบ่งชั้น
บรรยากาศ  

3. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ
สมบัติและองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ ระดับ
ความสูงต่าง ๆ ในลักษณะของแผนภาพและ
แบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศ 

4. การสร้างแบบจ าลองเพ่ืออธิบายการแบ่งชั้น
บรรยากาศ 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 

1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า
กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือเครื่องมือ
ต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย

ขั้นสอน 
3. นักเรียนท ากิจกรรมตามข้ันตอนในใบกิจกรรมที่ 1 
บรรยากาศของโลกเกิดข้ึนได้อย่างไร และศึกษาใบความรู้ที่ 1 
การเกิดบรรยากาศของโลก จากนั้นอภิปรายร่วมกันว่า
เหตุการณ์ใดบ้างที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบ
แก๊สในบรรยากาศและส่งผลอย่างไร บันทึกผลการอภิปรายลง
ในใบงานที่ 1 ซึ่งควรได้ข้อสรุปว่า 

- การระเบิดของภูเขาไฟท าให้เกิดไอน้ า แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ แก๊สแอมโมเนีย 

- แบคทีเรียในมหาสมุทรใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ใน
การด ารงชีวิตและปล่อยแก๊สออกซิเจนสู่บรรยากาศ 

- พลังงานจากดวงอาทิตย์ท าให้แอมโมเนียแตกตัวเป็น
แก๊สไนโตรเจนและไฮโดรเจน 

4. จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือท ากิจกรรมตามใบ
กิจกรรมที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 

โดยครูอาจแนะน าให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลสมบัติ
และองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ 

การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบค าถามท้าย

กิจกรรมเกี่ยวกับล าดับการเกิดบรรยากาศของโลก 
ในใบงานที ่1 บรรยากาศของโลกเกิดข้ึนได้อย่างไร 

2. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบค าถามท้าย
กิจกรรมเกี่ยวกับการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ที่
ตนเองก าหนด ในใบงานที ่2 บรรยากาศของโลกเป็น
อย่างไร 

3. การน าเสนอผลการแบ่งชั้นบรรยากาศโดยใช้เกณฑ์ที่
ตนเองก าหนด 

4. การน าเสนอแบบจ าลองเพ่ืออธิบายการแบ่งชั้น
บรรยากาศตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุรหภูมิตาม
ความสูง 
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เกี่ยวกับการเกิดบรรยากาศของโลกและการแบ่งชั้น
บรรยากาศ 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้องกับ
หลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่น า
ความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท ากิจกรรม 
เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการ
เกิดบรรยากาศของโลกและการแบ่งชั้นบรรยากาศ 

 
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 

1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์  
ต่าง ๆ เพื่อน าเสนอและอธิบายการเกิดบรรยากาศ

ร่วมกันว่ามีข้อมูลด้านใดบ้าง (ความสูงจากผิวโลก อุณหภูมิ
เฉลี่ย ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย และองค์ประกอบส าคัญ) 
และข้อมูลแต่ละด้านมีการเปลี่ยนแปลงสมบัติหรือไม่อย่างไร  
(เช่น อุณหภูมิเฉลี่ยจะมีการเปลี่ยนแปลงทั้งแบบเพ่ิมขึ้นและ
ลดลง ความหนาแน่นอากาศจะลดลงเรื่อย ๆ เมื่อความสูง
เพ่ิมข้ึน องค์ประกอบส าคัญจะมีการเปลี่ยนแปลงบ้างเล็กน้อย)  
5. ให้นักเรียนที่ใช้เกณฑ์เดียวกันในการแบ่งชั้นบรรยากาศ
รวมกลุ่มกัน และน าเสนอแนวคิดของตนเองร่วมกัน (เช่น 
เหตุผลที่ใช้เกณฑ์ดังกล่าวในการแบง่ชั้นบรรยากาศและแบ่งได้
จ านวนกีช่ั้น) 
6. ให้นักเรียนลงข้อสรุปการแบ่งชั้นบรรยากาศของกลุ่ม
ร่วมกัน 
7. ให้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอแนวคิดการแบ่งชั้นบรรยากาศโดย
ใช้เกณฑ์ดังกล่าว 
 
 
 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยประเมิน
จาก 
1. การบรรยายรายละเอียดเกี่ยวกับภาพการเกิดชั้น

บรรยากาศของโลก โดยไม่เพ่ิมเติมความคิดเห็น 
2. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเองหรือจาก

การชี้แนะของครูได้ว่า การแบ่งชั้นบรรยากาศ
โดยทั่วไปจะใช้การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความ
สูงเป็นเกณฑ์ เนื่องจากบรรยากาศของโลกแต่ละชั้น
จะมีสมบัติและองค์ประกอบไม่เหมือนกันโดยตลอด
แต่แตกต่างกันไปตามระดับความสูง  

3. การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและการรวบรวม
เกี่ยวกับสมบัติและองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ 
ระดับความสูงต่าง ๆ มาจัดกระท าเพ่ืออธิบายการ
แบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ของตนเองให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และสื่อความหมาย
ได้ชัดเจน 
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ของโลกและการแบ่งชั้นบรรยากาศ สมบัติและ
องค์ประกอบของบรรยากาศแต่ละชั้น 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ และ
การสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือเพ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค าชี้แนะ
ในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็นทีมแบบ
ฉันทามติ 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลายเพื่อเลือก
ข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้ง
เกี่ยวกับการสร้างแบบจ าลองและการอธิบายการ
แบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ต่าง ๆ 

4. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ
ใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต จากการสร้าง
แบบจ าลองและจากการรวบรวมข้อมูล มาใช้แปล
ความหมายและอธิบายเกี่ยวกับการเกิดบรรยากาศ
ของโลกและการแบ่งชั้นบรรยากาศ 

ขั้นสรุป 
8. ครูทบทวนแนวคิดในการแบ่งชั้นบรรยากาศของแต่ละกลุ่ม 
9. จากนั้นให้นักเรียนศึกษาลักษณะชั้นบรรยากาศท่ีแบ่งตาม
เกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากใบความรู้ที่ 2 
ลักษณะชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูงและเปรียบเทียบการแบ่งชั้นบรรยากาศ
ของโลกท่ีแบ่งไว้ตามเกณฑ์ของตนเอง และตอบค าถามท้าย
กิจกรรม 
10. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายค าตอบของค าถามท้าย
กิจกรรมและสรุปผลการท ากิจกรรม ซึ่งควรได้ข้อสรุปว่า 
บรรยากาศมีองค์ประกอบและสมบัติแตกต่างกันไป 
นักวิทยาศาสตร์ใช้สมบัติและองค์ประกอบดังกล่าวแบ่งชั้น
บรรยากาศของโลกออกเป็นชั้น ซึ่งแบ่งได้หลายรูปแบบตาม
เกณฑ์ที่ใช้และลักษณะที่สนใจศึกษา โดยทั่วไป
นักวิทยาศาสตร์แบ่งชั้นบรรยากาศโดยใช้เกณฑ์การ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง ซึ่งแบ่งได้เป็นชั้นโทรโพส

4. การอธิบายการแบ่งชั้นบรรยากาศโดยใช้แบบจ าลอง
ที่สร้างขึ้นได้ถูกต้องด้วยตนเอง หรือจากการชี้แนะ
ของครู 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความรอบคอบ

เกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนในการท ากิจกรรม การ
วางแผนการท ากิจกรรม การตรวจสอบความ
เรียบร้อยของอุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม 
การท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและ
จากการรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการเกิดบรรยากาศของโลกและการแบ่งชั้น
บรรยากาศได้อย่างมีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม 
การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท ากิจกรรม ตามผลที่
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5. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมายข้อมูล 
วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล จาก
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต จากการสร้างแบบจ าลอง
และจากการรวบรวมข้อมูลในการอธิบายเกี่ยวกับ
การเกิดบรรยากาศของโลก การแบ่งชั้นบรรยากาศ 
และประโยชน์ของชั้นบรรยากาศ 

เฟียร์ ชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นมีโซสเฟียร์ ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ 
และชั้นเอกโซสเฟียร์ 
  
  

ได้จริงหรือตามที่ปรากฏจริง ถึงแม้จะแตกต่างจาก
ผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตามผลการท า
กิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่ปรากฏจริง และอย่างมี
เหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจในการท า
กิจกรรม การท างานที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จตาม
ก าหนดและตรงต่อเวลา อดทนแม้การท ากิจกรรม
จะมีปัญหาและใช้เวลา 

 
ด้านสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดยประเมิน
จาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือสัญลักษณ์  

ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการเกิดบรรยากาศของโลกและ
การแบ่งชั้นบรรยากาศ สมบัติและองค์ประกอบของ
บรรยากาศแต่ละชั้นให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 
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2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะและ
การโต้แย้งโดยใช้เหตุและผล และการสื่อสารเพ่ือให้
เกิดความเข้าใจในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็น
ทีมแบบฉันทามติ 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลายเพื่อเลือก
ข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่าง
มีเหตุและผลเกี่ยวกับการสร้างแบบจ าลองและการ
อธิบายการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ต่าง ๆ ได้
อย่างถูกต้อง และตรงประเด็น 

4. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
ตอบค าถามในใบงาน และการน าเสนอข้อมูล
เกี่ยวกับการเกิดบรรยากาศของโลกและการแบ่งชั้น
บรรยากาศ 



 

39 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                                เรื่อง การแบ่งชั้นบรรยากาศ                                                                     เวลา 3 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                       รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

5. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน
ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตอบค าถามในใบงาน ซ่ึง
มีการตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุป
อย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
จากการสร้างแบบจ าลองและจากการรวบรวมข้อมูล
ในการอธิบายเกี่ยวกับการเกิดบรรยากาศของโลก 
การแบ่งชั้นบรรยากาศ และประโยชน์ของชั้น
บรรยากาศ 



 

40 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ใบกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 

จุดประสงค์ 

 วิเคราะห์และอภิปรายการเกิดบรรยากาศของโลก 

วัสดุและอุปกรณ์ 

- 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. พิจารณาภาพการเกิดบรรยากาศของโลก และเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลกตามความคิด
ของตนเอง  

2. เปรียบเทียบการเกิดบรรยากาศของโลกจากใบความรู้ จากนั้นอภิปรายร่วมกันว่าเหตุการณ์ใดบ้าง
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศ และส่งผลอย่างไร  

 

 

 

 
   

 

 

 
การเกิดบรรยากาศของโลก 

 
 

  



 

41 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

เฉลยใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 

ค าชี้แจง 

 ให้นักเรียนเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลก และบันทึกเหตุการณ์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศและผลที่เกิดข้ึน 
 

 

 

 
1. โลกยังไมม่ีบรรยากาศห่อหุม้  2. การระเบดิของภูเขาไฟ ท าให้เกดิไอน้ า 

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สแอมโมเนีย 
   

 

 

 
3. แบคทีเรียในมหาสมุทร ปล่อยแก๊สออกซิเจนสู่
บรรยากาศ 
พลังงานจากดวงอาทิตย์ ท าให้แอมโมเนยีแตกตัวเป็น
แก๊สไนโตรเจน แก๊สไฮโดรเจน 

 4. ช้ันบรรยากาศของโลกเริ่มพัฒนาอย่างช้า ๆ เป็นเวลา
หลายพันลา้นป ีตั้งแต่ยุคแรกเริ่มจนเกิดเป็นบรรยากาศใน
ยุคปัจจุบัน โดยมีองค์ประกอบของแก๊สในบรรยากาศ คือ 
แก๊สไนโตรเจน ร้อยละ 78 แก๊สออกซิเจน ร้อยละ 21 
แก๊สอาร์กอน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแกส๊อื่น ๆ    
ร้อยละ 1 

 

 

 

  



 

42 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

    
     เมื่อโลกเกิดขึ้นในช่วงแรก ๆ โลกไม่มีบรรยากาศห่อหุ้ม 

การระเบิดของภูเขาไฟบนโลกท าให้เกิดไอน้ า 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สแอมโมเนียเป็นองค์ประกอบ ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบของบรรยากาศเริ่มแรกของโลก 

แบคทีเรียเกิดขึ้นในมหาสมุทร ซึ่งใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการ
ด ารงชีวิตและปล่อยแก๊สออกซิเจนสู่บรรยากาศ ส่วนแอมโมเนียใน
ชั้นบรรยากาศได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ และแตกตัวเป็นแก๊ส
ไนโตรเจนและแก๊สไฮโดรเจน 

ชั้นบรรยากาศของโลกพัฒนาอย่างช้า ๆ เป็นเวลาหลายพันล้านปี
ตั้งแต่ยุคแรกเริ่มจนเกิดเป็นบรรยากาศในยุคปัจจุบัน โดยมี
องค์ประกอบของแก๊สในบรรยากาศ คือ แก๊สไนโตรเจน ร้อยละ 78 
แก๊สออกซิเจน ร้อยละ 21 แก๊สอาร์กอน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
และแก๊สอ่ืน ๆ ร้อยละ 1 (ไม่รวมไอน้ าซึ่งเป็นองค์ประกอบที่
เปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดล้อม) 

ใบความรู้ที่ 1 การเกิดบรรยากาศของโลก 
 

      
      

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเกิดบรรยากาศของโลก 
 
 
 
 
 
 



 

43 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ใบกิจกรรมที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
จุดประสงค์ 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลเพ่ือสร้างแบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ของ
ตนเองและเปรียบเทียบกับเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 

2. อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลกจากแผนภาพ 

วัสดุและอุปกรณ์ 

-  

วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ศึกษาข้อมูลจากตาราง แล้วสร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลกตามเกณฑ์ของตนเอง 

ตารางท่ี 1 แสดงสมบัติและองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ 

ความสูงจากผิวโลก 
(km) 

อุณหภูมิเฉลี่ย 
(K) 

ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย 
(g/m3) 

องค์ประกอบส าคัญ 

0 288 1225.0 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
1 281 1111.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
2 275 1006.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
8 236 525.8 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
10 223 413.5 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
20 216 88.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
25 221 40.1 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
32 228 13.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
47 270 1.4 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
51 270 0.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
71 216 0.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 

86 186 0.007 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน  

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

100 195 0.0006 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

200 854 0.0000003 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 
 



 

44 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ความสูงจากผิวโลก 
(km) 

อุณหภูมิเฉลี่ย 
(K) 

ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย 
(g/m3) 

องค์ประกอบส าคัญ 

300 976 0.00000002 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

500 999 0.0000000005 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

2. ให้นักเรียนที่ใช้เกณฑ์เดียวกันในการแบ่งชั้นบรรยากาศ มารวมกลุ่มและน าเสนอแนวคิดของ
ตนเองร่วมกัน (เช่น เหตุผลที่ใช้เกณฑ์ดังกล่าวในการแบ่งชั้นบรรยากาศและแบ่งได้กี่ชั้น)  และลง
ข้อสรุปการแบ่งชั้นบรรยากาศของกลุ่มร่วมกัน 

3. รวบรวมข้อมูลการแบ่งชั้นบรรยากาศและประโยชชน์ของบรรยากาศของโลก จากใบความรู้ที่ 2 
4. เปรียบเทียบการแบ่งชั้นบรรยากาของโลกจากข้อมูลท่ได้จากข้อ 2. กับข้อมูลที่ได้รวบรวมมาจาก

ใบความรู้ที่ 2 และน าเสนอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

45 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

เฉลยใบงานที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 

ตัวอย่างผลการท ากิจกรรม 

แบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกตามเกณฑ์ของตนเอง 

 
 
เกณฑ์ที่ใช้แบ่งชั้นบรรยากาศ คือ องค์ประกอบของอากาศและอุณหภูมิอากาศ ชั้นแรกมีความสูง 
0-86 กิโลเมตร มีองค์ประกอบเป็นแก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน และแก๊สอาร์กอน มีอุณหภูมิอากาศต่ า ชั้นที่
สองมีความสูง 86-200 กิโลเมตร มีองค์ประกอบเป็นแก๊สและไอออน มีอุณหภูมิอากาศต่ า และ 
ชั้นที่สาม มีความสูงมากกว่า 200 กิโลเมตร มีองค์ประกอบเป็นแก๊สและไอออน มีอุณหภูมิอากาศสูง 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. สมบัติและองค์ประกอบของอากาศที่ห่อหุ้มโลกตั้งแต่ระดับ 0-500 กิโลเมตร เหมือนกันโดยตลอด

หรือไม ่เพราะเหตุใด  
ไม่เหมือนกันโดยตลอด เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ  ความหนาแน่นอากาศ และ
องค์ประกอบส าคัญท่ีแตกต่างกันไป 

2. เกณฑ์ของตนเองที่ใช้แบ่งบรรยากาศของโลกมีอะไรบ้าง แบ่งออกเป็นกีช่ั้น อะไรบ้าง 
ค าตอบแตกต่างกันไปตามผลการสรุปของแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม  

 

 



 

46 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

3. ชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง แบ่งออกได้เป็นกี่ชั้น อะไรบ้าง 
ชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง แบ่งออกได้เป็น 5 ชั้น ได้แก่ 

1) โทรโพสเฟียร์ 
2) สตราโตสเฟียร์ 
3) มีโซสเฟียร์ 
4) เทอร์โมสเฟียร์ 
5) เอกโซสเฟียร์ 

4. เกณฑ์ของตนเองและเกณฑ์ที่ใช้แบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
ขึ้นอยู่กับค าตอบว่านักเรียนใช้เกณฑ์อะไรแบ่งและแบ่งได้อย่างไรบ้าง  

5. จากกิจกรรมสามารถสรุปได้ว่าอย่างไร และนักเรียนสามารถน าข้อสรุปที่ได้อธิบายเหตุการณ์การพุ่งตก
ของอุกกาบาตสู่พื้นโลกที่ได้อภิปรายก่อนการท ากิจกรรมได้หรือไม่ อย่างไร 
จากกิจกรรมสรุปได้ว่าการแบ่งชั้นบรรยากาศทั่วไปจะใช้การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงเป็น
เกณฑ์ เนื่องจากบรรยากาศของโลกแต่ละชั้นจะมีสมบัติและองค์ประกอบไม่เหมือนกันโดยตลอด แต่
แตกต่างกันไปตามระดับความสูง โดยเหตุการณ์การพุ่งตกของอุกกาบาตนั้นจะเกี่ยวข้องกับบรรยากาศ
ชั้นมีโซสเฟียร์ซึ่งเป็นชั้นบรรยากาศที่เกิดการเผาไหม้ของวัตถุนอกโลกท่ีผ่านเข้ามา 

  



 

47 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ใบความรู้ที่ 2 ลักษณะชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 

 
 
ชั้นเอกโซสเฟียร์ ช้ันนี้เป็นช้ันขอบเขตสูงสุดของบรรยากาศของโลกเช่ือมต่อกับ
อวกาศ บรรยากาศเบาบางมากจนแทบไม่มีอนุภาคอากาศ อาจพบอนุภาคอากาศ 
1 อนุภาคในระยะ 10 กิโลเมตร 
 
ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นตามความสูงจนถึงประมาณ 1,700 
องศาเซลเซียส เนื่องจากอุณหภูมิอากาศสูงจึงแตกตัวเป็นประจุหรอืสามารถสะท้อน
คลื่นวิทยุได้ และมีปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้เกิดขึ้น อนุภาคอากาศในช้ันเทอร์
โมสเฟียร์ เบาบางมาก 
 
 
 
 
ชั้นมีโซสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะลดลงตามความสูงอีกครั้ง และเป็นช้ันสุดท้ายที่มี
สัดส่วนของแก๊สในอากาศคงที่เหมือนบรรยากาศสองช้ันแรก เมื่อมีวัตถุนอกโลก
ผ่านเข้ามาจะเริ่มเกิดการเผาไหม้ในบรรยากาศช้ันนี้ 
 
ชั้นสตราโตสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นตามความสูงจากผิวโลก ในช้ันนี้มี
ปริมาณโอโซนอยู่มาก โดยโอโซน 1 โมเลกุลประกอบด้วยออกซิเจน 3 อะตอม 
โอโซนในบรรยากาศจะดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ พบความเข้มข้น
ของโอโซนสูงสุดที่ระดับความสูงประมาณ 20-30 กิโลเมตร 
 
ชั้นโทรโพสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะลดลงตามความสูงจากผิวโลก เป็นช้ันที่มีความ
หนาแน่นของอากาศสูงที่สุดและพบไอน้ ามากที่สุด เกิดเมฆ ฝน พายุฟ้าคะนองใน
บรรยากาศช้ันนี ้

 

ภาพที่ 1 ชั้นบรรยากาศของโลก 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
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ขอบเขตเนื้อหา 
          ลมฟ้าอากาศ เป็นสภาวะของอากาศในเวลา
หนึ่งของพ้ืนที่หนึ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ ได้แก่  
อุณหภูมิอากาศ ซึ่งปริมาณรังสีจากดวงอาทิตย์และ
ลักษณะพ้ืนผิวโลกส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
2. วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  
3. บอกผลกระทบของอุณหภูมิอากาศที่มีต่อสุขภาพ

อนามัย และการด าเนินชีวิต 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
1. ให้นักเรียนจดบันทึกอุณหภูมิอากาศเวลา 5.00 - 6.00 น. 
ของเช้าวันที่มีการเรียนจากหน้าจอโทรศัพท์ของนักเรียนหรือ
ของคนในครอบครัวมาก่อน และน ามาใช้อภิปรายในชั้นเรียน 
ครใูห้นักเรียนดูภาพจากหน้าจอโทรศัพท์ที่ครูบันทึกอุณหภูมิ
อากาศในช่วงเช้าของโรงเรียนไว้ (เวลาประมาณ 5.00-6.00 
น.) และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายตามประเด็นค าถาม ดังนี้ 

 อุณหภูมิในเวลาเช้าที่บ้านของนักเรียนมีค่าเท่าใดบ้าง 
เท่ากันกับที่โรงเรียนและที่บ้านของเพ่ือน ๆ หรือไม่ 

 นักเรียนคิดว่า ณ เวลาในขณะนี้อุณหภูมิอากาศสูง
หรือต่ ากว่าเมื่อเช้า (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ
ของตนเอง) 

 
 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 อุณหภูมิอากาศ

เปลี่ยนแปลงอย่างไร 
2. ใบงานที่ 1 อุณหภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง

อย่างไร 
3. ใบงานที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
4. ใบความรู้ที่ 1 การใช้เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
5. ใบความรู้ที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ

อากาศ 
6. ใบความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิ

อากาศต่อสุขภาพอนามัยและการด าเนิน
ชีวิต 

7. โปรแกรม Google weather Application 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การวัด ในการหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ จาก

เครื่องมือที่เลือกใช้ออกมาเป็นตัวเลขได้ถูกต้อง
และรวดเร็วและระบุหน่วยของการวัดได้ถูกต้อง 

2. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ในการน า
ผลการสังเกตและการวัด มาจัดกระท าให้อยู่ใน
รูปกราฟ ตาราง เพ่ือสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลมากขึ้น 

3. การตั้งสมมติฐาน การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อน
ท าการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู้ 
ประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน เป็นข้อความบอก
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม ซึ่ง
อาจเป็นไปตามท่ีคาดการณ์ไว้หรือไม่ก็ได้ 

4. การก าหนดและควบคุมตัวแปร ในการก าหนดตัว
แปรต้น ต้นแปรตาม และตัวแปรที่ต้องการควบคุม
ให้คงท่ี ให้สอดคล้องกับสมมติฐานของการทดลอง 

ขั้นสอน 
2. นักเรียนคิดว่า 2 ชั่วโมงต่อไปอุณหภูมิอากาศจะเปลี่ยนไป
หรือไม่ อย่างไร และในบริเวณโรงเรียนของเราอุณหภูมิอากาศ
ในแต่ละช่วงเวลามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร และเรา
จะวัดได้อย่างไร 
3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาวิธีการใช้เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
จากใบความรู้ที่ 1 เพ่ือใช้ในการวัดอุณหภูมิอากาศ และ
ตรวจสอบความพร้อมของเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูที่ได้รับ 
4. ให้นักเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1 อุณหภูมิอากาศ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร โดยให้แต่ละกลุ่มออกแบบวางแผนใน
การวัดอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณโรงเรียน โดยให้
แต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ท่ีแตกต่างกัน ก าหนดให้วัดในวันและ
เวลาเดียวกันทั้ง เช้า สาย เที่ยง บ่าย และเย็น เช่น 8.00 น. 
10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. เป็นเวลา 1 
สัปดาห์ (อย่างน้อย 5 วันติดต่อกัน) พร้อมทั้งสังเกตลักษณะ
ทางกายภาพและสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ และบันทึกผลการ

ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. การน าเสนอผลการท ากิจกรรมเก่ียวกับการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวันและ
ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศ 

2. การเขียนข้อความการน าความรู้เกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และน าไปปะติดบนกระดาน
ด า แผ่นภาพ หรือบนแผ่นป้าย 

3. การสืบค้นข้อมูลและออกแบบโปสเตอร์
แสดงผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อ
สุขภาพอนามัยและการด าเนินชีวิตที่เกิดขึ้น
ในท้องถิ่น พร้อมข้อเสนอแนะวิธีการ
ป้องกัน 

4. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-
2 

5. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
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5. การทดลอง โดยการออกแบบการทดลอง การ
ปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง 
เกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศในสถานที่ต่าง ๆ ในแต่ละ
ช่วงเวลา 

6. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน และปัจจัย
ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

7. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป จาก
การสังเกต จากการทดลอง และจากการรวบรวม
ข้อมูล เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
รอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์  
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ

ท ากิจกรรมลงในใบงานที่ 1 อุณหภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง
อย่างไร 

- ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอสถานที่ที่จะใช้ในการศึกษา (เพ่ือ
ไม่ให้ก าหนดสถานที่ซ้ ากัน) 
- สุ่มกลุ่มตัวอย่างน าเสนอวิธีการด าเนินกิจกรรม และ
วิธีการบันทึกผลให้เพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน และครูช่วยเติม
เต็มวิธีการด าเนินกิจกรรมและการบันทึกผล จนสมบูรณ์
ที่สุด 

5. นักเรียนลงมือปฏิบัติ และบันทึกข้อมูลตามแผนที่วางไว้ 
พร้อมเขียนกราฟแสดงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศแต่ละ
วันในรอบ 1 สัปดาห์ 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และ
ข้อมูลสภาพแวดล้อม โดยจัดท าเป็นป้ายนิเทศบริเวณโต๊ะของ
กลุ่มตนเอง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินเวียนชมผลการทดลอง
ของกลุ่มเพ่ือน  ในระหว่างที่เดินศึกษา ให้ตัวแทนกลุ่มน า
ข้อมูลของวันเดียวกันมาใส่ในตารางในคอมพิวเตอร์ของครู 
เพ่ือแปลผลเป็นกราฟ (หรือครูเตรียมสเกลกราฟขนาดใหญ่ที่

การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบ

ค าถามท้ายกิจกรรมเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ ในใบงานที่ 1 และ 2 

2. ข้อมูลบนกระดานด า แผ่นภาพ หรือบน
แผ่นป้ายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

3. ข้อมูลบนโปสเตอร์เกี่ยวกับผลกระทบของ
อุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการ
ด าเนินชีวิตที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น และวิธีการ
ป้องกัน 
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เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การสังเกตและจากการทดลองมาใช้สนับสนุนการ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
รอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 

หน้าชั้นเรียน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลมาบันทึกลง
กราฟ โดยก าหนดให้สีแตกต่างกัน) และร่วมกันอภิปรายใน
ประเด็นค าถามต่อไปนี้ 

 อุณหภูมิอากาศในพ้ืนที่เดียวกัน ในเวลาที่แตกต่างกัน
ในรอบวัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด  

 อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ ในเวลาเดียวกัน 
แตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 

 อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ ในรอบวันมีแบบรูปใน
การเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
เพราะเหตุใด 

 จากกราฟ อุณหภูมิอากาศตามสถานที่ต่าง ๆ มี
ค่าสูงสุดในเวลาใด เพราะเหตุใด 

 อุณหภูมิอากาศต่ าสุดของวันตามสถานที่ต่าง ๆ น่าจะ
เกิดข้ึนในช่วงเวลาใด เพราะเหตุใด 

 จากกราฟของแต่ละกลุ่มในรอบ 1 สัปดาห์ อุณหภูมิ
อากาศสูงสุดและต่ าสุด มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การใช้เทอร์มอมิเตอร์และระบุหน่วยได้

ถูกต้อง 
2. การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และจาก

การวัดเกี่ยวกบัอุณหภูมิอากาศ มาจัด
กระท าให้อยู่ในรูปกราฟ ตาราง เพื่อสื่อสาร
ให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายของข้อมูลได้
ถูกต้อง ครบถ้วนและเข้าใจง่า 

3. ตั้งสมมติฐานเพื่อบอกความสัมพันธ์
ระหว่างช่วงเวลาของวันกับการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ และระหว่าง
สภาพแวดล้อมของสถานที่กับอุณหภูมิ
อากาศ และมีเหตุผลประกอบได้ 

4. การก าหนดตัวแปรของการทดลองเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศได้ครบถ้วน 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
และผลกระทบของอุณหภูมิอากาศ 

 
สมรรถนะหลักที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การจัดการตนเอง โดยก ากับหรือพาตนเองให้ลงมือ

ท ากิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้ มีความพยายาม อดทน 
และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมให้ส าเร็จ 

2. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์
ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศในรอบวัน ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ และผลกระทบของอุณหภูมิ
อากาศ 

3. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ 
และการสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็น
ทีมแบบฉันทามติ 

7. นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง และครูสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
ในการน าเสนอสรุปผลการทดลอง 
8. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากผลการศึกษาของแต่ละกลุ่ม
ในเวลาเดียวกัน เพราะเหตุใดอุณหภูมิอากาศจึงแตกต่างกัน  
9. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ
อากาศ และท าใบงานที่ 2 
10. นักเรียนคิดว่าอุณหภูมิอากาศส่งผลต่อสุขภาพอนามัยและ
การด าเนินชีวิตของเราหรือไม่ อย่างไร  ให้นักเรียนศึกษาใบ
ความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัย
และการด าเนินชีวิต และอภิปรายร่วมกัน 

 ในช่วงหน้าร้อนอุณหภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพอนามัยของเราอย่างไร 

 ในช่วงที่อากาศหนาวส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย
ของเราอย่างไร 

 
 

5. การออกแบบการทดลอง ปฏิบัติการ
ทดลองและบันทึกผลการทดลองเกี่ยวกับ
อุณหภูมิอากาศได้สอดคล้องกับสมมติฐาน
ของการทดลองได้ถูกต้อง 

6. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 
หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่าอุณหภูมิ
อากาศในเวลาเช้าจะมีค่าต่ าจากนั้นจะ  
ค่อย ๆ เพ่ิมสูงขึ้น และอุณหภูมิสูงที่สุดใน
ช่วงเวลาบ่าย และถ้าสภาพแวดล้อมของ
สถานที่ต่างกันอุณหภูมิอากาศจะต่างกัน 

7. การตีความหมายข้อมูลจากการสังเกต จาก
การทดลอง และจากการรวบรวมข้อมูลได้
ด้วยตนเองหรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า 
อุณหภูมิอากาศในรอบวันของแต่ละพ้ืนที่มี
แบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนกัน คือ 
อุณหภูมิอากาศจะต่ าในช่วงเช้าแล้วค่อย ๆ 
สูงขึ้นในช่วงกลางวันถึงบ่าย และอุณหภูมิ
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4. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลายเพื่อเลือก
ข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้ง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศ 

5. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลองและ
จากการรวบรวมข้อมูล มาใช้แปลความหมายและ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
รอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ 

6. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการสังเกต จาก
การทดลองและจากการรวบรวมข้อมูลในการ

ขั้นสรุป 
11. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศ การ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ และผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพ
อนามัยและการด าเนินชีวิต 
12. ให้ความรู้แก่นักเรียนว่า จากสถิติโลกนับตั้งแต่มีการ
บันทึกข้อมูลจากอดีตจนถึงปัจจุบันพบว่า วันที่อุณหภูมิอากาศ
ในรอบวันมีค่าแตกต่างกันมากท่ีสุด เกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2459  
ณ เมืองบราวนิ่ง รัฐมอนทานา ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยใน
วันดังกล่าวอุณหภูมิอากาศสูงสุด มีค่า 7 องศาเซลเซียส และ
อุณหภูมิอากาศต่ าสุด มีค่า -49 องศาเซลเซียส อุณหภูมิใน
รอบวันมีค่าแตกต่างกันถึง 56 องศาเซลเซียส ซึ่งเป็น
ปรากฏการณ์ที่ไม่ได้เกิดข้ึนบ่อยครั้ง 
13. นักเรียนคิดว่าการทีม่ีข้อมูลอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงและ
แตกต่างกันจะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร  ครูแจก
กระดาษแผ่นเล็ก ๆ ให้นักเรียนเขียนข้อความการน าความรู้
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศไปใช้ใน

อากาศในเวลาเดียวกันในแต่ละพ้ืนที่จะ
แตกต่างกัน เนื่องจากได้รับแสงอาทิตย์
แตกต่างกัน 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การ
ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกต จากการทดลองและจากการ
รวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ
ในรอบวัน ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
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อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
รอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ 

ชีวิตประจ าวัน แล้วน าไปปะติดบนกระดานด า หรือแผ่นภาพ 
หรือบนแผ่นป้ายที่ครูเตรียมไว้ (ค าตอบ เช่น วางแผนการ
เดินทาง  วางแผนการท าการเกษตร วางแผนการสร้างบ้าน 
วางแผนการท่องเที่ยว) 
14. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลและออกแบบโปสเตอร์แสดง
ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการ
ด าเนินชีวิตที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นของนักเรียน พร้อมทั้ง
ข้อเสนอแนะวิธีการป้องกัน น ามาปะติดไว้ในชั้นเรียนในครั้ง
ถัดไป เพ่ือให้เพ่ือน ๆ ได้ศึกษาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ทั้งนีค้วรแนะน าให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบ
ของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการด าเนินชีวิตมา
ล่วงหน้า 
 

อุณหภูมิอากาศ และผลกระทบของ
อุณหภูมิอากาศ ได้อย่างมีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง อุณหภูมิอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การจัดการตนเอง โดยท ากิจกรรมและ

น าเสนอผลการท ากิจกรรมได้เสร็จทันเวลา
ที่ก าหนดไว้ 

2. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศ และผลกระทบของอุณหภูมิอากาศ
ให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 

3. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้
ข้อเสนอแนะและการโต้แย้งโดยใช้เหตุและ
ผล และการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือเพ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง อุณหภูมิอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

4. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและ
ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่
หลากหลายเพื่อเลือกข้อมูลมาใช้ในการ
ตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่างมีเหตุและ
ผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ
ในรอบวัน ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศ และผลกระทบของ
อุณหภูมิอากาศได้อย่างถูกต้อง และตรง
ประเด็น 

5. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยตอบค าถามในใบงาน และการน าเสนอ
ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศในรอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

6. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ
ตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง อุณหภูมิอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
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ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จากการทดลอง
และจากการรวบรวมข้อมูลในการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศใน
รอบวัน และปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

ข้อเสนอแนะ 
ถ้าไม่มีเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู อาจปรับกิจกรรมโดยใช้ข้อมูลจาก Application หรือ Google Weather โดยครูจัดเตรียมขอ้มูลที่แตกต่างกันของแต่ละอ าเภอ ในแต่

ละช่วงเวลาของวัน และการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในรอบ 1 สัปดาห์ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกไม่ซ้ ากัน แล้วน ามาอภิปรายร่วมกันข้างต้น และสรุปร่วมกัน 
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ใบกิจกรรมที่ 1 อุณหภูมอิากาศเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

จุดประสงค์ 

1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
2. วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  

วัสดุและอุปกรณ์ 

1. เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 1  อัน 
2. กระดาษกราฟ    1  แผ่น 
3. กระดาษโปสเตอร์ 1 แผ่น 
4. สีเมจิก  1 ด้าม 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบวางแผนในการวัดอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณโรงเรียน โดยให้แต่ละ
กลุ่มเลือกสถานที่ที่แตกต่างกัน ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกันทั้งเวลาเช้า สาย เที่ยง บ่าย และเย็น เช่น 
8.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. เป็นเวลา 1 สัปดาห์ (อย่างน้อย 5 วันติดต่อกัน) 

    1.1 บันทึกอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณที่นักเรียนเลือกตามช่วงเวลาที่ก าหนด และเขียนกราฟแสดง
อุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงในแต่ละวัน ในรอบสัปดาห์ 

    1.2 สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อมที่บันทึกไว้ และอภิปราย

เปรียบเทียบข้อมูลดังกล่าวกับของกลุ่มอ่ืน ๆ 
 
 
 
 
 
 

 

 

อยากรู้แล้วใช่ไหมว่าอุณหภูมิอากาศมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร พร้อมกันแล้วใช่ไหมเพื่อน ๆ 
ไปท ากิจกรรมสนุก ๆ กันเลย 

    สู้ ๆ นะเพื่อน ๆ 
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เฉลยใบงานที่ 1 อุณหภูมอิากาศเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วิธีด าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
1. ช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศหรือไม่ 
2. สภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่ออุณหภูมิอากาศหรือไม่ 

1.  ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ ดังนั้นในช่วงเวลาเช้า    
     อุณหภูมิอากาศจะต่ ากว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย 
2.  ถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ ดังนั้นสถานที่ท่ีอยู่ใต้ร่มไม้จะมี
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่าสถานที่กลางแจ้ง 
ช่วงเวลาของวัน,  สภาพแวดล้อมของสถานที่ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ, อุณหภูมิอากาศ 
1. ปัญหาที่ 1 ได้แก่  สภาพแวดล้อม ต าแหน่งของสถานที่ ลักษณะของเทอร์ทอมิเตอร์ 
2. ปัญหาที่ 2 ได้แก ่ ช่วงเวลาในการวัด ลักษณะของเทอร์มอมิเตอร์ 

ตรวจวัดอุณหภูมิอากาศและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

1. เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
2. กระดาษกราฟ 
3. กระดาษโปสเตอร์ 
4. สีเมจิก 

1.  สังเกตสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีศึกษา 
2.  น าเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูไปติดตั้งในบริเวณท่ีต้องการวัดอุณหภูมิอากาศ โดยท าการวัดอุณหภูมิในช่วงเวลา 
    08.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. ของทุกวันเป็นเวลา 5 วัน บันทึกผล 
3. น าข้อมูลที่ตรวจวัดได้ในข้อ 2. มาเขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในแต่ละวัน ในรอบสัปดาห์
ของพ้ืนที่ที่เลือกไว้ 
4. น าเสนอผลการตรวจวัดอุณหภูมิลงในกระดาษโปสเตอร์ 
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ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
   

(ตัวอย่าง) ตารางที่ 1 แสดงสภาพแวดล้อมในบริเวณสนามบาสเกตบอลหน้าอาคารเรียน 
 

ปัจจัยทางกายภาพ ลักษณะท่ีสังเกตได้ 

แสง 
มีแสงสว่างมาก ไม่มีร่มเงา 

 

น้ า 
ไม่มีแหล่งน้ าใกล้ ๆ ในระยะ 5 เมตร 

 

ลม 
มีลมพัดตลอดเวลา 

 
 
ตารางท่ี 2  แสดงอุณหภูมิอากาศที่ตรวจวัดได้ในบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าอาคารเรียน 

วัน เดือน ปี 
อุณหภูมิอากาศที่ตรวจวัดได้ในแต่ละช่วงเวลา (องศาเซลเซียส) 

08.00 น. 10.00  น. 12.00 น. 14.00 น. 16.00 น. 
20 ธันวาคม 2563 22 24 25 27 27 
21 ธันวาคม 2563 23 24 26 28 28 
22 ธันวาคม 2563 25 26 27 30 29 
23 ธันวาคม 2563 26 27 29 31 30 
24 ธันวาคม 2563 26 28 29 31 30 

 

       

20

22

24

26

28

30

32

8.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. 16.00 น.

20 ธค.63 21 ธค. 63 22 ธค. 63 23 ธค. 63 24 ธค. 63อุณหภูมิอากาศ (องศาเซลเซียส) 

เวลา 

กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศที่ตรวจวัดได้ในบริเวณสนามบาสเกตบอลหน้าอาคารเรียน 
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อภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….. 
…….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
ดังนั้นในช่วงเวลาเช้าอุณหภูมิอากาศจะต่ ากว่าในช่วงเวลาบ่าย และอุณหภูมิสูงที่สุดในช่วงเวลาบ่าย และ
สนับสนุนสมมติฐานที่ว่าถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่ต่างกันอุณหภูมิอากาศจะต่างกัน เช่น สถานที่ที่อยู่ใต้
ร่มไม้จะมีอุณหภูมิอากาศต่ ากว่าสถานที่กลางแจ้ง  

- การที่อุณหภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไปในรอบวัน เนื่องจากพ้ืนโลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์และถ่าย
โอนให้แก่อากาศเหนือบริเวณนั้น เมื่อโลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ในช่วงเช้าท าให้อุณหภูมิอากาศ  
ค่อย ๆ เพ่ิมสูงขึ้นและสะสมพลังงานไปเรื่อย ๆ จนมีอุณหภูมิอากาศสูงสุดในช่วงบ่าย เมื่อดวงอาทิตย์ค่อย ๆ 
ลับขอบฟ้า การส่งพลังงานมายังโลกน้อยลง และพ้ืนโลกมีการถ่ายโอนความร้อนแก่อากาศในปริมาณที่
น้อยลง จึงท าให้อุณหภูมิอากาศค่อย ๆ ลดต่ าลง 

- เมื่อเปรียบเทียบผลการท ากิจกรรมกับกลุ่มอ่ืน ๆ ในห้องเรียนซึ่งได้เลือกท ากิจกรรมในพ้ืนที่ที่ต่างกัน เช่น ใน
บริเวณที่ร่ม พบว่าอุณหภูมิอากาศต่ ากว่าที่บริเวณกลางแจ้ง เนื่องจากต้นไม้ช่วยให้ร่มเงา ท าให้พ้ืนที่ได้รับ
พลังงานจากดวงอาทิตย์ได้น้อยจึงถ่ายโอนความร้อนให้กับอากาศได้น้อย 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การใช้เทอร์มอมิเตอรร์ูปตัวยู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เ ท อ ร์ ม อ มิ เ ต อ ร์ รู ป ตั ว ยู  ( U- tube maximum -
minimum thermometer) ประกอบด้วยหลอดรูปตัว
ยู ซึ่งมีเข็มชี้ (Indicator Pin) ทั้งสองด้าน ด้านขวามือ
แสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด และด้านซ้ายมือแสดง
อุณหภูมิอากาศต่ าสุดในช่วงเวลาที่ศึกษา  โดยเทอร์มอ
มิเตอร์ด้านขวามือแสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด ซึ่งปรอท
จะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น (เหมือนกับ
เทอร์มอมิเตอร์ที่ใช้กันทั่วไป) 

 
โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดันเข็มชี้  ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิสูงสุดได้ ส่วนด้านซ้ายมือที่แสดง

อุณหภูมิอากาศต่ าสุด ปรอทจะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิอากาศต่ าลง โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดันเข็ม
ชี้ ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิอากาศต่ าสุด ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เราสามารถอ่านค่าอุณหภูมิสูงสุด -ต่ าสุดในช่วง
เวลาที่ต้องการศึกษาได ้

โดยทั่วไปจะใช้เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูในการวัดค่าอุณหภูมิสูงสุด-ต่ าสุดในรอบ 1 วัน นอกจากนี้เทอร์มอ
มิเตอร์รูปตัวยูยังสามารถวัดอุณหภูมิอากาศปัจจุบัน (current temperature) โดยอ่านค่าจากระดับของเหลวใน
กระเปาะ ณ เวลาที่อ่านได้ เมื่ออ่านและบันทึกข้อมูลเรียบร้อยให้กดปุ่มรีเซต ( reset) ค้างไว้จนกว่าเข็มชี้จะลด
ระดับลงมาจนสัมผัสกับปรอท เพ่ือให้เทอร์มอมิเตอร์พร้อมใช้ในการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศครั้งต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 

 
เพื่อน ๆ มารู้จักเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
กันก่อน 
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เฉลยใบงานที่ 2 ปัจจัยทีส่่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
1. จงเขียนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศลงบนแผนภาพที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ยกตัวอย่างปัจจัยทีส่่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ) 
 
2. อุณหภูมิอากาศในพ้ืนที่เดียวกัน ในช่วงเวลาที่แตกต่างกันในรอบวัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด  
ในช่วงเช้าอุณหภูมิอากาศจะต่ าและจะค่อย ๆ สูงขึ้นจนสูงที่สุดในช่วงบ่าย จากนั้นจึงลดต่ าลง 
เนื่องมาจากได้รับแสงจากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน 
 
3. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในเวลาเดียวกัน แตกต่างกันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศในเวลาเดียวกันในแต่ละพ้ืนที่อาจแตกต่างกัน เนื่องจากได้รับแสงอาทิตย์แตกต่างกัน โดยอุณหภูมิ
ใต้ต้นไม้ที่ได้รับแสงอาทิตย์น้อย จะมีอุณหภูมิต่ ากว่าบริเวณกลางสนามที่ได้รับแสงอาทิตย์อย่างเต็มที่ 
 
4. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในรอบวันมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศในรอบวันของแต่ละพ้ืนที่มีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนกัน คือ อุณหภูมิอากาศจะต่ าในช่วง
เช้าแล้วค่อย ๆ สูงขึ้นในช่วงกลางวันถึงบ่าย 

 
 

ปัจจัยท่ีส่งผล 
ต่อการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศ 

 
ถึงเวลาทบทวนความเข้าใจ 
กันหน่อย 
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5. จากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิอากาศและเวลา ตามสถานที่ต่าง ๆ มีค่าสูงสุดในช่วงเวลาใด เพราะ
เหตุใด 
จากกราฟอุณหภูมิอากาศตามสถานที่ต่าง ๆ ส่วนใหญ่มีค่าสูงสุดในช่วงเวลา 14:00-16.00 น. เพราะว่าสถานที่
ต่าง ๆ จะได้รับความร้อนสะสมจากดวงอาทิตย์ไว้ตั้งแต่เช้าถึงบ่าย 
 
6. อุณหภูมิอากาศต่ าสุดของวันตามสถานที่ต่าง ๆ น่าจะเกิดขึ้นในช่วงเวลาใด เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศต่ าสุดของวันน่าจะเกิดในช่วงเช้ามืดหรือช่วงเวลากลางคืน เพราะเป็นช่วงเวลาที่ไม่ได้รับความ
ร้อนจากดวงอาทิตย์และพ้ืนที่นั้น ๆ ก็จะคายความร้อนจนกระท่ังอุณหภูมิต่ าลงในเวลากลางคืนจนถึงช่วงเช้ามืด 
 
7. อุณหภูมิอากาศสูงสุด และต่ าสุดในรอบ 1 สัปดาห์มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
ตอบตามข้อมูลจริงของนักเรียน เช่น มีการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
 
8. สรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
ในรอบวันอุณหภูมิอากาศจะมีการเปลี่ยนแปลงไปในแบบรูปเดียวกัน คือต่ าสุดในช่วงเช้าและค่อย ๆ สูงขึ้นจนถึง
ช่วงบ่าย และอุณหภูมิอากาศในพ้ืนที่หรือในสภาพแวดล้อมแตกต่างกันจะมีค่าแตกต่างกัน 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง  ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภมูิอากาศ 
 
 
  
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพ่ือน ๆ รู้ไหม การสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่    
แผ่มายังโลกของเรานี้เป็นสาเหตุหลักที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ
อากาศเลยนะ   

 

          ดวงอาทิตย์แผ่รังสีมายังโลกของเราทุก ๆ วัน เวลา
กลางวันพ้ืนผิวโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้ แล้วค่อย ๆ ถ่าย
โอนพลังงานความร้อนให้อากาศเหนือบริเวณนั้น ท าให้อากาศมี
อุณหภูมิสูงขึ้น โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นในตอนเช้าและได้รับมากที่สุดในเวลา
ประมาณ 12.00 น. จากนั้นจึงค่อย ๆ ลดลง จนดวงอาทิตย์ลับ
ขอบฟ้าในเวลากลางคืน 

 
โลกของเรามีการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่
มายังโลกอย่างไร ดูจากภาพด้านล่างกันเลย 

 

เวลาเที่ยงวัน 
อุณหภูมิอากาศ 
ไม่ได้ร้อนสูงสุด 
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กลางวัน กลางคืน 

การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก 
(ขนาดลูกศรแสดงปริมาณพลังงาน) 

 

          พ้ืนผิวโลกมีการรับรังสีและถ่ายโอนพลังงาน
ความร้อนไปสะสมในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จนมี
อุณหภูมิอากาศสูงสุด (maximum air temperature) 
ในช่วงเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. จากนั้นอุณหภูมิ
อากาศจึงค่อย ๆ ลดลง 

 

         เวลากลางคืน  แม้พื้นผิวโลกไมไ่ดร้ับรังสจีากดวงอาทิตย์ แตย่ังมี
พลังงานความร้อนส่วนหนึ่งที่สะสมไว้ และค่อย ๆ ถ่ายโอนความร้อนกลับ
สู่บรรยากาศจนมีอุณหภูมิอากาศต่ าสุด (minimum air temperature) 
ในช่วงก่อนดวงอาทิตย์ขึ้น เวลาประมาณ 05.00 - 06.00 น. จากน้ันเมื่อ
ดวงอาทิตย์ขึ้นอุณหภมูิอากาศในรอบวันจึงมีการเปลีย่นแปลงเพิม่ขึ้นและ
ลดลงเช่นนี้ทุกวัน 

 

          นอกจากน้ีแล้ว พื้นทีใ่นที่ร่ม
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่ากลางแจ้ง 
เนื่องจากพ้ืนท่ีดังกล่าวไดร้ับพลังงาน
จากดวงอาทิตย์ได้น้อย จึงถ่ายโอน
ความร้อนให้อากาศได้น้อยลง 

 
ปริมาณเมฆที่ปกคลมุท้องฟ้าก็มีผล
ต่ออุณหภมูิอากาศด้วยนะ 

 

อีกทั้งอัตราเร็วลมและ
ทิศทางลมที่พัดผ่าน  
ในบริเวณพ้ืนที่นั้น ๆ  
มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ
อีกด้วย 
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         ภูมิประเทศ ละติจูดและความสูงต่ าของพ้ืนที่ มีผลต่อ
อุณหภูมิอากาศเช่นกัน ส าหรับประเทศไทยพบว่าอุณหภูมิอากาศ
สูงสุดในแต่ละภูมิภาคแตกต่างกัน ดังภาพที่ 2 

ภาพที่ 2 แสดงอุณหภูมิอากาศ
สูงสุดในแต่ละพ้ืนที่ ประจ าวันที่ 

31 ธันวาคม 2559 
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2559 
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ใบความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการด าเนินชีวิต 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 แสดงการเตือนภัยหน้าร้อน 

(ที่มา : ดัดแปลงภาพจากกรมควบคุมโรค, 2558) 

 

          อุณหภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย  
เช่น อากาศร้อนมีโอกาสเสี่ยงเป็นโรคลมแดด และส่งผล
กระทบทางอ้อม เช่น โรคอุจจาระร่วง โรคอหิวาตกโรค 
ส่วนอากาศหนาวท าให้มีโอกาสเสี่ยงเป็นไข้หวัด ไข้หวัด
ใหญ่ ปอดบวม 

 
          การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศยังมีผลต่อ        
การประกอบอาชีพ และมีประโยชน์ต่อการพยากรณ์ 

เตือนภัยโรคหน้ารอ้น 

โรคอุจจาระร่วง 

โรคไข้ไทฟอยด์ 

โรคลมแดดหรือฮีทสโตรก 

โรคอาหารเป็นพิษ 

โรคอุจจาระร่วง
อย่างแรงหรือ
อหิวาตกโรค 

โรคบิด 

โรคพิษสุนัขบ้า
หรือโรคกลัวน้ า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง ความกดอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
ขอบเขตเนื้อหา 
          อากาศมีแรงดันเท่ากันทุกทิศทาง  แรงที่
อากาศกระท าต่อหน่วยพื้นที่เรียก ความดันอากาศ             
นักอุตุนิยมวิทยา เรียกความดันอากาศว่า ความ 
กดอากาศ 
          ความกดอากาศมีการเปลี่ยนแปลงโดยขึ้นอยู่
กับความหนาแน่นของอากาศในบริเวณนั้น ซึ่งขึ้นอยู่
กับอุณหภูมิและระดับความสูงจากระดับทะเล ซึ่ง
อุปกรณ์ที่ใช้วัดความกดอากาศ เรียกว่า บารอมิเตอร์ 
         
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกด
อากาศ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศกับ
ความสูงจากพ้ืนโลก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
1. ครนู าภาพว่าวลักษณะต่าง ๆ ที่ลอยอยู่บนท้องฟ้า

มาให้นักเรียนศึกษา และใช้ค าถามน าอภิปราย ดังนี้ 

 ว่าวที่มีน้ าหนักมากสามารถลอยขึ้นไปในอากาศได้
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
ครอูาจน าแก้วใสใส่น้ าประมาณครึ่งแก้วหรือน้อยกว่า

เล็กน้อย จากนั้นน าแผ่นพลาสติกแข็งหรือกระดาษแข็ง ขนาด
ใหญ่กว่าปากแก้วเล็กน้อย (หรือใช้พลาสติกฝากระป๋องขนม
ทรงกลม) มาปิดปากแก้ว แล้วค่อย ๆ จับแก้วคว่ าลง (ครคูวร
ทดลองท ากิจกรรมเพ่ือหาขนาดแก้ว ปริมาณน้ า และขนาด
แผ่นพลาสติกหรือแผ่นกระดาษแข็งขนาดที่เหมาะสม) เมื่อท า
กิจกรรมเสร็จแล้ว ให้ร่วมกันอภิปรายตามประเด็นค าถาม 
 

สื่อและแหล่งเรียนรู้  
1. ใบกิจกรรมที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ

อย่างไร 
2. ใบงานที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ

อย่างไร 
3. ใบงานที่ 2 สมบัติของอากาศ และความกด

อากาศ ณ ความสูงต่าง ๆ จากระดับน้ าทะเล 
4. ใบงานที่ 3 อุณหภูมิกับความกดอากาศบนผิว

โลก 
5. ภาพว่าวลักษณะต่าง ๆ 
  
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
1. การเขียนแผนภาพอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างความกดอากาศกับความสูงจากพ้ืน
โลก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง ความกดอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การสังเกต การใช้ประสาทสัมผัสเก็บรายละเอียด

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเมื่อมีการดึงถุงพลาสติก
ออกจากขวดในลักษณะต่าง ๆ 

2. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อมีการดึงถุงพลาสติกออกจากขวด
ในลักษณะต่าง ๆ 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

 
 เพราะเหตุใดน้ าในแก้วจึงไม่หก 

 อากาศออกแรงดันแผ่นพลาสติกในทิศทางใด 
 
 
 

2. การน าเสนอความสัมพันธ์ระหว่างความกด
อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

3. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-
3 

4. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบ

ค าถามท้ายกิจกรรมเกี่ยวกับแรงและทิศทาง
ของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ ในใบงานที่ 
1 

2. การบันทึกผลเกี่ยวกับความกดอากาศ ณ 
ระดับความสูงต่าง ๆ จากผิวโลก ในใบงานที่ 
2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง ความกดอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก

การสังเกตมาใช้สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับแรง
และทิศทางของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด 
และเขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็น
จริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ 
ไม่น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่
ใส่ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมาย
ข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกด

ขั้นสอน 
          2. ให้นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 1 อากาศมี
แรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร โดยเชื่อมโยงจากภาพว่าวที่ลอยบน
ท้องฟ้าว่าเกิดขึ้นได้อย่างไร หรือเพราะเหตุใดน้ าในแก้วจึงไม่
หก 
     2.1  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าขวดโหลปากกว้างที่
มือสามารถเข้าไปได้มา 1 ใบ จากนั้นน าถุงพลาสติกใส่ลงไปใน
ขวดโหลจนถึงก้นขวด พับปากถุงพลาสติกลงมาด้านข้างขวด
ด้านนอก 
     2.2  ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวด
โหล  สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึกผลในใบงานที่ 1 
อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
     2.3  ท าเช่นเดียวกับข้อ 2.1 แต่ให้นักเรียนรีด
ถุงพลาสติกให้แนบกับขวดโหลให้มากที่สุด แล้วใช้ยางรัดปาก
ขวดโหลกับถุงพลาสติกให้แน่น  ค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจาก

3. การบันทึกผลเกี่ยวกับอุณหภูมิกับความกด
อากาศบนผิวโลก ในใบงานที่ 3 

4. แผนภาพอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความ
กดอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

5. การน าเสนอความสัมพันธ์ระหว่างความกด
อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การบรรยายรายละเอียดข้อมูลเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเมื่อมีการดึงถุงพลาสติกออก
จากขวดในลักษณะต่าง ๆ โดยไม่เพ่ิมเติม
ความคิดเห็น 

2. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 
หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่าอากาศมีแรง
กระท าต่อถุงพลาสติกในทุกทิศทาง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                         เรื่อง ความกดอากาศ                                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
อากาศ และความสัมพันธ์ระหว่างความกด
อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 
สมรรถนะหลักที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การจัดการตนเอง โดยก ากับหรือพาตนเองให้ลงมือ

ท ากิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้ มีความพยายาม อดทน 
และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมให้ส าเร็จ 

2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การท ากิจกรรม 
และจากการรวบรวมข้อมูล มาใช้แปลความหมาย
และอธิบายเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศและความสัมพันธ์
ระหว่างความกดอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 
 

ก้นขวดโหล สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยากเมื่อเทียบกับข้อ 2.2
บันทึกผล 
     2.4  ตั้งขวดโหลไว้กับพ้ืน ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้น
ถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก 
บันทึกผล 
     2.5  ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 2.4 แต่จัด
ขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่างกัน ดังนี้ เอียงขวดโหลใน
แนวนอน คว่ าขวดโหลให้เอียง 45 องศา และคว่ าขวดโหลใน
แนวตั้งฉากกับพื้น สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
          3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายหลังการทดลองใน
ประเด็นต่อไปนี้ 

 แรงที่ใช้ดึงพลาสติกออกจากขวดโหลก่อนและหลังรีด
ถุงพลาสติกให้แนบกับขวดโหลและใช้ยางรัดปากขวด 
มีความแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนในการ
ท ากิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม 
การตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์
หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การท างาน
อย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกต จากการท ากิจกรรมและจากการ
รวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ความกดอากาศและความสัมพันธ์ระหว่าง
ความกดอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลกได้
อย่างมีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
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 เมื่อจัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่าง ๆ แรงที่ใช้ดึง
พลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร 

          4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการทดลอง และครู
สุ่มบางกลุ่มน าเสนอสรุปผล จากนั้นให้เพื่อนสมาชิกในห้อง
และครูร่วมเติมเต็มให้ได้สรุปผลที่ถูกต้อง 
          5. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสมบัติของ
อากาศ โดยใช้ค าถามดังนี้ 

 มีสิ่งประดิษฐ์ใดบ้างในชีวิตประจ าวันที่เป็นการใช้
ประโยชน์จากความกดอากาศ (ตัวติดผนัง ล้อรถ ลูก
บอล) 

         6. ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลในใบงานที่ 2  สมบัติของ
อากาศ และความกดอากาศ ณ ความสูงต่าง ๆ จาก
ระดับน้ าทะเล จากนั้นเขียนแผนภาพอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างความกดอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก และให้
ตัวแทนน าเสนอแบบจ าลองของแต่ละกลุ่ม 

กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่ปรากฏ
จริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจใน
การท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 
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          7. ครูถามนักเรียนว่า นอกจากระดับความสูงของ
พ้ืนที่เป็นปัจจัยที่ท าให้ค่าความกดอากาศเปลี่ยนแปลงไปแล้ว 
นักเรียนคิดว่ายังมีปัจจัยใดอีกบ้างที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ความกดอากาศ จากนั้นครูจัดอุปกรณ์ดังภาพแล้วให้นักเรียน
สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง และอภิปรายร่วมกัน ในประเด็น
ค าถามดังนี้ 

 
 

 ความกดอากาศภายในลูกโป่งชุดใดมีค่าสูงกว่ากัน (ชุดที่ 
2) 

ด้านสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การจัดการตนเอง โดยท ากิจกรรมและ

น าเสนอผลการท ากิจกรรมได้เสร็จทันเวลาที่
ก าหนดไว้ 

2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยตอบค าถามในใบงาน และการอภิปราย
ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศและ
ความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศกับ
ความสูงจากพ้ืนโลก 

 
 
  ชุดที่ 2   ชุดที่ 1 
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 อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้ความกดอากาศในลูกโป่ง
เปลี่ยนแปลงไป (อุณหภูมิ) 

 ลูกโป่งขยายขึ้นได้เพราะเหตุใด (เม่ืออากาศได้รับ
พลังงานความร้อน จะท าให้อนุภาคอากาศเคลื่อนที่
ด้วยความเร็วสูงขึ้น จึงชนและดันผนังด้านในของ
ลูกโป่ง ท าให้ความกดอากาศภายในลูกโป่งสูงขึ้น 
ลูกโป่งจึงขยายใหญ่ขึ้น) 

 ในชุดการทดลองที่ 1 กับชุดที่ 2 มีความหนาแน่น
ของอากาศเท่ากันหรือไม่ อย่างไร (ไม่เทา่กัน  
เนื่องจากชุดที่ 1 ลูกโป่งมีปริมาตรน้อยกว่าชุดที่ 2  
ดังนั้น ชุดที่ 1 จึงมีความหนาแน่นของอากาศ
มากกว่าชุดที่ 2)  

 8. ครูและนักเรยีนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับโคมลอย 
ว่าโคมลอยสามารถลอยในอากาศได้อย่างไร ตามประเด็น
ค าถาม ดังนี้ 

 โคมลอย ลอยในอากาศได้อย่างไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
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 ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อความกดอากาศ 

 เมื่อผิวโลกถ่ายโอนความร้อนให้กับอากาศเหนือผิว
โลก ท าให้อากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น อากาศจะมีการ
เคลื่อนที่อย่างไร (กระจายตัวออกไปทุกทิศทุกทาง) 

          9. ครูถามนักเรียนว่า ในบริเวณผิวโลกอุณหภูมิ
อากาศส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศอย่างไร แล้ว
ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลในใบงานที่ 3 อุณหภูมิกับความกด
อากาศบนผิวโลก และตอบค าถามในใบงาน 
ขั้นสรุป 
         10. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิอากาศท่ีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ 
         11. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ในประเด็นต่อไปนี้  

 เพราะเหตุใดจึงมีค าแนะน าส าหรับนักปีนเขาว่า  ไม่
ควรเปลี่ยนแปลงระดับความสูงเกิน 500 เมตรต่อวัน 
(เพราะป้องกันอันตรายจากการที่ร่างกายไม่สามารถ
ปรับตัวได้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ) 



 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

77 
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 ใครบ้างที่ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงความ
กดอากาศในชีวิตประจ าวัน (นักบิน ผู้โดยสาร
เครื่องบิน นักด าน้ า  นักปีนเขา) 

 การเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ ส่งผลท าให้เกิดลม
ได้อย่างไร (การเปลี่ยนแปลงความกดอากาศท าให้
เกิดการเคลื่อนที่ของอากาศ เรียกว่า ลม) 

 ความกดอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไปโดยขึ้นอยู่กับ
ความหนาแน่นของอากาศในบริเวณนั้น ซึ่งขึ้นอยู่กับ
อุณหภูมิและระดับความสูงจากระดับทะเล ซึ่ง
อุปกรณ์ที่ใช้วัดความกดอากาศ เรียกว่า บารอมิเตอร์ 
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ภาพว่าวลักษณะต่าง ๆ 
 

 
ที่มา : www.pixabay.com/katiazorzenone 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pixabay.com/th/users/katiazorzenone-94954/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1649092
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ใบกิจกรรมที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 

อธิบายแรงและทิศทางของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ขวดโหลใสปากกว้าง (มือสามารถเข้าได้) ก้นลึก  1  ใบ 
2. ถุงพลาสติกใส (ขนาดใหญ่กว่าขวดเล็กน้อย)      1  ใบ 
3. ยางรัด                 1  เส้น 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1.  น าขวดโหลปากกว้างที่มือสามารถเข้าไปได้มา 1 ใบ จากนั้นน าถุงพลาสติกใส่ลงไปในขวดโหลจนถึงก้นขวด  
พับปากถุงพลาสติกลงมาด้านข้างขวดด้านนอก  ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึง
ออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
2.  รีดถุงพลาสติกให้แนบกับขวดโหลให้มากที่สุด แล้วใช้ยางรัดปากขวดโหลกับถุงพลาสติกให้แน่น  ค่อย ๆ ดึง
ก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยากเม่ือเทียบกับข้อ 1. บันทึกผลในใบงานที่ 1 
3.  ตั้งขวดโหลไว้กับพ้ืน ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึก
ผลในใบงานที่ 1 
4.  ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 3. แต่จัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่างกัน ดังนี้ เอียงขวดโหลในแนวนอน 
คว่ าขวดโหลให้เอียง 45 องศา และคว่ าขวดโหลในแนวตั้งฉากกับพ้ืน สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
 
 
 
 
 

 
ได้เวลาสนุกกันอีกแล้วเพื่อน ๆ 
พร้อมกันแล้วใช่ไหม  ไปท ากิจกรรมกันเลย.... 
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เฉลยใบงานที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 

ลักษณะของขวดกับถุงพลาสติก ผลการสังเกตการดึง 
1. พับปากถุงที่ปากขวดไม่รีดถุงพลาสติก 
   1.1  ขวดโหลขนานกับพ้ืน 
   1.2  คว่ าขวดโหลเอียงประมาณ 45 องศา 
   1.3  คว่ าขวดโหล 90 องศา 

 
ดึงขึ้นง่าย 
ดึงขึ้นง่าย 
ดึงขึ้นง่าย 

2. พับปากถุงที่ปากขวดรีดถุงพลาสติก รัดด้วยยางรัด 
   2.1  ขวดโหลขนานกับพ้ืน 
   2.2  คว่ าขวดโหลเอียงประมาณ 45 องศา 
   2.3  คว่ าขวดโหล 90 องศา 

 
ดึงขึ้นยากกว่า 1.1 
ดึงขึ้นยากกว่า 1.2 
ดึงขึ้นยากกว่า 1.3 

 
อภิปรายผลการทดลอง 
จากการทดลองในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวด พบว่าการดึงออกยากง่ายแตกต่างกัน เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างการไม่รีดถุงพลาสติกให้แนบกับขวด  และถุงพลาสติกจะแนบกับผนังของขวดเมื่ออากาศภายนอกไม่
สามารถเข้าไปภายในระหว่างถุงพลาสติกด้านในกับขวดได้ ท าให้ถุงพลาสติกด้านนอกมีอากาศมากกว่า และ
ออกแรงดันถุงพลาสติกไม่ให้ออกจากขวดโหล 
 
สรุปผลการทดลอง 
อากาศมีแรงกระท า และออกแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทุกทาง 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายแรงและทิศทางของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ 

อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกขึ้นจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดโหล มี

ความแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
แรงที่ใช้ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกมีความแตกต่างกัน โดยก่อนที่จะ
รีดถุงพลาสติกแนบกับขวดโหลสามารถดึงถุงพลาสติกออกได้ง่ายใช้แรงน้อย แต่หลังจากรีดถุงและใช้หนัง
ยางรัด ดึงออกได้ยากกว่าต้องใช้แรงมากกว่า เพราะหลังรีดถุง อากาศระหว่างถุงด้านนอกกับผนังด้านใน
ของขวดไม่มีหรือมีน้อยมาก อากาศภายนอกมีแรงดันต้านการดึงถุงพลาสติกออกจากขวด 

2. เมื่อจัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่าง ๆ แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร 
แรงที่ใช้ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากก้นขวดโหลในลักษณะต่าง ๆ ไม่แตกต่างกัน 

3. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
อากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติก โดยเมื่อรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดท าให้อากาศระหว่างถุงกับขวด
โหลมีน้อยมาก อากาศท่ีอยู่ในขวดโหลจึงดันถุงให้แนบไปกับขวดโหลและต้องออกแรงดึงถุงพลาสติก
มากกว่าก่อนที่จะรีดถุงพลาสติก เมื่อจัดวางขวดโหลในลักษณะต่าง ๆ ก็ยังต้องออกแรงดึงถุงพลาสติก
มากกว่ากรณีท่ีไม่ได้รีด เนื่องจากอากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติกในทุกทิศทาง 
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เฉลยใบงานที่ 2 สมบัติของอากาศ และความกดอากาศ ณ ความสูงต่าง ๆ จากระดับน้ าทะเล 
 
 
 
 
   
 
    
 
 
 
 
 

 
 

ตารางท่ี 1 แสดงความกดอากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ จากระดับน้ าทะเล 
ความสูงจากระดับน้ าทะเล (m) ความกดอากาศ (kPa) 

-1524 1210 
-1067 1150 
-610 1090 
-305 105 
-152 103 

0 101 
152 99.5 
305 97.7 
610 94.2 
1067 89.1 
1524 84.3 
2134 78.2 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

อากาศมีสมบัติอย่างไรบ้างนะ   
บนโลกของเรามีความกดอากาศเท่ากันทุกที่ไหมนะ 
เพ่ือน ๆ สงสัยไหม 

 

อากาศนอกจากเป็นสสารทีม่ีสมบตัิคือ มีมวล ปริมาตร และต้องการที่อยู่
แล้ว อากาศยังมีสมบัติ คือ มีแรงกระท าต่อวัตถุ  อากาศมีแรงดันในทุกทิศทุกทาง  
แรงท่ีอากาศกระท าต่อ 1 ตารางหน่วย เรียกว่า ความกดอากาศ (air pressure) 
ซึ่งสามารถวดัได้โดยใช้บารอมิเตอร์  

ในพื้นที่ท่ีสูงจากระดับน้ าทะเลไม่เท่ากัน ความกดอากาศจะเท่ากันหรือไม่ 
เพื่อน ๆ ศึกษาได้จากตารางด้านลา่งนี้เลย 

 

มาทดสอบ  
ความเข้าใจกันหน่อยนะ  

ให้เพ่ือน ๆ เขียนแผนภาพแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศ

กับความสูงจากพ้ืนโลก แล้วน ามาแสดง
ให้เพ่ือน ๆ ได้ดูกัน 

และก็ตอบค าถามกันสักนิด 
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ความกดอากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ จากผิวโลกมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
มีการเปลี่ยนแปลง โดยยิ่งสูงจากผิวโลก ความกดอากาศยิ่งลดลง 

 
อาการหูอื้อเมื่อขึ้นลิฟท์ไปยังชั้นสูง ๆ ของตึก หรือเวลานั่งรถขึน้บนภเูขาสูง เกี่ยวข้องกับความกดอากาศอย่างไร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตัวอย่างแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 
 เมื่อความสูงมาก ความกดอากาศจะต่ า เมื่อความสูงน้อย ความกดอากาศจะสูง เนื่องจากความหนาแน่นของ

อากาศจะลดลงตามความสูง 

 

ความกดอากาศภายในร่างกายมีค่าแตกต่างจากความกดอากาศภายนอกมาก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
ความสูงขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้ความกดอากาศภายนอกเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว แต่ภายในร่างกาย
เปลี่ยนแปลงช้า ร่างกายจึงปรับตัวไม่ทันและรู้สึกหูอ้ือ 

ผิวโลก 
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เฉลยใบงานที ่3 อุณหภูมิกบัความกดอากาศบนผิวโลก 
    
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลในกรอบข้างล่าง แล้วช่วยคิดหา
ค าตอบของค าถามด้านล่างให้หน่อยนะ 

 

อากาศในบริเวณผิวโลกทั่ว ๆ ไป ไม่ถูกปิดล้อมแบบอากาศในลูกโป่ง  เมื่ออากาศได้รับพลังงาน
ความร้อน อากาศจะเคลื่อนที่กระจายออกไปทุกทิศทุกทาง ส่งผลให้จ านวนอนุภาคอากาศต่อปริมาตร
ลดลง อนุภาคอากาศจึงชนกันเองและชนพ้ืนผิวโลกลดลง  ท าให้ความกดอากาศบริเวณนั้นลดลงด้วย 
ดังนั้นผิวโลกบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูงจึงมีความกดอากาศน้อยกว่าบริเวณที่อากาศมีอุณหภูมิต่ า 

                    

 

เพ่ือน ๆ คิดว่า ในระบบปิดและระบบเปิด อุณหภูมิมีผลต่อความกดอากาศ
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
........................................................................................................................
........................................................................................................................  
จากภาพด้านบน ความกดอากาศในบริเวณใดมีค่าสูงกว่ากัน เพราะเหตุใด 
.................................................................................................... ....................
....................................................................................... .................................
. 

 

ที่บริเวณผิวโลกอุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศอย่างไร 
............................................................................................................................. ....... 
เจมส์และจอย ขึ้นไปชั้น 84 ของตึกใบหยก โดยเจมส์ขึ้นลิฟท์โดยไม่หยุดที่ชั้นใด ๆ 
ส่วนจอยวิ่งขึ้นบันไดโดยไม่หยุดพัก เพ่ือน ๆ คิดว่าใครจะรู้สึกหูอ้ือ เพราะเหตุใด 
.................................................................................................... ................................ 
............................................................................................................................. ....... 

ต่างกัน ในระบบปิดบริเวณท่ีมีอุณหภูมิอากาศสูงกว่าความกดอากาศจะสูงกว่าใน
ระบบเปิด ซึ่งบริเวณที่มีอุณหภูมิอากาศสูงความกดอากาศจะต่ ากว่า 
 

อุณหภูมิอากาศสูงกว่าความดันอากาศจะต� ่ํากว่า ภาพด้านขวามีความกดอากาศสูงกว่า เพราะมีความหนาแน่นของอนุภาค
อากาศมากกว่า 

เมื่ออุณหภูมิอากาศสูงขึ้น ความกดอากาศจะลดลง 

เจมส์จะรู้สึกหูอ้ือ เพราะการข้ึนลิฟท์มีการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศภายนอก
อย่างรวดเร็วมากกว่าการวิ่งขึ้นบันไดของจอย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                                  เรื่อง ลม                                                                  เวลา  2  ชั่วโมง 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                          
ขอบเขตเนื้อหา 
         ลม เคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูง
ไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ า  ลมเคลื่อนที่ได้เร็ว
หรือช้าขึ้นอยู่กับความแตกต่างของความกดอากาศ 
ของสองพ้ืนที่  ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่มีผลต่อ 
อัตราเร็วลมและทิศทางลม อุปกรณ์ที่ ใช้ ในการ
ตรวจวัดทิศทางลม เรียกว่า ศรลม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของการ   
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม 
2. บอกผลกระทบของลมที่มีต่อสภาพแวดล้อมและ 
สิ่งมีชีวิต 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
1. ครูน าวีดิทศันท์ี่แสดงถึงลมที่มีอัตราเร็วแตกต่างกัน

มาให้นักเรียนศึกษา และใช้ค าถามน าอภิปรายให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็น ดังนี้ 

 จากวีดิทัศน์ที่นักเรียนศึกษา คิดว่าอะไรเป็นสาเหตุที่
ท าให้ลมเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วที่แตกต่างกัน 

ขั้นสอน 

 2.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเรื่อง เหตุใดลม
จึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน ตามใบกิจกรรมที่ 1  และบันทึกผลการ
ท ากิจกรรมลงในใบงานที่ 1 และตอบค าถามท้ายการกิจกรรม
รว่มกัน เพ่ือน าไปสู่การอภิปรายลงข้อสรุปผลการท ากิจกรรม 
โดยครูใช้ค าถามดังนี้ 
  

สื่อและแหล่งเรียนรู้  
1. ใบกิจกรรมที่ 1  เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็ว

ต่างกัน 
2. ใบงานที่ 1  เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
3. ใบงานที่ 2 อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณ 
4. ใบงานที่ 3 สืบค้นข้อมูลพ้ืนที่ที่มีการใช้

ประโยชน์จากลม 
5. ใบความรู้ที่ 1 อัตราเร็วลม ศรลม และมาตร

วัดลม 
6. วีดิทัศน์แสดงลมที่มีอัตราเร็วแตกต่างกัน

ประมาณ 2-3 ตัวอย่าง 
 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
1. การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มีการใช้

ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจเป็นในชุมชนของ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การทดลอง โดยปฏิบัติการทดลอง และการบันทึก

ผลการทดลองเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 
2. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผล

ต่ออัตราเร็วลม 
3. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป จากการ

สังเกต จากการทดลอง และจากการรวบรวม
ข้อมูล เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

 นอกจากความแตกต่างของความกดอากาศในแต่ละ
พ้ืนที่ทีส่่งผลต่ออัตราเร็วลมแล้ว ลักษณะของพ้ืนที่
ส่งผลต่ออัตราเร็วและทิศทางลมหรือไม่ อย่างไร 

 3.  นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่และทิศทางลม และปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 
           4. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 อัตราเร็วลม ศร
ลม และมาตรวัดลม และท ากิจกรรมในใบงานที่ 2 อัตราเร็ว
ลมในแต่ละบริเวณ 
ขั้นสรุป 
         5. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความ
กดอากาศที่ส่งผลต่ออัตราเร็วลม  
         6. ครูกระตุ้นถามนักเรียนว่า ลมมีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างไร โดยให้นักเรียนลากเส้น
เชื่อมโยงข้อความพร้อมทั้งบอกเหตุผลหรือข้อความเชื่อมโยง
ระหว่างกันไว้บนเส้น (ครูอาจท าเป็นแผนภาพใหญ่บน
กระดานหน้าห้อง หรือให้นักเรียนเขียนลงในสมุดก็ได้ ตัวอย่าง

ตนเองหรือชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณ
ภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 

2. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-3 
3. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบ

ค าถามท้ายกิจกรรมเกี่ยวกับการวิเคราะห์
และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม ใน
ใบงานที่ 1 

2. การบันทึกผลการอภิปรายเกี่ยวกับอัตราเร็ว
ลมในแต่ละบริเวณ ในใบงานที่ 2 

3. การบันทึกผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่
ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจเป็นพ้ืนที่
ในชุมชนของตนเองหรือชุมชนใกล้เคียง หรือ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                                  เรื่อง ลม                                                                  เวลา  2  ชั่วโมง 
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2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก

การสังเกตและจากการทดลองมาใช้สนับสนุนการ
อธิบายเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกบัปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 

 
 
 

ข้อความ เช่น อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  ความชื้น 
ปริมาณเมฆ ลม)  
         7. นักเรียนท ากิจกรรมสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มี
การใช้ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจเป็นในชุมชนของตนเองหรือ
ชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 
และบันทึกผลลงในใบงานท่ี 3 ทั้งนีค้วรแนะน าให้นักเรียน
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลมมา
ล่วงหน้า 
 

ในบริเวณภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 
พร้อมทั้งอธิบายการใช้ประโยชน์จากลมใน
บริเวณดังกล่าว 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดย
ประเมินจาก 
1. การปฏิบัติการทดลองและบันทึกผลการ

ทดลองเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม
ได้ถูกต้อง 

2. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 
หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่าอัตราเร็วลม
ขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างความกด
อากาศของสองบริเวณท่ีลมเคลื่อนที่ไป และ
ระยะห่างระหว่างสองบริเวณนั้น 

3. การตีความหมายข้อมูลจากการสังเกต จาก
การทดลอง และจากการรวบรวมข้อมูลได้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
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สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ของการ
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม รวมถึง
ผลกระทบของลมที่มีต่อสภาพแวดล้อมและ
สิ่งมีชีวิต 

2. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลายเพื่อเลือก
ข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้ง
เกี่ยวกับการอธิบายความสัมพันธ์ของการ
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม 

3. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลองและ
จากการรวบรวมข้อมูล มาใช้แปลความหมายและ
อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลง
ความกดอากาศกับลม 

ด้วยตนเองหรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า 
หากความแตกต่างระหว่างความกดอากาศ
ของสองบริเวณมีค่ามาก ลมจะมีอัตราเร็วสูง 
และถ้าความแตกต่างระหว่างความกด
อากาศของสองบริเวณมีค่าน้อย ลมจะมี
อัตราเร็วต่ า 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนในการ
ท ากิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม 
การตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์
หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การท างาน
อย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตและจากการทดลองมาใช้สนับสนุน
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
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การอธิบายเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็ว
ลมได้อย่างมีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่ปรากฏ
จริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจใน
การท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                                  เรื่อง ลม                                                                  เวลา  2  ชั่วโมง 
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ด้านสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ

สัญลักษณ์ตา่ง ๆ เพื่ออธิบายความสัมพันธ์
ของการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม 
รวมถึงผลกระทบของลมที่มีต่อ
สภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต ให้เข้าใจได้ง่าย 
และถูกต้อง 

2. การคิดขัน้สูง โดยการรวบรวมข้อมูลและ
ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่
หลากหลายเพื่อเลือกข้อมูลมาใช้ในการ
ตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่างมีเหตุและ
ผลเกี่ยวกับการอธิบายความสัมพันธ์ของการ
เปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลมได้อย่าง
ถูกต้อง และตรงประเด็น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                                  เรื่อง ลม                                                                  เวลา  2  ชั่วโมง 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                          
3. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

โดยตอบค าถามในใบงาน เกี่ยวกบั
ความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงความกด
อากาศกับลม 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
 
 
 
  
 
 
จุดประสงค์ 
1. สังเกต วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ขวดน้ าพลาสติกขนาด 1,500 cm3    2  ใบ 
2. แผ่นพลาสติกส าหรับม้วนเป็นท่อ  3  แผ่น 
3. ขันพลาสติก      2  ใบ 
4. เทอร์มอมิเตอร์    1  อัน 
5. นาฬิกาจับเวลา    1  อัน 
6. คัตเตอร์        1  อัน 
7. ธูป         1  อัน 
8. ไม้ขีดไฟ       1  อัน 
9. เทปใส       1  ม้วน 
10. น้ าเย็น อุณหภูมิประมาณ 10 องศาเซลเซียส 
11. น้ าที่อุณหภูมิห้องและน้ าร้อนอุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. น าแผ่นพลาสติกมาม้วนเป็นท่อตามยาว จากนั้นเจาะรูตรงกึ่งกลางท่อ และท าต าแหน่งบนท่อห่างจากรู   

ตรงกลาง เป็นระยะ 10 เซนติเมตร ทั้ง 2 ด้าน 
2. น าขวดพลาสติก 2 ใบ มาเจาะรูด้านข้างขวดขนาดเท่ากับม้วนท่อพลาสติก สูงจากก้นขวดประมาณ 2 ใน 3 

ส่วน จากนั้นน าท่อพลาสติกท่ีท าไว้มาสอดเข้าไปในขวดพลาสติกทั้ง 2 ใบ จากนั้นน าไปตั้งในขัน ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 

 
ทราบหรือไม่ว่าเหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน ไปหา
ค าตอบกันเลย 
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แผ่นใส 1 แผ่น ม้วนเป็นท่อและเจาะรู
ตรงกลาง ท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร จากรูตรงกลางท้ัง 2 ด้าน 

 

น าท่อแผ่นใสสอดเข้าไปในขวด
พลาสติก 2 ใบ 

น าชุดอุปกรณไ์ปวางในขัน 

3. รินน้ าอุณหภูมิห้องลงในขันใบที่ 1 และรินน้ าร้อนลงในขันใบที่ 2  โดยให้ระดับน้ าในขันสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 1 ตั้งชุดการทดลองทิ้งไว้  20 นาท ี

4. จุดธูปและสอดก้านธูปเข้าไปในรูที่เจาะไว้ตรงกลางของท่อแผ่นใส เพื่อให้ควันเข้าไปในท่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. บันทึกเวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร 
6. การทดลองซ้ าตามข้อ 3-5 โดยเปลี่ยนอุณหภูมิของน้ าในขันใบท่ี 1 และขันใบที่ 2 เป็นน้ าเย็นและน้ าร้อน
ตามล าดับ จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 2  โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง 

ตอนที่ 2 
ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 6. ของตอนที่ 1 โดยเปลี่ยนท่อแผ่นใส 3 แผ่น ม้วนเป็นท่อ เจาะรูตรง

กลาง และท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร เช่นเดิม จัดเป็นชุดการทดลองที่ 3 ดังภาพ บันทึกเวลาที่ควัน
ธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูป
จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
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เฉลยใบงานที่ 1 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
การทดลองตอนที่ 1 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
สรุปผลการทดลอง ตอนที่ 1 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
  

เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 

ความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่ มีผลต่ออัตราเร็วลมหรือไม่ 

ถ้าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่มีผลต่ออัตราเร็วลม ดังนั้นบริเวณที่
ค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันมาก ลมจะเคลื่อนที่เร็ว
กว่าบริเวณท่ีค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันน้อย 
ความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่ 
เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร 
 1.  ขนาดขวดพลาสติก  4.  ปริมาณน้ า 
2.  ขนาดท่อพลาสติก  5.  ระยะห่างจากจุดกึ่งกลาง 
3.  ปริมาณควันธูป 

1. เพ่ือศึกษาความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 

ตารางที่ 1 แสดงระยะเวลาในการเคลื่อนที่ของควันธูปในระยะทาง 10 เซนติเมตร 
 

ชุดการทดลอง เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร (วินาที) 
ชุดการทดลองที่ 1 3 
ชุดการทดลองที ่2 1 

 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่มีผล
ต่ออัตราเร็วลม ดังนั้นบริเวณที่ค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันมาก ลมจะ
เคลื่อนที่เร็วกว่าบริเวณที่ค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันน้อย กล่าวคือใน
ชุดการทดลองที่ 1 มีค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันน้อย ควันธูปใช้เวลา
ในการเคลื่อนที่มากกว่าในชุดการทดลองที่ 2 แสดงว่าอัตราเร็วลมช้ากว่าในชุดการทดลองที่ 2 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. อากาศในท่อใสมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร ทราบได้อย่างไร 
มีทิศทางเคลื่อนที่จากขันใบที่ 1 ไปขันใบที่ 2  โดยสังเกตจากการเคลื่อนที่ของควันธูป 
2. ความกดอากาศในขวดใบใดมีค่าสูงกว่า เพราะเหตุใด 
ความกดอากาศในขวดใบที่ 1 มีค่าสูงกว่า เนื่องจากอุณหภูมิอากาศมีค่าต่ ากว่า 
3. การเคลื่อนที่ของอากาศในท่อใสมีความสัมพันธ์กับความกดอากาศอย่างไร 
อากาศเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ ากว่า 
4. อัตราเร็วลมในชุดทดลองใดมีค่ามากกว่า เพราะเหตุใด 
ในชุดทดลองที่ 2 มีค่ามากกว่า สังเกตจากควันธูปใช้เวลาน้อยกว่าในการเคลื่อนที่ไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร เพราะความแตกต่างของความกดอากาศในขวดทั้งสองของชุดการทดลองที่ 2 มีมากกว่า 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ความแตกต่างของความกดอากาศส่งผลต่ออัตราเร็วลม โดยเมื่อความกดอากาศระหว่างสองบริเวณแตกต่างกัน
มาก อากาศจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมาก 
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การทดลองตอนที่ 2 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
  

อัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกันหรือไม่ 

ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน 
ดังนั้นถ้าระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่น้อย 
ลมจะเคลื่อนที่เร็ว 
ระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน (ความยาวของท่อใส) 

เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร 
 1.  ขนาดขวดพลาสติกและขัน 4.  ปริมาณน้ า 
2.  ขนาดท่อพลาสติก  5.  ระยะห่างจากจุดกึ่งกลาง 
3.  ปริมาณควันธูป  6. อุณหภูมิของน้ าในขันใบท่ี 1 และ 2 ของแต่ละชุดการทดลอง 
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จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 
คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่ช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

สรุปผลการทดลอง ตอนที่ 2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

เพ่ือศึกษาอัตราเร็วลมที่ขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน 

ตารางที่ 2 แสดงระยะเวลาในการเคลื่อนที่ของควันธูปในระยะทาง 10 เซนติเมตร 
ชุดการทดลอง เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร (วินาที) 

ชุดการทดองที่ 2 1 
ชุดการทดองที่ 3 3 

 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่าง
สองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน ดังนั้นระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่าง
ระหว่างสองพ้ืนที่น้อย ลมจะเคลื่อนที่เร็ว   

ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน ดังนั้น
ถ้าระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่น้อย ลมจะเคลื่อนที่เร็ว 
กล่าวคือในชุดการทดลองที่ 2 ระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกันมีระยะห่างน้อยกว่าในชุด
การทดลองที่ 3 ควันธูปใช้เวลาในการเคลื่อนที่น้อยกว่าในชุดการทดลองที่ 3 แสดงว่าอัตราเร็วลมมากกว่าใน
ชุดการทดลองที่ 3 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 2 
1. อัตราเร็วลมในชุดทดลองใดมีค่ามากกว่า เพราะเหตุใด 
อัตราเร็วลมในชุดทดลองที่ 2 มากกว่าในชุดทดลองที่ 3 เพราะว่ามีความยาวของท่อน้อยกว่า บริเวณที่มีความ
กดอากาศแตกต่างกันอยู่ใกล้กันมากกว่า ลมจึงเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมากกว่า 
2. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ความแตกต่างของความกดอากาศ ส่งผลต่ออัตราเร็วของการเคลื่อนที่ของอากาศ โดยเมื่อความกดอากาศ
แตกต่างกันมาก อากาศจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมาก 
3. จากกิจกรรมทั้ง 2 ตอนสรุปได้ว่าอย่างไร 
ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม คือ ความแตกต่างของความกดอากาศในขวดทั้งสองของชุดทดลอง และระยะห่าง
ระหว่างขวดทั้งสองของชุดทดลองนั้น โดยหากความแตกต่างของความกดอากาศมีค่ามากอัตราเร็วลมจะมีค่า
มาก และถ้าระยะห่างระหว่างขวดทั้งสองของชุดทดลองมีค่าน้อยอัตราเร็วลมจะมีค่ามาก 
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ใบความรู้ที่ 1 อัตราเร็วลม ศรลม มาตรวัดลม 
                                   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เยี่ยมเลยเพื่อน ๆ ท ากิจกรรมเสร็จกันแล้ว 
เรามาศึกษาต่อกันอีกในเรื่องของการตรวจวัดทิศทาง 

และอัตราเร็วลม 

   

ในทางอุตุนิยมวิทยา เรียกความดันอากาศว่า ความกดอากาศ  ลมมีทิศ
ทางการเคลื่อนที่ออกจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกว่า ไปยังบริเวณท่ีมีความ
กดอากาศต่ ากว่า ซึ่งอัตราเร็วลม (wind speed) ขึ้นอยู่กับความแตกต่าง
ระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณที่ลมเคลื่อนที่ไป และระยะห่างระหว่าง
สองบริเวณนั้น หากความแตกต่างระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณมีค่า
มาก ลมจะมีอัตราเร็วสูง และและถ้าระยะห่างระหว่างสองบริเวณนั้นมีค่ามาก 
ลมจะมีอัตราเร็วต่ า 

   

ลักษณะของพ้ืนที่ที่ลมเคลื่อนที่ผ่านส่งผลต่ออัตราเร็วและทิศทางลม ถ้า
พ้ืนที่ใดมีสิ่งกีดขวางเส้นทางการเคลื่อนที่ของลม จะท าให้ลมเคลื่อนที่ช้าลงและ
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเคลื่อนที่ ในบางพื้นที่ที่มักพบลมแรง อาจมีการปลูก
ต้นไม้เพ่ือป้องกันอันตรายจากลม 



 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

100 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศรลม มาตรวัดลม 

   

อุปกรณ์ที่ใช้ในการตรวจวัดทิศทางลมเรียกว่า ศรลม (wind vane) มี  
   ลักษณะเป็นลูกศรที่มีหางเป็นแผ่นใหญ่กว่าลูกศรมาก เมื่อลมพัดมาหางลูกศร 
   จะถูกผลักแรงกว่าหัวลูกศร หัวลูกศรจึงชี้ไปทิศทางท่ีลมพัดมา  
 การบอกทิศทางลม ท าได้โดยบอกทิศท่ีลมเคลื่อนที่เข้าหาผู้สังเกตหรือ 
   ตามทิศท่ีลูกศรชี้ไป 
 อุปกรณ์ที่ใช้วัดอัตราเร็วลมเรียกว่า มาตรวัดลม (anemometer) 
ส่วนมากจะประกอบด้วยถ้วยรูปครึ่งทรงกลมซึ่งหมุนไปตามความแรงของลม 
จ านวนรอบของการหมุนถ้วยดังกล่าว จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกับอัตราเร็วลม 
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เฉลยใบงานที่ 2 อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณ 
 
   
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลามาฝึกคิดกันอีกแล้ว 

0kจา 

จากภาพอัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
 

0kจา 

บ้านหลังนี้มีวิธีการป้องกันบ้านเรือนเสียหายจากลมที่มีอัตราเร็วมากอย่างไร 
      ........................................................................................................................  

ลมส่งผลต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
............................................................................................................  
............................................................................................................  

 

อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณแตกต่างกัน  เช่น ใกล้ต้นไม้อัตราเร็วลม
มีค่าน้อยกว่าเหนือยอดไม้ เนื่องมาจากสิ่งปลูกสร้างหรือต้นไม้จะ
ช่วยบังลมให้พัดได้ช้าลง 

ปลูกต้นไม้ใหญ่ไว้ในทิศที่รับลม เพ่ือเป็นแนวปะทะลม 

ท าให้สิ่งแวดล้อมถูกท าลาย ท าใหเ้กิดความเสียหายของทรัพย์สินและชีวิตในขณะที่ลมพัดผา่นด้วย
อัตราเร็วสูง นอกจากน้ีลมยังส่งผลต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เช่น หากอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีที่มีลมแรง ก็
ควรเลือกบริเวณสร้างที่อยู่อาศัยที่ไม่รับแรงลมโดยตรง เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกดิจากลมหรือมรสมุ 
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เฉลยใบงานที่ 3 สืบค้นขอ้มูลพื้นที่ที่มกีารใช้ประโยชน์จากลม 
 
 
 
 
 
 
 

 
ติดภาพถ่ายหรือวาดภาพ 

ชื่อภาพ: กังหันลมบริเวณเขายายเที่ยง จังหวัดนครราชสีมา 
 
สถานที่ท่ีมีการใช้ประโยชน์: เขายายเที่ยง จังหวัดนครราชสีมา 
การใช้ประโยชน์:  มีการใช้ประโยชน์จากลมเพ่ือไปผลิตไฟฟ้า การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยได้ติดตั้ง
กังหันลมบริเวณอ่างพักน้ าตอนบนของโรงไฟฟ้าล าตะคองชลภาวัฒนา บนเขายายเที่ยง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่ง
เป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพพลังงานลมดีที่สุดแห่งหนึ่ง และได้น าระบบการกักเก็บพลังงานไฟฟ้าจากกังหันลมในรูป
ของแก๊สไฮโดรเจน เพ่ือน ามาจับคู่กับเซลล์เชื้อเพลิง (fuel cell) ซึ่งช่วยให้ไฟฟ้าที่ผลิตจากกังหันลมจ่ายไฟฟ้า
เข้าระบบได้เสถียรมากขึ้น 

 

CHECK IN 
ให้เพ่ือน ๆ สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจ
เป็นพื้นทีใ่นชุมชนของตนเองหรือชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย พร้อมทั้งอธิบายว่ามีการใช้ประโยชน์จากลมอย่างไร 
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การผลิตไฟฟ้าจากกังหันลมล าตะคอง เป็นโครงการหนึ่งที่ได้ผลิตไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียนจากการ
เก็บสถิติความเร็วลมเพื่อตรวจวัดศักยภาพพลังงานลมส าหรับผลิตไฟฟ้าทั่วประเทศมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 
พบว่าบริเวณอ่างพักน้ าตอนบนของโรงไฟฟ้าล าตะคองชลภาวัฒนา มีศักยภาพดีที่สุดแห่งหนึ่ง มีลมพัดถึง 2 
ช่วง คือช่วงมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (ระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนมีนาคม) และมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ (ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม) มีความเร็วลมเฉลี่ยทั้งปีประมาณ 5 - 6 เมตรต่อวินาที 
เหมาะสมที่จะพัฒนาสร้างกังหันลมเพ่ือใช้ผลิตไฟฟ้า 
 
ที่มาของข้อมูล:  
https://m.facebook.com/EGAT.Official/photos/a.346867302079985/2710444922388866/?type=3&source=48
&__tn__=EH-R 
https://www.egat.co.th/index.php?option=com_content&view=article&id=2449&Itemid=117 

https://m.facebook.com/EGAT.Official/photos/a.346867302079985/2710444922388866/?type=3&source=48&__tn__=EH-R
https://m.facebook.com/EGAT.Official/photos/a.346867302079985/2710444922388866/?type=3&source=48&__tn__=EH-R
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                            เรื่อง ความชื้น                                                                 เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

ขอบเขตเนื้อหา 
          ความชื้น คือ ไอน้ าที่อยู่ในอากาศ               ค่า
ความชื้นอากาศสามารถแสดงได้ในแบบความชื้น
สัมบูรณ์และความชื้นสัมพัทธ์ ความชื้นสัมบูรณ์ เป็น
ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์ 
เป็นปริมาณไอน้ าเปรียบเทียบปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริง
ในอากาศกับปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความ
ดันและปริมาตรเดียวกัน ซึ่งความชื้นสัมพัทธ์ขึ้นอยู่กับ
ปริมาณไอน้ าในพ้ืนที่นั้นและอุณหภูมิอากาศ โดย
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ส่งผลต่อความชื้นสัมพัทธ์
เช่นกัน เมื่อความชื้นสัมพัทธ์มีค่า 100% อากาศจะ
อ่ิมตัวไปด้วยไอน้ าเมื่ออุณหภูมิอากาศลดลงอีกไอน้ า
ในอากาศจะเริ่มควบแน่นกลายเป็นละอองน้ าเล็ก ๆ 
เกิดเป็น เมฆ หมอก หรือน้ าค้าง 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มดูแก้วน้ าเย็นที่ตั้งท้ิงไว้ แล้ว

ครูใช้ค าถามดังนี้ 

 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง (มีหยดน้ าเกาะอยู่ข้างแก้ว
ด้านนอก) 

 หยดน้ าข้างแก้วมาจากไหน (ไอน้ าในอากาศควบแน่นเป็น
หยดน้ า หรือนักเรียนอาจตอบตามความเข้าใจตามพ้ืน
ฐานความรู้เดิม) 

 ไอน้ าในอากาศมาจากไหน (การระเหยของน้ าเมื่อได้รับ
ความร้อน) 

 นักเรียนเคยเห็นทะเลหมอกไหม และถ้าจะไปเที่ยวดูทะเล
หมอกต้องไปดูเวลาใด (ให้นักเรียนตอบตามความเข้าใจ 
พร้อมกับการดูภาพทะเลหมอกท่ีครูเตรียมไว้)  

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น

สัมพัทธ์มีอะไรบ้าง 
2. ใบงานที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
3. ใบงานที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ์ 
4. ใบงานที่ 3 ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์

มีอะไรบ้าง 
5. ใบความรู้ที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
6. ใบความรู้ที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ์ 
7. ใบความรู้ที ่3 ค่าความชื้นสัมพัทธ์จาก     

ไซครอมิเตอร์ 
 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. การน าเสนอผลการท ากิจกรรมเก่ียวกับการ
ตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์ 

2. การค านวณหาค่าความชื้นสัมบูรณ์และ
ความชื้นสัมพัทธ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                            เรื่อง ความชื้น                                                                 เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายเกี่ยวกับความชื้นและการหาค่าความชื้น

อากาศ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิอากาศกับความชื้นสัมพัทธ์  
3. อธิบายปัจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 
4. อธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องความชื้น

อากาศไปใช้ในการด าเนินชีวิต 
 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การวัด ในการหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ จาก

เครื่องมือที่เลือกใช้ออกมาเป็นตัวเลขได้ถูกต้อง
และรวดเร็วและระบุหน่วยของการวัดได้ถูกต้อง 

2. การใช้จ านวน การค านวณเพ่ือหาค่าความชื้น
สัมบูรณ์และความชื้นสัมพัทธ์ 

ขั้นสอน 
2. จากที่นักเรียนทราบแล้วว่าในอากาศมีไอน้ าอยู่ ท า

ให้อากาศมีความชื้น เราจะทราบได้อย่างไรว่าในอากาศมี
ปริมาณไอน้ าเท่าใด 

ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
และท าใบงานที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 

3. จากการที่นักเรียนได้รู้ค่าความชื้นสัมบูรณ์ แต่
นักเรียนไม่สามารถบอกได้ว่าอากาศในขณะนั้นมีความชื้นมาก
หรือน้อยเพียงใด  ต่อไปนักเรียนจะได้ศึกษาวิธีที่นิยมในการ
หาความชื้นอากาศ ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 2 ความชื้น
สัมพัทธ์ และท าใบงานที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ์ 

4. ครูถามว่า นักเรียนคิดว่าความชื้นสัมพัทธ์และ
ปริมาณไอน้ าในอากาศในแต่ละสถานที่เท่ากันหรือไม่ เพราะ
เหตุใด มีปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ และเราจะวัด
ความชื้นสัมพัทธ์และปริมาณไอน้ าในอากาศได้อย่างไร 

3. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-
3 

4. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลเกี่ยวกับความชื้นสัมบูรณ์ ใน

ใบงานที่ 1 
2. การบันทึกผลเกี่ยวกับความชื้นสัมพัทธ์ ใน

ใบงานที่ 2 
3. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบ

ค าถามท้ายกิจกรรมเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผล
ต่อความชื้นสัมพัทธ์ ในใบงานที่ 3 

4. ข้อมูลบนโปสเตอร์เกี่ยวกับผลกระทบของ
อุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการ
ด าเนินชีวิตที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น และวิธีการ
ป้องกัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                            เรื่อง ความชื้น                                                                 เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
3. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ใน

การน าผลการสังเกตและจากการวัด มาจัดกระท า
ให้อยู่ในรูปกราฟ ตาราง เพื่อสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลมากขึ้น 

4. การก าหนดและควบคุมตัวแปร ในการก าหนดตัว
แปรต้น ต้นแปรตาม และตัวแปรที่ต้องการควบคุม
ให้คงท่ี ให้สอดคล้องกับสมมติฐานของการทดลอง 

5. ทักษะการทดลอง โดยการออกแบบการทดลอง 
การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการ
ทดลองเกี่ยวกับปัจจัยที่มีต่อความชื้นสัมพันธ์ 

6. การลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกบัการ
เปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา
และปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

7. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป จาก
การสังเกต จากการทดลอง และจากการรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ใน

    -  ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 3 ค่าความชื้น
สัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ และอภิปรายร่วมกันถึงวิธีการใช้
งาน และการอ่านค่าความชื้นสัมพัทธ์ 

    -  แจกใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์มีอะไรบ้าง  โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกสถานที ่ 
ในบริเวณโรงเรียนที่แตกต่างกัน  ออกแบบวางแผนทดลอง
การวัดความชื้นสัมพัทธ์ อุณหภูมิอากาศ และสังเกต
สภาพแวดล้อมของสถานที่ที่เลือก ก าหนดให้วัดในวันและ
เวลาเดียวกัน คือ 07.00 น. 09.00 น. 11.00 น. 13.00 น. 
และ 15.00 น. พร้อมทั้งออกแบบวิธีการบันทึกผล  

 -  สุ่มกลุ่มตัวอย่างน าเสนอวิธีการด าเนินการ และ
วิธีการบันทึกผลให้เพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน และครูเสนอแนะ
เพ่ิมเติมจนเป็นวิธีการทดลองและตารางบันทึกผลที่สมบูรณ์
ที่สุด 

5. นักเรียนลงมือปฏิบัติ และบันทึกข้อมูลตามแผน  
ที่วางไว้ พร้อมเขียนกราฟแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้น
สัมพัทธ์ และอุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ  โดยบันทึกผลการ

5. การน าเสนอผลการท ากิจกรรมเก่ียวกับการ
ตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์ หลังท ากิจกรรม
ที่ 1 ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์มี
อะไรบ้าง 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การใช้ไซครอมิเตอร์ได้ถูกต้อง 
2. การค านวณหาค่าความชื้นสัมบูรณ์และ

ความชื้นสัมพัทธ์ได้ถูกต้องด้วยตนเองหรือ
จากการชี้แนะของครู 

3. การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และจาก
การวัดเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงของ
ความชื้นสัมพัทธ์ มาจัดกระท าให้อยู่ใน
รูปกราฟ ตาราง เพ่ือสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลได้ถูกต้อง ครบถ้วน
และเข้าใจง่าย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
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แต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์  
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การสังเกตและจากการทดลองมาใช้สนับสนุนการ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์
ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

ทดลองลงในใบงานที่ 3 ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์มี
อะไรบ้าง 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่
ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อม  ให้ตัวแทนกลุ่มน าข้อมูลมาใส่ใน
ตารางในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ของครู และแปลผลเป็นกราฟ 
(หรือครูอาจจัดเตรียมกระดาษแผ่นขนาดใหญ่ที่หน้าชั้นเรียน
แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมาบันทึกข้อมูลลงในกราฟ โดย
ก าหนดให้ใช้สีแตกต่างกัน) ให้แต่ละกลุ่มเพ่ิมข้อมูลของกลุ่ม
เพ่ือนลงในกราฟของตนเองและร่วมกันอภิปรายในประเด็น
ค าถามต่อไปนี้ 

 อุณหภูมิกระเปาะแห้ง กระเปาะเปียกต่างกันอย่างไร   

 อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์ในช่วงเวลา   
ต่าง ๆ ในพื้นที่เดียวกันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  

 อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์
กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 

4. การก าหนดตัวแปรของการทดลองเรื่อง
ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ได้
ครบถ้วน 

5. การปฏิบัติการทดลองและบันทึกผลการ
ทดลองเกี่ยวกับปัจจัยที่มีต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

6. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 
หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่าปัจจัยที่มีผล
ต่อความชื้นสัมพัทธ์ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ 
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ที่ตรวจวัด และ
เวลาในการตรวจวัด 

7. การตีความหมายข้อมูลจากการสังเกต จาก
การทดลอง และจากการรวบรวมข้อมูลได้
ด้วยตนเองหรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า 
ความชื้นสัมพัทธ์ขึ้นอยู่กับปริมาณไอน้ าใน
พ้ืนที่นั้นและอุณหภูมิอากาศ โดย
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                            เรื่อง ความชื้น                                                                 เวลา  2 ชั่วโมง 
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4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง

กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละ
ช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

 
สมรรถนะหลักที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพื่ออธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผล
ต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ 
และการสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า

 จากกราฟของทุกกลุ่ม  ในแต่ละพ้ืนที่มีความชื้น
สัมพัทธ์ต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

 สภาพแวดล้อมมีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 
อย่างไร 

 บริเวณใดมีความชื้นมากท่ีสุด น้อยที่สุด เพราะเหตุใด 
7. ให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง และครูสุ่ม

กลุ่มตัวอย่างในการน าเสนอสรุปผลการทดลอง  
8.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายในประเด็น

ต่อไปนี้ และน าเสนอ 
กลุ่มท่ี 1  ถ้าอากาศมีความชื้นสัมพัทธ์ต่ า น้ าจะ

ระเหยได้มากขึ้นหรือน้อยลง เพราะเหตุใด (น้ าจะระเหยได้
มากขึ้น เนื่องจากมีไอน้ าในอากาศน้อย และอากาศสามารถ
รับไอน้ าเพ่ิมขึ้นได้อีก)  

กลุ่มท่ี 2  ถ้าปริมาณไอน้ าจริงในอากาศมีค่าคงที่ เมื่อ
อุณหภูมิลดลง ความชื้นสัมพัทธ์จะเพ่ิมข้ึนหรือลดลง (เพ่ิมขึ้น 

สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ส่งผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การ
ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกต จากการทดลองและจากการ
รวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์
ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อ
ความชื้นสัมพัทธ์ได้อย่างมีเหตุและผล 
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ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็น
ทีมแบบฉันทามติ 

3. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลองและ
จากการรวบรวมข้อมูล มาใช้แปลความหมายและ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์
ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

4. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการสังเกต จาก
การทดลองและจากการรวบรวมข้อมูลในการ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์
ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ 

เพราะเมื่ออุณหภูมิลดลงปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวจะลดลง ซึ่งจาก
สูตรค านวณจะท าให้ได้ค่าความชื้นสัมพัทธ์เพ่ิมข้ึน) 

กลุ่มท่ี 3  พ้ืนที่ 2 บริเวณมีความชื้นสัมพัทธ์เท่ากัน 
จะสามารถสรุปได้หรือไม่ว่าอากาศทั้ง 2 บริเวณ มีความชื้น
จริงในอากาศเท่ากันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด (ไม่สามารถสรุป
ได้ว่ามีความชื้นจริงในอากาศเท่ากัน เพราะถ้าอุณหภูมิอากาศ
ไม่เท่ากัน จะมีผลต่อปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว) 

กลุ่มท่ี 4  ถ้านักเรียนจะไปดูทะเลหมอก จะต้อง
ออกไปดูในช่วงเวลาใด ฤดูใด เพราะเหตุใด ทะเลหมอกเกิด
จากอะไร (ช่วงเวลาเช้า ในฤดูหนาว เพราะอุณหภูมิต่ า ถ้ามี
ความชื้นสัมพัทธ์ร้อยละ 100 อากาศอ่ิมตัว ปริมาณไอน้ าจริง
เท่ากับไอน้ าอ่ิมตัว และถ้าอุณหภูมิลดลงอีกปริมาณไอน้ าใน
อากาศส่วนเกินจะควบแน่นเป็นละอองน้ า เกิดเป็นหมอก)  

กลุ่มท่ี 5  เพราะเหตุใดในบางวัน ผ้าที่เราตากไว้จึง
แห้งช้ากว่าปกติ (ในอากาศมีความชื้นสัมพัทธ์สูง คือมีปริมาณ
ไอน้ าในอากาศมาก ท าให้น้ าที่ผ้าเปียกระเหยเป็นไอได้น้อยลง 
ผ้าจึงแห้งช้า) 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถงึแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 

 
 
 



 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

110 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
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กลุ่มท่ี 6  จากตารางแสดงสถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 
(%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ ให้นักเรียนคิดวิเคราะห์
ในประเด็นค าถามดังนี้ 

 เพราะเหตุใดความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยในฤดูร้อนจึงต่ า
กว่าฤดูหนาว 

 
(เพราะในฤดูร้อนอุณหภูมิอากาศสูงกว่าฤดูหนาว ซึ่งเมื่อ
อุณหภูมิสูงปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวในอากาศก็จะสูง ดังนั้นเมื่อ
ค านวณตามสูตรค่าความชื้นสัมพัทธ์จะได้ค่าท่ีต่ าลง) 
 
 
 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการ
เปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละ
ช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ให้เข้าใจได้ง่ายและถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้
ข้อเสนอแนะและการโต้แย้งโดยใช้เหตุและ
ผล และการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือเพ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม 

3. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยตอบค าถามในใบงาน และการน าเสนอ
ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้น
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ขั้นสรุป 
9. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความชื้นอากาศ 

ความชื้นสัมพัทธ์  และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ความชื้นสัมพัทธ์ 

10. ครูอาจน าอภิปรายเพิ่มเติมเก่ียวกับเรื่องความชื้น
โดยใช้ค าถามน าอภิปราย ดังนี้ 

 น ามือข้างหนึ่งจุ่มน้ า เมื่อมือแห้งจะรู้สึกเย็น เป็น
เพราะเหตุใด 

 ครูน าเสนอภาพหน้าจอโทรศัพท์ที่แสดงค่าอุณหภูมิ
อากาศ และอุณหภูมิที่ร่างกายรู้สึก และร่วมอภิปราย
กับนักเรียนถึงปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความแตกต่างของ
อุณหภูมิ 

 เพราะเหตุใดจึงต้องบอกอุณหภูมิที่ร่างกายรู้สึกได้ 
(เป็นการแจ้งเตือน ถ้าอุณหภูมิที่ร่างกายรู้สึกได้สูง
เกินไปอาจเป็นอันตรายต่อร่างกายได้) 

สัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผล
ต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

4. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ
ตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จากการทดลอง
และจากการรวบรวมข้อมูลในการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์
ในแต่ละช่วงเวลาและปัจจัยที่มีผลต่อ
ความชื้นสัมพัทธ์ 
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 อะไรเป็นสาเหตุที่ส่งผลให้เกิดความแตกต่างของ
อุณหภูมิอากาศ และอุณหภูมิที่ร่างกายรู้สึก 
(ความชื้นสัมพัทธ์) 
11. ครนู าอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องการน าความชื้นไป

ใช้ประโยชน์ และการมีผลต่อสุขภาพของมนุษย์ และในด้าน
อ่ืน ๆ ซึ่งควรได้ข้อสรุปว่า 

- ความชื้นท าให้มนุษย์มีโอกาสป่วยบ่อยขึ้น สุขภาพไม่
แข็งแรง เพราะความชื้นจะช่วยในการเจริญเติบโต
ของเชื้อโรคต่าง ๆ เช่น เชื้อรา แบคทีเรีย   

- ความชื้นสูงมีผลต่อสิ่งของ เช่น เฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ  
เครื่องดนตรี  ซีดี อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เมื่อ
ความชื้นมีค่าสูง อุปกรณ์ที่เป็นไม้ก็จะเกิดเชื้อรา 
เครื่องดนตรีก็จะเกิดสนิมท าให้เสียงไม่เป็นปกติ 
รวมถึงอิเลคทรอนิกส์ก็จะเสียเพราะความชื้น
ก่อให้เกิดสนิม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                            เรื่อง ความชื้น                                                                 เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

- โครงสร้างต่าง ๆ ของอาคารเกิดสนิม ท าให้เกิดการผุ
กร่อนเสียหาย 

- เมื่อเรามีความรู้เกี่ยวกับเรื่องความชื้นในอากาศเรา
จะสามารถหาวิธีป้องกัน หรือจัดเก็บสิ่งของได้อย่าง
เหมาะสม 
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ข้อเสนอแนะ 
การเตรียมตัวล่วงหน้าส าหรับครู 

ถ้าในโรงเรียนไม่มีไซครอมิเตอร์ สามารถประดิษฐ์ขึ้นเองจากเทอร์มอมิเตอร์ที่มีอยู่  ดังภาพ 

 

เทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะเปียก 

เทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะแห้ง 

กระบอกใส่น้ า 

ผ้าหุ้มปลายกระเปาะ 
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สถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงสถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
ภาค ฤดูหนาว ฤดูร้อน ฤดูฝน ตลอดปี 
เหนือ 73 62 81 74 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 69 65 80 72 
กลาง 71 69 79 73 

ตะวันออก 71 74 81 76 
ใต้ฝั่งตะวันออก 81 77 78 79 
ใต้ฝั่งตะวันตก 77 76 84 80 

ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560 
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ใบความรู้ที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

เราจะรู้ได้อย่างไรว่าในอากาศมีไอน้ าอยู่จริงเท่าใด 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลข้างล่างนี้ 

          เมื่อน้ าจากแหล่งต่าง ๆ ระเหยกลายเป็นไอน้ าอยู่ในอากาศ
จะท าให้อากาศมีความชื้น ความชื้นในอากาศเหล่านี้เป็นปัจจัยที่ท า
ให้เกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ของหยาดน้ าฟ้า  

          ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศหรือความชื้นสัมบูรณ์ (absolute humidity) หาได้จาก
มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศที่อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ต่อปริมาตร โดยมีหน่วยเป็นกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร หรือค านวณได้จากสูตร 
 

ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)      =             มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                              ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ตัวอย่างการค านว 
อากาศในห้องหนึ่งมีปริมาตร 200 ลูกบาศก์เมตร พบมวลของไอน้ าใน
อากาศ 5,000 กรัม อากาศดังกล่าวมีความชื้นสัมบูรณ์เท่าใด 

แนวคิด 
ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)    =          มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                          ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ความชื้นสัมบูรณ์  =    5,000 g        =  25 g/m3 
         200 m3    

       ณ อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ อากาศสามารถรับไอน้ า
ได้ปริมาณจ ากัด ปริมาณไอน้ าสูงสุดที่อากาศสามารถรับได้ ณ 
อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ในหนึ่งหน่วยปริมาตร เรียกว่า 
ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว (saturated water vapor) 
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เฉลยใบงานที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในบ้านหลังนี้มี 3 ห้อง ปรากฏว่ามีความชื้นสัมบูรณ์
เท่ากันคือ 30 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร 

ห้องรับแขก 
ขนาด 256 m3 

 

   ห้องนอน 
ขนาด 128 m3 

   ห้องครัว 
ขนาด 135 m3 

กราฟแสดงปริมาณไอน้ าอิ่มตัวในอากาศท่ีอุณหภูมิต่าง ๆ 
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 ห้องใดมีมวลของไอน้ าในอากาศน้อยที่สุด และ
มากที่สุด และต่างกันเท่าใด  

................................................................................. 

................................................................................. 

 จากกราฟ อากาศที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ 
............ g/m3 และท่ี 30 องศาเซลเซียส มี
ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ ............. g/m3    

 อุณหภูมิอากาศกับปริมาณไอน้ าอิ่มตัว         
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
................................................................ 
................................................................ 
................................................................ 

ห้องนอน และและห้องรับแขก ตามล าดับ 
มีมวลของไอน้ าต่างกัน 3,840 กรัม 

อุณหภูมิอากาศสูงขึ้น ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว
เพ่ิมสูงขึ้น 

15 
28 
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         ค่าความชื้นสัมพัทธ์บอกได้ว่าในขณะนั้นอากาศมีความชื้นมากหรือน้อยเมื่อเทียบกับ
ความสามารถของอากาศที่จะรับไอน้ าทั้งหมด และอากาศจะสามารถรับปริมาณไอน้ าได้อีกมากน้อย
เพียงใด  ซึ่งสามารถหาได้จาก 
 

    ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ใบความรู้ที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       ความชื้นสัมพัทธ์ (relative humidity) เป็นค่า
เปรียบเทียบปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศกับปริมาณไอน้ า
อ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ความชื้นสัมพัทธ์ คืออะไร 

มาดูตัวอย่างโจทย์ค านวณกัน 

ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าในอากาศ 24 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศมีความชื้น
สัมพัทธ์เท่าใด 
 

ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

จากกราฟ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เท่ากับ 30 g/m3    
ดังนั้น  =    24 g/m3  x  100    =  24 x 100      =  80% 
             30 g/m3                 30 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์ 80% 
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เฉลยใบงานที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์

 
 
 
 
 
1.  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอยู่จริง 130 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร และมีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว   
     ได้ในอากาศ 200 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศขณะนั้นมีความชื้นสัมพัทธ์เท่าไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2.  ณ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส อากาศมีค่าความชื้นสัมพัทธ์ ร้อยละ 70 จะมีปริมาณไอน้ าจริงเท่าใด และ 
    จะสามารถรับไอน้ าได้อีกเท่าใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

 
 

จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ดังนั้น  =    130 g/m3  x  100    =  130 x 100      =  65 % 
             200 g/m3                 200 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์  65% 

 

จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 
จากกราฟ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว ณ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เท่ากับ 50 g/m3   

ดังนั้น ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)  70 =       X  x  100          
             50 g/m3                  

 X =          70 x 50      =  35 g/m3   
                                    100 

ดังนั้นทีค่วามชื้นสัมพัทธ์ 70% มีปริมาณไอน้ าอยู่จริงในอากาศ 35 g/m3  ถ้าท่ีความชื้นสัมพัทธ์ 100 % จะ
มี ไอน้ าอยู่จริง 50 g/m3  ดังนั้นอากาศสามารถรับไอน้ าได้อีก 50 – 35 = 15 g/m3   
 

ถึงเวลาฝึกสมองลองค านวณ 
กันแล้ว เริ่มกันเลย 



 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

121 

 

3.  ถ้าขนาดของมวลไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศในขณะนั้นเท่ากับมวลของไอน้ าในอากาศอ่ิมตัว  ที่อุณหภูมิและ 
    ปริมาตรเดียวกัน ค่าความชื้นของอากาศเป็นเท่าใด จงแสดงวิธีคิด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

  

ก าหนดให้มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศขณะนั้น เท่ากับ 50 g/m3   
จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ดังนั้น  =    50 g/m3  x  100    =  50 x 100      =  100 
             50 g/m3                 50 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์  100% 
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ใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่มผีลต่อความชื้นสัมพัทธ์มอีะไรบ้าง 
 
 
 
 
  
 
จุดประสงค์ 
1. วัดความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ไซครอมิเตอร ์1 อัน 
2. กระดาษกราฟ 1 แผ่น 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ในบริเวณโรงเรียนที่แตกต่างกัน  ออกแบบวางแผนในการวัดความชื้น 
   สัมพัทธ์ อุณหภูมิอากาศ และสภาพแวดล้อมของสถานที่ที่เลือก ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกัน คือ  
   07.00 น. 09.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. พร้อมทั้งออกแบบวิธีการบันทึกผล 

1.1  บันทึกอุณหภูมิอากาศของของกระเปาะเปียกและกระเปาะแห้ง หาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์  
      หรือเทียบจากตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์ใบความรู้ที่ 3 

    1.2  สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
    1.3  เขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และอุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อมในบริเวณกลุ่มของตนเอง เพื่อให้ 
    เพ่ือนต่างกลุ่มได้ศึกษาร่วมกัน 
   
 
 
 
 
 
 

 

 
เรามาช่วยกันคิดวางแผนหาค าตอบกันดีกว่า 
ไปท ากิจกรรมสนุกๆ กันเลย 
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เฉลยใบงานที่ 3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อความชื้นสัมพัทธม์ีอะไรบ้าง 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 

การศึกษาปัจจัยที่มีต่อความชื้นสัมพันธ์มีอะไรบ้าง 
1. ช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 
2. สภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 

1.  ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นในช่วงเวลาเช้า
ความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย 
2.  ถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ท่ีอยู่ใกล้แหล่งน้ า 
และสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้ จะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่าสถานที่กลางแจ้ง 
ช่วงเวลาของวัน  สภาพแวดล้อมของสถานที่ 
การเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ 

1. ปัญหาที่ 1 ได้แก่  สภาพแวดล้อมของสถานที่ ลักษณะของไซครอมิเตอร์ 
2. ปัญหาที่ 2 ได้แก ่ ช่วงเวลาในการวัด ลักษณะของไซครอมิเตอร์ 

1. ตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์และวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา 
2. ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

1. ไซครอมิเตอร์ 
2. กระดาษกราฟ 

1.  สังเกตสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีศึกษา 
2.  น าไซครอมิเตอร์ไปติดตั้งในบริเวณท่ีต้องการวัดความชื้นสัมพัทธ์ โดยท าการวัดอุณหภูมิของกระเปาะเปียก 
และกระเปาะแห้ง ในช่วงเวลา 07.00 น. 09.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. หาค่าความชื้น
สัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา บันทึกผล 
3. น าข้อมูลความชื้นสัมพัทธ์ที่ได้ได้ในข้อ 2. มาเขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และ
อุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
3. น าเสนอผลการตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์หน้าชั้นเรียน และเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละสถานที่
ของกลุ่มอ่ืน ๆ 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 
  

ตารางท่ี 2 แสดงลักษณะทางกายภาพในบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 
 

ปัจจัยทางกายภาพ ลักษณะท่ีสังเกตได้ 
แสง มีแสงจ้า ไม่มีร่มเงาของต้นไม้และอาคาร 
น้ า ไม่มีแหล่งน้ าอยู่ใกล้ ๆ ในระยะ 5 เมตร 

ลม มีลมพัดผ่านตลอดเวลา 
 
ตารางที่ 3 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ที่ตรวจวัดได้ในบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 

ช่วงเวลา 
อุณหภูมิที่ตรวจวัดได้ในแต่ละช่วงเวลา (องศาเซลเซียส) ค่าความชื้นสัมพัทธ์ 

(%) กระเปาะแห้ง กระเปาะเปียก ค่าความแตกต่าง 
07.00 น. 20 17 3 73 
09.00 น. 22 18 4 66 
11.00 น. 25 20 5 61 
13.00 น. 27 22 5 63 
15.00 น. 27 22 5 63 
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……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
อภิปรายผลการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
สรุปผลการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
  

กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา ของบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ 
ดังนั้นในช่วงเวลาเช้าความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย และถ้าสภาพแวดล้อมของ
สถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าและสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้  จะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงกว่าสถานที่กลางแจ้ง 
หมายเหตุ: สรุปตามความเป็นจริงที่นักเรียนตั้งสมมติฐานไว้ 

           อุณหภูมิอากาศมีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพ่ิมสูงขึ้นจนกระทั่งช่วงบ่ายจากนั้นจึงมีค่าลดลง ความชื้น
สัมพัทธ์ในบางพ้ืนที่ เช่น ในที่ร่ม มีการเปลี่ยนแปลงโดยมีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงและอาจเพ่ิมสูงขึ้นอีก
ครั้งในช่วงบ่าย  ส่วนในบริเวณกลางแจ้ง มีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงอีกในช่วงบ่าย ความชื้นสัมพัทธ์กับ
พ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กัน โดยพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพ้ืนที่กลางแจ้ง เนื่องจากมี
ปริมาณไอน้ าจริงมากกว่า และพ้ืนที่ที่อยู่ในบริเวณปิดจะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ า
จริงไม่เคลื่อนย้ายจากบริเวณดังกล่าวมากนัก 

อุณ
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าเซ
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ส)
 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ 

(%
) 

07.00 น.  09.00 น.  11.00 น.  13.00 น.  15.00 น.   เวลา 

ความชื้นสมัพัทธ ์
อุณหภูมิอากาศ 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์ในช่วงเวลาต่าง ๆ ในพื้นที่เดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
(ตอบตามข้อมูลจริงที่ได้จากการตรวจวัด) 
อุณหภูมิอากาศมีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพ่ิมสูงขึ้นจนกระทั่งช่วงบ่าย จากนั้นจะมีค่าลดลง ความชื้นสัมพัทธ์ในบาง
พ้ืนที่ เช่น บริเวณเรือนเพาะช า มีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงจนกระทั่งช่วงบ่าย จากนั้นจึงมีค่าสูงขึ้น ส่วนใน
บริเวณกลางแจ้ง มีค่าสูงในช่วงเช้า และลดต่ าลงอีกในช่วงบ่าย 
2. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
มีแนวโน้มว่ามีความสัมพันธ์กัน โดยเมื่ออุณหภูมิอากาศลดลง ความชื้นสัมพัทธ์จะเพ่ิมขึ้น เพราะเมื่ออุณหภูมิ
ลดลงปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวจะลดลง ซึ่งจากสูตรค านวณ จะท าให้ได้ค่าความชื้นสัมพัทธ์เพิ่มขึ้น 
3. ความชื้นสัมพัทธ์ในเวลาเดียวกันแต่ละพ้ืนที่แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
ในเวลาเดียวกันในแต่ละพ้ืนที่มีค่าความชื้นสัมพัทธ์แตกต่างกัน เช่น จากตัวอย่างตาราง ณ เวลา 07:00 น. มี
อุณหภูมิอากาศ 20 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์มีค่าร้อยละ 73 (ในขณะที่บางบริเวณ เช่น บริเวณ
กลางแจ้งมีคา่ร้อยละ 74 แม้ว่าอุณหภูมิอากาศจะไม่แตกต่างกันมาก ให้นักเรียนดูจากผลการทดลองจริงของ
นักเรียนแต่ละกลุ่ม) 
4. ความชื้นสัมพัทธ์กับพ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
มีความสัมพันธ์กัน โดยพื้นที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพื้นที่กลางแจ้ง เนื่องจากมีปริมาณไอน้ าจริง
มากกว่า และพ้ืนที่ที่อยู่ในบริเวณปิดหรือไม่มีลมจะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ าจริงไม่
เคลื่อนย้ายจากบริเวณดังกล่าวมากนัก 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ที่ตรวจวัด และเวลาในการ
ตรวจวัด 
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ใบความรู้ที่ 3 ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร ์
 
    
 
 
 

การหาความชื้นสัมพัทธ์สามารถใช้เครื่องมือที่เรียกว่า 
ไซครอมิเตอร์  ไซครอมิเตอร์ประกอบด้วยเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน 
คือ เทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้งซึ่งเป็นเทอร์มอมิเตอร์แบบธรรมดา  
และเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก ซึ่งกระเปาะหุ้มด้วยผ้าเปียก 
โดยมีปลายอีกด้านหนึ่งจุ่มลงไปในน้ า 

หลักการท างานของไซครอมิเตอร์ คือ การเปรียบเทียบ 
อุณหภูมิระหว่างเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกและเทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะแห้ง โดยเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก น้ าจะใช้พลังงาน 
ความร้อนจากสิ่งแวดล้อมไปช่วยในการระเหย ท าให้มีอุณหภูมิ 
ลดลง ดังนั้นเมื่อน าความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิกระเปาะเปียก 
และแห้งไปเทียบกับตารางมาตรฐาน จึงทราบค่าความชื้นสัมพัทธ์ 
ในขณะนั้นได้  
 
ตัวอย่างการหาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 

เมื่ออุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้ง 32 องศา 
เซลเซียส อุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก 26 องศา 
เซลเซียส  ดังนั้นความแตกต่างของอุณหภูมิ 6 องศาเซลเซียส  
ดังนั้น ค่าความชื้นสัมพัทธ์อากาศมีค่าร้อยละ 61 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                       ภาพที่ 1 ไซครอมิเตอร์ 

   ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์เป็นอย่างไร 

ตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
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ขอบเขตเนื้อหา 
          รูปร่างลักษณะของเมฆ และปริมาณเมฆท่ีปก
คลุมท้องฟ้ามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เนื่องจาก
ปัจจัยต่าง ๆ เช่น ปริมาณไอน  าในอากาศ อุณหภูมิ
อากาศ ลมและทิศทางลม 
        การตรวจวัดเมฆท าได้โดยสังเกตรูปร่างลักษณะ
และปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายลักษณะของเมฆแต่ละประเภท 
2. บอกปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 
3. อธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องเมฆไปใช้

ในการด าเนินชีวิต 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
1. ครูพานักเรียนออกไปในพื นที่โล่งแจ้งในบริเวณ

โรงเรียน และให้นักเรียนสังเกตท้องฟ้า แล้วใช้ค าถาม 

 นักเรียนเห็นอะไรบนท้องฟ้าบ้าง 

 เมฆที่เห็นบนท้องฟ้ามีลักษณะเหมือนหรือต่างกัน 

 เมฆที่เห็นมีการเคลื่อนที่หรืออยู่นิ่ง 

 เมื่อเทียบกับพื นที่ของท้องฟ้านักเรียนคิดว่ามี
ปริมาณปกคลุมท้องฟ้าเท่าใด 

ขั้นสอน 
2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-5 คน ให้

นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1 เมฆที่เห็น
เป็นอย่างไร ตอนที่ 1 และบันทึกลงในใบงานตอนที่ 1 จากนั น
น าเสนอผลกิจกรรมในชั นเรียน  

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1  เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร 
2. ใบงานที ่1 เมฆท่ีเห็นเป็นอย่างไร 
3. ใบความรู้ที่ 1 การแบ่งประเภทเมฆของนัก

อุตุนิยมวิทยา 
 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. สังเกตและวาดภาพเมฆและบรรยาย
ลักษณะเมฆ 

2. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1 
3. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบ

ค าถามท้ายกิจกรรมเกี่ยวกับการลักษณะ
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การสังเกต การใช้ประสาทสัมผัสเก็บรายละเอียด

เกี่ยวกบัลักษณะเมฆและปริมาณเมฆปกคลุม
ท้องฟ้า 

2. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับการสังเกต
ลักษณะเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 
 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การสังเกตและจากการทดลองมาใช้สนับสนุนการ

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาประเภทของเมฆตาม
แผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า  
จากนั นให้ท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 1  เมฆที่เห็นเป็น
อย่างไร ตอนที่ 2 และบันทึกลงในใบตอนที่ 2 และอภิปราย
ร่วมกันหลังท ากิจกรรมในประเด็นค าถาม และสรุปผลการท า
กิจกรรม จากนั นให้นักเรียนตอบค าถาม ดังนี  

 นักเรียนคิดว่าอะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้ในแต่ละ
ช่วงเวลาเกิดเมฆในลักษณะที่แตกต่างกันและมีเมฆ
ปกคลุมท้องฟ้าไม่เท่ากัน (อุณหภูมิอากาศ ความชื น
และลม) 
4. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 การแบ่งประเภท

เมฆของนักอุตุนิยมวิทยา และร่วมกันอภิปรายในประเด็น
ต่อไปนี  

 เมฆที่เห็นบนท้องฟ้าเกิดได้อย่างไร (เม่ือความชื น
สัมพัทธ์มีค่า 100% อากาศจะอ่ิมตัวไปด้วยไอน  า เมื่อ

เมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า ในใบ
งานที่ 1 

2. การพิจารณาและเขียนชื่อเมฆในภาพ และ
น าภาพไปติดลงในตารางตามระดับความ
สูง 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การสังเกต การใช้ประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะเมฆและ
ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 

2. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 
หรือจากการชี แนะของครูได้ว่า เมฆและ
ปริมาณเมฆปกคลุมมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ปริมาณเมฆปกคลุมมี
ความสัมพันธ์กับสภาพลมฟ้าอากาศในวัน
นั น ๆ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ 
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อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของเมฆและปัจจัยที่มีผลต่อ
ลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกับลักษณะของเมฆและปัจจัยที่มีผลต่อ
ลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 

 
 
 
 

อุณหภูมิอากาศลดลงอีกไอน  าในอากาศจะเริ่ม
ควบแน่นกลายเป็นละอองน  าเล็ก ๆ เกิดเป็นเมฆ) 

 เพราะเหตุใดเมฆท่ีอยู่ระดับสูงจึงประกอบด้วยผลึก
น  าแข็งเกือบทั งหมด (เพราะบริเวณท่ีมีความสูงจาก
พื นดินมากจะยิ่งมีอุณหภูมิต่ าจนท าให้ละอองน  า
กลายเป็นผลึกน  าแข็ง) 

 ในวันที่ปริมาณไอน  าในอากาศสูง เมฆท่ีพบน่าจะมี
ลักษณะอย่างไร (เมฆที่พบน่าจะมีขนาดใหญ่ เพราะมี
โอกาสเกิดละอองน  าในอากาศมาก) 

           5. ครูแจกภาพเมฆกลุ่มละ 3 ภาพ ให้นักเรียนเขียน
ชื่อเมฆในภาพ และน าภาพไปติดลงในตารางตามระดับความ
สูงที่ครูเตรียมไว้หน้าชั นเรียน 
 
 
 
 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การ
ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกต จากการทดลองและจากการ
รวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับลักษณะของเมฆและปัจจัยที่มผีล
ต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า ได้อย่าง
มีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 
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สมรรถนะหลักที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพื่ออธิบายเกี่ยวกับลักษณะของเมฆและ
ปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 

2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลองและ
จากการรวบรวมข้อมูล มาใช้แปลความหมายและ
อธิบายเกี่ยวกับเกี่ยวกับลักษณะของเมฆและปัจจัย
ที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า การ
จ าแนกประเภทของเมฆ และปัจจัยที่มีผลต่อ
ลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 

ขั้นสรุป 
6. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเมฆและปัจจัยที่มีผล

ต่อรูปร่างลักษณะ ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 
7. จากนั นให้ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายใน

ประเด็นต่าง ๆ เกี่ยวกับเมฆ โดยใช้ค าถามดังนี  

 เพราะเหตุใดเมฆท่ีอยู่ระดับสูงจึงประกอบด้วยผลึก
น  าแข็งเกือบทั งหมด (ที่ระดับความสูงของชั น
บรรยากาศมีอุณหภูมิอากาศต่ า) 

 นักเรียนคิดว่าข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับเมฆ สามารถ
น ามาใช้ประโยชน์อย่างไรในชีวิตประจ าวัน (บอก
สภาพอากาศ คาดคะเนการเกิดฝน พายุ ใช้วางแผน
ในการเดินทาง การประกอบอาชีพ)            -   

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบายลักษณะของ
เมฆและปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณ
เมฆในท้องฟ้าให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้ที่  7  ลมฟ้าอากาศ                                              เรื่อง เมฆ                                                   เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยตอบค าถามในใบงาน และการน าเสนอ
ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของเมฆและปัจจัยที่
มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า การ
จ าแนกประเภทของเมฆ และปัจจัยที่มีผลต่อ
ลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 
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ใบกิจกรรมที่ 1  เมฆที่เหน็เป็นอย่างไร 
 
   
 
 

จุดประสงค์ 
1. สังเกต อธิบายลักษณะ และจ าแนกประเภทของเมฆ 
2. ตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า  
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

สี 1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1  
1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆ และข้อมูลที่ควรจะได้ 
    จากการสังเกต บันทึกในใบงานที่ 1 
2. สังเกตและวาดภาพเมฆ จ าแนกเมฆท่ีพบตามเกณฑ์ของกลุ่มตนเอง บอกปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามวิธีที่ 
   ได้อภิปรายในข้อ 1 บันทึกในใบงานที่ 1 
3. น าเสนอผลการสังเกตหน้าชั นเรียน 
ตอนที่ 2  
1. ศึกษาแผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า จากนั นออกแบบวางแผนการสังเกต 
    ลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าในเวลา เช้า กลางวัน และเย็น  
2. สังเกตและวาดภาพเมฆตามแผนที่วางไว้ บันทึกข้อมูลโดยการวาดภาพ (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และ 
   บรรยายลักษณะเมฆที่พบ รวมทั งปริมาณเมฆปกคลุม บันทึกในใบงานที่ 1 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร ไปหา
ค าตอบกัน 

 

 

ระวังนะเพื่อน ๆ 
ขณะสังเกตท้องฟ้า ต้องไม่มองดวงอาทิตย์โดยตรง  
เนื่องจากอาจเป็นอันตรายต่อดวงตาได้ 
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เฉลยใบงานที่ 1  เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร 
 

 
 
ตอนที่ 1  
1. ผลการอภิปราย 

วิธีสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆปกคลุม ข้อมูลที่ควรจะได้จากการสังเกตเมฆ 
 
 
 

  

 

2. ผลการสังเกต 
   นกัเรียนสามารถจ าแนกลักษณะเมฆที่พบเป็นโดยใช้เกณฑ์ ...................................................................... 
   และสามารถจ าแนกได้เป็น ...... ประเภท ได้แก่ ................................................................................  
    
ตารางที่ 1 แสดงลักษณะ ประเภท และปริมาณเมฆปกคลุม 
 

ภาพลักษณะของเมฆ ประเภทของเมฆ ปริมาณเมฆปกคลุม 

 

 
เมฆก้อน 

 
 

ประมาณ 40 % 
 
 
 

 

 
 

 
                เมฆแผ่น 

  
 
 
 

บันทึกผลการท ากิจกรรมด้วยนะ 

สังเกตด้วยตาเปล่า โดยดูรูปร่าง
ลักษณะที่ปรากฏในท้องฟ้า 

บอกเป็นร้อยละ โดยเทียบกับ
พื นที่ที่สังเกต ซึ่งเต็มพื นที่คิด
เป็น 100 % 

1. รูปร่างลักษณะของเมฆ 
2. ปริมาณปกคลุมในพื นที่ 

                                                     รูปร่างลักษณะที่ปรากฏในท้องฟ้า 
                 2                       เมฆก้อน และเมฆแผ่น (เป็นค าตอบจากเกณฑ์ของนักเรียน) 

ไปต่อในตอนที่ 2 กันเลย 
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ตอนที่ 2  

ออกแบบวิธีการศึกษาสังเกต 
……………….………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการสังเกต 

ช่วงเวลา ภาพลักษณะของเมฆ บรรยายลักษณะเมฆ 
ชื่อเมฆและ 

ระดับความสูง 
ปริมาณปก
คลุมท้องฟ้า 

เช้า 

 
 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนเล็ก ๆ กระจาย  
ห่าง ๆ บนท้องฟ้า 
 
 

คิวมูลัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 10% 

กลางวัน 

 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนขนาดใหญ่กว่า
ในช่วงเช้า เป็นสีขาว-
เทา 
 

คิวมูลัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 35% 

เย็น 

 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนขนาดใหญ่ มีสีเทา
เข้ม บางส่วนเป็นแผ่น
แผ่กระจาย 
 

คิวมูลัส 
และสตราตัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 50% 

หมายเหตุ: ภาพเมฆในตารางแสดงเฉพาะลักษณะของเมฆ ไม่ได้สื่อถึงปริมาณปกคลุมท้องฟ้า 
 

สรุปผลกิจกรรม 
 
 
   

     เมฆ และปริมาณเมฆปกคลุมมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับ 
สภาพลมฟ้าอากาศในวันนั น ๆ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ  
 

1. แบ่งท้องฟ้าที่จะสังเกตเป็น 4 ส่วน ให้นักเรียน 4 คนยืนหันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน และกางแขน 
   ขึ นท้องฟ้าท ามุม 90 องศา  
2. ให้แต่ละคนสังเกตเมฆในท้องฟ้า ตั งแต่ระดับสายตาสูงขึ นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า คาดคะเน 
    เปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตของตนเอง หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุม และวาดภาพ  
    (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และบรรยายลักษณะเมฆที่พบ บันทึกผลการสังเกต 
3. ท าการสังเกตลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามข้อ 1 และ 2 ในเวลาเช้า กลางวัน และเย็น  
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากการสังเกตเมฆครั งแรก เมฆที่พบมีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง สามารถจ าแนกเมฆที่พบตามเกณฑ์ของ
ตนเองได้เป็นกี่ประเภท อย่างไรบ้าง 
(ตัวอย่างค าตอบ) เมฆที่พบมี 2 ลักษณะ ซึ่งจ าแนกเป็นแบบเป็นก้อน และแบบเป็นแผ่น  
2. เมื่อศึกษาวิธีการสังเกตเมฆ และแผนภาพเมฆ และออกไปสังเกตเมฆอีกครั งหนึ่ง ได้ข้อมูลเพิ่มเติมจาก 
การสังเกตด้วยวิธีการของตนเองหรือไม่ อย่างไร 
ได้ข้อมูลเพิ่มขึ น เนื่องจากเมฆสามารถแบ่งได้หลายประเภท โดยขึ นอยู่กับลักษณะและความสูง ท าให้สังเกต
เมฆครั งต่อไปได้ละเอียดขึ น 
3. เมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลา เช้า กลางวัน และเย็น มีลักษณะและปริมาณแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
และพบเมฆชนิดใดมากที่สุด 
ลักษณะและปริมาณเมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลานั นต่างกัน เช่น ในตอนเช้าจะพบเมฆน้อยมาก เมฆท่ีพบจะเป็น
ก้อนเล็ก ๆ (คิวมูลัส) ปกคลุมพื นที่เพียงนิดเดียว ตอนกลางวันพบเมฆมากขึ น เป็นเมฆคิวมูลัส ตอนเย็นเมฆปก
คลุมพื นที่มากขึ น มีลักษณะเป็นแผ่น ๆ (สตราตัส) พบเมฆคิวมูลัส เมฆริ ว ๆ (เซอร์รัส) บ้างเล็กน้อย โดยรวม
แล้วเมฆที่พบบ่อยสุด คือ เมฆคิวมูลัส 
4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
เมฆที่เห็นบนท้องฟ้ามีหลายประเภท นักวิทยาศาสตร์จ าแนกเมฆโดยใช้ลักษณะและความสูง ลักษณะและ
ปริมาณเมฆจะเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา 
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ใบความรู้ที่ 1 การแบ่งประเภทเมฆของนักอุตุนิยมวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ท  

นักอุตุนิยมวิทยา แบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะ ได้
เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่  

เมฆก้อน (cumulus)  เมฆแผ่น (stratus) 
และเมฆเป็นร้ิว (cirrus) 

ที่มา : ดัดแปลงจากโครงการ GLOBE สสวท. 
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                วิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการแปลผลปริมาณเมฆปกคลุมจากค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมที่ตรวจวัด 
ปริมาณเมฆปกคลุม ค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมของพ้ืนที่ทั้งหมด 

ไม่มีเมฆ 
(No clouds) 

ท้องฟ้าไม่มีเมฆปกคลุม หรือไม่สามารถมองเห็นเมฆได้ 

ท้องฟ้าแจ่มใส  
(Clear clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อยกว่า 10% 

เมฆบางส่วน 
(Isolated clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 10%-25% 

เมฆกระจัดกระจาย 
(Scattered clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 25%-50% 

เมฆเป็นหย่อม ๆ 
(Broken clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 50%-90% 

เมฆครึ ม 
(Overcast clouds) 

เมฆปกคลุมท้องฟ้ามากกว่า 90% 

  ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560   
           
 
 
 
 

1.  เลือกพื นที่โล่งแจ้ง ไม่มีสิ่งกีดขวางในการสังเกตท้องฟ้า จากนั นแบ่งท้องฟ้าเป็น 4 ส่วน โดยให้ 
    นักเรียน 4 คนที่มีความสูงใกล้เคียงกันออกไปยืนในที่โล่ง หันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน  
    แล้วชูแขนขึ นท้องฟ้า กางแขนท ามุม 90 องศา  
2.  สังเกตท้องฟ้าตรงหน้าตั งแต่ระดับสายตาของตนเอง มองขึ นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า  
    และคาดคะเนเปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตได้ในพื นที่ของตนเอง  
3.  หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุม โดยน าผลการคาดคะเนของนักเรียนทั ง 4 คนมารวมกันแล้วหารด้วย 4  
4.  น าค่าที่ค านวณได้มาเทียบกับค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมในตารางด้านล่าง เพ่ือแปลผลปริมาณ 
    เมฆปกคลุม 

ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับสภาพอากาศ 
วันนั น ๆ เช่น ในวันที่มีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อย พลังงานจากดวงอาทิตย์

สามารถส่งมายังพื นผิวโลกได้มาก ท าให้วันนั นมีอุณหภูมิอากาศสูง ในทาง
ตรงกันข้ามหากมีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้ามาก อุณหภูมิอากาศจะต่ า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

ขอบเขตเนื้อหา 
          เมื่อละอองน  าหรือเกล็ดน  าแข็งในเมฆมีขนาด
ใหญ่ขึ นจนกระทั่งน  าและน  าแข็งจากเมฆตกลงมายัง 
พื นผิวโลกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ฝน หิมะ ลูกเห็บ ซึ่ง
เรียกว่า หยาดน  าฟ้า หยาดน  าฟ้าที่พบบ่อยในประเทศ
ไทย ได้แก่ ฝน ปริมาณฝนสามารถตรวจวัดได้โดยใช้
เครื่องวัดฝน ปริมาณฝนในแต่ละพื นที่ และแต่ละ
ช่วงเวลาในรอบปีแตกต่างกันขึ นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ 
เช่น ปริมาณและชนิดของเมฆ ลักษณะของพื นที่ และ
ฤดู 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 
2. บอกปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
1. ครูทดลองสาธิตให้นักเรียนดูดังภาพ ให้นักเรียน

สังเกตสิ่งที่เกิดขึ นตรงบริเวณใต้แผ่นกระจกใส และอภิปราย
ร่วมกัน ดังนี  

 
 

 หยดน  าที่ใต้แผ่นกระจกเกิดขึ นได้อย่างไร 

 การเกิดฝน มีลักษณะเช่นเดียวกับสถานการณ์
จ าลองนี หรือไม่ อย่างไร 

  

สื่อแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบงานที่ 1 หยาดน  าฟ้า เครื่องวัดปริมาณ

ฝนและปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
2. ใบงานที่ 2 เครื่องวัดฝน 
3. ใบงานที่ 3 ส ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. การเข้ากิจกรรมฐานเพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับ
หยาดน  าฟ้า เครื่องวัดปริมาณฝนและ
ปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 

2. ออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่าย
และออกแบบการทดลองเพ่ือวัดฝนบริเวณ
บ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ปริมาณฝนรายวัน 

3. การส ารวจพื นที่ท่ีอาศัยอยู่ เกี่ยวกับพื นที่ใด
ที่ได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมาก
ในฤดูฝน บอกสาเหตุที่เกิด บรรยายความ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การวัด ในการหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ จาก

เครื่องมือที่เลือกใช้ออกมาเป็นตัวเลขได้ถูกต้อง
และรวดเร็วและระบุหน่วยของการวัดได้ถูกต้อง 

2. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับการเกิดฝน 
ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 

3. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป จากการ
สังเกต การวัด และจากการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 
และปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์  
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ

ขั้นสอน 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเข้าท ากิจกรรม โดยให้เวียน

ฐานการเรียนรู้ ดังต่อไปนี   
   - ฐานการเรียนรู้ เรื่อง หยาดน  าฟ้า   
   - ฐานการเรียนรู้ เรื่อง การวัดฝน 
   - ฐานการเรียนรู้ เรื่อง ปริมาณฝนเฉลี่ยของ

ประเทศไทย 
โดยใช้เวลาฐานละ 15 นาที พร้อมกับท ากิจกรรมใน

ใบงานที่ 1 หยาดน  าฟ้า เครื่องวัดปริมาณฝนและปริมาณฝน
เฉลี่ยในประเทศไทย ทั งนี นักเรียนอาจสืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ มาใช้ในการตอบค าถามในใบงาน ควรแนะน าให้
นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับหยาดน  าฟ้า การวัดฝน และ
ปริมาณฝนเฉลี่ยมาล่วงหน้า 

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและสร้างเครื่องวัด
ฝนอย่างง่ายและออกแบบการทดลองเพ่ือวัดปริมาณฝนที่

เสียหายที่เกิดขึ น และน าเสนอแนะแนว
ทางแก้ไขได้อย่างเหมาะสม 

4. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-
3 

5. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับ

หยาดน  าฟ้า เครื่องวัดปริมาณฝนและ
ปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย ในใบงาน
ที่ 1 

2. การบันทึกผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการ
ออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่าย
และออกแบบการทดลองเพ่ือวัดฝนบริเวณ
บ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ปริมาณฝนรายวัน ในใบงานที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การวัดและจากการรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุน
การอธิบายเกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัด
ปริมาณฝน 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกบัการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 
และปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

บริเวณบ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปริมาณ
ฝนรายวัน บันทึกลงในใบงานที่ 2 

4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการออกแบบ
ของกลุ่มหน้าชั นเรียน แล้วเพ่ือนนักเรียนในห้องเรียนให้
ข้อเสนอแนะและปรับปรุงการทดลอง  

5. ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองตามแผนที่
ออกแบบไว้ บันทึกผลการทดลองในใบงานที่ 2  

ขั้นสรุป 
6. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณ

ฝนและปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 
7. ให้นักเรียนท ากิจกรรมการส ารวจพื นที่ที่นักเรียน

อาศัยอยู่ ว่าพื นที่ใดที่ได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมาก
ในฤดูฝน ความเสียหายที่เกิดขึ น และเสนอแนะแนวทางแก้ไข  

3. การบันทึกผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการ
ส ารวจพื นที่ท่ีอาศัยอยู่ เกี่ยวกับพื นท่ีใดที่
ได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมากใน
ฤดูฝน บอกสาเหตุที่เกิด บรรยายความ
เสียหายที่เกิดขึ น และน าเสนอแนะแนว
ทางแก้ไขได้อย่างเหมาะสม ในใบงานที่ 3 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การใช้เครื่องมือในการวัดปริมาตรน  าและ

ระบุหน่วยได้ถูกต้อง 
2. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 

หรือจากการชี แนะของครูได้ว่าเครื่องวัดฝน
อย่างง่ายที่สร้างขึ นสามารถใช้วัดปริมาณ
ฝนได้ โดยอาศัยหลักการในการรับน  าใน
พื นที่ใดพื นที่หนึ่งในช่วงเวลาหนึ่ง  ขนาด
ของภาชนะไม่มีผลต่อปริมาณฝนที่วัดได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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สมรรถนะหลักที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัด
ปริมาณฝน และปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ 
และการสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็น
ทีมแบบฉันทามติ 

3. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการส ารวจพื นที่ท่ี
อาศัยอยู่ เกี่ยวกับพื นที่ที่ได้รับผลกระทบจาก
ปริมาณฝนที่ตกมากในฤดูฝน บอกสาเหตุที่เกิด 
บรรยายความเสียหายที่เกิดขึ น และน าเสนอแนะ
แนวทางแก้ไขได้อย่างเหมาะสมหรือท่ีสามารถท า
ได้ 

4. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ขอ้มูลที่ได้จากการวัดและจากการรวบรวม

ซึ่งดูได้จากค่าปริมาณฝนที่ได้จากการ
ค านวณจะมีค่าใกล้เคียงกัน และสามารถ
แปลผลปริมาณฝนได้เท่ากัน 

3. การตีความหมายข้อมูลจากการสังเกต จาก
การวัด และจากการรวบรวมข้อมูลได้ด้วย
ตนเองหรือจากการชี แนะของครูได้ว่า
หยาดน  าฟ้าหมายถึง น  าหรือน  าแข็งที่ตกลง
มายังผิวโลก เนื่องจากละอองน  าหรือเกล็ด
น  าแข็งในเมฆจับตัวกันมากขึ นและมีขนาด
ใหญ่ขึ นจนอากาศภายในเมฆไม่สามารถ
พยุงน  าหรือน  าแข็งไว้ได้ ปริมาณฝน
สามารถตรวจวัดได้โดยใช้เครื่องวัดฝน 
ปริมาณฝนในแต่ละพื นที่และแต่ละ
ช่วงเวลาในรอบปีแตกต่างกันขึ นอยู่กับ
ปัจจัยต่าง ๆ เช่น ปริมาณและชนิดของ
เมฆ ลักษณะของพื นที่ และฤดู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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ข้อมลู มาใช้แปลความหมายและอธิบายเกี่ยวกับ
การเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 

5. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม
ข้อมูลในการอธิบายเกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณ
และวิธีวัดปริมาณฝน และปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การ
ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการวัด
และจากการรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุน
การอธิบายเกี่ยวกับเกี่ยวกับการเกิดฝน 
ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝนได้อย่างมีเหตุ
และผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ                                                เรื่อง ฝน                                                          เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการเกิดฝน 
ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน และปัจจัยที่มี
ผลต่อปริมาณฝนให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้
ข้อเสนอแนะและการโต้แย้งโดยใช้เหตุและ
ผล และการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือเพ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี แนะในขณะท ากิจกรรม 

3. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการส ารวจ
พื นที่ที่อาศัยอยู่ เกี่ยวกับพื นที่ที่ได้รับ
ผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมากในฤดูฝน 
บอกสาเหตุที่เกิด บรรยายความเสียหายที่
เกิดขึ น และน าเสนอแนะแนวทางแก้ไขด้วย
เหตุและผล และใช้วิจารณญาณ เพ่ือ
น าเสนอทางออกของปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมหรือที่สามารถท าได้ในข้อจ ากัด
ต่าง ๆ 

4. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยตอบค าถามในใบงาน และการน าเสนอ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
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ข้อมูลเกี่ยวกับการเกิดฝน ปริมาณและวิธี
วัดปริมาณฝน 

5. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ
ตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จากการวัดและ
จากการรวบรวมข้อมูลในการอธิบาย
เกี่ยวกับ การเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัด
ปริมาณฝน และปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 
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เฉลยใบงานที่ 1  หยาดน้ าฟ้า เคร่ืองวัดปริมาณฝนและปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
 
   
 
 

 
ฐานที่ 1 หยาดน้ าฟ้า 
1. หยาดน  าฟ้า หมายถึง ............................................................................................................................. .......... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ตัวอย่างหยาดน  าฟ้าที่เกิดขึ น ได้แก่ .................................................................................................................  
3. หยาดน  าฟ้าที่พบมากในประเทศไทยอยู่ในรูปแบบของ .................................................................................. 
    เพราะ ............................................................................................................................. ................................ 
4. ส่วนใหญ่จะพบลูกเห็บ ตกลงมากับฝนในช่วงที่สภาพลมฟ้าอากาศเป็นอย่างไร.......................................... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
5. ในขณะเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ สิ่งใดก่อให้เกิดความเสียหายแก่บ้านเรือนมากท่ีสุด เพราะเหตุใด ............... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
 
ฐานที่ 2 การวัดปริมาณฝน 
 
 
 
 
 
 
  จากเกณฑ์ปริมาณฝนรายวัน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ในแต่ละเกณฑ์มีค่าเท่าใด 

ปริมาณฝน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ (มิลลิเมตร) 
ฝนเล็กน้อย (Light Rain)  
ฝนปานกลาง (Moderate Rain)  
ฝนหนัก (Heavy Rain)  
ฝนหนักมาก (Very Heavy Rain)  

 

 เพราะเหตุใดจึงบอกปริมาณฝนโดยใช้หน่วยวัดความยาว เชน่ มิลลิเมตร ................................................. 
.............................................................. .....................................................................................................  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ขอให้เพื่อน ๆ บันทึกผลการศึกษาและ
การท ากิจกรรมในแต่ละฐาน 

ปริมาณฝน (rainfall amount) หมายถึง 
.......................................................................
....................................................................... 

ปริมาณที่ฝนตกในระยะเวลาและพื นที่หนึ่ง 
โดยมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร หรือนิ ว 

0.1 – 10.0 
10.1 – 35.0 
35.1 – 90.0 
90.1 ขึ นไป 

                                                                                       เนื่องจากการค านวณหา
ปริมาณฝน ต้องน าปริมาตรของน  าที่กักเก็บได้ หารกับพื นที่หน้าตัดของภาชนะท่ีใช้รับน  านั น ๆ ซึ่งผลท า
ให้มีหน่วยเป็น มิลลิเมตร  และในการวัดฝน พื นที่หน้าตัดของภาชนะท่ีใช้รับน  ามีค่าคงท่ี จึงรายงาน
เฉพาะความสูง 

                               น  าหรือน  าแข็งที่ตกลงมายังผิวโลก เนื่องจากละออง 
น  าหรือเกล็ดน  าแข็งในเมฆจับตัวกันมากขึ นและมีขนาดใหญ่ขึ นจนอากาศภายในเมฆไม่สามารถพยุงน  าหรือน  าแข็งไว้ได้ 

    ฝน หิมะ ลูกเห็บ  
 
 
 
 
 
ลูกเห็บ 

    ฝน  

    อากาศร้อนจัด มีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมพัดแรง  

    ลูกเห็บก่อให้เกิดความเสียหายมากกว่า เพราะในขณะที่เกิดลูกเห็บ จะมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมพัดแรง  
    จึงเป็นเหตุให้บ้านเรือนเสียหาย 

    ประเทศไทยตั งอยู่ในเขตร้อน 
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 ถ้าได้รับการแจ้งปริมาณฝนในพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่ สิ่งที่อาจเกิดขึ นได้มีอะไรบ้าง และนักเรียนจะมีวิธี
ป้องกันหรือปฏิบัติตนอย่างไร ……………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ...................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ฐานที่ 3 ปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
 
นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อปริมาณฝน 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     สิ่งที่อาจเกิดขึ น เช่น น  าท่วม น  าป่าไหลหลาก ดินถล่ม   
และวิธีป้องกันตัวเอง  อพยพไปอยู่ในพื นที่สูง สร้างเข่ือนกั นน  าหรือสร้างสิ่งป้องกันดินถล่ม ปลูกต้นไม้ยึด    
ผิวดินเพื่อป้องกันในระยะยาว 

    ปริมาณและชนิดของเมฆ ภูมิประเทศ สภาพพื นที่ และฤดู 
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เฉลยใบงานที่ 2 เครื่องวัดฝน 
 

 
 
 

ค าชี้แจง   
           ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและออกแบบการทดลองเพ่ือวัดฝน
บริเวณบ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปริมาณฝนรายวันในใบงานที่ 1  
 
เรื่อง  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
วัสดุและอุปกรณ์ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

วาดภาพเครื่องวัดฝน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลาระดมสมองกันแล้ว 

เครื่องวัดฝนอย่างง่าย 

1. อธิบายหลักการของเครื่องวัดฝน 
2. เพ่ือสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและทดสอบการวัดฝนของเครื่องวัดฝนอย่างง่าย 

1. ขวดน  าหรือกระบอกพลาสติกใส ที่มีขนาดแตกต่างกัน จ านวน 3 ขนาด 
2. กระบอกตวง 1 อัน    
3. กรวยพลาสติก  1 อัน 
4. สายยาง 1 เส้น 
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วิธีทดสอบการวัดฝน 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
ผลการท ากิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................................. 

ขนาดภาชนะ ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ (mm) ปริมาณฝน 
ขนาดเล็ก 4.14 ฝนเล็กน้อย 
ขนาดกลาง 4.06 ฝนเล็กน้อย 

ขนาดใหญ่ 3.69 ฝนเล็กน้อย 

 
สรุปผลการท ากิจกรรม 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
  
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 1 แสดงปริมาณฝนที่ได้จากภาชนะรองรับน  าขนาดต่าง ๆ 

 

           เครื่องวัดฝนอย่างง่ายที่สร้างขึ นสามารถใช้วัดปริมาณฝนได้ โดยอาศัยหลักการในการรับน  า 
ในพื นที่ใดพื นที่หนึ่งในช่วงเวลาหนึ่ง  ขนาดของภาชนะไม่มีผลต่อปริมาณฝนที่วัดได้ ซึ่งดูได้จากค่าปริมาณฝน
ที่ได้จากการค านวณจะมีค่าใกล้เคียงกัน และสามารถแปลผลปริมาณฝนได้เท่ากัน 

1. น าภาชนะท่ีเตรียมไว้ เช่น ขวดน  าหรือกระบอกพลาสติกใส ที่มีรูปทรงกระบอกที่มีขนาดต่างกัน 3 ขนาดมา 
    ประดิษฐ์เป็นเครื่องวัดฝน 
2. น าภาชนะทั ง 3 ขนาด ไปตั งไว้ในบริเวณสนามหญ้า จากนั นใช้สายยางต่อเข้ากับท่อน  า เปิดแล้วฉีดน  า 
    ให้เป็นฝอยเหนือภาชนะท่ีตั งไว้เป็นเวลา 1 นาที วัดปริมาตรน  าของแต่ละภาชนะโดยเทน  าจากภาชนะลงใน 
    กระบอกตวง อ่านค่าที่ได้จากกระบอกตวง  บันทึกผล 
3. ท าการทดลองซ  าอย่างน้อย 3 ครั ง หาค่าเฉลี่ย ค านวณหาปริมาณฝนของภาชนะนั น ๆ และแปลผลปริมาณ
ฝนโดยเทียบกับตารางปริมาณฝนในงานที่ 1 
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ใบงานที่ 3 ส ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
 
  
 
 
ค าชี้แจง 
          ให้นักเรียนส ารวจบริเวณพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่  ว่าพื นที่ใดท่ีได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมาก
ในฤดูฝน บอกสาเหตุที่เกิด บรรยายความเสียหายที่เกิดขึ น และเสนอแนะแนวทางแก้ไข 
   

เขียนบรรยายหรือวาดภาพพื้นที่ท่ีได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมากในฤดูฝน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
ของเรากัน 

 

ลักษณะของพ้ืนที่ 
เป็นชุมชนเมืองที่แออัดด้วยอาคาร และสิ่งก่อสร้าง 
สาเหตุที่เกิด 
การมีฝนตกหนักอย่างต่อเนื่องท าให้การสะสมตัวของน  าทั งจากน  าผิวดินและจากน  าใต้ดินมีปริมาณมาก   จน
มีการระบายออกสู่พื นที่ลุ่มต่ าหรือออกสู่ทะเลได้ไม่ทัน หรือเกิดจากความล่าช้าในการระบายน  าเนื่องจากมี
สิ่งกีดขวางได้ขวางทางระบายน  าไว้ 
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ความเสียหายท่ีได้รับ 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................

แนวทางป้องกัน แก้ไข 
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................ 
 

1) น  าไหลเข้าท่วมบ้านเรือน อาคาร และ
สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ท าให้ทรัพย์สินเสียหาย   
2) ก่อให้เกิดปัญหาการจราจรติดขัด 
3) พื นผิวถนนเกิดความเสียหาย 

1) ขุดลอกท่อระบายน  าให้สามารถระบาย
น  าได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
2) ไม่ทิ งขยะหรือสิ่งของต่าง ๆ ลงใน
บริเวณพื นที่ เพราะจะท าให้เกิดการอุดตัน
ของท่อหรือทางระบายน  า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 
     ลมฟ้าอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและ
ส่งผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม การทราบ
ข้ อมู ลลมฟ้าอากาศล่ ว งหน้ าจะท า ให้ สามารถ
คาดการณ์เกี่ยวกับสภาพลมฟ้าอากาศล่วงหน้าได้ และ
สามารถวางแผนการด ารงชีวิตในด้านต่าง ๆ 
     ก า รพยากรณ์ อากาศจ า เป็ น ต้ อ ง ใช้ ข้ อ มู ล
องค์ประกอบลมฟ้าอากาศที่มากเพียงพอทั้งจากพ้ืนที่
นั้นและพ้ืนที่ข้างเคียง เนื่องจากอากาศมีการเคลื่อนที่
และมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงในวงกว้าง จึงต้องมีการ
ตรวจวัดอากาศครอบคลุมทุกพ้ืนที่  รวมทั้งมีการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างพ้ืนที่ทั้งภายในและระหว่าง
ประเทศ 

การพยากรณ์อากาศ ประกอบด้วย การตรวจ
อากาศ การสื่อสารหรือรวบรวมข้อมูลและการ
วิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างค าพยากรณ์อากาศ 

กิจกรรมการเรียนรู้  

ชั่วโมงที่ 1-3 

ขั้นน า  
1. ครูน านักเรียนทุกคนออกมาเรียนบริเวณสวนของโรงเรียน

หรือสนามฟุตบอล แล้วลองสังเกตลักษณะของท้องฟ้าใน
ขณะนั้น โดยครูได้เตรียมเทอร์มอมิเตอร์หรือโปรแกรม
ประยุกตใ์นโทรศัพท์มือถือ เพื่อวัดอุณหภูมิของอากาศใน
ขณะนั้นแล้วแจ้งใหน้ักเรียนทราบ 

2. ให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามว่าวันนี้ท้องฟ้ามีลักษณะ

อย่างไรบ้าง (เช่น ท้องฟา้สีฟ้าไม่มีเมฆ หรือมีเมฆนิดหน่อย 

หรือมีเมฆก้อนขนาดใหญ่ หรือท้องฟ้ามืดมัวมีเมฆเต็ม

ท้องฟ้า หรือฝนก าลังตก) 

3. กรณีท่ีท้องฟ้าแจ่มใสหรือมืดครึ้ม ตั้งค าถามกับนักเรียนว่า 

 จากท้องฟ้าที่นักเรียนเห็นในขณะนี้ มีโอกาสที่จะเกิด

ฝนตกหรือไม ่เพราะเหตุใด (ไม่ตกเนื่องจากท้องฟ้า

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศ

ท าได้อย่างไร 
2. ใบกิจกรรมที่ 2 สร้างค าพยากรณ์

อากาศอย่างง่าย 
3. ใบกิจกรรมที่ 3 ใช้ประโยชน์จาก

พยากรณ์อากาศในการวางแผนการท า
เกษตรกรรม 

4. ใบงานที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้
อย่างไร 

5. ใบงานที่ 2 สร้างค าพยากรณ์อากาศ
อย่างง่าย 

6. ใบงานที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการ
พยากรณ์อากาศในการวางแผนการท า
เกษตรกรรม 

7. ใบความรู้ที่ 1 การพยากรณ์อากาศ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายวิธีการพยากรณ์อากาศและพยากรณ์

อากาศอย่างง่าย 
2. ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดย

น าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและการใช้
ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 

 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล โดยการ

วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจาก
ข้อมูลที่จัดกระท า 

2. การพยากรณ์ การบอกสภาพอากาศในวันถัดไป
จากข้อมูลลมฟ้าอากาศ 

แจ่มใส่ไม่มีเมฆ หรือมีโอกาสตกเนื่องจากมีเมฆมืดครึ้ม

เต็มท้องฟ้า หรือตกแน่นอนเนื่องจากมีเมฆสีด าขนาด

ใหญ่บดบังแสงอาทิตย์) 

4. กรณีท่ีฝนตก (ให้อยู่ในห้องเรียนหรืออาคารเรียน) ต้ัง
ค าถามกับนักเรียนว่า 

 จากท้องฟ้าที่นักเรียนเห็นในขณะนี้ นักเรียนคิดว่าใน
วันพรุ่งนี้ฝนจะตกแบบวันนี้หรือไม่ เพราะอะไร
นักเรียนถึงคิดเช่นนั้น 

ขั้นสอน  
5. หลังจากท่ีนักเรียนร่วมกันตอบค าถามจากกิจกรรมนอก

ห้องเรียนแล้ว ครูน านักเรียนกลับห้องเรียนเพ่ือท ากิจกรรม
ต่อไป 

6. ครูยกตัวอย่างการพยากรณ์อากาศประจ าวันจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา
(https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) หรือ 
เปิดเว็บไซต์ช่อง Youtube การประกาศข่าวพยากรณ์

8. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน
ของวันที่ท าการสอน 

9. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน
ย้อนหลัง 6 วัน 

10. เว็บไซต์กรมอุตุนิยมวิทยา 
www.tmd.go.th 

11. เว็บไซต์ศูนย์ภูมิอากาศ กรม
อุตุนิยมวิทยา 
http://climate.tmd.go.th/conten
t/category/16 

12. เว็บไซต์ช่อง Youtube การประกาศ
ข่าวพยากรณ์อากาศรายวัน จากช่อง
ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
https://www.youtube.com/user/
ThaiWeatherForecast 

13. เว็บไซต์ www.windy.com 

https://www.youtube.com/user/ThaiWeatherForecast
https://www.youtube.com/user/ThaiWeatherForecast
http://www.windy.com/
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
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3. การลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยววิธีการพยากรณ์

อากาศและพยากรณ์อากาศอย่างง่าย แนวทางการ
ปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์
อากาศ 

4. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป จากการ
รวบรวมข้อมูล และการอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการ
พยากรณ์อากาศและพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
แนวทางการปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์จาก
การพยากรณ์อากาศ 

 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

อากาศรายวันจากช่องของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(https://www.youtube.com/user/ThaiWeatherFore
cast) 

โดยหลังจากที่ครูอ่านค าพยากรณ์อากาศหรือเปิด
คลิปวีดีโอจบลงแล้ว ให้นักเรียนช่วยกันเปรียบเทียบว่า 
ลักษณะท้องฟ้าที่สังเกตได้ในวันนี้มีลักษณะเหมือนหรือต่าง
ไปจากพยากรณ์อย่างไร 

7. เมื่อนักเรียนช่วยกันตอบค าถามข้างต้นแล้ว ครูน าเข้าสู่
กิจกรรมด้วยค าถามท่ีว่า 

 เราจะรู้ได้อย่างไรว่าในเวลาต่อไป หรือในวันถัดไป
อากาศจะมีลักษณะอย่างไร  

8. เมื่อนักเรียนแสดงความคิดเห็นจบลงแล้ว เพ่ือความเข้าใจ
กระบวนการการท างานของนักอุตุนิยมวิทยา ให้นักเรียน
แบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน เพ่ือท าใบกิจกรรมที่  1 การ
พยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร เพ่ือให้นักเรียนสืบค้นว่าการ
ที่นักอุตุนิยมวิทยาจะพยากรณ์อากาศออกมาได้นั้น ต้องท า

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. การสืบค้นข้อมูลเพ่ือสรุปขั้นตอนใน

การพยากรณ์อากาศ 
2. การรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์

อากาศย้อนหลังและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศเพื่อพยากรณ์อากาศอย่าง
ง่าย 

3. การรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศเพื่อวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้มีความสอดคล้องกับ
สภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของ
ตนเอง รวมถึงการวางแผนช่วงเวลา
การเพาะปลูก การเจริญเติบโต และ

https://www.youtube.com/user/ThaiWeatherForecast
https://www.youtube.com/user/ThaiWeatherForecast
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           
2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก

การรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการพยากรณ์อากาศอย่างง่าย แนว
ทางการปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์จากการ
พยากรณ์อากาศ 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกับการอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการพยากรณ์
อากาศและพยากรณ์อากาศอย่างง่าย แนวทางการ

อย่างไรบ้าง (การพยากรณ์อากาศประกอบด้วยการตรวจ
อากาศ การสื่อสารหรือรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์
ข้อมูลและการสร้างค าพยากรณ์) ควรแนะน าให้นักเรียน
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการพยากรณ์อากาศมา
ล่วงหน้า 

9. เมื่อนักเรยีนทราบขั้นตอนส าคัญในการพยากรณ์อากาศแล้ว 
ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมที่  2 สร้างค า
พยากรณ์อากาศอย่ างง่ าย  โดยการ รวบรวมข้อมูล
องค์ประกอบลมฟ้าอากาศย้อนหลังเป็นเวลา 6 วัน จาก
เว็บไซต์กรมอุตุนิยมวิทยา จากหนังสือพิมพ์ (อาจให้
นักเรียนเตรียมหาหนังสือพิมพ์ย้อนหลังเป็นระยะเวลา 6 
วันมาจากที่บ้านหรือไปสืบค้นจากในห้องสมุด) หรือจาก
โปรแกรมประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ (สืบค้นเกี่ยวกับการ
พยากรณ์อากาศประจ าวัน การพยากรณ์อากาศเพ่ือการ
เดินเรือ การพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิต่ าสุด 
อุณหภูมิสูงสุด ปริมาณฝน) ซ่ึงควรแนะน าให้นักเรียนสืบค้น

การเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุน
และผลก าไรที่จะได้รับ 

4. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงาน
ที ่1-3 

5. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 

การวัดและการประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การสืบค้นข้อมูลเพ่ือสรุปขั้นตอนใน

การพยากรณ์อากาศอย่างไร ในใบงาน
ที่ 1 

2. การรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์
อากาศย้อนหลังและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศเพื่อพยากรณ์อากาศอย่าง
ง่าย ในใบงานที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           

ปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์
อากาศ 

 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพื่ออธิบายแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจาก
ข้อมูลที่จัดกระท าเพ่ือสร้างค าพยากรณ์อากาศใน
วันถัดไป และการน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน
และการใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศใน
ด้านต่าง ๆ 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ 
และการสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็น
ทีมแบบฉันทามติ 

ข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศย้อนหลังเป็นเวลา 6 วัน 
มาล่วงหน้า 

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่รวบรวมได้ตั้งแต่วันที่ 1-6 
มาจัดกระท าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟเส้น แผนภูมิแท่ง 
ตาราง หรือรูปแบบอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจาก
ข้อมูลที่จัดกระท า เพ่ือสร้างพยากรณ์อากาศในวันถัดไป 

12. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอพยากรณ์อากาศหน้าชั้น
เรียน โดยมีข้อมูลประกอบค าอธิบายแสดงให้เพ่ือนในชั้น
เรียนไดเ้ห็นประกอบไปด้วย 
- การพยากรณล์ักษณะลมฟ้าอากาศปัจจุบัน                   

การพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ การพยากรณ์
อากาศเพ่ือการเกษตร ค่าอุณหภูมิอากาศต่ าสุด และ
อุณหภูมิอากาศสูงสุด  

3. การรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศเพื่อวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้มีความสอดคล้องกับ
สภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของ
ตนเอง รวมถึงการวางแผนช่วงเวลา
การเพาะปลูก การเจริญเติบโต และ
การเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุน
และผลก าไรที่จะได้รับ ในใบงานที่ 3 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การน าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม

ข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบลมฟ้า
อากาศ มาจัดกระท าให้อยู่ในรูปตาราง 
เพ่ือสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจความหมาย
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           
3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและประเมิน

ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลายเพื่อเลือก
ข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้ง
เกี่ยวกับการวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศ
เพ่ือสร้างค าพยากรณ์อากาศ เพ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมที่มีความสอดคล้องกับสภาพลมฟ้า
อากาศในท้องถิ่นของตนเอง การวางแผนช่วงเวลา
การเพาะปลูก การเจริญเติบโต และการเก็บเก่ียว 

4. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศ
เพ่ือวางแผนการท าเกษตรกรรมที่มีความ
สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของ
ตนเอง 

5. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การใช้ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูลและจาก

- การพยากรณ์ลักษณะลมฟ้าอากาศ อุณหภูมิอากาศ
ต่ าสุดและอุณหภูมิอากาศสูงสุดในวันถัดไป 

ขั้นสรุป  
13. ครูสรุปข้อมูลการพยากรณ์อากาศจากทุกกลุ่มอีกครั้งและ

บันทึกข้อมูลการพยากรณ์อากาศจากทุกกลุ่มไว้เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องในวัดถัดไป 

14. ครตูรวจสอบความถูกต้องของพยากรณ์อากาศของ
นักเรียนแต่ละกลุ่มกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในวันถัดไป (วันที่ 7) 
โดยเปรียบเทียบการพยากรณ์กับแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
เช่น กรมอุตุนิยมวิทยา หนังสือพิมพ์ หรือจากข่าว
พยากรณ์อากาศในโทรทัศน์ แล้วน ามาแจ้งให้นักเรียน
ทราบในคาบถัดไป 

 
 
 
 

ของข้อมูลได้ถูกต้อง ครบถ้วนและ
เข้าใจง่าย 

2. การคาดการณ์ สภาพอากาศในวัน
ถัดไปจากข้อมูลลมฟ้าอากาศ โดย
อาศัยข้อมูลหรือความรู้ที่มีอยู่ได้อย่าง
สมเหตุสมผลและครบถ้วน 

3. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วย
ตนเอง หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า 
การทราบข้อมูลลมฟ้าอากาศล่วงหน้า
จะท าให้สามารถคาดการณ์เก่ียวกับ
สภาพลมฟ้าอากาศล่วงหน้าได้ และ
สามารถวางแผนการด ารงชีวิตในด้าน
ต่าง ๆ 

4. การตีความหมายข้อมูลจากการ
รวบรวมข้อมูลและจากการอภิปรายได้
ด้วยตนเองหรือจากการชี้แนะของครู
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           

การอภิปราย มาใช้แปลความหมายและอธิบาย
เกี่ยวกับการสร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไป 

6. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม
ข้อมลู และจากการอภิปรายในการอธิบายเกี่ยวกับ
เกี่ยวกับการสร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไป 
และการน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและการใช้
ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในด้านต่าง ๆ 

ชั่วโมงที่ 4-5 

ขั้นน า 

15. ครูทบทวนการพยาการณ์อากาศของทุกกลุ่มที่ได้น าเสนอ
ในคาบท่ีแล้วอีกครั้ง พร้อมทั้งเปรียบเทียบความถูกต้อง
ระหว่างการพยากรณ์อากาศของนักเรียนกับการพยากรณ์
อากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา หนังสือพิมพ์ หรือจากข่าว
พยากรณ์อากาศในโทรทัศน์ เพ่ือตรวจการพยากรณ์
อากาศว่ากลุ่มไหนพยากรณ์ได้แม่นย าที่สุด  

16. ครูตั้งประเด็นชวนคิดกับนักเรียนว่า 

 จากความรู้ที่ได้ในการพยากรณ์อากาศ เราสามารถน า
ความรู้ที่ได้มาใช้ประโยชน์ต่อตัวเราอย่างไรบ้าง และ
นักเรียนคิดว่ามีผลต่ออาชีพของครอบครัวของนักเรียน
อย่างไร 

 

 

ได้ว่า ลมฟ้าอากาศเกิดการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและส่ง
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
การทราบข้อมูลลมฟ้าอากาศล่วงหน้า
จะท าให้สามารถคาดการณ์เก่ียวกับ
สภาพลมฟ้าอากาศล่วงหน้าได้ และ
สามารถวางแผนการด ารงชีวิตในด้าน
ต่าง ๆ การพยากรณ์อากาศ
จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลองค์ประกอบลม
ฟ้าอากาศที่มากเพียงพอทั้งจากพ้ืนที่
นั้นและพ้ืนที่ข้างเคียง  

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วน
ในการท ากิจกรรม การวางแผนการท า
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           

ขั้นสอน 

17. ใช้กลุ่มเดิมจากคาบที่แล้ว ให้นักเรียนท าใบกิจกรรมที่ 3 
ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการ
ท าเกษตรกรรม เพ่ือสืบค้นข้อมูลของท้องถิ่นตนเอง ว่า
ในช่วงวัน เดือน ปี ต่าง ๆ ที่ผ่านมานั้นสภาพลมฟ้า
อากาศมีลักษณะอย่างไรบ้าง (ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 
หรือในช่วงแห้งแล้ง และช่วงน้ าท่วม ตรงกับช่วงเดือนใด) 
ซึ่งควรแนะน านักเรียนให้มีการสืบค้นข้อมูลสภาพลมฟ้
อากาศของท้องถิ่นมาล่วงหน้า 

18. จากข้อมูลที่นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นสภาพลมฟ้าอากาศ
ของท้องถิ่นตนเอง นักเรียนจะวางแผนการท า
เกษตรกรรมทีส่อดคล้องกับวิถีชีวิตของนักเรียนให้ได้ผล
ผลิตสูงสุด และประหยัดต้นทุนมากที่สุดอย่างไร 

19. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการท าเกษตรกรรมที่
ได้วางแผนไว้หน้าชั้นเรียน เพ่ือร่วมกันแบ่งปัน
แนวความคิดกับเพื่อนกลุ่มอ่ืน 

กิจกรรม การตรวจสอบความ
เรียบร้อยของอุปกรณ์หรือเครื่องมือ
ก่อนท ากิจกรม การท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการ
อธิบายเกี่ยวกับการพยากรณ์อากาศ
อย่างง่าย แนวทางการปฏิบัติตนและ
การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์
อากาศได้อย่างมีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการ
ท ากิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผล
การท ากิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือ
ตามท่ีปรากฏจริง ถึงแม้จะแตกต่าง
จากผู้อื่น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
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ขั้นสรุป 

20. ครูสรุปความรู้เรื่องการพยากรณ์อากาศของนัก
อุตุนิยมวิทยาว่าต้องประกอบไปด้วยการตรวจอากาศ การ
สื่อสารรวบรวมข้อมูลพร้อมวิเคราะห์ข้อมูลจากนั้นจึง
สร้างค าพยากรณ์อากาศ เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลให้กับ
ประชาชน ซึ่งพยากรณ์อากาศ จะช่วยให้ประชาชนแต่ละ
อาชีพ ได้มีการวางแผน และมีความพร้อมในการเตรียม
ตัวที่จะรับมือกับสภาพลมฟ้าอากาศได้อย่างถูกต้อง 

21. ครเูสริมค าแนะน าให้กับนักเรียนว่าทุกคนควรติดตามการ
พยากรณ์อากาศอย่างสม่ าเสมอเพราะจะช่วยให้เข้าใจ
สภาพลมฟ้าอากาศและเตรียมตัวส าหรับการด ารงชีวิตใน
แต่ละวันได้ดียิ่งขึ้น หรือครอบครัวไหนที่มีอาชีพหรือการ
ด าเนินชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกับการคมนาคมทางน้ าและ
อากาศ การท าเกษตรกรรม การประมง หรือการเฝ้าระวัง
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ก็สามารถน าข้อมูลการพยากรณ์
อากาศไปใช้ในการด ารงชีวิตให้ปลอดภัยได้ 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้
หลักฐานหรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม ตามผลการท ากิจกรรมที่ได้
จริงหรือตามที่ปรากฏจริง และอย่างมี
เหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ
ตั้งใจในการท ากิจกรรม การท างานที่
ได้รับมอบหมายให้เสร็จตามก าหนด
และตรงต่อเวลา อดทนแม้การท า
กิจกรรมจะมีปัญหาและใช้เวลา 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบายแนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           

องค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่
จัดกระท าเพ่ือสร้างค าพยากรณ์อากาศ
ในวันถัดไป และการน าเสนอแนว
ทางการปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์
จากการพยากรณ์อากาศในด้านต่าง ๆ 
ให้เข้าใจได้ง่าย และถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้
ข้อเสนอแนะและการโต้แย้งโดยใช้เหตุ
และผล และการสื่อสารเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจในการท ากิจกรรม การ
ช่วยเหลือเพ่ือนในขณะท ากิจกรรม 
และการปฏิบัติตามค าชี้แนะในขณะท า
กิจกรรม 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูล
และประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล
ที่หลากหลายเพื่อเลือกข้อมูลมาใช้ใน
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           

การตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่างมี
เหตุและผลเกี่ยวกับการวิเคราะห์
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้า
อากาศจากข้อมูลที่จัดกระท าเพ่ือสร้าง
ค าพยากรณ์อากาศ เพ่ือวางแผนการ
ท าเกษตรกรรมที่มีความสอดคล้องกับ
สภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของ
ตนเองให้ได้ผลผลิตสูงสุด และประหยัด
ต้นทุนมากที่สุด การวางแผนช่วงเวลา
การเพาะปลูก การเจริญเติบโต และ
การเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุน
และผลก าไรที่จะได้รับ ได้อย่างถูกต้อง 
และตรงประเด็น 

4. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ด้วยเหตุ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง การพยากรณ์อากาศ                                                               เวลา 5 ชั่วโมง 
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และผล และใช้วิจารณญาณในการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือวาง
แผนการท าเกษตรกรรมที่มีความ
สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศใน
ท้องถิ่นของตนเองให้ได้ผลผลิตสูงสุด 
และประหยัดต้นทุนมากท่ีสุด การ
วางแผนช่วงเวลาการเพาะปลูก การ
เจริญเติบโต และการเก็บเก่ียว โดย
ค านึงถึงความคุ้มทุนและผลก าไรที่จะ
ได้รับ 

5. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยตอบค าถามในใบงาน 
และการน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการ
สร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                           

6. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการ
ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์และสร้าง
ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่
ได้จากการรวบรวมข้อมูลในการอธิบาย
เกี่ยวกับการสร้างค าพยากรณ์อากาศ
ในวันถดัไป และการน าเสนอแนว
ทางการปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์
จากการพยากรณ์อากาศในด้านต่าง ๆ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 

จุดประสงค์ 
1. สืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศ 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ใบความรู้ เรื่อง การพยากรณ์อากาศ 
2. เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=1)  

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศของนักอุตุนิยมวิทยาจากใบความรู้ เรื่อง การ

พยากรณ์อากาศ หรือจากอินเทอร์เน็ต หรือจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
3. สรุปข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นลงในใบที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร  

ค าชี้แจง: ท าเครื่องหมาย  /  ในช่องว่างหน้าแหล่งข้อมูลที่ใช้สืบค้น (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
               ใบความรู้เรื่องการพยากรณ์อากาศ 
               หนังสืออ่ืน ๆ ระบุ............................................................................................................. 
               เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา สืบค้นวันที่.............24 ตุลาคม 2563................................ 
               เว็บไซต์อ่ืน ๆ  

1. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่........................................ 
2. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่.......................... .............. 

ในการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลข้างต้น ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้ว่านักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการ
พยากรณ์อากาศอย่างไร โดยเขียนอธิบายแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 

นักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการพยากรณ์อากาศประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่  
1. การตรวจอากาศเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศปัจจุบัน โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ 

เช่น เทอร์มอมิเตอร์ ศรลม ดาวเทียม และเรดาร์ตรวจอากาศ 
2. การสื่อสารเพ่ือรวบรวมและแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายใน

และนอกประเทศ 
3. การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาเพ่ือคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศโดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ

ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่ง และความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะลมฟ้าอากาศใน
ระดับบน และเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ 
เนื่องจากเป็นปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจึงสร้างค าพยากรณ์อากาศ ณ 
ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ เมื่อพยากรณ์อากาศเสร็จสมบูรณ์จึงเผยแพร่การพยากรณ์อากาศไปยังช่องทาง
ต่าง ๆ ทั้งสื่อมวลชนเพื่อเผยแพร่สู่ประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือด าเนินการรับมือต่อไป 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. การพยากรณ์อากาศคืออะไร 
การพยากรณ์อากาศ คือ การคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศในอนาคต โดยการใช้ความรู้ความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์และกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในบรรยากาศประกอบกับสภาพลมฟ้าอากาศปัจจุบัน  
2. จงยกตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลลมฟ้าอากาศมาอย่างน้อย 3 ชนิด 
เทอร์มอมิเตอร์ บารอมิเตอร์ เครื่องวัดฝน ศรลม มาตรวัดลม ดาวเทียม เรดาร์ตรวจอากาศ  
3. เพราะเหตุใดนักอุตุนิยมวิทยาในประเทศจึงต้องมีการสื่อสารกับนักอุตุนิยมวิทยาต่างประเทศ 
เพราะปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบรรยากาศมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้จึงมีความจ าเป็นต้องมีการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศระหว่างประเทศ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพียงพอส าหรับการพยากรณ์อากาศ  
4. ก่อนที่นักอุตุนิยมวิทยาจะเผยแพร่ค าพยากรณ์อากาศ จะต้องมีการจัดกระท าข้อมูลอย่างไรบ้าง 

บันทึกผลการตรวจอากาศที่ได้รับทั้งหมด ทั้งจากในประเทศและจากต่างประเทศลงบนแผนที่หรือ
แผนภูมิทางอุตุนิยมวิทยาชนิดต่าง ๆ ด้วยสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา 

จากนั้นท าการวิเคราะห์ผลการตรวจอากาศท่ีได้จากขั้นตอนแรก โดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ
ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่งและความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะลมฟ้าอากาศใน
ระดับบน และเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ 
เนื่องจากเป็นปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการออกพยากรณ์อากาศ ณ 
ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ 
5. การพยากรณ์อากาศจ าเป็นต้องบอกข้อมูลอะไรบ้าง 
การพยากรณ์อากาศจะบอกข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศในพ้ืนที่ต่าง ๆ และข้อมูลทั่วไปในอนาคต เช่น 
อุณหภูมิ ปริมาณเมฆ ความเร็วลม การเกิดฝน หมอก น้ าค้าง คลื่นสูง โดยการพยากรณ์อากาศบางแบบ เช่น 
เพ่ือการเกษตร หรือการเดินเรือจะมีข้อแนะน าเพิ่มเติม เช่น ระวังฝนแล้ง หรือควรงดการน าเรือออกจากฝั่ง 
  



 

169 
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ใบกิจกรรมที่ 2 สร้างค าพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 

จุดประสงค ์
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศ

อย่างง่าย 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน  
2. กระดาษกราฟ    1  แผ่น 
3. กระดาษแข็งขนาด 31 x 43 นิ้ว 1  แผ่น 
4. ปากกาเคมี   1   ด้าม 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. ให้แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน โดยช่วยกันสืบค้นข้อมูลจาก

เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) หนงัสือพิมพ์รายวัน 
หรือโปรแกรมประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ 

3. ข้อมูลที่สืบค้นควรประกอบไปด้วยค าพยากรณ์อากาศประจ าวันบริเวณพ้ืนที่ของตนเอง ค าพยากรณ์
อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณ
ฝน 

4. น าข้อมูลที่รวบรวมได้ตั้งแต่วันที่ 1-6 มาจัดกระท าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟเส้น แผนภูมิแท่ง ตาราง 
หรือรูปแบบอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

5. วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่จัด
กระท า 

6. สร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไป (วันพรุ่งนี้) จากข้อมูลที่วิเคราะห์ได้ ว่าสภาพลมฟ้าอากาศจะมี
ลักษณะอย่างไร เช่น อุณหภูมิต่ าสุด และอุณหภูมิสูงสุด มีค่าเท่าใด  

7. น าเสนอค าพยากรณ์อากาศหน้าชั้นเรียน โดยมีข้อมูลประกอบค าอธิบายแสดงให้เพ่ือนในชั้นเรียนได้
เห็นอย่างชัดเจนประกอบไปด้วยข้อมูลดังนี้ 

 ค าพยากรณ์อากาศประจ าวัน ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือ
การเกษตร อุณหภูมิอากาศต่ าสุด และอุณหภูมิอากาศสูงสุด ว่ามีค่าเท่าใด 

 ค าพยากรณ์อากาศของกลุ่มตนเองที่มีการพยากรณ์อากาศประจ าวัน อุณหภูมิอากาศต่ าสุด 
และอุณหภูมิอากาศสูงสุดของวันพรุ่งนี้ว่ามีค่าเท่าใด 
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เฉลยใบงานที่ 2 สร้างค าพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศอย่าง

ง่าย 

พยากรณ์อากาศประจ าวัน 

วันที่ 24 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-32 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 
1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก
เฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 
เมตร 

วันที่ 23 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-33 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลม
ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
ประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 22 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-34 องศา
เซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 21 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่บริเวณจังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-34 องศา
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เซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 20 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่บริเวณจังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 23-24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 28-34 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดชุมพรขึ้นมา : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร 
บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไป : ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 

วันที่ 19 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดเพชรบุรี 

ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 22-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 27-33 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดชุมพรขึ้นมา : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม.ทะเลมี
คลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไป : ลม
ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-
2 เมตร 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเดินเรือ 
อ่าวไทยท้ังสองฝั่ง 

เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง ลมตะวันตกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 11-18 นอต หรือ 20-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตร 

ทะเลอันดามันและช่องแคบมะละกา 
เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 70 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง อันดามันตอนบน : ลม

ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 11-22 นอต หรือ 20-40 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 2-3 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงมากกว่า 3 เมตร อันดามันตอนล่าง : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 11-18 นอต หรือ 20-35 กม./ชม. 
ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 

เส้นทางเดินเรือโกตาบารูถึงสิงคโปร์ 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 8-18 นอต 

หรือ 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
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ปลายแหลมญวน 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ ลมตะวันตก ความเร็ว 11-22 นอต หรือ 

20-40 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 2-3 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 3 เมตร 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 
(https://www.tmd.go.th/programs/uploads/Tmddocuments/agromet-1184.pdf) 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพ้ืนที่ตลอดช่วง และมีฝนตกหนักบางแห่ง ช่วงวันที่ 
26-27 ต.ค. ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 29-33 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ 75-85 %  
 
ภาคใต้ฝั่งตะวันตก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพ้ืนที่ตลอดช่วง และมีฝนตกหนักบางแห่ง ช่วงวันที่ 26-
27 ต.ค. ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่น
สูงประมาณ 2 เมตร อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-32 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ 75-85 %  
- มีฝนตลอดช่วง กับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังอันตรายและป้องกันความเสียหายจากสภาวะ
ดังกล่าว ไว้ด้วย ส าหรับพ้ืนที่การเกษตรที่ถูกท่วมขัง เกษตรกรไม่ควรปล่อยให้น้ าท่วมขังในแปลงปลูกและโคน
ต้นพืชเป็น เวลานาน เพราะจะท าให้รากพืชขาดอากาศ ต้นพืชตายได้ โดยเฉพาะชาวสวนยางพารา ควรระวัง
และป้องกันการ ระบาดของโรคพืชที่เกิดจากเชื้อรา 

อนึ่ง บริเวณทะเลอันดามันและอ่าวไทย จะมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตร ควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง 
อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝนในระยะเวลาย้อนหลัง 6 วัน 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) จังหวัดเพชรบุรี 
วันที่ อุณหภูมิต่ าสุด (°C) อุณหภูมิสูงสุด (°C) ปริมาณฝน 

24 ตุลาคม 2563 23-25 31-32 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
23 ตุลาคม 2563 23-24 32-33 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
22 ตุลาคม 2563 23-25 31-34 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
21 ตุลาคม 2563 23-25 30-34 ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ 
20 ตุลาคม 2563 23-24 28-34 ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ 
19 ตุลาคม 2563 22-25 27-33 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
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การจัดกระท าข้อมูลในรูปแบบของกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและอุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวัน 

 

จากข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังที่แสดงจากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและ
อุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวันพบว่า อุณหภูมิต่ าสุดในวันถัดไปมีลักษณะคงที่มีแนวโน้มอยู่ ในช่วงระหว่าง 23-25 
องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดในวันถัดไปมีแนวโน้มลดลงอยู่ในช่วง 31-32 องศาเซลเซียส 

การสร้างพยากรณ์อากาศในวันถัดไป  
วันที่ 25 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด

สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศา
เซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-33 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่
จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันนี้กล่าวว่าอย่างไร 

ครูสามารถเข้าไปตรวจสอบพยากรณ์อากาศประจ าวันได้ในเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา ตัวอย่างเช่น 
วันที่ 24 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด

นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 31-32 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-35 กม./
ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราช
ลงไป : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
2. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์กล่าวว่าอย่างไร 
นักเรียนตอบตามความเข้าใจของนักเรียนโดยใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์หาสภาพแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศที่สืบค้นมาก่อนหน้านี้เป็น
ระยะเวลา 6 วัน ตัวอย่างเช่น  

วันที่ 25 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด
สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศา
เซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-32 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่
จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
3. อุณหภูมิต่ าสุดของวันนี้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 23-25 องศาเซลเซียส 
4. อุณหภูมิสูงสุดของวันนี้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 31-32 องศาเซลเซียส 
5. อุณหภูมิต่ าสุดของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์ไว้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 23-25 องศาเซลเซียส 
6. อุณหภูมิสูงสุดของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์ไว้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 31-32 องศาเซลเซียส 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 
 
 จุดประสงค์ 

1. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้ได้ผลผลิตสูงสุด 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี  
2. แหล่งข่าวเพ่ิมเติมจากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน พยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิ

ต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝน ย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี จากเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา 
(http://climate.tmd.go.th/content/category/16) จากหนงัสือพิมพ์รายวัน หรือโปรแกรม
ประยุกตใ์นโทรศัพท์มือถือ 

3. ศึกษาข้อมูลพื้นที่การท าเกษตรกรรมในท้องถิ่นของตนเองว่าเหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืชชนิดใด 
4. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่สืบค้นให้มีความสัมพันธ์กับพืชที่จะ

ท าการเพาะปลูก 
5. วางแผนช่วงเวลาการเพาะปลูก การเจริญเติบโต และการเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุนและผล

ก าไรที่จะได้รับ 
6. แต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการท าเกษตรกรรมที่ได้วางแผนไว้หน้าชั้นเรียน เพ่ือร่วมกันแบ่งปัน

แนวความคิดกับเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบงานที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 

ค าชี้แจง 

จากการที่นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลและมีการวางแผนการท าเกษตรกรรมที่มีความสอดคล้องกับ       
สภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของตนเองแล้วนั้น ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 สภาพภูมิอากาศในท้องถิ่น 
หมู่บ้านชื่อ.....บ้านสองพ่ีน้อง.....ต าบล....บ่อนอก....อ าเภอ....เมืองประจวบคีรีขันธ์.....จังหวดั....
ประจวบคีรีขันธ์… 

ฝนตก ช่วงเดือน.....มิถุนายน.....ถึงเดือน.....พฤศจิกายน...... 

ฝนแล้ง ช่วงเดือน......มีนาคม.....ถึงเดือน......พฤษภาคม....... 

น้ าท่วม ช่วงเดือน.......มิถุนายน......ถึงเดือน.....พฤศจิกายน........ 

อากาศหนาว ช่วงเดือน........ธนัวาคม........ถึงเดือน.....กุมภาพันธ์........ 

อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี....27.4...องศาเซลเซียส 

ปริมาณฝนเฉลี่ยทั้งปี....1,091.8...มิลลิเมตร 

ที่มา : ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ตอนที่ 2 ข้อมูลพืชท่ีจะท าการเพาะปลูก 

พืชชนิดที่ 1 

ชื่อ.........ว่านหางจระเข้.......... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/Al Sampang 

ลักษณะท่ัวไป 
ว่านหางจระเข้เป็นพืชอวบน้ า ล าต้นสูง 10 - 100 เซนติเมตร ใบหนาอ้วนมีสีเขียวถึงเทา-เขียว ขอบใบ

เป็นหยักและมีฟันเล็ก ๆ สีขาว ออกดอกในฤดูร้อน ดอกเป็นดอกห้อย วงกลีบดอกสีเหลืองรูปหลอด ยาว  2–
3 เซนติเมตร  
 
วิธีการเพาะปลูก 

ไถดินเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการปลูก ยกร่องเพ่ือมีทางให้น้ าไหล โดยแต่ละร่องห่างกันประมาณ 100 
เซนติเมตร น าหน่อว่านหางจระเข้มาปลูกบนร่องเป็นแถว ให้ระยะต่อหน่อห่างกันประมาณ 50 เซนติเมตร 
จากนั้นรอระยะเวลาเก็บเก่ียว ระหว่างนี้ต้องหมั่นก าจัดวัชพืช 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

พืชชนิดที่ 2 

ชื่อ.......สับปะรด...... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/ Paul McGowan 

ลักษณะท่ัวไป 
สับปะรดเป็นไม้ล้มลุกอายุหลายปี สูง 90-100 เซนติเมตร มีล าต้นอยู่ใต้ดิน ใบเดี่ยวเรียงสลับซ้อนกันถี่ 

รอบต้นกว้าง 6.5 เซนติเมตร ยาวได้ถึง 1 เมตร ไม่มีก้านใบ ดอกช่อออกจากกลางต้น มีดอกย่อยจ านวนมาก 
ผลเป็นผลรวม รูปทรงกระบอกมีใบเป็นกระจุกอยู่ที่ปลาย 
 
วิธีการเพาะปลูก 

ไถดินเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการปลูก ใช้หน่อส าหรับการปลูกโดยปลูกเป็นแถวคู่ ระยะห่างระหว่าง
แถวประมาณ 100 เซนติเมตร และระยะห่างต่อหน่อประมาณ 50 เซนติเมตร จากนั้นรอระยะเวลาเก็บเกี่ยว 
ระหว่างนี้ต้องหมั่นก าจัดวัชพืช ใส่ปุ๋ยบ ารุงหน่อ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

พืชชนิดที่ 3 

ชื่อ.......กล้วยน้ าว้า........... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/ Eak K. 

ลักษณะท่ัวไป 
กล้วยน้ าว้าเป็นพืชล้มลุกขนาดใหญ่ สูงประมาณ 2-5 เมตร ใบมีขนาดใหญ่ ยาว เส้นใบขนานกันเกือบ

เป็นมุมฉากกับก้านใบ 
 

วิธีการเพาะปลูก 
 น าหน่อกล้วยมาแช่น้ ายาเพ่ือก าจัดโรคหรือแมลงที่อาจติดมากับหน่อ แช่ทิ้งไว้ประมาณ 1 ชั่วโมง 
จากนั้นน าหน่อกล้วยไปปลูกลงในหลุมขนาด 50 ลูกบาศก์เซนติเมตร ซึ่งก้นหลุมรองพ้ืนด้วยสารป้องกันแมลง
และปุ๋ยคอก โดยให้แต่ละหลุมอยู่ห่างกัน 4 เมตร ระหว่างนี้ก็ใส่ปุ๋ยเร่งการเจริญเติบโตของใบและล าต้น 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ตอนที่ 3 วางแผนการเพาะปลูก 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนแรเงาช่องว่างของแต่ละขั้นตอนด าเนินงานให้ตรงกับระยะเวลาที่นักเรียนวางแผนไว้ 

ปลูกพืชชื่อ......ว่านหางจระเข้...... 

ขั้นตอนด าเนินงาน 
ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากว่านหางจระเข้ เป็นพืชที่ลงทุนน้อยแต่ผลตอบแทนมาก ปลูกเพียงครั้งเดียวสามารถเก็บผลผลิตขายได้
ทุกเดือน สามารถปลูกในพื้นที่ที่ซ่ึงหากปลูกสับปะรดอาจให้ผลผลิตได้ไม่ดีเท่าที่ควร เป็นพืชที่ไม่ต้องการน้ ามาก 
โดยระยะในการปลูกครั้งแรกประมาณ 8-9 เดือน จึงเก็บผลผลิตได้ในช่วงฤดูหนาว แต่หลังจากนั้นสามารถเก็บ
ผลผลิตได้ตลอดทุกเดือน ทุกฤดู 
 

ปลูกพืชชื่อ.....สับปะรด....... 

ขั้นตอนด าเนินงาน 
ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากสับปะรดเป็นพืชที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ของท้องถิ่น เนื่องจากสามารถเจริญเติบโตในดินร่วน ดิน
ร่วนปนทราย ดินปนลูกรัง ดินทรายชายทะเล และที่ลาดเชิงเขาได้ ทนแล้งได้ดีเพราะในบางพ้ืนที่ฝนตกทิ้งช่วง
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

จึงไม่สามารถปลูกพืชชนิดอ่ืนแล้วได้ผลผลิตดีเท่าที่ควร เราสามารถก าหนดช่วงเวลาเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ง่ายจาก
การบังคับให้ออกผลผลิตนอกฤดู ซึ่งจะช่วยให้ขายผลผลิตได้ในราคาสูง 
 

ปลูกพืชชื่อ.....กล้วยน้ าว้า........ 

ขั้นตอนด าเนินงาน 
ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากการปลูกกล้วยน้ าว้าต้องปลูกในช่วงต้นฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ซึ่งดินมีความชุ่มชื้นเหมาะ
ส าหรับการเจริญเติบโตและออกปลี เมื่อระยะเวลาผ่านไปประมาณ 9-10 เดือนก็จะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 
นอกจากนี้ยังสามารถแปรรูปเป็นสินค้าได้หลายชนิด ช่วยสร้างรายได้เพ่ิมเติมให้กับครอบครัว 
 
เฉลยค าถามท้ายกิจกรรม 
นักเรียนใช้ข้อมูลทางการพยากรณ์อากาศเรื่องใดบ้างประกอบการตัดสินใจในการเพาะปลูกพืชทั้ง 3 ชนิด 

ใช้ข้อมูลสถิติสภาพลมฟ้าอากาศในช่วงเดือนต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ ปริมาณฝน ปริมาณเมฆ 
ประกอบการตัดสินใจว่าช่วงใดเหมาะสมกับการปลูกพืชชนิดใด 

จากนั้นหาข้อมูลว่าพืชชนิดใดชอบน้ า พืชชนิดใดทนแล้งได้ดี หรือพืชชนิดใดเจริญเติบโตในช่วง
อุณหภูมิใด และพืชแต่ละชนิดนั้นสามารถเก็บเก่ียวในฤดูใดได้บ้าง 

เมื่อได้ข้อมูลพืชแล้วก็ท าการเปรียบเทียบข้อมูลพืชที่สนใจกับข้อมูลสภาพอากาศท้องถิ่นของตนเอง 
เพ่ือดูว่าโดยเฉลี่ยทั้งปีแล้วนั้น ในท้องถิ่นมีสภาพอากาศส่วนใหญ่เป็นแบบใดเหมาะสมกับพืชชนิดใด หลังจาก
นั้นจึงเลือกปลูกพืชแบบหมุนเวียน 3 ชนิด ที่เหมาะสมกับฤดูนั้น ๆ เพราะจะได้มีผลผลิตเก็บเกี่ยวตลอดทั้งปี 
สร้างรายได้ให้กับครอบครัว 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบความรู้ที่ 1 การพยากรณ์อากาศ 

การพยากรณ์อากาศ (weather forecast) หมายถึง การคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศในอนาคต  
การที่จะพยากรณ์อากาศได้ต้องมีความรู้ความเข้าใจในปรากฏการณ์และกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
บรรยากาศ ต้องทราบสภาวะอากาศปัจจุบัน มีองค์ประกอบลมฟ้าอากาศที่เพียงพอ และมีความสามารถที่จะ
ผสมผสานองค์ความรู้เข้าด้วยกันเพ่ือคาดหมายการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ขั้นตอน
ในการพยากรณ์อากาศ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่  

1. การตรวจอากาศเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศปัจจุบัน โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ 
เช่น เทอร์มอมิเตอร์ บารอมิเตอร์ เครื่องวัดฝน ศรลม มาตรวัดลม ดาวเทียม และเรดาร์ตรวจอากาศ 

2. การสื่อสารเพ่ือรวบรวมและแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายใน
และนอกประเทศ 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศและสร้างค าพยากรณ์อากาศ 

ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ต้องใช้ข้อมูลผลการตรวจลมฟ้าอากาศทั้งจากในประเทศและจาก
ต่างประเทศ เพราะปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบรรยากาศมีการเคลื่อนที่อยู่ ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้จึงมีความ
จ าเป็นต้องมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศระหว่างประเทศ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพียงพอส าหรับการ
พยากรณ์อากาศ แล้วนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการบันทึกผลการตรวจลมฟ้าอากาศที่ได้รับทั้งหมดลงบนแผนที่
หรือแผนภูมิทางอุตุนิยมวิทยาชนิดต่าง ๆ ด้วยสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา 

จากนั้นวิเคราะห์ผลการตรวจลมฟ้าอากาศท่ีได้จากข้ันตอนแรก โดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ
ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่ง และความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะอากาศในระดับบน 
และเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ เนื่องจากเป็น
ปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน 

จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการออกค าพยากรณ์ ณ ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ ซึ่งค าพยากรณ์
อากาศนั้นจะบอกข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศในพ้ืนที่ต่าง ๆ และข้อมูลทั่วไปในอนาคต เช่น อุณหภูมิ 
ปริมาณเมฆ ความเร็วลม การเกิดฝน หมอก น้ าค้าง คลื่นสูง โดยค าพยากรณ์อากาศบางแบบ เช่น เพ่ือ
การเกษตร หรือการเดินเรือจะมีข้อแนะน าเพ่ิมเติมเช่น ระวังฝนแล้ง หรือควรงดออกจากฝั่ง 

เมื่อนักอุตุนิยมวิทยาออกค าพยากรณ์อากาศเสร็จสมบูรณ์ ก็จะท าการเผยแพร่ค าพยากรณ์อากาศไปยัง
ช่องทางต่าง ๆ ทั้งสื่อมวลชนเพื่อเผยแพร่สู่ประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือด าเนินการรับมือต่อไป  
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ลักษณะของแผนที่อากาศผิวพ้ืนที่แสดงเส้นแสดงค่าองค์ประกอบทางอุตุนิยมวิทยาต่าง ๆ 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ตัวอย่างการพยากรณ์อากาศ 

พยากรณ์อากาศประจ าวัน 

 

อธิบายแผนที่ : แผนที่อากาศผิวพ้ืนวันที่ 28 สิงหาคม 2563 เวลา 13.00 น. ร่องมรสุมก าลังอ่อนพาด
ผ่านลาวและเวียดนามตอนบนเข้าสู่หย่อมความกดอากาศต่ าบริเวณทะเลจีนใต้ตอนบน โดยพายุดีเปรสชัน
บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันออกของประเทศฟิลิปปินส์ได้ทวีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุโซนร้อน “ไมสัก” 
แล้ว โดยพายุนี้ไม่มีผลกระทบต่อลักษณะอากาศของประเทศไทย 

พยากรณ์อากาศ 24 ชั่วโมงข้างหน้า  
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดปกคลุมทะเลอันดามัน ภาคใต้ และประเทศไทย โดยมีร่องมรสุมก าลังอ่อน

พาดผ่านลาวและเวียดนามตอนบน เข้าสู่หย่อมความกดอากาศต่ าบริเวณทะเลจีนใต้ตอนบน ลักษณะเช่นนี้ท า
ให้ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนมีฝนลดลง อนึ่ง พายุระดับ 1 (ดีเปรสชัน) บริเวณมหาสมุทร
แปซิฟิกด้านตะวันออกของประเทศฟิลิปปินส์ ได้ทวีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุระดับ 3 (โซนร้อน) “ไมสัก” แล้ว ซึ่ง
คาดว่าพายุนี้จะเคลื่อนตัวไปทางคาบสมุทรเกาหลีและทะเลญี่ปุ่น พายุนี้ไม่ส่งผลกระทบต่อประเทศไทย 
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ภาคเหนือ 
 เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง ตาก และก าแพงเพชร อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดหนองคาย บึงกาฬ 
นครพนม สกลนคร ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์    ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคกลาง  
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี 

อุทัยธานี สุพรรณบุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-
37 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง บริเวณจังหวัดสระแก้ว 
ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด อุณหภูมิต่ าสุด 24-28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝน
ฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 
 ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) 

เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่  ส่วนมากบริเวณจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-35 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ ากว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูงประมาณ 1เมตร 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันตก) 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง 

และสตูล อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ าสุด 26-27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
34-36 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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พยากรณ์อากาศเพื่อการเดินเรือ 

 
ภาพแสดงค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 

 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 
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ค าแนะน าส าหรับการเกษตร 
ภาค พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 7 วันข้างหน้าและผลกระทบต่อพืช สัตว์ 
เหนือ - ในช่วงวันที่ 28-29 สิงหาคม มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20-30 ของพ้ืนที่ ส่วนในช่วง

วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กิโลเมตร/ชั่วโมง ความชื้น
สัมพันธ์ 75-85% 

- ระยะนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและป้องกัน
การระบาดของโรคพืชที่เกิดจากเชื้อราในพืชสวน พืชไร่และพืชผัก เช่น โรคเน่า
เปียกในพริก เป็นต้น รวมทั้งควรระวังศัตรูพืชจ าพวกหนอนในช่วงที่มีฝนตกไม่
สม่ าเสมอ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ - ในช่วงวันที่ 28-29 สิงหาคม มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20-30 ของพ้ืนที่ ส่วนในช่วง
วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กิโลเมตร/ชั่วโมง ความชื้น
สัมพันธ์ 75-85% 

- ในช่วงนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและ
ป้องกันการระบาดของโรคปากและเท้าเปื่อยในสัตว์เท้ากีบ เช่น โค กระบือ และ
สุกร เป็นต้น นอกจากนี้เกษตรกรควรหลีกเลี่ยงการลุยน้ าลุยโคลน ถ้าจ าเป็นควร
สวมรองเท้าทูทยางกันน้ า เพื่อป้องกันโรคฉ่ีหนูหรือโรคเลปโตสไปโรซิส 

ที่มา : ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร 
https://www.tmd.go.th/programs/uploads/Tmddocuments/agromet-1118.pdf 
กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ        เรื่อง การเฝ้าระวังและการป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน             เวลา  2 ชั่วโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 
           ลมฟ้าอากาศมีการเปลี่ยนแปลงได้
ตลอดเวลาเมื่อองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศมีการ
เปลี่ยนแปลงไป บางครั้งการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศจะเกิดอย่างฉับพลันและรุนแรงซึ่งส่งผล
กระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมอย่างมาก  
         ดังนั้น การวิเคราะห์สถานการณ์โดยใช้ความรู้
ด้านองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ และการพยากรณ์
อากาศจึงจ าเป็นที่จะต้องด าเนินการเพื่อเป็นการสร้าง
แนวทางการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนได้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง

ฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า 
          1. ครูน าวีดีทัศน์เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศอย่างฉับพลัน เช่น น้ าท่วม ดินถล่ม ให้นักเรียนดู (ถ้า
ไม่มีเครื่องมือในการน าเสนอวีดิทัศน์ ให้ใช้ภาพขนาดใหญ่ที่
แสดงล าดับเหตุการณ์แสดงให้นักเรียนดูหน้าชั้นเรียน หรือ
จัดเป็นมุมไว้ในชั้นเรียน ให้นักเรียนสามารถเดินดูได้) แล้วครูใช้
ค าถาม 

 จากสถานการณ์มีอะไรเกิดขึ้นบ้าง 

 ความเสียหายที่เกิดจากสถานการณ์เหล่านั้นมี
อะไรบ้าง 

 นักเรียนคิดว่าเราสามารถหาวิธีป้องกันไม่ให้
เหตุการณ์เกิดข้ึน หรือป้องกันความเสียหายที่เกิดขึ้น
ได้หรือไม่ อย่างไร 

  

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 การเฝ้าระวังและป้องกัน

อันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลัน 

2. ใบงานที่ 1 การเฝ้าระวังและป้องกัน
อันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลัน 

3. วีดีทัศน์เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศอย่างฉับพลัน เช่น น้ าท่วม ดินถล่ม 

 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. การส ารวจผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
ลมฟ้าอากาศฉับพลันในท้องถิ่น เก็บ
รวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์คนในท้องถิ่น 
สืบค้นประวัติการเกิดสถานการณ์ดังกล่าว
ในอดีต และข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา และ
วางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 



 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

189 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
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2. อธิบายการวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกัน

อันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
ฉับพลัน เพื่อใช้ในการประชาสัมพันธ์สู่ประชาชน
ในท้องถิ่น 

 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ในการน า

ผลการส ารวจ ผลการสืบค้นข้อมูลและจากการ
อภิปรายมาจัดกระท าให้อยู่ในรูปแผนผังหรือใน
ลักษณะต่าง ๆ เพ่ือสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลมากขึ้น 

2. การลงความเห็นจากข้อมูล เกี่ยวกับการวาง
แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน เพ่ือใช้ในการ
ประชาสัมพันธ์สู่ประชาชนในท้องถิ่น 

ขั้นสอน 
2. แบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม และให้แต่ละกลุ่ม

เลือกพ้ืนที่ในท้องถิ่นที่จะท าการส ารวจผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน  และท ากิจกรรมในใบ
กิจกรรมที่ 1 การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอการออกแบบและ
วางแผนการท างานของกลุ่มหน้าชั้นเรียนตามใบกิจกรรมที่ 1 

4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม
แผนที่วางไว้ ในพ้ืนที่ในท้องถิ่นของตนเอง (ในขั้นตอนนี้ครู
อาจมอบหมายล่วงหน้าเพ่ือให้นักเรียนไปสืบค้น รวบรวม
ข้อมูลมาก่อนล่วงหน้า เพ่ือใช้ในการอภิปรายวางแผนในการ
ท ากิจกรรมในชั้นเรียน) 

5. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม
ในรูปแบบที่น่าสนใจที่กลุ่มของนักเรียนเลือกหน้าชั้นเรียน 
           

ประเมินความเป็นไปได้หรือผลกระทบของ
วิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวัง และป้องกัน
อันตราย ในใบกิจกรรมที่ 1 

2. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1 
3. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การบันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบ

ค าถามท้ายกิจกรรมเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน
ของพ้ืนที่ในท้องถิ่น การวางแผนการเฝ้า
ระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน ในใบ
งานที่ 1 

2. การประเมินความเป็นไปได้หรือผลกระทบ
ของวิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวัง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ลมฟ้าอากาศ        เรื่อง การเฝ้าระวังและการป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน             เวลา  2 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
3. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป จากการ

สืบค้นข้อมูลและจากการอภิปรายเกี่ยวกับการวาง
แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายโดยใช้ข้อมูล
ทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้
สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ การประเมินความ
เป็นไปได้หรือผลกระทบของวิธีการหรือแผนในการ
เฝ้าระวังและป้องกันอันตรายตามท่ีคิดไว้ 

 
ด้านจิตวิทยาศาสตร์  
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การรวบรวมข้อมูลและจากการอภิปรายมาใช้
สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลม

ขั้นสรุป 
           6. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลม
ฟ้าอากาสอย่างฉับพลัน การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจาก
การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 

7. ครูเสนอแนะให้นักเรียนศึกษาวิธีการเฝ้าระวังและ
ป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลันจากภาพยนตร์ เช่น Geostorm ซึ่งเป็นภาพยนตร์ที่
นักวิทยาศาสตร์จากหลายประเทศร่วมมือกันคิดหาวิธีการ
ป้องกันภัยพิบัติจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศหรือพายุ 

และป้องกันอันตรายตามที่คิดไว้ 
 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ สืบค้น

ข้อมูลและจากการอภิปรายเกี่ยวกับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศฉับพลันในท้องถิ่น มาวางแผนการ
เฝ้าระวังและป้องกันอันตราย ประเมิน
ความเป็นไปได้หรือผลกระทบของวิธีการ
หรือแผนในการเฝ้าระวัง ในรูปแผนผังหรือ
ในลักษณะต่าง ๆ เพ่ือสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลได้ถูกต้อง ครบถ้วน
และเข้าใจง่าย 

2. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 
หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า เมื่อ
องค์ประกอบของลมฟ้าอากาศมีการ
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ฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่นและ
การวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจาก
การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น และการวางแผนการ
เฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลง
ลมฟ้าอากาศฉับพลัน 

 

เปลี่ยนแปลงไป บางครั้งการเปลี่ยนแปลง
ลมฟ้าอากาศจะเกิดอย่างฉับพลันและ
รุนแรงซึ่งส่งผลกระทบต่อมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม 

3. การตีความหมายข้อมูลจากการสังเกต จาก
การสืบค้นข้อมูลและจากการอภิปรายได้
ด้วยตนเองหรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า 
การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศบางครั้งจะ
เกิดอย่างฉับพลันและรุนแรงซึ่งส่งผล
กระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม การ
วิเคราะห์สถานการณ์โดยใช้ความรู้ด้าน
องค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ และการ
พยากรณ์อากาศจึงจ าเป็นเพื่อเป็นการสร้าง
แนวทางการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย
ที่อาจเกิดข้ึน 
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สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น และการวาง
แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ 
และการสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจเป็น
ทีมแบบฉันทามติ 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่หลากหลายเพื่อเลือก
ข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้ง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น และการวางแผนการ

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การ
ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูลและการอภิปรายมาใช้
สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน
ของพ้ืนที่ในท้องถิ่นและการวางแผนการ
เฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลันได้อย่าง
มีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
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เฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลง
ลมฟ้าอากาศฉับพลัน 

4. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการวิเคราะห์ข้อมูล
เกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศอย่างฉับพลัน เพ่ือน ามาใช้ในการวาง
แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายโดยใช้ข้อมูล
ทางอุตุนิยมวิทยา รวมถึงการประเมินความเป็นไป
ได้หรือผลกระทบของวิธีการหรือแผนในการเฝ้า
ระวังและป้องกันอันตรายตามที่คิดไว้ 

5. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม
ข้อมูล และจากการอภิปรายในการอธิบายเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของ
พ้ืนที่ในท้องถิ่น และการวางแผนการเฝ้าระวังและ

กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การสื่อสาร โดยใช้ภาพ ข้อความหรือ

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่ออธิบายการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของ
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ป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
ฉับพลัน 

พ้ืนที่ในท้องถิ่น และการวางแผนการเฝ้า
ระวังและป้องกันอันตรายจากการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลันให้เข้าใจ
ได้ง่าย และถูกต้อง 

2. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้
ข้อเสนอแนะและการโต้แย้งโดยใช้เหตุและ
ผล และการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือเพ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม 

3. การคิดขั้นสูง โดยการรวบรวมข้อมูลและ
ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่
หลากหลายเพื่อเลือกข้อมูลมาใช้ในการ
ตัดสินใจหรือสร้างข้อโต้แย้งอย่างมีเหตุและ
ผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น และการ
วางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย
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จากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
ได้อย่างถูกต้อง และตรงประเด็น 

4. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการวิเคราะห์
ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ในการส ารวจ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศฉับพลัน การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
สัมภาษณ์คนในชุมชน การสืบค้นประวัติ
การเกิดสถานการณ์ และข้อมูลทาง
อุตุนิยมวิทยา ด้วยเหตุและผลและใช้
วิจารณญาณ เพ่ือใช้ในการวางแผนการเฝ้า
ระวังและป้องกันอันตรายโดยใช้ข้อมูลทาง
อุตุนิยมวิทยา รวมถึงการประเมินความ
เป็นไปได้หรือผลกระทบของวิธีการหรือ
แผนในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย
ตามท่ีคิดไว้ 

5. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ
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ตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ไดจ้ากการ
รวบรวมข้อมูลและจากการอภิปรายในการ
อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศอย่างฉับพลันของพื้นที่ในท้องถิ่น 
และการวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกัน
อันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
ฉับพลัน 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 
 

   
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ส ารวจและประเมินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น  
2. สร้างแนวทางในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษขาวเทา  1 แผ่น 
2. สีเมจิก 4-5 สี 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนลงพ้ืนที่ในท้องถิ่น ท าการส ารวจผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน บันทึกภาพ 
   เก็บรวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์คนในชุมชน สืบค้นประวัติการเกิดสถานการณ์ดังกล่าวในอดีต และข้อมูลทาง 
   อุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ (ใช้เวลานอกห้องเรียนในการ 
   ด าเนินการล่วงหน้า เพ่ือน าข้อมูลมาใช้วิเคราะห์ในชั่วโมงเรียน) 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และร่วมกันวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 
   โดยใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ และข้อมูลอื่น ๆ ที่ 
   เกี่ยวข้อง หลังจากท่ีได้วิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายแล้ว ให้แบ่งสมาชิกในกลุ่ม 
   ออกเป็น 6 หน่วยงานย่อย เพ่ือประเมินความเป็นไปได้หรือผลกระทบของวิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวัง 
   และป้องกันอันตรายตามท่ีคิดไว้ ดังนี้ 
   2.1  หน่วยข้อเท็จจริง ท าหน้าที่บอกข้อมูลตามความเป็นจริงของวิธีการหรือแผนการ 
   2.2  หน่วยแสดงความคิดเห็น  ท าหน้าที่บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับวิธีการหรือแผนการ 
   2.3  หน่วยวิเคราะห์  ท าหน้าที่บอกจุดอ่อนหรือสิ่งที่ยุ่งยากของวิธีการหรือแผนการ 
   2.4  หน่วยสร้างพลังบวก  ท าหน้าที่บอกข้อดี และผลดีของวิธีการหรือแผนการ 
   2.5  หน่วยสร้างทางเลือก  ท าหน้าที่เสนอความคิดเห็นเพ่ิมเติมหรือสิ่งที่ควรท าเพ่ือให้เกิดผลดีและส าเร็จ 
   2.6  หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือ 
        แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
3. น าข้อมูลจากข้อ 1 และ 2 เขียนเป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษขาวเทา เพ่ือน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
4. ออกแบบการน าเสนอแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน เพื่อ 
   ใช้ในการประชาสัมพันธ์สู่ประชาชนในท้องถิ่น 
5. น าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน   

 

 

        ให้เพื่อน ๆ แสดงบทบาทสมมติในการเป็น 
เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบในการป้องกันอันตรายจากภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติในท้องถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยู่ 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 
 
ตัวอย่างผลการส ารวจ 
ปัญหาน้ าท่วมหมู่บ้าน 

ต าบลไทรน้อย  อ าเภอไทรน้อย  จังหวัดนนทบุรี 
สถานการณ์น้ าท่วมและประวัติการเกิดสถานการณ์ในอดีต 

จากการส ารวจและสัมภาษณ์คนในชุมชนพบว่าสถานการณ์น้ าท่วม บริเวณต าบลไทรน้อย อ าเภอไทร
น้อยเกิดขึ้นบ่อย ๆ เกือบทุกปีในระดับที่มากน้อยแตกต่างกัน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับปริมาณฝนที่ตกลงมาในแต่ละปี ใน
บางปีมีปริมาณมาก และชาวบ้านไม่ได้มีการเตรียมตัวไว้ล่วงหน้าจึงท าให้เกิดความเสียหายกับนาข้าว สวน
เกษตร และบ้านเรือน ซึ่งสาเหตุมาจาก 3 สาเหตุ คือ 

1) สภาวะอากาศมีการเปลี่ยนแปลงมากท าให้มีปริมาณฝนตกมากกว่าปกติในบางปี 
2) มีการสร้างถนนท าให้การระบายน้ าไม่ทันกับปริมาณน้ าที่หลากลงมาจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
3) ท่อระบายน้ าในบางพ้ืนที่อุดตันเสียหาย ไม่มีการซ่อมหรือจัดการใหม่ 

 
ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา 

สภาพภูมิอากาศที่เกิดขึ้นในปัจจุบันส่งผลกระทบโดยตรงต่อการเปลี่ยนแปลงการกระจายตัวของฝน 
ปริมาณฝนรายปี  ปี พ.ศ. 2560 เป็นปีที่สภาวะอากาศของประเทศมีความผันแปรผิดไปจากค่าปกติมาก โดย
ปริมาณฝนเฉลี่ยของประเทศสูงกว่าค่าปกติถึงร้อยละ 27 และนับเป็นปีที่มีค่าสูงที่สุดในรอบคาบเวลา 67 ปี 
(พ.ศ. 2494 – 2560) โดยเกือบทุกภาคของประเทศไทยพบฝนตกชุกหนาแน่นเกือบตลอดปี  และช่วงเดือน
มกราคมพบปริมาณฝนสูงกว่าค่าปกติในพ้ืนที่ตอนบนของประเทศไทย ก่อให้เกิดปัญหาน้ าท่วมในหลายพ้ืนที่
ของประเทศไทย อย่างไรก็ดี ในปี พ.ศ. 2561 พบการรายงานค่าปริมาณฝนน้อยกว่าปริมาณรวมในปี พ.ศ. 
2560 หากแต่ภาพรวมของประเทศได้รับผลกระทบจากพายุหมุนเขตร้อนก าลังแรง (พายุดีเปรสชัน) ที่เคลื่อน
เข้าสู่ทั้งภาคเหนือและภาคใต้ ส่งผลให้เกิดอุทกภัยและปัญหาน้ าหลากเป็นวงกว้างในหลายพื้นท่ีของประเทศ 
ที่มาของข้อมูล : ศูนย์ภูมิอากาศ กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา, 2561 
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ตัวอย่างผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และร่วมกันวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 
โดยใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ และข้อมูลอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้อง 
 

หน่วยข้อเท็จจริง ท าหน้าที่บอกข้อมูลตามความเป็นจริงของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด  ปัญหาน้ าท่วมหมู่บ้าน  ต าบลไทรน้อย  อ าเภอไทรน้อย  จงัหวัดนนทบุรี  เกิดข้ึนบ่อยเกือบทุกปี
ในระดับที่มากน้อยแตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปริมาณฝนที่ตกลงมาในแต่ละปี ในบางปีมีปริมาณมากและ
ชาวบ้านไม่ได้มีการเตรียมตัวไว้ล่วงหน้าจึงท าให้เกิดความเสียหายกับนาข้าว  สวนเกษตรและบ้านเรือน ซึ่ง
สาเหตุมาจาก 3 สาเหตุคือ 
1) สภาวะอากาศของประเทศมีการเปลี่ยนแปลงมากท าให้มีปริมาณฝนตกมากกว่าปกติในบางปี 
2) มีการสร้างถนนท าให้การระบายน้ าไม่ทันกับปริมาณน้ าที่หลากลงมาจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
3) ท่อระบายน้ าในบางพ้ืนที่อุดตันเสียหาย ไม่มีการซ่อมหรือจัดการใหม่ 
 
หน่วยแสดงความคิดเห็น  ท าหน้าที่บอกความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด จากสาเหตุของน้ าท่วม วิธีการป้องกันหรือการแก้ไขที่เราสามารถท าได้ คือ การเพ่ิมอัตราการ
ระบายน้ าออกจากพ้ืนที่ให้เร็วที่สุด โดยการส ารวจและแก้ปัญหาการอุดตันของท่อระบายน้ า และเพ่ิมเส้นทาง
การระบายน้ า 
 
หน่วยวิเคราะห์  ท าหน้าที่บอกจุดอ่อน หรือสิ่งท่ียุ่งยากของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด การเพ่ิมเส้นทางการระบายน้ า ต้องประสานกับหลาย ๆ หน่วยงาน เรื่องของอุปกรณ์ เครื่องมือที่
จะต้องใช้ และความยินยอมของพ้ืนที่ที่เราต้องการใช้เป็นช่องทางการระบายน้ า อาจต้องใช้เงินจ านวนมาก 
 
หน่วยสร้างพลังบวก  ท าหน้าที่บอกข้อดี และผลดีของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด  เป็นวิธีการที่ดี ซึ่งผลดีจะเกิดกับชุมชนโดยรวม และช่วยบรรเทาความเดือดร้อนจากน้ าท่วม 
และเกิดความร่วมมือระหว่างกัน 
 
หน่วยสร้างทางเลือก  ท าหน้าที่เสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือสิ่งท่ีควรท าเพื่อให้เกิดผลดีและส าเร็จ 
แนวความคิด  ถ้าเรามีการสร้างความเข้าใจกับชาวบ้านในพ้ืนที่และแก้ปัญหาร่วมกัน โดยการจัดประชุม
ชาวบ้านและให้ทุกคนร่วมกันเสนอแนวทางการแก้ปัญหา รวมทั้งการระดมทุนร่วมกัน 
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หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือแผนการ
เฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
แนวความคิด เพราะฉะนั้น สิ่งที่เราต้องท า คือ 
1) ลงพื้นที่ส ารวจท่อระบายน้ าที่มีปัญหา และพ้ืนที่ที่ต้องการใช้เป็นเส้นทางระบายน้ าเพ่ิม 
2) จัดประชุมชาวบ้านวางแผนการแก้ปัญหาพร้อมกัน 
3) ประสานกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง 
4) ระดมทุนในการใช้ 
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ตัวอย่างหัวข้อการเขียนแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. นักเรียนใช้ข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศใดบ้างในการวางแผนสร้างแนวทางการเฝ้าระวังและ
ป้องกันอันตรายดังกล่าว 
อุณหภูมิอากาศ ความเร็วลม ปริมาณฝน 

2. นักเรียนใช้ข้อมูลอื่นใดอีกบ้างในการวางแผน และใช้ข้อมูลจากแหล่งใดบ้าง 

เช่น ใช้แผนที่เสี่ยงภัยพิบัติ โดยดูระดับความเสี่ยงว่ามากหรือน้อยเพียงใด http://www.dmr.go.th/ 
แผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของพ้ืนที่ว่าสามารถหาพ้ืนที่ปลอดภัยไว้ส าหรับอพยพไปที่ใดได้บ้าง 
https://www.google.co.th/maps ติดตามการเฝ้าระวังและการเตือนภัยจากเว็บไซต์ 
http://ews.dwr.go.th/ews/index.php 

3. แนวทางการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายที่สร้างขึ้นมีข้อดี ข้อจ ากัดอย่างไรบ้าง 
ข้อดี คือ สามารถปฎิบัติตามได้จริง ข้อมูลมีความน่าเชื่อถือ ข้อจ ากัด คือ การตรวจสอบข้อมูลปัจจุบัน
จากเว็บไซต์อาจจะไม่ได้ทันท่วงที ดังนั้นควรจะมีแหล่งข่าวท้องถิ่น วิทยุชุมชน มีเครื่องวัดปริมาณฝนที่
ติดตั้งไว้ส าหรับประมาณการปริมาณฝนว่ามากหรือน้อยเพียงใด เพื่อเป็นข้อมูลอีกทางหนึ่งในการเฝ้า
ระวัง 

http://ews.dwr.go.th/ews/index.php
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ชื่อหน่วย ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง พาย ุ                                                                        เวลา  3 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                            ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

ขอบเขตเนื้อหา 
           ฝนที่ตกในประเทศไทยมักได้รับอิทธิพลจาก
พายุ 2 ชนิด คือ พายุฝนฟ้าคะนอง และพายุหมุนเขต
ร้อน พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นเฉพาะถิ่นส่งผลกระทบ
เป็นเวลาสั้น ๆ ส่วนมากไม่เกิน 1 วัน ส่วนพายุหมุน
เขตร้อนส่งผลกระทบเป็นบริเวณกว้างหลายร้อย
ตารางกิโลเมตร และส่งผลกระทบหลายวัน 
           พายุหมุนเขตร้อน เกิดจากอากาศที่มี
อุณหภูมิและความชื้นสูงลอยตัวสูงขึ้นเหนือมหาสมุทร 
เกิดการควบแน่นและกลายเป็นเมฆขนาดใหญ่ ต่อมา
เกิดเป็นฝนตกหนัก 
           พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นเหนือมหาสมุทร
บริเวณศูนย์สูตร บริเวณที่น้ าทะเลมีอุณหภูมิตั้งแต่ 26 
องศาเซลเซียสขึ้นไป  น้ าระเหยกลายเป็นไอน้ า
จ านวนมาก และเคลื่อนที่สูงขึ้นอย่างรวดเร็ว เมื่อ
อากาศโดยรอบพัดมาแทนที่จึงเกิดการพัดเวียนเป็น

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 1-3 

ขั้นน า 
1. ครูน าวีดิทัศนพ์ายุเกย์ ที่เกิดขึ้นในปี 2532 ซึ่งเป็นพายุหมุน
เขตร้อนที่รุนแรงที่สุดในประเทศไทย เช่นจาก 
https://www.youtube.com/watch?v=qvy9-
Y5nAzo&ab_channel=Thairath  (ถ้าไม่มีเครื่องมือในการ
น าเสนอวีดิทัศน ์ให้ใช้ภาพขนาดใหญ่ที่แสดงล าดับเหตุการณ์ 
แสดงให้นักเรียนดูหน้าชั้นเรียน หรือจัดเป็นมุมไว้ในชั้นเรียน 
ให้นักเรียนสามารถเดินดูได้) จากนั้นใช้ค าถามน าอภิปราย 
ดังนี้ 

 จากสถานการณ์มีอะไรเกิดขึ้นบ้าง (ลมพัดแรง ฝนตก
หนัก น้ าท่วม ดินถล่ม) 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้

อย่างไร 
2. ใบกิจกรรมที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้

อย่างไร 
3. ใบงานที่  1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้

อย่างไร 
4. ใบงานที่  2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้

อย่างไร 
5. ใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนา

ตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง 
6. ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเกิดพายุ

หมุนเขตร้อน 
7. ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การเรียกชื่อพายุหมุน

เขตร้อน 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qvy9-Y5nAzo&ab_channel=Thairath
https://www.youtube.com/watch?v=qvy9-Y5nAzo&ab_channel=Thairath
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ชื่อหน่วย ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง พาย ุ                                                                        เวลา  3 ชั่วโมง 
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เกลียว ยิ่งใกล้ศูนย์กลางอัตราเร็วลมยิ่งสูงขึ้น ความ
รุนแรงของพายุขึ้นอยู่กับความเร็วลมสูงสุดรอบ
ศูนย์กลางพายุที่แตกต่างกัน 

วิธีปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากพายุฝนฟ้า
คะนองและพายุหมุนเขตร้อน อาจท าได้ด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น อยู่ห่างจากต้นไม้ ป้ายโฆษณา เสาไฟฟ้า 
หรือสิ่งก่อสร้างที่ไม่แข็งแรง  คอยติดตามประกาศ
เตือนภัยจากกรมอุตุนิยมวิทยา และเตรียมรับ 
ภัยพิบัติอ่ืน ๆ ที่อาจเกิดตามมา เช่น คลื่นพายุซัดฝั่ง 
น้ าท่วม และดินถล่ม 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง พายุ 
    หมุนเขตร้อน 

 ความเสียหายที่เกิดจากสถานการณ์เหล่านั้นมี
อะไรบ้าง (บ้านเรือน ถนน สิ่งก่อสร้างพังเสียหาย 
ผู้คนเสียชีวิต) 

ขั้นสอน 
2. จากที่นักเรียนได้ยินมามีพายุอะไรบ้างที่เคยเคลื่อนที่ผ่าน
ประเทศไทย และสร้างความเสียหายให้กับชีวิตและทรัพย์สิน 
ครูน าเสนอตัวอย่างพายุโดยใช้ Power Point หรือเป็น
เอกสาร ดังนี้ 
(- พายุโซนร้อน “ซินลากู”  Sinlaku เป็นชื่อเทพธิดาแห่ง
ธรรมชาติและสาเก (ไม้ผล) ตามความเชื่อของชาวเกาะคอสไร 
ก่อตัว 31 กรกฏคม 2563 เป็นพายุระดับ 3 มีความเร็วลม
สูงสุดใกล้ศูนย์กลางประมาณ 65 กิโลเมตรต่อชั่วโมง จากนั้น
อ่อนก าลังลงเป็นพายุดีเปรสชัน เคลื่อนเข้าปกคลุมประเทศ
ลาว และจะอ่อนก าลังลงเป็นหย่อมความกดอากาศต่ าเคลื่อน
ปกคลุมประเทศไทย มีผลกระทบตั้งแต่วันที่ 1-3 สิงหาคม 
2563 ท าให้ประเทศไทยมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางแห่ง ท า

ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. วาดภาพแสดงกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้า
คะนอง 

2. ศึกษาภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุน
เขตร้อน และการอภิปรายเกี่ยวกับแหล่งที่
เกิด อัตราเร็วลม ลักษณะ รูปร่าง และ
กระบวนการเกิด 

3. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 1-
2 

4. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การวาดภาพแสดงกระบวนการเกิดพายุฝน

ฟ้าคะนอง ในใบงานที่ 1 
2. การบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 

และผลการอภิปรายเกี่ยวกับแหล่งที่เกิด 



 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

204 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ชื่อหน่วย ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง พาย ุ                                                                        เวลา  3 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                            ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
2. อธิบายผลของพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขต
ร้อนที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป จากการ

รวบรวมข้อมูลและการอภิปรายเกี่ยวกับ
กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขต
ร้อน และผลของพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุน
เขตร้อนที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์   
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

ให้เกิดน้ าท่วมฉับพลันน้ าป่าไหลหลาก และคลื่นลมแรง สร้าง
ความเสียหายขึ้นจ านวนมาก ใน 10 จังหวัดทางภาคเหนือ ซึ่ง
เหตุการณ์อุทกภัยในประเทศไทยจากอิทธิพลของซินลากู ท า
ให้มีผู้เสียชีวิต 4 คน      
- พายุโซนร้อน “โนอึล” หมายถึงสวนดอกไม้ ก่อตัว 15 
กันยายน 2563 เป็นพายุระดับ 3 มีความเร็วลมสูงสุดใกล้
ศูนย์กลางประมาณ 80 กิโลเมตรต่อชั่วโมง และอ่อนก าลังลง
เมื่อเคลื่อนเข้าสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มี
ผลกระทบตั้งแต่วันที่ 18 - 20 กันยายน 2563 พ้ืนที่ได้รับ
ผลกระทบจากอิทธิพลพายุ “โนอึล” ท าให้เกิดน้ าท่วมฉับพลัน 
น้ าไหลหลาก วาตภัย และดินสไลด์ รวม 29 จังหวัด 
ประชาชนได้รับผลกระทบ 2,141 ครัวเรือน มีผู้เสียชีวิต 1 
ราย ผู้ได้รับบาดเจ็บ 2 ราย 
- พายุดีเปรสชัน “หลิ่นฟา” หมายถึงดอกบัว ก่อตัว 8 
ตุลาคม 2563 เป็นพายุระดับ 3 มีความเร็วลมสูงสุดใกล้
ศูนย์กลาง 65 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ได้อ่อนก าลังลงเป็นพายุ
ระดับ 2 เคลื่อนที่ผ่านประเทศลาว มีความเร็วลมสูงสุดใกล้

อัตราเร็วลม ลักษณะ รูปร่าง และ
กระบวนการเกิด ในใบงานที่ 2 

 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยประเมินจาก 
1. การตีความหมายข้อมูลจากการรวบรวม

ข้อมูลได้ด้วยตนเองหรือจากการชี้แนะของ
ครูได้ว่า พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้น
เฉพาะถิ่นส่งผลกระทบเป็นเวลาสั้น ๆ 
ส่วนมากไม่เกิน 1 วัน ส่วนพายุหมุนเขต
ร้อนส่งผลกระทบเป็นบริเวณกว้างหลาย
ร้อยตารางกิโลเมตร และส่งผลกระทบ
หลายวัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ชื่อหน่วย ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง พาย ุ                                                                        เวลา  3 ชั่วโมง 
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2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก

การรวบรวมข้อมูลและการอภิปราย มาใช้
สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกบักระบวนการเกิดพายุ
ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน และผลของพายุ
ฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อนที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด และ
เขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็นจริง 

4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ ไม่
น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ หรือไม่ใส่
ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปลความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกบักระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง พายุ

ศูนย์กลางประมาณ 55 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ก าลังเคลื่อนตัว
ทางทิศตะวันตก ด้วยความเร็วประมาณ 10 กิโลเมตรต่อ
ชั่วโมง และอ่อนก าลังลงเป็นพายุระดับ 1 (หย่อมความกด
อากาศต่ าก าลังแรง) เมื่อพัดผ่านประเทศไทยและส่งผล
กระทบต่อประเทศไทย ถึง 13 ต.ค. 2563 ท าให้ด้าน
ตะวันออกและตอนล่างของภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีฝน
เพ่ิมข้ึน โดยมีฝนตกหนักบางแห่งและมีลมแรง  
- พายุดีเปรสชัน “โมลาเบ” Molave หมายถึง ชื่อไม้เนื้อ
แข็งชนิดหนึ่งใช้ท าเครื่องเรือน ก่อตัว 23 ตุลาคม 2563 เป็น
พายุระดับ 3  มีความเร็วลมสูงสุดใกล้ศูนย์กลางประมาณ 55 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง มีผลกระทบต่อประเทศไทย ตั้งแต่วันที่ 28 
– 30 ตุลาคม 2563 โดยอ่อนก าลังลงเป็นพายุระดับ 2 และ
กลายเป็นหย่อมความกดอากาศต่ าก าลังแรง (พายุระดับ 1) 
ท าให้บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาค
ตะวันออก มีฝนตกหนัก ลมแรง) 

จากนั้นใช้ค าถามน าอภิปราย ดังนี้ 

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม การ
ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูลและการอภิปรายมาใช้
สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการ
เกิดพายุฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน 
และผลของพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุน
เขตร้อนที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ได้
อย่างมีเหตุและผล 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการท า
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ชื่อหน่วย ลมฟ้าอากาศ                                     เรื่อง พาย ุ                                                                        เวลา  3 ชั่วโมง 
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หมุนเขตร้อน และผลของพายุฝนฟ้าคะนองและ
พายุหมุนเขตร้อนที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
สมรรถนะหลักที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
1. การจัดการตนเอง โดยก ากับหรือพาตนเองให้ลงมือ

ท ากิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้ มีความพยายาม อดทน 
และมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมให้ส าเร็จ 

2. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม
ข้อมลูและการอภิปรายเกี่ยวกับกระบวนการเกิด
พายุฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน และผลของ
พายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อนที่มีต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  

 พายุเหล่านั้นมีความรุนแรงเท่ากันหรือไม่ (ไม่เท่ากัน 
ซึ่งดูจากความเร็วลมใกล้ศูนย์กลางและความเสียหาย
ที่เกิดขึ้นไม่เท่ากัน ถ้ามีความเสียหายมากแสดงว่า
รุนแรงมาก) 

3. ครูให้ข้อมูลว่า ส าหรับในประเทศไทยฝนที่ตกมักเกิดจาก
พายุฝนฟ้าคะนอง และพายุหมุนเขตร้อน  แล้วใช้ค าถามน า
อภิปราย ดังนี้ 

 นักเรียนคิดว่าพายุฝนฟ้าคะนองมีลักษณะอย่างไร 
และพายุหมุนเขตร้อนมีลักษณะอย่างไร 

4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดข้ึนได้อย่างไร น าภาพที่วาดได้ปะติดที่
ผนังห้องในบริเวณของกลุ่มตนเอง 
5. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 2 พายุ
หมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร และบันทึกผลการท ากิจกรรม 
6. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสืบค้นข้อมูลและรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของพายุฝนฟ้าคะนอง และพายุหมุน

กิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามท่ีปรากฏ
จริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อ่ืน 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม ตาม
ผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การจัดการตนเอง โดยท ากิจกรรมและ

น าเสนอผลการท ากิจกรรมได้เสร็จทันเวลา
ที่ก าหนดไว้ 
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เขตร้อน ที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม จากแหล่งข้อมูลที่
เชื่อถือได้ (ในขั้นตอนนี้ถ้านักเรียนมีความพร้อมอาจให้
นักเรียนศึกษาข้อมูลจากเว็ปไซต์ต่าง ๆ แต่ถ้าไม่พร้อมครูอาจ
เตรียมการโดยการจัดเตรียมข้อมูล เอกสารใบความรู้ หรือสื่อ
ที่นักเรียนสามารถเลือกสืบค้นได้มารวมไว้ในชั้นเรียน และควร
แนะน าให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลมาก่อนล่วงหน้า)  
7. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลและ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของพายุฝนฟ้าคะนอง และ
พายุหมุนเขตร้อน ที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ในรูปแบบที่
น่าสนใจที่กลุ่มเลือก 
ขั้นสรุป 
 8. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปในประเด็นต่อไปนี้ 
               - กระบวนการเกิดพายุฟ้าคะนองและพายุหมุน
เขตร้อนจากการสืบค้นข้อมูลและรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างไร 
               -  พายุ ฟ้ าคะนองและพายุหมุน เขตร้ อนมี
กระบวนการเกิดเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

2. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ
ตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูลและจากการอภิปรายในการ
อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้า
คะนอง พายุหมุนเขตร้อน และผลของพายุ
ฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อนที่มีต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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               - พายุฝนฟ้าคะนอง และพายุหมุนเขตร้อน 
ก่อให้เกิดผลกระทบที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมอย่างไร  
( - ลมแรง ท าความเสียหายต่อสิ่งก่อสร้าง ต้นไม้ อาคาร 
บ้านเรือน 
  - ฝน ก่อให้เกิดน้ าท่วม และน้ าท่วมฉับพลันในที่ราบลุ่ม ที่
ต่ าและเชิงเขา 
  - ลูกเห็บท าความเสียหายต่อสิ่งก่อสร้าง สัตว์เลี้ยง สวนไร่ 
พืชผลและอ่ืน ๆ 
  - ฟ้าผ่า ท าลายชีวิตมนุษย์และสัตว์เลี้ยง สิ่งก่อสร้างและ  
อ่ืน ๆ) 
9. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น ให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายในประเด็นต่อไปนี้ โดยสามารถศึกษาข้อมูล
ได้จากใบความรู้ที่ครูจัดเตรียมไว้ 

 พายุฝนฟ้าคะนองในระยะใดส่งผลกระทบมากที่สุด 
เพราะเหตุใด (ระยะเติบโตเต็มที่จะส่งผลกระทบมาก
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ที่สุดเพราะว่าจะเกิดฝนตกหนัก ลมพัดแรง และอาจ
เกิดลูกเห็บตก) 

 เหตุใดอากาศที่มีความชื้นเมื่อลอยตัวสูงขึ้นสู่บริเวณที่
มีอุณหภูมิต่ ากว่า จึงเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ า 
(เพราะเมื่อไอน้ าในอากาศที่มีปริมาณมากลอยไปสู่
บริเวณที่มีอุณหภูมิอากาศต่ าซึ่งมีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว 
อากาศจึงควบแน่นเป็นละอองน้ า) 

 พายุลดก าลังลงหรือสลายตัวเมื่อเคลื่อนที่ เข้าสู่
แผ่นดินหรือบริเวณอุณหภูมิต่ ากว่า 26-27 องศา
เซลเซียส ได้อย่างไร  (เนื่องจากเมื่อพายุเคลื่อนที่ เข้า
สู่แผ่นดินจะมีสิ่งกีดขวางท าให้พายุเคลื่อนที่ได้ช้าลง 
เมื่อเคลื่อนไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ า การระเหย
ของน้ าลดลงและเนื่องจากไม่มีละอองน้ าเพ่ิมขึ้น พายุ
จึงค่อย ๆ ลดก าลังลงและสลายตัวไปในที่สุด) 

 บริเวณขั้วโลกเกิดพายุหมุนเขตร้อนได้หรือไม่เพราะ
เหตุใด (เกิดไม่ได้ เนื่องจากน้ าทะเลมีอุณหภูมิต่ า จึง
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ไม่เกิดการระเหยของน้ าในปริมาณมากพอที่จะเกิด
เป็นพายุ) 
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ใบกิจกรรมที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 

 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง   
2. วาดภาพแสดงกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง 

 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษ 80 หรือ 100 ปอนด ์   1 แผ่น 
2. สีชอล์ค หรือสีเทียน หรือสีโปสเตอร์   1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนอ่านข้อความการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลด้านบน และวาดภาพแสดงการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง ลงในกระดาษที่ครู

เตรียมไว้ให้ ระบายสีให้สวยงาม โดยสามารถเขียนข้อความก ากับภาพได้ ทั้งนี้นักเรียนอาจหาความรู้เพ่ิมเติม
จากใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง ประกอบการวิเคราะห์ 

3. น าภาพที่วาดเสร็จเรียบร้อยแล้วปะติดที่ผนังห้องบริเวณกลุ่มของตนเอง   

 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ไปหาค าตอบกัน 

 

    “อากาศร้อน น้ าระเหยเป็นไอน้ าได้มาก อากาศร้อนชื้นจะลอยตัวสูงขึ้นอย่างรวดเร็วถึงระดับ    
ที่อุณหภูมิอากาศต่ า ไอน้ าเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ าปริมาณมหาศาล เกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 

และฝนตกหนัก” 

 
ไปท ากิจกรรมกันเลย 
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เฉลยใบงานที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ตัวอย่างภาพกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อุณหภูมิอากาศร้อน 
น้ าระเหยเป็นไอน้ าจ านวนมาก 
และลอยตัวสูงข้ึนอย่างรวดเร็ว 

อุณหภูมิอากาศต่ า 
ไอน้ าเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ า
ปริมาณมหาศาล  เกิดเป็นเมฆขนาด
ใหญ่และฝนตกหนัก 
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ใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง 

การเกิดและพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนองแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเจริญเติบโต ระยะ
เจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ระยะเจริญเติบโต อากาศที่มีอุณหภูมิและ
ความช้ืนสูงลอยตัวสูงข้ึน ท าให้มีการลดลง
ของอุณหภูมิตามความสูง และไอน้ าใน
อากาศเกิดการควบแน่น เป็นละอองน้ า
อย่างต่อเนื่องเกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 

ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ ยอด
ของเมฆปะทะกับรอยต่อของช้ัน
โทรโพสเฟียร์และช้ันสตราโตส
เฟียร์ ท าให้ไม่สามารถลอยตัว
สูงขึ้นไปได้อีก ยอดเมฆจึงเกิด
การแผ่ออกด้านข้างในแนวราบ 
ต่อมาเกิดฝนตกหนัก ลมแรง 
เกิดฟ้าแลบ ฟ้าผ่า และอาจเกิด
ลูกเห็บตก 

ระยะสลายตัว ฝนค่อย ๆ หมดไป ท าให้ลมที่พัด
ลงสู่พื้นโลกมีอัตราเร็วลดลง เมฆเริ่มสลายตัว 

 

ภาพที่ 1 การพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนอง 
 
          พายุฝนฟ้าคะนอง เกิดข้ึนได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทย แต่มักจะเกิดขึ้นได้บ่อยในพ้ืนที่ภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงฤดูร้อนของประเทศไทยจะมีความรุนแรงมากกว่า
พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงอ่ืนและเรียกชื่ออีกอย่างว่า พายุฤดูร้อน 
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ฟ้าแลบ 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าภายในก้อนเมฆ หรือระหว่างก้อนเมฆ 

ฟ้าผ่า 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าระหว่างเมฆคิวมูโลนิมบัสกับพ้ืนโลก 

ฟ้าร้อง 
 เกิดจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของอากาศจนเกิดเป็นเสียงดัง เนื่องจาก
เมื่อเกิดฟ้าแลบหรือฟ้าผ่า อากาศโดยรอบจะมีอุณหภูมิสูงมาก และอาจสูงถึง 
30,000 องศาเซลเซียส 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 

 
จุดประสงค ์
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน   
2. วิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1.  ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาจากภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอริเคนแมททิว” ที่ก่อตัว 
     เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และร่วมกันวิเคราะห์ อธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 แหล่งที่เกิด 
 อัตราเร็วลม 
 ลักษณะ รูปร่าง 
 กระบวนการเกิด 

2. บันทึกผลการวิเคราะห์ อภิปรายลงในใบงาน 
 
ตอนที่ 2 
1. ให้นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุไซโคลนวินสตัน” ที่ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแปซิฟิก 
    ตอนใต้  
2. เปรียบเทียบลักษณะการเคลื่อนที่ของอากาศกับ “พายุเฮอริเคนแมทธิว” บันทึกสิ่งที่แตกต่างกันลงใน 
   ใบงาน 
 
 
  

เพื่อนๆ เก่งมาก ๆ เลย 
แต่พายุหมุนเขตร้อนเป็นอย่างไรกันนะ 
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ภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
พายุหมุนเขตร้อน 

กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง ละอองน้ าปริมาณมหาศาล ก่อตัวเป็นเมฆแนวดิ่ง
จ านวนมาก ในขณะเดียวกันแรงซึ่งเกิดจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก  

 
ภาพที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเฮอร์ริเคนแมททิว ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก เมื่อเดือนกันยายน 2559 

ที่มา : EUMETSAT, 2015 
 
ภาพพายุเฮอร์ริเคนแมททิว ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และพายุไซโคลนวินสตัน ก่อตัวเหนือ
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

 
พายุเฮอร์ริเคนแมททิว เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติก พายุไซโคลนวินสตัน เกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

ภาพที่ 3 พายุ 
ที่มา : NASA, 2017 

อากาศที่เคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลางของพายุในซีกโลกเหนือจะพัดเวียนทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
ส่วนในซีกโลกใต้จะพัดเวียนทิศทางตามเข็มนาฬิกา เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก 
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เฉลยใบงานที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 

ตอนที่ 1 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์และอธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัว
เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

สิ่งท่ีศึกษา ผลการศึกษา 
แหล่งที่เกิด มหาสมุทรแอตแลนติก 

อัตราเร็วลม 
อัตราเร็วลมจะแตกต่างกันในแต่ละส่วน โดยอัตราเร็วลมจะยิ่งเพ่ิมขึ้น
เมื่อใกล้จุดศูนย์กลางพายุ 

ลักษณะ รูปร่าง มีลักษณะคล้ายก้นหอย โดยอากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ 

กระบวนการเกิด 
เกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง แรง
เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ตอนที่ 2 
ตารางที่ 2 แสดงความแตกต่างของลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ระหว่าง “พายุเฮอริเคนแมททิว” กับ “พายุ
ไซโคลนวินสตัน” 
 

พายุหมุนเขตร้อน แหล่งที่เกิด ลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ 
 
พายุเฮอริเคนแมททิว 
 
 

 
มหาสมุทรแอตแลนติก 
(ซีกโลกเหนือ) 

 
อากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ ในทิศทวนเข็มนาฬิกา 

 
พายุไซโคลนวินสตัน 
 
 

 
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 
(ซีกโลกใต้) 

 
อากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ ในทิศตามเข็มนาฬิกา 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 

เหมือนกัน คือ เกิดจากการระเหยของน้ าบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงและลอยไปสู่บรรยากาศ แล้วควบแน่น
เป็นละอองน้ าก่อตัวเป็นเมฆขนาดใหญ่ขึ้น 
เรื่อย ๆ  
- กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง มีการรวมตัวกันของละอองน้ าและผลึกน้ าแข็งในแนวตั้ง จนท า

ให้เมฆมีขนาดใหญ่ขึ้น จากนั้นจึงเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง และพายุฝนฟ้าคะนองมีขั้นการเกิด 3 
ระยะ คือ ระยะเจริญเติบโต ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว เกิดการพัดข้ึนและลงของ
กระแสอากาศเนื่องจากความแตกต่างของอุณหภูมิ ท าให้เกิดสภาพอากาศรุนแรง เช่น ลมพัดแรง 
ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ฝนตกหนัก และลูกเห็บตก 

- กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรและมีการเคลื่อนที่ของ
อากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง การเกิดพายุหมุนเขตร้อนส่วนใหญ่ก่อตัวในมหาสมุทร และจะเคลื่อนที่ไป
ตามแนวความกดอากาศต่ า เนื่องจากอากาศร้อนชื้นมีไอน้ าอยู่เป็นจ านวนมากจึงช่วยหล่อเลี้ยงให้
พายุมีความรุนแรง แต่เมื่อพายุเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดินก็จะเริ่มอ่อนก าลังลง เนื่องจากไม่มีไอน้ าใน
อากาศมาหล่อเลี้ยงพายุได้เพียงพอ 

2. พายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน ก่อให้เกิดผลกระทบเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 
แตกต่างกัน คือ พายุฝนฟ้าคะนองก่อตัวบริเวณพ้ืนดิน ครอบคลุมพ้ืนที่จ ากัดและมีก าลังที่ไม่รุนแรง
มากจึงก่อให้เกิดความเสียหายที่ไม่รุนแรง ส่วนพายุหมุนเขตร้อนก่อตัวในมหาสมุทรซึ่งมีปริมาณไอน้ า
มหาศาล ท าให้พายุมีขนาดใหญ่และมีก าลังรุนแรงมาก จึงก่อให้เกิดความเสียหายที่รุนแรงทั้งต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในบริเวณท่ีพายุเคลื่อนที่ผ่าน 

3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดจากอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น ท าให้น้ าระเหยเพ่ิมขึ้นและลอยสูงขึ้น ไอน้ าอากาศ
ควบแน่นเป็นละอองน้ า เกิดเมฆขนาดใหญ่ จากนั้นจะเกิดฝนตกหนัก ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า หรืออาจเกิด
ลูกเห็บตก พายุหมุนเขตร้อนเกิดจากอุณหภูมิเหนือน้ าทะเลเพ่ิมสูงขึ้นจึงเกิดไอน้ าในปริมาณมาก
เคลื่อนที่สูงขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้อากาศบริเวณรอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่เกิดเป็นเกลียวขนาดใหญ่ 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดในระยะเวลาสั้นๆ ในพ้ืนที่เฉพาะถิ่น พายุหมุนเขตร้อนเกิดในระยะเวลานาน
หลายวัน และส่งผลกระทบครอบคลุมพ้ืนที่ต่าง ๆ เป็นบริเวณกว้าง พายุทั้งสองส่งผลในด้านดี เช่น 
ช่วยเพิ่มปริมาณน้ าในพ้ืนที่ ช่วยลดอุณหภูมิอากาศลง ส่วนในด้านเสีย เช่น หากพายุมีความรุนแรง จะ
ส่งผลให้เกิดน้ าท่วม พายุพัดบ้านเรือนเสียหาย 
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ใบความรู้ที่ 2 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 

พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นเหนือมหาสมุทรบริเวณศูนย์สูตร จากนั้นจึงเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดิน พายุหมุน
เขตร้อนที่เคลื่อนผ่านประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นพายุที่เกิดเหนือมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณประเทศฟิลิปปินส์ 
พ้ืนที่ประเทศไทย ที่พายุหมุนเขตร้อนมีโอกาสเคลื่อนที่ผ่านมากที่สุด คือบริเวณตอนบนของภาคเหนือและ              
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนจะเกิดเป็นล าดับ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

          น้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงตั้งแต่ 26-27 
องศาเซลเซียสขึ้นไป น้ าจึงเกิดการระเหย
กลายเป็นไอน้ าปริมาณมากและเคลื่อนที่สูง 
ขึ้นอย่างรวดเร็วเป็นบริเวณกว้าง ท าให้
อากาศที่อยู่บริเวณโดยรอบเคลื่อนเข้ามา
แทนท่ี 

          เ มื่ อ อ าก าศจากบริ เ วณ   
รอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่จะเกิด
การพัด เวี ยน เป็น เกลี ยว เข้ าหา
ศูนย์กลางของพายุเนื่องจากการ
หมุนรอบตัวเอง ของโลกยิ่ งใกล้
ศูนย์กลางอากาศจะเคลื่อนที่พัด
เ วี ย น เ กื อบ เป็ น ว งกลม  และมี
อัตราเร็วสูงที่สุด จากนั้นลมจึงพัด
หมุนเป็นเกลียวขึ้นและกระจายออก
ด้านบน 

          บริเวณศูนย์กลางของพายุเป็นบริเวณ
ที่ลมสงบและไม่เกิดเมฆ เมื่อมองจากด้านบน
จะเห็นเป็นวงกลม จึงเรียกว่า ตาพายุ 
          เมื่อพายุหมุนเขตร้อนเคลื่อนที่เข้าสู่
แผ่นดิน หรือเคลื่อนที่ไปยัง บริเวณที่น้ ามี
อุณหภู มิ ต่ า กว่ า  26-27 องศา เซล เซี ย ส 
อัตราเร็วลมที่พัดรอบพายุจะลดลง ท าให้พายุ
ลดก าลังลงหรือสลายตัว 

ภาพที่ 4 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 
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ใบความรู้ที่ 3 การเรียกชื่อพายุหมุนเขตร้อน 
 
   
 
 
 
 
          พายุหมุนเขตร้อนบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือฝั่งตะวันตก มีชื่อเรียกตามอัตราเร็วลมสูงสุดบริเวณ
ใกล้ศูนย์กลาง โดยแบ่งพายุหมุนเขตร้อนออกเป็น 3 ชนิด ได้แก่ พายุดีเปรสชัน พายุโซนร้อน และพายุไต้ฝุ่น ซึ่ง
มีอัตราเร็วลมสูงสุดบริเวณใกล้ศูนย์กลาง ดังนี้ 

1.  พายุดีเปรสชัน อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลางน้อยกว่า 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
2.  พายุโซนร้อน อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลาง 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไป แต่น้อยกว่า 118 กิโลเมตร

ต่อชั่วโมง  
3.  พายุไต้ฝุ่น อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลางตั้งแต่ 118 กิโลเมตรต่อชั่วโมงข้ึนไป 

          ทั้งนี้ในบริเวณอ่ืน ๆ พายุหมุนเขตร้อนก็มีชื่อเรียกที่แตกต่างกันไป เช่น บริเวณมหาสมุทรอินเดีย ทะเล
อาหรับ และอ่าวเบงกอล เรียกว่า พายุไซโคลน บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือฝั่งตะวันออกและมหาสมุทร
แอตแลนติก เรียกว่า พายุเฮอร์ริเคน 
 

 
ภาพที่ 5 การเรียกชื่อพายุหมุนเขตร้อนที่แตกต่างกันในแต่ละบริเวณ 

 

พายุดีเปรสชัน พายุโซนร้อน พายุไต้ฝุ่น 
แตกต่างกันอย่างไรนะ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก                                                      เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
ขอบเขตเนื้อหา 
     ภูมิอากาศเป็นลักษณะลมฟ้าอากาศโดยเฉลี่ย
ของพ้ืนที่หนึ่ง ๆ ในแต่ละช่วงเวลา มีการ
เปลี่ยนแปลงได้เช่นกัน ปัจจัยที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีทั้งปัจจัยทางธรรมชาติและ
กิจกรรมของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศแม้
ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเหมือนดังการเปลี่ยนแปลง
ลมฟ้าอากาศ แต่ก็ส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมอย่างมาก มนุษย์จ าเป็นต้องเรียนรู้
สถานการณ์ ผลกระทบ และแนวทางในการปฏิบัติ
ตนภายใต้การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ เพ่ือให้มนุษย์และ
สิ่งแวดล้อมด ารงอยู่ได้อย่างปลอดภัยและยั่งยืน 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  

ชั่วโมงที่ 1-2 

ขั้นน า  
1. ครตูั้งค าถามว่า ปัจจุบันแผ่นน้ าแข็งบริเวณขั้วโลกมี

ปริมาณลดลง นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะสาเหตุใด 
ขั้นสอน 
2. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อความที่ปรากฏในภาพ 

เกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้นนั้น ว่านักเรียน
เห็นด้วยหรือไม่ อย่างไร แล้วเขียนแสดงความคิดเห็นลง
ในใบงานที่ 1 รู้ได้อย่างไรว่าอุณหภูมิโลกสูงขึ้น 

 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบงานที ่1 รู้ได้อย่างไรว่าอุณหภูมิโลก

สูงขึ้น 
2. ใบงานที ่2 ผลกระทบจากการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ 
3. ใบความรู้ที ่1 แก๊สเรือนกระจกกับ

สัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกท่ีสูงขึ้น 
4. เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 

https://www.tmd.go.th/info/info.ph
p?FileID=21 

5. เว็บไซต์ขององค์การบริหารจัดการแก๊ส
เรือนกระจก 
http://www.tgo.or.th/2015/thai/ind
ex.php 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก                                                      เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
จุดประสงค์การเรียนรู้  
ด้านความรู้ 
1. วิเคราะห์ อภิปรายข้อมูลและอธิบายการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
2. อธิบายผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวสัญญาณบ่งชี้

เกี่ยวกับอุณหภูมิโลกทีสู่งขึน้ 
2. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป จากการ

รวบรวมข้อมูล และการอภิปรายเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

 

 
ภาพสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น 

ที่มา: ปรับปรุงจาก https://pixabay.com/nextvoyage 

3. ให้นักเรียนแต่ละคนสืบค้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ (ใบ
ความรู้ที่ 1 แก๊สเรือนกระจกกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลก
ที่สูงขึ้น) เพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้ว่าอุณหภูมิ
โลกสูงขึ้น จากนั้นน ามาช่วยกันวิเคราะห์ถึงสาเหตุต่าง ๆ 
ของสัญญาณแต่ละอย่างว่าบ่งชี้ว่าอุณหภูมิโลกสูงขึ้นได้
อย่างไร และอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้กันในห้องเรียน 
ซ่ึงควรแนะน าให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสัญญาณ
บ่งชี้ว่าอุณหภูมิโลกสูงขึ้นมาล่วงหน้า 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. การอภิปรายข้อความที่ปรากฏในภาพ 

เกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้ที่แสดงว่าอุณหภูมิ
โลกสูงขึ้น และเขียนแสดงความคิดเห็น 

2. การสืบค้นข้อมูลและยกตัวอย่าง
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
ในด้านการเกษตร ด้านระบบนิเวศ ด้าน
ทรัพยากรน้ า ด้านสุขภาพ ด้านพลังงาน 
ด้านการคมนาคม 

3. การบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานที่ 
1-2 

4. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก                                                      เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
ด้านจิตวิทยาศาสตร์ 
1. ความรอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วนในการท า

กิจกรรม การวางแผนการท ากิจกรรม การ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของอุปกรณ์หรือ
เครื่องมือต่าง ๆ รวมถึงการท างานอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้
จากการรวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และ
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

3. ความซื่อสัตย์  ในการเก็บรวบรวมหลักฐานหรือ
ข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรมให้มากที่สุด 
และเขียนหรือบอกข้อมูลที่ปรากฏตามความเป็น
จริง 

ขั้นสรุป 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปจากการท าใบงานและการ

สืบค้น พบว่าเมื่อโลกมีอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยสูงขึ้นจาก
ปรากฏการณ์แก๊สเรือนกระจก อุณหภูมิอากาศเหนือ
พ้ืนดินก็จะสูงขึ้น ส่งผลให้อุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่าง
สูงขึ้น หิมะตกลดลง เป็นผลให้ธารน้ าแข็งและน้ าแข็งใน
ทะเลอาร์กติกลดลง ระดับน้ าทะเลจึงสูงขึ้นจากการ
ละลายของธารน้ าแข็ง ส่งผลกระทบต่อทิศทางของ
กระแสน้ าในมหาสมุทร ท าให้ปริมาณความร้อนในน้ า
ทะเลสูงขึ้น ประกอบกับอุณหภูมิผิวน้ าทะเลสูงขึ้นจาก
การที่อุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น จึงท าให้อุณหภูมิ
อากาศเหนือระดับน้ าทะเลสูงขึ้นตามไปด้วย ความชื้น
สัมพัทธ์จึงสูงขึ้น ท าให้เกิดโรคระบาดในพ้ืนที่ที่ไม่เคยเกิด
มาก่อน  

 
 

การวัดและการประเมินผล 
ด้านความรู้ โดยประเมินจาก 
1. การเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สัญญาณบ่งชี้ที่แสดงว่าอุณหภูมิโลกสูงขึ้น 
ในใบงานที่ 1 

2. การยกตัวอย่างผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านการเกษตร 
ด้านระบบนิเวศ ด้านทรัพยากรน้ า ด้าน
สุขภาพ ด้านพลังงาน ด้านการคมนาคม 
ในใบงานที่ 2 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดย
ประเมินจาก 
1. การลงความเห็นจากข้อมูลได้ด้วยตนเอง 

หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่าอุณหภูมิ
เฉลี่ยของอากาศที่เพ่ิมขึ้น ส่งผลให้
อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมขึ้น 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก                                                      เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           
4. วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลให้สอดคล้อง

กับหลักฐานหรือข้อมูลอย่างเที่ยงตรง ไม่มีอคติ 
ไม่น าความเชื่อส่วนตัว ไม่น าความรู้ที่มีอยู่ 
หรือไม่ใส่ข้อคิดเห็นของตนเองในการแปล
ความหมายข้อมูล 

5. ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้ได้หลักฐานน าไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกับการอภิปรายเกี่ยวกับการอภิปราย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และ
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  
1. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้ข้อเสนอแนะ 

และการสื่อสารในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือ
เพ่ือนในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า

ชั่วโมงที่ 3-5 

ขั้นน า 

5. เมื่อนักเรียนทราบและเข้าใจถึงสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลก
สูงขึ้นจากการท าใบงาน 1 รู้ได้อย่างไรว่าอุณหภูมิโลก
สูงขึ้นแล้วนั้น ครสูร้างความสนใจกับนักเรียนต่อด้วยการ
ลองให้นักเรียนสังเกตผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ที่มีผลโดยตรงกับตัวของนักเรียน
เองหรือที่นักเรียนทราบมา ไม่ว่าจะเป็นด้านการใช้
ชีวิตประจ าวันหรือด้านอาชีพของครอบครัว โดยครูยังไม่
หวังค าตอบที่ถูกต้อง จากนั้นครูน าเข้าสู่เนื้อหาเพื่อให้
นักเรียนทราบถึงแนวโน้มของอุณหภูมิอากาศท่ีสูงขึ้น 

ขั้นสอน  
6. ครูน ากราฟแสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศระหว่างปี 

พ.ศ. 1543 – 2543 แสดงให้นักเรียนดู 

2. การตีความหมายข้อมูลจากการรวบรวม
ข้อมูลและจากการอภิปรายได้ด้วยตนเอง
หรือจากการชี้แนะของครูได้ว่า ปัจจัยที่ท า
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีทั้ง
ปัจจัยทางธรรมชาติและกิจกรรมของ
มนุษย ์ซึ่งจะท าให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลก
เพ่ิมข้ึน ซึ่งจะส่งผลให้เกิดผลกระทบต่าง ๆ 

 

จิตวิทยาศาสตร์ โดยประเมินจาก 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความ

รอบคอบเกี่ยวกับความละเอียดถี่ถ้วนใน
การท ากิจกรรม การวางแผนการท า
กิจกรรม การตรวจสอบความเรียบร้อย
ของอุปกรณ์หรือเครื่องมือก่อนท ากิจกรม 
การท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 
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ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม และใช้การตัดสินใจ
เป็นทีมแบบฉันทามติ 

2. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการอธิบายถึง
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศใน
ด้านการเกษตร ด้านระบบนิเวศ ด้านทรัพยากร
น้ า ด้านสุขภาพ ด้านพลังงาน ด้านการคมนาคม 
ที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

3. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์
พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการตีความหมาย
ข้อมูล วิเคราะห์และสร้างข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม
ข้อมลู และจากการอภิปราย ในการอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

 
กราฟแสดงอณุหภูมเิฉลีย่ของอากาศระหว่างปี พ.ศ.1543 – 2543  

7. ให้นักเรียนร่วมกันตอบค าถามว่าในช่วงก่อนยุคปฏิวัติ
อุตสาหกรรม อุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศในแต่ละปีมี
แนวโน้มอย่างไร และคงอยู่เป็นระยะเวลาประมาณ
เท่าใด  (มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงน้อยจนเกือบคงท่ี) 
และในช่วงหลังยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม อุณหภูมิเฉลี่ย
ของอากาศในแต่ละปีมีแนวโน้มอย่างไร (มีแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงที่เพ่ิมข้ึน) 

8. ครูตั้งค าถามเพ่ิมเติมไปอีกว่า 

 อุณหภูมิหลังช่วงปฏิวัติอุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึนด้วย
ปัจจัยใดบ้าง (การใช้เชื้อเพลิงในการผลิต) 

2. การน าหลักฐานหรือข้อมูลที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูลมาใช้สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
และผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท า
กิจกรรม การน าเสนอข้อมูลหรือผลการ
ท ากิจกรรม ตามผลที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง ถึงแม้จะแตกต่างจากผู้อื่น 

4. การแปลความหมายข้อมูลโดยใช้หลักฐาน
หรือข้อมูลต่าง ๆ จากการท ากิจกรรม 
ตามผลการท ากิจกรรมที่ได้จริงหรือตามที่
ปรากฏจริง และอย่างมีเหตุและผล 

5. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจ
ในการท ากิจกรรม การท างานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จตามก าหนดและตรงต่อ
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 มีปัจจัยใดอีกบ้างที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ (บรรยากาศ เมฆ พ้ืนผิวโลก และกิจกรรม
ของมนุษย)์ 

9. ให้นักเรียนจับกลุ่ม ๆ 3-4 คน จากนั้นช่วยกันสืบค้น
ข้อมูลเพ่ือยกตัวอย่างผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
- ด้านการเกษตร 
- ด้านระบบนิเวศ 
- ด้านทรัพยากรน้ า 
- ด้านสุขภาพ 
- ด้านพลังงาน 
- ด้านการคมนาคม 
ซึ่ งควรแนะน า ให้นั ก เรี ยนสืบค้นข้ อมูล เกี่ ย วกับ   

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ มา
ล่วงหน้า หลังจากนั้นช่วยกันสรุปข้อมูลลงในใบงาน 2 
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ แล้ว

เวลา อดทนแม้การท ากิจกรรมจะมีปัญหา
และใช้เวลา 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดย
ประเมินจาก 
1. การรวมพลังท างานเป็นทีม การให้

ข้อเสนอแนะและการโต้แย้งโดยใช้เหตุและ
ผล และการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ในการท ากิจกรรม การช่วยเหลือเพ่ือน
ในขณะท ากิจกรรม และการปฏิบัติตามค า
ชี้แนะในขณะท ากิจกรรม 

2. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ด้วยเหตุและผลใน
การอธิบายถึงผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านการเกษตร 
ด้านระบบนิเวศ ด้านทรัพยากรน้ า ด้าน
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก                                                      เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

น าข้อมูลที่ได้เขียนสรุปลงในกระดาษปรู๊ฟ เพ่ือน าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 

ขั้นสรุป  

10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปตัวอย่างผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ที่ได้จากการ
สืบค้นข้อมูล การท าใบงานและการน าเสนอหน้าชั้น
เรียน ซ่ึงสรุปได้ว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลก เนื่องจากอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศที่
เพ่ิมข้ึน ส่งผลให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมข้ึน เกิดผล
กระทบหลายอย่างมากมาย เช่น 

- ด้านการเกษตร การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศส่งผลให้
ปริมาณน้ าไม่เพียงพอเนื่องจากความแห้งแล้ง ภูมิภาค
ในเขตร้อนมีผลผลิตทางการเกษตรลดต่ าลง เนื่องจาก
อุณหภูมิของอากาศท่ีสูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของ
พืชบางชนิดและส่งเสริมการระบาดของแมลงหรือวัชพืช 
ในด้านปศุสัตว์เกิดผลกระทบคือปริมาณน้ านมลดลง

สุขภาพ ด้านพลังงาน ด้านการคมนาคม ที่
ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

3. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้
ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
การตอบค าถามในใบงาน ซึ่งมีการ
ตีความหมายข้อมูล วิเคราะห์และสร้าง
ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ได้
จากการรวบรวมข้อมูลในการอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
และผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
ภูมอิากาศโลกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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เนื่องจากแหล่งอาหารลดลง มีสัตว์เจ็บป่วยและตาย
เพ่ิมข้ึนเนื่องจากการแพร่กระจายของเชื้อโรคที่เพ่ิมข้ึน 
นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดไฟป่าบ่อยครั้งขึ้น ซึ่งการเกิดไฟ
ป่าท าให้สภาพดินเสื่อมโทรม  

- ด้านระบบนิเวศ เกิดผลกระทบคือแหล่งที่อยู่อาศัยของ
สัตว์ต่าง ๆ รวมถึงวงจรชีวิตมีรูปแบบที่เปลี่ยนไป 
เนื่องจากอากาศร้อน ฤดูที่เปลี่ยนไป ระดับน้ าทะเลเพ่ิม
สูงขึ้น 

- ด้านทรัพยากรน้ า น้ าท่วมชายฝั่งเนื่องจาก
ระดับน้ าทะเลที่เพ่ิมสูง สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมบริเวณ
ชายฝั่งถูกท าลายเนื่องจากพายุซัดฝั่ง และสัตว์ทะเล
อพยพย้ายถิ่นเนื่องจากน้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงขึ้น 

- ด้านสุขภาพ เกิดการเจ็บป่วยเนื่องจากคลื่นความร้อน 
เกิดภัยพิบัติท่ีรุนแรง และการแพร่กระจายของเชื้อโรค 

- ด้านพลังงาน คือความต้องการใช้ไฟฟ้าและพลังงาน
เพ่ิมข้ึนเนื่องจากอุณหภูมิสูง โรงไฟฟ้าท่ีตั้งอยู่บริเวณ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ                                เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก                                                      เวลา 5 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                           

ชายฝั่งอาจได้รับความเสียหายเนื่องจากน้ าทะเลท่วมถึง 
นอกจากนี้ความแห้งแล้งอาจท าให้น้ าที่ใช้ในการผลิต
ไฟฟ้าไม่เพียงพอ  

- ด้านการคมนาคม ถนนช ารุด การเดินทางรถไฟ
หยุดชะงัก เที่ยวบินไม่แน่นอน เนื่องจากอุณหภูมิสูงท า
ให้ผิวถนนหรือรางรถไฟเกิดการขยายตัว ฝนตกหนักท า
ให้น้ าท่วม ดินทรุด ดินถล่ม 

11. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้กับนักเรียนว่า มนุษย์จ าเป็นต้อง
เรียนรู้สถานการณ์ ผลกระทบ และแนวทางในการ
ปฏิบัติตนภายใต้การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศอยู่เสมอ เพื่อให้มนุษย์และ
สิ่งแวดล้อมด ารงอยู่ได้อย่างปลอดภัยและยั่งยืน 
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กราฟแสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศระหว่างปี พ.ศ.1543 – 2543  
 

 
กราฟแสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศระหว่างปี พ.ศ. 1543 – 2543 
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เฉลยใบงาน 1 : รู้ได้อย่างไรว่าอุณหภูมิโลกสงูขึ้น 

ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อความที่ปรากฏในภาพเกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้นนั้น 
นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ อย่างไร แล้วเขียนความคิดเห็นลงในตาราง 

 
ที่มา : ปร ับปรุงจาก https://pixabay.com/nextvoyage 

ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 
อุณหภูมิอากาศเหนือ
ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

แนวค าตอบ: เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทร
เนื่องจากระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

ความชื้นสัมพัทธ์สูงขึ้น แนวค าตอบ: เกิดโรคระบาดในพื้นที่ท่ีไม่เคยเกิดมาก่อน 
น้ าแข็งในทะเลอาร์ติกลดลง แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 

หิมะตกลดลง แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 
ธารน้ าแข็งลดลง แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 

อุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 
แนวค าตอบ: เนื่องจากเกิดปรากฏการณ์แก๊สเรือนกระจกท าให้อุณหภูมิ
อากาศเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น 

อุณหภูมิผิวน้ าทะเลสูงขึ้น 
แนวค าตอบ: เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทร
เนื่องจากระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

ปริมาณความร้อนในน้ าทะเล
สูงขึ้น 

แนวค าตอบ: เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทร
เนื่องจากระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 
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ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 

ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 
แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น ท าให้ธาร
น้ าแข็งหลอมเหลว 

อุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนดินสูงขึ้น แนวค าตอบ: เนื่องจากปรากฏการณ์แก๊สเรือนกระจก 

ที่มา : องค์การบริหารจัดการแก๊สเรือนกระจก 
http://www.tgo.or.th/2015/thai/content.php?s1=8&s2=25&sub3=sub3 
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เฉลยใบงาน 2 : ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ 

ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนจับกลุ่ม ๆ 3-4 คน จากนั้นช่วยกันสืบค้นข้อมูล เพ่ือยกตัวอย่างผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านการเกษตร 
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศส่งผลให้ปริมาณน้ าไม่เพียงพอเนื่องจากความแห้งแล้ง ภูมิภาคในเขตร้อนมีผลผลิต
ทางการเกษตรลดต่ าลง เนื่องจากอุณหภูมิของอากาศที่สูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืชบางชนิดและ
ส่งเสริมการระบาดของแมลงหรือวัชพืช ในด้านปศุสัตว์เกิดผลกระทบคือปริมาณน้ านมลดลงเนื่องจากแหล่ง
อาหารลดลง มีสัตว์เจ็บป่วยและตายเพ่ิมข้ึนเนื่องจากการแพร่กระจายของเชื้อโรคที่เพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ยัง
ก่อให้เกิดไฟป่าบ่อยครั้งขึ้น ซึ่งการเกิดไฟป่าท าให้สภาพดินเสื่อมโทรม ในทางตรงกันข้ามบางพ้ืนที่อาจมีฝนตก
มากขึ้น ท าให้เกิดภัยธรรมชาติน้ าท่วม แผ่นดินถล่มตามมาได้ 

2. ด้านระบบนิเวศ 
แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ต่าง ๆ รวมถึงวงจรชีวิต มีรูปแบบที่เปลี่ยนไปเนื่องจากอากาศร้อน ฤดูที่เปลี่ยนไป
ระดับน้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น 

3. ด้านทรัพยากรน้ า 
- น้ าท่วมชายฝั่งเนื่องจากระดับน้ าทะเลที่เพ่ิมสูง 
- สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมบริเวณชายฝั่งถูกท าลายเนื่องจากพายุซัดฝั่ง 
- สัตว์ทะเลอพยพย้ายถิ่น เนื่องจากน้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงขึ้น 
4. ด้านสุขภาพ 

เจ็บป่วยเนื่องจากคลื่นความร้อน ภัยพิบัติท่ีรุนแรง และการแพร่กระจายของเชื้อโรค 

5. ด้านพลังงาน 
- ความต้องการใช้ไฟฟ้าและพลังงานเพ่ิมข้ึน เนื่องจากอุณหภูมิสูง 
- โรงไฟฟ้าที่ตั้งอยู่บริเวณชายฝั่งอาจได้รับความเสียหายเนื่องจากน้ าทะเลท่วมถึง  
- ความแห้งแล้งอาจท าให้น้ าที่ใช้ในการผลิตไฟฟ้าไม่เพียงพอ 
6. ด้านการคมนาคม 

ถนนช ารุด การเดินทางรถไฟหยุดชะงัก เที่ยวบินไม่แน่นอน เนื่องจากอุณหภูมิสูงท าให้ผิวถนนหรือราง

รถไฟเกิดการขยายตัว ฝนตกหนักท าให้น้ าท่วม ดินทรุด ดินถล่ม 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง แก๊สเรือนกระจกกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น 

แก๊สเรือนกระจก (greenhouse gas) เป็นแก๊สที่มีสมบัติในการดูดซับคลื่นรังสีความร้อน หรือรังสีอิน
ฟาเรดได้ดี แก๊สเหล่านี้มีความจ าเป็นต่อการรักษาอุณหภูมิในบรรยากาศของโลกให้คงที่ ซึ่งหากบรรยากาศโลก
ไม่มีแก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศดังเช่นดาวเคราะห์ดวงอ่ืน ๆ ในระบบสุริยะแล้ว จะท าให้อุณหภูมิในตอน
กลางวันนั้นร้อนจัด และในตอนกลางคืนนั้นหนาวจัด เนื่องจากแก๊สเหล่านี้ดูดคลื่นรังสีความร้อนไว้ในเวลา
กลางวัน แล้วค่อย ๆ แผ่รังสีความร้อนออกมาในเวลากลางคืน ท าให้อุณหภูมิในบรรยากาศโลกไม่เปลี่ยนแปลง
อย่างฉับพลัน  

กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ก าลังเพ่ิมปริมาณแก๊สเรือนกระจก เช่น การเผาไหม้เชื้อเพลิงจากถ่านหิน 
น้ ามันและแก๊สธรรมชาติ รวมทั้งการตัดไม้ท าลายป่าท าให้เกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ การท าการเกษตรและ
การปศุสัตว์ปล่อยแก๊สมีเทนและแก๊สไนตรัสออกไซด์ การเพ่ิมข้ึนของแก๊สเรือนกระจกนั้นส่งผลให้ชั้นบรรยากาศ
มีความสามารถในการกักเก็บรังสีความร้อนได้มากขึ้น ผลที่ตามมาคือ อุณหภูมิเฉลี่ยของชั้นบรรยากาศที่เพ่ิมข้ึน  
 
ผลกระทบในด้านต่าง ๆ จากปริมาณแก๊สกระจกที่เพิ่มขึ้น 

อุณหภูมิ  
อากาศร้อนเพ่ิมขึ้น คลื่นความร้อนรุนแรงขึ้น เกิดภัยพิบัติสืบเนื่องจากภูมิอากาศ เช่น พายุ น้ าท่วมอย่าง

รุนแรง มีผลต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังเป็นปัจจัยเสริมให้เกิด 
โดมความร้อนที่รุนแรงขึ้นในเขตเมืองซึ่งมีสภาวะแวดล้อมที่เ อ้ือต่อการกักเก็บความร้อนอยู่แล้วอีกด้วย 
ปรากฏการณ์โดมความร้อนนี้ เป็นภาวะที่อุณหภูมิในเขตเมืองสูงกว่าเขตรอบนอก ในทุกช่วงเวลาทั้งกลางวัน 
กลางคืนและทุกฤด ูสามารถเกิดได้ในเมืองใหญ่ หรือเมืองที่มีประชากรเพียงประมาณ 10,000 คน  
 
ระดับน้ าทะเล 

ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยของโลกในช่วง 100 ปีที่ผ่านมาได้เพ่ิมสูงขึ้นระหว่าง 10-25 เซนติเมตร หลายฝ่ายเชื่อ
ว่าการเพ่ิมขึ้นของระดับน้ าทะเลนี้มีความเกี่ยวข้องกับการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิในบรรยากาศชั้นล่างของโลกที่
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 0.3-0.6 องศาเซลเซียส มีการคาดการณ์ว่าการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิโลกอาจท าให้ระดับน้ าทะเล
เพ่ิมสูงขึ้นประมาณ 50 เซนติเมตรในปี พ.ศ.2643 นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทรอาจ
ส่งผลให้ระดับน้ าทะเลในท้องถิ่นหรือภูมิภาคเพ่ิมสูงขึ้นมากกว่าหรือน้อยกว่าระดับเฉลี่ยของโลกได้ สาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น คือการขยายตัวของผิวน้ าทะเลเมื่ออุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้น โดยมีการละลายของ
ภูเขาน้ าแข็งในข้ัวโลกเป็นตัวสนับสนุนด้วย 
 
ปริมาณฝน 

ปริมาณฝนตกจะมากข้ึนในบางพ้ืนที่และลดลงในบางพ้ืนที่ การเปลี่ยนแปลงของปริมาณฝนอาจมีผลต่อ
ปริมาณน้ าบนพ้ืนผิว การสะท้อนแสงและพืชพรรณธรรมชาติ ซึ่งมีผลต่อการระเหยของน้ าและการก่อตัวของ
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เมฆและจะส่งผลกลับมายังปริมาณฝนอีก มีการคาดการณ์ว่าความชื้นของดินและพ้ืนที่ปลูกธัญพืชที่ส าคัญบาง
แห่งในเขตอบอุ่นจะลดลง ความถ่ีและความรุนแรงของการเกิดน้ าท่วมเพ่ิมข้ึน และบางแห่งก็จะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงขึ้น 
 
สิ่งแวดล้อม 

เมื่อความชื้นเปลี่ยนแปลงไปส่งผลให้เกิดโรคระบาดใหม่ ๆ ตามมา เนื่องจากแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน า
โรคมีสภาพเหมาะสมขึ้น องค์การพิทักษ์สิ่ งแวดล้อมแห่ งประเทศสหรัฐอเมริกา (United States 
Environmental Protection Agency: EPA) ได้รายงานถึงข้อมูลผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่
ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น อุณหภูมิอากาศที่เพ่ิมสูงขึ้นและยาวนานขึ้นท าให้ช่วงเวลาผลิตเรณูของ
วัชพืชชนิดหนึ่ง (Ragweed) ยาวนานขึ้น ซึ่งเรณูของวัชพืชดังกล่าวก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ได้ นอกจากนี้ยังพบ
ผลกระทบอีกหลายอย่าง เช่น มีการระบาดของไข้เวสต์ไนล์ ปรากฏการณ์ฟอกขาวของปะการัง และพืชบาง
ชนิดออกดอกได้น้อยลงอีกด้วย 

ที่มา : องค์การบริหารจัดการแก๊สเรือนกระจก 
http://www.tgo.or.th/2015/thai/content.php?s1=8&s2=25&sub3=sub3 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 
1. ข้อใดเป็นสาเหตุหลักท่ีทําให้รังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ผ่านมายังพ้ืนผิวโลกได้น้อยลง 

ก. เมฆในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยสะท้อนรังสีอัตราไวโอเลต 
ข. โอโซนในชั้นสตราโตสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
ค. แก๊สออกซิเจนในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
ง. อากาศที่แตกตัวเป็นประจุในชั้นเทอร์โมสเฟยีร์ ช่วยสะท้อนรังสีอัตราไวโอเลต 

เฉลย ข้อ ข. โอโซนในชั้นสตราโตสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
 
2. “ผิวโลกที่มีลักษณะแตกต่างกัน สามารถดูดกลืนและสะท้อนรังสีจากดวงอาทิตย์ได้แตกต่างกัน" ข้อใดไม่ใช่ 
ปรากฏการณ์ที่เกิดจากคํากล่าวข้างต้น 

ก. ความแตกต่างของอุณหภูมิอากาศในบริเวณต่าง ๆ 
ข. ความแตกต่างของความชื้นในบริเวณต่าง ๆ 
ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
ง. การเกิดลม 

เฉลย ข้อ ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากแก๊สเรือนกระจกดูดกลืนความร้อนไว้ในชั้นบรรยากาศโลก 
 
3. สถานการณ์ใดที่แสดงว่าอากาศมีความดัน 

ก. หายใจไม่ออกเม่ืออยู่ในที่สูง 
ข. การดูดของเหลาวโดยใช้หลอดกาแฟ 
ค. เมื่อโยนของขึน้ไปในอากาศ ของจะตกลงสู่พื้นเสมอ 
ง. บรรยากาศยังคงห่อหุ้มโลกไม่หลุดลอยออกไป 

เฉลย ข้อ ข. ความดันอากาศภายนอกหลอดกาแฟมีค่ามากกว่าภายในหลอด จึงทําให้ของเหลวเคลื่อนที่เข้าไป
ในหลอดกาแฟได้ 
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4. นักเรียน 4 คน ทําการทดลอง ณ สถานที่ต่างกัน โดยนําเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน อันแรกหุ้มด้วยลําสีชุบน้ํา อีก
อันหนึ่งไม่หุ้ม นําเทอร์มอมิเตอร์ทั้งคู่ไปวางไว้ในสถานที่ต่างกัน 4 แห่ง หลังจากนั้น 3 นาที อ่านอุณหภูมิของ
เทอร์มอมิเตอร์ทั้งสองได้ผลตามตาราง 

 
จากข้อมูลแสดงว่าอากาศท่ีใด มีปริมาณไอน้ําใกล้ปริมาณไอน้ําอิ่มตัวมากท่ีสุด 

ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

เฉลย ข้อ ก. ปริมาณไอน้ําในอากาศมีมาก จึงทําให้น้ําในสําลีที่หุ้มเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกระเหยไปได้
น้อย ค่าอุณหภูมิจึงมีค่าลดลงไม่มาก 
 
5. นําเครื่องวัดฝน 2 อัน ซึ่งมีขนาดต่างกัน วัดปริมาณฝนในบริเวณเดียวกัน เครื่องวัดฝนอันหนึ่งวัดปริมาณฝน
ได้ดังภาพ 

 
เครื่องวัดฝนอีกอันหนึ่งซึ่งมเีส้นผ่านศูนย์กลางแคบกว่า จะวัดปริมาณฝนได้ตามภาพใด 
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ก. ภาพ ก 
ข. ภาพ ข 
ค. ภาพ ค 
ง. ภาพ ง 

เฉลย ข้อ ข. ระดับความสูงของน้ําในภาชนะเท่ากัน แม้ภาชนะมีขนาดแตกต่างกัน บริมาณน้ําที่ได้รับจะมี
สัดส่วนสอดคล้องกับความสูงของน้ําในภาชนะ 
 
พยากรณ์อากาศประจําวัน ให้ข้อมูลดังนี้ 

ลมตะวันตกเฉียงเหนือในระดับบนยังคงพัดผ่านเทือกเขาหิมาลัยเข้ามาปกคลุมภาคเหนือ และมีลม
ตะวันออกพัดนําความชื้นจากทะเลจีนใต้เข้ามาปกคลุมภาคใต้ 
6. ข้อมูลจากพยากรณ์ดังกล่าว ไม่ควรเกิดลักษณะอากาศแบบใด 

ก. ภาคเหนืออุณหภูมิสูงขึ้น 
ข. ภาคเหนือลมแรง 
ค. ภาคใต้มีเมฆมาก 
ง. ภาคใต้ทะเลมีคลื่นสูง 

เฉลย ข้อ ก. อุณหภูมิของภาคเหนือควรต่ําลง เนื่องจากลมตะวันตกเฉียงเหนือพัดพาอากาศเย็นจากเทือกเขา
หิมาลัยมาปกคลุม 
 
7. พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

A. อุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเกิดเมฆ 
B. ปริมาณเมฆปกคลุมส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
C. ไอน้ําในอากาศท่ีรวมตัวกันอย่างหนาแน่นเกิดเป็นเมฆ 

ข้อความใดถูกต้อง 
ก. A และ B 
ข. A และ C 
ค. B และ C 
ง. A B และ C 

เฉลย ข้อ ก. เมฆเกิดจากละอองน้ํารวมตัวกัน 
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8. จากภาพ อัตราเร็วลมในบริเวณใดมีค่าน้อยที่สุด 

 
ก. 1 
ข. 2 
ค. 3 
ง. 4 

เฉลย ข้อ ค. บริเวณ 3 เพราะมีบ้านบังลม 
 
9. เหตุการณ์ใด ไม่ได้ เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ก. การกัดเซาะชายฝั่งเพ่ิมมากข้ึน 
ข. จํานวนวันที่ฝนตกหนักมีเพ่ิมข้ึน 
ค. กลางวันมีความยาวนานขึ้น 
ง. ดอกไม้บางพ้ืนที่บานเร็วขึ้น 

เฉลย ข้อ ค. 
 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบคําถามข้อ 10-11 ช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในทะเลอาร์กติก 

ทะเลอาร์กติกบางส่วนปกคลุมด้วยน้ําแข็งตลอดทั้งปี อย่างไรก็ตามน้ําแข็งดังกล่าวจะมีการหลอมเหลว
และแข็งตัวขึ้นอยู่กับฤดู ศูนย์ข้อมูลหิมะและน้ําแข็งแห่งชาติสหรัฐเก็บข้อมูลการหลอมเหลวของน้ําแข็งในทะเล
อาร์กติก โดยวันที่น้ําแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลวในแต่ละปี แสดงได้ดังกราฟ 
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ภาพกราฟวันที่น้ําแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลว ระหว่างปี พ.ศ.2523-2558 

 

 
ภาพปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2523 และ ปี พ.ศ. 2558 

 
10. จากข้อมูลในสถานการณ์ที่กําหนดให้ สามารถลงข้อสรุปต่อไปนี้ได้หรือไม่ โดยให้เขียนเครื่องหมาย  

หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปได้ และเขียนเครื่องหมาย × หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปไม่ได้ 

……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ําแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง 
เฉลย 
……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ําแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง (เพราะช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งนานขึ้น) 
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11. ปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ควรเป็น
อย่างไร เมื่อเทียบกับเดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ตามลําดับ เพราะเหตุใด 
เฉลย ปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 ควรมีปริมาณมากกว่าใน
เดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ.
2558 ควรมีปริมาณมากกว่าในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2558 เนื่องจากเป็นช่วงเริ่มต้นของการหลอมเหลวของ
น้ําแข็ง อย่างไรก็ตามปริมาณน้ําแข็งปกคลุมเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 ควรมีปริมาณมากกว่า ปี พ.ศ. 
2558 
 
12. การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการหลอมเหลวของน้ําแข็งขั้วโลกมีหลากหลายวิธี เช่น การใช้ดาวเทียม การเก็บ
ข้อมูลจากสถานที่จริง การติดตั้งสถานีตรวจวัด ข้อสรุปใดถูกต้อง 

ก.  การเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาการหลอมเหลวของน้ําแข็งขั้วโลก ควรเก็บข้อมูลจากบริเวณขั้วโลกก็  
เพียงพอ  

ข.  การเก็บข้อมูลไม่จําเป็นต้องใช้นักวิทยาศาสตร์เท่านั้น บุคลากรในท้องถิ่นสามารถเก็บข้อมูลได้ 
ค.  การเก็บข้อมูลจากดาวเทียมก็ให้ข้อมูลที่ครบถ้วนเพียงพอ ไม่จําเปน็ต้องเก็บข้อมูลด้วยวิธีการอ่ืน 
ง.  ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของน้ําแข็งขั้วโลกแตกต่างกันไปในแต่ละฤดู จึงควรเปลี่ยน

วิธีการตรวจวัดองค์ประกอบลมฟ้าอากาศทุกฤดู 
เฉลย ข้อ ข. 
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คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนโครงกำรส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ  

สยำมบรมรำชกุมำรี  

ดร.คณุหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยธุยา   ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

ดร.สมเกียรติ ชอบผล    ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ 10  
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์    ข้าราชการบ านาญ 

ที่ปรึกษำ 

ดร.อัมพร พินะสา    เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ดร.กวินทร์เกยีรติ นนธ์พละ   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ   ข้าราชการบ านาญ 
ดร.ชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์   ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ ดร.ทิศนา แขมมณ ี  ราชบัณฑติ 
ดร.เบญจลักษณ์ น้ าฟ้า   ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ดร.วัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพื่อความเป็นเลิศ 
ศาตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปจิ านงค ์  ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.ศรินธร วิทยะสิรินันท ์   ผู้อ านวยการโรงเรยีนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูวส์ กรุงเทพ 
ดร.รตันา แสงบัวเผื่อน   ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.วนิดา  ธนประโยชน์ศักดิ ์   ผู้ช่วยผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.สุพรรณี  ชาญประเสริฐ ผู้อ านวยการส านักวิชาวิทยาศาสตร์สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลย ี

คณะผู้จัดท ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี  

นางกิ่งแก้ว  คูอมรพัฒนะ   ผู้เชี่ยวชาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางชุติมา  เตมียสถิต   ผู้เชี่ยวชาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางสาวดวงกมล  เหมะรตั   ผู้เชี่ยวชาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางสาววราภรณ์  ถิรสิร ิ   ผู้เชี่ยวชาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางสาวธนพรรณ  ชาล ี   ผู้ช านาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

นางสาวสุนสิา  แสงมงคลพิพัฒน์  ผู้ช านาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.อรนิษฐ์  โชคชัย    ผู้ช านาญ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.นิพนธ์  จันเลน    นักวิชาการอาวุโส สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ดร.ศานิกานต์  เสนีวงศ ์   นักวิชาการอาวุโส สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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ดร.กฤษลดา  ชูสินคุณาวุฒิ   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางวิมลมาศ  ถนอมเกียรต ิ   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

นางสาวรตพร  หลิน   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

นายศุภณัฐ  คุ้มโหมด   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ดร.วิลานี  สุชีวบริพนธ์   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.ยศินทร์  กิติจันทโรภาส   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

นายอภิรัตน์  ฐิตมิั่น    นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

นางสาวเพียงรวี  ทองนุ่น   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

นางจันทิมา  สุขพัฒน์   ครูช านาญการพเิศษ โรงเรียนวัดราชาธิวาส กรุงเทพมหานคร 

นางบรรณารักษ์  ตัญจพัฒน์กลุ  ครู โรงเรียนวารเีชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

นายอดิศักดิ์  สุขวิสุทธ์ิ   ครู โรงเรียนอรณุประดิษฐ จังหวัดเพชรบุร ี

 

คณะบรรณำธิกำร  

นางสาวบุศราศริิ ธนะ   นักวิชาการอิสระ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดวงใจ  สีเขียว  อาจารย์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    
 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณติ ทวีศักดิ ์    รองผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวพรทิพย์ ดินด ี   ข้าราชการบ านาญ 

นางสาวภัทรา ดา่นวิวัฒน์   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  

นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย ์   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นายอภิศักดิ์ สิทธเิวช   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ ์   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาววศินี เขียวเขิน   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ   พนักงานธุรการ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยที่ 6 ความรอนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยที่ 6 ความรอนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร
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