
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา
หนวยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา หนวยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)

กลมุสาระการเรียนรสัูงคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑
ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา

หนวยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก

สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี





ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   





 
 

คำชี้แจง 
 สื ่อ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ          
สยามบรมราชกุมาร ี ม ีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา ฉบับนี ้  เป ็นส ่วนหนึ ่งของรายว ิชาส ังคมศึกษา ๒  
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ส ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใช้กับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ ๑ ซึ ่งผ่าน  
การวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักในหลักสูตรฐาน
สมรรถนะ โดยสื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้ ประกอบด้วย 

๑. จดหมายถึงครู 
๒. โครงสร้างหลักสูตร 
๓. คำอธิบายรายวิชา 
๔. โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
๕. โครงสร้างรายวิชา 
๖. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก 
๗. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน ๔ แผน 
๘. สื่อการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรมและเฉลย 
๙. แบบประเมินผลและวัดผล 

ก่อนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ๒ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่าง
ละเอียด จะทำให้รู้ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอย่างไร           
ซึ่งจะทำให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอน 

คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการนำไปใช้
จัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ๒ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัด         
การเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 

 
 

คณะผู้จัดทำ 

 

  

 
 

จดหมายถึงครู 
สวัสดีครูผู ้สอนทุกท่าน ในนามของผู ้เขียนชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรายวิชาสังคมศึกษา      

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจออกแบบชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เพื่อให้ครูผู้สอนทุกท่านได้
นำไปใช้ในโรงเรียนของท่าน โดยผ่านการวิเคราะห์กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
และสมรรถนะหลักท้ัง ๕ เพ่ือรองรับหลักสูตรฐานสมรรถนะที่จะมีข้ึนในอนาคต 

  สำหรับวิชาสังคมศึกษา ๒ ของระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจให้มีกิจกรรมที่หลากหลายและ
น่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู ้เรียน ไม่ว่าจะเป็นบริบทหรือพื้นที่ใด ซึ่งครูผู ้สอนจะต้องมีการเตรียมตัว  
ทั้งด้านสื่อ ด้านเนื้อหา รวมถึงขั้นตอนต่าง ๆ สำหรับการจัดการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมง เพ่ื อให้ท่านนำชุด
กิจกรรมนี้ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ทำให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์และสมรรถนะที่ตั้งเป้าไว้ได้   

 พวกเราเชื่อว่าหากท่านได้นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ จะก่อให้ผู้เรียนของท่านเกิดความรู้ ทักษะ 
กระบวนการ และคุณลักษณะ ตลอดจนสมรรถนะ ไม่ว่าจะเป็นด้านการจัดการตนเอง ด้านการสื ่อสาร         
ด้านการรวมพลังเป็นทีม ด้านการคิดข้ันสูง และด้านการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง อันเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนา
ผู้เรียนให้สามารถดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  

 สุดท้ายนี ้ พวกเราขอเป็นกำลังใจให้ครูผู ้สอนทุกท่านที ่นำชุดการจัดกิ จกรรมการเรียนรู ้นี ้ไปใช้           
ประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้และสามารถบรรลุทุกวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ด้วยรักและปรารถนาดี 

พนิดา ศรีอ่ำดี 
ปพิชญา จีนอิ่ม 

ณัฐพนธ์ โสใหญ่ 
กิตติศักดิ์ วันงาม 

นวพรรษ ศุภวรางกูล 

กรกฏ จิตรานุเคราะห์ 
ก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล 

นวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา 
 
 
 
 
 



 
 

คำชี้แจง 
 สื ่อ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ          
สยามบรมราชกุมาร ี ม ีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา ฉบับนี ้  เป ็นส ่วนหนึ ่งของรายว ิชาส ังคมศึกษา ๒  
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ส ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใช้กับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ ๑ ซึ ่งผ่าน  
การวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักในหลักสูตรฐาน
สมรรถนะ โดยสื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้ ประกอบด้วย 

๑. จดหมายถึงครู 
๒. โครงสร้างหลักสูตร 
๓. คำอธิบายรายวิชา 
๔. โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
๕. โครงสร้างรายวิชา 
๖. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก 
๗. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน ๔ แผน 
๘. สื่อการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรมและเฉลย 
๙. แบบประเมินผลและวัดผล 

ก่อนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ๒ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่าง
ละเอียด จะทำให้รู้ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอย่างไร           
ซึ่งจะทำให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอน 

คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการนำไปใช้
จัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ๒ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัด         
การเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 

 
 

คณะผู้จัดทำ 

 

  

 
 

จดหมายถึงครู 
สวัสดีครูผู ้สอนทุกท่าน ในนามของผู ้เขียนชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรายวิชาสังคมศึกษา      

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจออกแบบชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เพื่อให้ครูผู้สอนทุกท่านได้
นำไปใช้ในโรงเรียนของท่าน โดยผ่านการวิเคราะห์กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
และสมรรถนะหลักท้ัง ๕ เพ่ือรองรับหลักสูตรฐานสมรรถนะที่จะมีข้ึนในอนาคต 

  สำหรับวิชาสังคมศึกษา ๒ ของระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจให้มีกิจกรรมที่หลากหลายและ
น่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู ้เรียน ไม่ว่าจะเป็นบริบทหรือพื้นที่ใด ซึ่งครูผู ้สอนจะต้องมีการเตรียมตัว  
ทั้งด้านสื่อ ด้านเนื้อหา รวมถึงขั้นตอนต่าง ๆ สำหรับการจัดการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมง เพ่ื อให้ท่านนำชุด
กิจกรรมนี้ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ทำให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์และสมรรถนะที่ตั้งเป้าไว้ได้   

 พวกเราเชื่อว่าหากท่านได้นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ จะก่อให้ผู้เรียนของท่านเกิดความรู้ ทักษะ 
กระบวนการ และคุณลักษณะ ตลอดจนสมรรถนะ ไม่ว่าจะเป็นด้านการจัดการตนเอง ด้านการสื ่อสาร         
ด้านการรวมพลังเป็นทีม ด้านการคิดข้ันสูง และด้านการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง อันเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนา
ผู้เรียนให้สามารถดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  

 สุดท้ายนี ้ พวกเราขอเป็นกำลังใจให้ครูผู ้สอนทุกท่านที ่นำชุดการจัดกิ จกรรมการเรียนรู ้นี ้ไปใช้           
ประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้และสามารถบรรลุทุกวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ด้วยรักและปรารถนาดี 

พนิดา ศรีอ่ำดี 
ปพิชญา จีนอิ่ม 

ณัฐพนธ์ โสใหญ่ 
กิตติศักดิ์ วันงาม 

นวพรรษ ศุภวรางกูล 

กรกฏ จิตรานุเคราะห์ 
ก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล 

นวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา 
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๑ 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
 
 

รายวิชาสังคม ๒ เป็นการศึกษา เรียนรู้หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เสริมสร้างพลเมืองในการอยู่ร่วมกัน โดยยอมรับความ
แตกต่างทางเชื้อชาติ ศาสนา ความเชื่อ ความคิดในสังคมพหุวัฒนธรรม  

ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักธรรมคำสอน พิธีกรรมของศาสนาต่าง ๆ และการปฏิบัติตนในกรอบของศาสนา
รวมทั้งปฏิบัติตนและแสดงออกถึงการเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู ้อื ่นภายใต้รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย ใช้การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active learning) เพื ่อส่งเสริมผู ้เรียนให้เกิดสมรรถนะ            
การจัดการตนเอง การสื่อสาร การรวมพลังทำงานเป็นทีม การคิดขั้นสูง และการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักในบทบาท หน้าที่ต่อตนเอง แสดงออกถึงการเคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเอง
และผู้อ่ืนภายใต้ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รวมทั้งมีส่วนร่วม
และทำนุบำรุงกิจกรรมของชาติ ศาสนาที่ตนนับถือ เข้าใจและยอมรับในความแตกต่างของบุคคล เพ่ือ         
การดำเนินชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข 
 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  
ส ๑.๑ ม.๑/๑     ส ๑.๑ ม.๑/๒     ส ๑.๑ ม.๑/๓     ส ๑.๑ ม.๑/๔       ส ๑.๑ ม.๑/๕ 
ส ๑.๑ ม.๑/๗     ส ๑.๑ ม.๑/๘     ส ๑.๑ ม.๑/๙     ส ๑.๑ ม.๑/๑๐     ส ๑.๑ ม.๑/๑๑ 
ส ๒.๑ ม.๑/๑     ส ๑.๒ ม.๑/๒     ส ๑.๒ ม.๑/๓     ส ๑.๒ ม.๑/๔       ส ๑.๒ ม.๑/๕ 
ส ๒.๒ ม.๑/๑     ส ๒.๒ ม.๑/๒     ส ๒.๒ ม.๑/๓ 
ส ๓.๒ ม.๑/๒ 
ส ๕.๑ ม.๑/๒ 
รวมทั้งหมด ๒๐ ตัวช้ีวัด 
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๒ 
 

โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒ 

(๖๐ ช่ัวโมง) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
สภาจำลองผ่านมุมมอง 

ในห้องเรียน (๑๕ ชั่วโมง) 
“วิเคราะห์เจตนารมณ์ บทบาท
อำนาจอธิปไตย ตามโครงสร้าง

รัฐธรรมนูญ เพ่ือเป็นแนวทางของการ
อยู่ร่วมกันในสังคมและปฏิบัติตนเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย” 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
ตามรอยพระศาสดา 

และพระสาวก (๑๕ ชั่วโมง) 
“เห็นคุณค่าของศาสนา  

ศาสนประวัติ และการดำเนินชีวิต
ของศาสนิกชนตัวอย่าง  

เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดีตามศาสนา 

ที่ตนนับถือ” 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  

หลักธรรมนำชีวิต 
 (๑๕ ชั่วโมง) 

“เข้าใจ วิเคราะห์ ประยุกต์ใช้หลักธรรม
ที่เป็นหลักยึดเหนี่ยวในการดำเนินชีวิต

อย่างมีเหตุผลและเท่ากัน             
การเปลี่ยนแปลง บนความแตกต่าง 
หลากหลายของความเชื่อเพ่ือการอยู่

ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข” 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

 (๑๕ ชั่วโมง) 
“การดำเนินชีวิตตามหลักธรรม 
ทางศาสนา การปฏิบัติตนตาม

กฎระเบียบของสังคม และยอมรับ 
ในความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

จนนำไปสู่การพัฒนาตนเอง 
เป็นพลเมืองของชาติ” 

๓ 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
“ตามรอยพระศาสดา 

และพระสาวก” 
(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
กำเนิดศาสนา 
 (๔ ชั่วโมง) 

“กำเนิดศาสนาและการเผยแผ่ 
ส่งผลให้ประชากรที่อยู่ในแต่ละ
ดินแดนมีศาสนาที่แตกต่างกัน” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
ศาสนาบนวิถีชีวิต 

 (๔ ชั่วโมง) 
“ศาสนามีความสำคัญกับวิถีชีวิต
มนุษย์ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 

 (๓ ชั่วโมง) 
“สาวก สาวิกา และศาสนิกชน
ตัวอย่าง เป็นแบบอย่างในการ 

ปฏิบัติตน” 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔  
น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 

 (๔ ชั่วโมง) 
“หลักธรรมมีความสำคัญในการชี้นำ
ทางให้กับการกระทำของมนุษย์” 
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๒ 
 

โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒ 

(๖๐ ช่ัวโมง) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
สภาจำลองผ่านมุมมอง 

ในห้องเรียน (๑๕ ชั่วโมง) 
“วิเคราะห์เจตนารมณ์ บทบาท
อำนาจอธิปไตย ตามโครงสร้าง

รัฐธรรมนูญ เพ่ือเป็นแนวทางของการ
อยู่ร่วมกันในสังคมและปฏิบัติตนเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย” 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
ตามรอยพระศาสดา 

และพระสาวก (๑๕ ชั่วโมง) 
“เห็นคุณค่าของศาสนา  

ศาสนประวัติ และการดำเนินชีวิต
ของศาสนิกชนตัวอย่าง  

เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดีตามศาสนา 

ที่ตนนับถือ” 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  

หลักธรรมนำชีวิต 
 (๑๕ ชั่วโมง) 

“เข้าใจ วิเคราะห์ ประยุกต์ใช้หลักธรรม
ที่เป็นหลักยึดเหนี่ยวในการดำเนินชีวิต

อย่างมีเหตุผลและเท่ากัน             
การเปลี่ยนแปลง บนความแตกต่าง 
หลากหลายของความเชื่อเพ่ือการอยู่

ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข” 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

 (๑๕ ชั่วโมง) 
“การดำเนินชีวิตตามหลักธรรม 
ทางศาสนา การปฏิบัติตนตาม

กฎระเบียบของสังคม และยอมรับ 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
“ตามรอยพระศาสดา 

และพระสาวก” 
(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
กำเนิดศาสนา 
 (๔ ชั่วโมง) 

“กำเนิดศาสนาและการเผยแผ่ 
ส่งผลให้ประชากรที่อยู่ในแต่ละ
ดินแดนมีศาสนาที่แตกต่างกัน” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
ศาสนาบนวิถีชีวิต 

 (๔ ชั่วโมง) 
“ศาสนามีความสำคัญกับวิถีชีวิต
มนุษย์ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 

 (๓ ชั่วโมง) 
“สาวก สาวิกา และศาสนิกชน
ตัวอย่าง เป็นแบบอย่างในการ 

ปฏิบัติตน” 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔  
น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 

 (๔ ชั่วโมง) 
“หลักธรรมมีความสำคัญในการชี้นำ
ทางให้กับการกระทำของมนุษย์” 
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๔ 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
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ความเหมือนและความต่าง 
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มุมมองในห้องเรียน 
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โครงสร้างหลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยที่ ๑ เอเชีย - ออสเตรเลีย 
ความเหมือนและความต่าง 

๒ หน่วยที่ ๑ สภาจำลองผ่าน
มุมมองในห้องเรียน 

๑๕ 

หน่วยที่ ๒ นวัตกรสู่นวัตกรรม ๘ หน่วยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดา
และพระสาวก 

๑๕ 

หน่วยที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้ 
สู้ภัยพิบัต ิ

๑๖ หน่วยที่ ๓ หลักธรรมนำชีวิต ๑๕ 

หน่วยที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต ๑๔ หน่วยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม ๑๕ 
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๗ 
 

แผนผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
“ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก” 

(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
กำเนิดศาสนา 
 (๔ ชั่วโมง) 

“กำเนิดศาสนาและการเผยแผ่ส่งผลให้
ประชากรที่อยู่ในแต่ละดินแดนมีศาสนาที่

แตกต่างกัน” 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒  
ศาสนาบนวิถีชีวิต 

 (๔ ชั่วโมง) 
“ศาสนามีความสำคัญกับวิถีชีวิตมนุษย์ตั้งแต่

เกิดจนกระทั่งตาย” 

 
e 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  
ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 

 (๓ ชั่วโมง) 
“สาวก สาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง 

เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตน” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔  
น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 

 (๔ ชั่วโมง) 
“หลักธรรมมีความสำคัญในการชี้นำทาง

ให้กับการกระทำของมนุษย์” 

K : นักเรียนเขา้ใจถึงความสำคัญของศาสนาที่มีผลต่อสังคม 
P : ๑. นักเรียนวิเคราะห์ขอ้คิดของสาวก สาวิกา และศาสนกิชน
ตัวอยา่งได้ 
     ๒. นกัเรียนสามารถใช้ทกัษะการสื่อสารได้ 
A : นักเรียนสามารถนำแนวทางการปฏบิัติตนมาประยกุต์ใช้ 

K : นักเรียนอธิบายหลักธรรมในอริยสจั 4 หรือศาสนาที่ตนนับถอื
เพื่อไปใช้ในการแก้ปัญหาชีวิต 
P : ๑. นักเรียนเสนอแนวทางการนำหลกัธรรมทางศาสนาที่ตนนับ
ถือไปใช้ในการดำเนินชีวิต  
    ๒. นักเรียนสามารถใช้ทักษะการสื่อสารได้ 
A : นักเรียนเห็นคุณค่าของการประพฤตตินตามหลักธรรม 

K :  ๑. นักเรียนสามารถจำแนกความแตกต่างของแต่ละศาสนาได้ 
     ๒. นักเรียนอธิบายการเผยแพร่ศาสนาต่างจากดินแดนอื่นมาสู่
ดินแดนไทยได้ 
P : ๑. นักเรียนสามารถวิเคราะห์พุทธประวัติได้ 
     ๒. นกัเรียนสามารถใช้ทกัษะการสื่อสารได้ 
A : นักเรียนเห็นคุณค่าในศาสนาที่ตนนับถือสามารถนำไปปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 

K : ๑. นกัเรียนเข้าใจความแตกตา่งของแต่ละศาสนา 
     ๒. นกัเรียนอธบิายความสำคัญของศาสนาที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ
ตนเองได้ 
     ๓. นกัเรียนเข้าใจเหตุผลที่ต้องเรียนศาสนาอื่น 
P : ๑. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ศาสนาที่มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตได้ 
     ๒. นกัเรียนสามารถใช้ทกัษะการสื่อสารได้ 
A : นักเรียนสามารถดำรงอยู่ในสังคมที่มีความแตกต่างทางความเชื่อใน
ศาสนาได้ 
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๑๔ 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
            
             
  

๑๕ 
 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 
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  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๑๖ 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 

ขั้นนำ : ภาพตัวอย่างของกาตูนเรื่องกำเนิดพระพุทธเจ้า

  
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=AEke0xjNAc8 

ขั้นสอน : นำภาพพุทธประวัติ ๔ ภาพมาให้นักเรียนวิเคราะห์ 

             
    ภาพที่ ๑ พระพุทธเจ้าเดินได้ ๗ ก้าว เปรียบเทียบกับภาพพระเยซูรักษาคนตาบอด 
ที่มา : https://www.kunkroo.com/catalog.php?idp=370 
ที่มา : https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=nuttavut&month=12-
2008&date=31&group=5&gblog=14 
 

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๑๗ 
 

 
 

      
ภาพที่ ๒ พราหมณ์ทำนายเปรียบเทียบภาพพระเยซูเกิดในรางหญ้า 

ที่มา : https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/3321 
ที่มา  : https://www.facebook.com/tutorfrenchstudents/photos/a.417120755059318/1011456285625759/ 
 
 

    
     ภาพที่ ๓ การศึกษาเล่าเรียน                                  ภาพที่ ๔ บำเพ็ญทุกรกิริยา 
ที่มา : https://84000.org/tipitaka/picture/f19.html 
ที่มา : https://sites.google.com/site/karkaneidphraphuththsasna/baphey-thukrkiriya 
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     ภาพที่ ๓ การศึกษาเล่าเรียน                                  ภาพที่ ๔ บำเพ็ญทุกรกิริยา 
ที่มา : https://84000.org/tipitaka/picture/f19.html 
ที่มา : https://sites.google.com/site/karkaneidphraphuththsasna/baphey-thukrkiriya 
 
 



18 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๑๘ 
 

 

 
 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนวิเคราะห์พุทธประวัติดังภาพพร้อมเขียนแนวทางการนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง วิเคราะห์พุทธประวัติ วิเคราะห์พุทธประวัติ
 

สาเหตุที่เจ้าชายสิทธัตถะเลือกออกผนวช
...............................................................................................
...............................................................................................
.................................................................. ............................. 
นักเรียนนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างไร 
...............................................................................................
................................................................................... ............
...............................................................................................  

เพราะเหตุใดเจ้าชายสิทธัตถะจึงประสบความสำเร็จในการเรียนชั้นสูงสุด 
............................................................................................................................. .......
............................................................................................................................ ........
....................................................................................................................................  
นักเรียนนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างไร 
........................................................................ ............................................................
....................................................................................................................................  
.................................................................................................................................... 

สาเหตุที่พระพุทธเจ้าไม่สามารถบรรลุได้จากการบำเพ็ญทุรกรกิริยา
...........................................................................................................
...........................................................................................................
........................................................................................................... 
นักเรียนนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างไร 
...........................................................................................................
....................................................................... ....................................
........................................................................................................... 

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๑๙ 
 

ชั่วโมงที่ ๒ 

ขั้นสังเกตและรับรู้ : ครูเปิดภาพการแสดงออกถึงการนับถือศาสนาที่แตกต่างกันโดยมีองค์ประกอบของศาสนา
ปรากฎอยู่ให้นักเรียนสังเกต 

 
ที่มา : https://www.aa.com.tr/en/life/bethlehem-holds-christmas-eve-mass-with-thin-
attendance/2088712 

 
ที่มา : https://www.americamagazine.org/faith/2018/01/19/what-do-catholic-women-want-0 

 



19ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๑๙ 
 

ชั่วโมงที่ ๒ 

ขั้นสังเกตและรับรู้ : ครูเปิดภาพการแสดงออกถึงการนับถือศาสนาที่แตกต่างกันโดยมีองค์ประกอบของศาสนา
ปรากฎอยู่ให้นักเรียนสังเกต 

 
ที่มา : https://www.aa.com.tr/en/life/bethlehem-holds-christmas-eve-mass-with-thin-
attendance/2088712 

 
ที่มา : https://www.americamagazine.org/faith/2018/01/19/what-do-catholic-women-want-0 

 



20 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๐ 
 

 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/อิสลาม-เมกกะ-กะอ์บะฮ์-ศาสนา-3782623/ 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/ฮิญาบ-มุสลิม-สาว-หญิง-4986770/ 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/อิสลาม-คำอธิษฐาน-พลบค่ำ-ดวงอาทิตย์-3710002/ 

 

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๑ 
 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/พระสงฆ-์สวดมนต์-คำอธิษฐาน-กรุงเทพฯ-1822569/ 

 

   
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/กรวดน้ำ-ทำบุญ-ถวายสังฆทาน-3832382/ 
ที่มา : https://www.bangkokbiznews.com/lifestyle/865308 

 
 
 
 
 
 
 



21ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๐ 
 

 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/อิสลาม-เมกกะ-กะอ์บะฮ์-ศาสนา-3782623/ 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/ฮิญาบ-มุสลิม-สาว-หญิง-4986770/ 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/อิสลาม-คำอธิษฐาน-พลบค่ำ-ดวงอาทิตย์-3710002/ 

 

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๑ 
 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/พระสงฆ-์สวดมนต์-คำอธิษฐาน-กรุงเทพฯ-1822569/ 

 

   
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/กรวดน้ำ-ทำบุญ-ถวายสังฆทาน-3832382/ 
ที่มา : https://www.bangkokbiznews.com/lifestyle/865308 

 
 
 
 
 
 
 



22 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๒ 
 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos /อินเดีย-พระเจ้า-พระอิศวร-ศาสนา-3882101/ 

 

 
ที่มา : https://wonderfulmumbai.com/ganesh-visarjan_chowpatty-2012-1/ 

 
  

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๓ 
 

ชั่วโมงที่ ๓-๔ 

ขั้นนำ : เปิดภาพศาสดา พระเจ้า หรือบุคคลที่มีความสำคัญเกี่ยวข้องกับจุดกำเนิดของแต่ละศาสนา 

     
                   ภาพเจ้าชายสทิธัตถะ          ภาพพระเยซูคริสต์ 
ที่มา : https://sites.google.com/site/chanika4411/thrng-xxk-phnwch 
ที่มา : https://cvtemplates2017.wordpress.com/2016/05/03/picture-of-jesus/ 

    
         ภาพการประกอบพิธีฮัจญ์ที่นครมักกะฮ์            ภาพเทพเจ้าของศาสนาพราหม์-ฮินดู (พระศิวะ) 
ที่มา : https://sites.google.com/site/wichasangkhom/sasna-xislam 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/พระศิวะ-รูปปั้น-พระเจ้า-ฮินดู-1800672/ 
 
 
 



23ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๒ 
 

 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos /อินเดีย-พระเจ้า-พระอิศวร-ศาสนา-3882101/ 

 

 
ที่มา : https://wonderfulmumbai.com/ganesh-visarjan_chowpatty-2012-1/ 

 
  

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๓ 
 

ชั่วโมงที่ ๓-๔ 

ขั้นนำ : เปิดภาพศาสดา พระเจ้า หรือบุคคลที่มีความสำคัญเกี่ยวข้องกับจุดกำเนิดของแต่ละศาสนา 

     
                   ภาพเจ้าชายสทิธัตถะ          ภาพพระเยซูคริสต์ 
ที่มา : https://sites.google.com/site/chanika4411/thrng-xxk-phnwch 
ที่มา : https://cvtemplates2017.wordpress.com/2016/05/03/picture-of-jesus/ 

    
         ภาพการประกอบพิธีฮัจญ์ที่นครมักกะฮ์            ภาพเทพเจ้าของศาสนาพราหม์-ฮินดู (พระศิวะ) 
ที่มา : https://sites.google.com/site/wichasangkhom/sasna-xislam 
ที่มา : https://pixabay.com/th/photos/พระศิวะ-รูปปั้น-พระเจ้า-ฮินดู-1800672/ 
 
 
 



24 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๔ 
 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปการเข้ามาของศาสนาต่าง ๆ ในดินแดนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การเผยแผ่ศาสนามาสู่ไทย การเผยแผ่ศาสนามาสู่ไทย
 

การเข้ามาของศาสนาพุทธในดินแดนไทย 
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
.......................................................................................... ..
................................ 
............................................................................................ 

การเข้ามาของศาสนาคริสต์ในดินแดนไทย 
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
................................ 
............................................................................................  
............................................................................................  

การเข้ามาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูในดินแดนไทย 
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
................................ 
............................................................................................  

การเข้ามาของศาสนาอิสลามในดินแดนไทย 
............................................................................................
................................................................................. ...........
............................................................................................
............................................................................................
............................................................. ...............................
............................................................................................
................................ 
............................................................................................  



25ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 

  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๕ 
 

 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนวิเคราะห์พุทธประวัติดังภาพพร้อมเขียนแนวทางการนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาเหตุที่เจ้าชายสิทธัตถะเลือกออกผนวช 
จากการเห็นเทวทูตแก่ เจ็บ ตายแล้วเกิดความทุกข์และเมื่อ
เห็นเทวทูตสมณะที่ละทิ้งทุกอย่างได้อาจเป็นหนทางในการ
พ้นทุกข์จากทุกสิ่งที่ยึดติดได้ 
นักเรียนนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างไร 
ไม่ยึดติดกับสิ่งที่เป็นของนอกกาย เช่น เมื่อเพ่ือนอยากยืม
สิ่งของที่เรามีก็ให้ด้วยความเต็มใจ 

เพราะเหตุใดเจ้าชายสิทธัตถะจึงประสบความสำเร็จในการเรียนชั้นสูงสุด 
เจ้าชายสิทธัตถะมีความตั้งใจในการแสวงหาหนทางในการพ้นทุกข์ จึงก่อให้เกิด
ความเพียรพยายามในการศึกษาแสวงหาความรู้ 
นักเรียนนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างไร 
ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน มีความพยายามที่จะทำสิ่งใดให้ประสบความสำเร็จในชีวิต  

สาเหตุที่พระพุทธเจ้าไม่สามารถบรรลุได้จากการบำเพ็ญทุรกรกิริยา 
การปฏิบัติที่สุดโต่งจนเกินไปไม่อยู่บนทางสายกลางทำให้ร่างกาย
ทุกข์ทรมาน จิตใจกระวนกระวายจึงไม่สามารถท่ีจะดับทุกข์ได้ 
นักเรียนนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างไร 
ดำเนินตามทางสายกลาง ไม่สุดโต่งจนเกินไปจนทำให้เกิดความทุกข์ 
เช่น การเรียนแต่พอดีไม่กดดันตนเองมากไปจนเกิดเป็นความเครียด  

ใบกิจกรรม เรือ่ง วิเคราะห์พุทธประวัติ วิเคราะห์พุทธประวัติ (เฉลย)(เฉลย) 
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  คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง กำเนิดศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๒๖ 
 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปการเข้ามาของศาสนาต่าง ๆ ในดินแดนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเข้ามาของศาสนาคริสต์ในดินแดนไทย 
ศาสนาคริสต์เข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่คริสต์ศตวรรษที่ 
๑๖ เริ่มแรกคือศาสนาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิกโดยเข้า
มาในรูปแบบของการเผยแพร่ศาสนาและในรูปของผู้สอน
ศาสนาให้กับบรรดาชาวต่างชาติซึ ่งส่วนใหญ่เป็นชาว
โปรตุเกสที่มาค้าขายและตั้งหลักแหล่งอยู่ในกรุงศรีอยุธยา
เสียส่วนใหญ่ 

การเข้ามาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูในดินแดนไทย 
รับอิทธิพลศาสนาฮินดูจากจักรวรรดิเขมรและอาณาจักร
ศรีวิชัย ดังปรากฏการสร้างศาสนสถานอย่างปราสาทขอม
แพร่หลายทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและบางส่วน
ของภาคกลาง มีรูปเคารพเทพเจ้าต่าง ๆ เช่น พระวิษณุ 
พระศิวะ พระพรหม พระคเณศ และพระอินทร์ เป็นต้น 
และปรากฏชุมชนฮินดูกระจายทั ่วไปในภาคกลางและ
ภาคใต้ของประเทศไทย 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การเผยแผ่ศาสนามาสู่ไทย สู่ไทย (เฉลย)(เฉลย) 
 

การเข้ามาของศาสนาอิสลามในดินแดนไทย 
พ่อค้าชาวมุสลิมในคาบสมุทรเปอร์เซียที่เข้ามาค้าขายใน
แหลมมลายูได้นำศาสนาอิสลามเข้ามาด้วย ส่วนใน
ประเทศไทยนี้พบหลักฐานว่าคนไทยได้ติดต่อสัมผัสกับ
ชาวมุสลิมในช่วงต้นกรุงรัตนโกสินทร์มีชาวมุสลิมอพยพมา
จากมลายู นอกจากนี้ยังมีชาวมุสลิมอินเดียที่เข้ามาตั้ง
รกราก รวมถึงชาวมุสลิมยูนนานที่หนีภัยการเบียดเบียน
ศาสนาหลังการปฏิวัติคอมมิวนิสต์ในประเทศจีน 

การเข้ามาของศาสนาพุทธในดินแดนไทย 
การทำสังคายนา พระเจ้าอโศกมหาราชได้โปรดให้มีการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้วยการส่งสมณทูตไปเผยแผ่
พระพุทธศาสนา โดยมีสายที่ ๘ มีพระโสณเถระและพระ
อุตตระเถระ ไปเผยแผ่ในบริเวณสุวรรณภูมิ โดยรวมถึง
ดินแดนไทยด้วย นอกจากนี้ยังมีการเข้ามาของศาสนาพุทธ
ตามอาณาจักรโบราณต่าง ๆ ในดินแดนไทย 
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๓๑ 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
             
              
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
             
              
๒. ด้านเนื้อหา 
             
              
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
             
              
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
             
              
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
             
              
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
             
              
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
             
              
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
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๓๒ 
 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
             
              

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 
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ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
             
              

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 
 

 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง ศาสนาบนวิถีชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๓๓ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรม เรือ่ง ศาสนากับวิถีชีวิต 
 

วันสำคัญทางศาสนาฉันทำอะไร 

มีเหตุการณ์อะไรบ้างที่ทำทำให้นักเรียนต้องเข้าวัดหรือมีความ
เกี่ขวข้องกับศาสนาที่ตนนับถือ 

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................ 

........................................................................................................  

คำชี้แจง ๒ : ให้นักเรยีนวาดภาพเหตุการณ์สำคัญที่ทำให้ตนเองต้องเข้าไปเกี่ยวพันธ์กับศาสนาในกรอบด้านซ้าย
และเขียนบรรยายเหตุการณ์นั้นในกรอบทางด้านขวา  

วันมาฆบูชา 
ขึ้น 15 ค่ำเดือน 3 

วันวิสาขบูชา 
ขึ้น 15 ค่ำเดือน 6 

วันอาสาฬหบูชา 
ขึ้น 15 ค่ำเดือน 8 

คำชี้แจง ๑ : ให้นักเรียนเขียนส่ิงที่นักเรียนปฏิบัติเมื่อถึงวันสำคัญทางศาสนา  

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................  
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๓๔ 
 

ชั่วโมงที่  ๒ 

ขั้นสอน : ครูเปิดภาพของการนำศาสนามาเป็นสื่อใน Social Media และให้นักเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นต่อภาพ
นั้นในมุมมองของนักเรียน 

ตัวอย่างภาพ การนำศาสนามาเป็นสื่อใน Social Media 

         

      
ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/794815034234265147/ 
ที่มา : https://twitter.com/benwonx/status/1047678464814329857/photo/1 
ที่มา : https://muslimworld.home.blog/2019/09/03 /ชาวอังกฤษติดคุก-6-เดือน-เ/ 
ที่มา : https://twitter.com/PoizeanBerry/status/1224957149568045056/photo/1 
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๓๕ 
 

ชั่วโมงที่  ๓-๔ 

ขั้นสอน : ตัวอย่างสถานการณ์การเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมของศาสนาอ่ืน 

 
กลุ่มท่ี ๑ ถ้านักเรียนมีแฟนนับถืออิสลามนักเรียนจะมีวิธีปฏิบัติตนอย่างไร 

ที่มา : https://islamhouse.muslimthaipost.com/article/22812 

 
กลุ่มท่ี ๒ สถานการณ์ : ถ้านักเรียนจะต้องไปงานศพของชาวคริสต์ 

ที่มา : https://www.khaosod.co.th/entertainment/news_23005 
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๓๖ 
 

 
กลุ่มท่ี ๓ สถานการณ์ : เมื่อเพ่ือนชาวฮินดูมาเท่ียวประเทศไทยจึงชวนไปร้านอาหาร 

ที่มา : https://ichi.pro/th/xindeiy-waw-laea-sasna-chatiniym-106238245175338  
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กลุ่มท่ี ๓ สถานการณ์ : เมื่อเพ่ือนชาวฮินดูมาเท่ียวประเทศไทยจึงชวนไปร้านอาหาร 

ที่มา : https://ichi.pro/th/xindeiy-waw-laea-sasna-chatiniym-106238245175338  
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้ ด

ังเช
่น 

สา
วก

 ส
าว

ิกา
 แล

ะศ
าส

นิก
ชน

ตัว
อย

่าง
ที่ไ

ด้ศ
ึกษ

าไป
 ท

่าน
มี

จิต
ใจ

ที่แ
น่ว

แน่
 ม

ีส่ว
นช

่วย
เผ

ยแ
พร

่เก
ื้อก

ูลใ
ห้บ

ุคค
ลอื่

นเ
ข้า

ใจ
แล

ะน
ำไป

ปร
ะพ

ฤต
ิปฏ

ิบัต
ิได

้ ห
รือ

แม
้แต

่ใน
ปัจ

จุบ
ันท

ี่เรา
สา

มา
รถ

ศึก
ษา

หล
ักศ

าส
นา

 
เพื่

อให
้เข้า

ใจแ
ละ

นำ
ไป

ปร
ับใ

ช้ใน
ชีว

ิตป
ระ

จำ
วัน

 น
ั่นก

็คือ
อีก

หน
ึ่งค

ุณส
มบ

ัติข
อง

แบ
บอ

ย่า
งท

ี่ดีใ
นศ

าส
นา
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๔๐
 

 

6.
 ให

้นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะค
น 

เขีย
นช

ื่อบ
ุคค

ลน
ักเร

ียน
คิด

ว่า
เป

็นแ
บบ

อย
่าง

ที่ด
ีต่อ

สัง
คม

 ลง
ใน

ใบ
กิจ

กร
รม

 ดัง
นี้ 

 
- เ

พร
าะ

เห
ตุใ

ด 
นัก

เรีย
นถ

ึงช
ื่นช

อบ
หร

ือภ
าค

ภูม
ิใจ

ใน
ตัว

บุค
คล

ท่า
นน

ี้ 
 

- บ
ุคค

ลท
่าน

นี้ 
มีผ

ลง
าน

หร
ือก

ิจก
รร

มท
ี่แบ

บอ
ย่า

งท
ี่ดีต

่อต
่อช

ุมช
น 

สัง
คม

 ห
รือ

ปร
ะเท

ศอ
ย่า

งไร
  

 
- บ

ุคค
ลท

่าน
นี้มี

คุณ
ธร

รม
หร

ือแ
นว

ทา
งก

าร
ดำ

เน
ินช

ีวิต
ที่น

ักเร
ียน

คว
ร

ถือ
เป

็นแ
บบ

อย
่างใ

นช
ีวิต

ปร
ะจ

ำว
ัน 

อย
่างไ

ร 
ขั้น

สร
ุป 

1. 
ทุก

คน
ใน

ชั้น
เรีย

นร
่วม

กัน
สะ

ท้อ
นต

นเ
อง

จา
กก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ โด
ยค

รูให
้

นัก
เรีย

นเข
ียน

ใส่ 
po

st-
it ห

รือ
พูด
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เสน

อแ
ลก

เป
ลี่ย

นร
่วม

กัน
 

2. 
คร

ูแล
ะน

ักเร
ียน

ร่ว
มกั

นส
รุป

ข้อ
คิด

ที่ไ
ด้ร

ับ 
 

 
 

๔๑ 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
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๔๑ 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
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๔๒ 
 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก เร่ือง ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๔๓ 
 

 
 

 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ช่วยกันวิเคราะห์คุณสมบัติจากบัตรคำทั้ง 3 ประโยค เพ่ือตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. คำคุณสมบัติที่กลุ่มนักเรียนได้ คือ          

2. จากคุณสมบัติข้างต้น ท่านมีชื่อว่า           

3. เพราะเหตุใด บุคคลดังกล่าวจึงได้รับการยกย่องให้เป็นสาวก สาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง 
            
            
            
            
            
            
            
            
             
             

4. ท่านมีคุณธรรมหรือข้อคิดที่ควรถือเป็นแบบอย่าง อย่างไร 
            
            
            
            
             
  

ใบกิจกรรม เรื่อง วิเคราะห์คุณสมบัติสาวก สาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง 
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๔๒ 
 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก เร่ือง ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๔๓ 
 

 
 

 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ช่วยกันวิเคราะห์คุณสมบัติจากบัตรคำทั้ง 3 ประโยค เพ่ือตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. คำคุณสมบัติที่กลุ่มนักเรียนได้ คือ          

2. จากคุณสมบัติข้างต้น ท่านมีชื่อว่า           

3. เพราะเหตุใด บุคคลดังกล่าวจึงได้รับการยกย่องให้เป็นสาวก สาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง 
            
            
            
            
            
            
            
            
             
             

4. ท่านมีคุณธรรมหรือข้อคิดที่ควรถือเป็นแบบอย่าง อย่างไร 
            
            
            
            
             
  

ใบกิจกรรม เรื่อง วิเคราะห์คุณสมบัติสาวก สาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่างสาวก สาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง 
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๔๔ 
 

บัตรคำประกอบกิจกรรม ชั่วโมงที่ 1 
 
- กลุ่ม ๑ บัตรคำเกี่ยวกับ พระมหากัสสปะ 
 
 
 
 
 

- กลุ่ม ๒ บัตรคำเกี่ยวกับ พระอุบาล ี
 
 
 
 
 

- กลุ่ม 3 บัตรคำเกี่ยวกับ อนาถบิณฑิกะ 
 
 
 
 
 

- กลุ่ม 4 บัตรคำเกี่ยวกับ นางวิสาขา 
 
 
 
 
 

โอวาท ๓ ผู้ทรงธุดงค์ การทำสังคายนา 
ครั้งที่ ๑ 

นายภูษามาลา ผู้ทรงพระวินัย การทำสังคายนา 
ครั้งที่ ๑ 

ผู้มีก้อนข้าวเพื่อ
คนอนาถา 

ผูเ้ป็นทายก วัดเชตวัน- 
มหาวิหาร 

วัดบุพพาราม ผูเ้ป็นทายิกา ผ้าอาบน้ำฝน 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก   เร่ือง ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๔๕ 
 

 
 
 
 
 
 

คำชี้แจง: ให้นักเรียนวิเคราะห์ต้นแบบของการปฏิบัติตนและตอบคำถามต่อไปนี้ 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม เรื่อง ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 

บุคคลที่เลือก          

เพราะเหตุใด นักเรียนถึงช่ืนชอบหรือภาคภูมิใจในตัวบุคคลท่านนี้ 

            
            
             

บุคคลท่านนี้ มีผลงานหรือกิจกรรม
ที่แบบอย่างที่ดีต่อต่อชุมชน สังคม 
หรือประเทศอย่างไร 
 

บุคคลท่านนี้ มีคุณธรรมหรือแนวทางการดำเนินชีวิตที่นักเรียนควรถือเป็นแบบอย่าง  
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างไร 
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๔๔ 
 

บัตรคำประกอบกิจกรรม ชั่วโมงที่ 1 
 
- กลุ่ม ๑ บัตรคำเกี่ยวกับ พระมหากัสสปะ 
 
 
 
 
 

- กลุ่ม ๒ บัตรคำเกี่ยวกับ พระอุบาล ี
 
 
 
 
 

- กลุ่ม 3 บัตรคำเกี่ยวกับ อนาถบิณฑิกะ 
 
 
 
 
 

- กลุ่ม 4 บัตรคำเกี่ยวกับ นางวิสาขา 
 
 
 
 
 

โอวาท ๓ ผู้ทรงธุดงค์ การทำสังคายนา 
ครั้งที่ ๑ 

นายภูษามาลา ผู้ทรงพระวินัย การทำสังคายนา 
ครั้งที่ ๑ 

ผู้มีก้อนข้าวเพื่อ
คนอนาถา 

ผูเ้ป็นทายก วัดเชตวัน- 
มหาวิหาร 

วัดบุพพาราม ผูเ้ป็นทายิกา ผ้าอาบน้ำฝน 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก   เร่ือง ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๔๕ 
 

 
 
 
 
 
 

คำชี้แจง: ให้นักเรียนวิเคราะห์ต้นแบบของการปฏิบัติตนและตอบคำถามต่อไปนี้ 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม เรื่อง ต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนาต้นแบบของการปฏิบัติตนตามศาสนา 

บุคคลที่เลือก          

เพราะเหตุใด นักเรียนถึงช่ืนชอบหรือภาคภูมิใจในตัวบุคคลท่านนี้ 

            
            
             

บุคคลท่านนี้ มีผลงานหรือกิจกรรม
ที่แบบอย่างที่ดีต่อต่อชุมชน สังคม 
หรือประเทศอย่างไร 
 

บุคคลท่านนี้ มีคุณธรรมหรือแนวทางการดำเนินชีวิตที่นักเรียนควรถือเป็นแบบอย่าง  
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างไร 
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๔๖ 
 

แผ่นกระดาษรูปหน้ายิ้มประกอบกิจกรรม ชั่วโมงที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๔๗
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มัธ
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ศึก
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ระ
สำ

คัญ
 / 

คว
าม
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รว
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  ห

ลัก
ธร

รม
มีค
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ัญใ
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จุด

ปร
ะส

งค
์กา
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ู้ 

๑. 
นัก

เรีย
นอ

ธิบ
าย

หล
ักธ

รร
มใ

นอ
ริย

สัจ
 4

 ห
รือ

ศา
สน

าท
ี่

ตน
นับ
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50 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

 
 

๕๐ 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
            
             
  

 
 

๕๑ 
 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 
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๕๐ 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
            
             
  

 
 

๕๑ 
 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 



52 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๒ ตามรอยพระศาสดา และพระสาวก

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๕๒ 
 

 
 

 
คำชี้แจง: จากการดูวีดีทัศน์ เรื่อง “คอนเสิร์ตข้างถนน” นักเรียนคิดว่า “ถ้าฉันตกอยู่ในสถานการณ์แบบนั้นจะ
เป็นอย่างไร” ให้พิจารณาคำตอบเขียนลงใบกิจกรรม 

➢ จากกิจกรรมกลุ่ม ตัวแทนนักเรียนร่วมกันสรุปสถานการณ์ได้ ดังนี้ :     
            
            
             
➢ เนื้อความที่เกี่ยวเนื่องกับความทุกข์ 
      
      
      
      
       

➢ สาเหตุที่ทำให้เกิดทุกข์มาจากสิ่งใด 
      
      
      
      
       
 

➢ เมื่อพ้นทุกข์แล้ว เรารู้สึกอย่างไร 
      
      
      
      
      
      
       

➢ วิธีการที่จะพ้นจากความทุกข์ 
      
      
      
      
      
      
       
 

➢ นักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร  
            
            
             
 

ใบกิจกรรม เรื่อง น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 
 

 
 

๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
(แบบวัดระดับสมรรถนะ) 
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คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก    เร่ือง น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

๕๒ 
 

 
 

 
คำชี้แจง: จากการดูวีดีทัศน์ เรื่อง “คอนเสิร์ตข้างถนน” นักเรียนคิดว่า “ถ้าฉันตกอยู่ในสถานการณ์แบบนั้นจะ
เป็นอย่างไร” ให้พิจารณาคำตอบเขียนลงใบกิจกรรม 

➢ จากกิจกรรมกลุ่ม ตัวแทนนักเรียนร่วมกันสรุปสถานการณ์ได้ ดังนี้ :     
            
            
             
➢ เนื้อความที่เกี่ยวเนื่องกับความทุกข์ 
      
      
      
      
       

➢ สาเหตุที่ทำให้เกิดทุกข์มาจากสิ่งใด 
      
      
      
      
       
 

➢ เมื่อพ้นทุกข์แล้ว เรารู้สึกอย่างไร 
      
      
      
      
      
      
       

➢ วิธีการที่จะพ้นจากความทุกข์ 
      
      
      
      
      
      
       
 

➢ นักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร  
            
            
             
 

ใบกิจกรรม เรื่อง น้อมนำหลักธรรมประจำใจ 
 

 
 

๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
(แบบวัดระดับสมรรถนะ) 
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๕๔ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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 (๔
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 

๕๕ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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ม  
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ุ
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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๕๔ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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ม  
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 (๔
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 

๕๕ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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ุ
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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๕๖ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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ม  

ร้อ
ยล
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ิธี(๔
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 

๕๗ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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ม  
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 เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป   
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๕๖ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 

๕๗ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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ม  
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 เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป   
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แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษาส านักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นางศรีนวล แก้วประดิษฐ์ ข้าราชการบ านาญ 
รองศาสตราจารย์นาตยา ปิลันธนานนท์ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นายอชิระ อุตมะ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นางอาลัย พรหมชนะ ผู้อ านวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

 

 

 



 
 

๕๘ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่รั
บผิ

ดช
อบ

(๔
) 

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่เค
าร

พส
ิทธ

ิ(๔
) 

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่ส
ร้า

งก
าร

เปล
ี่ยน

แป
ลง

(๔
) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
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นางศรีนวล แก้วประดิษฐ์ ข้าราชการบ านาญ 
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ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

 

 

 



คณะผู้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นายธาริช สวนนุช ครู โรงเรียนบ้านสะป า “มงคลวิทยา” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เขต ๑ 

นายเมธี ตั้งสิริพัฒนา ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายกฤศณัฎฐ์ คล้ายข า ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายภาคินนท์ แก้วประภาค ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายมาณุภพ แย้มบุญชู ครู โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นางสาวกรกฏ จิตรานุเคราะห์ โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวนาราภัทร ไทยวัตถุ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายเหมวิกร เจริญศรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายสมพงษ์ จุลดาลัย ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวอรชา คงชาตรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวสุภารัตน์ ทองแย้ม ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายธนวัต เปรมปรีชา ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายวรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายประพันธ์ ขจัดภัย ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล ครู โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายกิตติศักดิ์ วันงาม  ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวศิรดา สูงสกุล ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวคณัฏพัส บุตรแสน ครู โรงเรียนกุนนธีรุทธารามวิทยาคม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวพนิดา ศรีอ่ าดี โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวปพิชญา จีนอิ่ม ครู โรงเรียนวิสุทธรังษี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

นายนวพรรษ ศุภวรางกูล ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นายนวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นางสาวชลธิดา ดวงงามยิ่ง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

นางสาวสุนีย์ พาซอ ครู โรงเรียนปากกรานพิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

นายณัฐพนธ์ โสใหญ่  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

นางสาวสุกัญญา สีหาโภชน ์ ครู โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



คณะผู้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นายธาริช สวนนุช ครู โรงเรียนบ้านสะป า “มงคลวิทยา” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เขต ๑ 

นายเมธี ตั้งสิริพัฒนา ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายกฤศณัฎฐ์ คล้ายข า ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายภาคินนท์ แก้วประภาค ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายมาณุภพ แย้มบุญชู ครู โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นางสาวกรกฏ จิตรานุเคราะห์ โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวนาราภัทร ไทยวัตถุ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายเหมวิกร เจริญศรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายสมพงษ์ จุลดาลัย ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวอรชา คงชาตรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวสุภารัตน์ ทองแย้ม ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายธนวัต เปรมปรีชา ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายวรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายประพันธ์ ขจัดภัย ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล ครู โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายกิตติศักดิ์ วันงาม  ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวศิรดา สูงสกุล ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวคณัฏพัส บุตรแสน ครู โรงเรียนกุนนธีรุทธารามวิทยาคม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวพนิดา ศรีอ่ าดี โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวปพิชญา จีนอิ่ม ครู โรงเรียนวิสุทธรังษี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

นายนวพรรษ ศุภวรางกูล ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นายนวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นางสาวชลธิดา ดวงงามยิ่ง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

นางสาวสุนีย์ พาซอ ครู โรงเรียนปากกรานพิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

นายณัฐพนธ์ โสใหญ่  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

นางสาวสุกัญญา สีหาโภชน ์ ครู โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา
หนวยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา หนวยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดาและพระสาวก


