
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน
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โครงการพัฒนาสือ่ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) 
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จัดทําโดย 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 (สสวท.)  
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ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   





ค ำชี้แจง  

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ      
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อที่
ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กท่ีประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
นักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 
4 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า วัสดุในชีวิตประจ าวัน การเกิดปฏิกิริยาเคมี และสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบ
เสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทัน         
การเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน สสวท. 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับครูผู้สอน) นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน                       
ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จาก
มหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

                กระทรวงศึกษาธิการ 

 



ค ำชี้แจง  

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ      
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าสื่อที่
ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กท่ีประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ     
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
นักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 
4 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า วัสดุในชีวิตประจ าวัน การเกิดปฏิกิริยาเคมี และสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบ
เสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทัน         
การเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน สสวท. 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับครูผู้สอน) นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน                       
ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จาก
มหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

                กระทรวงศึกษาธิการ 

 



สารบัญ 

 หนา 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน 1 

ผังมโนทัศน  3 

เสนทางการจดัการเรียนรู 4 

โครงสรางหนวยการเรียนรู 5 

ภาพรวมหนวยการเรียนรู 6 

เรื่องท่ี 1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 10 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 15 

เรื่องท่ี 2 วัสดุผสม  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 23 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 27 

เรื่องท่ี 3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ  

• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 34 

• เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 38 

เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 46 

บรรณานุกรม 49 

คณะผูจัดทํา 50 
 



สารบัญ 
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• แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 23 
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1ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

1 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

หนวยการเรียนรูที่ 5 : วัสดุในชีวิตประจําวัน 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 

เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับโครงสรางและ

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย 

และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ตัวช้ีวัด   

ว 2.1 ม.3/1 : ระบุสมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุ

ผสม โดยใชหลักฐานเชิงประจักษและสารสนเทศ 

ว 2.1 ม.3/2 : ตระหนักถึงคุณคาของการใชวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุผสม โดยเสนอแนะแนว

ทางการใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

หัวขอในสาระการเรียนรูแกนกลาง 

- สมบัติทางกายภาพของวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุผสม 

- การใชประโยชนจากวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และวัสดุผสม 

ทักษะ  

1. การสังเกต 

2. การจําแนกประเภท 

3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

4. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

5. การสรางแบบจําลอง 

จิตวิทยาศาสตร 

1. ความใจกวาง  

2. ความอยากรูอยากเห็น 

3. ความมุงม่ันอดทน 

  



2 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

2 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน 

1. การจัดการตนเอง  

2. การสื่อสาร  

3. การรวมพลังทํางานเปนทีม 

4. การคิดข้ันสูง 

5. การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร   
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3ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

2 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน 

1. การจัดการตนเอง  

2. การสื่อสาร  

3. การรวมพลังทํางานเปนทีม 

4. การคิดข้ันสูง 

5. การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร   
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4 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 วสัดใุนชวีติประจาํวนั

4 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เสนทางการจัดการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูที่ 5 : วสัดุในชีวิตประจําวัน 

 
 

  

สังเกตและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก และโลหะ

สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุประเภทพอลิเมอร 
เซรามิก และโลหะ

สืบคนขอมูลและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุผสม

สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุผสม

นําเสนอแนวทางการใชวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก โลหะ และวัสดุผสมอยางประหยัดและคุมคา

5 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โครงสรางหนวยการเรียนรู 

หนวยการเรียนรูที่ 5 : วัสดุในชีวิตประจําวัน 

 

 

 

  

หนวยท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน

3 แผน รวม 5 ช่ัวโมง

5.1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ

แผน 1 จํานวน 2 ช่ัวโมง

5.2 วัสดุผสม

แผน 2 จํานวน 1 ช่ัวโมง

5.3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

แผน 3 จํานวน 2 ช่ัวโมง



5ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 วสัดใุนชวีติประจาํวนั

5 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โครงสรางหนวยการเรียนรู 

หนวยการเรียนรูที่ 5 : วัสดุในชีวิตประจําวัน 

 

 

 

  

หนวยท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน

3 แผน รวม 5 ช่ัวโมง

5.1 พอลิเมอร เซรามิก และโลหะ

แผน 1 จํานวน 2 ช่ัวโมง

5.2 วัสดุผสม

แผน 2 จํานวน 1 ช่ัวโมง

5.3 การใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

แผน 3 จํานวน 2 ช่ัวโมง



6 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

จุดประสงค 

1. อธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุชนิดตาง ๆ  

วัสดุและอุปกรณ  

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 เชน ยางรัดของ ลูกโปง ถุงรอน ถุงเย็น ขวดน้ํา 

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 เชน แกว ชามหรือจานกระเบื้อง 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 เชน ตะปูเหล็ก ลวด สังกะสี 

4. ถานไฟฉาย 1.5 โวลต พรอมกระบะถาน 

5. สายไฟฟาพรอมข้ัวและคลิปปากจระเข  

6. บีกเกอรขนาด 250 ลูกบาศกเซนติเมตร 

7. คอนเล็ก 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกสิ่งของจากแตละกลุมมากลุมละ 2 ชนิด  

2. ทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

3. ทดสอบการนําไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ดังภาพ สังเกตการเปลีย่นแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

4. ทดสอบการทนความรอน ดวยการตม ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตมวัสดุท่ีตองการทดสอบการทนความรอน 

  

วัสดุที่ตองการทดสอบ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

จุดประสงค 

1. อธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุชนิดตาง ๆ  

วัสดุและอุปกรณ  

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 เชน ยางรัดของ ลูกโปง ถุงรอน ถุงเย็น ขวดน้ํา 

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 เชน แกว ชามหรือจานกระเบื้อง 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 เชน ตะปูเหล็ก ลวด สังกะสี 

4. ถานไฟฉาย 1.5 โวลต พรอมกระบะถาน 

5. สายไฟฟาพรอมข้ัวและคลิปปากจระเข  

6. บีกเกอรขนาด 250 ลูกบาศกเซนติเมตร 

7. คอนเล็ก 

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกสิ่งของจากแตละกลุมมากลุมละ 2 ชนิด  

2. ทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

3. ทดสอบการนําไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

4. ทดสอบการทนความรอน ดวยการตม ดังภาพ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

 
ภาพการตมวัสดุท่ีตองการทดสอบการทนความรอน 

  

วัสดุที่ตองการทดสอบ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เฉลยใบงานท่ี 1 เธอมีสมบัติอะไร 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ตาราง สมบัติทางกายภาพของสิ่งของชนิดตาง ๆ  

ส่ิงของ 
ผลการสังเกต 

ความเหนียว การนําไฟฟา การทนความรอน 

ยางรัดของ ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ลูกโปง ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ถุงรอน  ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ถุงเย็น ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง เปลี่ยนรูปราง 

ขวดน้ํา ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

แกว แตกเปนชิ้นเล็ก หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ชามกระเบื้อง แตกเปนชิ้นเล็ก หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

จานกระเบื้อง แตกเปนชิ้นเล็ก หลอดไฟฟาไมสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ตะปูเหล็ก ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

ลวด ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 

สังกะสี ไมเปลี่ยนแปลง หลอดไฟฟาสวาง ไมเปลี่ยนรูปราง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ยางรัดของและถุงเย็น เหนียว ไมนําไฟฟา ยางรัดของทนความรอน แตถุงเย็นไมทนความรอน   

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

แกวและชามกระเบื้อง ไมเหนียว ไมนําไฟฟา และทนความรอน 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ตะปูเหล็กและลวด เหนียว นําไฟฟา และทนความรอน 

4. สิ่งของในแตละกลุม มีสมบัติเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

สิ่งของกลุมท่ี 1 และ 3 เหนียว สวนสิ่งของกลุมท่ี 2 ไมเหนียว 

สิ่งของกลุมท่ี 3 นําไฟฟา สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 และ 2 ไมนําไฟฟา 

สิ่งของกลุมท่ี 2 และ 3 ทนความรอน สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 มีท้ังท่ีทนและไมทนความรอน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของกลุมท่ี 1 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ยางรัดของและถุงเย็น เหนียว ไมนําไฟฟา ยางรัดของทนความรอน แตถุงเย็นไมทนความรอน   

2. สิ่งของกลุมท่ี 2 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

แกวและชามกระเบื้อง ไมเหนียว ไมนําไฟฟา และทนความรอน 

3. สิ่งของกลุมท่ี 3 ท่ีนักเรียนเลือกมามีอะไรบาง และมีสมบัติอยางไร 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

ตะปูเหล็กและลวด เหนียว นําไฟฟา และทนความรอน 

4. สิ่งของในแตละกลุม มีสมบัติเหมือนและแตกตางกันอยางไร 

สิ่งของกลุมท่ี 1 และ 3 เหนียว สวนสิ่งของกลุมท่ี 2 ไมเหนียว 

สิ่งของกลุมท่ี 3 นําไฟฟา สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 และ 2 ไมนําไฟฟา 

สิ่งของกลุมท่ี 2 และ 3 ทนความรอน สวนสิ่งของกลุมท่ี 1 มีท้ังท่ีทนและไมทนความรอน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ใบความรูท่ี 1 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

พอลิเมอร (polymer) เปนสารประกอบท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ เกิดจากสารท่ีมีโมเลกุลขนาดเล็ก

จํานวนมากมาทําปฏิกิริยาเคมีกัน โครงสรางของพอลิเมอรท่ีไดจะประกอบดวยหนวยซํ้า ๆ ท่ีเรียกวา  

มอนอเมอร (monomer) จํานวนมากมายึดเหนี่ยวกัน ดังภาพท่ี 1 

 

ภาพท่ี 1 โครงสรางของพอลิเมอร 

  ถาแบงประเภทของพอลิเมอรตามการเกิด จะแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. พอลิเมอรธรรมชาติ เปนพอลิเมอรท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน โปรตีน แปง เซลลูโลส ยาง

ธรรมชาติ   

2. พอลิเมอรสังเคราะห เปนพอลิเมอรท่ีเกิดจากการสังเคราะหเพ่ือใชประโยชนตาง ๆ เชน พลาสติก 

ไนลอน  

โครงสรางของพอลิเมอรมีท้ังแบบเสน แบบก่ิง และแบบรางแห ดังภาพท่ี 2 

 
 

 

พอลิเมอรแบบเสน พอลิเมอรแบบก่ิง พอลิเมอรแบบรางแห 

ภาพท่ี 2 โครงสรางของพอลิเมอรแบบตาง ๆ 

 

พอลิเมอรสวนใหญเหนียว ไมนําไฟฟา และไมนําความรอน เบากวาเซรามิกและโลหะ ของใชใน

ชีวิตประจําวันท่ีทําจากพอลิเมอรมี 3 กลุม ไดแก พลาสติก ยาง และเสนใย   

1. พลาสติก มีสมบัติหลากหลายข้ึนอยูกับโครงสราง การเลือกใชจึงควรพิจารณาจากสมบัติ เชน 

ขวดเพ็ต (polyethylene terephthalate หรือ PET) มีสมบัติโปรงใส มีความเหนียวสูง ปองกัน

การซึมผานของสารไดหลายชนิดจึงนยิมนํามาทําขวดบรรจุน้ําดื่ม พลาสติกท่ีพบบอยมีหลายชนิด  

เชน ขวดเพ็ต ขวดพอลิเอทิลีน (polyethylene หรือ PE) ทอพีวีซี (polyvinyl chloride หรือ 

PVC) จานเมลามีน ดังภาพท่ี 3 ปจจุบันมีการพัฒนาใหพลาสติกทนความรอนไดสูง แตยังคง

เหนียว ไมแตกงาย 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติก 

2. ยาง เปนพอลิเมอรท่ีมีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน ทนตอแรงดึงไดดี มีสภาพยืดหยุนสูง 

คืนกลับสูสภาพเดิมไดเร็ว นิยมนํามาใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต ดังภาพท่ี 4 

 

ภาพท่ี 4 ตัวอยางของใชท่ีทําจากยาง 

3. เสนใย มีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวแตกตางกัน โดย

เสนใยธรรมชาติ เชน เสนใยฝาย เสนใยสับปะรด ปาน ปอ มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวต่ํา จึง

มีการพัฒนาเสนใยสังเคราะห เชน พอลิเอสเทอร ไนลอน ซ่ึงนิยมนํามาทําเครื่องนุงหม แห เชือก 

ดังภาพท่ี 5 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติก 

2. ยาง เปนพอลิเมอรท่ีมีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน ทนตอแรงดึงไดดี มีสภาพยืดหยุนสูง 

คืนกลับสูสภาพเดิมไดเร็ว นิยมนํามาใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต ดังภาพท่ี 4 

 

ภาพท่ี 4 ตัวอยางของใชท่ีทําจากยาง 

3. เสนใย มีสมบัติไมนําไฟฟาและไมนําความรอน มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวแตกตางกัน โดย

เสนใยธรรมชาติ เชน เสนใยฝาย เสนใยสับปะรด ปาน ปอ มีสภาพยืดหยุนและความเหนียวต่ํา จึง

มีการพัฒนาเสนใยสังเคราะห เชน พอลิเอสเทอร ไนลอน ซ่ึงนิยมนํามาทําเครื่องนุงหม แห เชือก 

ดังภาพท่ี 5 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเสนใย 

เซรามิก (ceramic) ท่ัวไปเปนวัสดุท่ี ผลิตจากดิน หิน ทราย และแรธาตุตาง ๆ จากธรรมชาติท่ีผาน

การข้ึนรูปแลวนําไปเผาท่ีอุณหภูมิสูง มีความแข็งแตเปราะ ทนตอการสึกกรอนไดดี มีจุดหลอมเหลวสูง ไมนํา

ไฟฟาและไมนําความรอน ทนความรอนไดดี  เชน กระเบื้อง จาน ชาม แจกันเซรามิก ลูกถวยไฟฟา ดังภาพท่ี 6  

 

                      ก. กระเบื้อง                        ข. จานและชามเซรามิก  

 

                                ค. แจกันเซรามิก                        ง. ลูกถวยไฟฟา 

ภาพท่ี 6 ตัวอยางของใชท่ีทําจากเซรามิก 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โลหะ (metal) เปนวัสดุท่ีไดจากการถลุงสินแรในธรรมชาติ เชน ทอง ทองแดง เงิน อะลูมิเนียม โลหะ

สวนใหญมีความแข็ง เหนียว สามารถตีเปนแผนหรือยืดเปนเสนได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง ตัวอยางของ

ใชท่ีทําจากโลหะ เชน ภาชนะหุงตม กลอนประตู ตัวถังรถยนต เสนลวดทองแดงในสายไฟ แตเหล็กทําปฏิกิริยา

เคมีกับแกสออกซิเจนและน้ําทําใหเกิดสนิม จึงมีการผลิตเหล็กกลาไรสนิมโดยเติมคารบอนและโลหะอ่ืน ๆ เชน 

โครเมียม ใหมีสมบัติทนตอการกัดกรอนไดดี เชน ภาชนะเหล็กกลาไรสนิม สายนาฬิกา มือจับประตูรถยนต โคม

ไฟ ดังภาพท่ี 7 

 

ภาพท่ี 7 ตัวอยางของใชท่ีทําจากโลหะ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

โลหะ (metal) เปนวัสดุท่ีไดจากการถลุงสินแรในธรรมชาติ เชน ทอง ทองแดง เงิน อะลูมิเนียม โลหะ

สวนใหญมีความแข็ง เหนียว สามารถตีเปนแผนหรือยืดเปนเสนได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง ตัวอยางของ

ใชท่ีทําจากโลหะ เชน ภาชนะหุงตม กลอนประตู ตัวถังรถยนต เสนลวดทองแดงในสายไฟ แตเหล็กทําปฏิกิริยา

เคมีกับแกสออกซิเจนและน้ําทําใหเกิดสนิม จึงมีการผลิตเหล็กกลาไรสนิมโดยเติมคารบอนและโลหะอ่ืน ๆ เชน 

โครเมียม ใหมีสมบัติทนตอการกัดกรอนไดดี เชน ภาชนะเหล็กกลาไรสนิม สายนาฬิกา มือจับประตูรถยนต โคม

ไฟ ดังภาพท่ี 7 

 

ภาพท่ี 7 ตัวอยางของใชท่ีทําจากโลหะ 

  



22 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

22 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

เฉลยใบงานท่ี 2 สมบัติทางกายภาพและการใชประโยชนจากวัสดุประเภทตาง ๆ 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1. พอลิเมอรมีสมบัติอยางไร 

พอลิเมอรสวนใหญเหนียว ไมนําไฟฟา และไมนําความรอน เบากวาเซรามิกและโลหะ  

2. นําวัสดุประเภทพอลิเมอรมาใชประโยชนไดอยางไร 

พอลิเมอรประเภทพลาสติก ใชทําขวด จาน ชาม ทอ  

พอลิเมอรประเภทยาง ใชทํายางรัดของ ลูกโปง ถุงมือยาง ยางรถยนต  

พอลิเมอรประเภทเสนใย ใชทําเครื่องนุงหม แห เชือก      

3. เซรามิกมีสมบัติอยางไร 

เซรามิกมีสมบัติแข็งแตเปราะ ทนตอการสึกกรอนไดดี มีจุดหลอมเหลวสูง ไมนําไฟฟาและไมนําความ

รอน ทนความรอนไดดี   

4. นําวัสดุประเภทเซรามิกมาใชประโยชนไดอยางไร 

เซรามิกใชทําภาชนะหรือของใชในชีวิตประจําวัน เชน จาน ชาม ถวย แจกัน กระเบื้อง กระจก ลูกถวย

ไฟฟา 

5. โลหะมีสมบัติอยางไร 

โลหะมีความแข็ง เหนียว สามารถตีเปนแผนหรือยืดเปนเสนได มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง 

6. นําวัสดุประเภทโลหะมาใชประโยชนไดอยางไร 

โลหะใชทําภาชนะหรือของใชในชีวิตประจําวัน เชน ภาชนะหุงตม กลอนประตู ตัวถังรถยนต 

ลวดทองแดงในสายไฟ 

7. ถานักเรียนตองการทราบประเภทของวัสดุชนิดหนึ่ง นักเรียนจะมีข้ันตอนการตรวจสอบและวิธี

วิเคราะหผลการตรวจสอบอยางไร 

การตรวจสอบประเภทของวัสดุ ทําไดโดยทดสอบความเหนียว ดวยการใชคอนทุบ ทดสอบการนํา

ไฟฟา ดวยการตอวงจรไฟฟาอยางงาย ทดสอบการทนความรอน ดวยการตมในน้ํารอน ถาวัสดุท่ีนํามา

ทดสอบมีความเหนียว ไมนําไฟฟา อาจทนหรือไมทนความรอน แสดงวาเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร ถา

วัสดุท่ีนํามาทดสอบเปราะ ไมนําไฟฟา ทนความรอน แสดงวาเปนวัสดุประเภทเซรามิก ถาวัสดุท่ีนํามา

ทดสอบมีความเหนียว นําไฟฟา ทนความรอน แสดงวาเปนวัสดุประเภทโลหะ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 รวมรางสรางพลัง 

 

จุดประสงค 

1. สืบคนขอมูลและอธิบายสมบัติทางกายภาพของวัสดุผสม  

2. สืบคนขอมูลและยกตัวอยางการใชประโยชนจากวัสดุผสม  

วัสดุและอุปกรณ  

อุปกรณท่ีใชในการสืบคน เชน หนังสือเรียน คอมพิวเตอร  

วิธีการดําเนินกิจกรรม 

1. เลือกวัสดุผสมท่ีตองการสืบคนมา 1 ชนิด จากวัสดุผสมดังนี้ คอนกรีตเสริมเหล็ก พลาสติกเสริมใยแกว 

ผาคอมโพสิต   

2. สืบคนขอมูลในประเด็นดังตอไปนี้ และบันทึกผล 

2.1 องคประกอบของวัสดุผสม  

2.2 สมบัติของวัสดุท่ีเปนองคประกอบ  

2.3 สมบัติของวัสดุผสม  

2.4 การใชประโยชนจากวัสดุผสม  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

คําถามทายกิจกรรม 

1. เพราะเหตุใดจึงตองนําเสนลวดเหล็กมาเสริมคอนกรีต 

คอนกรีตมีความแข็งแรง รับแรงอัดไดดี แตรับแรงดึงไดนอย การนําเสนลวดเหล็กมาเสริมคอนกรีต ทํา

ใหคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถรับแรงอัดและแรงดึงไดมากข้ึน 

3. เพราะเหตุใดจึงตองใชใยแกวมาเสริมพลาสติก 

พลาสติกมีน้ําหนักเบา แตมีขอจํากัดดานความแข็งแรง การใชใยแกวมาเสริมพลาสติกชวยทําใหวัสดุท่ี

ไดมีความแข็งแรงมากข้ึน และมีความตานทานการกัดกรอนสูงข้ึน 

4. เพราะเหตุใดจึงตองใชพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทนมาเสริมเสนใยพอลิเอสเทอร 

เสนใยเดิมหรือเสนใยพอลิเอสเทอรมีสมบัติออนนุม สวมใสสบาย แตกันน้ําและระบายอากาศไดไมดี 

การนําพลาสติกชนิดพอลิยูรีเทนมาเสริมเสนใยพอลิเอสเทอรจะชวยใหผาคอมโพสิตกันน้ําและระบาย

อากาศไดดีข้ึน  

5. การนําวัสดุหลายชนิดมาผสมกันเปนวัสดุชนิดใหมมีประโยชนอยางไร 

การนําวัสดุหลายชนิดมาผสมกันเปนวัสดุใหมทําใหไดวัสดุใหมท่ีมีสมบัติดีกวาวัสดุตั้งตนแตละชนิด 

สามารถนําไปใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

ใบความรูท่ี 1 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

 วัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต (composites) เปนการนําวัสดุตางชนิดท่ีมีสมบัติตางกันมาผสมกัน ได

เปนวัสดุใหมท่ีมีสมบัติดีกวาวัสดุตั้งตนแตละชนิด เชน ผาคอมโพสิต พลาสติกเสริมใยแกว คอนกรีตเสริมเหล็ก 

ยางเรเดียล วัสดุผสมประกอบดวยวัสดุเนื้อหลัก (matrix) และวัสดุเสริมแรง (reinforcement) ท่ีกระจายตัว

แทรกอยูในวัสดุเนื้อหลัก เพ่ือปรับปรุงสมบัติบางประการของวัสดุเนื้อหลัก 

 คอนกรีตเสริมเหล็ก ประกอบดวยคอนกรีตเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีรับแรงอัดไดสูง แตแตกหักงายเม่ือถูก

กระทําดวยแรงดึง จึงมีการนําเหล็กเสนซ่ึงเปนโลหะท่ีมีความเหนียว สามารถทนแรงดึงสูงมาทําหนาท่ีเสริมแรง

ใหแกคอนกรีต ดังภาพท่ี 1  

 
ภาพท่ี 1 คอนกรีตเสริมเหล็ก 

คอนกรีตเสริมเหล็กนิยมนํามาใชในงานกอสรางเพ่ือความแข็งแรงของโครงสราง เชน  พ้ืนอาคาร เสา

รองรับอาคาร สะพาน ดังภาพท่ี 2 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางสิ่งกอสรางท่ีใชคอนกรีตเสริมเหล็ก 

  

  

2.

3.

4.
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

พลาสติกเสริมใยแกวหรือไฟเบอรกลาส (fiberglass) ประกอบดวยพลาสติกเปนวัสดุเนื้อหลักท่ีมี

น้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา แตมีขอจํากัดดานความแข็งแรง จึงใชใยแกวซ่ึงเปนเซรามิกทําหนาท่ี

เสริมแรง เพ่ิมความแข็งแรงและทนตอการกัดกรอน นิยมนําพลาสติกเสริมใยแกวมาทําผลิตภัณฑท่ีตองการ

ความแข็งแรงแตมีน้ําหนักเบา ไมนําความรอน ไมดูดซึมน้ํา เชน ถังน้ํา เกาอ้ีตกแตงสนาม หลังคาพลาสติกเสริม

ใยแกวในรถยนต เครื่องเลนกลางแจง เรือ และเจ็ตสกี ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางของใชท่ีทําจากพลาสติกเสริมใยแกว 

 ผาคอมโพสิต (composite fabric) ประกอบดวยเสนใยพอลิเอสเทอรเปนวัสดุเนื้อหลัก มีสมบัติ

ออนนุม ใสสบาย แตมีขอจํากัดคือไมกันน้ําและระบายความรอนไมดี จึงนําพลาสติกชนิดพอลิยูรี เทน 

(polyurethane) ซ่ึงมีสมบัติกันน้ํา มาเสริมแรงระหวางชั้นเสนใยพอลิเอสเทอร ดังภาพท่ี 4  

 

 
ภาพท่ี 4 โครงสรางของผาคอมโพสิต 

ผาคอมโพสิตนิยมนํามาใชผลิตเครื่องนุงหมท่ีมีสมบัติกันน้ําและระบายความรอนไดไดดี เม่ือสวมใสแลว

ไมรอน ไมอับชื้น เชน ชุดกันฝน ชุดดําน้ํา ชุดสกี ดังภาพท่ี 5 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางของใชท่ีทําจากผาคอมโพสิต 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน   

 ยางเรเดียล ประกอบดวยยางเปนวัสดุเนื้อหลัก เสริมแรงดวยผาใบท่ีทําจากพอลิเอสเทอร ซ่ึงเปนพอลิ

เมอรท่ีใชเสริมหนายางและหุมเสนลวดซ่ึงเปนโลหะ ยางรถยนตท่ีคนท่ัวไปตองการเม่ือใชบนถนนขรุขระคือรับ

แรงสั่นสะเทือนจากพ้ืนถนนไดมาก ในขณะเดียวกันตองรับแรงกระแทกไดดี ทนตอความรอน ทนตอการฉีกขาด 

ทําใหเห็นวายางธรรมชาติเพียงชนิดเดียวไมสามารถผลิตได จึงตองปรับปรุงคุณภาพโดยการเติมสารอ่ืนลงใน

ยางธรรมชาติและใชวัสดุอ่ืน ๆ มาประกอบเพ่ือผลิตยางรถยนตใหมีสมบัติตามตองการ เชน แข็งแรงและ

ทนทานมากข้ึน 

  

 
ภาพท่ี 6 โครงสรางของยางเรเดียล 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

จุดประสงค 

1. นําเสนอแนวทางการใชพอลิเมอร เซรามิก โลหะ และวัสดุผสมใหเหมาะสมกับการนําไปใช 

สถานการณ  

ถานักเรียนเปนสถาปนิกและตองการออกแบบบานในฝน โดยมีเง่ือนไขวาบานในฝนจะตองมีสิ่งของ

เครื่องใชในหองตาง ๆ เชน หองนอน หองนั่งเลน หองครัว หองน้ํา รวมท้ังเลือกใชวัสดุท่ีเหมาะสมในการ

ออกแบบสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ภายในบาน และมีความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ีเลือกใช  

วัสดุและอุปกรณ 

1. กระดาษปรูฟ  

2. ส ีเชน สีไม สีเมจิก  

3. ปากกาเคมี 

วิธีดําเนินกิจกรรม 

1. รวมกันออกแบบบานในฝนใหเปนไปตามเง่ือนไขท่ีกําหนด แลวตั้งชื่อบาน บันทึกผล  

2. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลเก่ียวกับการใชประโยชนจากวัสดุตาง ๆ  

3. ระบุชนิดของวัสดุท่ีเลือกใชสําหรับบานในฝนและสิ่งของเครื่องใชภายในบาน พรอมบอกเหตุผลท่ี

เลือกใช บันทึกผล 

4. รวมกันอภิปรายเก่ียวกับขอดีและขอเสียของวัสดุท่ีเลือกใชและนําเสนอ 

5. รวมกันประเมินแบบบานในฝนของกลุมอ่ืน ๆ บันทึกผล 

6. นําผลการประเมินมาปรับปรุงแบบบานในฝนของกลุมตนเอง พรอมระบุเหตุผล บันทึกผล 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

เฉลยใบงานท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ชื่อบาน 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน เชน บานนี้มีสุข 

ผลการออกแบบ 

 

 

  

บานนี้มีสุข 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

เฉลยใบงานท่ี 1 ใชเปนเห็นผล 

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนบันทึกขอมูลท่ีสังเกตพบ แลวตอบคําถามทายกิจกรรม 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

ชื่อบาน 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน เชน บานนี้มีสุข 

ผลการออกแบบ 

 

 

  

บานนี้มีสุข 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ตาราง ชนิดของวัสดุท่ีใชทําสิ่งของตาง ๆ พรอมเหตุผลท่ีเลือกใช 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน  

ส่ิงของ ชนิดของวัสดุ เหตุผลท่ีเลือกใช 

หลังคาบาน กระเบื้อง (เซรามิก) แข็งแรง ทนตอการสึกกรอน กันน้ํา ไมนําความรอน 

ผนังบาน ปูนซีเมนต (เซรามิก) แข็งแรง ทนทาน 

พ้ืนบาน คอนกรีตเสริมเหล็ก 

(วัสดุผสม) 

แข็งแรง ทนทาน รับแรงไดดี 

หนาตาง กระจก (เซรามิก) กับ

พลาสติก (พอลิเมอร) 

กระจก ใส  

พลาสติก น้ําหนักเบา ข้ึนรูปไดงาย 

ประตู ไม (วัสดุผสม) แข็งแรง ทนทาน สวยงาม ดูเปนธรรมชาต ิ

รั้วบาน เหล็ก (โลหะ) แข็งแรง ทนทาน  

โตะ พลาสติก (พอลิเมอร) น้ําหนักเบา ขนยายงาย  

เกาอ้ี พลาสติก (พอลิเมอร) น้ําหนักเบา ขนยายงาย 

อางลางหนา เซรามิก แข็งแรง ทนตอการสึกกรอน กันน้ํา 

กระทะ หมอ  สเตนเลส (โลหะ) กับ

พลาสติก (พอลิเมอร) 

สเตนเลส นําความรอน ไมเปนสนิม 

พลาสติก ไมนําความรอน 

โทรทัศน โลหะกับพลาสติก (พอ

ลิเมอร) 

โลหะสําหรับวงจรอิเล็กทรอนิกส นําไฟฟา  

พลาสติก ใชทําหนาจอโทรทัศน เหนียว แตกยาก 

น้ําหนักเบา ขนยายงาย 

เตียงนอน ไม (วัสดุผสม) แข็งแรง ทนทาน สวยงาม ดูเปนธรรมชาต ิ

ท่ีนอน ยางพารา (พอลิเมอร) ยืดหยุน นอนสบาย 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบประเมินบานในฝน  

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนประเมินผลงานของเพ่ือน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีกําหนดให ในประเด็นดังตอไปนี้ 

กลุมท่ี.........1........ชื่อบาน.....บานนี้มีสุข............................................................................................................... 

ลําดับ รายการ 
ระดับคะแนน 

มากท่ีสุด  
(5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย  
(2) 

ปรับปรุง  
(1) 

1 ชือ่บาน      

2 ความเหมาะสมของวัสดท่ีุเลือกใช      

3 ความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ี

เลือกใช 

     

รวม 13 คะแนน 

ขอเสนอแนะ......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

  

ประเมินโดย....บานฉันหรรษา....................................................................................................................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

แบบประเมินบานในฝน  

คําช้ีแจง 

ใหนักเรียนประเมินผลงานของเพ่ือน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางท่ีกําหนดให ในประเด็นดังตอไปนี้ 

กลุมท่ี.........1........ชื่อบาน.....บานนี้มีสุข............................................................................................................... 

ลําดับ รายการ 
ระดับคะแนน 

มากท่ีสุด  
(5) 

มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย  
(2) 

ปรับปรุง  
(1) 

1 ชือ่บาน      

2 ความเหมาะสมของวัสดท่ีุเลือกใช      

3 ความหลากหลายของชนิดวัสดุท่ี

เลือกใช 

     

รวม 13 คะแนน 

ขอเสนอแนะ......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

  

ประเมินโดย....บานฉันหรรษา....................................................................................................................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

สิ่งท่ีตองการปรับปรุงแบบบานในฝน พรอมระบเุหตุผล 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน  

- รั้วบาน จากเดิมเปนทําจากเหล็ก ซ่ึงอาจเกิดสนิมแลวผุกรอน รั้วมีน้ําหนักมาก ปรับปรุงโดยเปลี่ยนไปใช

รั้วท่ีทําจากพอลิเมอรท่ียังคงแข็งแรง ไมมีสนิมเกิดข้ึน และมีน้ําหนักเบาข้ึน 

- โตะและเกาอ้ี จากเดิมทําจากพลาสติก ปรับปรุงโดยเปลี่ยนไปใชพลาสติกเสริมใยแกว ซ่ึงมีความแข็งแรง

มากกวา 

คําถามทายกิจกรรม 

1. สิ่งของท่ีนักเรียนใชในบานในฝนทําจากวัสดุประเภทใดบาง 

ตัวอยางแนวคําตอบของนักเรียน 

สิ่งของท่ีในบานในฝนทําจากวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก โลหะ วัสดุผสม 

2. นักเรียนมีหลักในการเลือกใชวัสดุอยางไร  

หลักในการเลือกใชวัสดุตองคํานึงถึงสมบัติของวัสดุท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของการนําไปใช 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบความรูท่ี 1 การใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

 

นักวิทยาศาสตรพยายามคิดคนวัสดุชนิดใหม ๆ เพ่ือแกปญหาและตอบสนองความตองการใชงานใน

ดานตาง ๆ การพัฒนานวัตกรรมดานวัสดุเปนพ้ืนฐานสําคัญท่ีทําใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีดานอ่ืน ๆ เชน 

เทคโนโลยีเก่ียวกับบรรจุภัณฑ เทคโนโลยีการสื่อสารและอวกาศ ในขณะเดียวกัน การนําวัสดุท่ีพัฒนาข้ึนไปใช

ประโยชนในกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยก็อาจกอใหเกิดผลกระทบท่ีไมพึงประสงคเชนกัน เนื่องจากวัสดุท่ีคิดคน

ข้ึนใหมนี้สวนใหญคงทน มีอายุการใชงานยาวนาน ยอยสลายไดยากในธรรมชาติ จึงเกิดปญหาในการกําจัด ซ่ึง

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม ดังนั้นเราจึงควรรวมกันปองกันและแกไขผลกระทบดังกลาว

โดยวิธีตาง ๆ เพ่ือใหสามารถใชวัสดุไดอยางประหยัดและคุมคา ดังนี้  

1. ลด (reduce) คือลดการใชทรัพยากรตาง ๆ นํามาใชเทาท่ีจําเปน เชน ลดการใชบรรจุภัณฑท่ีไมจํา 

เปน พิจารณาเลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุมากในครั้งเดียวแทนท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุ

นอยหลาย ๆ ครั้ง ซ่ึงจะชวยลดบรรจุภัณฑตอหนวยสินคา ใชใบตองหรือใบกาบหมากจากตนหมาก ดัง

ภาพท่ี 1 แทนการใชถุงพลาสติกเพ่ือลดปริมาณขยะพลาสติก ท่ียอยสลายไดยาก  

 

ภาพท่ี 1 บรรจุภัณฑท่ีทําจากใบกาบหมาก 

2. ใชซ้ํา (reuse) คือเลือกใชผลิตภัณฑท่ีนํากลับมาใชซ้ําได เชน ใชถุงผา นําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชใส

ขยะ นําขวดนํ้าพลาสติกกลับมาใสนํ้าใชอีก การนํากระดาษท่ีใชไปเพียงดานเดียวกลับมาใชอีก ดังภาพ

ท่ี 2 

  



43ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

  43 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ใบความรูท่ี 1 การใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา 

 

นักวิทยาศาสตรพยายามคิดคนวัสดุชนิดใหม ๆ เพ่ือแกปญหาและตอบสนองความตองการใชงานใน

ดานตาง ๆ การพัฒนานวัตกรรมดานวัสดุเปนพ้ืนฐานสําคัญท่ีทําใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีดานอ่ืน ๆ เชน 

เทคโนโลยีเก่ียวกับบรรจุภัณฑ เทคโนโลยีการสื่อสารและอวกาศ ในขณะเดียวกัน การนําวัสดุท่ีพัฒนาข้ึนไปใช

ประโยชนในกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยก็อาจกอใหเกิดผลกระทบท่ีไมพึงประสงคเชนกัน เนื่องจากวัสดุท่ีคิดคน

ข้ึนใหมนี้สวนใหญคงทน มีอายุการใชงานยาวนาน ยอยสลายไดยากในธรรมชาติ จึงเกิดปญหาในการกําจัด ซ่ึง

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม ดังนั้นเราจึงควรรวมกันปองกันและแกไขผลกระทบดังกลาว

โดยวิธีตาง ๆ เพ่ือใหสามารถใชวัสดุไดอยางประหยัดและคุมคา ดังนี้  

1. ลด (reduce) คือลดการใชทรัพยากรตาง ๆ นํามาใชเทาท่ีจําเปน เชน ลดการใชบรรจุภัณฑท่ีไมจํา 

เปน พิจารณาเลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุมากในครั้งเดียวแทนท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุ

นอยหลาย ๆ ครั้ง ซ่ึงจะชวยลดบรรจุภัณฑตอหนวยสินคา ใชใบตองหรือใบกาบหมากจากตนหมาก ดัง

ภาพท่ี 1 แทนการใชถุงพลาสติกเพ่ือลดปริมาณขยะพลาสติก ท่ียอยสลายไดยาก  

 

ภาพท่ี 1 บรรจุภัณฑท่ีทําจากใบกาบหมาก 

2. ใชซ้ํา (reuse) คือเลือกใชผลิตภัณฑท่ีนํากลับมาใชซ้ําได เชน ใชถุงผา นําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชใส

ขยะ นําขวดนํ้าพลาสติกกลับมาใสนํ้าใชอีก การนํากระดาษท่ีใชไปเพียงดานเดียวกลับมาใชอีก ดังภาพ

ท่ี 2 
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ภาพท่ี 2 การนําถุงพลาสติกท่ีใชแลวไปใชซํ้า 

3. นํากลับไปผลิตใหม (recycle) คือการนํากลับไปเขากระบวนการแปรรูปใหม เชน การนําพลาสติกไป

หลอม แลวผลิตใหม การหลอมแกวเพ่ือผลิตใหม การนําเอากระดาษใชแลวมาปนเปนเยื่อกระดาษแลว

ผลิตเปนกระดาษอีกครั้ง ซ่ึงการนําสิ่งของท่ีไมใชแลวไปผลิตใหม ตองมีการแยกขยะประเภทตาง ๆ 

เสียกอน ดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 การแยกขยะประเภทตาง ๆ เพ่ือนํากลับไปผลิตใหม 
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4. ซอมแซม (repair) คือดูแลรักษาผลิตภัณฑตาง ๆ เพ่ือยืดอายุการใชงาน ใหสามารถใชงานไดนานข้ึน 

เชน ใชอุปกรณเครื่องใชในบานอยางถูกวิธีและตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ ซอมแซมเสื้อผาใหใชไดนาน

ข้ึน ดังภาพท่ี 4 

 
ภาพท่ี 4 การซอมแซมเสื้อผา 

5. หลีกเล่ียง (reject) คืองดใชผลิตภัณฑท่ีกอใหเกิดขยะอันตราย เชน เลือกใชผลิตภัณฑท่ีไมเปนพิษ 

หรือมีพิษตกคางนอยกวา ใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้นและกําจัดอยางถูกวิธี 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

4. ซอมแซม (repair) คือดูแลรักษาผลิตภัณฑตาง ๆ เพ่ือยืดอายุการใชงาน ใหสามารถใชงานไดนานข้ึน 

เชน ใชอุปกรณเครื่องใชในบานอยางถูกวิธีและตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ ซอมแซมเสื้อผาใหใชไดนาน

ข้ึน ดังภาพท่ี 4 

 
ภาพท่ี 4 การซอมแซมเสื้อผา 

5. หลีกเล่ียง (reject) คืองดใชผลิตภัณฑท่ีกอใหเกิดขยะอันตราย เชน เลือกใชผลิตภัณฑท่ีไมเปนพิษ 

หรือมีพิษตกคางนอยกวา ใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้นและกําจัดอยางถูกวิธี 
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เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 

 

1. เพราะเหตุใดจึงนําพอลิเมอรมาใชทําวัตถุตาง ๆ ไดหลากหลายรูปแบบกวาเซรามิกและโลหะ  

เฉลย สมบัติประการหนึ่งของพอลิเมอรคือสามารถนํามาข้ึนรูปเปนรูปทรงตาง ๆ ไดงายโดยใช 

ความรอนไมสูงมาก จึงสามารถนํามาทําผลิตภัณฑหรือวัตถุรูปทรงตาง ๆ ไดงาย หลากหลายรูปแบบ 

นอกจากนั้นยังมีสมบัติอ่ืน ๆ ท่ีทําใหนําไปใชไดอยางกวางขวาง 

2. เพราะเหตุใดผูผลิตเครื่องเลนกลางแจงจึงนําวัสดุคอมโพสิตมาทําเครื่องเลน เชน สไลเดอร เจ็ตสกี แทน

การใช พลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว  

เฉลย วัสดุคอมโพสิตท่ีใชทําเครื่องเลนกลางแจง ทําจากพอลิเมอรผสมกับวัสดุอ่ืน ทําใหมีน้ําหนักเบา

แตแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เม่ือต้ังไวกลางแจง สัมผัสกับแสงแดด ลม ฝน เปนเวลานาน จะไม 

ผุกรอน แตกหักงายเหมือนพลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว 

3. ของใชตอไปนี้ทําจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด และวัสดุชนิดนั้นเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก 

โลหะ หรือ วัสดุผสม  

ก. จาน ชาม  

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง  

ค. ถังนํ้า 

ง. กระถางตนไม  

จ. สายไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช  

 เฉลย  

ก. จาน ชาม ทําจากกระเบื้องซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะเซรามิกมีความแข็งแรง ไมนําความ

รอน ทนตอการสึกกรอน พ้ืนผิวของเซรามิกท่ีเคลือบน้ํายากอนเผาเปนมันเงา สวยงามและ

สามารถปองกันการซึมผานของสารไดดี 

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง ทําจากยาง พลาสติก ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะยางมีสภาพ

ยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรงไดดี พลาสติกมีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ถาใชพอลิเมอรเหลานี้มา

ผลิตเปนพ้ืนรองเทา จะทําใหมีความแข็งแรงทนทาน มีสภาพยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรง

กระแทกขณะเลนกีฬาไดดี 

ค. ถังน้ํา ทําจากพลาสติกเสริมใยแกวซ่ึงเปนวัสดุผสม เพราะแข็งแรง แตมีน้ําหนักเบา เปนฉนวน

ความรอน และไมดูดซึมน้ํา 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ง. กระถางตนไม ทําจากดินเผาซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เปน

ฉนวนความรอน 

จ. สายไฟฟา ทําจากเสนลวดโลหะซ่ึงเปนวัสดุประเภทโลหะหุมดวยพลาสติกซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอ

ลิเมอร เนื่องจากโลหะนําไฟฟา สวนพลาสติกท่ีหุมมีสมบัติเปนฉนวนไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา สวนใหญทําจากเสนใยธรรมชาติ ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะเสนใยธรรมชาติ

สวนใหญไมนําไฟฟา ไมนําความรอน ออนนุม ดูดซับน้ําไดดี สามารถนํามาถักหรือทอเปนผืนได 

จึงเหมาะท่ีจะนํามาทําเปนเสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช ทําจากกระดาษและกาวซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร นํามารวมกัน

เปนวัสดุผสม มีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ไมนําไฟฟา ไมนําความรอน 

4. ประเทศไทยมีปญหาปริมาณขยะตกคางสะสมเพ่ิมข้ึนทุกป นักเรียนจะนําหลักการใชวัสดุใน

ชวีิตประจําวันไป ชวยลดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง   

เฉลย ปริมาณขยะตกคางสะสมมีสาเหตุมาจากการใชวัสดุท่ียอยสลายยากเปนจํานวนมาก หากกําจัด

ไมถูกวิธี ขยะดังกลาวจะถูกท้ิงอยูในสภาพแวดลอมและมีปริมาณสะสมเพ่ิมข้ึนทุกปการลดปญหา

ปริมาณขยะตกคางสะสม ทําไดโดยการลดปริมาณการใชวัสดุท่ีจะถูกท้ิงเปนขยะ เชน ลดการใชวัสดุ

สังเคราะหท่ียอยสลายยากและเปลี่ยนมาใชวัสดุธรรมชาติท่ียอยสลายไดงายกวาแทน ใชวัสดุซํ้า 

หลาย ๆ ครั้งกอนท้ิงเปนขยะ แยกขยะท่ียอยสลายได ขยะท่ีไมยอยสลาย และขยะท่ีสามารถนํา

กลับมาผลิตใหมไดเพ่ือหาทางใชประโยชนจากวัสดุท่ีถูกท้ิงเพ่ือชวยลดปริมาณขยะ 

5. ของใชในขอใดท่ีทุกอยางทําจากพอลิเมอร  

ก. ตะปู ถวยกาแฟ ดาย  

ข. ลูกโปง ฉนวนหุมสายไฟ คอนกรีต  

ค. หลังคารถกระบะ กระถางตนไม เชือก  

ง. ยางรัดของ ถุงรอนสําหรับใสอาหาร ท่ีนอนยางพารา 

เฉลย ง. เพราะยางรัดของทําจากยาง ถุงรอนบรรจุอาหารทําจากพลาสติก และท่ีนอนยางพาราทํา

จากยาง ซ่ึงวัสดุท้ังสามชนิดจัดเปนพอลิเมอร 

6. วัสดุในขอใดไมใชวัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

ก. ไมอัด  

ข. กระเบื้อง  

ข. คอนกรีตเสริมเหล็ก  

ง. พลาสติกเสริมใยแกว 

เฉลย ข. เพราะกระเบื้องเปนเซรามิก ในขณะท่ีวัสดุในขออ่ืนประกอบดวยวัสดุมากกวาหนึ่งชนิดซ่ึง

จัดเปนวัสดุผสม 
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เฉลยแบบฝกหัดทายหนวย 

 

1. เพราะเหตุใดจึงนําพอลิเมอรมาใชทําวัตถุตาง ๆ ไดหลากหลายรูปแบบกวาเซรามิกและโลหะ  

เฉลย สมบัติประการหนึ่งของพอลิเมอรคือสามารถนํามาข้ึนรูปเปนรูปทรงตาง ๆ ไดงายโดยใช 

ความรอนไมสูงมาก จึงสามารถนํามาทําผลิตภัณฑหรือวัตถุรูปทรงตาง ๆ ไดงาย หลากหลายรูปแบบ 

นอกจากนั้นยังมีสมบัติอ่ืน ๆ ท่ีทําใหนําไปใชไดอยางกวางขวาง 

2. เพราะเหตุใดผูผลิตเครื่องเลนกลางแจงจึงนําวัสดุคอมโพสิตมาทําเครื่องเลน เชน สไลเดอร เจ็ตสกี แทน

การใช พลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว  

เฉลย วัสดุคอมโพสิตท่ีใชทําเครื่องเลนกลางแจง ทําจากพอลิเมอรผสมกับวัสดุอ่ืน ทําใหมีน้ําหนักเบา

แตแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เม่ือต้ังไวกลางแจง สัมผัสกับแสงแดด ลม ฝน เปนเวลานาน จะไม 

ผุกรอน แตกหักงายเหมือนพลาสติกหรือโลหะเพียงอยางเดียว 

3. ของใชตอไปนี้ทําจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด และวัสดุชนิดนั้นเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิก 

โลหะ หรือ วัสดุผสม  

ก. จาน ชาม  

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง  

ค. ถังนํ้า 

ง. กระถางตนไม  

จ. สายไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช  

 เฉลย  

ก. จาน ชาม ทําจากกระเบื้องซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะเซรามิกมีความแข็งแรง ไมนําความ

รอน ทนตอการสึกกรอน พ้ืนผิวของเซรามิกท่ีเคลือบน้ํายากอนเผาเปนมันเงา สวยงามและ

สามารถปองกันการซึมผานของสารไดดี 

ข. พ้ืนรองเทาสําหรับวิ่ง ทําจากยาง พลาสติก ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะยางมีสภาพ

ยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรงไดดี พลาสติกมีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ถาใชพอลิเมอรเหลานี้มา

ผลิตเปนพ้ืนรองเทา จะทําใหมีความแข็งแรงทนทาน มีสภาพยืดหยุนดี คืนตัวและดูดซับแรง

กระแทกขณะเลนกีฬาไดดี 

ค. ถังน้ํา ทําจากพลาสติกเสริมใยแกวซ่ึงเปนวัสดุผสม เพราะแข็งแรง แตมีน้ําหนักเบา เปนฉนวน

ความรอน และไมดูดซึมน้ํา 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ง. กระถางตนไม ทําจากดินเผาซ่ึงเปนวัสดุประเภทเซรามิก เพราะแข็งแรง ทนตอการสึกกรอน เปน

ฉนวนความรอน 

จ. สายไฟฟา ทําจากเสนลวดโลหะซ่ึงเปนวัสดุประเภทโลหะหุมดวยพลาสติกซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอ

ลิเมอร เนื่องจากโลหะนําไฟฟา สวนพลาสติกท่ีหุมมีสมบัติเปนฉนวนไฟฟา 

ฉ. เสื้อผา สวนใหญทําจากเสนใยธรรมชาติ ซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร เพราะเสนใยธรรมชาติ

สวนใหญไมนําไฟฟา ไมนําความรอน ออนนุม ดูดซับน้ําไดดี สามารถนํามาถักหรือทอเปนผืนได 

จึงเหมาะท่ีจะนํามาทําเปนเสื้อผา 

ช. กระปุกออมสินเปเปอรมาเช ทําจากกระดาษและกาวซ่ึงเปนวัสดุประเภทพอลิเมอร นํามารวมกัน

เปนวัสดุผสม มีน้ําหนักเบาแตแข็งแรง ไมนําไฟฟา ไมนําความรอน 

4. ประเทศไทยมีปญหาปริมาณขยะตกคางสะสมเพ่ิมข้ึนทุกป นักเรียนจะนําหลักการใชวัสดุใน

ชวีิตประจําวันไป ชวยลดปญหาดังกลาวไดอยางไรบาง   

เฉลย ปริมาณขยะตกคางสะสมมีสาเหตุมาจากการใชวัสดุท่ียอยสลายยากเปนจํานวนมาก หากกําจัด

ไมถูกวิธี ขยะดังกลาวจะถูกท้ิงอยูในสภาพแวดลอมและมีปริมาณสะสมเพ่ิมข้ึนทุกปการลดปญหา

ปริมาณขยะตกคางสะสม ทําไดโดยการลดปริมาณการใชวัสดุท่ีจะถูกท้ิงเปนขยะ เชน ลดการใชวัสดุ

สังเคราะหท่ียอยสลายยากและเปลี่ยนมาใชวัสดุธรรมชาติท่ียอยสลายไดงายกวาแทน ใชวัสดุซํ้า 

หลาย ๆ ครั้งกอนท้ิงเปนขยะ แยกขยะท่ียอยสลายได ขยะท่ีไมยอยสลาย และขยะท่ีสามารถนํา

กลับมาผลิตใหมไดเพ่ือหาทางใชประโยชนจากวัสดุท่ีถูกท้ิงเพ่ือชวยลดปริมาณขยะ 

5. ของใชในขอใดท่ีทุกอยางทําจากพอลิเมอร  

ก. ตะปู ถวยกาแฟ ดาย  

ข. ลูกโปง ฉนวนหุมสายไฟ คอนกรีต  

ค. หลังคารถกระบะ กระถางตนไม เชือก  

ง. ยางรัดของ ถุงรอนสําหรับใสอาหาร ท่ีนอนยางพารา 

เฉลย ง. เพราะยางรัดของทําจากยาง ถุงรอนบรรจุอาหารทําจากพลาสติก และท่ีนอนยางพาราทํา

จากยาง ซ่ึงวัสดุท้ังสามชนิดจัดเปนพอลิเมอร 

6. วัสดุในขอใดไมใชวัสดุผสมหรือวัสดุคอมโพสิต  

ก. ไมอัด  

ข. กระเบื้อง  

ข. คอนกรีตเสริมเหล็ก  

ง. พลาสติกเสริมใยแกว 

เฉลย ข. เพราะกระเบื้องเปนเซรามิก ในขณะท่ีวัสดุในขออ่ืนประกอบดวยวัสดุมากกวาหนึ่งชนิดซ่ึง

จัดเปนวัสดุผสม 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

7. วัสดุ A B และ C มีสมบัติดังนี้  

A เปราะ ตกแลวแตก ทนความรอนไดดี และไมนําไฟฟา 

B เหนียว ดึงเปนเสนได นําไฟฟาและนําความรอนไดดี  

C เหนียว ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ไดหลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน  

A B และ C ควรเปนวัสดุชนิดใด ตามลําดับ   

ก. เซรามิก พอลิเมอร โลหะ 

ข. โลหะ พอลิเมอร เซรามิก 

ค. เซรามิก โลหะ พอลิเมอร 

ง. โลหะ เซรามิก พอลิเมอร 

เฉลย ค. เพราะ วัสดุ A เปราะ ตกแลวแตก เปนสมบัติของเซรามิกท่ีแตกตางจากวัสดุประเภทอ่ืน วัสดุ 

B ดึงเปนเสนได นําไฟฟาและนําความรอนไดดี เปนสมบัติของโลหะ วัสดุ C ทําเปนรูปทรงตาง ๆ ได

หลากหลาย ไมนําไฟฟาและไมนําความรอน เปนสมบัติของพอลิเมอร 

8. การใชวัสดุผสมในงานวิศวกรรมสวนใหญมีเหตุผลสําคัญคือขอใด   

ก. ลดตนทุนการผลิต  

ข. เพ่ิมความสะดวกในการกอสราง  

ค. ใหไดวัสดุท่ีมีสมบัติตามตองการ  

ง. ลดปญหาท่ีเกิดกับสิ่งแวดลอม 

เฉลย ค. เพราะวัสดุบางชนิดมีสมบัติตามความตองการของผูใชในบางประการเทานั้น เชน ราคาถูก 

น้ําหนักเบา แตไมแข็งแรง หรือแข็งแรงทนทานแตน้ําหนักมาก ในขณะท่ีวัสดุผสมสามารถพัฒนาใหมี

สมบัติตรงตามความตองการมากข้ึน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

บรรณานุกรม 

มาริสา คุณธนวงศ. (2561). ยางสังเคราะหมีความแตกตางจากยางธรรมชาติอยางไร. สืบคนเม่ือ 16 

กันยายน 2564, จาก https://www.mtec.or.th/post-knowledges/3977/ 

ศุภกิจ สุทธิเรืองวงศ และสุจิตรา วาสนาดํารงดี. (2562). ขอเท็จจริง “พลาสติกยอยสลายไดในสภาวะ

แวดลอมธรรมชาติ”. สืบคนเม่ือ 16 กันยายน 2564, จาก 

  http: / / www. chulazerowaste. chula. ac. th/ the- fact- of- environmentally- degradable-

plastics-edp/ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2559). หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เลม 1 ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพ สกสค. ลาดพราว. 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2561). คูมือรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เลม 1 ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. 

สืบคนเม่ือ 14 กันยายน 2563, จาก https://www.scimath.org/ebook-science/item/8296-1-

1-8296 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2562). คู มือการใชหลักสูตรรายวิชาพ้ืนฐาน

วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน. สืบคนเม่ือ 14 กันยายน 2563, 

จาก https://www.scimath.org/ebook-science/item/8923-2018-10-01-01-59-16  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง

ประเทศไทย จํากัด. 

   



49ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 วสัดใุนชวีติประจ�าวนั

48 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

7. วัสดุ A B และ C มีสมบัติดังนี้  

A เปราะ ตกแลวแตก ทนความรอนไดดี และไมนําไฟฟา 
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นางสาวดวงกมล  เหมะรตั   ผูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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นางสาวสุนิสา  แสงมงคลพิพัฒน  ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.อรนิษฐ  โชคชัย    ผูชํานาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.นิพนธ  จันเลน    นักวิชาการอาวุโส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ศานิกานต  เสนีวงศ   นักวิชาการอาวุโส สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครผููสอน) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน  

ดร.กฤษลดา  ชูสินคุณาวุฒิ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางวิมลมาศ  ถนอมเกียรต ิ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสาวรตพร  หลิน   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นายศุภณัฐ  คุมโหมด   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ดร.วิลานี  สุชีวบริพนธ   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ยศินทร  กิติจันทโรภาส   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นายอภิรัตน  ฐิตมิั่น    นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสาวเพียงรวี  ทองนุน   นักวิชาการ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

นางสุพัตรา ไชยจันหอม    ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนเลยพิทยาคม จังหวัดเลย 

นางรัตนา ชิดชอบ     ครู โรงเรียนสรุินทรศึกษา จังหวัดสุรินทร 

คณะบรรณาธิการ  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายรุง ซาวสุภา  อาจารย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

นางผาณติ ทวีศักดิ ์    รองผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวพรทิพย ดินด ี   ขาราชการบํานาญ 

นางสาวภัทรา ดานวิวัฒน   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  

นางสาวอธิฐาน คงชวยสถิตย   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ ์   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาววศินี เขียวเขิน   นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ   พนักงานธุรการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 

 

 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร
หนวยที่ 5 วัสดุในชีวิตประจําวัน


