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๑.	คำ�นำ�ผู้เขียน
	 วรรณคดไีทยเป็นส�ระก�รเรียนรู้ในกลุม่ส�ระก�รเรียนรู้ภ�ษ�ไทย	ส�ระที	่๕	วรรณคดี	
และวรรณกรรม	 กำ�หนดม�ตรฐ�น	 ท	 ๕.๑	 (ผู้เรียน)	 เข้�ใจและแสดงคว�มคิดเห็น	 วิจ�รณ์
วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่�งเห็นคุณค่�และนำ�ม�ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง	 วรรณคดี	
มีคุณค่�ในฐ�นะเป็นวรรณคดีของช�ติ	 มีคุณค่�ในเร่ืองก�รปลูกฝังคุณธรรม	 จริยธรรม		
ค่�นิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียน	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�		
สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ข้ันพื้นฐ�น	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 จึงได้จัดทำ�หนังสือเรียน	
ร�ยวิช�พื้นฐ�น	 ภ�ษ�ไทย	 ชุด	 ภ�ษ�เพื่อชีวิต	 วรรณคดีลํานํา	 ให้เป็นสื่อก�รเรียนรู้	
ในสถ�นศึกษ�
	 วรรณคดีไทยในหนังสือเรียนวรรณคดีลํานํา	 ได้ยกตัวอย่�งเนื้อห�บ�งตอนจ�ก
วรรณคดีไทยเร่ืองต่�ง	ๆ	นำ�ม�ให้เรียนในระดับประถมศึกษ�	ดังนี้
	 วรรณคดีลํานํา	 ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓	 นำ�วรรณคดีไทยซ่ึงเป็นบทละครนอก		
เร่ือง	ไชยเชษฐ์	ม�ให้เรียนรู้	ตั้งชื่อบทอ่�นว่�	“ธนูดอกไม้กับเจ้�ช�ยน้อย”	ตัวละครที่โดดเด่น	
มีอ�ยุรุ่นร�วคร�วเดียวกับผู้เรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่	๓	คือ พระนารายณ์ธิเบศร์
	 วรรณคดีลํานํา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔	 นำ�วรรณคดีไทย	 ซ่ึงเป็นนิท�นคำ�กลอน	
เร่ือง	 พระอภัยมณี	 ตอน	 กำ�เนิดสุดส�คร	 ม�ให้เรียนรู้	 ตั้งชื่อบทอ่�นว่�	 “ก�รผจญภัยของ
สุดส�คร”	 ตัวละครที่โดดเด่นมีอ�ยุรุ ่นร�วคร�วเดียวกับผู ้เรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่	 ๔		
คือ	 สุดสาคร	 และในระดับชั้นนี้ยังได้นำ�วรรณคดีไทยซ่ึงเป็นบทละคร	 เร่ือง	 เง�ะป่�		
ตั้งชื่อบทอ่�นว่�	 “เร่ืองเล่�จ�กพัทลุง”	 ม�ให้ผู้เรียนได้มีคว�มรู้ที่กว�้งออกไปถึงคว�มเป็นอยู่		
ก�รดำ�รงชีวิตของมนุษย์ด้วยกันในอีกลักษณะหนึ่ง	 ซ่ึงมีคว�มแตกต่�งกัน	 ตัวละครที่โดดเด่น
เป็นเด็กที่ร่�เริง	แจ่มใส	เติบโตท่�มกล�งธรรมช�ติ	ป่�	ขุนเข�	และธ�รนำ้�ใส	มีชื่อว่� คนัง
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	 วรรณคดีลํานํา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕	 นำ�วรรณคดีไทย	 ซ่ึงเป็นบทละครนอก	
เร่ือง	สังข์ทอง	ตอน	กำ�เนิดพระสังข์	ตั้งชื่อบทอ่�นว่�	“กำ�เนิดผิดพ้นคนทั้งหล�ย”	ตัวละครที่	
โดดเด่น	มีอ�ยุรุ่นร�วคร�วเดียวกับผู้เรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่	๕	มีชื่อว่� พระสังข์
	 วรรณคดลํีานาํ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๖ นำ�วรรณคดไีทย	ซ่ึงเป็นบทกลอนเสภ�	เร่ือง	
ขุนช้�งขุนแผน	ตอน	กำ�เนดิพล�ยง�ม	ตัง้ชือ่บทอ่�นว่�	“ก�รเดนิท�งของพล�ยน้อย”	ตวัละคร	
ที่โดดเด่นมีอ�ยุรุ ่นร�วคร�วเดียวกับผู ้เรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่	 ๖	 มีชื่อว่� พลายงาม	
และในชั้นนี้ เช ่นกันยังได ้นำ�วรรณคดีไทย	 ซ่ึงเป็นกลอนบทละคร	 เร่ือง	 ร�มเกียรติ์		
ตอน	ศึกไมยร�พ	ตั้งชื่อบทอ่�นว่�	“ศึกส�ยเลือด”	ตัวละครที่โดดเด่นเป็นลิงน้อย	มีอ�ยุรุ่นร�ว	
คร�วเดียวกับผู้เรียน	คือ มัจฉานุ
	 ตัวละครที่โดดเด่นในวรรณคดีแต่ละเร่ืองได้สร้�งคว�มประทับใจ	 คว�มซ�บซ้ึงใจ		
คว�มน่�รัก	 น่�สงส�ร	 เห็นทุกข์	 เห็นสุข	 คว�มสมหวัง	 ไม่สมหวัง	 เห็นคุณธรรม	 จริยธรรม		
คติธรรม	ที่มีอยู่ในก�รกระทำ�ของตัวละครนั้น	ๆ
	 ตัวละครที่น่�รัก	สร้�งคว�มประทับใจให้แก่ผู้เรียนระดับประถมศึกษ�	ทำ�ให้ผู้เรียน
มจีนิตน�ก�รในเร่ืองอทิธปิ�ฏหิ�ริย์	ก�รต่อสูร้ะหว่�งฝ่�ยธรรมะและฝ่�ยอธรรม	ผูเ้รียนมคีว�ม
เข้�ใจในสิ่งที่เป็นน�มธรรม	คือ	คุณง�มคว�มดีในลักษณะที่เป็นรูปธรรม	ที่เป็นพฤติกรรมของ	
ตัวละคร	ลูกหล�นได้เรียนวรรณคดีไทยเช่นเดียวกับผู้ปกครอง	บิด�ม�รด�ที่ได้เรียนรู้วรรณคดี	
และวรรณกรรม	 ส�ม�รถเล่�สู่กันฟังได้	 หรือสนทน�กันถึงตัวละครในวรรณคดีไทยได้อย่�ง	
มีอรรถรสก่อเกิดคว�มสุขร่วมกัน	 วรรณคดีไทยเป็นมรดกลำ�้ค่�ที่นักปร�ชญ์ร�ชกวีได้รังสรรค์
ไว้อย่�งวิจิตรพิสด�ร	ดุจก�รเจียระไนแก้วมณีอันลำ้�ค่�
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๒.	คว�มมุ่งมั่นเป็นคว�มมุ่งหม�ย
	 ด้วยคว�มมุ่งมั่นอย�กจะให้คำ�ตอบว่�	 ตัวละครเด็ก	 ๆ	 ที่น่�รัก	 น่�สงส�รเหล่�นั้น		
เจริญเติบโต	มีวิถีชีวิตอย่�งไร	ประสบกับคว�มสุข	คว�มทุกข์	อุปสรรคปัญห�	ก�รฝ่�ฟันต่อสู้		
และคว�มสำ�เร็จในชีวิตเป็นอย่�งไร
	 ด้วยคว�มมุ่งมั่นใคร่ขอเชิญชวน	จูงใจให้ผู้เรียน	ผู้ที่เคยเรียนวรรณคดีไทย	ครูผู้สอน		
ได้ศึกษ�เพิ่มเติมวรรณคดีไทยตอนอื่น	ๆ	นอกเหนือจ�กในหนังสือเรียน
	 ด้วยต้องก�รเผยแพร่วรรณคดไีทยให้ได้รับคว�มสนใจม�กข้ึน	จงึคิดนำ�ตวัละครเดก็	ๆ 	
ที่น่�รักในวรรณคดีไทยม�เป็น	“ผู้นำ�พ�”	สร้�งนิสัยรักก�รอ่�น	พ�เข้�สู่วรรณคดีและหยั่งลึก	
ลงในวรรณคดีต�มลีล�ของตัวละครเด็ก	 ๆ	 เหล่�นั้น	 ตั้งแต่เล็กจนเติบโต	 โดยตั้งชื่อเร่ืองว่�		
หน่อเนื้อเชื้อไข	 ในวรรณคดีไทย	 ซ่ึงหม�ยถึง	 ตัวละครที่เป็นลูกหล�นอยู่ในวรรณคดีไทย	
แต่ละเร่ือง	

๓.	หล�กหล�ยเน้ือห�ส�ระ
	 หน่อเนื้อเชื้อไข	 ในวรรณคดีไทย	 เล่มนี้	 ประกอบด้วย	 เร่ืองย่อและลำ�ดับวงศ์ของ	
วรรณคดไีทยในแต่ละเร่ือง	คว�มเป็นม�ของลำ�ดบัเหตกุ�รณ์ในวรรณคดก่ีอนถึงตอนทีน่ำ�ม�ให้
เรียนในหนังสือวรรณคดีลำ�นำ�	และประวัติตัวละครตั้งแต่กำ�เนิดจนเติบโต
	 หน่อเนือ้เชือ้ไข	ในวรรณคดไีทย	ยงัคงแสดงให้เหน็ถึงก�รยดึมัน่ในคว�มด	ีมคุีณธรรม		
คว�มกตัญญูกตเวที	 คว�มเค�รพนบนอบเชื่อฟัง	 คว�มเพียร	 คว�มอดทน	 คว�มรัก		
คว�มกล้�ห�ญ	คว�มส�มคัคี	และคว�มมนีำ�้ใจของตวัละคร	ซ่ึงยงัคงไว้แต่เดก็จนเตบิโตเจริญวยั
เป็นผู้ใหญ่
	 นอกจ�กนี้	 หน่อเนื้อเชื้อไข	 ในวรรณคดีไทย	 ยังได้นำ�คำ�	 “มงคล”	 ที่กวีได้นำ�ม�	
สร้�งสรรค์ให้กับตัวละครในวรรณคดี	 ม�ขย�ยคว�มรู้เพื่อให้เกิดคว�มซ�บซ้ึงต่อ	 “กวี”		
ที่คัดสรรถ้อยคำ�ที่มีคุณค่�ท�งวรรณศิลป์ม�ให้รู ้จักและเรียนรู้	 เช่นคำ�ว่�	 สังข์	 ดอกบัว		
ดอกจำ�ป�ทอง	เป็นต้น
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๔.	กิจกรรมชวนทำ�
	 ด้วย	 หน่อเนื้อเชื้อไข	 ในวรรณคดีไทย	 มีตัวละครเป็นเด็ก	 จึงได้นำ�กิจกรรม	
ที่เหม�ะสมกับวัยของเด็ก	 เพื่อให้เด็กมีชีวิตชีว�	 มีคว�มร่�เริงแจ่มใส	 โดยได้ชวนทำ�กิจกรรม	
ในด้�นต่�ง	ๆ	เช่น	ชวนรู้เร่ือง	ชวนอ่�นเป็นทำ�นอง	ชวนกันเล่น	ชวนร้องเล่น	ชวนทำ�กิจกรรม	
ชวนเขียนและชวนประดิษฐ์	ซ่ึงอยู่ในตอนท้�ยของเร่ือง
	 กจิกรรมชวนทำ�ต่�ง	ๆ 	ห�กครูผูส้อนพจิ�รณ�แล้วจะพบว่�	ส�ม�รถนำ�ไปจดัทำ�แผน	
ก�รเรียนรู้แบบบูรณ�ก�รได้โดยมีกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ภ�ษ�ไทยเป็นหลัก	 ผู้เรียนได้ฝึกอ่�น	
ร้อยแก้วและร้อยกรอง	 ได้เรียนรู้สิ่งแวดล้อมและธรรมช�ติของตัวละคร	 ได้เล่นออกกำ�ลังก�ย		
ได้ร้องบทร้องเล่นอย่�งสนุกสน�นต�มแนวท�งของตัวละคร	ได้ร้องเพลงเพลิดเพลิน	ได้ฝึกคิด
ฝึกเขียน	 และเขียนกรอกประวัติตัวละคร	 ซ่ึงก�รฝึกต่�ง	 ๆ	 นี้	 จะทำ�ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่�ง	
มีคว�มสุขและสนุกกับก�รเรียน

๕.	แนะนำ�หน่อเน้ือเช้ือไข
	 หน่อเนื้อเชื้อไข	 ในวรรณคดีไทย	 เป็นตัวละครในวัยเด็กจ�กวรรณคดีไทย	 ๖	 เร่ือง		
เจ�ะจงเฉพ�ะตัวละครที่เป็นพระโอรสเท่�นั้น	 และไม่ได้เจ�ะจงหน่อเนื้อเชื้อไขเฉพ�ะ	
ที่กล่�วไว้ในหนังสือเรียนวรรณคดีลํานําเท่�นั้น	 แต่ยังได้รวบรวมหน่อเนื้อเชื้อไขเพิ่มเติมจ�ก
วรรณคดีไทยทั้ง	๖	เร่ือง	รวมเป็นจำ�นวน	๑๐	ตัวละคร	หรือหน่อเนื้อเชื้อไขด้วยกัน
	 ๕.๑	 วรรณคดีไทย	เร่ือง	ขุนช้างขุนแผน

	 		 หน่อเนื้อเชื้อไขจ�กวรรณคดีเร่ืองนี้	คือ	พลายงาม และเพิ่มเติมพลายชุมพล	
และกุมารทองเข้�ม�
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	 ๕.๒		วรรณคดีไทย	เร่ือง	เงาะป่า

	 		 หน่อเนื้อเชื้อไขจ�กวรรณคดีเร่ืองนี้	คือ	คนัง
	 ๕.๓		วรรณคดีไทย	เร่ือง	ไชยเชษฐ์

	 		 หน่อเนื้อเชื้อไขจ�กวรรณคดีเร่ืองนี้	คือ	พระนารายณ์ธิเบศร์
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	 ๕.๔		วรรณคดีไทย	เร่ือง	พระอภัยมณี

	 		 หน่อเนื้อเชื้อไขจ�กวรรณคดีเร่ืองนี้	คือ	สินสมุทร	และสุดสาคร
	 ๕.๕		วรรณคดีไทย	เร่ือง	รามเกียรติ์

	 		 	 หน่อเนื้อเชื้อไขจ�กวรรณคดีเร่ืองนี้ 	 คือ	 มัจฉานุ	 บุตรของหนุม�น		
และเพิ่มเติม	 คือ	พระมงกุฎ และพระลบ	 ซ่ึงเป็นพระโอรสของพระร�มในเร่ือง	 ร�มเกียรติ์		
มีเร่ืองร�วน่�สนใจ	ควรค่�แก่ก�รอ่�นและก�รเรียนรู้
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	 ๕.๖	 วรรณคดีไทย	เร่ือง	สังข์ทอง

	 		 หน่อเนื้อเชื้อไขจ�กวรรณคดีเร่ืองนี้	คือ	พระสังข์

๖.	แตกต่�งโดยกำ�เนิด	เลอเลิศด้วยคุณธรรม
	 หน่อเนื้อเชื้อไขดังกล่�วข้�งต้นแบ่งเป็นประเภทใหญ่	 ๆ	 ต�มลักษณะก�รเกิด	
ได้	๔	ประเภท	คือ
	 ประเภทที่ ๑		เป็นหน่อเนื้อเชื้อไขที่เกิดจ�กก�รสร้�งสรรค์จ�กจินตน�ก�รของกวี	
อย่�งแท้จริง	ได้แก่	พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์	พระมงกุฎ	พระลบ	และพระสังข์
	 ประเภทที่ ๒ 	เป็นหน่อเนื้อเชื้อไขที่เกิดจ�กบรรพบุรุษที่สันนิษฐ�นได้ว่�	 มีตัวตน	
อยู่จรงิ	มหีลักฐ�นเชือ่มโยงถึงบรรพบรุษุ	และเชือ่มโยงถึงหน่อเน้ือเชือ้ไขอยู่ในช่วงระยะเวล�หน่ึง	
ได้แก่	พล�ยง�ม	และพล�ยชุมพล
	 ประเภทที่ ๓ 	เป็นหน่อเนื้อเชื้อไขที่เกิดจ�กบรรพบุรุษที่สันนิษฐ�นได้ว่�	 มีตัวตน	
อยู่จริงมีหลักฐ�นเชื่อมโยงถึงบรรพบุรุษ	และเชื่อมโยงถึงหน่อเนื้อเชื้อไขอยู่บ้�ง	แต่ตัวตนของ	
หน่อเนื้อเชื้อไขไม่ประจักษ์ชัดเจน	 คงมีแต่พฤติกรรม	 และคงไว้ซ่ึงคำ�เรียกข�นสืบต่อม�	
จนบัดนี้	ได้แก่	กุม�รทอง
	 ประเภทที่ ๔	 เป ็นหน่อเนื้อเชื้อไขที่ เกิดเป ็นมนุษย ์	 มีตัวตน	 มี ถ่ินฐ�นที่อย ู่		
มีหลักฐ�นบันทึกเหตุก�รณ์คว�มเป็นม�และคว�มเป็นไป	ได้แก่	คนัง
	 หน่อเนื้อเชื้อไขจะมีคว�มแตกต่�ง	คว�มเหมือน	และลักษณะพิเศษในก�รถือกำ�เนิด	
ที่ควรศึกษ�	และมีคุณธรรมคว�มดีง�มที่ถือเป็นแบบอย่�งดังต่อไปนี้
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 ๖.๑  การถือกําเนิด
	 		 หน่อเนื้อเชื้อไข ประเภทที่ ๑	เกิดจ�กก�รสร้�งสรรค์จ�กจินตน�ก�รของกวี	
อย่�งแท้จริง	ได้แก่	พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์	พระมงกุฎ	พระสังข์	สินสมุทร	สุดส�คร	และมัจฉ�นุ		
ก�รถือกำ�เนิดหน่อเนื้อเชื้อไขประเภทที่	๑	แบ่งได้เป็น	๓	ลักษณะ	คือ	
	 	 ๑)	 ก�รถือกำ�เนดิเป็นพระโอรส	พระนดัด�	ของเจ้�เมอืง	ได้แก่	พระน�ร�ยณ์-	
ธิเบศร์	 พระมงกุฎ	พระลบ	 และพระสังข์	 เมื่อเกิดม�จะประสบปัญห�เหมือนกัน	 คือ	 ไม่รู้จัก	
พระบิด�	 ได้รับคว�มย�กลำ�บ�กตั้งแต่เด็ก	 และมีพระม�รด�เป็นผู้เลี้ยงดูแต่เพียงผู้เดียว		
โดยมีผู้สูงอ�ยุยื่นมือม�ช่วยชูชุบอุปถัมภ์
	 	 	 พระน�ร�ยณ์ธเิบศร์	มพีระม�รด�	คือ	น�งสวุญิช�	(จำ�ป�ทอง)	เป็นผู้เลีย้งดู		
มีท้�วสิงหลเป็นผู้ชูชุบอุปถัมภ์
	 	 	 พระมงกุฎ	พระลบ	มีพระม�รด�	คือ	น�งสีด�เป็นผู้เลี้ยงดู	มีฤ 	ษีวัชมฤค	
เป็นผู้ชูชุบอุปถัมภ์
	 	 	 พระสังข์	มีพระม�รด�	คือ	น�งจันท์เทวีเป็นผู้เลี้ยงดู	มีต�ย�ยเป็นผู้ชูชุบ	
อุปถัมภ์แต่ก�รเลี้ยงพระสังข์ของน�งจันท์เทวีนั้นมีคว�มย�กลำ�บ�กกว่�ใครทั้งหมด	 เพร�ะ
เหตุว่�
	 	 	 ๑.๑)		ผู้ชูชุบอุปถัมภ์	 ไม่มีอำ�น�จ	 ว�สน�	 บ�รมี	 เพียงพอที่จะคุ้มภัย	
อันตร�ยที่ม�คุกค�มน�งและลูกน้อยหอยสังข์
	 	 	 ๑.๒)		ลูกเป็นหอยสังข์	 ไม่เป็นมนุษย์เหมือนลูกผู้อื่น	 มี	 “คว�มรัก”		
อย่�งเดียวที่หล่อเลี้ยง	 “คว�มเชื่อ”	 ว่�	 ลูกเป็นมนุษย์	 ในขณะที่แม่คนอื่นยังได้เห็นลูก	
เป็นมนุษย์	 เห็นคว�มน่�รักน่�ชังของลูก	 ช่วยชื่นชูชีวิต	 เป็นกำ�ลังใจในก�รต่อสู้กับคว�ม	
ย�กลำ�บ�ก	แต่น�งจันท์เทวีไม่ได้รับโอก�สอย่�งนั้นเลย
	 	 	 ๑.๓)		ทุกวันเมื่อเร่ิมตื่นเช้�	 น�งจันท์เทวีจะคุยกับลูกน้อยหอยสังข์		
ทำ�อะไรก็จะเล่�บอก	 จะสัมผัส	 กอดจูบ	 ลูบไล้หอยสังข์ด้วยคว�มรัก	 แล้วจึงออกไปทำ�ง�น		
ย�มเย็นกลับจ�กทำ�ง�นก็จะคุยจะบอกเล่�เร่ืองร�วให้ลูกน้อยหอยสังข์ฟัง	 ทั้งที่น�งจันท์เทวี	
ก็ไม่แน่ใจว่�ลูกจะรู้เร่ืองหรือไม่	 จะสัมผัส	 กอดจูบ	 ลูบไล้ลูกน้อยหอยสังข์	 โดยมิได้เบื่อหน่�ย	
จวบจนพระกุม�รที่อยู่ในหอยสังข์มีอ�ยุ	๕	-	๖	ปี
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	 “อุ้มเอ�ลูกน้อยหอยสังข์	 สุดกำ�ลังแม่แล้วพ่อทูนหัว
	 เลี้ยงไว้ว่�จะได้เป็นเพื่อนตัว	 ทูนหัวไม่ช่วยแม่ด้วยเลย
	 เนื้อเย็นเป็นคนนะลูกแก้ว	 ห้�หกขวบแล้วนะลูกเอ๋ย
	 กำ�ดัดจะภิรมย์ชมเชย	 ลูกเอ๋ยจะเบ�ทุเล�แรง
	 น�งมิได้เอนองค์ลงนิทร�	 สุริย�รุ่งร�งสว่�งแสง
	 ว�งลูกลงไว้ไปจัดแจง	 ล�กแผงออกว�งที่กล�งดิน”

พระกุม�รที่ซ่อนอยู่ในหอยสังข์ได้ออกม�จ�กสังข์ช่วยพระม�รด�ทำ�ง�นต่�ง	ๆ	คว�มว่�

	 “ออกจ�กสังข์พลันทันใด	 ฉวยจับไม้ได้ไล่ตี
	 กอบเก็บข้�วหกที่ตกดิน	 ผันผินลอบลับขยับหนี
	 เหลียวดูผู้คนชนนี	 จะหนีเข้�สังข์กำ�บัง
	 หุงข้�วห�ปล�ไว้ท่�แม่	 ดูแลจัดแจงทุกแห่งหน
	 ช่วยขับไก่ป่�ประส�จน	 ส�ละวนเล่นพล�งไม่ห่�งดู”

	 	 	 ห�กมีคำ�ถ�ม	 :	 ทำ�ไมพระสังข์จึงรู้เร่ืองและทำ�ง�นต่�ง	 ๆ	 เป็น	 โดยที่
พระม�รด�ไม่ได้สอน	คำ�ตอบที่ได้ก็จะเป็นไปต�มที่ค�ดหวังว่�	“เป็นก�รจินตน�ก�รของกวี”
	 	 	 ห�กวเิคร�ะห์พฤตกิรรมก�รแสดงคว�มรักต่อลกูของน�งจนัท์เทวแีล้วนัน้		
ดูจะสอดคล้องกับม�รด�ที่ตั้งครรภ์หล�ยคนในยุคปัจจุบัน	 คือจะมีก�รสื่อส�รกับลูกน้อย	
ในครรภ์ในลักษณะต่�ง	ๆ	เช่น	ก�รสัมผัสลูกทุกวัน	ก�รคุยด้วย	ก�รให้ฟังดนตรี	จังหวะเพลง		
หรือนิท�นผ่�นท�งผนังหน้�ท้องบ่อย	 ๆ	 เมื่อลูกคลอดออกม�จะส�ม�รถสื่อส�รได้ไว	 รู้จัก
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จังหวะเพลงและดนตรีได้เร็วกว่�เด็กทั่วไป	นั่นเป็นเพร�ะว่�พฤติกรรมของม�รด�ได้ไปพัฒน�	
ก�รรับรู้ของเด็กตั้งแต่อยู่ในครรภ์	 ซ่ึงก็เป็นช่วงระยะเวล�	๙	-	๑๐	เดือน	แต่พระสังข์ใช้เวล�	
ถึง	 ๕	 -	 ๖	 ปี	 ย่อมต้องซึมซับก�รรับรู้ได้ม�กกว่�	 ซ่ึงสอดคล้องกับ	 ม�ซ�รุ	 อิบุกะ	 ช�วญี่ปุ่น		
ได้เขียนไว้ในหนังสือ	 “รอให้ถึงอนุบ�ลก็ส�ยเสียแล้ว”	 ซ่ึงแปลและเรียบเรียงโดย	 ธีระ	 สุมิตร		
และพรอนงค์	 นิยมค้�	 ได้กล่�วว่�	 เด็กจะมีพัฒน�ก�รม�กที่สุดในช่วงอ�ยุ	 ๐	 -	 ๓	 ขวบ		
เพร�ะอัจฉริยะบุคคลไม่ใช่เร่ืองของพรสวรรค์หรือส�ยเลือด	 แต่เกิดจ�กก�รเรียนรู้และ	
สภ�พแวดล้อมเป็นสำ�คัญ
	 	 	 ๑.๔)		น�งจันท์เทวีได้รับคว�มทุกข์ย�กและคว�มเสียใจซำ้�	ๆ	หล�ยคร้ัง		
คร้ังแรกเมื่อให้กำ�เนิดพระสังข์	 และคร้ังที่สองเมื่อพระสังข์ถูกพร�กไปถ่วงนำ้�	 แต่ด้วย	
บุญญ�ธิก�รจึงทำ�ให้มีผู้ชูชุบอุปถัมภ์ให้คว�มช่วยเหลือจนผ่�นพ้นภยันอันตร�ย
	 	 ๒)		 ก�รถือกำ�เนิดแบบอำ�พร�ง	 แอบซ่อน	 มีสิ่งที่ห่อหุ้มพระกุม�รอยู่ภ�ยใน	
ได้แก่	พระสังข์	มีลักษณะก�รเกิดคร้ังแรก	เกิดเป็นหอยสังข์	และเกิดคร้ังที่สองเป็นพระกุม�ร	
ก�รเกิดของพระสังข์ในลักษณะนี้	 ทำ�ให้พระม�รด�ได้รับคว�มย�กลำ�บ�กและมีคว�มทุกข์	
แสนส�หัสถึง	๒	คร้ัง
	 	 ๓)		 ก�รถือกำ�เนิดข้�มส�ยพันธ์ุ	ได้แก่	สินสมุทร	สุดส�คร	และมัจฉ�นุ
	 		 	 สินสมุทรเป็นบุตรของพระอภัยมณี	 (มนุษย์)	 กับน�งผีเสื้อสมุทร	 (ยักษ์)		
มีรูปร่�งท�งมนุษย์	 และมีลักษณะของยักษ์ติดตัวม�แต่เกิด	 คือ	 มีเข้ียว	 ดวงต�มีสีแดง		
มีพลังม�ก	 มีกลิ่นก�ยของยักษ์ติดตัวม�	 และยังถ่�ยทอดกลิ่นก�ยยักษ์นี้ให้ว�ยุพัฒน์บุตรที่
เกิดกับน�งยุพ�ผก�	 เมื่อตอนหนีศึกไปเมืองเซ็น	 ซ่ึงเมืองเซ็นนี้ทุก	 ๓	 ปี	 จะมียักษ์ม�กินคน		
คร้ังหนึง่ยกัษ์ได้ม�พบว�ยพุฒัน์	ด้วยว�ยพุฒัน์นัน้สบืส�ยโลหติจ�กน�งผเีสือ้สมทุร	จงึมอีำ�น�จ	
ส�ม�รถกำ�ร�บหมู่ยักษ์ทั้งปวง	 เมื่อยักษ์ที่จะม�กินคนได้กลิ่นก�ยยักษ์จ�กว�ยุพัฒน์ก็กลัว	
จนยืนตัวแข็งและยอมแพ้ในที่สุด
	 		 	 สุดส�ครเป็นบุตรของพระอภัยมณี	 (มนุษย์)	 กับน�งเงือก	 (เงือกนำ้�)		
มีรูปร่�งม�ท�งมนุษย์	 และมีลักษณะเฉพ�ะพิเศษท�งม�รด�ติดตัวม�	 คือ	 ว่�ยนำ้�เก่งม�ก		
สุดส�ครไม่กลัวนำ้�	 ไม่กลัวทะเล	 ส�ม�รถเดินท�งไปในทะเลกว้�งได้เพียงลำ�พังตั้งแต่	
อ�ยุ	๓	ขวบ
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	 	 	 มัจฉ�นุเป็นบุตรของหนุม�น	 (ลิง)	กับน�งสุพรรณมัจฉ�	 (เงือกนำ้�)	มีลักษณะ	
ท�งก�ยม�ท�งบิด�	 (หนุม�น)	 มีห�งเหมือนม�รด�	 (น�งสุพรรณมัจฉ�)	 มัจฉ�นุมีส�ยเลือด	
ข้�มส�ยพันธ์ุ	 คือ	 มีพระพ�ย	 (เทวด�)	 เป็นปู่	 มีต�เป็นยักษ์	 (ทศกัณฐ์)	 และมีย�ยเป็นปล�		
(น�งปล�)	
	   หน่อเนื้อเชื้อไข ประเภทที่ ๒ เกิดจ�กบรรพบุรุษที่สันนิษฐ�นได้ว่�	
มีตัวตนอยู่จริง	 มีหลักฐ�นเชื่อมโยงถึงบรรพบุรุษ	 และเชื่อมโยงถึงหน่อเนื้อเชื้อไขที่อยู่ในช่วง	
ระยะเวล�หนึ่ง	ได้แก่	พล�ยง�ม	และพล�ยชุมพล
	 	 	 ก�รเกิดของพล�ยง�มและพล�ยชุมพลเป็นก�รถือกำ�เนิดโดยธรรมช�ติ	
อย่�งมนุษย์ทั่วไป	มีบิด�ม�รด�เป็นมนุษย์	เกิดในบ้�นเมือง	แวดล้อมด้วยสังคมมนุษย์
	 	 	 พล�ยง�มเป็นบุตรของขุนแผนกับน�งวันทอง	 แต่พล�ยง�มเกิดที่เรือน	
ขุนช้�ง	ซ่ึงเป็นบ้�นของพ่อเลีย้งทีม่คีว�มขัดแย้งกบัขุนแผนพ่อของพล�ยง�ม	ผลจ�กคว�มขัดแย้ง		
พล�ยง�มจงึถูกขุนช้�งทำ�ร้�ยจนเกอืบถึงแก่ชวีติ	ห�กไม่มโีหงพร�ยผูภ้กัดต่ีอขุนแผนม�ช่วยไว้
	 	 	 พล�ยชุมพลเป็นบุตรของขุนแผนกับน�งแก้วกิริย�	 เกิดในที่พักชั่วคร�ว		
(ทิม)	 ข้�งที่ คุมขังขุนแผน	 วันที่พล�ยง�มและขุนแผนประชุมพลกองทัพเพื่อยกไปตี	
เมืองเชียงใหม่	วันนั้นเป็นวันเกิดของพล�ยชุมพล
	 	 	 พล�ยง�มและพล�ยชุมพลจึงเป็นพี่น้องร่วมบิด�แต่ต่�งม�รด�	 และ	
มีอ�ยุห่�งกันร�ว	๑๕	-	๑๖	ปี
	 	 	 หน่อเนื้อเชื้อไข ประเภทที่ ๓	 เกิดจ�กบรรพบุรุษที่สันนิษฐ�นได้ว่�	
มีตัวตนอยู่จริง	 มีหลักฐ�นเชื่อมโยงถึงบรรพบุรุษ	 และเชื่อมโยงถึงหน่อเนื้อเชื้อไขอยู่บ้�ง		
แต่ตัวตนของหน่อเนื้อเชื้อไขไม่ประจักษ์ชัดเจน	 คงมีแต่พฤติกรรมและคงไว้ซ่ึงคำ�เรียกข�น	
สืบต่อม�จนบัดนี้	ได้แก่	กุม�รทอง
	 	 	 กุม�รทองเป็นบุตรของขุนแผนกับน�งบัวคลี่	 กุม�รทองเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ที่เป็นอมตะ	เกิดจ�กขุนแผนประกอบพิธีกรรมปลุกเสก	โอมอ่�นเวทมนตร์ค�ถ�	ประกอบกับ
ก�รบูช�ไฟลงยันต์เลขผ�น�ที	จนกำ�เนิดเป็นกุม�รทองที่มีชีวิตเป็นอมตะ
	 	 	 ก�รเกิดของกุม�รทองมีลักษณะคล้�ยคลึงกับก�รเกิดของน�งมณโฑ		
ซ่ึงช�ติก่อนเป็นน�งกบ	 พระฤ 	ษีได้ชุบน�งโดยประกอบพิธีก�รบูช�ไฟ	 โอมอ่�นค�ถ�		
เวทมนตร์	 จนน�งกบกล�ยเป็นน�งมณโฑ	 เป็นน�งฟ้�ไปถว�ยตัวรับใช้พระอุม�เทวีบนสรวงสวรรค์		
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อกีทัง้มลีกัษณะคล้�ยคลงึกบัก�รเกดิของพระลบทีเ่กดิจ�กพระฤ ษโีอมอ่�นค�ถ�	ร่�ยพระเวทย์
จนภ�พว�ดกล�ยม�เป็นพระลบคู่แฝดของพระมงกุฎ
	 	 	 กุม�รทองเป็นพี่น้องร่วมบิด�กับพล�ยง�มและพล�ยชุมพล	 ห�กนับ
ระยะเวล�ก�รถือกำ�เนิดในครรภ์ม�รด�แล้ว	 กุม�รทองจะมีศักดิ์เป็นพี่ของพล�ยง�มและ	
พล�ยชมุพล	ซ่ึงกมุ�รทองกไ็ด้ทำ�หน้�ทีป่กป้องคุ้มครองน้องช�ย	(พล�ยชมุพล)	ในก�รเดนิท�ง
ไปเมืองก�ญจนบุรี	และเมืองสุโขทัยอย่�งปลอดภัย
	   หน่อเนื้อเชื้อไข ประเภทที่ ๔	 เกิดเป็นมนุษย์มีตัวตน	 มีถ่ินฐ�นที่อยู่		
มีหลักฐ�นบันทึกเหตุก�รณ์คว�มเป็นม�และคว�มเป็นไป	ได้แก่	คนัง
	 	 	 คนังเป็นเด็กช�ยช�วเง�ะป่�	 (ซ�ไก)	 เกิดที่จังหวัดพัทลุง	คนังถูกจัดเป็น	
กลุ่มเด็กเง�ะป่�ที่เป็นกำ�พร้�	 และถูกคัดเลือกเข้�ถว�ยตัวเป็นมห�ดเล็กในวังหลวง	 ถว�ยตัว	
กับพระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	 และคนังยังเป็นแรงบันด�ลใจให้ทรงพระร�ช
นิพนธ์วรรณคดีไทย	เร่ือง	เง�ะป่�	ด้วย
 ๖.๒  คุณธรรมความดีงามประจําใจ
	 	 คุณธรรมคว�มดีง�มเป็นสิ่งที่เป็น	 “น�มธรรม”	 ที่มีอยู่ในหน่อเนื้อเชื้อไข		
เมื่อหน่อเนื้อเชื้อไขได้แสดงพฤติกรรมที่เป็นน�มธรรมออกม�ประจักษ์ชัดเป็น	 “รูปธรรม”		
ซ่ึงทำ�ให้หน่อเนื้อเชื้อไขมีคุณค่�แห่งคว�มดีง�ม	 เป็นแบบอย่�งก�รกระทำ�ดีและได้รับผล	
จ�กก�รทำ�ดี	 ซ่ึงผู้ เรียนส�ม�รถซึมซับพฤติกรรมที่ดีง�มจ�กตัวละครวัยเย�ว์เหล่�นี้	
พฤติกรรมคว�มดีง�มที่ประจักษ์จำ�แนกได้	ดังนี้
	  ๑)  ความกตัญญูกตเวที 
	 	 	 -  พระสังข์ ตอนออกจ�กหอยสังข์ม�ช่วยไล่ไก่ป่�	นก	และหุงห�อ�ห�ร
ไว้ให้พระม�รด�ตั้งแต่อ�ยุ	๕	-	๖	ขวบ
	 	 	 -  มัจฉานุ ตอนที่หนุม�นลงม�ถึงเมืองบ�ด�ลเพื่อช่วยพระร�ม	หนุม�น	
ให้มัจฉ�นุบอกท�งไปช่วยพระร�ม	 แต่มัจฉ�นุนึกถึงไมยร�พผู้มีพระคุณที่เลี้ยงม�จึงไม่บอก	
ตรง	ๆ	ห�กแต่ให้หนุม�นผู้เป็นพ่อคิดแก้ไขปริศน�เอง
	 	 	 -  กุมารทอง	ตอนพ�พ่อขุนแผนออกจ�กรูกลอนประตูโบสถ์	ฝ่�วงล้อม
ของหมื่นห�ญออกม�ได้อย่�งปลอดภัย
	 	 	 -  พลายงาม ตอนอ�ส�ไปตีเมืองเชียงใหม่	 ได้ขอขุนแผนไปเป็น	
ที่ปรึกษ�ทัพ	ทำ�ให้ขุนแผนพ้นจ�กก�รถูกคุมขัง
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  ๒)  ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน
	 	 	 พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์ได้ศึกษ�วิช�สำ�หรับก�รปกครองเมืองสิงหลในวิช�	
ก�รยิงธนู	ก�รข่ีม้�	ล่�สัตว์	ก�รต่อสู้	ฯลฯ	
	 	 	 พระมงกุฎ	 พระลบได้ศึกษ�วิช�จ�กพระฤ 	ษีวัชมฤคที่ในป่�	 ในวิช�	
ก�รยิงธนู	ก�รข่ีม้�	ล่�สัตว์	ก�รต่อสู้	ฯลฯ
	 	 	 พระสังข์ได้ศึกษ�วิช�คว�มรู้จ�กนักปร�ชญ์ในเมืองและน�งยักษ์พันธุรัต		
พระสังข์ส�ม�รถข่ีม้�ตีคลีได้	และยังได้เรียนรู้มห�จินด�มนต์สำ�หรับเรียกเนื้อเรียกปล�
	 	 	 พล�ยง�ม	พล�ยชุมพลเรียนรู้จ�กตำ�ร�ของปู่ขุนไกรและของพ่อขุนแผน		
มย่ี�ทองประศรีเป็นผูก้ำ�กบัก�รเรียน	และได้ศึกษ�วชิ�คว�มรู้ต่อกบัพระอ�จ�รย์ซ่ึงเป็นสมภ�ร	
ทีม่อี�คมแก่กล้�ในวชิ�ไสยศ�สตร์	ส่วนพล�ยชมุพลได้เรียนวชิ�ขอมบ�ล	ีและก�รต่อสูจ้�กเมอืง
สุโขทัย	หลังจ�กเรียนแล้วได้มีก�รทดลองวิช�	ส�ม�รถนำ�ไปใช้ในก�รทัพ	และก�รสงคร�มได้
	 	 	 สินสมุทรมีพระอภัยมณีพระบิด�เป็นครูคนแรก	 สอนวิช�ก�รเป่�ปี ่		
ก�รต่อสู้	 และเมื่อม�ติดเก�ะที่เก�ะแก้วพิสด�ร	 ได้ศึกษ�วิช�คว�มรู้กับพระฤ 	ษี	 และเรียนรู้	
ภ�ษ�ต่�งประเทศจ�กพวกพ่อค้�/นักเดินท�งที่เรือแตก	(ฝร่ัง	จีน	แขก	ฯลฯ)	จนส�ม�รถสื่อส�รได้
	 	 	 สดุส�ครเรียนรู้ก�รว่�ยนำ�้จ�กแม่เงอืก	เรียนรู้วชิ�จ�กพระฤ ษผีูป้ระสทิธิ์
ประส�ทวิช�ในแนวท�งเดียวกับสินสมุทร	 (พระเชษฐ�)	 และได้สอนมนต์ปร�บม้�นิลมังกร	
ม�เป็นพ�หนะได้
	 	 	 คนังได้เรียนรู้จ�กก�รปฏิบัติต่อ	ๆ	กันม�ในกลุ่มช�วเง�ะ	และประทับใจ	
ในก�รสอนของซมพล�	เง�ะหนุ่มที่สอนวิช�อยู่ในป่�	ก�รใช้อ�วุธล่�สัตว์	ฯลฯ	
	 	 	 ก�รเรียนรู้ของหน่อเนื้อเชื้อไขนั้น	จะเร่ิมจ�กก�รเรียนจ�กตำ�ร�	มีผู้สอน	
และมีก�รทดลองใช้คว�มรู้	และสุดท้�ยนำ�ไปใช้ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ
  ๓)  ความรับผิดชอบ
	 		 	 มัจฉ�นุได้รับมอบหม�ยหน้�ที่จ�กไมยร�พเจ้�เมืองบ�ด�ล	 ให้ดูแล	
สระบัวซ่ึงเป็นประตูเข้�สู่เมืองบ�ด�ล	 มัจฉ�นุได้แสดงคว�มรับผิดชอบในหน้�ที่อย่�งเต็มที่	
โดยออกตระเวนสำ�รวจจนปะทะกับหนุม�นที่ล่วงลำ้�เข้�ม�
	 		 	 พระสังข์ได้รับมอบหม�ยจ�กท้�วส�มนต์	 ให้ทำ�ศึกตีคลีกับผู้ม�ท้�เอ�	
บ้�นเมือง	(พระอินทร์)
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	 		 	 พล�ยง�มอ�ส�นำ�ทัพไปตีเมืองเชียงใหม่	 ด้วยคว�มกล้�ห�ญ	 คว�ม	
รับผิดชอบต่อหน้�ที่	ทำ�ให้ได้รับชัยชนะในก�รทำ�ศึกกลับม�
  ๔)  ความกล้าหาญ
	 		 	 หน่อเนื้อเชื้อไขเมื่อเติบโตข้ึน	 พบว่�	 มีคว�มกล้�ห�ญ	 คว�มเข้มแข็ง	
คว�มกล้�ผจญ	 ไม่ปร�กฏคว�มขล�ดกลัว	 คว�มหวั่นเกรง	 ในย�มที่ต้องเผชิญกับเหตุร้�ย	
ในสถ�นก�รณ์ต่�ง	ๆ	
  ๕)  ความเป็นผู้นํา ผู้ตามที่ดี
	 	 		 พระมงกุฎเป็นผู้นำ�ที่ดี	พระลบเป็นผู้ต�มที่ดี
	 		 	 สดุส�ครเป็นผูน้ำ�ทีด่ใีนก�รต่อสูก้บัผเีสือ้ยกัษ์ทีเ่ก�ะก�วนิ	และยกทพัเดก็
ไปช่วยศึกเมืองผลึก	โดยมีเส�วคนธ์	หัสไชย	และกลุ่มเด็กเป็นผู้ติดต�มที่ดี
	 		 	 สินสมุทรเมื่อยึดเรือโจรสลัดได้	 จึงใช้คว�มเป็นผู ้นำ�ส่ังห้�มลูกเรือ	
ปล้นสะดมเรือต่�ง	ๆ	ในน่�นนำ้�
	 	 		 พล�ยง�มเป็นผู้อ�ส�นำ�ทัพไปตีเมืองเชียงใหม่	 ต�มพระร�ชบัญช�ของ	
สมเด็จพระพันวษ�
  ๖)  ความรักชาติ ความรักถิ่นเกิด
	 		 	 พล�ยง�มและพล�ยชุมพลได้สมัครใจเป็นทห�รรับร�ชก�รถว�ย	
สมเด็จพระพันวษ�	 พล�ยง�มได้นำ�ทัพไปตีเมืองเชียงใหม่จนได้ชัยชนะ	 และได้รับตำ�แหน่งจมื่นไวย	
วรน�ถ	 ส่วนพล�ยชุมพลได้อ�ส�ไปปร�บจระเข้เถรขว�ดที่ม�ทำ�ร้�ยผู้คน	 หลังปร�บจระเข้	
เถรขว�ดแล้ว	พล�ยชุมพลได้รับตำ�แหน่งเป็นที่หลวงน�ยฤทธิ์
  ๗)  ความอดทน
	 	 	 	จ�กประวตัขิองหน่อเนือ้เชือ้ไข	พบว่�	ตวัละครในหล�ยเร่ืองประสบคว�ม	
ย�กลำ�บ�กตั้งแต่แรกเกิดและไม่มีก�รพรรณน�น้อยอกน้อยใจหรือต่อว่�พระม�รด�ผู้เลี้ยงดู	
ให้ทุกข์ยิ่งข้ึนไปอีก	 มีคว�มอดทนท�งก�ย	 ท�งว�จ�	 ท�งจิตใจ	 ยอมก้มหน้�รับทุกขเวทน�	
คว�มย�กลำ�บ�กที่เกิดข้ึนนั้น
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  ๘)  การให้อภัยไม่ผูกโกรธ
	 	 	 -		มหีน่อเนือ้เชือ้ไขทีป่ระสบปัญห�ตัง้แต่แรกเกดิ	ถูกทำ�ร้�ย	จงึเป็นหน้�ที่	
ของพระม�รด�เป็นผูเ้ลีย้งดแูต่ผูเ้ดยีว	เมือ่เตบิโตข้ึนพอรู้คว�ม	ต่�งกโ็หยห�คว�มรักจ�กพระบดิ�	
ต้องก�รรู้จักพระบิด�	 ต้องก�รให้พระบิด�ม�อยู่เป็นครอบครัวพร้อมหน้�กัน	 ไม่มีก�รผูกโกรธเลย		
มีแต่คว�มยินดีเป็นที่สุด
	 	 	 -		พระสงัข์ให้อภยัไม่ถอืโกรธท้�วส�มนต์ทีค่ดิจะฆ่�ตน	ห�กห�เนือ้ห�ปล�ไม่ได้	
และยังยอมออกไปตีคลีเพื่อปกป้องเมืองส�มนต์
  ๙) การมีเหตุผล
	 	 	 -		พระน�ร�ยณ์ธเิบศร์มเีหตสุงสยัว่�	เหตใุดญ�ตใินเมอืงสงิหลจงึไม่มเีลย		
ทำ�ไมพระบิด�ถึงมีอ�ยุม�กกว่�บิด�ของเด็กคนอื่นที่อยู่ในวัยเดียวกัน	 จึงพย�ย�มห�คำ�ตอบ	
จนได้ทร�บในเวล�ต่อม�
	 	 	 -		พระสังข์ใช้วิธีก�รพูดอย่�งสร้�งสรรค์และมีเหตุผลในก�รบอก	
น�งพันธุรัตว�่	 จะไปต�มห�พระม�รด�	 เมื่อพบแล้วจะกลับม�	พระสังข์พูดอย�่งถนอมนำ�้ใจ	
น�งยักษ์จึงไม่พูดให้เสียใจว่�	 แม่เป็นยักษ์ลูกเป็นมนุษย์จะอยู่ร่วมกันได้อย�่งไร	 เพร�ะน�งยักษ์	
มีพระคุณได้เลี้ยงดูพระสังข์ม�ถึง	๑๕	ปี	ได้แต่บอกว่�จะหยุดพักอยู่ข้�งบนนี้ก่อน
  ๑๐)  การเชื่อฟัง การนอบน้อม
	 	 	 -		พล�ยง�มและพล�ยชุมพลเชื่อฟังพ่อขุนแผนตลอดม�
	 	 	 -		คนงัเชือ่ฟังผูเ้ลีย้งดใูนเร่ืองก�รกนิ	ก�รแต่งตวั	ก�รแสดงกริิย�ม�รย�ท	
ที่นอบน้อม	ก�รใช้ว�จ�ที่เหม�ะสม	คว�มฉล�ดพูด	ทำ�ให้คนังเป็นที่โปรดปร�นและได้ใกล้ชิด	
พระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	
  ๑๑)  การให้ความเคารพมีสัมมาคารวะ
	 	 	 -		คนังเป็นเด็กช�วเง�ะป่�	 ได้ปรับตนเมื่อถว�ยตัวเป็นมห�ดเล็กในวังหลวง	
คือ	รู้จกัก�รประม�ณตน	ให้คว�มเค�รพต่อผูเ้กือ้หนนุ	ผูเ้ลีย้งด	ูเป็นผูม้สีมัม�ค�รวะจนเป็นทีรั่ก	
และเอ็นดูของทุกคน
	 	 	 -		พล�ยง�มก่อนถว�ยตวัเป็นทห�ร	ได้อ�ศัยอยูท่ีบ้่�นจมืน่ศรี	พล�ยง�ม
ให้คว�มเค�รพแก่จมื่นศรี	และมีสัมม�ค�รวะเมื่อติดต�มจมื่นศรีเข้�เฝ้�สมเด็จพระพันวษ�
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 ๖.๓ ผลแห่งคุณธรรมความดี
	 	 ก�รมีคุณธรรม	 จริยธรรม	 คว�มดีง�มประจำ�ใจของหน่อเนื้อเชื้อไข	 ส่งผล	
ให้บังเกิดสิ่งดีง�มต่อม�	ดังนี้	
	 	 ๑.		ผูม้คีว�มกตญัญกูตเวท	ีเป็นคนดมีคุีณค่�	กล่�วคือ	ผูท้ีม่คีว�มกตญัญกูตเวที	
นั้นประกอบด้วยคุณธรรม	จริยธรรมและย่อมเป็นที่รักของเทวด�และมนุษย์ทั้งหล�ย
	 	 ๒.		ผลของก�รเป็นผู้ใฝ่เรียนใฝ่รู	้ จะเป็นผู้รอบรู้	 มีสติปัญญ�	 ใช้วิช�คว�มรู้	
สร้�งหน้�ที่ก�รง�น	ก�รแก้ไขปัญห�	และก�รพัฒน�ง�น	พัฒน�ชีวิตให้พบคว�มสุขได้
	 	 ๓.		 ผลของคว�มรับผิดชอบ	 จะทำ�ให้เป็นผู้ที่ประสบคว�มสำ�เร็จในหน�้ที่ก�รง�น		
ได้รับคว�มไว้ว�งใจให้ทำ�ง�นใหญ่	 คว�มรับผิดชอบยังต้องมีคุณธรรมและมีวินัยม�เกื้อหนุน	
จึงจะสำ�เร็จด้วยดี
	 	 ๔.		 เป็นผูม้คีว�มกล้�ห�ญ	จะทำ�ให้เป็นผูม้อีำ�น�จ	ว�สน�	บ�รม	ีไม่ถูกข่มเหง		
หรือดูถูกเหยียดหย�ม
	 	 ๕.		คว�มเป็นผูน้ำ�ผูต้�มทีด่	ีเกดิเป็นคว�มส�มคัคี	มนีำ�้จตินำ�้ใจเป็นหนึง่เดยีว
ไม่เกิดคว�มขัดแย้ง	เกิดเป็นพลังอันยิ่งใหญ่
	 	 ๖.		คว�มรักช�ติ	 รักถ่ินเกิด	 เป็นผู ้ปกป้อง	 มีคว�มเสียสละ	 มีจิตอ�ส�	
และดูแลกิจก�รเพื่อส่วนรวมของประเทศช�ติ
	 	 ๗.		คว�มอดทน	 เป็นคุณธรรมเกื้อหนุนเพื่อให้ผ�่นพ้นช่วงวิกฤตม�ได้ด้วยดี		
คว�มอดทนมี	๓	ท�ง	คือ	อดทนท�งก�ย	คือ	ทนต่อคว�มย�กลำ�บ�กได้	อดทนท�งว�จ�	คือ		
ส�ม�รถทนต่อว�จ�ทีห่ย�บค�ย		ยัว่ย	ุและเผด็ร้อนได้	อดทนท�งใจ	คือ	ทนต่อคว�มเจบ็ปวดได้		
และอดทนท�งว�จ�และใจจะสำ�เร็จได้ด้วยก�รรู้จักข่มว�จ�และใจของตนเอง	โดยมีสติปัญญ�	
กำ�กับไว้
	 	 ๘.		ก�รรู้จักให้อภัย	 ไม่ผูกใจโกรธ	 ทำ�ให้จิตใจแจ่มใส	 สว่�งไสว	 ไม่ขุ่นมัว		
ไม่ก่อเวรกรรม	ไม่เกิดก�รอ�ฆ�ตพย�บ�ทต�มม�	เป็นก�รตัดเวรตัดกรรม
	 	 ๙.		ก�รมีเหตุผล	เป็นคุณธรรมที่มุ่งคว�มเที่ยงธรรม	โดยก�รพูด	ฟัง	และคิด
อย่�งรอบคอบและไม่ลำ�เอียง	เกิดก�รยอมรับกันทุกฝ่�ย	คว�มสุขสงบก็จะบังเกิดมีข้ึนได้



18 คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

	 	 ๑๐.		ก�รเชือ่ฟังและก�รนอบน้อม	เป็นคุณธรรมทีเ่กือ้หนนุให้ได้รับคว�มเมตต�	
กรุณ�	คว�มรัก	คว�มเอ็นดู	จะได้รับก�รสั่งสอน	ก�รแนะนำ�	ได้รับคำ�ปรึกษ�ที่เป็นประโยชน์
ในก�รกระทำ�	และก�รดำ�เนินชีวิตให้ประสบคว�มเจริญรุ่งเรือง
	 	 ๑๑.		ก�รมีสัมม�ค�รวะ	เค�รพนบไหว้	เป็นคุณธรรมที่เกื้อหนุนให้ได้รับคว�ม
เมตต�	ชื่นชม	ได้รับก�รยกย่อง	ก�รส่งเสริมในกิจก�รต่�ง	ๆ	เป็นผู้ที่มีสัมพันธไมตรีกับผู้อื่นได้ดี
	 	 หน่อเนื้อเชื้อไขซ่ึงเพียบพร้อมด้วยคุณธรรม	 จริยธรรม	 จึงเป็นคว�มงดง�ม	
ที่ผู้อ่�น	 ผู้เรียนได้พบและสัมผัสจ�กพฤติกรรมที่ปร�กฏผ่�นก�รกระทำ�ของหน่อเนื้อเชื้อไข	
จนในที่สุดได้ประสบกับคว�มสุข	 คว�มรัก	 คว�มอบอุ่น	 อยู่พร้อมหน้�พร้อมต�ทั้งครอบครัว		
ได้มีหน้�ที่ก�รง�นทำ�	 มีชื่อเสียงได้รับก�รยกย่องในคว�มส�ม�รถ	 ผ่�นคว�มทุกข์ย�กลำ�บ�ก		
และประสบคว�มสำ�เร็จในชีวิต	กระทั่งได้ครองบ้�นครองเมือง
	 	 ผู ้เรียนได้ซึมซับคุณธรรมคว�มดีง�มผ่�นตัวละครที่เป็นหน่อเนื้อเชื้อไข	
ด้วยตนเองอยู่บ้�ง	 ประกอบกับครูผู้สอนหมั่นปลูกฝังคุณธรรมคว�มดีง�มแก่ผู้เรียนบ่อย	 ๆ		
ซำ�้	ๆ 	ผ่�นก�รเรียนรู้แบบอย่�งจ�กตวัละครหน่อเนือ้เชือ้ไข	หวงัได้ว่�	ผูเ้รียนจะเพิม่พนูคุณธรรม	
คว�มดี	 มีคว�มรักในก�รอ่�นวรรณคดีไทยม�กยิ่งข้ึน	 ซ่ึงเป็นก�รบรรลุจุดมุ่งหม�ยในก�ร	
นำ�เสนอของหนังสือเล่มนี้



หน่อเนื้อเชื้อไข ในวรรณคดีไทย
	

เรื่อง ขุนช้�งขุนแผน

๑
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เรื่อง ขุนช้างขุนแผน

๑.๑ ประวัติวรรณคดีไทย
	 ขุนช้�งขุนแผนเป็นวรรณคดีประเภทนิท�น	 แต่งเป็นกลอนเสภ�	 สันนิษฐ�นว่�	
น่�จะใช้	“ก�รขับ”	เล่�เร่ืองด้วยทำ�นองร้องเล่นต่�ง	ๆ 	โดยใช้	“กรับ”	เป็นเคร่ืองประกอบจงัหวะ	
ซ่ึงต่อม�ได้เพิม่เตมิเพือ่ให้ก�รขับมคีว�มสนกุสน�น	มเีคร่ืองพณิพ�ทย์ประกอบก�รขับ	เรียกว่�		
“ก�รขับเสภ�ทรงเคร่ือง”
	 ในกฎหม�ยตร�ส�มดวงคร้ังกรุงศรีอยุธย�	 มีข้อคว�มระบุถึงพระราชานุกิจ ซ่ึง	
หม�ยถึง	กจิท่ีพระเจ้�แผ่นดินทรงประพฤติเป็นก�รส่วนพระองค์	ไม่เกีย่วกบัร�ชก�รแผ่นดินไว้ว่�		
“หกทุ่มเบิกเสภ�ดนตรี”	 แสดงว่�ก�รเล่�เร่ืองด้วยก�รขับร้องมีม�น�นแล้ว	 และกรับที่	
ใช้ประกอบก�รขับนัน้	กน่็�จะเป็นเคร่ืองดนตรีเก่�แก่ดัง้เดมิทีแ่พร่หล�ยม�จ�กประเทศอนิเดยี	
หรือประเทศแถบตะวันออกกล�ง
	 สมเด็จพระเจ้�บรมวงศ์เธอ	กรมพระย�ดำ�รงร�ช�นุภ�พ	ทรงสันนิษฐ�นว่�	วรรณคดีไทย	
เร่ือง	 ขุนช้�งขุนแผน	 เป็นเร่ืองของคนที่มีชีวิตอยู่จริงในร�วสมัยสมเด็จพระร�ม�ธิบดีที่	 ๒		
และมีผู้นำ�ม�เล่�สืบต่อกันม�อย่�งนิย�ย	 และเป็นที่นิยมกันอย่�งแพร่หล�ยจนกระทั่งถึง	
สมัยกรุงรัตนโกสินทร์
	 พระบ�ทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้�นภ�ลัย	โปรดเกล้�ฯ	ให้กวีหล�ยท่�นช่วยกันแต่ง	
ต่อเติมข้ึนเป็นฉบับหลวง	 โดยทรงพระร�ชนิพนธ์ข้ึนเป็นบ�งตอน	 บ�งตอนโปรดเกล้�ฯ	
ให้ผู้อื่นแต่ง	เช่น	สุนทรภู่	เป็นต้น
	 วรรณคดีไทย	เร่ือง	ขุนช้�งขุนแผน	มีหล�ยตอน	สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�
ข้ันพื้นฐ�น	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	ได้นำ�	ตอน กําเนิดพลายงาม	ม�กำ�หนดให้เป็นสื่อก�รอ่�น
เพื่อก�รเรียนรู้ในหนังสือเรียน	ร�ยวิช�พื้นฐ�น	ภ�ษ�ไทย	ชุด	ภ�ษ�เพื่อชีวิต	วรรณคดีลำ�นำ�		
ชั้นประถมศึกษ�ปีที่	 ๖	 บทเรียนบทที่	 ๓	 ตั้งชื่อบทอ่�นว่�	 การเดินทางของพลายน้อย		
ในบทเรียนนี้	พล�ยน้อย	หม�ยถึง	พล�ยง�ม	ซ่ึงเป็นตัวละครสำ�คัญในก�รดำ�เนินเร่ือง
	 พล�ยง�มเป็นน้องช�ยต่�งม�รด�ของกุม�รทอง	 และเป็นพี่ช�ยต่�งม�รด�ของ	
พล�ยชุมพล	 ทั้งส�มพี่น้องมีคว�มรักใคร่	 ช่วยเหลือเกื้อหนุนกันดี	 จึงได้นำ�เร่ืองร�วของ	
กุม�รทอง	และพล�ยชุมพลม�ให้ได้เรียนรู้ด้วยกัน
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๑.๒ กุมารทอง
 ๑.๒.๑ ลําดับวงศ์ขุนแผน (พระสุรินทฦาชัยมไหสูรย์ภักดี) และลําดับวงศ์
ขุนแผนจนถึงกุมารทอง
     ๑) ลําดับวงศ์ขุนแผน (พระสุรินทฦาชัยมไหสูรย์ภักดี)

	 ขุนไกร	 น�งทองประศรี

	 	 	 	 ขุนแผน 
    (พล�ยแก้ว)

	 น�งพิมพิไลย	 น�งส�ยทอง	 น�งล�วทอง	 น�งบัวคลี่	 น�งแก้วกริย�
	 (วันทอง)

	 	 พล�ยง�ม	 	 	 	 	 	 	 		 ศรีม�ล�	 	 สร้อยฟ้�	 	 (จมื่นไวยวรน�ถ)	

	 	 	 	 		 พล�ยณรงค์	 	 พล�ยชุมพล		 	 กุม�รทอง	 (หลวงต่�งใจ)	 	 (หลวงน�ยฤทธ์ิ)

		พล�ยเพชร	 พล�ยบัว		 พล�ยยง
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    ๒) ลําดับวงศ์ขุนแผนจนถึงกุมารทอง

	 							ขุนไกร	 	 น�งทองประศรี	 	 หมื่นห�ญ	 	 น�งสีจันทร์

	 	 		พล�ยแก้ว	(ขุนแผน)	 	 	 	 		น�งบัวคลี่

    กุมารทอง

  ๑.๒.๒  ความเดิม
	 เมื่อขุนแผนถูกขุนช้�งใส่คว�มว่�	หนีเวรไปห�น�งล�วทองที่เมืองก�ญจนบุรี	สมเด็จ	
พระพันวษ�ทรงกร้ิว	 สั่งห้�มขุนแผนเข้�เฝ้�ฯ	 ให้นำ�ตัวน�งล�วทองม�ไว้ในวังหลวง	 และให้
ขุนแผนออกตระเวนด่�น
	 ขุนแผนแค้นเคืองขุนช้�ง	 คิดจะไปลักตัวน�งวันทองคืน	 จึงต้องก�รห�สิ่งที่ช่วย	
ป้องกันตัวที่เป็นของวิเศษ	๓	สิ่ง	คือ	ด�บฟ้�ฟื้น	ม้�สีหมอก	และกุม�รทอง
	 เมื่อออกตระเวนด่�น	 ขุนแผนได้พบกับน�งบัวคลี่ลูกส�วหมื่นห�ญ	 ซ่ึงลักษณะของ
น�งน่�จะมีลูกคนแรกเป็นผู้ช�ย	 (ตอนนั้นขุนแผนยังไม่มีบุตรเลยสักคน)	 จึงเข้�ไปสนิทสนม	
กับหมื่นห�ญ	โดยบอกว่�ตนชื่อ	“แก้ว”	เป็นคนไม่มีหลักแหล่ง
	 หมื่นห�ญประกอบอ�ชีพทุจริต	ประพฤติผิดกฎหม�ย	ปล้น	ฆ่�	ชิงทรัพย์	เรียกค่�ไถ่		
ซ่องโจร	ลักช้�ง	ม้�	วัว	คว�ย
	 วันหนึ่งหมื่นห�ญออกล่�วัวกระทิงป่�	แต่ยิงพล�ด	วัวกระทิงจึงเข้�ขวิดสวนทันควัน		
จนหมื่นห�ญล้มลง	 แก้ว	 (ขุนแผน)	 ได้เข้�ช่วยสกัดวัวกระทิงและช่วยหมื่นห�ญพ้นจ�กอันตร�ย		
หมื่นห�ญเห็นคว�มเก่งกล้�ของแก้ว	 และสำ�นึกในบุญคุณของแก้วที่ช่วยชีวิตไว้จึงยกบุตรส�ว
มีชื่อว่�น�งบัวคลี่ให้เป็นภรรย�และอยู่กินกันจนน�งตั้งครรภ์ได้หล�ยเดือน
	 ต่อม�หมื่นห�ญได้เรียกแก้วให้ไปปล้นชิงเงินตร�	ขโมยข้�วของที่ผิดกฎหม�ยต่�ง	ๆ	
แล้วให้เจ้�ของม�ไถ่คืน
	 	 “ตัวเจ้ามาอยู่บ้านก็นานช้า	 เงินสักเฟื้องหนึ่งก็หามาไม่ได้
	 ไม่อับอายขายหน้ากับข้าไท	 แกล้งดูใจเจ้ามาเป็นช้านาน”
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	 แก้วบอกว่�ทำ�อย่�งนั้นไม่ได้	 แต่ถ้�มีเหตุเภทพ�ลใดใด	 ก็จะออกรับแทนโดยไม่ให้	
หมื่นห�ญต้องเดือดร้อน	 หมื่นห�ญก็โกรธดูถูกว่�แก้วดีแต่พูด	 แก้วจึงท้�ให้หมื่นห�ญเอ�คน	
ม�ยิงตนรอบก�ย	ซ่ึงปร�กฏว่�ลูกปืนไม่ส�ม�รถทำ�อันตร�ยแก้วได้
	 เมื่อหมื่นห�ญรู้ว่�	แก้วมีวิช�ดี	จึงคิดขย�ดในใจว่�

	 	 “ดังพญาสีหราชอันกราดเกร้ียว	 อยู่ถ�้าเดียวสองตัวเห็นไม่ได้
	 ยิ่งคิดยิ่งแค้นแน่นใจ	 เดินข้ึนบันไดไปเรือนพลัน”
	 	 “มันเป็นช้างงาอันกล้าหาญ	 เราเป็นคชสารอันสูงใหญ่
	 จะอยู่ป่าเดียวกันนั้นฉันใด	 นานไปก็จะยับอัประมาณ”	

	 หมืน่ห�ญจงึคิดจะฆ่�แกว้	โดยอ�ศัยลกูส�วคือน�งบวัคลีเ่ปน็ผูล้งมอื	ดว้ยอกศุลดลจติ	
น�งบัวคลี่จะถึงที่ต�ย	 จึงเห็นดีเห็นง�มไปกับพ่อหมื่นห�ญ	 นำ�ผงย�พิษผสมในสำ�รับอ�ห�ร		
ของแก้ว	แต่โหงพร�ยได้ม�กระซิบบอกแก้วว่�
	 	 “ข้าวแกงที่แต่งใส่ในส�ารับ	 มันประกับโรยมาด้วยยาผง
	 ล้วนยาพิษทั้งนั้นเป็นมั่นคง	 พ่อจงระวังระไวอย่าได้กิน”

	 แก้วยังไม่เชื่อคำ�โหงพร�ย	 เพร�ะว่�	 “แต่อยู ่กันม�ไม่ร�คิน”	 จึงได้นำ�อ�ห�ร	
ปั้นเป็นก้อน	 แล้วโยนข้ึนหลังค�บ้�น	 ครู่เดียวนกก�ที่กินอ�ห�รเข้�ไปก็หล่นลงม�ดิ้นต�ย		
จึงประจักษ์ถึงคว�มอำ�มหิตของน�งบัวคลี่และกล่�วว่�

	 	 “จ�าจะล้างชีวาฆ่ามันเสีย	 จะเลี้ยงมันเป็นเมียที่ไหนได้”

	 เมื่อเหตุก�รณ์เป็นเช่นนี้	จึงส�ม�รถวิเคร�ะห์สถ�นก�รณ์ของแก้วได้ว่�	
	 ๑.		จะอ�ศัยบ้�นนี้อยู่ต่อไปไม่ได้
	 ๒.		ตัวคนเดียว	ไม่ห�ญจะสู้รบกับคนทั้งซ่องโจรและทห�รของหมื่นห�ญได้
	 ๓.		ลูกซ่ึงเป็นเชื้อส�ยของตนในท้องน�งบัวคลี่	 ห�กเป็นช�ยเติบโตไปไม่พ้นเป็น	
ขุนโจร	ห�กเป็นหญิงไม่พ้นเป็นน�งโจร	จึงจะทิ้งลูกไว้ไม่ได้
	 ๔.		ลูกที่มีแม่ใจทมิฬ	 ฆ่�ผัวฆ่�พ่อของลูกได้ทั้งที่ไม่ได้ทำ�อะไรผิด	 ลูกจะได้รับ	
คว�มสุขจ�กใคร	จะได้รับก�รสั่งสอนเลี้ยงดูอย่�งไร
	 ๕.		ลูกที่อยู่ในครรภ์นั้นถือเป็นสิทธิ์ของแม่
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	 แก้วจึงเฝ้�พูดขอลูกจ�กน�งบัวคลี่	 จนน�งบัวคลี่กล่�วประชดประชันว่�	 “อย�กได้	
ก็แหวะเอ�จ�กท้องไป”	 แก้วถือว่�เป็นสิทธิ์ที่น�งบัวคลี่ยกลูกให้ตน	 เพร�ะแม่ยกให้แล้ว		
จะทำ�อะไรก็ได้ต�มที่ต้องก�ร
	 แก้วได้ผ่�ท้องน�งบวัคลี	่และพบว่�ลกูเป็นกมุ�รหรือเดก็ผู้ช�ย	จงึอุม้ลกูออกจ�กบ้�น	
เดินตัดป่�ไปถึงวัดใต้	 และเข้�ไปในวิห�รปิดประตูแน่นหน�	 แล้วทำ�พิธีปลุกเสกกุม�รทอง	
ต�มตำ�ร�จนถึงรุ่งเช้�	
	 กุม�รทองได้พ�พ่อแก้วฝ่�ออกจ�กวงล้อมของพวกหมื่นห�ญ	 โดยให้พ่อแก้วข่ีคอ		
ลอดออกท�งรูกลอนประตู	 แล้วห�ยตัววับไปทันใด	 กุม�รทองจึงนับว่�เป็นสิ่งวิเศษและ	
เป็นอมตะม�จนถึงทุกวันนี้

 ๑.๒.๓  ประวัติตัวละคร
กุมารทอง

	 กุม�รทองเป็นหนึ่งในของวิเศษ	 ๓	 สิ่ง	 ของขุนแผน	 คือ	 ด�บฟ้�ฟื้น	 ม้�สีหมอก		
และกุม�รทอง

ขุนแผนตีดาบฟ้าฟื้น
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง	เรื่อง	ขุนช้างขุนแผน	ท่ีวัดป่าเลไลยก์	จังหวัดสุพรรณบุรี
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	 กุม�รทองเป็นลูกคนแรกของพ่อแก้ว	ที่เกิดจ�กครรภ์ของน�งบัวคลี่
	 กุม�รทองเป็นซ�กท�รกที่ไม่ทันได้เกิดเป็นมนุษย์	 แก้วนำ�ม�ทำ�พิธีปลุกเสกด้วย	
ก�รบูช�ไฟ	โอมอ่�นเวทมนตร์ค�ถ�อ�คมต�มตำ�ร�	จนเป็นของวิเศษที่เป็นอมตะ
	 กมุ�รทองส�ม�รถแสดงตนให้คนเหน็หรือไม่ให้ใครเหน็กไ็ด้	จะให้เหน็เป็นรูปอะไรกไ็ด้
ทั้งสิ่งดี	สวยง�ม	หรือสิ่งไม่ดี	ดุร้�ย	น่�กลัว	ส�ม�รถล่องหนได้ไวดังใจนึก	เข้�ใจภ�ษ�สื่อส�รได้	
รับคำ�สั่งและทำ�ต�มคำ�สั่งได้
	 โลกของกุม�รทองอยู่ในอีกมิติหนึ่ง	 เป็นโลกที่มนุษย์มองไม่เห็นในมิตินั้น	กุม�รทอง
ส�ม�รถสัมผัสและคุ้นเคยกับพวกภูต	 โหงพร�ย	 ผีพร�ย	 พร�ยไม้	 พร�ยนำ้�	 ผีเปรต	 ในย�ม
คำ่�คืนพวกนี้จะมีพลังม�ก	จึงออกม�ท่องเที่ยว	ม�ชุมนุม	ม�เล่นแข่งขันกันอย่�งพร�ยนำ้�ที่เล่น	
เกบ็กระเช้�น�งสดี�	บ้�งกส่็งเสยีงร้องรำ�ทำ�เพลง	ซ่ึงมนษุย์ได้ยนิเสยีงแล้วกจ็ะกลวัจนขนหวัลกุ
	 กุม�รทองต่�งจ�กวิญญ�ณ	ภูตผีต่�ง	ๆ	ตรงท่ีกุม�รทองยึดมั่นในคว�มดี	ไม่แกล้งใคร	
ไม่หลอกใคร	 ไม่ทำ�ร้�ยหรือรังแกใคร	กุม�รทองมีคว�มรักพ่อ	 รักน้อง	และเชื่อฟังพ่อขุนแผน	
ไปไหนไปด้วย	คอยช่วยเหลือต�มที่พ่อต้องก�ร
	 กุม�รทองทำ�หน้�ที่คุ้มครองป้องกันอันตร�ยให้แก่คนในวงศ์ตระกูล	 คอยตักเตือน	
แนะนำ�	 และใช้พลังวิเศษของตนคอยช่วยเหลือให้พ้นภัย	 เช่นคร้ังหนึ่งกุม�รทองพ�แก้ว
แหวกวงล้อมของหมื่นห�ญพ่อของน�งบัวคลี่และเป็นต�ของกุม�รทองหนีออกไปได้		
อีกคร้ังหนึ่งกุม�รทองได้ห้�มและเตือนสติขุนแผนตอนข้ึนเรือนขุนช้�ง	 พบขุนช้�งนอนหลับ	
อยูก่บัน�งวนัทองกโ็กรธ	และชกัด�บจะฆ่�เสยี	และอกีคร้ังหนึง่กมุ�รทองได้เดนิท�งไปเป็นเพือ่น	
คอยป้องกันอันตร�ยให้พล�ยชุมพล	 (ซ่ึงเป็นน้องและเป็นลูกพ่อแก้วด้วยกัน)	 เพื่อหนี	
ออกจ�กบ้�นจมื่นไวยวรน�ถ	 (พระไวย)	 ที่เมืองอยุธย�กลับไปเมืองก�ญจนบุรีด้วยคว�ม
ปลอดภยั	จนพบพ่อขุนแผนและได้คุ้มครองพล�ยชมุพลเดนิท�งไปห�ท่�นต�	(เจ้�เมอืงสโุขทยั)	
ได้โดยปลอดภัย
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 ๑.๒.๔ ชวนทํากิจกรรม
  ๑)  ชวนอ่านเป็นทํานอง
	 	 กุมารทองป้องปัดสกัดดาบ	 ประนมกราบขอโทษยิ่งโกรธส่ง
	 ถีบต่อยเตะตกจากเตียงลง	 กุมารตรงยึดขวางไม่วางมือ
	 .....................................................	 .....................................................
	 กุมารทองห้ามว่าอย่าให้ตาย	 เอาแต่พอเจ็บอายเลือดตาไหล
	 ฟันฆ่าเทวดามักดลใจ	 จับได้เนื้อความลามกระจายฯ

	 	 		 								(ตอน	ขุนแผนข้ึนเรือนขุนช้าง)
	
	 	 ขุนแผนไม่สะทกสะท้านอ่านมนตร์ปลุก				ผีลูกผุดลุกข้ึนพูดจ้อ
	 ขุนแผนเต้นเผ่นโผนโจนข่ีคอ	 กุมารทองช่วยพ่อให้พ้นภัย
	 กุมารทองโลดปึงทะลึ่งปร๋อ	 พาพ่อออกตามรูดาลได้
	 พวกหมื่นหาญไม่เห็นตัวข้ามหัวไป	 ด้วยฤทธิไกรไสยเวทวิชาการ

	 	 		 (ตอน	ก�าเนิดกุมารทองบุตรนางบัวคล่ี)

  ๒)  ชวนรู้เร่ือง
ผี

	 	 คำ�ว่�	“ผ”ี	เป็นสิง่ทีม่นษุย์เชือ่ว่�มสีภ�พลกึลบั	มองไม่เหน็ตวั	แต่อ�จจะปร�กฏตวั	
ในสภ�พใดก็ได้ต่�ง	 ๆ	 กันไป	 ต�มแต่ต้องก�ร	 ผีอยู่ได้ในทุกที่แม้แต่สิงสู่ในตัวคน	 โดยเฉพ�ะ	
คนที่มีคว�มโลภ	คว�มโกรธ	คว�มหลง	ที่ควบคุมไม่ได้ย่อมไม่ต่�งจ�กคนถูกผีเข้�

	 เด็กหญงิขันทอง	นพกลุกบัพรายน�า้	
เป็นภูตจ�าพวกหน่ึง	 มีตัวขนาดเล็กจ๋ิว	
สวยงาม	 เป็นเพศหญิง	 จากนิทานเรื่อง
กระเข้าสีดา
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	 	 ผีมีทั้ง	ผีดี	ผีร้�ย	และผีที่ไม่ใช่ผี	ดังเช่น
	 	 ๑.		 ผีดี	ได้แก่	ผีฟ้�	เป็นเทวด�พวกหนึ่งที่คอยช่วยเหลือมนุษย์	รักษ�โรคภัย
ไข้เจ็บ	เป็นผีใจบุญให้คุณแก่มนุษย์
	 	 ๒.		 ผีดีก็ได้	ผีร้�ยก็ได้	ให้คุณก็ได้	ให้โทษก็ได้	ข้ึนอยู่กับก�รกระทำ�ของมนุษย์	
ที่ทำ�ให้แก่ผี	 ห�กเกิดคว�มพอใจหรือไม่พอใจ	 เช่น	 ผีบ้�นผีเรือน	 ผีป่�	 ผีห่�	 ผีต�โขน	 ผีภูต		
ผีพร�ย	ผีต�ยโหง	หรือแม้แต่กุม�รทอง	เป็นต้น
	 	 ๓.		 ผีที่ไม่ใช่ผี	มีหล�ยจำ�พวกแตกต่�งกัน	เช่น
	 	 		 -		ผีพุ ่งใต้	 ไม่ใช่ผี	 แต่มักเห็นในย�มคำ่�คืน	 เป็นวัตถุแข็งจ�กอวก�ศ	
นอกโลก	เคลื่อนที่ผ่�นชั้นบรรย�ก�ศลงม�สู่โลกจะลุกไหม้ให้แสงสว่�งจ้�	 เกิดจ�กก�รเสียดสี
กับบรรย�ก�ศของโลก	 ถ้�เป็นวัตถุขน�ดเล็กก็จะเผ�ไหม้หมดก่อนตกลงถึงพื้นโลก	 ห�กมี	
ขน�ดใหญ่เผ�ไหม้ไม่หมด	เมื่อตกลงถึงพื้นโลก	เรียกว่�	อุกก�บ�ต	หรือ	ด�วตก
	 	 		 -		ผีเสื้อนำ้�	เป็นยักษ์พวกหนึ่ง	สิงอยู่ในนำ้�
	 	 		 -		ผีเสื้อ	 เป็นแมลงที่มีทั้งขน�ดเล็ก	 ขน�ดกล�ง	 และขน�ดใหญ่		
มหีล�กหล�ยสสีนัและต่�งลวดล�ย	มทีัง้ผเีสือ้กล�งวนั	ผเีสือ้กล�งคืน	ผเีสือ้ยงัเป็นชือ่ปล�ทะเล	
ที่เรียกว่�	ปล�ผีเสื้อ
	 	 		 -		ผีตองเหลือง	 เป็นกลุ่มชนเผ่�หนึ่ง	อ�ศัยอยู่ต�มป่�เข�	นิยมใช้ใบตอง	
ใบไม้ทำ�ที่อยู่อ�ศัย	เมื่อใบตองออกสีเหลืองนำ้�ต�ลก็จะย้�ยที่อยู่ใหม่ไปเร่ือย	ๆ	
	 	 	 มผีชีนดิหนึง่ในประเทศไทยทีก่ล้�เปิดเผยตวั	และไม่มสีภ�พลกึลบัอกีต่อไป		
คือ	 ผีต�โขน	 ซ่ึงสืบทอดกันเป็นประเพณีแห่ผีต�โขนที่อำ�เภอด่�นซ้�ย	 จังหวัดเลย	 ในง�น	
บุญผะเหวด	 (พระเวสสันดร)	 หรือเทศน์มห�ช�ติประจำ�ปีของจังหวัด	 มีเร่ืองร�วเล่�ข�น	
ต่อกันม�ว่�	สมัยก่อนพุทธก�ล	พระโพธิสัตว์จุติลงม�เกิดเป็นพระเวสสันดร	เพื่อบำ�เพ็ญบ�รมี	
ยิ่งใหญ่ในป่�เข�วงกตเป็นเวล�	 ๑	 ปี	 ๔	 เดือน	 และเมื่อเดินท�งออกจ�กป่�เข�วงกต		
ได้มีผีป่�เข�ทั้งหล�ย	 ทั้งสิงส�ร�สัตว์ได้แฝงตัวเร้นก�ยต�มม�รอส่งพระเวสสันดรกลับเข้�	
เมืองสีพี	(นครกัณฑ์)	ซ่ึงผีป่�พวกนี้เป็น	“ผีต�มคน”	และต่อม�ได้เรียกเพี้ยนเป็น	“ผีต�โขน”
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	 	 ผีต�มคน	(พระเวสสันดร)	เพร�ะอะไร
	 	 ๑.		 พระเวสสันดร	ชอบให้ท�น	(บริจ�ค)	ก�รให้ท�น	ทำ�ให้เกิดเป็นบุญกุศล	
เมื่ออุทิศบุญกุศลให้ผี	ผีก็ชอบ	ผีมีคว�มสุข	พ้นทุกข์
	 	 ๒.		 พระเวสสันดร	 รักษ�ศีล	 ศีล	 ทำ�ให้ก�ย	 ว�จ�	 ใจ	 บริสุทธิ์ไม่มัวหมอง	
คว�มบริสุทธิ์ท�งก�ย	ว�จ�	ใจนี้	จะไม่คิดร้�ยต่อใคร	เกิดเป็นบุญกุศล	เมื่ออุทิศส่วนกุศลให้ผี	
ผีก็ชอบมีคว�มสุข	พ้นทุกข์
	 	 ๓.		 พระเวสสันดร	 ทำ�สม�ธิภ�วน�	 ทำ�ให้จิตใจผ่องใสดุจดวงแก้วส่องสว่�ง	
เกิดปัญญ�รู้แจ้งคว�มทุกข์	 คว�มสุขของเทวด�	 มนุษย์	 และผี	 ทำ�ให้ส�ม�รถช่วยเหลือ	
ให้คล�ยคว�มทุกข์	หรือพบแต่คว�มสุข	ผีก็ชอบ	เทวด�ก็ชอบ	มนุษย์และสัตว์ทั้งหล�ยก็ชอบ
	 	 ทุกคนห�กชอบให้ท�น	ชอบรักษ�ศีล	ทำ�สม�ธิ	ภ�วน�	และอุทิศส่วนบุญกุศล	
ให้ผี	ผีก็จะชอบ	และจะคอยดูแลปกป้องอันตร�ย	ดั่งคำ�ที่ว่�	“คนดีผีคุ้ม”

  ๓)  ชวนกันเล่น
ซื้อขายดอกไม้ (ตะล็อกต๊อกแต๊ก)

	 จํานวนผู้เล่น	 ไม่จำ�กัดจำ�นวน
	 อุปกรณ์การเล่น	 กระจ�ดว�งดอกไม้ต่�ง	ๆ	
	 สถานที่ 	 ที่โล่งกว้�ง	สำ�หรับก�รวิ่ง	เช่น	สน�ม
	 วิธีการเล่น	 ๑.		 เป่�ยิงฉุบ	เพื่อแบ่งกลุ่มคนเป็นสองฝ่�ย	ส่วนคนที่เหลือ

ให้เลือกอยู่ฝ่�ยใดก็ได้
	 	 	 ๒.		ฝ่�ยหนึ่งเป็นผู้ซ้ือดอกไม้	อีกฝ่�ยหนึ่งเป็นผู้ข�ยดอกไม้
	 	 	 ๓.		ผู้ซ้ือดอกไม้เข้�แถวต่อกัน	ฝ่�ยผู้ข�ยดอกไม้ก็เข้�แถว

ต่อกัน
	 	 	 ๔.		 เร่ิมเล่น	ผู้ข�ยดอกไม้คนแรกม�นั่งหน้�กระจ�ดดอกไม้	

ผู้ซ้ือคนแรกเดินไปห�คนข�ย
	 	 	 ๕.		 ผู้ซ้ือคนแรกร้องว่�	“ตะล็อกต๊อกแต๊ก”	แถวผู้ซ้ือร้องรับว่�	

“ตะล็อกต๊อกแต๊ก”	พร้อมให้ผู้ซ้ือออกแบบท่�ท�ง	
ระหว่�งเดินไปห�ผู้ข�ย
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	 	 	 ๖.		 ถ�ม	-	ตอบ	ระหว่�งผู้ข�ย	-	ผู้ซื้อ	โดยมีแถวผู้ข�ย	-	ผู้ซื้อ	
ร้องรับตลอดเวล�

	 	 	 ๗.		สุดท้�ยเมื่อสิ้นเสียงผู้ข�ยบอกว่�	“เพร�ะฉันเป็นผี”		
ผู้ข�ยรีบลุกข้ึนวิ่งไล่จับผู้ซ้ือทันที	ผู้ซ้ือต้องรีบหนีโดยไว

	 	 	 ๘.		 ผู้ซ้ือที่ถูกจับตัวถือว่�ต�ยจะต้องไปต่อแถวผู้ข�ย	 ส่วนผู้ข�ย	
ถือว่�ได้เกิดใหม่ให้ไปต่อแถวผู้ซ้ือ

	 	 	 ๙.		ห�กผู้ข�ยจับตัวผู้ซ้ือไม่ได้	 ให้กลับไปต่อแถวผู้ข�ย	 (ผี)		
ต่อไป

	 	 	 ๑๐.		 เปลี่ยนผู้ซ้ือ	-	ผู้ข�ยคู่ต่อไป

  ๔) ชวนร้องเล่น
ซื้อขายดอกไม้

	 	 คนซ้ือ	 :	 ตะล็อกต๊อกแต๊ก	
	 	 คนขาย	 :	 เอ๊ะ...	ใครมา
	 	 คนซ้ือ	 :	 นางฟ้า	(นางไม้	นางงาม	นางเอก	นางแบบ	......)
	 	 คนขาย	 :	 มาท�าไม
	 	 คนซ้ือ	 :	 มาซ้ือดอกไม้
	 	 คนขาย	 :	 ดอกอะไร
	 	 คนซ้ือ	 :	 ดอกจ�าปี
	 	 คนขาย	 :	 ยังไม่มี
	 	 คนซ้ือ	 :	 ดอกจ�าปา
	 	 คนขาย	 :	 ยังไม่มา
	 	 คนซ้ือ	 	 :	 ดอกบานชื่น	(บานเช้า	บานเย็น	บานบุรี	......)
	 	 คนขาย		 :	 บานแล้ว
	 	 คนซ้ือ	 	 :	 ท�าไมเล็บยาว
	 	 คนขาย		 :	 เพราะฉันไว้เล็บ
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	 	 คนซ้ือ	 	 :	 ท�าไมผมยาว
	 	 คนขาย		 :	 เพราะฉันไว้ผม
	 	 คนซ้ือ	 	 :	 ท�าไมตาโบ๋
	 	 คนขาย		 :	 เพราะฉันเป็นผี
	 คนข�ยวิ่งไล่จับคนซ้ือ	ห�กจับได้คนซ้ือต้องม�เป็นคนข�ย	

	(ละเอียด	สดคมข�า	บทร้อยกรอง	ชุดรักษ์ไทย	เล่ม	๓	บทละครกลอนเสภา
	เรื่อง	ขุนช้างขุนแผน	ตอน	การละเล่นเป็นเทพบันดาล)

หมายเหตุ ใช้คำ�ว่�	น�งไม้/	น�งง�ม/	น�งเอก/	น�งแบบ/	แทนคำ�ว่�	น�งฟ้�	
	 	 ได้ใช้คำ�ว่�	บ�นเช้�/	บ�นเย็น/	บ�นบุรี/	ฯลฯ	แทนคำ�ว่�	บ�นชื่น	ได้
	



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	
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ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม

ประวัติกุมารทอง
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  ๖)  ชวนประดิษฐ์
	 	 นักเรียนออกแบบ	“หน้�ก�กผี”	ต�มคว�มสนใจคนละ	๑	หน้�ก�ก

หน้ากากผี
 อุปกรณ์ 	 	 ๑.		 กระด�ษ/	วัสดุเหลือใช้/	เศษวัสดุ	ฯลฯ
	 	 	 	 	 ๒.		 สี	พู่กัน	ก�ว	เทปใส
	 	 	 	 	 ๓.		 กรรไกร	มีด
 การประดิษฐ์  ๑.		 ค้นคว้�ห�คว�มรู้เกี่ยวกับหน้�ก�ก	 จ�กเอกส�ร	 รูปแบบ		
	 	 	 	 	 	 และจ�กอินเทอร์เน็ต
	 	 	 	 	 ๒.		 ออกแบบรูปแบบหน้�ก�กผี	 ในรูปแบบของตน	 ๑	 แบบ		
	 	 	 	 	 	 จะเป็นหน้�ก�กแบบใดก็ได้
	 	 	 	 	 ๓.		 ลงมือปฏิบัติต�มที่ออกแบบ
	 	 	 	 	 ๔.		 แลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดในก�รทำ�หน้�ก�ก
	 	 	 	 	 ๕.		 นำ�เสนอหน้�ก�ก	พร้อมกับตั้งชื่อเรียกหน้�ก�กด้วย
	 	 	 	 	 ๖.		 คิดก�รแสดงเป็นกลุ่มที่ใช้หน้�ก�กประกอบก�รแสดง
	 	 	 	 	 ๗.		 ช ่วยกันประเมินหน้�ก�ก	 และก�รแสดงที่ใช ้หน้�ก�ก	
	 	 	 	 	 	 ประกอบก�รแสดง
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง กุมารทอง
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิเคร�ะห์อย่�งมีเหตุผล
ม�รย�ทในก�รเขียน

จ�กจินตน�ก�ร
เชิงสร้�งสรรค์
เล่�เรื่อง
คัดล�ยมือ

เรียงคว�ม
บรรย�ยภ�พ

คว�มกตัญญูกตเวที
ก�รเชื่อฟัง

คว�มรัก
คว�มมีสติ ฉันทลักษณ์กลอนเสภ�

การเขียน
การอ่าน

การฟัง

การพูด
หลักการใช้ภาษา

กุมารทอง

คุณธรรม

บทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

ม�รย�ทในก�รอ่�น
บทร้อยกรอง	กลอนเสภ�เรื่องขุนช้�งแขนแผน	ตอนกำ�เนิดกุม�รทอง

คำ�	วลี	ประโยค
แต่งประโยค
สำ�นวนภ�ษ�ท่ีเกี่ยวข้อง

เล่�เรื่องฝีอื่น	ๆ

ถ�ม	-	ตอบคำ�ถ�ม

แสดงคว�มคิดเห็น
วิเคร�ะห์กุม�รทอง
ม�รย�ทในก�รพูด

ก�รอ่�นเรื่องย่อ
ก�รอ่�นบทร้อยกรอง

ก�รเล่�เรื่องผี

ม�รย�ทในก�รฟัง
ก�รอ่�นคำ�

กุมารทอง

ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	ว�ดภ�พระบ�ยสี
-	ก�รแสดงระบำ�ผี	(ฟ้�)
-	ก�รเต้นผีต�โขน

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
-	ประดิษฐ์หน้�ก�กผี	(ฟ้�)
-	มัคน�ยก
-	ก�รจัดดอกไม้
-	พิธีกร

คณิตศาสตร์
-	คำ�นวณค่�ใช้จ่�ย
ก�รจัดดอกไม้
ก�รประดิษฐ์หน้�ก�ก

สังคมศึกษา 
ศาสนาและ
วัฒนธรรม
-	ก�รทำ�บุญอทิุศสว่นกศุล
ให้กุม�รทอง
-	ก�รปฏิบัติต่อพระสงฆ์
-ประเพณีผีต�โขน

-	คุณธรรมของ
กุม�รทอง
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัดจุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น
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๑.๓ พลายงาม
 ๑.๓.๑  ลําดับวงศ์ขุนแผนจนถึงพลายงาม (จมื่นไวยวรนาถ/จมื่นไวย)

	 ขุนไกร	 	 น�งทองประศรี	 	 พันศรโยธ�	 	 น�งศรีประจัน

	 	 พล�ยแก้ว	(ขุนแผน)	 	 	 	น�งพิมพิล�ไลย	(วันทอง)

	 พระพิจิตร	 	 น�งบุษบ�	 	 เจ้�เชียงอินทร์	 	 น�งอัปสรสุม�ลี

	 	 ศรีม�ล�	 	 พลายงาม	 	 สร้อยฟ้�
	 	 	 	 (จมื่นไวยวรน�ถ)

	 	 พล�ยเพชร												พล�ยบัว		 พล�ยยง
	
 ๑.๓.๒  ความเดิม
	 เมือ่ขุนแผนออกตระเวนด่�น	ได้ของวเิศษประจำ�ตวั	๓	สิง่	คือ	ด�บฟ้�ฟ้ืน	ม้�สหีมอก	
และกมุ�รทองแล้ว	เดนิท�งกลบัเมอืงก�ญจนบรีุ	แต่ด้วยคว�มคิดถึงน�งวนัทอง	จงึเดนิท�งกลบั	
สุพรรณบุรีและข้ึนเรือนขุนช้�ง	 ซ่ึงเป็นเรือนไทยเชื่อมต่อกันหล�ยหลัง	 ขุนแผนสะกดให้ผู้คน	
บนเรือนหลับกันหมด	 เมื่อเห็นขุนช้�งนอนเคียงข้�งวันทอง	 จึงเกิดคว�มแค้นคิดจะฆ่�ขุนช้�ง	
ให้ต�ย	 แต่กุม�รทองได้ห้�มไว้	 ขุนแผนได้เป่�มนตร์สะกดน�งวันทองให้ยอมต�มไป	 ขุนช้�ง	
ไปทูลฟ้องสมเด็จพระพันวษ�กล่�วโทษขุนแผน	 สมเด็จพระพันวษ�จึงให้จัดทัพออกไปต�ม		
แต่ขุนแผนได้ฆ่�ทห�รกองหน้�ต�ย	สมเด็จพระพันวษ�จึงให้ออกประก�ศจับตัวขุนแผน
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	 ขุนแผนพ�น�งวันทองเดินท�งบุกป่�ไปจนน�งตั้งครรภ์	 เมื่อครรภ์แก่จวนคลอด	
ขุนแผนได้ไปพกักบัพระพจิติร	และขอมอบตวัสูค้ด	ีสมเดจ็พระพนัวษ�ไต่สวนคว�มผดิ	ปร�กฏว่�	
ขุนแผนพ้นผิดชนะคดีขุนช้�ง	 ขุนแผนกลับม�อยู่กับน�งวันทองและน�งแก้วกิริย�อย่�ง	
มีคว�มสุข

ขุนแผนพาวันทองไปหาพระพิจิตร
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง	เรื่อง	ขุนช้างขุนแผน	ณ	วัดป่าเลไลยก์		จังหวัดสุพรรณบุรี

	 อยู ่ม�วันหนึ่ง	 ขุนแผนเกิดคิดถึงน�งล�วทองที่ไปอยู ่ ในวังหลวง	 จึงทูลขอ	
น�งล�วทองเพื่อไปอยู่ด้วยกัน	สมเด็จพระพันวษ�ทรงพิโรธห�ว่�กำ�เริบ	สั่งจำ�คุกขุนแผนอย่�ง
ไม่มีกำ�หนด
	 ขุนช้�งรู ้ว ่�น�งวันทองท้องแก่อยู ่ต�มลำ�พัง	 จึงให้คนไปดักฉุดน�งวันทอง	
ขณะเดินท�งไปเยี่ยมขุนแผนที่ติดคุก	 น�งวันทองจึงต้องกลับไปอยู่บ้�นขุนช้�งอีกคร้ัง	 ต่อม�	
น�งวันทองได้คลอดบุตรช�ยซ่ึงเป็นลูกของขุนแผนที่เรือนขุนช้�ง	ให้ชื่อว่�	“พล�ยง�ม”
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 ๑.๓.๓  ประวัติตัวละคร
พลายงาม (จมื่นไวยวรนาถ)

	 พล�ยง�มเป็นบตุรของขุนแผนกบัน�งวนัทอง	กำ�เนดิบนเรือนขุนช้�ง	จงึมขุีนช้�งเป็น	
บิด�เลี้ยงม�แต่เล็ก	 พล�ยง�มยิ่งโตยิ่งดูเหมือนขุนแผน	 ทำ�ให้ขุนช้�งที่มีคว�มแค้นเคืองกับ
ขุนแผน	คิดทำ�ร้�ยพล�ยง�ม	แต่โหงพร�ยที่ขุนแผนสั่งให้ม�คอยดูแลพล�ยง�มได้ช่วยชีวิตไว้
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	 น�งวนัทองส่งตวัพล�ยง�มไปอยูก่บัย่�ทองประศรีทีต่ำ�บลเข�ชนไก่	เมอืงก�ญจนบรีุ		
พล�ยง�มได้ศึกษ�เล่�เรียนตำ�ร�ของขุนไกรผู้เป็นปู่	 และตำ�ร�ของพ่อขุนแผน	 ทำ�ให้มีวิช�	
คว�มรู้	มีคว�มส�ม�รถเก่งกล้�ในก�รสู้รบและก�รใช้เวทมนตร์ค�ถ�ต่�ง	ๆ	
	 พล�ยง�มได้อ�ส�สู้ศึกนำ�ทัพไปตีเมืองเชียงใหม่	และทูลขอพระร�ชท�นพ่อขุนแผน	
ไปเป็นที่ปรึกษ�ทัพ	ทำ�ให้ขุนแผนพ้นจ�กก�รคุมขัง
	 ระหว่�งท�งเดินทัพไปเมืองเชียงใหม่	 พล�ยง�มได้แวะพักทัพที่เมืองพิจิตร	 ซ่ึงมี	
ผูม้พีระคุณกบัขุนแผนอ�ศัยอยู่	เมือ่คร้ังพ�น�งวนัทองซ่ึงตัง้ครรภ์ม�พึง่พ�อ�ศัย	พล�ยง�มได้พบ	
น�งศรีม�ล�	ธิด�เมืองพิจิตร	ได้หมั้นหม�ยและตกแต่งเป็นภรรย�ในเวล�ต่อม�
	 พล�ยง�มชนะศึกเมืองเชียงใหม่กลับม�	 สมเด็จพระพันวษ�ปูนบำ�เหน็จให้ตำ�แหน่ง	
จมื่นไวยวรน�ถ	และประท�นน�งสร้อยฟ้�	ธิด�เจ้�เมืองเชียงใหม่ให้เป็นภรรย�อีกหนึ่งคน
	 ภรรย�ทัง้สองของจมืน่ไวย	คือ	น�งศรีม�ล�และน�งสร้อยฟ้�	ไม่ชอบหน้�กนั	ทะเล�ะกนั		
ซ่ึงจมื่นไวยมักเข้�ข้�งน�งศรีม�ล�	น�งสร้อยฟ้�จึงให้เถรขว�ดม�ทำ�เสน่ห์ให้จมื่นไวยหลงใหล	
จนข�ดสติลืมตัว	 ได้ล่วงเกินบิด�ม�รด�ของน�งศรีม�ล�	 และล่วงเกินขุนแผนบิด�ของตน	
อย่�งรุนแรง	 จึงทำ�ให้ขุนแผนโกรธม�กถึงขน�ดตัดพ่อตัดลูก	 ขุนแผนร่วมมือกับพล�ยชุมพล	
ให้ปลอมตวัเป็นมอญยกทพัม�ตเีมอืงอยธุย�	และเมือ่ปะทะทพั	จมืน่ไวยถึงได้รู้ว่�ตนได้สู้รบกบั	
น้องช�ย	และพ่อ	จึงหนีไปโดยไม่ต่อสู้
	 สมเดจ็พระพนัวษ�ทรงไต่สวน	และตำ�หนจิมืน่ไวยทีล่่วงเกนิบดิ�	และทรงชำ�ระคว�ม	
เร่ืองก�รทำ�เสน่ห์	 น�งสร้อยฟ้�เป็นฝ่�ยผิด	 จึงต้องโทษประห�รชีวิต	 น�งศรีม�ล�ทูลขอ	
ชีวิตไว้	 เพร�ะน�งสร้อยฟ้�ตั้งครรภ์ได้	 ๗	 เดือน	 จึงให้เนรเทศไปเมืองเชียงใหม่	 น�งสร้อยฟ้�	
คลอดบุตรช�ย	ให้ชื่อว่�	“พล�ยยง”
	 ต่อม�เถรขว�ดแปลงก�ยเป็นจระเข้ใหญ่ม�กัดกินช�วอยุธย�	 จม่ืนไวยเห็นเป็นโอก�ส
ที่จะส่งเสริมน้อง	 จึงกร�บทูลสมเด็จพระพันวษ�ขอให้พล�ยชุมพลไปปร�บ	 ซ่ึงพล�ยชุมพล	
ส�ม�รถปร�บได้สำ�เร็จ	สร้�งคว�มยินดีแก่จมื่นไวย
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 ๑.๓.๔ ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง

	 	 เจ้าพลายงามความแสนสงสารแม่		ช�าเลืองแลดูหน้าน�้าตาไหล
	 แล้วกราบกรานมารดาด้วยอาลัย		 ลูกเติบใหญ่คงจะมาหาแม่คุณ
	 แต่คร้ังนี้มีกรรมจะจ�าจาก		 ต้องพลัดพรากแม่ไปเพราะอ้ายขุน
	 เที่ยวหาพ่อขอให้ปะเดชะบุญ		 ไม่ลืมคุณมารดาจะมาเยือน
	 แม่รักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ารัก		 คนอื่นสักหมื่นแสนไม่แม้นเหมือน
	 จะกินนอนวอนว่าเมตตาเตือน		 จะจากเรือนร้างแม่ไปแต่ตัว
	 แม่วันทองของลูกจงกลับบ้าน		 เขาจะพาลว้าวุ่นแม่ทูนหัว
	 จะก้มหน้าลาไปมิได้กลัว		 แม่อย่ามัวหมองนักจงหักใจ

(ขุนช้างขุนแผน	ตอน	ก�าเนิดพลายงาม)
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  ๒) ชวนรู้เร่ือง
บ้านเรือนไทย

	 	 	 บ้�นเรือนไทยเป็นเอกลักษณ์สิ่งก่อสร้�งซ่ึงเป็นที่อยู ่อ�ศัยของคนไทย	
ในสมัยก่อน	 มีลักษณะเด่นเฉพ�ะ	 คือ	 เป็นเรือนไม้ยกพื้น	 ใต้ถุนสูง	 สูงจ�กพื้นดินประม�ณ	
พ้นศีรษะคนยนื	เส�เรือนนยิมใช้ไม้ทัง้ต้น	ตวัเรือนกัน้เป็นห้อง	ฝ�เรือนไทยจะเป็นฝ�ทำ�ด้วยไม้สกั	
มีไม้ลูกตั้งและไม้ลูกนอน	 ซ่ึงเรียกว่�	 ฝ�ปะกน	 ต่อจ�กตัวเรือนจะเป็นพื้นไม้ตำ่�กว่�พื้นเรือน		
เรียกว่�	ช�น	หรือนอกช�น
	 	 หลังค�ของบ้�นทรงไทยจะเป็นหลังค�ทรงสูง	 (ทรงมะนิล�)	 รูปจั่ว	 ปิดท้�ย	
รูปจัว่หรือหน้�บนัด้วยป้ันลมทีบ่รรจบกนัสงูแหลม	เป็นทีส่งัเกตเหน็ได้ง่�ยทัง้สองด้�น	คว�มสงู	
ของหลังค�จะช่วยระบ�ยอ�ก�ศร้อนข้ึนข้�งบน	อ�ก�ศข้�งล่�งที่เย็นกว่�ก็จะพัดเข้�ม�	ทำ�ให้
อ�ก�ศในเรือนเย็นสบ�ย	 ประกอบกับมีช�ยค�ยื่นย�วออกไปเพื่อกันฝนส�ดหรือแดดส่อง	
ยิ่งทำ�ให้บ้�นเรือนไทยร่มเย็นน่�อยู่
	 	 ก�รสร้�งบ้�นเรือนไทย	นยิมสร้�งตวัเรือนต�มสภ�พทศิท�งลม	และก�รใช้ง�น	
เช่น	ใต้ถุน	สร้�งไว้ให้พ้นนำ้�หล�กเพือ่ป้องกนัสตัว์ร้�ย	และใช้พืน้ทีเ่พือ่ทำ�ก�รเกษตร	ก�รทอผ้�		
หรือเก็บอุปกรณ์ก�รทำ�เกษตร	เป็นต้น
	 	 ก�รสร้�งบ้�นเรือนไทย	เร่ิมแรกมคีรอบครัวจะสร้�งเรือนเดยีว	เมือ่มคีนในบ้�น	
เพิ่มข้ึนก็จะสร้�งเรือนไทยขย�ยต่อออกไปหล�ยหลัง	 และมีช�นเชื่อมต่อถึงกันทุกหลัง	
ครอบครัวที่อยู ่ในบ้�นทรงไทยแต่เก่�ก่อนจึงเป็นครอบครัวที่มีคว�มอบอุ่นและเอื้อเฟื ้อ	
ซ่ึงกันและกัน
	 	 ชวนคิด	 พล�ยง�มเกิดที่บ้�นเรือนไทย	ซ่ึงเป็นบ้�นของใคร
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  ๓) ชวนกันเล่น
ว่ิงเป้ียว

	 จํานวนผู้เล่น	 ไม่จำ�กัดจำ�นวน

	 อุปกรณ์การเล่น	 ๑.		 เส�	๒	ต้น	ห่�งกัน	๑๐	-	๑๕	เมตร	เส�ควรสูงกว่�ศีรษะ
ผู้เล่น

	 	 	 ๒.		ผ้�/ธงอย่�งใดอย่�งหนึ่ง	จำ�นวน	๒	ผืน	

	 สถานที่																			สน�มกว้�ง/ล�นกว้�ง

	 วิธีการเล่น	 ๑.		แบ่งผู้เล่นเป็น	๒	ฝ่�ย	จำ�นวนเท่�	ๆ	กัน
	 	 	 ๒.		ผู้เล่นแต่ละฝ่�ยจะต้องยืนเป็นแถวตอนเรียงหนึ่งอยู่ท�ง	

ด้�นหลังของเส�	 ฝ่�ยละต้น	 และเยื้องม�ท�งด้�นขว�
ของเส�เล็กน้อย	ทั้งสองฝ่�ยหันหน้�เข้�ห�กัน

	 	 	 ๓.	 เมื่อเร่ิมเล่น	 กรรมก�รจะยืนตรงกล�งระยะท�งระหว่�ง
เส�	๒	ต้น	ก�งแขนถือธง/ผ้�ไว้ทัง้	๒	มอื	แล้วให้สญัญ�ณ
เร่ิมเล่น	

	 	 	 ๔.		ผู้เล่นคนแรกของทั้งสองฝ่�ยออกวิ่งม�ฉวยธง/ผ้�จ�ก
มือกรรมก�ร	 แล้ววิ่งอ้อมเส�ท�งด้�นซ้�ยมือ	 โดยไม่ให้
อวยัวะใดถูกเส�	แล้วกลบัม�ยงัเส�เดมิของตน	ส่งธงหรือ
ผ้�ให้ถึงมือผู้เล่นคนต่อไป	แล้วจึงไปต่อท้�ยแถวฝ่�ยตน

	 	 	 ๕.		ผู ้เล่นคนต่อไปรับธง/ผ้�	 แล้ววิ่งต่อไป	 ฝ่�ยใดวิ่งทัน		
ฝ่�ยตรงข้�มใช้ธงหรือผ้�ตีหรือแตะตัวผู้เล่นอีกฝ่�ยหนึ่งได้		
ฝ่�ยที่ถูกตีหรือถูกแตะตัวเป็นฝ่�ยแพ้	ต้องเร่ิมเกมใหม่

	 กติกา	 ๑.		ก�รคอยรับธง/ผ้�ต่อจ�กผู้วิ่งคนก่อนให้คอยรับบริเวณ	
หลังแนวเส�เท่�นั้น

	 	 	 ๒.		ห�กผู้ใดทำ�ธง/ผ้�ตก	ผู้นั้นต้องเก็บข้ึนม�ด้วยตนเอง
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	 	 	 ๓.		ก�รส่งผ้�ต้องส่งให้ถึงมือผู้รับ	ห้�มโยนให้กัน
	 	 	 ๔.		ทั้งสองฝ่�ยต้องเปิดท�งวิ่งที่เส�ของตน	 เพื่อให้ผู้เล่น	

ฝ่�ยตรงข้�มวิ่งอ้อมเส�ได้สะดวก
	 	 	 ๕.		ฝ่�ยใดฝ่�ฝืนกติก�ถือว่�แพ้
	 	 	 ๖.		ควรตั้งกรรมก�ร	๓	คน	
	 		 	 	 -	คุมเส�	๒	คน	(เส�ละคน)
	 		 	 	 -	คุมก�รวิ่งและตัดสิน	๑	คน

  ๔) ชวนร้องเล่น
เพลง ว่ิงเป้ียว

	 	คำ�ร้อง	ละเอียด	สดคมขำ�
	 	 วิ่งเปี้ยว	 วิ่งเปี้ยว	 วิ่งเลี้ยวอ้อมหลัก
	 ใครวิ่งช้านัก	 	 จับถูกฟาดเฟี้ยว
	 ฟาดเฟี้ยว		 	 ฟาดเฟี้ยว	 ฟาดเฟี้ยว	



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	
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ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม

ประวัติพลายงาม
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
บ้านเรือนไทย/บ้านที่ชอบใจ

	 อุปกรณ์	 ๑.		 เศษไม้	เศษลังกระด�ษอื่น	ๆ
	 	 	 ๒.		ลวดเส้นเล็ก	ก�ว	กรรไกร
	 	 	 ๓.		แผ่นไม้เรียบ	เพื่อตกแต่งเป็นบริเวณบ้�นและภูมิทัศน์

	 การประดิษฐ	์ ๑.		 ค้นคว้�คำ�ที่เรียกที่อยู่อ�ศัย	และผู้อ�ศัยให้ได้ม�กที่สุด
	 	 	 ๒.		สนทน�ว่�	บ้�นที่อยู่อ�ศัยจะมีคว�มสุข	ประกอบด้วย

อะไรบ้�ง
	 	 	 ๓.		 ค้นห�รูปบ้�น	จ�กหนังสือ	รูปภ�พ	และอินเทอร์เน็ต
	 	 	 ๔.		ออกแบบบ้�นที่ชอบด้วยตนเอง	๑	หลัง
	 	 	 ๕.		ประดิษฐ์บ้�นด้วยเศษวัสดุต�มก�รออกแบบของตน
	 	 	 ๖.		ตกแต่งและท�สีบ้�นให้สวยง�ม
	 	 	 ๗.		ปรับปรุงภูมิทัศน์รอบบ้�นให้สวยง�มต�มใจชอบ
	 	 	 ๘.	 คิดคำ�นวณร�ค�บ้�นของตน	ห�กเป็นที่อยู่อ�ศัยได้จริง
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  ๗) ชวนคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ ๑ เขียนสลับอักษรเป็นคําใหม่
ตัวอย่าง  ขุนแผน	 =	 ขนุน	แขน	ผุน	แนน
	 ๑.	 ขุนช้�ง	 =	 .............................................................................................
	 ๒.	 พล�ยชุมพล	 =	 .............................................................................................
	 ๓.	 พล�ยง�ม	 =	 .............................................................................................
	 ๔.	 วันทอง	 =	 .............................................................................................
	 ๕.	 แก้วกิริย�	 =	 .............................................................................................

กิจกรรมที่ ๒  เขียนเรียงลําดับ อาวุโส ตระกูลพลาย

 พลายชุมพล พลายแก้ว พลายเพชร
 พลายยง พลายงาม พลายบัว

พลายณรงค์ (หลวงต่างใจ)

๑
.........................................

๒
......................................... ๓

......................................... ๔
.........................................

๕
.........................................๖

.........................................
๗

.........................................
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง พลายงาม
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

บรรย�ยบ้�นเรือนไทย
ม�รย�ทในก�รเขียน

วิเคร�ะห์สภ�พท่ีอยู่/คว�มเป็นอยู่

การเขียน การอ่าน

การฟัง

การพูด
หลักการใช้ภาษา

พลายงาม

คุณธรรม

พลายงาม

สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม
-	ชุมชนและคว�มเป็นอยู่
-	ก�รศึกษ�ห�คว�มรู้ในยุคน้ัน
-	คว�มรู้เมืองก�ญจนบุรี
-	คว�มรู้เมืองสุพรรณบุรี
-	ประเพณีก�รรับขวัญ
															-	คุณธรรมของพล�ยง�ม

คณิตศาสตร์
-	ศึกษ�แผนท่ีและระยะท�ง
จ�กเมืองสุพรรณบุรีไป
เมืองก�ญจนบุรี

ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	ร้องเพลงเชิญขวัญ	(สื่ือ	IT)
-	เพลงส�ยใจแม่
-	เพลงแม่/ค่�นำ้�นม

แสดงคว�มรู้สึกเมื่อแม่ลูก
ต้องจ�กกัน

คัดล�ยมือ

เรียงคว�มเกี่ยวกับ	“แม่”
พรรณน�คว�มเสียใจของแม่วันทอง

คว�มรักท่ีมีต่อพ่อ/น้อง คว�มมุ่งมั่น

คว�มอ่อนน้อม
คว�มกตัญญู

ใฝ่รู้	ใฝ่เรียน
กล้�ห�ญ

คว�มจงรักภักดี

ฉันทลักษณ์กลอนเสภ�
คำ�ศัพท์	และคว�มหม�ย

คว�มแตกต่�งระหว่�งก�รอ่�น
กลอนเสภ�และกลอนสุภ�พ

บทร้อยกรอง	กลอนเสภ�เรื่องขุนช้�ง	ขุนแผน	ตอน	กำ�เนิดพล�ยง�ม
ขับเสภ�

บทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

ก�รวิเคร�ะห์สภ�พคว�มเป็นอยู่

ม�ย�ทในก�รฟัง

ก�รอ่�นบทร้อยกรอง	กลอนเสภ�

ก�รพูดอย่�งมีเหตุผล
ปัญห�ในเรือนขุนช้�ง

ม�รย�ทในก�รพูด

วิเคร�ะห์สภ�พคว�มเป็นอยู่

วิเคร�ะห์ตัวละครสำ�คัญ

การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี

-	ประดิษฐ์บ้�นเรือนไทยโดย
ใช้ไม้ตอกแบนๆ	หรือไม้ไอศกรีม

/เศษวัสดุ
-	เย็บไถ้/ถุงผ้�ใส่ของ

ม�รย�ทในก�รอ่�น
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	จุดประสงค์	หรือ	สมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น
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๑.๔ พลายชุมพล
 ๑.๔.๑  ลําดับวงศ์ขุนแผนจนถึงพลายชุมพล (หลวงนายฤทธิ์)

	 ขุนไกร	 	 น�งทองประศรี	 	 เจ้�เมืองสุโขทัย	 	 น�งเพ็ญจันทร์

	 	 พล�ยแก้ว	(ขุนแผน)	 	 	 	 น�งแก้วกิริย�

	 	 	  พลายชุมพล (หลวงน�ยฤทธ์ิ)
	
 ๑.๔.๒  ความเดิม
	 เมือ่คร้ังขุนแผนข้ึนเรือนขุนช้�งเพือ่พ�น�งวนัทองไปจ�กขุนช้�ง	ได้สะกดคนให้หลบั
หมดแล้วจึงเข้�ไปค้นห�น�งวันทอง	แต่หลงเข้�ห้องน�งแก้วกิริย�	บุตรีพระย�สุโขทัย	ซ่ึงบิด�
ได้นำ�น�งม�ขัดดอกไว้กับขุนช้�ง	 จึงได้น�งแก้วกิริย�เป็นภรรย�	 และได้มอบเงิน	 ๑๕	 ตำ�ลึง	
ให้น�งแก้วกริิย�ไว้ไถ่ตวัจ�กขุนช้�งพร้อมกบัแหวนวงหนึง่	ก่อนจะพ�น�งวนัทองไปจ�กขุนช้�ง
	 ต่อม�ขุนแผนต้องโทษเร่ืองทลูขอน�งล�วทองภรรย�อกีคนหนึง่ทีถู่กพร�กม�ไว้ในวงั		
ทำ�ให้สมเด็จพระพันวษ�ทรงพิโรธว่�ขุนแผนกำ�เริบ	 ให้นำ�ตัวไปจำ�คุกโดยไม่มีกำ�หนด		
น�งแก้วกิริย�ได้ขอติดต�มเข้�ไปรับใช้ขุนแผนด้วยคว�มซ่ือสัตย์ที่ทิมริมคุก	 ซ่ึงขุนแผนก็ได้
สะเด�ะโซ่ตรวนออกม�ห�น�งอยู่เนือง	ๆ	
	 ต่อม�เจ้�เมืองล้�นช้�งได้ถว�ยพระธิด�	 น�งสร้อยทองแก่สมเด็จพระพันวษ�		
แต่เจ้�เมืองเชียงใหม่ใช้ให้แสนตรีเพชรกล้�ม�ดักจับทูตไทยและชิงน�งสร้อยทองไปไว้ที่	
เมืองเชียงใหม่	สมเด็จพระพันวษ�ทรงทร�บก็พิโรธ	โปรดให้จัดทัพไปรบที่เมืองเชียงใหม่ทันที
	 พล�ยง�มได้ถว�ยตัวอ�ส�ไปรบพร้อมกับทูลขอพระร�ชท�นอภัยโทษให้ขุนแผน	
ผู้เป็นบิด�ไปร่วมด้วย
	 ในวันที่จัดทัพออกเดินท�งไปร�ชก�รทัพที่เมืองเชียงใหม่นั่นเอง	 น�งแก้วกิริย�	
ได้คลอดบุตรช�ย	ขุนแผนจึงให้ชื่อว่�	“พล�ยชุมพล”	
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 ๑.๔.๓  ประวัติตัวละคร
พลายชุมพล (หลวงนายฤทธิ์)

	 พล�ยชมุพลเป็นบตุรของขุนแผนทีเ่กดิกบัน�งแก้วกริิย�	เป็นหล�นของปูขุ่นไกรและ		
ย่�ทองประศรี	เป็นหล�นต�เจ้�เมืองสุโขทัยและย�ยเพ็ญจันทร์
	 เมือ่ชนะศึกเมอืงเชยีงใหม่	ขุนแผนได้รับบรรด�ศักดิเ์ป็น	“พระสริุนทร์ฦ ชยัมไหสรูย์	
ภักดี”	ตำ�แหน่งเจ้�เมืองก�ญจนบุรี	ได้พ�น�งแก้วกิริย�และน�งล�วทองกลับไปอยู่ที่เมืองก�ญจนบุรี
	 น�งทองประศรีขอพล�ยชมุพลจ�กน�งแก้วกริิย�ม�เลีย้งเป็นหล�นรักและขออยูก่บั	
พล�ยง�ม	 ซ่ึงหลังจ�กชนะศึกเมืองเชียงใหม่ได้รับตำ�แหน่งเป็นจมื่นไวยวรน�ถ	 และได้รับ
พระร�ชท�นน�งสร้อยฟ้�เป็นบำ�เหน็จร�งวัล
	 น�งศรีม�ล�และน�งสร้อยฟ้�	 ภรรย�ทั้งสองของจมื่นไวยมักวิว�ทไม่ลงรอยกัน	
ทะเล�ะกนัอยูเ่นอืง	ๆ 	น�งสร้อยฟ้�จงึให้เถรขว�ดทำ�เสน่ห์ให้พระไวยหลงใหลและไม่ยอมเชือ่ฟัง	
ผูใ้ด	ขุนแผนเดนิท�งม�จ�กเมอืงก�ญจนบรีุหวงัจะม�ช่วยไกล่เกลีย่	ยตุคิว�มบ�ดหม�ง	แต่กลบั	
ถูกพระไวยลำ�เลิกบุญคุณ	ทำ�ให้ขุนแผนโกรธม�กถึงกับตัดพ่อตัดลูกกัน
	 พล�ยชุมพลหนีออกจ�กบ้�นจมื่นไวย	 เดินท�งไปห�ท่�นต�เจ้�เมืองสุโขทัย		
และได้บวชเณรอยู่	๘	ปีเศษ	จนอ�ยุ	๑๕	ปี	ได้ศึกษ�เล่�เรียนวิช�ต่�ง	ๆ	จ�กหัวเมืองต่�ง	ๆ		
เพิ่มเติม	 จ�กตำ�ร�ของปู่ขุนไกรและพ่อขุนแผน	 ได้เรียนปลุกเสกยักษ์	 พลทห�รจ�กพงหญ้�		
รำ่�เรียนวิช�กับท่�นสมภ�ร	 เรียนภ�ษ�ขอม	 ภ�ษ�ไทย	 แปลคัมภีร์	 เรียนวิช�จ�กใบล�น	
ที่ขอมดำ�ดินเมืองหงส�นำ�ม�มอบให้	วิช�ล่องหน	ห�ยตัว	และดำ�ดิน	 (พสุธ�)	จนมีวิช�อ�คม
แก่กล้�	

กุมารทองพาพลายชุมพลแอบหนีย่าทองประศรีไปบอกพ่อขุนแผนท่ีกาญจนบุรี	
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง	เรื่อง	ขุนข้างขุนแผน	ท่ีวัดป่าเลไลยก์	จังหวัดสุพรรณบุรี
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	 ต่อม�ขุนแผนขอให้พล�ยชุมพลไปช่วยแก้เสน่ห์ให้พระไวย	พล�ยชุมพลจึงปลอมตัว
เป็น	“มอญ”	คุมทัพทห�รซ่ึงเป็นหุ่นฟ�งปลุกเสกม�รบกับทัพเมืองอยุธย�	ซ่ึงมีจมื่นไวยนำ�ทัพ	
ม�ปร�บมอญ	เมื่อปะทะทัพ	จมื่นไวยจึงรู้ว่�สู้กับน้องช�ยและพ่อจึงหนีไป
	 สมเด็จพระพันวษ�ได้เข้�ม�ไกล่เกลี่ยให้คืนดีกัน	 และให้ห�ตัวหมอที่ทำ�เสน่ห์กับ	
พระไวยม�ลงโทษ	พล�ยชุมพลรับอ�ส�	 จับได้ตัวเถรขว�ดหมอทำ�เสน่ห์และเณรจิ๋ว	 ระหว่�ง	
คุมขังรอก�รพิพ�กษ�	เถรขว�ดและเณรจิ๋วได้หนีจ�กที่คุมขังไปได้
	 เถรขว�ดไม่ห�ยแค้นพล�ยชุมพล	 จึงแปลงตัวเป็นจระเข้ใหญ่ล่องลงม�อ�ละว�ด	
กัดกินคนถึงเมืองอยุธย�	พล�ยชุมพลอ�ส�ปร�บจระเข้เถรขว�ดได้สำ�เร็จ	สมเด็จพระพันวษ�	
จึงแต่งตั้งให้รับร�ชก�รในตำ�แหน่ง	“ที่หลวงน�ยฤทธิ์”

 ๑.๓.๔  ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง
	 	 แล้วจัดแจงแต่งกายพลายชุมพล	 ปลอมตนเป็นมอญใหม่ดูคมสัน
	 นุ่งผ้าตาหมากรุกของรามัญ	 ใส่เสื้อลงยันต์ย้อมว่านยา
	 คอผูกผ้าประเจียดของอาจารย์	 โอมอ่านเสกผงผัดหน้า
	 คาดตะกรุดโทนทองของบิดา	 โพกผ้าสีทับทิมริมขลิบทอง
	 ถือหอกสัตตะโลหะชนะชัย	 เหมือนสมิงมอญใหม่ดูไวว่อง	.....

หมายเหตุ  เชิญครูน�ฏศิลป์ม�สอนร้องเพลงไทย	 ค้นห�วิธีก�รร้องเพลงไทย	 ทำ�นอง		
	 	 	 “มอญดูด�ว”	จ�กอินเตอร์เน็ตหรือเปิดให้นักเรียนฟัง	แล้วชวนนักเรียนร้อง	
	 	 	 เพลงไทยเป็นทำ�นองไทย	“มอญดูด�ว”

  ๒) ชวนรู้เร่ือง
สุโขทัยเมืองมรดกโลก

	 	 จังหวัดสุโขทัยเคยเป็นเมืองหลวงของประเทศไทยม�ก่อนสมัยกรุงศรีอยุธย�		
มีพระมห�กษัตริย์ร�ชวงศ์	 “พระร่วง”	 หล�ยพระองค์ปกครองกรุงสุโขทัย	 ใช้รูปแบบ	
ก�รปกครองแบบพ่อปกครองลูก	ช�วเมืองจึงเรียกว่�	“พ่อขุน”	ดังเช่น
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	 	 	 พ่อขุนศรีอินทร�ทิตย์	ปฐมร�ชวงศ์พระร่วง
	 	 	 พ่อขุนบ�นเมือง
	 	 	 พ่อขุนร�มคำ�แหงมห�ร�ช	(ทรงประดิษฐ์อักษรไทย	พ.ศ.	๑๘๒๖)
	 	 กรุงสุโขทัยมีคว�มเจริญรุ่งเรืองหล�ยด้�น	เช่น
	 	 	 ด้�นก�รปกครอง	 ปกครองแบบพ่อปกครองลูก	 ห�กมีทุกข์ร้อนให้ม�	
สั่นกระดิ่งร้องเรียนได้ทุกเมื่อ
	 	 	 ด้�นเศรษฐกิจ	 “พ่อเมือง	 บ่	 เอ�จังกอบ”	 คือ	 ค้�ข�ยแบบปลอดภ�ษี		
ใครใคร่ค้�ช้�งค้�	ใครใคร่ค้�ม้�ค้�
	 	 	 ด้�นก�รศึกษ�	 ทรงประดิษฐ์อักษรไทยข้ึนใช้	 เมื่อ	 พ.ศ.	 ๑๘๒๖		
ทรงให้มีจ�รึกเหตุก�รณ์ต่�ง	ๆ 	บนแผ่นศิล�	เรียกว่�	“ศิล�จ�รึก”	และเกิดมีวรรณคดีเร่ืองแรก		
คือ	“ไตรภูมิพระร่วง”
	 	 	 ด้�นศ�สน�และวัฒนธรรม	ทรงสร้�งสถ�นที่เทศน�ธรรม	มีก�รสร้�งวัด
และพระพทุธรูปศิลปะสโุขทยัทีง่ดง�มทีส่ดุ	นอกจ�กนีย้งัได้มพีระร�ชพธิหีลวง	คือ	พระร�ชพธิี	
จองเปรียง	 หรือที่ปัจจุบันเรียกว่�	 ประเพณีลอยกระทง	 มีก�รละเล่น	 ก�รเผ�เทียนเล่นไฟ		
เป็นมรดกตกทอดสืบม�ถึงลูกหล�นจนถึงทุกวันนี้	และเป็นที่นิยมแพร่หล�ยไปทั่วโลก
	 	 แม้เวล�จะผ่�นไป	๗๐๐	กว่�ปี	สุโขทัยยังมีร่องรอยคว�มเจริญรุ่งเรืองปร�กฏ	
ให้เห็น	 และได้รับก�รข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกท�งวัฒนธรรม	 เมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๕๓๔	 จ�ก	
องค์ก�รยเูนสโก	ให้เป็นอทุย�นประวตัศิ�สตร์สโุขทยัและเมอืงบริว�ร	ซ่ึงรวมเมอืงกำ�แพงเพชร	
และเมืองศรีสัชน�ลัยด้วย
	 	 ชวนคิด	 พล�ยชุมพลเคยลอยกระทงที่จังหวัดสุโขทัยหรือไม่	เพร�ะเหตุใด

  ๓) ชวนกันเล่น
มอญซ่อนผ้า

	 จํานวนผู้เล่น	 ไม่จำ�กัดจำ�นวน

	 อุปกรณ์การเล่น	 ผ้�	๑	ผืน

	 วิธีการเล่น	 ๑.		ผู้เล่นทั้งหมดจับไม้สั้นไม้ย�ว	 ใครได้ไม้สั้นที่สุดจะต้อง	
ออกไปถือผ้�	ยืนนอกวง
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	 	 	 ๒.		ผู้เล่นนอกนั้นนั่งล้อมวงหันหน้�เข้�ในวง	 ให้มีช่องว่�ง
ระหว่�งกนัประม�ณ	๑	ศอก	ห้�มหนัหลงัมอง	ห้�มบอกกนั		
เอ�มือพ�ดตักหรือจะร้องเพลงเพื่อคว�มสนุกก็ได้

	 	 	 ๓.		ผู้ถือผ้�ต้องซ่อนผ้�ไว้ไม่ให้ผู้นั่งเห็น	 แล้วเดินหรือวิ่งไป	
รอบ	ๆ	วง	เดินบ้�งวิ่งบ้�ง	ทำ�หน้�ต�เฉยไม่แสดงสีหน้�	
ให้จับได้	 ทำ�เป็นว�งผ้�บ้�งเพื่อหลอกล่อผู้นั่งที่เผลอตัว	
เมือ่มโีอก�สกแ็อบว�งผ้�ลงไว้ข้�งหลงัผูเ้ล่นคนใดคนหนึง่		
เมื่อว�งผ้�แล้วให้รีบเดินหรือวิ่งไปให้เร็ว	 เพื่อกลับม�ถึง	
ที่เดิมที่แอบว�งผ้�ไว้	 แล้วหยิบข้ึนตีหรือฟ�ดก้นผู้ที่นั่ง
ตรงผ้�ว�งนั้นทันที	 จนกว่�ผู้ที่นั่งจะลุกจ�กที่และรับผ้�
แล้วเดินรอบวงต่อไป	ผู้ที่ถือผ้�ก็จะนั่งลงแทนที่

	 	 	 ๔.		ห�กผู้นั่งที่ถูกว�งผ้�ไว้ข้�งหลังรู้ตัว	 ให้หยิบผ้�ไว้ก่อน	
เมื่อผู ้ว�งผ้�ม�ถึง	 ต้องยินยอมให้ผู ้นั่งที่หยิบผ้�ได้	
นำ�ไปตก้ีน	ผู้ทีน่ำ�ผ้�ม�ว�ง	แล้วคืนผ้�ให้	ผูถื้อผ้�ต้องเดนิ	
หรือวิ่งต่อไป	 จนกว่�จะได้แทนที่นั่งของผู้นั่งที่เผลอตัว
คนต่อไป

หมายเหตุ 	 ๑.	ก�รว�งผ้�อย่�ให้ห่�งเกินกว่�จะเอนตัวม�คว�นห�ได้	(ประม�ณ	๑	ศอก)
	 	 	 ๒.	นอกจ�กผืนผ้�แล้วอ�จจะเป็นตุ๊กต�ผ้�ที่ใช้ตีแล้วไม่เกิดอันตร�ย

  ๔) ชวนร้องเล่น
เพลง มอญซ่อนผ้า

	 	 	มอญซ่อนผ้า	 ตุ๊กตาอยู่ข้างหลัง	 มองโน่นมองนี่	 ฉันจะตีก้นเธอ
	 มอญซ่อนผ้า	 ตุ๊กตาอยู่ข้างหลัง	 ใครเผลอไม่ทันระวัง	(ซ�้า)
	 ตุ๊กตาอยู่ข้างหลัง	 ระวังจะถูกตี
	 	(ของเก่�)



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	

53คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม

ประวัติพลายชุมพล
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
กระทงน้อยลอยคงคา

	  อุปกรณ์	 ๑.		 วัสดุธรรมช�ติ	เช่น	หยวกกล้วย	ใบตอง
	 	 	 ๒.		 วัสดุที่ย่อยสล�ยง่�ย	เช่น	กระด�ษ	ขนมปัง	ฯลฯ
	 	 	 ๓.		ดอกไม้	ธูป	เทียน
	 	 	 ๔.	 ไม้กลัด	ไม้ปล�ยแหลม
	 	 	 ๕.		ก�ว	ย�งรัด
	  การประดิษฐ์ ๑.		สนทน�ถึงจุดประสงค์ในก�รทำ�กระทงและลอยกระทง
	 	 	 ๒.		 ค้นห�รูปแบบกระทงที่ประดิษฐ์จ�กวัสดุธรรมช�ติ	

และวัสดุที่ย่อยสล�ยง่�ย	จ�กหนังสือ	รูปภ�พ	และ
อินเทอร์เน็ต

	 	 	 ๓.		ออกแบบกระทงของตนเองต�มใจชอบ
	 	 	 ๔.		ประดิษฐ์กระทงต�มที่ออกแบบ
	 	 	 ๕.		ตกแต่งกระทงให้สวยง�มด้วยดอกไม้	ธูป	เทียน
	 	 	 ๖.		 ให้ทุกคนเขียนคำ�อธิษฐ�นใส่ไว้ในกระทง
	 	 	 ๗.		สรุปคำ�อธิษฐ�น	ควรจะเป็นไปในท�งว่�	ขอให้เป็นคนดี		

เป็นผู้ให้	เป็นผู้สะอ�ดท�งก�ย	ว�จ�	ใจ	บริสุทธิ์ผ่องใส
เหมือนพระจันทร์ในวันเพ็ญ
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง พลายชุมพล
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

เปรียบเทียบระหว่�งสุโขทัยกับอยุธย�

การฟัง

การพูดหลักการใช้ภาษา

พลายชุมพล

คุณธรรม

พลายชุมพล

สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม
-	คว�มรู้เรื่องกรุงสุโขทัย
-	ประเพณีลอยกระทง
-	ประเพณีบรรพช�ส�มเณร
-	คุณธรรมของพล�ยชุมพล

คณิตศาสตร์
-	คำ�นวณ	
ร�ค�กระทง
แต่ละแบบ

ศิลปศึกษา/นาฏศิลป์
-	เพลงลอยกระทง
-	ชมก�รรำ�มอญแปลง
ทำ�นองมอญดูด�ว

จ�กสื่อ	IT

การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
-	ประดิษฐ์กระทง
เพื่อก�รอนุรักษ์นำ้�

หล�ย	ๆ	แบบ

คำ�ท่ีใช้สำ�หรับส�มเณร

วิทยาศาสตร์
-	ศึกษ�แผนท่ีก�รเดินท�ง

ของพล�ยชุมพล
จ�กอยุธย�	-	ก�ญจนบุรี	-

สุโขทัย

การเขียน การอ่าน

เรียงคว�มประเพณีลอยกระทง
คัดล�ยมือ

เขียนบันทึกก�รค้นคว้�

เขียนพรรณน�ภ�พกระทง

ใฝ่รู้ใฝ่เรียน
มีคว�มจงรักภักดี

มีคว�มกล้�ห�ญ
คว�มรักพ่อ

อ่�นบทร้อยกรองตัดตอนจ�กเรื่องขุนช้�งขุนแผน
อ่�นบทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

ก�รอ่�นบทร้อยแก้ว/บทร้อยกรอง

ม�รย�ทในก�รฟัง

ก�รนำ�เสนอร�ยง�นก�รค้นคว้�

ม�รย�ทในก�รพูด

พูดในหัวข้อ	ณ	เณรต้องนิมนต์”

ศึกษ�คำ�ศัพท์และคว�มหม�ยท่ีใช้ในก�รบรรพช�ส�มเณร
ศึกษ�คำ�ศัพท์และคว�มหม�ยของคำ�ในบทอ่�น	ก�รแต่งตัวเป็นมอญของพล�ยชุมพล

ม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น



56 คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น

พลายชุมพลมาถึงบ้านขุนแผนและนางแก้วกิริยาท่ีเมืองกาญจนบุรี
เรื่อง	ขุนช้างขุนแผน	จากจิตรกรรมฝาผนังวัดป่าเลไลยก์	จังหวัดสุพรรณบุรี



หน่อเนื้อเชื้อไข ในวรรณคดีไทย
	

เรื่อง เง�ะป่�

๒
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เรื่อง เงาะป่า

๒.๑ ประวัติวรรณคดีไทย
	 วรรณคดีไทย	เร่ือง	เง�ะป่�	เป็นวรรณคดีอันทรง	
คุณค่�ของช�ติเร่ืองหนึ่ง	 พระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�
เจ้�อยู ่หัว	 (รัชก�ลที่	 ๕)	 ทรงพระร�ชนิพนธ์เป็นกลอน	
บทละคร	ตัวละครเป็นเง�ะป่�	(ซ�ไก)

	 “หนังสือที่แต่งนี้ไม่ได้ตั้งใจสำ�หรับที่เล่นละคร...	 เพร�ะแต่งเร่ืองช�วป่�	 ซ่ึงกันด�ร
เหลือประม�ณ	แต่คร้ันเสร็จแล้วก็ดูมันง�มดี”
	 “หนงัสอืนีไ้ม่ได้ตัง้ใจทีแ่ต่งให้ถูกถ้วน	และไม่ตัง้ใจทีจ่ะเดนิต�มแบบ	ได้เขียนต�มนำ�้ใจ	
ที่นึกจะทำ�อย่�งไรก็ทำ�	 เพร�ะเวล�ที่เขียนนั้นเป็นเวล�ที่ต้องก�รจะเปิด	 ไม่ให้มีอะไรบังคับใจ		
เมื่อเขียนเสร็จแล้วเห็นว่�ควรจะนำ�สู่ผู ้ซ่ึงชอบพอกันฟัง	 จึงได้ให้พิมพ์ข้ึนไว้เป็นฉบับแรก		
สำ�หรับแก้ไข	จะได้ไม่เลอะเลือนในเวล�คัดกันต่อ	ๆ	ไป”

ซมพลาและล�าหับกับโศกนาฏกรรมความรัก
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	 พระร�ชนิพนธ์เร่ืองเง�ะป่�นี้	 แสดงให้เห็นถึงพระปรีช�ส�ม�รถเชิงวรรณศิลป์		
ก�รใช้ภ�ษ�	 ทรงนำ�ภ�ษ�กอย	 (ภ�ษ�ของช�วป่�ซ�ไก)	 ม�แทรกในบทกลอนได้เหม�ะสม	
กบัเร่ือง	เป็นเร่ืองร�วคว�มรักหนึง่หญงิสองช�ย	นำ�ม�ซ่ึงคว�มโศกสลดรันทด	เป็นโศกน�ฏกรรม	
ที่ไม่ปร�กฏในวรรณคดีไทยเร่ืองใด	 ซ่ึงมีคว�มย�ว	 ๘๙๙	บทกลอน	 เช่น	 ตอนคนังและไม้ไผ่	
ออกเที่ยวป่�ล่�สัตว์	 กล่�วถึงเง�ะดอลซมพล�	 ลำ�หับเที่ยวป่�	 ขบวนแห่เจ้�บ่�ว	 ฮเน�คลั่ง		
ซมพล�ต�ย	 ไปจนกระทั่งถึงตอนมีคำ�สั่งให้ห�ลูกเง�ะ	 ได้ตัวคนัง	 สุดท้�ยตอนทำ�ขวัญคนัง	
และเพลงย�ว	(ซ่ึงต่อม�คนงัได้แสดงละครเร่ือง	เง�ะป่�)	วรรณคดเีร่ืองนีแ้สดงถึงพระอจัฉริยภ�พ	
อันสูงส่งด้วยจินตน�ก�รท�งด้�นวรรณศิลป์	 คีตศิลป์	 ทรงแสดงให้เห็นว่�คว�มรักต้องมี	
คว�มเสียสละ	ทรงสอดแทรกคว�มรักของครอบครัว	คว�มรักในธรรมช�ติและผืนป่�	ดังเช่น
 คําสอนเจ้าบ่าว
	 	 ลูกรัก	 จงดูเยี่ยงพยัคฆ์โคร่งใหญ่
	 ถึงร้ายกาจอาจหาญสักปานใด	 ก็มิได้ท�าร้ายลูกและเมีย
 คําสอนเจ้าสาว
	 	 บุญเหลือ	 จงดูเยี่ยงแม่เสืออย่าอ่อนเอี้ย
	 รักตัวผู้ดูแลเฝ้าคลอเคลีย	 มีศัตรูสู้เสียชีวิตแทน

	 วรรณคดีเร่ืองเง�ะป่�นี้	 นอกจ�กทรงสอดแทรกเร่ืองร�วเกี่ยวกับคว�มรักแล้ว	
ยังให้คติชีวิต	คว�มเป็นอยู่	 คว�มเชื่อและประเพณีของช�วเง�ะป่�	 (ซ�ไก)	ที่พึ่งพ�ธรรมช�ติ		
คือ	ป่�	ตั้งแต่แรกเกิดจนตร�บสิ้นชีวิต
	 วรรณคดีไทย	 เร่ือง	 เง�ะป่�	 มีหล�ยตอน	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�	
ข้ันพื้นฐ�น	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 ได้เลือกนำ�	 ตอน คนังและไม้ไผ่ออกเที่ยวป่าล่าสัตว	์	
ม�กำ�หนดให้เป็นสื่อก�รอ่�นเพื่อก�รเรียนรู้ในหนังสือเรียน	 ร�ยวิช�พื้นฐ�น	 ภ�ษ�ไทย		
ชุด	 ภ�ษ�เพื่อชีวิต	 วรรณคดีลำ�นำ�	 ชั้นประถมศึกษ�	 ๔	 ในบทเรียนบทที่	 ๔	 และตั้งชื่อบท	
อ่�นว่�	เรื่องเล่าจากพัทลุง
	 จังหวัดพัทลุงเป็นถ่ินเกิดของคนัง	 เง�ะป่�	 (ซ�ไก)	 ตัวน้อย	 ที่โชคชะต�พลิกผัน	
จ�กเด็กน้อยที่นั่งชมก�รแสดงมโนร�ห์ในขณะที่หลับใหลถูกพ�ตัวเข้�สู่ร�ชสำ�นักวังหลวง		
และได้ฝ�กอัตลักษณ์แห่งช�ติภูมิไว้เป็นที่ปร�กฏจนถึงปัจจุบัน
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๒.๒ คนัง
 ๒.๒.๑ ลําดับความเก่ียวข้องกับคนัง

 ๒.๒.๒  ความเดิม
	 เมื่อคร้ังที่พระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	 เสด็จฯ	 เมืองนครศรีธรรมร�ช	
ท�งเมืองได้นำ�เง�ะป่�จ�กพัทลุงม�ถว�ยให้ทอดพระเนตร	 ทรงมีพระร�ชดำ�ริที่จะลองเลี้ยง	
เง�ะป่�ดูบ้�ง	 ทรงรับสั่งให้เจ้�พระย�ยมร�ช	 (ปั้น	 สุขุม)	 ซ่ึงขณะนั้นเป็นพระย�สุขุมนัยวินิต	
สมุหเทศภิบ�ล	สำ�เร็จร�ชก�รเมืองนครศรีธรรมร�ช	ให้ห�ลูกเง�ะป่�สักคน	ขน�ดพอเลี้ยงได้	
ไม่อ่อนวัยเกินไป	 จึงมีก�รคัดเลือกเง�ะป่�จ�กจังหวัดพัทลุง	 และได้ข้อมูลว�่มีเง�ะป่�กำ�พร้�	
กลุ่มหนึ่ง	ซ่ึงคนังเป็นหนึ่งในกลุ่มนี้ด้วย

เด็กช�ยช�วเง�ะป่�	(ซ�ไก)
มีถ่ินกำ�เนิดในจังหวัดพัทลุง

-	เป็นแรงบันด�ลใจให้พระบ�ท
สมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	
พระร�ชนิพนธ์บทละครเรื่อง	เง�ะป่�
-	เป็นผู้แสดงละครเรื่อง	เง�ะป่�

พระบ�ทสมเด็จพระมงกุฎเกล้�เจ้�อยู่หัว
พระร�ชท�นน�มสกุลให้แก่คนังว่�	“กิร�ตกะ”

คนัง
เด็กกำ�พร้�ช�วเง�ะป่�	(ซ�ไก)

มีเพื่อนสนิทเป็น
เด็กช�ยช�วเง�ะป่�
ช่ือ	ไม้ไผ่

เจ้�เมืองพัทลุง	
ได้คัดเลือกเด็กเง�ะป่�	
และเลือกได้คนัง		
จึงพ�ไปมอบให้	
พระย�สุขุมนัยวินิต	
(ปั้น	สุขุม)	เพื่อนำ�เข้�
ถว�ยตัวเป็นมห�ดเล็ก
ในวังหลวง
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	 คนังได้ถูกคัดเลือกและนำ�ตัวม�ขณะชมมโนร�ห์ในช่วงเวล�ที่หลับอยู่	 เมื่อรู้สึกตัว	
ก็ร้องไห้งอแง	จนต้องให้คนที่พูดภ�ษ�ซ�ไกได้ม�พูดปลอบ	และเอ�ดอกไม้แดงให้จึงสงบลง
	 คนังถูกพ�ตัวออกจ�กพัทลุงม�ยังจังหวัดสงขล�	 มีท่�นผู้หญิงยมร�ช	 (ตลับ)	 ดูแล
อบรมสั่งสอน	ซ่ึงคนังเองก็ปรับตัวได้รวดเร็ว	จึงเตรียมตัวเข้�กรุงถว�ยตัวเป็นมห�ดเล็ก
	 เมื่อคนังเข้�วังหลวง	 ได้อยู ่ในคว�มดูแลของพระอรรคช�ย�เธอ	 พระองค์เจ้�	
ส�ยสวลีภิรมย์
	 เมื่อเข้�รับร�ชก�รเป็นมห�ดเล็ก	ทำ�ง�นสนองพระเดชพระคุณ	เมื่อพระบ�ทสมเด็จ	
พระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัวทรงตื่นบรรทม	 คนังก็แต่งตัวสวย	 ๆ	 เพื่อม�เข้�เฝ้�ฯ	 เมื่อถึงเวล�	
เสวยพระกระย�ห�ร	 คนังจะม�นั่งใกล้ชิด	 รัชก�ลที่	 ๕	 จะทรงซักถ�มเร่ืองคว�มเป็นอยู่	
ของพวกเง�ะป่�ในพัทลุง	 เกี่ยวกับคำ�ศัพท์ของเง�ะ	 ภ�ษ�เง�ะ	 เพื่อเป็นข้อมูลสำ�หรับ	
พระร�ชนิพนธ์เร่ืองเง�ะป่�
	 พระบ�ทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้�เจ้�อยูห่วั	ทรงพระร�ชนพินธ์วรรณคดเีร่ือง	เง�ะป่�		
ในระหว่�งก�รพักฟื้นหลังทรงพระประชวร	 โดยใช้เวล�เพียง	 ๘	 วันเท่�นั้น	 ทรงประพันธ์	
แล้วเสร็จเมื่อวันศุกร์ที่	๒	กุมภ�พันธ์	ร.ศ.	๑๒๔	(พ.ศ.	๒๔๔๘)	แล้วโปรดให้จัดพิมพ์เผยแพร่	
คร้ังแรก	เมื่อ	พ.ศ.	๒๔๕๖

 ๒.๓.๓ ประวัติตัวละคร
คนัง
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	 คนังเป็นเด็กเง�ะป่�	(ซ�ไก)	มีถ่ินกำ�เนิดในจังหวัดพัทลุง	เป็นเด็กกำ�พร้�บิด�ม�รด�	
มีเพียงพี่ช�ยซ่ึงแยกย้�ยไปอยู่ที่อื่น	
	 เมื่อพระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู ่หัวมีพระร�ชดำ�ริที่จะทรงเลี้ยง	
เง�ะป่�ดูบ้�ง	 คนังเด็กกำ�พร้�จึงได้รับก�รคัดเลือกจ�กหัวหน้�เง�ะ	 และจ�กเจ้�เมืองพัทลุง		
ได้ส่งตัวคนังให้พระย�สุขุมนัยวินิต	 (ปั้น	สุขุม)	และมอบให้ท่�นผู้หญิงยมร�ชดูแลอบรม	และ	
ถว�ยตัวเข้�เป็นมห�ดเล็กในวังหลวง	 อยู่ในคว�มดูแลของพระอรรคช�ย�เธอ	 พระองค์เจ้�	
ส�ยสวลีภิรมย์	ซ่ึงทรงโปรดปร�นคนังน้อยเป็นที่สุด
	 คนงัเป็นเดก็ฉล�ด	หลกัแหลม	มไีหวพริบ	รู้จกัประจบประแจงม�กทีส่ดุ	รู้จกัประม�ณตน	
มีคว�มจำ�แม่นยำ�	มีโวห�รดี	ทั้งมีคว�มส�ม�รถแสดงละครไทยได้	ท่�รำ�ที่ย�ก	คนังก็ส�ม�รถ
ทำ�ได้ดี	ถูกจังหวะจะโคน	แม่นยำ�	ทั้งที่มีเวล�ฝึกซ้อมน้อย
	 คนังเป็นแรงบันด�ลใจให้พระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัวพระร�ชนิพนธ์
วรรณคดีเร่ือง	เง�ะป่�	และคนังยังได้แสดงเป็นตัวนำ�ในละครเร่ือง	เง�ะป่�	นี้ด้วย
	 ในรัชก�ลพระบ�ทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้�เจ้�อยูห่วั	พระร�ชท�นน�มสกลุแก่คนงัว่�	
“กริ�ตกะ”	ทรงรับเลีย้งคนงัไว้ในร�ชก�รเป็นพลเสอืป่�อยูก่บัพวกมห�ดเลก็ฝ่�ยหน้�	ซ่ึงต่อม�
คนังได้ป่วยด้วยโรคร้�ยและถึงแก่คว�มต�ย
	 คนงั	เง�ะป่�ซ�ไกตวัน้อยเป็นเสมอืนตวัแทนพสกนกิรทีส่ะท้อนถึงพระมห�กรุณ�ธคุิณ
อันห�ที่สุดมิได้แห่งพระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู ่หัวที่ทรงแผ่คว�มร่มเย็นแก่	
ประช�กรทุกหมู่เหล่�	ทุกชนชั้น	ภ�ยใต้พระบรมโพธิสมภ�รอย่�งทั่วถึงเสมอกัน
	 คนัง	 เง�ะป่�ซ�ไกตัวน้อยได้ฝ�กช�ติภูมิของตนจ�รึกไว้ในแผ่นดิน	 ผ่�นวรรณศิลป์	
วรรณคดีที่มีชื่อเร่ืองว่�	เง�ะป่�	ไปอีกน�นเท่�น�น
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 ๒.๓.๔  ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง

	 เงาะน้อยเงาะใหญ่ไปคึกคัก	 อึกทึกเลื่อนลั่นสนั่นป่า
	 เต้นโลดลากเลือกเกลือกตา	 ตบขาเขย่งเก็งกอย
	 จั๊บจั๊บปังปังประดังเสียง	 ดังแผ่นดินจะเอียงทรุดด้อย
	 กวัดแกว่งบอเลาเป่าลูกลอย	 ถูกนกตกผลอยแย่งกันพรู
	 ตีกลองปะตุงตุ้งตุ้งผลง	 อิแนะส่งเสียงเพราะเสนาะหู
	 ค่างลิงยิงฟันหูชันชู	 ตุ่นอ้นอุดอู้ลงอยู่โพรง
	 ระมาดเม่นหมูหมีเที่ยวหนีเร้น	 เลียงผาโจนเผ่นไหล่ผาโหยง
	 ควายเถ่ือนถึกกระทิงวิ่งตะโพง	 เสือโคร่งโดดผับไปลับตา

หมายเหตุ ๑.	เมื่ออ่�นเป็นทำ�นองกลอนสุภ�พแล้ว	ให้นักเรียนอ่�นต�มจังหวะเป็นทำ�นอง
	 	 	 เพลงกร�วเง�ะ	และออกแบบท่�ท�งประกอบเพลง
	 	 ๒.	นักเรียนเปิดวีดิทัศน์/อินเทอร์เน็ตดูก�รแสดงระบำ�เง�ะป่�
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  ๒) ชวนรู้เร่ือง
เงาะป่า (ซาไก)

	 	 เง�ะป่�	(ซ�ไก)	เป็นคนพื้นเมือง	อ�ศัยอยู่ในป่�จังหวัดพัทลุง	แถบภูเข�จังหวัด
นครศรีธรรมร�ชและจังหวัดตรัง	
	 	 เง�ะป่�มรูีปพรรณ	ไม่สงูใหญ่	ต�มกัจะแหลม	จมกูกว้�งแบน	ป�กกว้�ง	ริมฝีป�กหน�		
มีเส้นผมอ่อน	 ผู้ช�ยจะไว้ผมหยิกม้วนคล้�ยก้นหอยรอบศีรษะเช่นเดียวกับรูปเง�ะหัวโขน	
ผู้หญิงไว้ผมย�ว	ไว้ผมมวยก็มี	ผิวดำ�เจือแดง	เป็นคนแข็งแรง	
	 	 ด้�นคว�มคดิ	ค่อนข้�งฉล�ด	จำ�แม่น	ไม่ดุร้�ย	ไม่ถนัดท�งเพ�ะปลูกหรอืเล้ียงสัตว์		
ชอบห�สิ่งของที่เกิดจ�กธรรมช�ติ	 เช่น	ตัดหว�ย	ตัดเตย	ตีผึ้ง	ลนนำ้�มันย�ง	 ขุดมัน	วิช�ช่�ง	
ที่ทำ�ได้คือ	ส�นสมุกใบเตย	ส�นตะกร้�	ส�นเสื่อ	กระสอบใบเตย
	 	 ที่อยู่	เรียกว่�	“ทับ”	สร้�งโดยใช้กิ่งไม้ง่�มเป็นตอหม้อ	มุงด้วยใบป�ล์ม	หน้�ฝน
จะเข้�อ�ศัยอยู่ในถำ้�	ก�รสร้�งทับจะสร้�งให้ใกล้กับลำ�นำ้�	และมีเผือก	มัน	ให้ขุดได้ในบริเวณ	
ไม่ไกลนัก	ห�กมีคนต�ยก็ต้องย้�ยถ่ินที่อยู่ไปตั้งทับที่อื่น
	 	 ภ�ษ�พดู	เป็นภ�ษ�กอยแท้	ซึง่มคีำ�น้อยนกั	จงึต้องใช้ภ�ษ�ไทยและภ�ษ�มล�ยปูน
	 	 อ�ห�ร	 เง�ะป่�จะกินเผือก	 มัน	 และข้�ว	 ซ่ึงได้ม�จ�กก�รแลกเปลี่ยนสินค้�		
กินผลไม้ทุกอย่�ง	เนื้อสัตว์	เช่น	นก	ค่�ง	และมักละเว้นก�รกินสัตว์	๔	เท้�	ซ่ึงถือว่�มีรังคว�น	
หรือนำ�คว�มเดือดร้อนม�ให้
	 	 ย�	ที่เป็นขน�นวิเศษ	คือ	ย�ที่ใช้ในก�รคลอดลูก	พวกกอยมีลูกติด	ๆ	กัน	โดย	
ใช้ย�ที่ทำ�ม�จ�กพฤกษช�ติ	 (สมุนไพร)	 ซ่ึงคนไทยหรือคนมล�ยูบริเวณนั้นไปขอม�ใช้กันม�ก		
ส่วนก�รเจ็บไข้อย่�งอื่นไม่นิยมใช้ย�	จะรักษ�ด้วยก�รอ�บนำ้�	ผิงไฟเป็นส่วนใหญ่
	 	 สีที่ชอบ	 สีแดงใช้กับเคร่ืองนุ ่งห่ม	 ดอกไม้	 และเคร่ืองประดับ	 เช่น	 กำ�ไล	
ร้อยด้วยเม็ดมะกลำ่�	
	 	 อ�วุธ	 คือ	 กล้องลูกดอกสำ�หรับเป่�ในก�รต่อสู ้หรือล่�สัตว์	 ย�วประม�ณ		
๔	ศอกเศษ	เรียกว่�	“บอเล�”	ลูกดอกทำ�ด้วยไม้เหนียวเหล�แหลมหยักคอ	เรียกว่�	“บิล�”	
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	 	 ก�รเล่น	มีเคร่ืองดนตรีที่เรียกต�มภ�ษ�มล�ยู	ดังนี้	กลอง	เรียกว่�	“ปะตุง”	ปี่		
เรียกว่�	“อแินะ”	มเีหลก็สำ�หรับดดีในป�ก	เรียกว่�	“จองนอง”	เคร่ืองเล่นทีท่ำ�ด้วยกะล�มะพร้�ว		
มีคันชักเรียกว่�	“บองบง”	เวล�เต้นและรำ�ใช้	“กรับ”	และ	“โกร่ง”	เค�ะประกอบก�รผิวป�ก	
มีก�รเล่นกันทั่วไป
	 	 สิ่งที่นับถือ	 ต�มคว�มเชื่อโชคล�ง	 นับถือผี	 ยักษ์	 น�งไม้	 เวทมนตร์ค�ถ�		
และคว�มบริสุทธิ์ของหญิงส�ว	ฯลฯ
	 	 ปัจจุบัน	เง�ะป่�เป็นกลุ่มช�ติพันธ์ุหนึ่งที่ได้รับก�รพัฒน�ในด้�นคว�มเป็นอยู่
ให้ดีข้ึน	ในฐ�นะที่เป็นประช�กรไทย	

  ๓) ชวนกันเล่น 
สมุนไพรในครัวเงาะ

	 จํานวนผู้เล่น	 ๑.		ทีมละ	๓	คน	ไม่จำ�กัดทีม
	 	 	 ๒.		ทีมเชียร์และร้องเพลง	เจ้�เง�ะง�มแงะ/เง�ะหรือแงะ
	 		 	 	 (ก่อกวนสม�ธิ)

	 อุปกรณ์การเล่น	 ๑.		กระด�ษสำ�หรับเขียน	ป�กก�/ดินสอ
	 	 	 ๒.		พืชผักสวนครัวที่ห�ม�ได้จ�กครัว	จ�กท้องถ่ิน		

ไม่น้อยกว่�	๑๐	ชนิด	ตะไคร้	ใบมะกรูด	ลูกมะกรูด	
มะน�ว	ใบมะยม	ใบข้ีเหล็ก	พริกข้ีหนู	พริกชี้ฟ้�		
พริกไทย	หัวหอมแดง	ใบเตย	กะเพร�	สะระแหน่		
ใบโหระพ�	ข้ึนฉ่�ย	ผักชี	ต้นหอม	เผือก	มัน	แห้ว	ขิง	
ข่�	กระช�ย	ฯลฯ

	 วิธีการเล่น	 ๑.		ตั้งชื่อทีม	เลือกหัวหน้�ในทีมเป็นผู้เขียนชื่อสมุนไพร	
ลงในกระด�ษอีก	๒	คน	สลับกันวิ่งไปดูสมุนไพร		
แล้วจำ�ให้ได้เที่ยวละ	๑	ชื่อ

	 	 	 ๒.		 เมื่อเร่ิมเล่น	ลูกทีมคนที่	๑	ว่ิงไปดูสมุนไพรแล้วว่ิงกลับม�	
ใช้นิ้วเขียนชื่อสมุนไพรลงที่หลังหัวหน้�	(ห้�มส่งเสียง
พูดหรือบอก)
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	 	 	 ๓.		หัวหน้�ท�ยชื่อสมุนไพรที่เพื่อนเขียนลงที่หลัง	จ�กนั้น
เขียนชื่อสมุนไพรลงบนกระด�ษ

	 	 	 ๔.		ขณะลูกทีมคนที่	๑	เขียนที่หลังหัวหน้�	ลูกทีมคนที่	๒	
ก็วิ่งไปดูสมุนไพรและกลับม�ใช้นิ้วเขียนที่หลังหัวหน้�	
หัวหน้�ก็เขียนลงบนกระด�ษ

	 	 	 ๕.		ขณะเล่นแต่ละทีมร้องเพลงเพื่อก่อกวนสม�ธิของผู้เล่น	
อีกฝ่�ยหนึ่ง

	 	 	 ๖.		หมดเวล�	๒๐	น�ที	ยุติก�รเล่น	หัวหน้�ทีมว�งป�กก�/
ดินสอ

	 	 	 ๗.		กรรมก�รตรวจ	จำ�นวนชื่อสมุนไพร	เฉลยคำ�เขียน		
และคว�มถูกต้องของคำ�	ทีมที่ได้คะแนนสูงสุดเป็นผู้ชนะ

	 	 	 ๘.		ช่วยกันสรุป	ประโยชน์ของ	:	
	 	 	 	 -	ก�รเล่นคร้ังนี้
	 	 	 	 -	สมุนไพรใบหญ้�มีคุณค่�ทั้งนั้น

หมายเหตุ  ควรจะชวนร้องเพลงก่อนชวนกันเล่น	เพื่อจะนำ�เพลงม�ประกอบก�รเล่น

  ๔)  ชวนร้องเล่น 
เพลง เจ้าเงาะงามแงะ

	 	 	 เจ้าเงาะ	เจ้าเงาะ	มันน่าหัวเราะ	เจ้าเงาะงามแงะ
	 	 แต่งตัวกระไรสวยโก้	(ซ�้า)	ปากหนา	ตาโต	พุงโย้	เหยอะแยะ

	 	 (หนังสือ	“สนุกกับวรรณคดี”)

เพลง เงาะหรือแงะ
	 คำ�ร้อง	อ.ทองหล่อ	ไกรเภ�
	 	 	 เงาะหรือแงะ	มันแปลกดีแฮะ	นั่นแงะหรือเงาะ
	 	 กลม	ๆ	และมีขนด้วย	(ซ�้า)	โอ้แม่คนสวยนั่นเงาะหรือแงะ



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	
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ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม

ประวัติคนัง
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
		 		 กิจกรรมตกแต่งแปลงก�ยเป็นคู่เง�ะง�มแงะ

คู่เงาะงามแงะ 
	 จํานวนผู้เล่น							จับคู่	๒	คน
	 อุปกรณ์	 ๑.		 เคร่ืองสำ�อ�งแต่งหน้�
	 	 	 ๒.		 เตรียมประดิษฐ์พวงม�ลัยดอกไม้สีแดง
	 		 	 	 -	พวงม�ลัยสวมศีรษะ
	 		 	 	 -	พวงม�ลัยข้อมือ
	 	 		 	 -	พวงม�ลัยข้อเท้�
	 		 	 	 -	พวงม�ลัยสวมคอ

	 วิธีการเล่น	 ๑.		 จับคู่เป็นเพื่อนกัน	๒	คน
	 	 	 ๒.		ต่�งคนต่�งตกแต่งแปลงก�ยเพื่อนให้เป็นช�วเง�ะ	

สวยง�ม	สง่�	คงเป็นเอกลักษณ์	ผิวดำ�แดง	ป�กกว้�ง		
ริมฝีป�กหน�	ต�โต	ประดับด้วยดอกไม้สีแดง		
(เวล�	๒๐	น�ที)

	 	 	 ๓.		ทุกคู่ออกม�แสดงก�รรำ�	ทำ�ท่�ท�งอย่�งช�วเง�ะ		
(คิดท่�ท�งเอง)	ต�มเพลงเง�ะหรือแงะหรือเพลงอื่น	ๆ	

	 	 	 ๔.		กรรมก�ร	(ครู	+	หัวหน้�นักเรียน)	กำ�หนดเกณฑ์	
ให้คะแนนคัดเลือกและประก�ศร�งวัล	ได้แก่

	 		 	 	 -	ด้�นก�รแต่งก�ย	อันดับ	๑	-	๒	-	๓
	 		 	 	 -	ด้�นก�รแสดงดี	อันดับ	๑	-	๒	-	๓	
	 		 	 	 -	ด้�นมีคว�มส�มัคคีกันดี	อันดับ	๑	-	๒	-	๓
	 		 	 	 -	ด้�นมีคว�มแข็งแรง	เข้มแข็ง	อันดับ	๑	-	๒	-	๓
	 	 	 	 ฯลฯ
	 	 	 ๕.		ช่วยกันสรุปประโยชน์ของกิจกรรมนี้
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  ๗) ชวนคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ ๑ เขียนสลับอักษรเป็นคําใหม่
ตัวอย่าง  พัทลุง	 =	 พุง	ทุง	ทัพ	ลัง	ลัพ	พุท	พลุ	พัง
	 ๑.	 มห�ดเล็ก	 =	 .............................................................................................
	 ๒.	 เง�ะคนัง	 =	 .............................................................................................
	 ๓.	 มโนร�ห์	 =	 .............................................................................................
	 ๔.	 ร�ชสำ�นัก	 =	 .............................................................................................

กิจกรรมที่ ๒ เรียงลําดับชื่อตามพจนานุกรม แล้วเขียนอธิบายคํา
   ซมพลา    ฮเนา    ลําหับ    คนัง    ไม้ไผ่
	 ๑.	 ....................		 ....................................................................................................
	 ๒.	 ....................		 ....................................................................................................
	 ๓.	 ....................		 ....................................................................................................
	 ๔.	 ....................		 ....................................................................................................
	 ๕.	 ....................		 ....................................................................................................

กิจกรรมที่ ๓ คนังถูกพาตัวเข้าราชสํานัก เด็กเงาะอ่ืน ๆ คิดอย่างไร
	 ยินดี	หรือไม่ยินดี	ให้เหตุผลประกอบ
	 ..................................................................................................................................
	 ..................................................................................................................................
	 ..................................................................................................................................
	 ..................................................................................................................................
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง คนัง
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

คัดล�ยมือ
คำ�แนะนำ�ตัวให้คนังม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น

การฟัง

การพูดหลักการใช้ภาษา

คนัง

คุณธรรม

คนัง

สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม
-	คว�มเป็นอยู่และคว�มเชื่อ
ของเง�ะป่�
-	คว�มรู้เรื่องช�ติพันธ์ุอื่น	ๆ
-	คุณธรรมของคนัง

คณิตศาสตร์
-	ศึกษ�แผนท่ีเส้นท�งระหว่�ง
กรุงเทพฯ	-	พัทลุง	และ
ระยะท�งท่ีผ่�น

ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	ระบำ�เง�ะป่�จ�กสื่อ	IT
-	ว�ดภ�พป่�/รูปเง�ะ
แล้วระบ�ยสี

วิทยาศาสตร์
-	คว�มรู้เรื่อง	ป่�

											พืชสมุนไพร

การเขียน การอ่าน

คว�มเชื่อฟัง คำ�ร�ช�ศัพท์
คำ�ศัพท์และคว�มหม�ย

คำ�พื้นถิ่น
คำ�ท่ีมีคว�มหม�ยเดียวกัน

เรียงคว�มเรื่องป่�	คือ	บ้�นของฉัน

บทร้อยกรองตัดตอนจ�กเรื่องเง�ะป่�
บทร้อยแก้วประวัติคนัง

ก�รอ่�นบทร้อยแก้ว/บทร้อยกรอง

ม�รย�ทในก�รฟัง

ก�รพูดนำ�เสนอก�รค้นคว้�

ก�รอนุรักษ์ป่�

ม�รย�ทในก�รพูด

ก�รพูดนำ�เสนอร�ยง�น
ว�จ�ไพเร�ะ

ก�รมีสัมม�ค�รวะ
คว�มอ่อนน้อม

การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
-	ผลิตภัณฑ์จ�กพืช
สมุนไพร
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 	 ก�รฟัง	 ก�รพูด	
ก�รเขียน	เป็นต้น





หน่อเนื้อเชื้อไข ในวรรณคดีไทย
	

เรื่อง ไชยเชษฐ์

๓
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เรื่อง ไชยเชษฐ์

๓.๑ ประวัติวรรณคดีไทย
	 วรรณคดีไทย	 เร่ือง	 ไชยเชษฐ์	 เป็นนิท�นพื้นบ้�นมีผู้นำ�ม�เล่นเป็นกลอนบทละคร		
เล่นกันในหมู่ร�ษฎรสมัยกรุงศรีอยุธย�	มีเนื้อเร่ืองสนุกสน�น	มีก�รเลือกสรรคำ�	ก�รใช้ภ�ษ�
สร้�งอ�รมณ์ขบขัน	เสยีดสี	แฝงคตเิตอืนใจ	ก�รเชือ่คนง่�ย	ก�รข�ดก�รไตร่ตรองจนครอบครัว
เกิดปัญห�ประสบเคร�ะห์กรรม
	 ต ่อม�พระบ�ทสมเด็จพระพุทธเลิศหล ้�นภ�ลัย	 ทรงนำ�นิท�นเร่ืองนี้ม�	
พระร�ชนพินธ์เป็นกลอนบทละครนอกของหลวง	มเีพลงหน้�พ�ทย์กำ�หนดไว้เหมอืนอย่�งเช่น		
ละครนอกคร้ังกรุงศรีอยุธย�

	 ละครนอก	 เป็นละครรำ�แบบหนึ่งพัฒน�ม�จ�กละครช�ตรี	 มีบทเจรจ�	 ก�รแสดง
ส�ม�รถเสริมเติมต่อบทเล่นออกนอกเร่ืองได้	 ไม่ต้องต�มแบบแผนม�กนัก	 สมัยโบร�ณใช้	
ตัวแสดงเป็นผู้ช�ยล้วน	ภ�ยหลังจึงมีผู้หญิงม�ร่วมแสดงด้วย
	 วรรณคดีเร่ืองนี้สะท้อนให้เห็นถึงชีวิตครอบครัวของผู้ช�ยที่นิยมมีภรรย�หล�ยคน		
มักเกิดคว�มไม่สงบสุขในครอบครัว	 ด้วยคว�มอิจฉ�ริษย�กัน	 ทำ�ให้ครอบครัวแตกแยก	
เกิดปัญห�เด็กเป็นกำ�พร้�	 ญ�ติผู ้ใหญ่ต้องคอยช่วยเหลืออุ ้มชู	 ดูแล	 ประคับประคอง	
ทั้งเร่ืองคว�มเป็นอยู่และสภ�พจิตใจ
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	 วรรณคดีไทย	 เร่ือง	 ไชยเชษฐ์	 นี้	 นอกจ�กสะท้อนให้เห็นถึงปัญห�ก�รครองชีวิตคู่		
ก�รมีครอบครัวที่ไม่ประสบคว�มสุข	 เหมือนดังปัญห�ครอบครัวในปัจจุบัน	 ปัญห�นั้นมิได้	
เกดิกบัผูใ้หญ่ทีเ่ป็นบดิ�ม�รด�เท่�นัน้	แต่ยงัส่งผลกระทบถึงเดก็เลก็	ๆ 	ในครอบครัว	ซ่ึงในเร่ืองนี้	
พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์เปรียบเสมือนตัวแทนของเด็กที่เกิดในครอบครัวที่ประสบปัญห�	
ในครอบครัว	สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ข้ันพื้นฐ�น	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	ได้นำ�เร่ืองนี้	
ม�กำ�หนดให้เป็นสื่อก�รอ่�นเพื่อก�รเรียนรู้ในหนังสือเรียน	 ร�ยวิช�พื้นฐ�น	 ภ�ษ�ไทย		
ชดุ	ภ�ษ�เพือ่ชวีติ	วรรณคดลํีานาํ	ชัน้ประถมศกึษ�ปีที	่๓	บทเรียนบทที	่๖	ตัง้ชือ่บทอ่�นว่�	ธนดูอกไม้
กับเจ้าชายน้อย ซ่ึงเป็นเหตุก�รณ์ตอนที่พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์ยิงธนูหม�ยทำ�ร้�ยพระไชยเชษฐ์		
ด้วยไม่ทร�บว่�เป็นพระบิด�	 แต่ธนูที่ยิงไปนั้นกลับกล�ยเป็นดอกไม้บูช�คุณพระบิด�แทน	
ที่จะสังห�ร

พระไชยเชษฐ์พระราชทานพระธรรมรงค์ให้แก่นางสุวิญชาไว้
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๓.๒ พระนารายณ์ธิเบศร์
 ๓.๒.๑  ลําดับวงศ์พระไชยเชษฐ์แห่งเหมันต์นคร

	 เจ้�เมืองเหมันต์	 	 มเหสี	 	 ท้�ยอภัยนุร�ช	 	 มเหสี

	 	 ไชยเชษฐ์	 	 	 	น�งสุวิญช�	(จำ�ป�ทอง)

    พระนารายณ์ธิเบศร์

 ๓.๒.๒  ความเดิม 
	 ท้�วอภยันรุ�ช	เจ้�เมอืงเวส�ล	ีมพีระธดิ�น�งหนึง่	เมือ่น�งร้องไห้จะมดีอกจำ�ป�ทอง
ร่วงลงม�	จึงตั้งชื่อธิด�ว่�	“จำ�ป�ทอง”
	 คร้ันน�งจำ�ป�ทองเจริญวัยข้ึน	 ได้นำ�ไข่จระเข้จ�กสระในสวนม�ฟักจนเป็นตัวและ
เลี้ยงจระเข้ไว้ในวัง	เมื่อจระเข้ตัวใหญ่ข้ึนได้ไล่กัดช�วเมืองจนได้รับคว�มเดือดร้อน	เป็นเหตุให้	
น�งจำ�ป�ทองถูกเนรเทศออกจ�กเมือง	 น�งได้ไปอ�ศัยอยู่กับพระฤ ษีในป่�พร้อมกับน�งแมว
พี่เลี้ยงที่ติดต�มไปด้วย
	 ต่อม�ท้�วสิงหล	 เจ้�เมืองสิงหล	 ซ่ึงเป็นยักษ์ได้ไปขอน�งจำ�ป�ทองจ�กพระฤ ษี	
ม�เป็นพระธิด�	และตั้งน�มใหม่ว่�	“สุวิญช�”
	 พระไชยเชษฐ์โอรสเจ้�เมืองเหมันต์	 เสด็จประพ�สป่�และหลงท�งเข้�ไปในสวน	
เมืองสิงหล	จึงได้พบกับน�งสุวิญช�	และขอเข้�รับร�ชก�รในเมืองสิงหล
	 ต่อม�มีศึกม�ตีเมืองสิงหล	 พระไชยเชษฐ์อ�ส�สู้ศึกได้ชัยชนะ	 ท้�วสิงหลจึงยก	
น�งสุวิญช�ให้เป็นช�ย�	พระไชยเชษฐ์จึงพ�น�งสุวิญช�กลับเมืองเหมันต์
	 ที่เมืองเหมันต์	 น�งสุวิญช�ตั้งครรภ์และใกล้คลอด	 น�งสนมทั้งเจ็ดมีคว�มอิจฉ�
ริษย�จึงออกอุบ�ยให้พระไชยเชษฐ์ไปคล้องช้�งเผือกที่ในป่�	 เมื่อน�งสุวิญช�คลอดพระโอรส	
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ออกม�ก็นำ�พระโอรสใส่หีบไปฝังใต้ต้นไทร	 และกล่�วให้ร้�ยน�งสุวิญช�ว่�	 คลอดบุตร	
เป็นท่อนไม้	พระไชยเชษฐ์หลงเชื่อจึงขับไล่น�งออกจ�กเมือง	น�งแมวพี่เลี้ยงจึงพ�น�งสุวิญช�	
ไปยังต้นไทรเพื่อช่วยพระโอรสซ่ึงยังมีชีวิตอยู่	 และพ�กันเดินท�งกลับไปยังเมืองสิงหล		
ท้�วสิงหลตั้งชื่อพระโอรสของน�งสุวิญช�ว่�	“พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์”	

 ๓.๒.๓  ประวัติตัวละคร
พระนารายณ์ธิเบศร์

	 พระน�ร�ยณ์ธิ เบศร ์เป ็นโอรสของพระไชยเชษฐ ์กับน�งสุวิญช�	 (เดิมชื่อ	
น�งจำ�ป�ทอง)	 แรกประสูติได้ถูกน�งสนมทั้งเจ็ดของพระไชยเชษฐ์ทำ�ร้�ยจับใส่หีบฝังไว้		
น�งแมวพี่เลี้ยงของน�งสุวิญช�ได้ขุดเอ�หีบข้ึนม�และพ�กันเดินท�งกลับไปยังเมืองสิงหล		
ท้�วสิงหลจึงตั้งชื่อว่�	 “พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์”	 ซ่ึงพระน�ร�ยณ์ธิเบศร์เข้�ใจผิดว่�	 ท้�วสิงหล
เป็นพระบิด�ม�ตลอด
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	 เมื่อเย�ว์วัย	 พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์	 ได้ศึกษ�ก�รยิงธนู	 ก�รข่ีม้�	 และวิช�ต่�ง	 ๆ		
จนมีคว�มส�ม�รถ	แต่สิ่งหนึ่งที่สร้�งคว�มหงุดหงิดในหัวใจคือ	ก�รที่พวกเด็ก	ๆ	มักจะถ�มว่�
ทำ�ไมพระบิด�มีอ�ยุม�ก	พระบิด�ชร�ม�กกว่�บิด�ของเด็กคนอื่น	ๆ

พระนารายณ์ธิเบศร์กับท้าวสิงหลผู้เป็นพระอัยการหรือตา

	 เมื่อพระน�ร�ยณ์ธิเบศร์มีชันษ�	 ๗	 ปี	 ได้ประพ�สป่�	 พบพระไชยเชษฐ์ซ่ึงม�ต�ม	
น�งสุวิญช�	 พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์กับพระไชยเชษฐ์ต่�งไม่รู้จักกัน	 เกิดสู้รบกันแผลงศรใส่กัน		
แต่ศรไม่ทำ�อันตร�ยแก่กัน	 ศรของพระน�ร�ยณ์ธิเบศร์กลับกล�ยเป็นข้�วตอกดอกไม้แสดง	
คว�มเค�รพพระไชยเชษฐ์	 ศรของพระไชยเชษฐ์กล�ยเป็นอ�ห�รทิพย์ตกลงหน้�พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์		
ที่เรียกว่�	 “ศรศิลป์ไม่กินกัน”	 หม�ยคว�มว่�	 ลูกธนูที่แต่ละฝ่�ยยิงใส่กันนั้นไม่ส�ม�รถ	
ทำ�อันตร�ยกันได้	 จึงทำ�ให้พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์ได้รู้คว�มจริงว่�พระไชยเชษฐ์เป็นพระบิด�	 และ	
ท้�วสิงหลเป็นพระอัยก�ห�ใช่พระบิด�
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	 พระน�ร�ยณ์ธเิบศร์ได้ทลูขอโทษพระบดิ�ไชยเชษฐ์จ�กท้�วสงิหล	สดุท้�ยท้�วสงิหล
ให้พระไชยเชษฐ์อภิเษกสมรสกับน�งสุวิญช�อีกคร้ังหนึ่ง	 ทำ�ให้พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์มีคว�มสุข	
ที่ได้อยู่พร้อมหน้�พร้อมต�กับพระบิด�และพระม�รด�
 ชวนคิด
	 ๑.		เป็นจริงหรือไม่ที่ยิงศรไปแล้วจะกล�ยเป็นดอกไม้และอ�ห�ร
	 ๒.		ห�กต้องก�รให้ศรที่ยิงไปกล�ยเป็นดอกไม้และอ�ห�รได้จริงจะทำ�อย่�งไร
	 ๓.		ผู้แต่งคิดอย่�งไรที่ให้เหตุก�รณ์ยิงศรเป็นเช่นนี้

 ๓.๒.๔ ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง (กลอนบทละคร)
	 		 	 เมื่อนั้น	 พระนารายณ์ธิเบศร์โอรสา
	 	 อยู่ในสิงหลพารา	 จนชันษาอายุได้เจ็ดปี
	 	 รูปทรงละม่อมพร้อมพร้ิง	 งามยิ่งเทวาในราศี
	 	 เสวยรมย์สมบัติสวัสดี	 กับพระชนนีโฉมตรู
	 	 เมื่อวันจะพบพระบิตุเรศ	 ให้บังเหตุโอรสคิดอดสู
	 	 น่าเจ็บใจใครหนอเป็นพ่อกู	 จึงถามมารดาดูทันใด
	 	 	 อันพระบิตุเรศของลูกรัก	 ไม่รู้จักรูปทรงว่าองค์ไหน
	 	 เห็นแต่แม่ผู้เดียวเปลี่ยวใจ	 กับท้าวไทอัยกาเป็นสองคน
	 	 พระสุริยวงศ์พงศ์ประยูรที่คุ้นเคย	 ช่างไม่มีบ้างเลยในสิงหล
	 	 โปรดเกล้าเล่าแถลงแจ้งยุบล	 เหตุผลเป็นไฉนพระชนนี

  ๒) ชวนรู้เร่ือง
ดอกจําปา

	 	 	 จำ�ป�เป็นต้นไม้ขน�ดใหญ่	 ออกดอกเดี่ยว	 มีสีเหลืองอมส้ม	 กลีบดอก
ย�วใหญ่	 มีกลีบเลี้ยงและกลีบดอกรวมกัน	 ๑๒	 -	 ๑๕	 กลีบ	 กลีบด้�นนอกเป็นรูปหอกกลับ		
ปล�ยกลีบดอกเรยีวแหลม	กลีบดอกชัน้ในส้ันและแคบกว่�ชัน้นอก	มกีล่ินหอม	ต�มคติคว�มเชือ่	
ต่อ	ๆ 	กนัม�ว่�	จำ�ป�เป็นต้นไม้ศักดิส์ทิธิเ์ช่นเดยีวกบัต้นโพธิ	์มกัจะปลกูไว้ต�มสถ�นทีท่ีศั่กดิส์ทิธิ์		
และไม่นิยมฟันหรือหักกิ่งก้�นทิ้ง	 นอกจ�กนี้ยังมีคว�มเชื่อว่�ต้นจำ�ป�จะเป็นต้นไม้ที่ประทับ
ตรัสรู้ของพระอัตถทัสสีพุทธเจ้�ในอน�คต
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	 	 	 ดอกจำ�ป�เป็นดอกไม้มงคลนยิมนำ�ไปบชู�สิง่ศักดิส์ทิธิ์	
คนจึงนิยมนำ�ม�ทัดหู	แซมผม	ห้อยประดับมงกุฎ
	 	 	 ดอกจำ�ป�เป็นดอกไม้ชัน้สงูทีใ่ช้ในร�ชสำ�นกัใช้ตกแต่ง
ห้องหรือสถ�นทีท่ีใ่ช้สำ�หรับต้อนรับแขกบ้�นแขกเมอืงหรือบคุคลสำ�คัญ	
ถือว่�เป็นก�รแสดงคว�มเค�รพอย่�งสูง	 ใช้ประดับในพระร�ชพิธี	
หรือพิธีกรรม	 โดยปร�กฏดอกจำ�ป�ห้อยประดับอยู่ขอบช�ยฉัตรชั้นล่�ง	 เป็นก�รสื่อถึง	
คว�มเป็นสิริมงคลแก่ผู้ครอบครองอีกด้วย
	 	 	 ก�รแขวนดอกจำ�ป�ทีเ่คร่ืองสงู	เคร่ืองประกอบอสิริยยศในพระร�ชพธิสีำ�คัญ		
ซ่ึงอยู่ในตำ�แหน่งชั้นสูง	 มีคว�มเชื่อว่�ดอกจำ�ป�เป็นดอกไม้ที่เหล่�เทวด�น�งฟ้�โปรยม�จ�ก
สวรรค์เป็นก�รอวยพรแก่พระมห�กษัตริย์	หรือเจ้�น�ยที่อยู่ภ�ยใต้เศวตฉัตรหรือเคร่ืองสูง
	 	 	 ดอกจำ�ป�จงึมคุีณค่�ควรแก่ก�รเรียนรู้และรักษ�ให้เป็นทรัพย์สนิอนัมค่ี�ของ	
แผ่นดินไทย	

  ๓) ชวนกันเล่น
แข่งม้า

	 จํานวนผู้เล่น	 จำ�นวนเลขคู่	ไม่จำ�กัดจำ�นวน

	 อุปกรณ์การเล่น	 ผ้�ปิดต�

	 วิธีการเล่น	 ๑.		แบ่งผู้เล่นเป็น	๒	ฝ่�ย	
	 	 	 ๒.		แต่ละฝ่�ย	ให้จับคู่กัน	๒	คน	จะเป็นกี่คู่ก็เข้�แถว	

ต่อคู่กัน	แต่ละคู่คนหนึ่งจะเป็นม้�	คนหนึ่งจะเป็นผู้ข่ี		
(ไม่ข้ึนข่ีแต่จะเป็นผู้บอกทิศท�ง)

	 	 	 ๓.		 เร่ิมเล่นคู่ที่	๑	ใช้ผ้�ปิดต�คนเป็นม้�	ผูกมือและแขน	
เป็นข�หน้�ของม้�	เมื่อสัญญ�ณเร่ิมเล่นให้จับตัวม้�
หมุนรอบตัวเอง	๓	รอบ	และผู้ข่ีจะบอกทิศท�ง	
ให้ม้�เดินไปซ้�ย	ขว�	ตรง	ๆ	ประม�ณ	๑๐	เมตร	
จนถึงจุดกลับตัวโดยห้�มถูกตัวม้�	ห�กถูกตัวม้�	
ปรับแพ้ทั้งทีม



81คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

	 	 	 ๔.		 เมื่อถึงจุดกลับตัวให้ม้�ถอดผ้�ผูกต�ออก	แล้วทั้งม้�	
ทั้งผู้ข่ีรีบวิ่งม�ที่จุดเร่ิมต้นแตะตัวม้�ตัวที่	๒,	๓,	๔,	…..		
ที่กำ�ลังรอที่จะออกตัวต่อไป	

	 	 	 ๕.		ม้�ฝ่�ยใดวิ่งได้ครบก่อนเป็นฝ่�ยชนะ
	 	 	 ๖.		ขณะที่ม้�เดินอยู่ให้กองเชียร์ส่งเสียงร้องเพลงม้�ร้อง	

เพื่อก่อกวนสม�ธิก�รฟังของผู้เล่นฝ่�ยตรงข้�ม

หมายเหตุ  ห�กมีผ้�ผูกเป็นหัวม้�หรือมงกุฎหน้�ม้�สวมศีรษะจะยิ่งเพิ่มคว�มน่�รักแก่ผู้เล่น	

  ๔) ชวนร้องเล่น
 เพลง ม้าร้อง
	 	 	 ทำ�นอง	อัศวลีล�
	 	 	 คำ�ร้อง	ละเอียด	สดคมขำ�
	 	 	 ม้ามันร้องดังดัง	ฟังซิฟัง	ฮี้ฮี้	ฮ่อฮ่อ
	 	 	 ม้ามันร้องดังดัง	ฟังซิฟัง	ฮี้ฮี้	ฮ่อฮ่อ

	 	 	 ม้ามันร้องบางที	ฟังให้ดี	ฮี้ฮี้	ฮ่อฮ่อ
	 	 	 ม้ามันร้องบางที	ฟังให้ดี	ฮี้ฮี้	ฮ่อฮ่อ

	 	 	 ลัน	ลัน	ลัน	ลันลา	ลันลั่น	ลันลา	ลันลา	ลันลา
	 	 	 ลัน	ลัน	ลัน	ลันลา	ลันลา	ลันลา	ลันลา	ลั่นลา



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	

ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม
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ประวัติพระนารายณ์ธิเบศร์
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
ดอกจําปา

 อุปกรณ์	 ๑.		 กระด�ษสีเหลือง	สีส้ม	สีทอง	และสีเขียว	 (เป็นกระด�ษย่น	
จะสวยง�มกว่�กระด�ษธรรมด�และดดักลบีให้เข้�รูปได้ง่�ย)

	 	 	 ๒.		ดอกรัก	ลูกปัด
	 	 	 ๓.		กรรไกร	เข็ม	ด้�ยสีเหลือง
	 การประดิษฐ	์ ๑.		 ค้นคว้�ห�รูปแบบดอกจำ�ป�จ�กหนังสือ	รูปภ�พ	หรือ

อินเทอร์เน็ต
	 	 	 ๒.		ออกแบบกลบีดอกจำ�ป�คล้�ยใบหอกให้มขีน�ดเลก็	กล�ง		

ใหญ่	จำ�นวน	๑๒	-	๑๕	กลีบ	แต่ละกลีบกว้�งประม�ณ		
๑	-	๑.๕	ซม.	และมีคว�มย�วประม�ณ	๔	-	๔.๕	ซม.

	 	 	 ๓.		 ใช้กระด�ษม้วนเป็นแกนไส้ดอก
	 	 	 ๔.		 จับกลีบขน�ดเล็กกับแกนไส้ดอก	ใช้ด้�ยพันโดยรอบ	

ให้แน่น	จำ�นวน	๓	-	๔	กลีบ
	 	 	 ๕.		 จับกลีบดอกจำ�ป�ขน�ดกล�ง	ว�งสับหว่�งกลีบ	

ขน�ดกล�ง	ใช้ด้�ยพันโดยรอบให้แน่น	แล้วพันทับ	
ก้�นดอกด้วยกระด�ษย่นสีเขียว

	 	 	 ๖.		 จับกลีบดอกจำ�ป�ขน�ดใหญ่	ว�งสับหว่�งกลีบ	
ขน�ดกล�ง	ใช้ด้�ยพันโดยรอบให้แน่น	แล้วพันทับ	
ก้�นดอกด้วยกระด�ษย่นสีเขียว

	 	 	 ๗.		ตกแต่งกลีบโดยดัดกลีบให้งุ้มงอเข้�ห�กัน
	 	 	 ๘.		ทำ�อุบะ	โดยใช้เข็มร้อยด้�ย	ร้อยดอกจำ�ป�ก่อน	แล้วจะใช้	

ดอกรักหรือลูกปัดร้อยต่อให้ได้คว�มย�วต�มต้องก�ร	
จะได้อุบะดอกจำ�ป�	๑	ข�	

	 	 	 ๙.		นำ�อุบะ	๓	ข�	หรือ	๕	ข�	ม�ผูกรวมกัน	ส�ม�รถนำ�ไป	
ผูกต่อกับช�ยเคร่ืองแขวน	ทัดหู	ประดับศีรษะ	หรือ
ห้อยเป็นอุบะหรือช�ยพวงม�ลัยได้	
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  ๗) ชวนคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ ๑ เขียนสลับอักษรเป็นคําใหม่
ตัวอย่าง  จระเข้	 =	 ขระ		เจ้		ขร		จ้ะ		จเร
	 ๑.	 จำ�ป�ทอง	 =	 .............................................................................................
	 ๒.	 เวส�ลี	 =	 .............................................................................................
	 ๓.	 แผลงศร	 =	 .............................................................................................
	 ๔.	 พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์				=		..................................................................................
	 ๕.	 ท้�วสิงหล	 	=	 .............................................................................................

กิจกรรมที่ ๒  เขียนส่ิงที่เกิดขึ้นจากการยิงธนูอธิษฐานระหว่างไชยเชษฐ์ 
  และพระนารายณ์ธิเบศร์

 พระไชยเชษฐ์ พระนารายณ์ธิเบศร์

 อาหารทิพย์ ดอกไม้ทิพย์  

๑.		...........................................................	 ๑.		 ...........................................................
๒.		...........................................................	 ๒.	...........................................................
๓.		...........................................................	 ๓.	.............................................................
๔.		...........................................................	 ๔.		 ...........................................................
๕.		...........................................................	 ๕.		 ...........................................................
๖.	 ...........................................................	 ๖.	 ...........................................................
๗.	 ............................................................	 ๗.	 ...........................................................
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วิทยาศาสตร์
-	สัตว์เลื้อยคล�น

-	วงจรชีวิตของจระเข้
-	คว�มรู้เรื่องฟ�ร์มจระเข้

-	คว�มรู้เรื่องป่�และก�รอนุรักษ์ป่�

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง พระนารายณ์ธิเบศร์
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิเคร�ะห์อย่�งมีเหตุผล

การฟัง

การพูดหลักการใช้ภาษา

พระนารายณ์ธิเบศร์

คุณธรรม

พระนารายณ์ธิเบศร์

การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
-	ผลิตภัณฑ์จ�กจระเข้
-	ก�รประดิษฐ์ดอกจำ�ป�

และทำ�อุบะ
ฯลฯ

คณิตศาสตร์
-	เขียนเส้นกร�ฟแผนท่ี
คว�มคิดลำ�ดับเรื่อง
พระไชยเชษฐ์จนม�พบ
พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์

การเขียน

การอ่าน
จ�กคว�มรู้สึก

ก�รคัดล�ยมือ

กล้�ห�ญไม่เกรงกลัว
คว�มรักครอบครัว

คว�มมีสติในก�รแก้ปัญห�
คว�มรอบคอบ	ไตร่ตรองกับปัญห�

คว�มเค�รพผู้ใหญ่

ฉันทลักษณ์กลอนบทละคร
คำ�ศัพท์ย�ก	คว�มหม�ย

คำ�ร�ช�ศัพท์
คำ�ท่ีมีตัวก�รันต์

ก�รสร้�งคำ�ใหม่โดยสลับอักษรจ�กชื่อตัวละคร

บทร้อยกรอง	กลอนบทละครเรื่องไชยเชษฐ์
บทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

คำ�ศัพท์ย�กและคว�มหม�ย ก�รอ่�นบทร้อยกรอง

วิเคร�ะห์ก�รยิงศรกล�ยเป็นอ�ห�ร
และดอกไม้

วิเคร�ะห์อ�รมณ์/คว�มรู้สึกของ
พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์

ก�รอ่�นเรื่องย่อ
ก�รพูดเล่�เรื่องต่�งๆ
ม�รย�ทในก�รฟัง

ปัญห�ของพระน�ร�ยณ์ธิเบศร์
วิเคร�ะห์ปัญห�ครอบครัวท่ีพบเห็น

ม�รย�ทในก�รพูด

สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม
-	ปัญห�ครอบครัวท่ีกระทบถึงเด็ก
-	ก�รช่วยเหลือจ�กญ�ติผู้ใหญ่
ทำ�ให้ปัญห�ลดน้อยลง
-	ก�รปฏิบัติต่อญ�ติผู้ใหญ่
-	คุณธรรมของ

พระน�ร�ยณ์ธิเบศร์

ม�รย�ทในก�รเขียน ม�รย�ทในก�รอ่�น
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น
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เรื่อง พระอภัยมณี

๔
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เรื่อง พระอภัยมณี

๔.๑ ประวัติวรรณคดีไทย
	 วรรณคดไีทย	เร่ือง	พระอภยัมณ	ีเป็นวรรณคดปีระเภทนทิ�นคำ�กลอน	เป็นบทประพนัธ์	
ของพระสุนทรโวห�ร	 (ภู่)	 หรือเรียกว่�	 สุนทรภู่	 แต่งด้วยคำ�ประพันธ์ประเภทกลอนสุภ�พ		
(กลอนแปด)	จำ�นวน	๖๔	ตอน	เร่ิมตั้งแต่ตอนที่	๑	พระอภัยมณี	ศรีสุวรรณ	เรียนวิช�	จนถึง
ตอนที่	๖๔	พระอภัยมณีออกบวช

อนุสาวรีย์สุนทรภู่	ท่ีอ�าเภอแกลง	จังหวัดระยอง

	 วรรณคดีเร่ืองนี้สันนิษฐ�นว่�สุนทรภู่เร่ิมแต่งในรัชสมัยพระบ�ทสมเด็จพระพุทธ-	
เลิศหล้�นภ�ลัย	และคงแต่งจบในรัชสมัยพระบ�ทสมเด็จพระจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	พ.ศ.	๒๓๘๘
	 วรรณคดีเร่ืองนี้ได้เผยแพร่คร้ังแรกโดยหมอสมิธ	 เจ้�ของโรงพิมพ์ที่บ�งคอแหลม	
เป็นผู้จัดพิมพ์จำ�หน่�ย
	 วรรณคดีไทย	 เร่ือง	 พระอภัยมณี	 เป็นเร่ืองแปลก	 สูงส่งด้วยจินตน�ก�ร	 และ	
ร้อยเรียงประสบก�รณ์ของผู ้แต่งม�ผูกเป็นเร่ืองร�วให้ทุกคนได้อ่�น	 ผ่�นกระบวนก�ร	
กลอนโวห�ร	 สอดแทรกคติในก�รดำ�รงชีวิตที่เข้�ถึงจิตใจและคว�มเป็นอยู่ของผู้คน	 จึงทำ�ให้	
ได้รับคว�มนิยมอย่�งแพร่หล�ย
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	 วรรณคดีไทย	 เร่ือง	 พระอภัยมณี	 เป็นนิท�นเร่ืองย�ว	 มีหล�ยตอน	 สำ�นักง�น	
คณะกรรมก�รก�รศึกษ�ข้ันพื้นฐ�น	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 ได้นำ�ตอน	 กําเนิดสุดสาคร		
ม�กำ�หนดให้เป็นสื่อก�รอ่�นเพื่อก�รเรียนรู้ในหนังสือเรียน	 ร�ยวิช�พื้นฐ�น	 ภ�ษ�ไทย		
ชุด	ภ�ษ�เพื่อชีวิต	วรรณคดีลำ�นำ�	ชั้นประถมศึกษ�ปีที่	๔	บทเรียนบทที่	๒	ตั้งชื่อบทอ่�นว่�		
การผจญภัยของสุดสาคร	 ก�รผจญภัยของสุดส�ครเร่ิมเมื่อสุดส�ครมีอ�ยุ	๓	ขวบ	และออก
ติดต�มห�พระบิด�	คือ	พระอภัยมณี
	 สุดส�ครมีพระเชษฐ�ต่�งม�รด�	 คือ	 สินสมุทร	 มีอ�ยุม�กกว่�สุดส�ครประม�ณ		
๑๐	ปี	สินสมุทรได้เดินท�งม�พักที่เก�ะแก้วพิสด�ร	และได้เป็นศิษย์ของพระฤ ษีก่อนสุดส�คร		
เมื่อสุดส�ครเกิด	สินสมุทรได้ออกจ�กเก�ะแก้วพิสด�รไปแล้ว
	 เร่ืองร�วของสินสมุทรจึงควรค่�แก่ก�รศึกษ�ไว้เป็นคว�มรู้เช่นเดียวกับเร่ืองร�ว	
ของสุดส�คร
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๔.๒ สินสมุทร
 ๔.๒.๑ ลําดับวงศ์พระอภัยมณีแห่งรัตนานคร และลําดับวงศ์สินสมุทร

	 	 ท้�วสุทัศน์	 	 	 	 น�งปทุมเกสร

	 น�งผีเส้ือสมุทร	 	 	 พระอภัยมณี	 		น�งเงือก	(พระน�งจันทวดีพันปีหลวง)

	 	 สินสมุทร	 	 	 	 	 สุดส�คร

	 	 	 	 	 	 น�งละเวงวัณฬ�

	 อรุณรัศมี	 ยุพ�ผก�	 					 	 มังคล�	 สุล�ลีวัน	 เส�วคนธ์
	 	 	
	 	 ว�ยุพัฒน์	 								น�งสุวรรณม�ลี	 	 หัสกัน	 นรินทร์รัตน์

	
	 	 	 	 สร้อยสุวรรณ										จันทร์สุด�

    ลําดับวงศ์สินสมุทร

	 	 	 พระอภัยมณี	 	 น�งผีเส้ือสมุทร

	 น�งอรุณรัศมี	 	 	 สินสมุทร	 	 		 น�งยุพ�ผก�

	 	 	 	 	 	 ว�ยุพัฒน์
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 ๔.๒.๒ ความเดิม 
	 พระอภยัมณเีล่�เรียนวชิ�เป่�ป่ีทำ�ให้ท้�วสทุศัน์พระบดิ�พโิรธ	จงึขับไล่ออกจ�กเมอืง	
พร้อมด้วยศรีสุวรรณ	พระอนุช�	ซ่ึงเล่�เรียนวิช�กระบี่กระบอง
	 พระอภัยมณีกับศรีสุวรรณม�พบกับส�มพร�หมณ์	 ชื่อ	 วิเชียร	 โมร�	 ส�นน	
พร�หมณ์ทั้ง	๓	คน	สงสัยว่�วิช�เป่�ปี่ดีอย่�งไร	พระอภัยมณีจึงเป่�ปี่ให้ฟัง	เสียงปี่ทำ�ให้ทุกคน	
เคลิ้มหลับไป	
	 น�งผีเสื้อสมุทรซ่ึงอยู่ไม่ไกลจ�กบริเวณนั้น	 ได้ฟังเสียงปี่แล้วเกิดคว�มรักในเสียงปี่	
และผู้เป่�ปี่	 จึงจู่โจมลักพ�ตัวพระอภัยมณีไปอยู่ในถำ้�ทองที่น�งเนรมิตไว้	 น�งได้แปลงก�ย	
เป็นมนุษย์และอยู่กินกับพระอภัยมณี
	 พระอภัยมณีอยู่กินกับน�งผีเสื้อสมุทรจนมีโอรสด้วยกัน	 ๑	 คน	 ชื่อว่�	 สินสมุทร		
และได้สอนเพลงปี่รวมทั้งก�รต่อสู้ให้แก่สินสมุทร

 ๔.๒.๓ ประวัติตัวละคร 
สินสมุทร

	 สินสมุทรเป็นโอรสของพระอภัยมณีกับน�งผีเสื้อสมุทร	 เกิดในถำ้�ทอง	 มีรูปร่�ง
ลกัษณะม�ท�งมนษุย์	เค้�หน้�คล้�ยพระอภยัมณ	ีมดีวงต�แดงและผมหยกิคล้�ยน�งผเีสือ้สมทุร		
สินสมุทรสนิทสนมกับพระอภัยมณีพระบิด�ม�กกว่�ผีเสื้อสมุทรผู ้เป็นม�รด�	 เพร�ะ	
น�งผีเสื้อสมุทรจะออกจ�กถำ้�ไปห�อ�ห�รและผลไม้ในป่�อยู่เสมอ
	 เมื่อสินสมุทรอ�ยุได้	๘	ปี	สินสมุทรได้ผลักหินปิดป�กถำ้�เปิดออก	แล้วลงไปเล่นนำ้�	
ในมห�สมุทร	 จับได้เงือกเฒ่�นำ�ม�ให้พระอภัยมณีดู	 พระอภัยมณีจึงคิดแผนก�รหนีไปจ�ก	
น�งผีเสื้อสมุทร	 โดยได้รับคว�มช่วยเหลือจ�กพ่อเงือก	 แม่เงือก	 และลูกส�วเงือก	 สินสมุทร	
ได้ติดต�มพระอภัยมณีไปอ�ศัยอยู่กับพระฤ ษีที่เก�ะแก้วพิสด�ร
	 สินสมุทรบวชเป็นฤ ษีต�มพระบิด�	 พระฤ ษีให้เล่�เรียนภ�ษ�ฝร่ังกับพวกเรือแตก	
จนฟังและพดูสือ่ส�รภ�ษ�ฝร่ังได้	“พวกเรือแตกแขกฝร่ังแลองักฤษ	ขึน้เป็นศษิย์อยู่ส�านกันัน้หนกัหนา”
เนื่องจ�กเก�ะแก้วพิสด�รของพระฤ ษีตั้งอยู่บนเส้นท�งก�รค้�ในทะเลอันด�มัน	 จึงมีช�วเรือ	
ช�ติต่�ง	ๆ	ที่ประสบว�ตภัยจนเรือแตกได้ม�พักอ�ศัยอยู่ที่เก�ะแก้วพิสด�รแห่งนี้
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	 สินสมุทรได้รู ้จักกับน�งสุวรรณม�ลี	 เมื่อเรือของน�งถูกพ�ยุพัดม�เกยห�ดที่	
เก�ะแก้วพิสด�ร	สินสมุทรได้ฝ�กตัวเป็นลูกด้วยคว�มรักน�งสุวรรณม�ลีดุจม�รด�
	 สินสมุทรได้ช่วยเหลือน�งสุวรรณม�ลี	 เมื่อเรือของน�งได้ออกจ�กเก�ะแก้วพิสด�ร
แต่ถูกน�งผีเสื้อสมุทรอ�ละว�ดจนเรือแตก	สินสมุทรพลัดหลงกับพระอภัยมณี	 และได้ว่�ยนำ้�
แบกน�งสุวรรณม�ลีอยู่หล�ยวันจนกระทั่งม�ถึงเก�ะก�วิน
	 ต่อม�สินสมุทรกับน�งสุวรรณม�ลีได้โดยส�รเรือโจรสุหร่ังม�จ�กเก�ะ	 สินสมุทร	
ได้สังห�รโจรสุหรั่งที่ลวนล�มน�งสุวรรณม�ลี	 เม่ือได้ครอบครองเรือจึงส่ังห้�มลูกเรือออกจ้ีปล้น		
แล้วเดินเรือออกห�เสบียงอ�ห�รจนเข้�ถึงเมืองรมจักร	 เมื่อได้พบกับศรีสุวรรณจึงรู้ว่�เป็น	
อ�หล�นกัน
	 สินสมุทรกับศรีสุวรรณออกเรือติดต�มห�พระอภัยมณี	 พบเรือของอุศเรน	 คู่หมั้น		
ของน�งสุวรรณม�ลี	 ซ่ึงได้รับพระอภัยมณีโดยส�รม�ด้วย	 อุศเรนขอน�งสุวรรณม�ลีคืน		
แต่สินสมุทรไม่ยอมจึงเกิดก�รต่อสู้กัน	 อุศเรนพ่�ยแพ้กลับไปเมืองลังก�	 ส่วนพระอภัยมณี		
น�งสวุรรณม�ล	ีและสนิสมทุรกลบัไปเมอืงผลกึ	ต่อม�พระอภยัมณไีด้อภเิษกกบัน�งสวุรรณม�ลี
	 สินสมุทรได้ช่วยทำ�สงคร�มกับอุศเรนที่ยกทัพม�แก้แค้นจนได้ชัยชนะ	 และต�ม	
ศรีสุวรรณและน�งอรุณรัศมี	(ธิด�ของศรีสุวรรณ)	ไปเยี่ยมท้�วสุทัศน์ที่เมืองรัตน�	
	 น�งละเวงวัณฬ�ได้ข้ึนเป็นกษัตริย์เมืองลังก�	 เนื่องจ�กพระบิด�และอุศเรน	
ซ่ึงเป็นพระเชษฐ�เสยีชวีติ	น�งได้จดัศึกใหญ่เก้�ทพัจ�กเมอืงลงัก�ม�ประชดิเมอืงผลกึ	สนิสมทุร	
ได้กลับม�ช่วยรบและพ�สุดส�ครเข้�วัง	 เพื่อปร�บปีศ�จที่สิงอยู่ในรูปน�งละเวงวัณฬ�ที่ทำ�ให้
พระอภัยมณีหลงใหลคลุ้มคลั่งได้สำ�เร็จ	 สินสมุทรถูกนำ้�มันไฟอ�วุธของจีนตั๋งแม่ทัพคนหนึ่ง	
ในเก้�ทัพจนสลบไป
	 พร�หมณ์ส�นนทำ�พิธีเรียกลมเรียกฝนม�ล้�งพิษ	สินสมุทรจึงฟื้นข้ึน
	 พระอภัยมณียกทัพติดต�มไปเมืองลังก�	 ศึกคร้ังนี้สินสมุทรถูกปืนใหญ่สลบและ	
จมลงใต้สะดอืทะเล	พอนำ�้ซัดร่�งสนิสมทุรม�เกยฝ่ังและได้ไอแดดจงึฟ้ืนคืนสต	ิและออกตดิต�ม	
พระอภัยมณีซ่ึงถูกมนตร์เสน่ห์อีกคร้ัง	 ทำ�ให้หลงรักน�งละเวงวัณฬ�จนไม่คิดทำ�สงคร�มและ	
ยังหนีทัพไปอยู่เมืองลังก�	 ส่วนสินสมุทรก็พลอยหลงเสน่ห์น�งยุพ�ผก�และอยู่กินกับน�งจน	
น�งตั้งครรภ์มีบุตร	ชื่อว่�	“วายุพัฒน์”
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	 เมือ่พระฤ ษมี�ถอนมนตร์เสน่ห์และสงคร�มสงบลง	พระอภยัมณจีงึจดัก�รให้สนิสมทุร
อภิเษกกับน�งอรุณรัศมี	แต่น�งก็บ่�ยเบี่ยงมีแง่งอนไม่รับรักสินสมุทร	ด้วยไม่พอใจที่สินสมุทร	
ไปได้น�งยุพ�ผก�ก่อน	 จนน�งสุวรรณม�ลีได้สอนอุบ�ยในก�รเอ�ชนะใจหญิง	 สินสมุทร	
จึงสมหวังในคว�มรัก
	 ต่อม�เกิดสงคร�มชิงโคตรเพชรที่น�งเส�วคนธ์ได้รับม�จ�กเมืองลังก�	 สินสมุทรได้	
ม�ช่วยหัสไชยและน�งเส�วคนธ์แห่งเมืองก�ระเวกทำ�สงคร�มกับฝ่�ยลังก�	 ซ่ึงมีมังคล�		
วล�ยุด�	 ว�ยุพัฒน์	 และหัสกัน	 เมื่อได้ชัยชนะและสงคร�มสงบ	 สินสมุทรกลับเข้�เมืองลังก�	
ได้พบกับน�งยุพ�ผก�อีกคร้ังและยังได้รู้จักว�ยุพัฒน์	 จึงรู้ว่�เป็นพ่อลูกกัน	 เมื่อพระอภัยมณี
ออกบวช	สินสมุทรจึงไปครองเมืองผลึก

 ๔.๒.๔  ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง (กลอนสุภาพ)
	 		 	 ไม่คลาดเคลื่อนเหมือนองค์พระทรงเดช	 แต่ดวงเนตรแดงดูดังสุริยฉาย
	 ทรงก�าลังดังพระยาคชาพลาย	 มีเข้ียวคล้ายชนนีมีศักดา
	 พระบิตุรงค์ทรงศักดิ์ก็รักใคร่	 ด้วยเนื้อไขมิได้คิดริษยา
	 เฝ้าเลี้ยงลูกผูกเปลแล้วเห่ช้า	 จนใหญ่กล้าอายุได้แปดปี
	 จึงให้นามตามอย่างข้างมนุษย์	 ชื่อสินสมุทรกุมารชาญชัยศรี
	 ธ�ามรงค์ทรงมาค่าบุรี	 พระภูมีถอดผูกให้ลูกยา
	 เจียระบาดคาดองค์ก็ทรงเปลื้อง	 ให้เป็นเคร่ืองนุ่งห่มโอรสา
	 สอนให้เจ้าเป่าปี่มีวิชา	 เพลงศาตราสารพัดหัดช�านาญ
	 	 	 ชวนคิด
	 	 	 ๑.	สินสมุทรมีลักษณะเด่นอย่�งไร
	 	 	 ๒.	สินสมุทรมีคว�มส�ม�รถท�งด้�นใดบ้�ง
	 	 	 ๓.	ออกแบบรูปร่�งสินสมุทรห�กมีรูปร่�งไปท�งยักษ์



94 คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

  ๒) ชวนรู้เร่ือง
ถํ้า

	 	 ถำ้�	 คือ	 โพรงที่ลึกเข้�ไปในภูเข�	 หรือเป็นช่องที่เป็นโพรงลึกเข้�ไปในพื้นดิน
หรือภูเข�	 มีขน�ดใหญ่เล็กไม่เท่�กัน	 ถำ้�ขน�ดใหญ่พอที่มนุษย์จะเข้�ไปและเป็นที่อยู่อ�ศัย	
ของมนุษย์และสัตว์
	 	 ถำ้�	 เกิดขึ้นเองต�มธรรมช�ติ	 เกิดจ�กก�รกัดเซ�ะของนำ้�ที่ไหลผ่�น	 ซ่ึงจะเป็นถำ้�	
ต�มภูเข�หินปูนหรือภูเข�ช�ยฝั่งทะเล	และยังมีบ�งถำ้�ที่มนุษย์สร้�งข้ึน
	 	 ลกัษณะของถำ้�	จะมลีกัษณะเป็นแนวนอน	เป็นชัน้	ๆ 	เป็นแนวตัง้และแนวล�ด
	 	 ชนิดของถำ้�	 จะแบ่งเป็นถำ้�หินปูน	 ถำ้�นำ้�แข็ง	 ถำ้�ที่เป็นโพรงหินช�ยฝั่ง	 และ	
ถำ้�ภูเข�ไฟ
	 	 สิ่งที่น่�สนใจในถำ้�เกิดจ�กตะกอนหิน	(ส�รค�ร์บอเนต)	จับตัวเป็นรูปลักษณะ
ต่�ง	ๆ	ได้แก่	หินงอก	หินย้อย	เส�หิน	หินปูนฉ�บ	และม่�นถำ้�
	 	 สัตว์ในถำ้�	มีหล�ยชนิด	ดังนี้
	 	 บ�งชนิดอ�ศัยอยู่ในถำ้�ตั้งแต่เกิดจนต�ย	เช่น	จิ้งโกร่ง	แมลงสองง่�ม
	 	 บ�งชนิดอ�ศัยอยู่ทั้งในถำ้�และนอกถำ้�	เช่น	แมงมุม	
	 	 บ�งชนิดอยู่นอกถำ้�	แต่มักเข้�	ๆ	ออก	ๆ	จ�กถำ้�บ่อย	ๆ	เช่น	ค้�งค�ว	ผีเสื้อ		
หมี	งู	ฯลฯ
	 	 ชวนคิด
	 	 	 ๑.	ถำ้�ที่น�งยักษ์พ�พระอภัยมณีไปอยู่เป็นถำ้�ชนิดใด
	 	 	 ๒.	ห�กสินสมุทรไม่ผลักหินปิดป�กถำ้�ออก	พระอภัยมณีจะเป็นอย่�งไร
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  ๓) ชวนกันเล่น
ลอดถํ้า

	 จํานวนผู้เล่น	 ไม่จำ�กัดจำ�นวน

	 อุปกรณ์การเล่น	 เส้นกลับตัว	(เชือก)

	 วิธีการเล่น	 ๑.		แบ่งผู้เล่นออกเป็นแถว	ๆ	แถวละเท่�	ๆ	กัน
	 	 	 ๒.		แต่ละแถว	เข้�แถวตอนลึกที่เส้นเร่ิมต้น
	 	 	 ๓.		 เมื่อเร่ิมสัญญ�ณ	คนแรกของแถววิ่งไปที่เส้นกลับตัว		

วิ่งกลับม�คล�นลอดแถว	ก่อนคล�นกล่�วว่�	“เข้าถํ้า”	
ซ่ึงคนในแถวจะใช้มือสองข้�งยันพื้นทำ�ตัวโค้งต่อ	ๆ	กัน
เป็นรูปถำ้�

	 	 	 ๔.		 เมื่อคล�นพ้นแถวถำ้�ถึงคนท้�ยแล้วให้ยกมือข้ึน	ส่งเสียง	
ว่�	“ออกถํ้า”	คนเล่นคนต่อไปก็จะวิ่งจ�กเส้นเร่ิมต้น	
ไปที่เส้นกลับตัว	ม�คล�นลอดถำ้�เหมือนคนแรก

	 	 	 ๕.		ห�กไม่พูดว่�	“เข้�ถำ้�”	“ออกถำ้�”	ก็ต้องกลับไปพูดใหม่	
แล้วจึงทำ�กิจกรรมต่อไป

	 	 	 ๖.		แถวใดทำ�ได้ครบทุกคนก่อนและถูกต้องจะเป็นฝ่�ยชนะ
	 	 	 ๗.		นักเรียนบอกประโยชน์ของก�รเล่นลอดถำ้�
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  ๔) ชวนร้องเล่น
บ้านในโพรงหิน

	 	 บ้านเป็นโพรงหิน	 พื้นเป็นดินทราย
	 ก�าเนิดเกิดกาย	 ในโพรงหินนั้น
	 	 ฉันมีพ่อแม่	 พอแลเห็นกัน
	 สามคนผูกพัน	 สุขสันต์ยินดี
	 	 ฉันผลักหินออก	 ข้างนอกแปลกที่
	 โลกกว้างยังมี	 สิ่งน่าชื่นชม
  ชวนคิด
	 	 ๑.		 ชวนกันอภิปร�ยคว�มรู้สึกแรกของสินสมุทรที่ได้เห็นโลกภ�ยนอกถำ้�	
เมื่อผลักหินปิดป�กถำ้�ออก
	 	 ๒.		“ฉัน”	ในบทร้องเล่น	ตอนอยู่ในถำ้�	ตรงกับสำ�นวนใด
	 		 	 	กบในกะล�ครอบ	 	โลกแคบ
	 	 ๓.		“ฉัน”	ในบทร้องเล่น	ตอนออกจ�กถำ้�	ตรงกับสำ�นวนใด
	 		 	 	ฟ้�เปลี่ยนสี	 	เหมือนเกิดใหม่



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	
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ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม

ประวัติสินสมุทร
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
สวนถาด

	 ประเภท	 ง�นกลุ่ม

	 อุปกรณ์	 ๑.		กระบะทร�ย/	สน�มทร�ย/	ช�ยห�ด	ขน�ดเล็ก/	ใหญ่
ต�มสภ�พที่มีอยู่และพอห�ได้

	 	 	 ๒.		อุปกรณ์ตกแต่งลวดล�ย	เน้นวัสดุธรรมช�ติ
	 	 	 ๓.		มีถำ้�	ห�ดทร�ย	ป่�ไม้	หิน	อยู่ในง�น	(สวนถ�ด)	

	 การประดิษฐ	์ ๑.		 ค้นคว้�ห�ตัวอย่�ง	รูปแบบสวนถ�ดจ�กหนังสือ	
รูปภ�พ	และอินเทอร์เน็ต

	 	 	 ๒.		ออกแบบสวนถ�ดของตนเองต�มคว�มชอบ
	 	 	 ๓.		ลงมือปฏิบัติโดยเน้นคว�มคิดสร้�งสรรค์และ	

คว�มร่วมมือภ�ยในกลุ่ม
	 	 	 ๔.		ตัวแทนกลุ่มอธิบ�ยผลง�น	นำ�เสนอคว�มคิดต่�ง	ๆ		

จนครบทุกกลุ่ม
	 	 	 ๕.		ประเมินร�ค�	“สวนถ�ด”	ที่ประดิษฐ์
  ชวนคิด
	 	 ช่วยกนัคิดอภปิร�ยและบนัทกึก�รอนรัุกษ์ธรรมช�ต	ิและสิง่แวดล้อมท�งทะเล	
ให้แก่สินสมุทรด้วย
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วิทยาศาสตร์
-	คว�มรู้เรื่องถำ้�/

นำ้�	สำ�คัญท่ีควรรู้
-	นำ้�ขึ้น-นำ้�ลง

-	ลมบก-ลมทะเล
		-	ป่�ช�ยเลน
	-	คว�มรู้เรื่องปล�ทะเล

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง สินสมุทร
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

การฟัง

การพูด
หลักการใช้ภาษา

สินสมุทร

คุณธรรม

สินสมุทร

สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม
-	ก�รช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
-	คุณธรรมของสินสมุทร
-	คุณธรรมของครอบครัวเงือก

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
-	อ�ชีพท่ีพึ่งพ�ทะเล
-	ประดิษฐ์หน้�ก�กยักษ์

การเขียน การอ่าน

เรียงคว�ม	“ครอบครัวท่ีอบอุ่น”
เขียนจ�กจินตน�ก�ร	“ถ้�สินสมุทรแปลงร่�งเป็นยักษ์”

ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	ก�รจัดสวนถ�ดประกอบด้วย
ถำ้�	นำ้�	ห�ดทร�ย	และป่�
-	ว�ดภ�พปล�แล้วระบ�ยสี

คัดล�ยมือ

บทร้อยกรองตัดตอนจ�กเรื่องพระอภัยมณี

บทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

ฟังก�รอ่�น/ก�รพูด
ม�รย�ทในก�รฟัง

ฟังก�รนำ�เสนอร�ยง�น

เขียนจ�กจินตน�ก�ร	“ถ้�สินสมุทร
ไม่ผลักหินท่ีปิดป�กถำ้�ออก”

พูดในหัวข้อ	“มืดเหมือนเข้�ถำ้�”
รูปร่�งลักษณะของสินสมุทร

ม�รย�ทในก�รพูด

ยักษ์ในคว�มคิดของฉัน

พูดโน้มน้�วให้น�งยักษ์กลับเข้�ถำ้�

สำ�นวนภ�ษ�คว�มกล้�ห�ญ
คว�มเป็นผู้นำ�

คว�มเมตต�
คว�มรักแม่	(สุวรรณม�ลี)

คำ�อักษรนำ�
คำ�ม�ตร�ตัวสะกด
ไม่ตรงม�ตร�	(แม่กด)

ม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นักเรียนสร้�งชิ้นง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	 แล้วแลกเปลี่ยนเรียนรู้		
วิพ�กษ์วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น
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๔.๓ สุดสาคร
 ๕.๓.๑ ลําดับวงศ์สุดสาคร

	 	 พระอภัยมณี	 	 								น�งเงือก	(พระน�งจันทวดีพันปีหลวง)

	 	 เส�วคนธ์	 	 สุดสาคร	 	 สุล�ลีวัน

	 	 	 นรินทร์รัตน์	 	 หัสกัน

 ๔.๓.๒ ความเดิม
	 ท้�วสุทัศน์แห่งกรุงรัตน�ส่งพระโอรสคือ	 พระอภัยมณี	 และศรีสุวรรณ	 ไปศึกษ�	
วิช�ปกครองเมืองสำ�หรับกษัตริย์	 แต่พระอภัยมณีเลือกเรียนวิช�เป่�ปี่	 ศรีสุวรรณเลือกเรียน	
วิช�กระบี่กระบอง	ท้�วสุทัศน์จึงโกรธและไล่พระโอรสทั้งสองออกจ�กเมือง
	 พระอภัยมณีกับศรีสุวรรณได้พบกับส�มพร�หมณ์	ชื่อ	วิเชียร	โมร�	ส�นน	พร�หมณ์
สงสัยว่�วิช�เป่�ปี่ดีอย่�งไร	พระอภัยมณีจึงเป่�ปี่ให้ฟัง	เสียงปี่สะกดให้ทุกคนหลับหมด
	 น�งผเีสือ้สมทุรซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจ�กบริเวณนัน้ได้ยนิเสยีงป่ี	และเกดิคว�มหลงรักในเสยีงป่ี	
และผู้เป่�ปี่	จึงจู่โจมลักพ�ตัวพระอภัยมณีหนีลงไปอยู่ในถำ้�ทองใต้บ�ด�ลที่น�งเนรมิตไว้	และ	
น�งได้แปลงก�ยเป็นมนุษย์อยู่กับพระอภัยมณี	จนมีโอรสด้วยกัน	๑	คน	ชื่อ	“สินสมุทร”	
	 เมื่อสินสมุทรอ�ยุ	๘	ปี	ได้ผลักหินปิดป�กถำ้�ออกและลงเล่นนำ้�ทะเล	จนได้พบเงือก	
จงึล�กตวัม�ให้พระอภยัมณเีพือ่ถ�มว่�	ตวัอะไร	พระอภยัมณจีงึคิดว�งแผนหนนี�งผเีสือ้สมทุร	
พร้อมทั้งสินสมุทร	โดยอ�ศัยพ่อเงือก	แม่เงือก	และลูกส�วเงือกพ�หนี	
	 เงือกพ�พระอภัยมณีมุ่งหน้�ม�ที่เก�ะแก้วพิสด�ร	 ระหว่�งท�งน�งผีเสื้อสมุทร	
ต�มม�ทนั	ได้ฆ่�พ่อเงอืกและแม่เงอืก	ส่วนลกูส�วเงอืกพ�พระอภยัมณหีนมี�ถึงเก�ะแก้วพสิด�ร	
ได้อย่�งปลอดภัย	 โดยมีพระฤ ษีม�คอยรับและขับไล่น�งผีเสื้อสมุทรไม่ให้ทำ�อันตร�ย	
พระอภัยมณี		สินสมุทร	และน�งเงือกได้
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	 พระอภยัมณสีงส�รน�งเงอืกทีส่ญูเสยีพ่อและแม่จงึม�คอยปลอบใจ	และได้น�งเงอืก	
เป็นช�ย�	 ต่อม�น�งเงือกตั้งครรภ์	 ในขณะที่พระอภัยมณีและสินสมุทรได้โดยส�รเรือ	
ของเจ้�เมืองผลึก	 คือ	 ท้�วสิลร�ช	 และพระธิด�คือ	 น�งสุวรรณม�ลีเดินท�งออกไปจ�ก	
เก�ะแก้วพิสด�รแล้ว

ฤาษีมาช่วยนางเงือกซึ่งก�าลังทุกข์ทรมานจากอาการปวดท้องใกล้คลอด	

	 พระฤ ษีมีเมตต�กรุณ�ยิ่งนัก	 ได้คอยช่วยดูแลก�รคลอดของน�งเงือก	 รับเลี้ยงดู	
ลูกช�ยน�งเงือก	และตั้งชื่อให้ว่�	“สุดส�คร”

นางเงือก
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 ๔.๓.๓ ประวัติตัวละคร
สุดสาคร

	 สุดส�ครเป็นโอรสของพระอภัยมณีกับน�งเงือก	มีรูปร่�งม�ท�งมนุษย์หน้�ต�คล้�ย
พระอภยัมณถืีอกำ�เนดิทีเ่ก�ะแก้วพสิด�ร	มพีระฤ ษเีป็นผูเ้ลีย้งดแูละสัง่สอนวชิ�ต่�ง	ๆ 	เหมอืน
กับที่สอนสินสมุทร	(พระเชษฐ�)	และมอบไม้เท้�วิเศษให้ไปจับม้�นิลมังกรม�เป็นพ�หนะให้ได้

	 เมือ่สดุส�ครอ�ย	ุ๓	ขวบ	ได้ออกเดนิท�งตดิต�มห�พระบดิ�	ระหว่�งท�งสดุส�ครได้	
ผจญกับปีศ�จแห่งท้องทะเลจนพระฤ ษีต้องม�ช่วย	 ได้พบชีเปลือยและถูกชีเปลือยหลอก	
ผลกัตกเหวพระฤ ษไีด้ม�ช่วยอกีและแนะนำ�ให้ไปเอ�ไม้เท้�คืนม�จ�กชเีปลอืยทีเ่มอืงก�ระเวก		
ท้�วสุริโยทัยเจ้�เมืองก�ระเวกรับเลี้ยงสุดส�ครเป็นบุตรบุญธรรมเลี้ยงดูพร้อมกับพระธิด�	
และพระโอรสคือ	เส�วคนธ์	และหัสไชย
	 สุดส�ครอยู่ที่เมืองก�ระเวกได้	๑๐	ปี	 จึงออกติดต�มห�พระอภัยมณีอีกคร้ัง	 โดยมี
เส�วคนธ์	หสัไชย	และกองทพัเดก็ทีม่คีว�มส�ม�รถร่วมเดนิท�งด้วย	เรือของสดุส�ครพลดัหลง	
ไปถึงเก�ะก�วิน	 ซ่ึงเป็นถ่ินที่อยู่ของเหล่�ผีเสื้อกระห�ยเลือด	 สุดส�ครฆ่�หัวหน้�ผีเสื้อต�ย		
และได้มอบแก้วต�ผีเสื้อให้เส�วคนธ์และหัสไชยไว้เป็นเคร่ืองร�งสำ�หรับป้องกันอันตร�ย		
เมื่อเรือของสุดส�ครเดินท�งถึงเมืองผลึกและขอเข้�เฝ้�พระอภัยมณี	 ซ่ึงขณะนั้นพระอภัยมณี	
กำ�ลงัหลงใหลมนตร์เสน่ห์หลงรูปน�งละเวงวณัฬ�	แต่น�งสวุรรณม�ลไีม่ให้เข้�เมอืง	ด้วยไม่รู้จกั	
สุดส�ครและยังมีศึกสงคร�มติดพันอยู่
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	 ระหว่�งที่รอจะเข้�เมืองผลึก	 สุดส�ครและกองทัพเด็กได้ช่วยกันต่อสู้กับบรรด�	
กองเรือของเจ้�เมืองที่อ�ส�น�งละเวงวัณฬ�ม�ทำ�สงคร�มกับเมืองผลึก
	 เมื่อสุดส�ครเข้�เมืองผลึกได้ก็ปร�บปีศ�จที่สิงอยู่ในรูป	ช่วยให้พระอภัยมณีพ้นจ�ก	
มนตร์เสน่ห์	และเมื่อสงคร�มเมืองผลึกสงบจึงเดินท�งกลับเมืองก�ระเวก
	 ต่อม�พระอภัยมณี	ศรีสุวรรณ	และสินสมุทร	ได้ถูกมนตร์เสน่ห์ของน�งละเวงวัณฬ�		
น�งรำ�ภ�สะหรี	 และน�งยุพ�ผก�	 อีกคร้ัง	 สุดส�ครจึงม�ช่วยปร�บปีศ�จแต่พลอยถูกเสน่ห์	
ของน�งสุล�ลีวันไปด้วย	จนพระฤ ษีม�เทศน�โปรด	ทั้งหมดจึงกลับม�คืนดีกันและส�มัคคีกัน		
โดยน�งละเวงวัณฬ�ได้ต้อนรับกษัตริย์ทุกพระองค์พ�ชมเมืองและโคตรเพชร	 น�งเส�วคนธ์	
ได้ขอโคตรเพชรและนำ�ไปไว้ที่เมืองก�ระเวกพร้อมสุดส�คร
	 พระอภัยมณีคิดจะจัดง�นอภิเษกให้สุดส�ครกับน�งเส�วคนธ์	 แต่น�งเส�วคนธ์หนี	
พิธีอภิเษกและปลอมตัวเป็นพร�หมณ์ไปรบพุ่งที่เมืองต่�ง	 ๆ	 ด้วยไม่พอใจที่สุดส�ครไปได้	
น�งสุล�ลีวันก่อน	 สุดส�ครได้ออกติดต�มและได้พบน�งเส�วคนธ์ที่เมืองว�หุโลม	 และได้น�ง
เส�วคนธ์เป็นช�ย�	มีโอรสชื่อว่�	“นรินทร์รัตน์”
	 เมื่ อว�ยุพัฒน ์ 	 ( โอรสสินสมุทรที่ เ กิ ดจ�ก	
น�งยุพ�ผก�)	 และหัสกัน	 (โอรสของสุดส�คร	 ที่เกิดจ�ก
น�งสุล�ลีวัน)	 ไปบุกเผ�เมืองก�ระเวกเพื่อชิงโคตรเพชรคืน		
สุดส�ครจึงเดินท�งไปเมืองลังก�เพื่อปร�บมังคล�	 วล�ยุด�		
(โอรสศรีสุวรรณ)	 ว�ยุพัฒน์	 และหัสกัน	 เมื่อปร�บทั้ง	 ๔	
คนได้แล้ว	 พระอภัยมณี	 น�งสุวรรณม�ลี	 น�งละเวงวัณฬ�		
จึงออกบวชที่เข�สิงคุตร์	 พร้อมน�งเงือก	 (พระน�งจันทวดี
พันปีหลวง)	 ซ่ึงถือศีลรักษ�พรหมจรรย์อย่�งเคร่งครัด		
จนพระอินทร์ได้เมตต�ตัดห�งของน�งออกไป	 ทำ�ให้น�งมี
ชีวิตเป็นมนุษย์	 ส่วนสุดส�ครและน�งเส�วคนธ์ได้ไปครอง
เมืองลังก�

	 	 	 													พระอภัยมณี
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 ๔.๓.๔ ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง

	 	 คร้ันรุ่งอุ้มดุ่มเดินไปเนินเขา	 ให้ดื่มเต้ากษิราสี่ห้าหน
	 เป็นแถวเงือกบุรุษมนุษย์ปน	 แรงกว่าคนเมืองเราชาวบุรี
	 ได้สิบเดือนเหมือนได้สักสิบขวบ	 ดูขาวอวบอ้วนท้วนเป็นนวลฉวี
	 ออกวิ่งเต้นเล่นได้ไกลกุฎี	 เที่ยวไล่ข่ีวัวควายสบายใจ
	 แล้วลงน�้าปล�้าปลาโกลาหล	 ดาบสบ่นปากเปียกเรียกไม่ไหว
	 สอนให้หลานอ่านเขียนร�่าเรียนไป	 แล้วก็ให้วิทยาวิชาการ
	 รู้ล่องหนทนคงเข้ายงยุทธ์	 เหมือนสินสมุทรพี่ยาทั้งกล้าหาญ
	 ....................................................	 ...................................................
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	 	 นางเงือกน�้าก�าสรดสลดจิต	 สุดจะคิดคับทรวงดวงสมร
	 จะทานทัดขัดไว้มิให้จร	 สุดสาครของแม่จะแดดาล
	 นางดูหน้าอาลัยใจจะขาด	 ดังฟ้าฟาดทรวงแยกให้แตกฉาน
	 สะอื้นอั้นตันใจอาลัยลาน	 แสนสงสารโศกาแล้วว่าพลาง
	 โอ้ทูนหัวตัวแม่นี้ไม่ห้าม	 สุดแต่ตามใจปองอย่าหมองหมาง
	 แต่ปรานีที่ไม่แจ้งรู้แห่งทาง	 จะอ้างว้างวิญญาณ์ในวารี
	 เคยกินนมชมชื่นระร่ืนรส	 พ่อจะอดนมหมองละอองศรี
	 ทั้งย่อมเยาว์เบาความได้สามปี	 เล็กเท่านี้นี่จะไปกระไรเลย
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  ๒) ชวนรู้เร่ือง
เกาะ

	 	 เก�ะ	 หม�ยถึง	 ส่วนของแผ่นดินที่มีนำ้�ล้อมรอบ	 อ�จอยู่ในมห�สมุทร	 ทะเล	
ทะเลส�บ	หรือแม่นำ้�	เก�ะที่อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม	เรียกว่�	กลุ่มเก�ะ
	 	 เก�ะ	แบ่งเป็น	๓	ประเภท	คือ	๑)	เก�ะริมทวีป		๒)	เก�ะแม่นำ้�		๓)	เก�ะภูเข�ไฟ	
นอกจ�กนี้ยังมีเก�ะเทียมที่มนุษย์สร้�งข้ึน	 เก�ะที่สำ�คัญในประเทศไทยมีทั้งเก�ะใหญ่และ	
เก�ะเล็ก	ที่ควรรู้จักมีดังนี้
	 	 ๑.		 เก�ะรัตนโกสินทร์	เป็นที่ตั้งของกรุงเทพมห�นครเมืองหลวงของประเทศ
ในปัจจุบัน
	 	 ๒.		 เก�ะภูเก็ต	 เป็นที่ตั้งของจังหวัดภูเก็ต	 จังหวัดสำ�คัญท�งภ�คใต้ของ
ประเทศไทย
	 	 ๓.		 เก�ะอยุธย�	 เป็นที่ตั้งของจังหวัดพระนครศรีอยุธย�	 ซึ่งเป็นเมืองมรดกโลก		
และเคยเป็นร�ชธ�นีของไทยย�วน�นกว่�	๔๑๗	ปี

	 	 ๔.	 เก�ะที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว	 ได้แก่	 เก�ะเสม็ด	 จังหวัดระยอง	 เก�ะช้�ง	
จังหวัดตร�ด	เก�ะสมุย	จังหวัดสุร�ษฎร์ธ�นี	เก�ะพีพี	จังหวัดกระบี่	เก�ะตะรุเต�	จังหวัดสตูล

ฯลฯ
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  ชวนคิด
	 	 ๑.		 สุนทรภู่ผู้แต่งเร่ือง	พระอภัยมณี	เป็นคนจังหวัดใด
	 	 ๒.		 เก�ะแก้วพิสด�รที่สุดส�ครเกิด	กวีสุนทรภู่น่�จะจินตน�ก�รม�จ�กเก�ะใด

  ๓) ชวนกันเล่น
โพงพาง

	 จํานวนผู้เล่น	 ไม่จำ�กัดจำ�นวน

	 อุปกรณ์การเล่น	 ผ้�สำ�หรับปิดต�

	 วิธีการเล่น	 ๑.		 จับไม้สั้น	-	ไม้ย�ว	ได้ผู้เล่นเป็นเสือปล�
	 	 	 ๒.		ผู้เล่นคนอื่น	ๆ	จับมือเป็นวงกลม
	 	 	 ๓.		ผู้เล่นเป็นเสือปล�	ใช้ผ้�ผูกปิดต�เป็นเสือปล�ต�บอด

ยืนอยู่กล�งวง
	 	 	 ๔.		ผู้เล่นที่จับมือเป็นวงร้องเพลงโพงพ�ง	และเดินเป็นวง	

จะร้องกี่จบก็ตกลงกัน
	 	 	 ๕.		 เมื่อร้องเพลงจบให้หยุดยืนกับที่ปล่อยมือแล้วถ�ม	

คนเป็นเสือปล�ว่�	ปล�เป็นหรือปล�ต�ย
	 	 	 ๖.		ห�กคนเป็นเสือปล�บอกว่�	“ปล�ต�ย”	ทุกคนจะอยู่	

ในท่�เดิมไม่เคลื่อนไหว	เป็นใบ้ไม่มีเสียง	คนเป็นเสือปล�	
ก็จะม�คลำ�ตัวและท�ยว่�เป็นใคร	ห�กท�ยถูกคนที่ถูกท�ย	
จะต้องม�เป็นเสือปล�แทน	ห�กท�ยผิดก็เป็นเสือปล�	
ต่อไป

	 	 	 ๗.		ห�กคนเป็นเสือปล�บอกว่�	 “ปล�เป็น”	 ทุกคนจะหยุด
ยืนอยู่กับที่แต่ส�ม�รถเคลื่อนไหวร่�งก�ยได้	 คนเป็น	
เสือปล�จะม�คลำ�ตัวและทำ�ให้ออกเสียงได้	 และ	
ท�ยว่�เป็นใคร	 ห�กท�ยถูกคนถูกท�ยต้องม�เป็น	
เสอืปล�แทน	ห�กท�ยผดิคนท�ยต้องเป็นเสอืปล�ต่อไป
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  ๔) ชวนร้องเล่น
เพลง โพงพาง

	 	 โพงเอ๋ยโพงพาง	 นกกระยางเข้าลอด
	 เสือปลาตาบอด	 เข้าลอดโพงพาง

หมายเหตุ
	 ๑.		โพงพ�งเป็นชื่อเคร่ืองมือดักสัตว์นำ้�ชนิดหนึ่ง	 มีลักษณะเป็นถุงต�ข่�ยรูปย�วรี		
ใช้ผูกกับเส�ใหญ่	๒	ต้น	ที่ปักขว�งลำ�นำ้�สำ�หรับจับ	(ดัก)	ปล�	กุ้ง
	 ๒.		นกกระย�ง	เสือปล�	เป็นสัตว์ชอบกินปล�	จึงเข้�ม�ในโพงพ�งหวังจะเข้�ม�กิน
ปล�ที่ติดอยู่ในโพงพ�ง

อ้�งอิงข้อมูล	:	วิกิพีเดีย
อุปกรณ์ดักจับสัตว์น้ำ�ภูมิปัญญ�พ้ืนบ้�น
http://oknation.nationtv.tv/blog/nukpan/2010/09/17/entry-1



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	

ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม
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ประวัติสุดสาคร
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
มัจฉาพาเพลิน

	 ประเภท	 ง�นเดี่ยว/ง�นกลุ่ม

	 อุปกรณ์	 ๑.		 ใบต�ล/ใบล�น/ใบมะพร้�ว/ใบตอง/ริบบิ้น/กระด�ษ
หลอดก�แฟ/ลูกปิงปอง	ฯลฯ

	 	 	 ๒.		ด้�ย	เข็มเย็บผ้�	ลูกปัด
	 	 	 ๓.		กระด�ษสีข�ว	ป�กก�สีดำ�
	 	 	 ๔.		ลวดเส้นเล็ก	ลวดดอกไม้ไหว	ก�ว
	 	 	 ๕.		สีโปสเตอร์ต่�ง	ๆ	พู่กัน
	 การประดิษฐ	์ ๑.		 ค้นคว้�ห�คว�มรู้เกี่ยวกับปล�ต่�ง	ๆ	จ�กรูปภ�พ	

หนังสือ	และจ�กอินเทอร์เน็ต
	 	 	 ๒.		 รู้จักชื่อและลักษณะของปล�นำ้�จืด	ปล�นำ้�เค็ม	และ

ปล�สวยง�มกันก่อน
	 	 	 ๓.		 เลือกภ�พปล�และออกแบบปล�ต�มใจชอบ
	 	 	 ๔.	 ใช้อุปกรณ์ประดิษฐ์เป็นปล�อะไรก็ได้อย่�งน้อย	

คนละ	๓	ตัว	ตกแต่งให้สวยง�ม
	 	 	 ๕.		 รวมกลุ่ม	๖	-	๘	คน	นำ�ปล�ของแต่ละคนม�รวมกัน

แล้วออกแบบเป็นเคร่ืองห้อย	เคร่ืองแขวนที่ประดิษฐ์
จ�กปล�ที่สำ�เร็จแล้ว

	 	 	 ๖.		คำ�นวณร�ค�	เคร่ืองห้อย	เคร่ืองแขวนที่ประดิษฐ์	
จ�กปล�ประดิษฐ์

	 	 	 ๗.		ตัวแทนกลุ่มอธิบ�ยผลง�น	นำ�เสนอแนวคิด	
ก�รออกแบบจนครบทุกกลุ่ม
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  ๗) ชวนคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ ๑ เขียนสลับอักษรเป็นคําใหม่

ตัวอย่าง  นิลมังกร	 =	 กัน		กัง		กิน		กิม		นัง		นัก		ลิง		ลิก		ลิน		ลิม
	 	 	 	 มัก		มัน		มิน		มิก		มิง		ริน		ริก		ริม		ร้น		รัม		รัง		รัก
	 ๑.	 สินสมุทร	 =	 .............................................................................................
	 ๒.	 สุดส�คร	 =	 .............................................................................................
	 ๓.	 สร้อยสุวรรณ	 =	 .............................................................................................
	 ๔.	 จันทร์สุด�	 =	 .............................................................................................
	 ๕.	 มังคล�	 =	 .............................................................................................

กิจกรรมที่ ๒  เขียนวรรคที่กําหนดให้เป็นบทร้อยกรอง
	 	 รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิช�	 แม้นใครรักรักมั่งชังชังตอบ
	 ให้รอบคอบคิดอ่�นนะหล�นหน�	 รู้รักษ�ตัวรอดเป็นยอดดี
	 	 ...............................................	 ......................................................
	 ......................................................	 ......................................................
กิจกรรมที่	๓		อ่�นแล้วตอบคำ�ถ�ม

	 ใครเอ่ย	....................................	 เขียนเคร่ืองหม�ย		✓	ใน		
	 	 ในเพลงปี่ว่�ส�มพี่พร�หมณ์เอ๋ย	 	 อัศจรรย์แห่งเสียงปี่พระอภัยมณี
	 ยังไม่เคยชมชิดพิสมัย	 	 เกิดคว�มรัก
	 ถึงร้อยรสบุปผ�สุม�ลัย	 	 เกิดคว�มเผลอสติ	
	 จะชื่นใจเหมือนสตรีไม่มีเลย	 	 เกิดก�รหลับใหล	
	 	 	 	 เกิดก�รต�ย
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การงานอาชีพและเทคโนโลยี
-	ประดิษฐ์หุ่นชักช�วเก�ะ

(จีน	แขก	ฝรั่ง	ไทย	เงือก	ฤาษี)

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง สุดสาคร
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

การฟัง

การพูดหลักการใช้ภาษา

สุดสาคร

คุณธรรม

สุดสาคร

สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม
-	ชุมชนช�วเก�ะ/คว�มเป็นอยู่
-	คุณธรรมของพระฤาษี
-	คุณธรรมของสุดส�คร

วิทยาศาสตร์
-	คว�มรู้เรื่องเก�ะ/ทะเล
-	ภัยท�งทะเล
-	ก�รเดินท�งในทะเล
-	ประโยชน์ของทะเล

การเขียน

การอ่าน

เขียนบรรย�ยเก�ะแก้วพิสด�ร
ม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น

เขียนบันทึกขณะเดินท�ง

ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	เพลงโอ้สุดส�คร
-	ว�ดภ�พเก�ะ/ทะเล/เงือก
แล้วระบ�ยสี

คัดล�ยมือ
เขียนเชิงสร้�งสรรค์	“ท่องไปในทะเล”

บทร้อยแก้ว	ประวัติตัวละคร

เขียนจดหม�ยถึงแม่เงือก/พระฤาษี

ก�รใฝ่รู้	ใฝ่เรียน
คว�มกล้�ห�ญ

คว�มกตัญญูกตเวที

อ่�นบทร้อยกรอง	กลอนสุภ�พตัดตอนจ�กเรื่องพระอภัยมณี

ก�รนำ�เสนอก�รค้นคว้�และวิพ�กษ์
วิจ�รณ์อย่�งมีเหตุผล

ม�รย�ทในก�รฟัง
ฟังก�รอ่�นบทร้อยแก้ว/บทร้อยกรอง

บรรย�ยบอกลักษณะตัวละครท่ีมีรูปร่�ง
ข้�มส�ยพันธ์ุและในเรื่องอื่น	ๆ

ม�รย�ทในก�รพูด

คว�มเป็นอยู่บนเก�ะหลังเรือแตก/
คว�มรู้สึก

ฉันทลักษณ์กลอนสุภ�พ
คำ�น�มชี้เฉพ�ะ

ม�ตร�ตัวสะกดไม่ตรงม�ตร�	แม่กน
สร้�งคำ�ใหม่โดยสลับอักษรจ�กชื่อเฉพ�ะ
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นักเรียนสร้�งชิ้นง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	 แล้วแลกเปลี่ยนเรียนรู้		
วิพ�กษ์วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น



หน่อเนื้อเชื้อไข ในวรรณคดีไทย
	

เรื่อง ร�มเกียรติ์

๕
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เรื่อง รามเกียรติ์

๕.๑ ประวัติวรรณคดีไทย
	 วรรณคดีไทย	เร่ือง	ร�มเกียรติ์	นี้	มีปร�กฏตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธย�	สมัยกรุงธนบุรี		
จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์
	 วรรณคดไีทย	เร่ือง	ร�มเกยีรติ	์แต่งเป็นคำ�ประพนัธ์หล�ยรูปแบบ	เช่น	บทโคลงสีส่ภุ�พ		
(จิตรกรรมฝ�ผนังวัดพระศรีรัตนศ�สด�ร�ม)	 แต่งเป็นก�พย์ย�นี	 ๑๑	 เป็นบทก�พย์ฉบัง	 ๑๖	
เป็นกลอนบทละคร	และแต่งเป็นบทร้อยแก้ว	(อธิบ�ยภ�พในศิล�จ�รึก)
	 ก�รแบ่งเนื้อห�ส�ระ	 ก�รแบ่งบทตอนของเร่ืองมีคว�มแตกต่�งกันไปต�ม	
บทประพันธ์ของกวีในแต่ละยุคแต่ละสมัย
	 พระร�ชนิพนธ์บทละครเร่ือง	 ร�มเกียรติ์	 ในพระบ�ทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้�	
จุฬ�โลกมห�ร�ช	 เป็นร�มเกียรติ์ฉบับที่สมบูรณ์ที่สุด	 เร่ิมตั้งแต่ต้นเร่ือง	 แต่งเป็นร่�ยสดุดี	
พระมห�กษัตริย์	 เนื้อเร่ืองแต่งเป็นกลอนบทละคร	 เร่ิมตั้งแต่หิรันตยักษ์ม้วนแผ่นดิน	 จนถึง
พระร�มเสด็จกลับเมืองอยุธย�	 และข้อคว�มท้�ยเร่ืองแต่งเป็นโคลงสี่สุภ�พ	 กล่�วถึง	 เวล�ที่
ทรงพระร�ชนิพนธ์	พุทธศักร�ช	๒๓๔๐	มีคว�มย�วถึง	๑๑๗	เล่มสมุดไทย
	 บทพระร�ชนิพนธ์ร�มเกียรติ์	 ในพระบ�ทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้�นภ�ลัย	มุ่งจะใช้	
เป็นบทละครรำ�	 ได้รับก�รยกย่องว่�เป็นบทละครที่มีคว�มไพเร�ะ	 และถือเป็นแบบแผนของ	
บทละครต่อม�	
	 ร�มเกียรติ์มีที่ม�จ�กเร่ืองร�ม�ยณะของอินเดีย	 เป็นเร่ืองร�วของก�รต่อสู้ระหว่�ง	
ฝ่�ย	“ธรรม”	คือ	ฝ่�ยพระร�ม	กับฝ่�ย	“อธรรม”	คือ	ฝ่�ยทศกัณฐ์	ในช�ติป�งก่อนทศกัณฐ์	
เป็นยักษ์	 ชื่อ	 “นนทุก”	 พระอิศวรพระร�ชท�นให้มีนิ้วเพชรเป็นอ�วุธ	 นนทุกใช้นิ้วเพชร	
ชี้ประห�รเทวด�	 น�งฟ้�	 ล้มต�ยด้วยคว�มโกรธที่ต้องม�ล้�งเท้�ให้	 และยังถูกถอนผมจน	
ศีรษะล้�น	 พระน�ร�ยณ์จึงแปลงก�ยเป็น	 “น�งสุวรรณอัปสร”	 หลอกให้นนทุกร่�ยรำ�ต�ม		
จนเผลอใช้นิว้เพชรชีต้วัเองจนถึงแก่คว�มต�ย	ก่อนต�ยนนทกุได้กล่�วสบประม�ทพระน�ร�ยณ์	
ว่�เอ�เปรียบเป็นเทวด�มีถึงสี่กร	 แล้วยังใช้เล่ห์เพทุบ�ยแปลงก�ยเป็นอิสตรีม�ลวงล่ออีก		
ส่วนตนนั้นมีเพียงสองมือสู้ไม่ได้	ห�กมีสี่มือเท่�พระน�ร�ยณ์แล้ว	พระน�ร�ยณ์คงเอ�ชนะตน	
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ไม่ได้	พระน�ร�ยณ์จึงส�ปให้นนทุกไปเกิดใหม่	ให้มีสิบเศียร	ยี่สิบมือ	มีฤทธิ์ส�รพัด	เห�ะเหิน	
เดินอ�ก�ศได้	 ส่วนพระน�ร�ยณ์จะต�มไปเกิดเป็นมนุษย์มีเพียงสองมือ	 คือ	 พระร�ม	 และ	
จะต�มไปปร�บนนทกุอกี	จงึกล�ยเป็นเร่ืองร�วใหญ่โตก่อให้เกดิมห�สงคร�มยดืเยือ้กนัเนิน่น�น
ถึง	๑๔	ปี	พระร�มจึงชนะศึกทศกัณฐ์และยกทัพคืนเข้�กรุงอโยธย�	(อยุธย�)
	 วรรณคดีไทย	 เร่ือง	 ร�มเกียรติ์	 เนื้อห�ส�ระจะเป็นก�รสรรเสริญ	 ยกย่อง	 เชิดชู
เกียรติยศ	คุณธรรมของพระร�ม	ซ่ึงเป็นตัวละครสำ�คัญ
	 สำ�นกัง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ข้ันพืน้ฐ�น	กระทรวงศึกษ�ธกิ�ร	ได้สรรห�ตวัละคร	
จ�กวรรณคดี	 เร่ือง	 ร�มเกียรติ์	 ที่มีวัยเดียวกับผู้เรียนระดับประถมศึกษ�	 พบตัวละครชื่อ		
มัจฉ�นุ	บุตรของหนุม�นทห�รเอกของพระร�ม	 ในตอนศึกไมยราพ	จึงนำ�ม�เป็นสื่อก�รอ่�น	
เพื่อก�รเรียนรู้ในหนังสือเรียน	ร�ยวิช�พื้นฐ�น	ภ�ษ�ไทย	ชุด	ภ�ษ�เพื่อชีวิต	วรรณคดีลำ�นำ�		
ชั้นประถมศึกษ�ปีที่	๖	บทเรียนบทที่	๕	ตั้งชื่อบทอ่�นว่� ศึกสายเลือด
	 ศึกส�ยเลือด	 เป็นก�รปะทะกันของผู ้มีคว�มรับผิดชอบต่อหน้�ที่	 ซ่ึงเป็นเลิศ	
ทัง้	๒	ฝ่�ย	ฝ่�ยหนึง่เป็นหนมุ�นม�ต�มช่วยเหลอืพระร�มถึงกรุงบ�ด�ล	อกีฝ่�ยหนึง่เป็นมจัฉ�นุ	
ผู้ดูแลอ�ณ�เขตกรุงบ�ด�ล	 เมื่อมีผู้ล่วงลำ้�ข้�มเขตม�จึงเกิดก�รต่อสู้ปะทะกัน	 ก�รปะทะกัน	
จึงทำ�ให้หนุม�นและมัจฉ�นุได้รู้ว่�เป็นบิด�เป็นบุตร	(พ่อลูก)	กัน
	 อกีตวัละครทีส่ำ�คัญและเป็นหน่อเนือ้เชือ้ไขของพระร�ม	คือ	พระมงกฎุ	ได้ถือกำ�เนดิม�	
ในระยะเวล�ที่เกิดคว�มขัดแย้ง	เนื่องจ�กคว�มเข้�ใจผิดที่พระร�มมีต่อน�งสีด�	แม้พระมงกุฎ
จะเป็นโอรสของพระร�มซ่ึงเป็นพระน�ร�ยณ์อวต�ร	 ก็ประสบกับปัญห�คว�มพลัดพร�ก	
กำ�พร้�พ่อ	ต้องอ�ศัยอยู่ในป่�แทนเวียงวัง	เร่ืองร�วของพระมงกุฎจึงน่�ติดต�มว่�จะคลี่คล�ย
ไปอย่�งไร

ภาพจากจิตรกรรมฝาผนัง	เร่ือง	รามเกียรติ์ รอบพระระเบียงวัดพระศรีรัตนศาสดาราม
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๕.๒ พระมงกุฎ
 ๕.๒.๑  ลําดับวงศ์พระราม (พระนารายณ์อวตาร)
		 	 	 	
	 	 	 	 	 พระนารายณ์

	 	 	 	 	 ท้�วอโนม�ตัน	 	 	 น�งมณีเกสร

	 	 	 	 	 	 ท้�วอัชบ�ล	 	 	 น�งเทพอัปสร

	 	 	 	 	 ท้�วทศรถ

	 	 น�งเก�สุริย�	 	 	 น�งสมุทรเทวี	 	 	 น�งไกยเกษี

	 พระร�ม	 	 น�งสีด�	 	 พระลักษมณ์	 	 พระสัตรุด	 	 พระพรต
	 	 	 	 	

	 	 พระมงกุฎ
	 	 พระลบ															(โอรสเกิดจ�กเวทมนตร์พระฤ ษี)

หมายเหตุ 	 ท้�วอโนม�ตนัเกดิในดอกบวัทีผ่ดุเกดิขึน้จ�กพระอทุรของพระน�ร�ยณ์	พระน�ร�ยณ์
	 		 นำ�กมุ�รนีไ้ปถว�ยพระอศิวร	พระอศิวรจงึให้พระวษิณกุรรมไปสร้�งกรุงศรีอยธุย�
	 		 พร้อมทั้งประท�นน�มกุม�รว่�	อโนม�ตัน	ให้ปกครองกรุงศรีอยุธย�โดยธรรม
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 ๕.๒.๒ ความเดิม
	 เมื่อพระร�มชนะศึกทศกัณฐ์และคืนกลับกรุงศรีอยุธย�แล้ว	 มีน�งปีศ�จชื่อ	 อดุล		
แปลงก�ยเป็นน�งกำ�นลัหลอกให้น�งสดี�ว�ดรูปทศกณัฐ์	และเข้�สงิรูปนัน้ทำ�ให้ภ�พลบไม่ออก		
เมื่อพระร�มม�เห็นรูปทศกัณฐ์จึงเข้�ใจผิดคิดว่�น�งสีด�มีใจรักคิดถึงทศกัณฐ์	 ถึงกับว�ดรูป	
เอ�ไว้ดู	จึงสั่งให้พระลักษณ์นำ�น�งสีด�ไปประห�รชีวิต	โดยที่พระร�มไม่ทรงทร�บว่�น�งสีด�
กำ�ลังตั้งครรภ์
	 พระลกัษณ์ไม่อ�จประห�รน�งสดี�ได้จงึปล่อยน�งไว้ในป่�	แล้วนำ�เอ�หวัใจเนือ้ทร�ย
ไปให้พระร�มดแูทน	ส่วนกระบอืป่�ได้นำ�ท�งให้น�งสดี�ไปถึงกฎุพิระฤ ษวีชัมฤค	และอ�ศัยอยู่	
ที่นั่นจนน�งประสูติโอรส	พระฤ ษีตั้งชื่อให้ว่�	“พระมงกุฎ”
	 น�งสีด�ได้ลงไปชำ�ระร่�งก�ยที่ท่�นำ้�	โดยฝ�กพระโอรสไว้กับพระฤ ษี	เมื่อน�งสีด�	
ม�ถึงท่�นำ้�เห็นลูกลิงเก�ะตัวแม่ลิง	
	 นางสีดาก็ว่าแก่แม่ลิงว่า
	 	 “เหวยลิงพาลา	 ลูกพึ่งลืมตาเอามาไย
	 เกาะกอดกายาทั้งหน้าหลัง	 จะระวังระไวกระไรได้
	 ท�าวิปริตผิดทาง	 จะเอาลูกมาขว้างเสียดังนี้”

 แม่ลิงก็โต้ตอบว่า 
	 	 “ลูกเรานี้อยู่พันพัว	 จะมีทุกข์ร้อนก็ยังชั่ว
	 เพราะใกล้ตัวได้เห็นกับตาเรา	 เจ้าสิประมาทใจเบา
	 เอาลูกทิ้งไว้ในกุฎี	 ดาบสหลับตาภาวนาอยู่
	 แม้นหมู่เสือสิงห์กัดกินก็จะสิ้นชีวิต	 เสียทีที่อุ้มท้องมา”

	 น�งสีด�ได้คิดก็ตกใจ	รีบกลับไปยังคันธกุฎีอุ้มลูกน้อยม�อยู่ด้วยกันที่ฝั่งแม่นำ้�
	 เมื่อพระฤ ษีออกจ�กสม�ธิแล้วไม่เห็นพระกุม�รก็ตกใจ	 จึงคิดชุบพระโอรสใหม่ข้ึน	
ม�แทน	แล้วหยบิกระด�นว�ดรูปกมุ�รให้เหมอืนพระมงกฎุทกุอย่�ง	ตัง้พธิบีชู�ไฟ	ใช้พระเวทย์
ค�ถ�ชุบพระกุม�รที่ว�ดไว้
	 น�งสีด�อุ้มพระโอรสกลับม�	 พระฤ ษีเห็นดังนั้นก็จะลบรูปกุม�รในกระด�นนั้นทิ้ง		
แต่น�งสีด�ต้องก�รมีพระโอรสอีกองค์	 จึงขอให้พระฤ ษีทำ�พิธีต่อไป	 จนได้พระกุม�รอีกองค์		
พระฤ ษีให้น�มว่�	“พระลบ”	พระมงกุฎกับพระลบจึงมีหน้�ต�เหมือนกันร�วกับฝ�แฝด
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 ๕.๒.๓ ประวัติตัวละคร
พระมงกุฎ

	 พระมงกุฎเป็นโอรสของพระร�มกับน�งสีด�	ประสูติกล�งป่�	 อ�ศัยอยู่กับพระฤ ษี	
วัชมฤคจนอ�ยุ	 ๑๔	 ปี	 พระฤ ษีวัชมฤคได้สอนวิช�ศิลปศ�สตร์ให้แก่พระกุม�รทั้งสอง	 คือ		
พระมงกุฎและพระลบ	จนชำ�น�ญวิช�ก�รต่�ง	ๆ	แล้วพระฤ ษีจึงชุบศรให้เป็นอ�วุธ
	 พระมงกุฎประลองศรทำ�ล�ยต้นพญ�รัง	 เสียงดังสนั่นหวั่นไหวไปถึงกรุงอโยธย�	
(อยุธย�)	พระร�มได้ยินจึงให้ทำ�พิธีปล่อยม้�อุปก�ร	และให้หนุม�นติดต�มกำ�กับม้�ไป
	 เมื่อพระมงกุฎและพระลบเห็นม้�ก็จับข่ีเล่น	 คร้ันหนุม�นเข้�ต่อสู้กับพระมงกุฎ	
ก็พ่�ยแพ้ถูกพระมงกุฎมัดด้วยเถ�วัลย์	เอ�ย�งไม้สักที่หน้�แล้วอธิษฐ�นว่�ผู้ที่จะแก้เถ�วัลย์ได้
ต้องเป็นเจ้�น�ยของหนุม�นเท่�นั้น
	 พระร�มให้พระพรตและพระสัตรุดยกทัพม�จับตัวพระมงกุฎและพระลบไปขังไว้		
ต่อม�พระลบส�ม�รถหนีออกไปได้	และกลับไปช่วยพระมงกุฎหนีออกจ�กกรุงอโยธย�ม�ได้
	 พระร�มให้ยกพลต�มไปถึงกล�งป่�และได้ต่อสู้กับพระมงกุฎ	 ผลปร�กฏว่�ไม่แพ้	
ไม่ชนะกนั	พระร�มโกรธจงึแผลงศรเพือ่สงัห�ร	แต่ศรไม่อ�จเข้�ใกล้พระมงกฎุ	พระมงกฎุแผลงศร
ไปทำ�ล�ย	 แต่ศรกลับกล�ยเป็นข้�วตอกดอกไม้บูช�พระร�ม	 พระร�มสงสัยจึงอธิษฐ�นศร		
ห�กว่�เป็นศัตรูให้ทำ�ล�ย	ห�กเป็นเชือ้ส�ยให้เป็นอ�ห�รทพิย์	เมือ่แผลงศรไป	ศรกล�ยเป็นอ�ห�ร	
ตกลงตรงหน้�พระมงกุฎ	และเป็นฉัตรแก้วกั้นพระมงกุฎไว้
	 พระร�มจึงรู้ว่�พระมงกุฎเป็นโอรส	 และพระมงกุฎได้รู้ว่�พระร�มเป็นพระบิด�		
เมือ่น�งสดี�คืนดกีบัพระร�ม	พระมงกฎุได้ตดิต�มน�งสดี�และพระร�มกลบักรุงศรีอยธุย�	และ	
ต่อม�ยังได้ใช้คว�มส�ม�รถสังห�รท้�วคนธรรพ์ที่ม�ทำ�ศึกกับเมืองไกยเกษ	 (เมืองพระอัยก�
ของพระพรต)	ได้สำ�เร็จ
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 ๕.๒.๔ ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง (กลอนบทละคร)
	 		 ตัวข้านี้ชื่อมงกุฎ	 อันน้องรักแสนสุดเสน่หา
	 ชื่อว่าเจ้าลบกุมารา	 นางสีดาเป็นพระชนนี
	 ฝ่ายองค์พระราชบิดร	 นามกรชื่อไรไม่รู้ที่
	 ผ่านกรุงอยุธยาพระบุรี	 ฤทธีล�้าเลิศแดนไตร

.........................................

	 	 เจ้านอนเสียเถิดทั้งพี่น้อง	 จะร�่าร้องไปไยหนักหนา
	 พ่ออย่ากันแสงโศกา	 จงนิ่งนิทรานะสายใย
	 อย่าเฝ้าเร้ารบมารดา	 ตื่นนอนพ่ออย่ารู้ร้องไห้
	 ขวัญข้าวเจ้าแม่ผู้เพื่อนไร้	 ต้องนอนในป่าดงพงพี
	 แม่จะเก็บผลไม้ให้เสวย	 ทรามเชยของแม่ทั้งสองศรี
	 โพยภัยไข้เจ็บอย่ารู้มี	 เทวีโลมลูบพระลูกยา
	 (นางสีดากล่อมลูก	รามเกียรติ์)

  ๒) ชวนรู้เร่ือง
โขน

	 	 โขน	 เป็นศิลปะก�รแสดงชั้นสูงของไทย	 เป็นมรดกไทยที่มีคว�มสง่�ง�ม
อลังก�ร	 และอ่อนช้อยรวมไว้ด้วยกัน	 เป็นจุดศูนย์รวมของศ�สตร์และศิลป์หล�กหล�ยแขนง	
เช่น	วรรณกรรม	วรรณศิลป์	น�ฏศิลป์	คีตศิลป์	และหัตถศิลป์
	 	 โขน	 เป็นก�รแสดงประเภทหนึ่งที่ใช้ท่�รำ�ต�มแบบละครใน	 แตกต่�งที่ท่�รำ�	
มีก�รเพิ่มตัวแสดง	 เปลี่ยนทำ�นองเพลงที่ใช้ดำ�เนินเร่ืองไม่ให้เหมือนกับละครอื่น	 ๆ	 เช่น		
เป็นทำ�นองพ�กย์	 ทำ�นองเจรจ�	 เป็นกลอนละครบ้�ง	 เป็นก�พย์ย�นีบ้�ง	 เป็นก�พย์ฉบังบ้�ง		
มีวงพิณพ�ทย์ประกอบทำ�นอง
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	 	 ก�รแสดงโขนมปีระวตัมิ�ย�วน�นม�แต่	คร้ังกรุงศรีอยธุย�	ผูแ้สดงจะสวมหวัโขน	
ตั้งแต่ศีรษะถึงคอ	เจ�ะรูบริเวณดวงต�ให้ส�ม�รถมองเห็น	ห�กแสดงเป็นตัวมนุษย์ไม่ต้องสวม
หัวโขน
	 	 เอกลักษณ์ของก�รแสดงหัวโขน	 คือ	 ก�รแสดงอ�รมณ์ผ่�นท่�ท�งก�รร่�ยรำ�	
ต�มลักษณะของตัวละคร	 เช่น	 ยักษ์	 ลิง	 เทวด�	 เร่ืองที่นิยมนำ�ม�แสดงโขน	 ได้แก่		
เร่ือง	ร�มเกียรติ์	อุณรุท	เป็นต้น	
	 	 ก�รแสดงโขน	 นอกจ�กจะให้คว�มบันเทิง	 คว�มเพลิดเพลินสนุกสน�นแล้ว		
ตัวละครของโขนทั้งฝ่�ยพระ	 ฝ่�ยน�ง	 ฝ่�ยยักษ์	 ฝ่�ยลิง	 และฝ่�ยอื่น	 ๆ	 เช่น	 ฤ ษี	 อมนุษย์		
สัตว์	เทพ	เทว�	ยังมีพฤติกรรมที่ควรศึกษ�ไว้เป็นคว�มรู้คว�มเข้�ใจที่มีคุณค่�ยิ่งในด้�นต่�ง	ๆ	
เช่น	ก�รใฝ่รู้ใฝ่เรียน	คว�มกระตอืรือร้น	คว�มรับผดิชอบ	คว�มอดทนอดกลัน้	ก�รคิดสร้�งสรรค์	
ก�รคิดอย่�งมีวิจ�รณญ�ณ	คว�มรอบคอบ	คว�มซ่ือสัตย์	ก�รเห็นคุณค่�ของตนเองและผู้อื่น	
คว�มกตัญญูกตเวที	 คว�มยุติธรรม	 ก�รเป็นผู้นำ�และผู้ต�มที่ดี	 ก�รใช้ว�จ�	 และคว�ม
ชัดเจนในก�รกระทำ�ของตัวละครที่	 “ทำ�ดีได้ดี	 ทำ�ชั่วได้ชั่ว”	 ฉะนั้น	 โขนจึงเป็นทั้งก�รแสดง		
ก�รเชิดชูวัฒนธรรม	 คุณธรรมจริยธรรม	 ก�รส่งเสริมคว�มคิดจินตน�ก�รและจรรโลง		
คว�มดีง�มแห่งจิตใจ	

การแสดงโขนเรื่อง	รามเกียรติ์	ณ	โรงละครแห่งชาติ
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  ๓) ชวนกันเล่น
ม้าพยศ

	 จํานวนผู้เล่น	 ๑๐	-	๓๐	คน

	 อุปกรณ์การเล่น	 หัวม้�สำ�หรับสวมศีรษะ	(ผ้�ข�วม้�โพกศีรษะ)

	 วิธีการเล่น	 ๑.		ผู้เล่นจัดเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๓	คน
	 	 	 ๒.		ผู้เล่นแต่ละกลุ่มจับเอวต่อกันไว้	(๓	คน)
	 	 	 ๓.		หัวหน้�กลุ่มม�เป่�ยิงฉุบเลือกว่�กลุ่มใดจะเป็น	 		

ฝ่�ยวิ่งไล่จับหรือเป็นฝ่�ยที่ต้องคอยวิ่งหนีก�รถูกจับ
	 	 	 ๔.		หัวหน้�ฝ่�ยวิ่งไล่จับ	จะต้องวิ่งไล่ไปจับต่อเอวคนที่ส�ม

ของทีมม้�ให้ได้
	 	 	 ๕.		ขณะวิ่งไล่จับ	แต่ละกลุ่มจะต้องจับเอวต่อกัน	

ครบส�มคน	ห�กข�ดตอนต้องออกจ�กก�รเล่น
	 	 	 ๖.		 กลุ่มม้�ท่ีถูกจับต่อเอวคนท่ีส�มได้	กลุ่มนั้นจะต้องออกจ�ก	

ก�รเล่น
	 	 	 ๗.		ห�กเล่นไปเหลือแต่กลุ่มฝ่�ยวิ่งไล่จับ	ก็ให้เป่�ยิงฉุบ

เลือกฝ่�ยใหม่	แล้ววิ่งไล่จับกันต่อไป
	 	 	 ๘.		กลุ่มที่เหลือสุดท้�ยเป็นผู้ชนะ
	 	 	 ๙.		ช่วยกันบอกประโยชน์ของก�รเล่นม้�พยศ
  ๔) ชวนร้องเล่น

เพลง ม้าอาชาไนย
	 	 	 ท�านอง	อัศวลีลา
	 		 	 ค�าร้อง	ละเอียด	สดคมข�า

	 	 					กุบกับ	กุบกับ	กุบกับ	 ม้าวิ่งสลับขาไป
	 	 ซ้ายขวา	ซ้ายขวา	ซ้ายขวา	 ก้าวขาซ้ายขวาเร็วไว
	 	 ฮี้ฮ่อ	ฮี้ฮ่อ	ฮี้ฮ่อ	 เสียงร้องจากคอม้าไง
	 	 ควบข่ีหลังอาชาไนย	 วิ่งไป	กุบกับ	กุบกับ



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	

ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม
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ประวัติพระมงกุฎ
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
พวงมาลัยดอกไม้

	 อุปกรณ์	 ๑.		ดอกไม้สดหรือแห้ง	ม�กพอเท่�จำ�นวนนักเรียนในกลุ่ม
	 	 	 ๒.		 เข็มร้อยดอกไม้	ด้�ยสีข�ว
	 	 	 ๓.		กรรไกร
	 จํานวนผู้เล่น	 	 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๖	-	๘	คน
	 การประดิษฐ	์ ๑.		 ค้นคว้�ห�คว�มรู้เร่ืองวิธีก�รร้อยพวงม�ลัย		

จ�กเอกส�รตำ�ร�	หรืออินเทอร์เน็ต
	 	 	 ๒.		ออกแบบพวงม�ลัยสำ�หรับทำ�คนเดียวและลงมือ	

ร้อยม�ลัยต�มที่ออกแบบ
	 	 	 ๓.		ออกแบบพวงม�ลัยที่ส�ม�รถรวมพวงม�ลัยเดี่ยว	

ของทุกคนในกลุ่มม�รวมอยู่ด้วยกันได้ครบหมด
	 	 	 ๔.		คำ�นวณร�ค�พวงม�ลัย
	 	 	 ๕.		นำ�เสนอผลง�นกลุ่ม
	 	 	 ๖.		แลกเปลี่ยนพวงม�ลัย	โดยเลือกที่จะสวมพวงม�ลัย	

ที่ข้อมือเพื่อนคนใดก็ได้	
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง พระมงกุฎ พระลบ
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิเคร�ะห์ก�รยิงศรของพระร�มกับพระมงกุฎอย่�งมีเหตุผล

การฟัง

การพูด
หลักการใช้ภาษา

พระมงกุฎ พระลบ

คุณธรรม

การเขียน การอ่าน

วิทยาศาสตร์
-	ก�รเกิดของฝ�แฝดกับ

วิทย�ก�รแพทย์ในปัจจุบัน
-	คว�มรู้เรื่องฝ�แฝด

พระมงกุฎ พระลบ

สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม
-	คว�มขัดแย้งในครอบครัว
-	คุณธรรมของพระมงกุฎ	-	พระลบ

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
-	ประดิษฐ์หุ่นชักตัวละคร
-	ประดิษฐ์มงกุฎ

ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	คว�มรู้เรื่องมงกุฎ,	ชฎ�
-	ออกแบบมงกุฎ

เขียนบรรย�ยพระมงกุฎจับหนุม�น
คัดล�ยมือ

คว�มเมตต�ของพระฤาษีวัชมฤค
ม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น

คว�มตั้งใจศึกษ�เล่�เรียน
คว�มเป็นผู้นำ�/ผู้ต�มท่ีดี

คว�มกล้�ห�ญ
คว�มรักของพี่น้องฝ�แฝด

อ่�นบทร้อยกรองตัดตอนจ�กเรื่องร�มเกียรติ์

อ่�นบทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

ก�รพูดต่�ง	ๆ

คำ�ร�ช�ศัพท์
คำ�ซ้อน

คำ�ฟ้องรูป
คำ�พ้องเสียง

แต่งประโยค

ม�รย�ทในก�รฟัง

ม�รย�ทในก�รพูด

เล่�ก�รเกิดของฝ�แฝด	“พระลบ”
ข้อคิดท่ีน�งสีด�ได้จ�กแม่ลิง

คำ�ท่ีมีคว�มหม�ยเดียวกัน	(ไวพจน์)
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ม�รย�ทในก�รฟัง

๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น

ภาพจากจิตรกรรมฝาผนัง	เร่ือง	รามเกียรติ์ รอบพระระเบียงวัดพระศรีรัตนศาสดาราม
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๕.๓ มัจฉานุ
 ๕.๓.๑  ลําดับวงศ์หนุมาน (พญาอนุชิตจักรกฤษณ์พิพัฒน์พงศา) และ 
ลําดับวงศ์หนุมานจนถึงมัจฉานุ
    ๑) ลําดับวงศ์หนุมาน (พญาอนุชิตจักรกฤษณ์พิพัฒน์พงศา) 

	 	 พระพ�ย	 	 	 	 น�งสว�หะ

	 ทศกัณฐ์	 	 น�งปล�	 	 พิเภก	 	 น�งตรีชฎ�

	 	 น�งสุพรรณมัจฉ�	 	 	 	 น�งเบญก�ย

	 	 	 หนุมาน
	 	 	 (พญ�อนุชิตจักรกฤษณ์พิพัฒน์พงศ�)

	 	 มัจฉ�นุ	 	 	 	 อสุรผัด
	 	 (พญ�หนุร�ชฤทธิรอน)	 	 	 	 (พญ�ม�รนุร�ช)
  

	 	 น�งบุษม�ลี	 	 น�งว�ริน	 	 น�งสุวรรณกันยุม�
	 	 	 	 	 	 (ช�ย�อินทรชิต)
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    ๒) ลําดับวงศ์หนุมานจนถึงมัจฉานุ

	 	 	 		 พระพ�ย	 	 น�งสว�หะ

	 ทศกัณฐ์	 	 น�งปล�

	 	 น�งสุพรรณมัจฉ�	 	 	 หนุม�น
	 	 	 	 (พญ�อนุชิตจักรกฤษณ์พิพัฒน์พงศ�)

	 	 	 มัจฉานุ	 																			น�งรัตน�ม�ลี
	 	 	 (พญ�หนุร�ชฤทธิรอน)
	 	 	 	

 ๕.๓.๒  ความเดิม
	 เมื่อพระร�มให้พลว�นรขนหินไปถมทะเลเพื่อสร้�งถนนเป็นท�งข้�มยกทัพไป	
เก�ะลงก�	 ทศกัณฐ์จึงให้น�งสุพรรณมัจฉ�	 ธิด�ซ่ึงเกิดจ�กน�งปล�	 ให้นำ�ฝูงปล�บริว�ร	
ไปทำ�ล�ยถนนนั้น	 หนุม�นได้รับคำ�สั่งจ�กพระร�มให้ไปห�ต้นเหตุว่�หินถมทะเลเป็นถนน	
ห�ยไปได้อย่�งไร	 เม่ือได้พบน�งสุพรรณมัจฉ�	 หนุม�นได้จับน�งสุพรรณมัจฉ�เป็นช�ย�	 ต่อม�	
น�งตั้งครรภ์จึงเกรงว่�จะเป็นคว�มผิดห�กทศกัณฐ์รู ้เร่ือง	 น�งจึงแอบไปสำ�รอกลูกไว้ที่	
ช�ยฝั่งทะเล	และบอกเล่�ถึงลักษณะของผู้เป็นบิด�ก่อนน�งจะจ�กไป
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ไมยราพ สุพรรณมัจฉา

	 ไมยร�พเจ้�เมืองบ�ด�ลม�พบ	 จึงนำ�ไปเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม	 ตั้งชื่อให้ว่�	
“มัจฉ�นุ”	และมอบหม�ยหน้�ที่ให้ดูแลสระบัวใหญ่ซ่ึงเป็นด่�นสุดท้�ยก่อนเข้�สู่เมืองบ�ด�ล
	 เมื่อไมยร�พไปลักตัวพระร�มม�ไว้ที่ดงต�ลเมืองบ�ด�ล	 หนุม�นได้ติดต�มห�ท�ง
ช่วยเหลือจนม�ถึงสระบัวใหญ่	และได้ต่อสู้กับมัจฉ�นุโดยไม่รู้ว่�เป็นพ่อลูกกัน

หนุมานอาสาเนรมิตกายให้ใหญ่เท่าเขาจักรวาล
แล้วอมพลับพลาท่ีประทับของพระรามไว้

(ภาพจากจิตรกรรมฝาผนังเรื่อง รามเกียรต์ิ รอบพระระเบียง	วัดพระศรีรัตนศาสดาราม)



131คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

 ๕.๓.๓ ประวัติตัวละคร
มัจฉานุ

	 มัจฉ�นุเป็นบุตรของหนุม�นกับน�งสุพรรณมัจฉ�	 ไมยร�พรับเป็นบุตรบุญธรรม		
มีหน้�ที่ดูแลด่�นสุดท้�ยก่อนเข้�สู่เมืองบ�ด�ล	เมื่อไมยร�พลักตัวพระร�มไปขังไว้เมืองบ�ด�ล		
หนุม�นต�มลงไปจนถึงด่�นสุดท้�ย	ได้รบกับมัจฉ�นุผู้ดูแลด่�น	แต่ก็ไม่ส�ม�รถเอ�ชนะมัจฉ�นุได้	

	 ด้วยคว�มสงสัยที่มีรูปร่�งคล้�ยกันจึงถ�มถึงชื่อและม�รด�	 หนุม�นจึงรู้ว่�เป็นบุตร	
ของตน	 แต ่มัจฉ�นุไม ่ เชื่อจึงให ้หนุม�น	
แผลงฤทธิห์�วเป็นด�วเดอืน	เมือ่หนมุ�นทำ�ใน	
สิ่งที่มัจฉ�นุต ้องก�รเห็นแล้ว	 มัจฉ�นุจึง
ยอมรับและดีใจที่ได้พบบิด�	
	 หนุม�นขอให้มัจฉ�นุบอกท�งที่จะ
ลงไปบ�ด�ลเพื่อช่วยเหลือพระร�ม	 มัจฉ�นุ
นึกถึงบุญคุณของไมยร�พที่เลี้ยงดูม�	 และ
เห็นแก่หนุม�นผู้เป็นบิด�ให้กำ�เนิด	จึงไม่บอก
หนท�งแก่หนมุ�นโดยตรง	แต่ได้แนะอบุ�ยให้
หนุม�นคิดห�ท�งลงไปเมืองบ�ด�ลเอง
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	 ภ�ยหลังศึกไมยร�พ	 มัจฉ�นุได้เป็นอุปร�ชเมืองบ�ด�ล	 ต่อม�หนุม�นได้นำ�มัจฉ�นุ
เข้�เฝ้�ฯ	พระร�ม	พระร�มเห็นมัจฉ�นุมีห�งเป็นปล�จึงใช้พระขรรค์ตัดห�งปล�ออกไป	โดยที่
มัจฉ�นุไม่รู้สึกเจ็บปวดแต่อย่�งใด	แล้วแต่งตั้งให้เป็นพญ�หนุร�ชฤทธิรอน
	 เมื่อเกิดศึกท้�วคนธรรพ์ม�ล้อมเมืองไกยเกษ	 พระร�มให้พระพรตและพระสัตรุด	
ยกทัพไปปร�บ	มัจฉ�นุได้ไปร่วมรบคร้ังนี้ด้วย
	 หลังเสร็จศึกท้�วคนธรรพ์แล้ว	 พระร�มได้ให้มัจฉ�นุอภิเษกกับน�งรัตน�ม�ลี	 และ	
ให้ครองเมืองมลิวัน	ซ่ึงเป็นเมืองของท้�วคนธรรพ์

 ๕.๓.๔  ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง
  ทํานองโคลงส่ีสุภาพ
	 	 หลานลมหลานราพณ์ทั้ง	 หลานปลา
	 หลานมนุษย์บุตรมัจฉา	 นเรศพ้อง
	 ยลหางอย่างมัตสยา	 กายเศวต	สวาแฮ
	 นามมัจฉานุป้อง	 กึ่งหล้าบาดาล

  ทํานองกลอนบทละคร
	 	 เมื่อนั้น	 นางสุพรรณมัจฉาโฉมศรี
	 อุ้มลูกรักแนบอินทรีย์	 เทวีพิศพักตร์แล้วถอนใจ
	 โอ้ว่าเจ้าเกิดมาในครรภ์	 แม่จะเลี้ยงสักวันก็ไม่ได้
	 จ�าเป็นแล้วจ�าจะจากไป	 ด้วยกลัวราชภัยอัยกา
	 เสียแรงพ่อเกิดมาเป็นชาย	 เสียดายไม่ได้อยู่เห็นหน้า
	 เจ้าจงจ�าค�ามารดา	 สืบไปแก้วตาอย่าลืมความ
	 อันบิตุเรศบังเกิดเกล้า	 ของเจ้านั้นเชี่ยวชาญสนาม
	 เป็นยอดทหารพระราม	 นามกรชื่อศรีหนุมาน
	 มีมาลัยกุณฑลขนแก้ว	 เข้ียวเพชรพรายแพรวฉายฉาน
	 หาวเป็นดาวเดือนชัชวาล	 เหาะทะยานไปได้ในอัมพร
	 แม้นพบจงเข้าอภิวาทน์	 กราบบาทด้วยใจสโมสร
	 สั่งพลางโศกาอาวรณ์	 บังอรเพียงสิ้นสมประดี
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	 	 บัดนั้น	 มัจฉานุผู้ใจแกล้วกล้า
	 ซ่ึงอยู่ในสระคงคา	 เป็นด่านรักษาชั้นใน
	 ราตรีเที่ยงคืนเคยเที่ยว	 ลดเลี้ยวกระเวนทางใหญ่
	 ก็ส�าแดงแผลงฤทธิ์เกรียงไกร	 ข้ึนไปจากท้องชลธาร
	 ถึงที่ขอบสระก็หยุดอยู่	 แลดูไปทั่วทุกสถาน
	 เห็นวานรเผือกผู้อหังการ	 ล่วงด่านผ่านทางเข้ามา
	 โกรธาขบฟันกระทืบบาท	 ท�าอ�านาจออกยืนขวางหน้า
	 แล้วร้องประกาศด้วยวาจา	 เหวยไอ้พาลาใจฉกรรจ์
	 ตัวเอ็งมานี้จะไปไหน	 ไม่กลัวชีวาจะอาสัญ
	 องอาจล่วงด่านกุมภัณฑ์	 กูจะหั่นให้ยับลงกับกร

มัจฉานุเกรี้ยวกราดใส่หนุมานท่ีลักลอบเข้าเมืองบาดาล
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  ๒) ชวนรู้เร่ือง
บัว

	 	 “บัว”	 เป็นไม้นำ้�ที่มีดอกสวยง�มทั้งสีสันและรูปทรง	 ถ้�กล่�วถึง	 “บัว”		
คนโบร�ณมักจะนึกถึงบัวหลวงและบัวส�ย	 แต่คว�มจริงแล้วบัวมีหล�ยชนิด	 ได้แก่	 บัวหลวง		
บัวผัน	บัวส�ย	บัวฝร่ัง	บัวจงกลนี	และบัวกระด้ง	เป็นต้น
	 	 “บัว”	แบ่งเป็น	๓	สกุล	ได้แก่
	 	 ๑.		 บัวหลวงหรือบัวปทุมช�ติ	(Lotus)	มีลักษณะใบชูเหนือนำ้�
	 	 ๒.		 บัวอุบลช�ติ	ได้แก่	บัวผัน	บัวเผื่อน	บัวฝร่ัง	บัวส�ย	บัวจงกลนี	มีลักษณะ
ใบลอยแตะผิวนำ้�	ไม่มีหน�ม
	 	 ๓.		 บัวกระด้งหรือบัววิกตอเรีย	 มีลักษณะใบลอยแตะผิวนำ้�	 ใบมีขน�ดใหญ่	
ขอบใบตั้งข้ึนเป็นขอบคล้�ยกระด้ง	ไม่มีหน�ม
	 	 “บัว”	เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมและวรรณคดีไทยในหล�ยด้�นด้วยกัน	ดังเช่น
	 	 ด้านพุทธประวัติ
	 	 “เมื่อเจ้�ช�ยสิทธัตถะ	ทรงเจริญข้ึนมีพระชนม�ยุได้	๗	พรรษ�	พระร�ชบิด�
ตรัสให้ขุดสระโบกขรณข้ึีนในพระร�ชนเิวศน์	๓	สระ	ปลกูบวัข�วสระ	๑	ปลกูปทมุช�ตบิวัหลวง	
สระ	 ๑	 ปลูกบุณฑริกบัวข�วสระ	 ๑	 ตกแต่งเป็นที่เล่นสำ�ร�ญพระหฤทัยพระร�ชโอรส”		
(สมเด็จกรมพระย�วชิรญ�ณ	จ�กหนังสือเร่ืองบัว)
	 	 ด้านศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ	ทั้งจิตรกรรม	ประติม�กรรม	และสถ�ปัตยกรรม		
มีก�รนำ�รูปลักษณะของ	 “บัว”	 เข้�ม�ใช้ในง�น	 เช่น	 พระเจดีย์รูปดอกบัวตูมในวัดมห�ธ�ตุ	
จังหวัดสุโขทัย	นำ�รูปบัวหลวงม�ประดับเป็นลวดล�ย	เช่น	บัวควำ่�	บัวหง�ย	บัวเชิง	บัวหัวเส�	
และบัวคอเสื้อ	เป็นต้น
	 	 ด้านวรรณคดี กวีได้กล่�วถึง	“บัว”	ไว้ดังนี้
	 	 วรรณคดีเร่ือง	 ลิลิตพระลอ	 กวีได้เปรียบเทียบ	 “ดอกบัว”	 กับอกของสตรี		
และคุณค่�ในก�รเลี้ยงดูบุตร	ตลอดจนเท้�	(บ�ท)	ไว้ด้วย	ดังเช่น
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	 	 	 บัวนมบัวเนตร	 บัวบาท
	 	 บัวกลิ่นขจรหอมหวาน	 รสเร้า
	 	 บัวสมรละลุงลาญ	 ใจบ่า	นี้นา
	 	 บัวบาทงามจวบเท้า	 เกศแก้วงามจริง

	 	 วรรณคดเีร่ือง	ร�มเกยีรติ์	ตอน	กำ�เนดิน�งสดี�	เมือ่น�งสดี�ประสตูนิ�งได้ร้อง	
ข้ึนว่�	 “ผล�ญร�พณ์”	 ถึง	 ๓	 คร้ัง	 ซ่ึงโหรได้ถูกทำ�น�ยว่�น�งจะผล�ญญ�ติ	 จึงถูกใส่ผอบ	
ม�ทิ้งในทะเลก็บังเกิดดอกบัวผุดม�รองรับผอบนั้น	 ผอบลอยไปถึงท่�นำ้�	 พระชนกฤ ษีม�พบ	
และเก็บเด็กน้อยนั้นม�เลี้ยงไว้จนไม่มีเวล�บำ�เพ็ญตบะ	 จึงนำ�เด็กใส่ผอบและไปฝ�กฝังไว้	
กับแม่พระธรณีเป็นเวล�เนิ่นน�นจนลืมที่ฝังผอบนั้น	 พระชนกฤ ษีได้ล�เพศกลับเข้�เมือง	
กรุงมิถิล�	 นำ�โคเทียมไถม�ไถดินจนไปถูกผอบที่มีดอกบัวห่อหุ้ม	 และเมื่อฝ�ผอบเปิดข้ึน		
เห็นเป็นส�วโสภ�แน่งน้อยอรชร	จึงตั้งชื่อว่�	“สีด�”
	 	 	 โคน�าจ�าเพาะพ้อง	 พานประสบ
	 	 ดอกประทุมห่อผอบ	 กลัดกลุ้ม
	 	 บานกลีบกลิ่นตรลบ	 เลวงร่ืน	รสนา
	 	 พระจึ่งเผยผอบอุ้ม	 บุตรแล้วรับขวัญ	

	 	 ร�มเกยีรติ	์ตอน	ศึกไมยร�พ	เมือ่ไมยร�พลกัพ�ตวัพระร�มม�ไว้ทีเ่มอืงบ�ด�ล	
หนุม�นติดต�มโดยแทรกแผ่นดินลงม�	 พบดอกบัวมีขน�ดเท่�กับกงล้อรถก็หักก�้นบัวใช้เป็น
เส้นท�งทะลุถึงเมืองบ�ด�ล	และฝ่�ด่�นต่�ง	ๆ	ม�ถึงสระนำ้�ขน�ดใหญ่	ซ่ึงมัจฉ�นุได้ทำ�หน้�ที่	
ดูแลอยู่	 ต่อม�เกิดก�รต่อสู ้กันระหว่�งหนุม�นกับมัจฉ�นุ	 ผลปร�กฏว่�ไม่แพ้ชนะกัน		
จึงถ�มชื่อเสียงเรียงน�มจนเข้�ใจว่�เป็นบุตรเป็นบิด�กัน	 มัจฉ�นุได้ขอโทษที่ต่อสู้กับหนุม�น	
และเมื่อหนุม�นถ�มท�งไปเมืองบ�ด�ล	มัจฉ�นุไม่ส�ม�รถจะบอกบิด�ได้ต�มตรง	ได้แต่บอก
เป็นปริศน�ว่�
	 	 				ด้วยพญาไมยราพอสุรี	 ได้เลี้ยงลูกนี้มาจนเติบใหญ่
	 	 พระคุณดั่งคุณบิตุเรศ	 ซ่ึงบังเกิดเกศเกศา
	 	 อันซ่ึงจะบอกมรคา	 ดั่งข้าไม่มีกตัญญู
	 	 บิดาลงมาทางไหน	 ทางนั้นจะไปยังมีอยู่
	 	 จงเร่งพินิจพิศดู	 ก็จะรู้ด้วยปรีชาชาญ
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	 	 ประโยชน์ของ “บัว”
	 	 ตั้งแต่ในสมัยโบร�ณจนถึงปัจจุบันคนยังนิยมปลูกบัวเป็นไม้ดอกไม้ประดับ	
นำ�ม�ปรุงเป็นโอสถหรือย�ก็ได้	แต่วัตถุประสงค์สำ�คัญคือ	ปลูกเพื่อตัดดอกบัว	 เพื่อนำ�ม�บูช�	
ประดับแจกัน	และจัดพ�นพุ่มบูช�

  ๓) ชวนกันเล่น 
ลิงชิงหลัก

	 จํานวนผู้เล่น	 น้อยกว่�หลัก	จำ�นวน	๑	คน

	 อุปกรณ์การเล่น	 หลัก/	เส�/	ต้นไม้/	ที่สมมติว่�เป็นหลัก

	 วิธีการเล่น	 ๑.		 เป่�ยิงฉุบ	เพื่อห�คนแพ้เป็นลิงไม่มีหลัก	(ลิงหลักลอย)	
อยู่กล�งวง

	 	 	 ๒.		คนอื่น	ๆ	เป็นลิงประจำ�หลัก/	เส�/	ต้นไม้/	ที่สมมติว่�	
เป็นหลัก

	 	 	 ๓.		 เร่ิมเล่น	นิสัยลิงจะอยู่นิ่งไม่ได้	ลิงประจำ�หลักต้องห�
ช่องท�งเปลี่ยนหลัก	จะไปท�งซ้�ย	ท�งขว�	หรือ	
ไปข้�งหน้�	ข้�งหลังก็ได้	รอบตัว	โดยทำ�ท่�หลอกล่อ	
จะเปลี่ยนหลักหรือไม่เปลี่ยน	จะไปท�งโน้นบ้�ง		
ท�งนั้นบ้�ง	ฯลฯ

	 	 	 ๔.		ลิงหลักลอยที่ไม่มีหลัก	จะต้องคอยวิ่งชิงหลักให้ถึงก่อน
ที่ลิงประจำ�หลักจะเปลี่ยนหลักกันและวิ่งถึงหลัก

	 	 	 ๕.		ลิงหลักลอยห�กไปชิงจับหลักได้ก่อน	ลิงประจำ�หลัก	
ที่ไปช้�	ก็ไม่มีหลัก	ก็ต้องเป็นลิงหลักลอย	คอยชิงหลัก
ต่อไป

	 	 	 ๖.		 ระหว่�งวิ่งชิงหลัก	เปลี่ยนหลักให้ออกเสียงร้องเพลง	
ลิงชิงหลักไปด้วย

	 	 	 ๗.		บอกประโยชน์ของก�รเล่นลิงชิงหลัก
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  ๔) ชวนร้องเล่น
เพลง ลิงชิงหลัก

ค�าร้อง	ละเอียด	สดคมข�า

	 	 ลิง..มะ	ลิงชิงหลัก	ชิงหลัก	ชิงหลัก	ช่วงชิง
	 	 ว่องไวเหมือนลิง	ว่องไวเหมือนลิง
	 	 ช่างรวดเร็วจริง	วิ่งลิงชิงหลัก	(ซ�้า)
	 	 เจี๊ยก	มะ	เจี๊ยก	คร็อก	คร็อก	 เจี๊ยกคร็อก	เจี๊ยกคร็อก	เจี๊ยก	เจี๊ยก
	 	 เจี๊ยก	คร็อก	เจี๊ยก	คร็อก	 	 เจี๊ยก	คร็อก	เจี๊ยก	คร็อก
	 	 เจี๊ยก	เจี๊ยก	คร็อก	คร็อก	 	 เจี๊ยก	เจี๊ยก	คร็อก	คร็อก	(ซ�้า)



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	

ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม

138 คู่มือก�รเรียนก�รสอนวรรณคดีไทย หน่อเน้ือเชื้อไข ในวรรณคดีไทย

ประวัติมัจฉานุ
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
จับจีบกลีบบัวงาม

	 อุปกรณ์	 ดอกบัวตูม
	 	 	 แจกัน/ขวดนำ้�/พ�น	(อย่�งใดอย่�งหนึ่ง)
	 การประดิษฐ	์ ๑.		 ค้นคว้�ห�รูปแบบตัวอย่�ง	ก�รจับกลีบบัว		

ก�รจัดแจกัน	ก�รจัดพ�นดอกไม้	จ�กเอกส�ร	รูปภ�พ	
และอินเทอร์เน็ต

	 	 	 ๒.		นำ�ดอกบัวตูมม�จับจีบกลีบบัว	โดยออกแบบ	
ก�รจับจีบกลีบบัวด้วยตนเอง

	 	 	 ๓.		 จับจีบกลีบบัวให้ม�กต�มที่ต้องก�ร
	 	 	 ๔.		นำ�บัวที่จับจีบกลีบแล้ว	ม�จัดรวมลงในแจกัน/	

ขวดนำ้�/พ�น	
	 	 	 ๕.		นำ�ผลง�นม�ตั้งแสดงและประเมินผลร่วมกัน
	 	 	 ๖.		คำ�นวณร�ค�ดอกบัว	ก่อนจับจีบกลีบบัวง�ม	

กับดอกบัวที่จัดเป็นพ�นพุ่ม
	 	 	 ๗.		นำ�ไปตั้งไว้บูช�ในสถ�นที่ที่เค�รพ
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  ๗) ชวนคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ ๑ เขียนสลับอักษรเป็นคําใหม่

ตัวอย่าง  พระร�ม	 =	 พร�ม		พ�ม		พร		มะ		ม�ร		ร�พ
	 ๑.	 น�งสีด�	 =	 .............................................................................................
	 ๒.	 มัจฉ�นุ	 =	 .............................................................................................
	 ๓.	 ไมยร�พ	 =	 .............................................................................................
	 ๔.	 พระมงกุฎ	 =	 .............................................................................................
	 ๕.	 หนุม�น	 =	 .............................................................................................

กิจกรรมที่ ๒  ทศกัณฐ์มีชื่อเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า ท้าวยี่สิบกร  อยากทราบว่า

	 ๑.	 จะใช้เคร่ืองประดับข้อมือ	(ทองกร)	กี่ชิ้น	ถ้�ประดับทุกข้อมือ
	 	 ตอบ		................................................................................................................
	 ๒.	 จะใช้เคร่ืองประดับนิ้ว	(ธำ�มรงค์)	กี่ชิ้น	ถ้�ประดับทุกนิ้ว	เว้นนิ้วหัวแม่มือ
	 	 ตอบ		................................................................................................................
	 ๓.	 ถ้�เคร่ืองประดับข้อมือใช้ทองคำ�หนัง	 ๑๐	 บ�ท	 ร�ค�บ�ทละ	๒๐,๐๐๐	บ�ท	
เคร่ืองประดับนิ้ววงละ	๒๐๐,๐๐๐	บ�ท	เคร่ืองแต่งตัวเฉพ�ะข้อมือและนิ้ว	คิดเป็นเงินเท่�ไร
	 	 เคร่ืองประดับข้อมือ	เป็นเงิน	 =	 ..........................................................	บ�ท
	 	 เคร่ืองประดับนิ้ว		เป็นเงิน	 =	 ..........................................................	บ�ท
	 	 รวมเป็นเงิน	 	 =	 ..........................................................	บ�ท
	 ๔.	 ทศกัณฐ์แต่งตัวเร็วหรือช้�		ให้เหตุผลว่�ทำ�ไมจึงเป็นเช่นนั้น
	 	 ...........................................................................................................................
	 	 ...........................................................................................................................
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วทิยาศาสตร์
-	ก�รเลี้ยง	(ปลูก)	บัว

/สถ�นท่ีท่องเท่ียว
เกี่ยวกับบัว

	-	วงจรชีวิตของลิง

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง มัจฉานุ
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

การฟัง

การพูดหลักการใช้ภาษา

มัจฉานุ

คุณธรรม

มัจฉานุ

การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
-	ก�รจับจีบกลีบบัวง�ม
และก�รจัดพ�น/แจกันด้วย
ดอกบัว
-	ประดิษฐ์หุ่นชักรูปมัจฉ�นุ
-	อ�ห�รจ�กบัว

ศิลปศึกษา
-	ก�รว�ดภ�พระบ�ยสี
ดอกบัว/ภ�พมัจฉ�นุ
(จ�กสื่อ	IT)
-	ก�รชมก�รเต้นโขน
(ตัวลิง)	(จ�กสื่อ	IT)

การเขียน

จับใจคว�มเรื่องท่ีอ่�น

ม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น

เรื่องผู้มีพระคุณ

บรรย�ยลักษณะมัจฉ�นุ
บรรย�ยเมืองบ�ด�ลจ�กจินตน�ก�ร

การอ่าน

คว�มรับผิดชอบในหน้�ท่ี

คว�มกล้�ห�ญ
ก�รไม่เชื่อคนง่�ย

คว�มกตัญญูกตเวที

วิเคร�ะห์อย่�งมีเหตุผลหน้�ท่ีของ
มัจฉ�นุและหน้�ท่ีของหนุม�น	

คัดล�ยมือ

ก�รแต่งประโยค
คำ�น�ม
สำ�นวนภ�ษ�
คำ�ศัพท์ย�ก	คว�มหม�ย	วลี	ประโยค

ฉันทลักษณ์กลอนบทละคร

บทร้อยกรอง	กลอนบทละครเรื่องร�มเกียรติ์	ตอน	ศึกไมยร�พ

บทร้อยแก้วประวัติมัจฉ�นุ
คำ�ศัพท์ย�กและคว�มหม�ย

เรื่องย่อ
ก�รอ่�นทำ�นองพ�กย์โขน

ก�รอ่�นบทร้อยกรอง
ก�รอ่�นเรื่องย่อ

ม�รย�ทในก�รฟัง
ก�รอ่�นคำ�	วลี	ประโยค

ก�รพูดเล่�เรื่องต่�ง	ๆ

ม�รย�ทในก�รพูด
วิเคร�ะห์ลักษณะมัจฉ�นุ

วิเคร�ะห์สัตว์รูปร่�งผสมอื่นๆ
แสดงคว�มคิดเห็น

ถ�ม	-	ตอบคำ�ถ�ม
เล่�เรื่องเกี่ยวกับลิง

คณิตศาสตร์
-	แสดงแผนผัง
ก�รเดินท�งติดต�มช่วย
พระร�มของหนุม�น
จนพบมัจฉ�นุและไปต่อ
จนถึงดงต�ล สังคมศึกษา 

ศาสนาและ
วัฒนธรรม

-	หน้�ท่ีของเด็ก
			-	คุณธรรมของมัจฉ�นุ
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นักเรียนสร้�งชิ้นง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	 แล้วแลกเปลี่ยนเรียนรู้		
วิพ�กษ์วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย		
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 	 ก�รฟัง	 ก�รพูด	
ก�รเขียน	เป็นต้น



หน่อเนื้อเชื้อไข ในวรรณคดีไทย
	

เรื่อง สังข์ทอง

๖
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เรื่อง สังข์ทอง

๖.๑ ประวัติวรรณคดีไทย
	 วรรณคดีไทย	เร่ือง	สังข์ทอง	พระบ�ทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้�นภ�ลัย	(รัชก�ลที่	๒)		
ทรงพระร�ชนิพนธ์เป็นกลอนบทละคร	 เป็นเร่ืองร�วของ	 “พระสังข์”	 หรือ	 “สังข์ทอง”		
ที่มีกำ�เนิดแตกต่�งจ�กคนทั่วไป	 แรกกำ�เนิดต้องซ่อนกำ�บังตัวอยู่ในหอยสังข์	 ทำ�ให้ในวัยเด็ก	
ต้องประสบเคร�ะห์กรรมและพลัดพร�กจ�กพระบิด�พระม�รด�	เมื่อเจริญวัยเติบโตข้ึนก็ต้อง	
ซ่อนกำ�บังตัวอยู่ในรูปเง�ะ	 ทำ�ให้ต้องเดินท�งไปในที่ต่�ง	 ๆ	 แต่เพร�ะเป็นคนดี	 คิดดี	 ทำ�ดี		
มีคว�มกตัญญูกตเวที	มีคว�มกล้�ห�ญ	จึงได้กลับม�พบพระบิด�	พระม�รด�	และมีคว�มสุข		
คว�มอบอุ่นในชีวิต
	 “สังข์ทอง”	 เป็นบทละครประเภทละครนอก	 ผู้แสดงเป็นช�ยจริงหญิงแท้	 จึงเป็น	
บทละครที่สนุกสน�น	ให้คติ	ข้อคิด	สอดแทรกวิถีก�รดำ�รงชีวิตอันเป็นลักษณะนิสัยของมนุษย์
ทั้งหล�ยทั่วไป
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	 วรรณคดีเร่ืองนี้มีเร่ืองร�วหล�ยตอน	เช่น	กำ�เนิดพระสังข์	ถ่วงนำ้�พระสังข์	พระสังข์	
หนีน�งพันธุรัต	 พระสังข์ตีคลี	 ท้�วส�มนต์ให้ลูกเขยห�เนื้อห�ปล�	 มีตัวละครหล�กหล�ย	
ประเภท	 มีทั้งเป็นมนุษย์	 น�ค	 ยักษ์	 เทวด�	 มีคว�มเป็นอยู่แบบพระร�ช�	 ก�รดำ�รงชีวิต	
แบบส�มัญชน	 เช่น	 ก�รห�เนื้อห�ปล�	 มีก�รเล่นกีฬ�ข่ีม้�ตีคลี	 ก�รแสดงอิทธิฤทธิ์ของน�ค		
ยักษ์	พระอินทร์	ซ่ึงเป็นเทวด�	และรูปเง�ะวิเศษ
	 วรรณคดีเร่ืองนี้ได้สะท้อนถึงแนวคิดที่หล�กหล�ย	ดังนี้
	 ๑.		“ทำ�ดีได้ดี	ทำ�ชั่วได้ชั่ว”	พระสังข์เป็นผู้กระทำ�คว�มดี	ย่อมได้รับผลแห่งคว�มดี
	 ๒.		คนดีย่อม	 “ตกนำ้�ไม่ไหล	 ตกไฟไม่ไหม้”	 หม�ยคว�มว่�	 คงอยู่ได้เสมอไม่เป็น
อันตร�ย	ดังเช่น	พระสังข์เป็นคนดี	มีบุญญ�ธิก�ร	แม้มีศัตรูคิดร้�ยก็ย่อมแคล้วคล�ดปลอดภัย
	 ๓.		ผู้ที่มีรูปลักษณะภ�ยนอกน่�เกลียดน่�ชังดั่งเจ้�เง�ะ	 อ�จมีรูปลักษณ์ภ�ยใน	
อันสวยง�มซ่อนอยู่	เปรียบเสมือนผู้มีรูปร่�งภ�ยนอกไม่งดง�ม	แต่มีจิตใจดี	มีนำ้�ใจอันประเสริฐ		
ดังนั้น	จึงไม่ควรตัดสินคุณค่�ของคนโดยพิจ�รณ�เพียงรูปลักษณ์ภ�ยนอกเท่�นั้น
	 แนวคิดที่ดีและหล�กหล�ยแนวท�งของวรรณคดีเร่ืองนี้	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�ร
ก�รศึกษ�ข้ันพื้นฐ�น	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 ได้นำ�วรรณคดีตอน	กําเนิดพระสังข์ ม�กำ�หนด	
ให้เป็นสือ่ก�รอ่�นเพือ่ก�รเรียนรู้ในหนงัสอืเรียน	ร�ยวชิ�พืน้ฐ�น	ภ�ษ�ไทย	ชดุ	ภ�ษ�เพือ่ชวีติ		
วรรณคดีลำ�นำ�	 ชั้นประถมศึกษ�ปีที่	 ๕	 บทเรียนบทที่	 ๑	 ตั้งชื่อบทอ่�นว่� กําเนิดผิดพ้น 
คนทั้งหลาย	 ก�รถือกำ�เนิดเป็นมนุษย์ถือว�่เป็นก�รเกิดที่เป็นปกติธรรมด�	 แต่ก�รถือกำ�เนิด	
ที่ผิดจ�กมนุษย์จึงชวนให้น่�ติดต�มว่�	 กำ�เนิดที่ว่�ผิดพ้นคนทั้งหล�ยนั้น	 กำ�เนิดอย่�งไร		
และก�รถือกำ�เนิดแบบนั้นเป็นผลดีอย่�งไร	เป็นผลไม่ดีอย่�งไร
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๖.๒ สังข์ทอง
 ๖.๒.๑ ลําดับวงศ์พระสังข์

	 	 เมืองยศวิมล	 	 	 	 เมืองส�มนต์

	 ท้�วยศวิมล	 	 น�งจันท์เทวี	 	 ท้�วส�มนต์	 	 น�งมณฑ�

	 	 พระสังข์	 น�งรจน�	 	 พระธิด�ท้ัง	๖

 ๖.๒.๒ ความเดิม
	 ท้�วยศวิมลเป็นผู้ครองเมืองยศวิมล	 มีมเหสีชื่อ	 น�งจันท์เทวี	 มีน�งสนมเอกชื่อ		
น�งจันท�	 ต่อม�น�งจันท์เทวีตั้งครรภ์	 และประสูติลูกน้อยออกม�เป็นหอยสังข์	 ทำ�ให้	
ท้�วยศวิมลอับอ�ย	 และน�งจันท�ได้ติดสินบนโหรให้ทำ�น�ยว่�	 ลูกน้อยหอยสังข์จะทำ�ให้	
บ้�นเมอืงย�กเข็ญ	จะเกดิข้�วย�กหม�กแพง	ท้�วยศวมิลจงึขับไล่น�งจนัท์เทวอีอกไปจ�กเมอืง	
พร้อมกับลูกน้อยหอยสังข์
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	 น�งจันท์เทวีอุ ้มลูกน้อยหอยสังข์ออกจ�กเมืองไปอ�ศัยอยู่กับต�ย�ยที่ช�ยป่�		
ทกุวนัก่อนออกไปห�ของป่�	น�งกอ็ุม้ชชูืน่ชมลกูน้อยหอยสงัข์	และหลงัจ�กทำ�ง�นเหนด็เหนือ่ย	
กลับม�น�งก็อุ ้มชูชื่นชมพูดกับลูกน้อยหอยสังข์ในย�มคำ่�คืนไม่เป็นอันหลับอันนอนด้วย	
คว�มรักเต็มหัวใจ
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	 พระสังข์ที่อยู่ในหอยสังข์ได้รับรู้ถึงคว�มรักและคว�มเหนื่อยย�กของพระม�รด�		
จึงคิดช่วยเหลือพระม�รด�	 วันหนึ่งเมื่อพระม�รด�ไปป่�	 จึงออกจ�กหอยสังข์ม�ไล่ไก่	 ไล่นก	
จัดเก็บข้�วปล�ที่ต�กเอ�ไว้	พร้อมกับหุงข้�ว	เผ�ปล�	ทำ�คว�มสะอ�ด	ส�ละวนดูแลบ้�นช่อง	
จนถึงเวล�ที่พระม�รด�กลับม�จึงเข้�ไปอยู่ในหอยสังข์ดังเดิม
	 น�งจันท์เทวีสงสัยว่�ใครม�ทำ�ง�นบ้�น	 ถ�มต�ย�ยก็บอกว่�ไม่ได้ทำ�	 น�งจึงเก็บ
คว�มสงสัยไว้	วันหนึ่งน�งทำ�ทีว่�ออกไปป่�	แต่น�งกลับม�แอบดูจึงเห็นเด็กผู้ช�ยออกม�จ�ก	
หอยสังข์	น�งแน่ใจว่�เป็นโอรสของน�ง	จึงทุบหอยสังข์แตกเพื่อไม่ให้โอรสกลับเข้�ไปอยู่ได้อีก		
และตั้งชื่อโอรสว่�	“พระสังข์”

	 พระสังข์ได้ใช้ชีวิตเช่นเดียวกันกับเด็กปกติ	 มีคว�มสุขกับพระม�รด�ได้ระยะหนึ่ง	
ก่อนถูกกล่�วร้�ย	ถูกทำ�ร้�ย	จนต้องพลัดพร�กจ�กพระม�รด�อีกย�วน�น
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 ๖.๒.๓ ประวัติตัวละคร
พระสังข์

	 พระสังข์เป็นโอรสของท้�วยศวิมลและน�งจันท์เทวี	 พระสังข์ถือกำ�เนิดม�เป็น	
หอยสังข์	 ทำ�ให้พระม�รด�ถูกใส่ร้�ยว่�เป็นก�ลกิณี	 จึงถูกเนรเทศออกจ�กเมือง	 น�งอุ้ม	
ลูกน้อยหอยสังข์ไปอ�ศัยอยู่กับต�ย�ยที่กระท่อมกล�งป่�

	 ต่อม�พระสังข์ได้ออกจ�กหอยสังข์แอบม�ทำ�ง�นให้พระม�รด�เมื่อน�งเข�้ไปในป�่	
น�งจนัท์เทวสีงสยัจงึแอบดเูหน็โอรสเป็นมนษุย์กท็บุหอยสงัข์แตก	พระสงัข์ได้อยูก่บัพระม�รด�
แต่นั้นม�
	 คร้ันเร่ืองที่พระสังข์เป็นมนุษย์	 แพร่ถึงหูน�งจันท�	 น�งจึงทูลยุยงท้�วยศวิมล	
ให้เข้�ใจผิด	จึงสั่งให้จับพระสังข์ไปทำ�ร้�ยแต่พระสังข์ก็ไม่เป็นอันตร�ย	ในที่สุดพระสังข์ถูกจับ
ถ่วงนำ้�	แต่พญ�น�คได้ช่วยเหลือพระสังข์ไว้	และส่งพระสังข์ไปอยู่กับน�งยักษ์พันธุรัต	ซ่ึงเป็น
ยกัษ์ม่�ยรับพระสงัข์ไปเลีย้งเป็นบตุรบญุธรรม	โดยน�งและบริว�รทัง้หมดแปลงร่�งเป็นมนษุย์	
พระสังข์จึงอยู่ที่เมืองยักษ์จนเติบโต
	 พอพระสังข์อ�ยุได้	 ๑๕	 ปี	 ได้ล่วงรู้คว�มลับว่�	 น�งพันธุรัตเป็นยักษ์	 จึงคิดหนี		
ก่อนหนีได้ชุบตัวลงในบ่อเงินและบ่อทอง	 ทำ�ให้มีผิวพรรณดุจทองท�	 แล้วจึงสวมรูปเง�ะ		
เกือกแก้ว	ถือไม้เท้�ทอง	ทำ�ให้เห�ะหนีไปได้	
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	 น�งยักษ์พันธุรัตได้ออกติดต�มและอ้อนวอนขอให้พระสังข์กลับไปอยู่กับน�ง	 แต่	
พระสังข์ไม่ยอมกลับบอกว่�จะไปต�มห�พระม�รด�	ทำ�ให้น�งยักษ์เสียใจม�กจนตรอมใจต�ย	
ก่อนต�ยน�งได้เขียนมห�จนิด�มนตร์สำ�หรับเรียกเนือ้เรียกปล�ให้แก่พระสงัข์	พระสงัข์ได้จดจำ�	
มนตร์นั้นจนข้ึนใจ	แล้วมุ่งหน้�ไปเมืองส�มนต์และไปอยู่กับพวกเด็กเลี้ยงวัวที่นั่น
	 ท้�วส�มนต์	 เจ้�เมือง	 จัดพิธีเลือกคู่ให้ธิด�ทั้ง	 ๗	 น�ง	 น�งรจน�ธิด�คนที่เจ็ด		
เลือกไม่ได้	ไม่พึงพอใจผู้ใด	ท้�วส�มนต์จึงประชดให้นำ�ตัวเง�ะไปให้น�งรจน�เลือก	น�งรจน�
เห็นรูปทองซ่อนอยู่ภ�ยในรูปเง�ะ	 จึงเลือกเจ้�เง�ะเป็นคู่ครอง	 ทำ�ให้ท้�วส�มนต์กร้ิวโกรธ	
และขับไล่ให้ไปอยูท่ีก่ระท่อมปล�ยน�	พระสงัข์ได้เผยรูปทองและสถ�นะทีแ่ท้จริงแก่น�งรจน�		
ซ่ึงต่อม�น�งได้แอบนำ�รูปเง�ะไปทำ�ล�ยแต่ไม่สำ�เร็จ	ทำ�ให้พระสังข์ไม่ยอมถอดรูปเง�ะอีกเลย
	 พระสงัข์ต้องไปห�เนือ้ห�ปล�แข่งกบัหกเขยต�มคำ�สัง่ของท้�วส�มนต์	ถ้�ใครห�ไม่ได้	
จะถูกฆ่�	 พระสังข์ได้ถอดรูปเง�ะและใช้มห�จินด�มนตร์เรียกฝูงปล�ทั้งหมดม�ชุมนุมกัน	
หกเขยห�ปล�ไม่ได้เลย	จึงม�ขอปล�จ�กพระสังข์ซ่ึงหกเขยเข้�ใจว่�เป็นเทวด�	พระสังข์ได้ขอ
ตัดปล�ยจมูกหกเขยแลกกับปล�และให้ไปคนละ	๒	ตัว	ส่วนพระสังข์สวมรูปเง�ะแล้วนำ�ปล�	
๒๐๐	ตัว	ไปถว�ยท้�วส�มนต์
	 วันต่อม�	 ท้�วส�มนต์ก็ให้เขยทั้งเจ็ดห�เนื้อม�ให้	 พระสังข์ก็ใช้มห�จินด�มนตร์	
เรียกเนื้อทั้งหมดในป่�ม�รวมกันอีก	 เมื่อหกเขยม�ขอเนื้อ	 พระสังข์ก็ขอแลกเปลี่ยนกับใบหู	
และให้เนื้อไปคนละตัว	ส่วนพระสังข์สวมรูปเง�ะและนำ�เนื้อม�	๒๐	ตัว	ไปถว�ยท้�วส�มนต์
	 พระสังข์ไม่ยอมถอดรูปเง�ะ	 ทำ�ให้พระอินทร์สงส�รน�งรจน�จึงแปลงเป็นมนุษย์	
ยกทัพม�ท้�ท้�วส�มนต์ให้ตีคลีพนันเอ�บ้�นเมือง	 ท้�วส�มนต์ให้หกเขยออกไปต่อสู้ก็แพ้		
จึงให้น�งมณฑ�ไปอ้อนวอนเจ้�เง�ะม�ช่วยตีคลี	 เจ้�เง�ะยอมถอดรูปเป็นพระสังข์และ	
ช่วยตีคลีจนมีชัยชนะ	ท้�วส�มนต์จึงยกเมืองให้พระสังข์ปกครอง	
	 วันหนึ่งขณะพระสังข์กำ�ลังเสวยแกงฟักก็ได้สังเกตเห็นว่�ชิ้นฟักมีลวดล�ยสลักเป็น
เหตุก�รณ์ต่�ง	 ๆ	 ในแต่ละชิ้น	 จึงนำ�ม�ล้�งนำ้�และเรียงลำ�ดับได้	 ๗	 ชิ้น	 พบว่�เป็นเร่ืองร�ว	
ของตนตั้งแต่กำ�เนิดจนถึงตอนที่ถูกจับถ่วงนำ้�	 จึงรู ้ว่�พระม�รด�ได้ติดต�มม�	 ในที่สุด	
พระสังข์ได้พบกับน�งจันท์เทวีและท้�วยศวิมล	 หลังจ�กนั้นพระสังข์กับน�งรจน�ก็กลับไป	
ครองเมืองยศวิมล
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 ๖.๒.๔ ชวนทํากิจกรรม
  ๑) ชวนอ่านเป็นทํานอง
	 		 เมื่อนั้น	 โฉมจันท์กัลยามารศรี
	 อยู่ด้วยยายตาได้ห้าปี	 ยากแค้นแสนทวีทุกเวลา
	 คร้ันค�่าตักน�้าต�าข้าว	 คร้ันรุ่งเช้าเจ้าเข้าป่า
	 เก็บผักเที่ยวหักฟืนมา	 กัลยาค้าขายได้เลี้ยงตัว
	 อุ้มเอาลูกน้อยหอยสังข์	 สุดก�าลังแม่แล้วพ่อทูนหัว
	 เลี้ยงไว้ว่าจะได้เป็นเพื่อนตัว	 ทูนหัวไม่ช่วยแม่ด้วยเลย
	 เนื้อเย็นเป็นคนนะลูกแก้ว	 ห้าหกขวบแล้วนะลูกเอ๋ย
	 ก�าดัดจะภิรมย์ชมเชย	 ลูกเอ๋ยจะเบาทุเลาแรง
	 นางมิได้เอนองค์ลงนิทรา	 สุริยารุ่งรางสว่างแสง
	 วางลูกลงไว้ไปจัดแจง	 ลากแผงออกวางที่กลางดิน
	 เอาข้าวออกตากแล้วฝากยาย	 จับหาบผันผายเข้าไพรสิณฑ์
	 เที่ยวเก็บผักหญ้าเป็นอาจิณ	 โฉมฉินซอนซมด้นมา

  ๒) ชวนรู้เร่ือง
ตํานานหอยสังข์

	 สังข์	 เป็นหอยชนิดหนึ่ง	 มีขน�ดใหญ่	 มีคว�มเกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียมประเพณี
วัฒนธรรมต่�ง	 ๆ	 ที่เป็นง�นมงคลของไทย	 ได้แก่	 ก�รหลั่งนำ้�สังข์ในง�นแต่งง�น	 และสังข์	
จัดเป็นเคร่ืองใช้ส่วนพระองค์ของพระมห�กษัตริย์
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	 สังข์เป็นเทพศ�สตร�วุธ	 เป็นสัญลักษณ์แห่งอำ�น�จ	 ใช้เป่�เป็นอ�ณัติสัญญ�ณ	
ให้เกิดคว�มฮึกเหิมให้กับไพร่พลในก�รทำ�ศึกสงคร�ม
	 คว�มสำ�คัญของ	“สังข์”	ในง�นมงคลใช้สังข์รดนำ้�เรียกว่�	หลั่งนำ้�สังข์	มีที่ม�ดังนี้
	 เมือ่พระอศิวรสร้�งเข�พระสเุมรุแล้ว	ได้แต่งตัง้ให้พระพรหมธ�ด�เป็นใหญ่กว่�พรหม
ทั้งหล�ย	 ทำ�ให้พรหมทั้งหล�ยไม่พอใจ	 และได้จุติม�เป็นอสูรอยู่ใต้เข�พระสุเมรุ	 พระพรหมธ�ด�	
นำ�คัมภีร์พระเวทย์ม�เพื่อเข้�เฝ้�พระอิศวร	แต่เกิดอ�ก�รร้อนรุ่ม	จึงลงสรงนำ้�โดยว�งคัมภีร์ไว้
ริมฝ่ังนำ�้	สงัข์อสรูใช้น�งผเีสือ้นำ�้ไปลกัเอ�คัมภร์ีนัน้ม�	แล้วสงัข์อสรูกลนืคัมภร์ีไว้ในท้องทัง้หมด	
พระอิศวรได้เชิญพระน�ร�ยณ์ให้ไปนำ�พระคัมภีร์กลับม�	 พระน�ร�ยณ์ได้แปลงก�ยเป็นปล�กร�ย		
น�มว่�	“มัจฉ�วต�ร”	สังห�รผีเสื้อนำ้�และเอ�ชนะสังข์อสูรได้	คืนร่�งเป็นพระน�ร�ยณ์ยื่นนิ้ว
พระหัตถ์ไปในป�กสังข์อสูรเพื่อหยิบเอ�คัมภีร์คืนม�	 เป็นเหตุทำ�ให้ป�กหอยสังข์ในปัจจุบันมี
รอยนิ้วพระหัตถ์ของพระน�ร�ยณ์ปร�กฏอยู่จนทุกวันนี้
	 สังข์จึงนับว่�เป็นสิ่งมงคล	 คือ	 ๑)	 พรหมจุติเป็นสังข์อสูร	 ๒)	 มีคัมภีร์ในท้องสังข์		
๓)	 มีนิ้วพระหัตถ์พระน�ร�ยณ์ปร�กฏอยู่	 ห�กผู้ใดรดนำ้�จ�กอุทรสังข์จะเป็นมงคลป้องกัน
อันตร�ยและสิ่งร้�ยทั้งปวง

  ชวนคิด
	 	 ๑)		 หอยสังข ์มีคว�มวิเศษอย่�งไร	 พระสังข ์จึงเติบโตในหอยสังข ์ได ้		
ให้บอกลักษณะของคว�มวิเศษนั้น
	 	 ๒)		 พฤติกรรมเด่นที่เป็นลักษณะเฉพ�ะของพระสังข์คืออย่�งไร
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  ๓) ชวนกันเล่น
โป้งแปะ (ซ่อนหา)

	 จํานวนผู้เล่น	 ไม่เกิน	๑๐	คน	แบ่งผู้เล่นเป็น	๒	ฝ่�ย	คือ	ฝ่�ยผู้ซ่อน	และ
	 	 	 ฝ่�ยผู้ห�
	 วิธีการเล่น	 ๑.		ผู ้เล่นซ่อนห�ทุกคน	 เป�ยิงฉุบ	 หรือจับไม้สั้นไม้ย�ว		

เพื่อเลือกผู้ห�
	 	 	 ๒.		 ผู้ห�ใช้มือปิดต�ตัวเอง	แล้วส่งสัญญ�ณให้เพื่อนไปซ่อนตัว	

ต�มที่ต่�ง	ๆ	โดย	นับ	๑-๑๐	หรือต�มแต่ตกลงกัน		
หรือร้องเล่นว่�	“ปิดตา ปิดตามิดชิด ไม่ผิดกฎกติกา  
วิ่งเล่นกลางทุ่งกลางนา โป้งแปะซ่อนหา ปิดตามิดชิด”		
จะร้องกี่เที่ยวก็ได้	จนกว่�เพื่อนซ่อนตัวกันหมดทุกคน

	 	 	 ๓.		ผูห้�จะเปิดต�และเร่ิมออกห�	เมือ่ห�เจอจะพดูว่�	“โป้ง”	
และต�มด้วยชื่อของผู้ซ่อนที่พบ	 พร้อมกับยกนิ้วโป้ง	
ไปท�งผู ้ซ ่อนตัวด้วย	 เมื่อห�เจอทุกคนแล้วผู ้ซ ่อน	
ที่ถูกพบคนแรกจะเปลี่ยนม�เป็นผู้ห�แทน

	 	 	 ๔.		ห�กห�เจอแล้วพูดว่�	“โป้ง”	แต่จำ�ชื่อไม่ได้	ผู้ซ่อน	
ม�แตะตัวผู้ห�	แล้วพูดว่�	“แปะ”	ผู้ห�ต้องเป็นผู้ห�	
ต่อไป

	 	 	 ๕.		ห�กผู้ซ่อนที่ยังไม่ถูกพบม�แตะตัวผู้ห�และพูดว่�	
“แปะ”	ผู้ห�คนนั้นจะต้องเป็นผู้ห�ต่อไป	

  ๔) ชวนร้องเล่น
เพลง ปิดตามิดชิด

	 ค�าร้อง	ละเอียด	สดคมข�า

	 	 	 	 	 	 	 ปิดตาปิดตามิดชิด
	 	 ไม่ผิดกฎกติกา	 วิ่งเล่นกลางทุ่งกลางนา
	 	 โป้งแปะซ่อนหา	 ปิดตามิดชิด



  ๕)  ชวนเขียนประวัติ	

ชื่อ
วงศ์สกุล
ชื่อบิดา
ชื่อมารดา
ท่ีอยู่ปัจจุบัน
ลักษณะเด่น
ประวัติการศึกษา
พี่น้องร่วมบิดามารดา
สถานภาพ
ชื่อภรรยาหรือสามี
ชื่อบุตรหรือธิดา
อาชีพ/สถานท่ีท�างาน
ต�าแหน่ง
ความสามารถพิเศษ
ผลงานดีเด่น
หลักในการท�างาน

คุณธรรมความดีงาม
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ประวัติพระสังข์
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  ๖) ชวนประดิษฐ์
งานแกะสลักชิ้นฟัก

	 จํานวนคน	 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๗	-	๘	คน

	 อุปกรณ์	 ๑.		ฟักหั่นเป็นชิ้นสี่เหลี่ยมจตุรัส	ขน�ด	๓	×	๓	นิ้ว
	 	 	 ๒.		อุปกรณ์สำ�หรับแกะ	เช่น	พล�สติกแข็ง/มีดบ�งเล็ก

	 การประดิษฐ	์ ๑.	 ว�ดภ�พล�ยเส้น	ขน�ด	๓	×	๓	นิ้ว	จำ�นวน	๗	ภ�พ		
๗	ชิ้น	บนกระด�ษล�ย	ดังนี้

	 		 	 	 ชิ้นหนึ่ง	 ทรงครรภ์กัลย�	คลอดลูกออกม�เป็นหอยสังข์
	 		 	 	 ชิ้นสอง	 ต้องเที่ยวเซซัง	อุ้มลูกไปยังพน�ลัย	
	 		 	 	 ชิ้นส�ม	 อยู่ด้วยย�ยต�	ลูกย�ออกช่วยขับไก่
	 		 	 	 ชิ้นสี่	 กัลย�ม�แต่ไพร	ทุบสังข์ป่นไปกับนอกช�น
	 	 		 	 ชิ้นห้�	 บิตุรงค์ทรงศักดิ์	รับตัวลูกรักไปจ�กบ้�น
	 		 	 	 ชิ้นหก	 จองจำ�ทำ�ประจ�น	จะประห�รฆ่�ฟัน	

ให้บรรลัย
	 		 	 	 ชิ้นเจ็ด	 เพชรฆ�ตเอ�ตัวลูกย�	ไปถ่วงลงคงค�นำ้�ไหล
	 	 	 ๒.	 ท�บภ�พบนกระด�ษ	ว�ดล�ยลงบนชิน้ฟักทีจ่ะแกะสลกั
	 	 	 ๓.		แกะสลักบนชิ้นฟักต�มเส้นล�ย
	 	 	 ๔.		ย้อมชิ้นฟักที่แกะสลักแล้วด้วยสีสำ�หรับทำ�ขนม
	 	 	 ๕.		แต่ละกลุ่มนำ�ชิ้นฟักม�เรียงต�มลำ�ดับเร่ือง
	 	 	 ๖.		ประเมินก�รแกะสลักด้วยตนเอง	จ�กเพื่อนในกลุ่ม	

เพื่อนกลุ่มอื่น	และจ�กครูผู้สอน
	 	 	 ๗.		แสดงคว�มคิดเห็น	ประโยชน์ของง�นแกะสลัก
	 	 	 ๘.		นำ�ชิ้นฟักที่แกะสลักแล้วไปทำ�เป็นอ�ห�รค�วหว�น		

โดยให้นักเรียนช่วยกันคิดชื่ออ�ห�รที่ปรุงจ�กฟัก

หมายเหตุ 	๑.	ใช้วัสดุอื่นแกะสลักได้	เช่น	มันเทศ	ดินเหนียว	ดินนำ้�มัน	สบู่	ไม้	ฯลฯ
	 	 ๒.	เชิญวิทย�กรที่มีคว�มชำ�น�ญด้�นแกะสลักม�ให้คว�มรู้แก่นักเรียน
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  ๗) ชวนคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ ๑ เขียนสลับอักษรเป็นคําใหม่

ตัวอย่าง  รูปเง�ะ	 =	 เร�ะ		เป�ะ		ปู		งู		รู		ปรู		เร�		เป�		ประ
	 	 หกเขย	 =	 .............................................................................................
	 	 รจน�เทวี	 =	 .............................................................................................
	 	 ไม้เท้�	 =	 .............................................................................................

กิจกรรมที่ ๒  เขียนเติมตัวการันต์

	 สัง__ทอง	 พระอิน__	__	 น�งยัก__
	 จินด�มน__	__	 มนุษ__	 น�งจัน__เทวี
	 พระมห�กษัตริ__	 พระน�ร�ย__
	 คัมภี__	 พระเวท__	 พระหัต__

กิจกรรมที่ ๓  โยงจับคู่ยักษ์กับวรรณคดีไทยให้ถูกต้อง

	 ทศกัณฐ์	 	 	 สังข์ทอง

	 ผีเสื้อสมุทร	 	 	 ร�มเกียรติ์

	 พันธุรัตน์	 	 	 พระอภัยมณี

	 ท้�วสิงหล	 	 	 ไชยเชษฐ์
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วทิยาศาสตร์
-	คว�มรู้เกี่ยวกับ

			สัตว์ประเภทหอย/
			หอยสังข์

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง พระสังข์
๑. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	
๒. วิเคราะห์การบูรณาการการสอนต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

การฟัง

การพูดหลักการใช้ภาษา

พระสังข์

คุณธรรม

พระสังข์

สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม
-	ก�รทำ�น�	-	วิถีชีวิตช�วน�
-	ประเพณีจรดพระนังคัล
แรกน�ขวัญ
-	คุณธรรมของพระสังข์

คณิตศาสตร์
-	คำ�นวณนำ้�หนักปล�	๒๐๐	ตัว
เป็นกิโลกรัม	คำ�นวณนำ้�หนัก
เน้ือ	๒๐	ตัว	เป็นกิโลกรัม
แล้วคิดเป็นร�ค�
ซื้อ	-	ข�ย

การเขียน

มนตร์วิเศษเรียกเนื้อเรียกปล�

การอ่าน

การงานอาชีพ 
และเทคโนโลยี
-	ก�รแกะสลักผลไม้
-	ผลิตภัณฑ์จ�กหอย
-	ผลิตภัณฑ์จ�กฝัก

 ศิลปศึกษา/ดนตรี
-	ชมฉุยฉ�ยเจ้�เง�ะ

					จ�กสื่อ	IT
-	ว�ดภ�พเจ้�เง�ะ/กระท่อม

ปล�ยน�	แล้วระบ�ยสี
-	ดอกชบ�สีแดง

คัดล�ยมือ
เรียงคว�มเรื่องพระคุณแม่/
คว�มรักของแม่

คว�มกตัญญูกตเวที

ก�รให้อภัย สำ�นวนภ�ษ�	ทำ�ดีได้ดี	ทำ�ชั่วได้ชั่ว
คนดีตกนำ้�ไม่ไหล	ตกไฟไม่ไหม้

คำ�ร�ช�ศัพท์
คำ�ท่ีมีตัวก�รันต์

โน้มน้�วให้เจ้�เง�ะถอดรูป

อปุนิสยัของพระสงัขแ์ละตวัละครอืน่	ๆ
ม�รย�ทในก�รพูด

ม�รย�ทในก�รฟัง

วิเคร�ะห์ก�รฟังอย่�งมีเหตุผล

บทร้อยแก้วประวัติตัวละคร

บทร้อยกรอง	กลอนบทละคร
ตัดตอนจ�ก	เรื่อง	สังข์ทอง

ก�รอ่�นบทร้อยแก้ว/บทร้อยกรอง
แล้วตั้งคำ�ถ�ม

คว�มอดทน
คว�มมีสติ

คว�มกล้�ห�ญ

เขียนจ�กจินตน�ก�รคว�มวิเศษของหอยสังข์ท่ีเด็กอ�ศัยอยู่ได้
เขียนบรรย�ยก�รตีคลีระหว่�งพระอินทร์กับพระสังข์

เขียนจิตน�ก�รเมืองบ�ด�ล
เขียนแสดงคว�มรู้สึกเมื่อพระสังข์เห็นชิ้นฟัก

ม�รย�ทในก�รเขียน

ม�รย�ทในก�รอ่�น
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 ๓.๑	 นำ�ส�ระเนื้อห�จ�กวรรณคดีไทย/ประวัติตัวละคร	 ม�นำ�อ่�น	 นำ�พูด		
ฝึกจับใจคว�มสำ�คัญ
	 ๓.๒	 นำ�ส�ระเนื้อห�ต่�งกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ม�บูรณ�ก�รก�รสอนโดยใช้ก�ร
แบ่งกลุ่มศึกษ�ค้นคว้�โดยใช้ก�รอ่�น	ก�รเขียน	ก�รบันทึก	ก�รจับใจคว�ม	ก�รสรุปใจคว�ม		
ก�รวิเคร�ะห์คว�ม	ก�รเขียนร�ยง�น	ก�รพูดนำ�เสนอจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�	ฯลฯ
	 ๓.๓	 ครูสรุปคว�มรู้ที่ถูกต้องแก่นักเรียน
	 ๓.๔	 ให้นกัเรียนสร้�งชิน้ง�นด้วยตนเองต�มใจชอบ	แล้วแลกเปลีย่นเรียนรู้	วพิ�กษ์
วิจ�รณ์เชิงบวกด้วยคำ�ว่�	“ถ้�...	ถ้�จะเพิ่ม...	ปรับ...”
	 ๓.๕	 ก�รวัดผลประเมินผลต�มตัวชี้วัด	 จุดประสงค์	 หรือสมรรถนะท�งภ�ษ�ไทย	
จ�กผลง�นของนักเรียน	 ผลง�นกลุ่ม	 ใช้ก�รทดสอบ	 ก�รตรวจ	 ก�รสังเกต	 ก�รฟัง	 ก�รพูด		
ก�รเขียน	เป็นต้น
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