
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชื่อ - ชื่อสกุล......................................................................................................................เลขที.่.................................

ชั้นมัธยมศึกษาปที.่..................................โรงเรียน.....................................................................................................

ชุดกกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยที่ 7 ลมฟาอากาศ
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คำชี้แจง 

การจัดทำชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดทำสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จ   
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดทำสื่อท่ี
ช่วยอำนวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กที่ประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพื่อให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ    
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน สำหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับครูผู ้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(สำหรับนักเรียน) 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์      
และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นสำคัญ และเพื่อให้
สะดวกต่อการนำสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับนักเรียน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 2 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร และลมฟ้าอากาศ ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะ
มุ่งเน้น  ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ มีการทำกิจกรรมด้วย    
การลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ผู ้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
สมรรถนะ สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการดำรงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ สำหรับหน่วย
การเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 7 เรื่อง ลมฟ้าอากาศ สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับ
นักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการนำไปใช้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณ
ผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดทำชุด
การเรียนรู้นี้จนสำเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 

 



คำชี้แจง 

การจัดทำชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดทำสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จ   
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดทำสื่อที่
ช่วยอำนวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กที่ประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพื่อให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ    
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน สำหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับครูผู ้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(สำหรับนักเรียน) 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์      
และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นสำคัญ และเพื่อให้
สะดวกต่อการนำสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับนักเรียน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 2 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร และลมฟ้าอากาศ ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะ
มุ่งเน้น  ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ มีการทำกิจกรรมด้วย    
การลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ผู ้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
สมรรถนะ สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการดำรงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ สำหรับหน่วย
การเรียนรู้หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 7 เรื่อง ลมฟ้าอากาศ สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับ
นักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการนำไปใช้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป และขอขอบคุณ
ผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดทำชุด
การเรียนรู้นี้จนสำเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 

 



สารบัญ  

  

 เรื่องท่ี 1 การแบ่งชั้นบรรยากาศ 1 

 เรื่องท่ี 2 อุณหภูมิอากาศ 13 

 เรื่องท่ี 3 ความกดอากาศ 26 

 เรื่องท่ี 4 ลม 37 

 เรื่องท่ี 5 ความชื้น 51 

 เรื่องท่ี 6 เมฆ 66 

 เรื่องท่ี 7 ฝน 75 

 เรื่องท่ี 8 การพยากรณ์อากาศ 82 

 เรื่องท่ี 9 การเฝ้าระวังและการป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลัน 

112 

 เรื่องท่ี 10 พายุ 119 

 เรื่องท่ี 11 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 131 

 แบบฝึกหัดท้ายหน่วย 140 

 บรรณานุกรม 145 

 คณะผู้จัดท า 146 
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 เรื่องท่ี 8 การพยากรณ์อากาศ 82 
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1ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

1 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง การแบ่งชั้นบรรยากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

2 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
จุดประสงค์ 

 วิเคราะห์และอภิปรายการเกิดบรรยากาศของโลก 

วัสดุและอุปกรณ์ 

- 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. พิจารณาภาพการเกิดบรรยากาศของโลก และเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลกตามความคิด
ของตนเอง  

2. เปรียบเทียบการเกิดบรรยากาศของโลกจากใบความรู้ จากนั้นอภิปรายร่วมกันว่าเหตุการณ์ใดบ้าง
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศ และส่งผลอย่างไร  

 

 

 

 
   

 

 

 
การเกิดบรรยากาศของโลก 

 

 

 

3 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ค าชี้แจง 

 ให้นักเรียนเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลก และบันทึกเหตุการณ์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศและผลที่เกิดข้ึน 
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3ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

3 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ค าชี้แจง 

 ให้นักเรียนเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลก และบันทึกเหตุการณ์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศและผลที่เกิดข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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5ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

5 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

    
     เมื่อโลกเกิดขึ้นในช่วงแรก ๆ โลกไม่มีบรรยากาศห่อหุ้ม 

การระเบิดของภูเขาไฟบนโลกท าให้เกิดไอน้ า 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สแอมโมเนียเป็นองค์ประกอบ ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบของบรรยากาศเริ่มแรกของโลก 

แบคทีเรียเกิดขึ้นในมหาสมุทร ซึ่งใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการ
ด ารงชีวิตและปล่อยแก๊สออกซิเจนสู่บรรยากาศ ส่วนแอมโมเนียใน
ชั้นบรรยากาศได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ และแตกตัวเป็นแก๊ส
ไนโตรเจนและแก๊สไฮโดรเจน 

ชั้นบรรยากาศของโลกพัฒนาอย่างช้า ๆ เป็นเวลาหลายพันล้านปี
ตั้งแต่ยุคแรกเริ่มจนเกิดเป็นบรรยากาศในยุคปัจจุบัน โดยมี
องค์ประกอบของแก๊สในบรรยากาศ คือ แก๊สไนโตรเจน ร้อยละ 78 
แก๊สออกซิเจน ร้อยละ 21 แก๊สอาร์กอน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
และแก๊สอ่ืน ๆ ร้อยละ 1 (ไม่รวมไอน้ าซึ่งเป็นองค์ประกอบที่
เปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดล้อม) 

ใบความรู้ที่ 1 การเกิดบรรยากาศของโลก 
 

      
      

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเกิดบรรยากาศของโลก 
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6 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
จุดประสงค์ 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลเพ่ือสร้างแบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ของ
ตนเองและเปรียบเทียบกับเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 

2. อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลกจากแผนภาพ 
วัสดุและอุปกรณ์ 

-  
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ศึกษาข้อมูลจากตาราง แล้วสร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลกตามเกณฑ์ของตนเอง 

ตารางท่ี 1 แสดงสมบัติและองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ 
ความสูงจากผิวโลก 

(km) 
อุณหภูมิเฉลี่ย 

(K) 
ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย 

(g/m3) 
องค์ประกอบส าคัญ 

0 288 1225.0 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
1 281 1111.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
2 275 1006.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
8 236 525.8 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
10 223 413.5 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
20 216 88.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
25 221 40.1 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
32 228 13.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
47 270 1.4 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
51 270 0.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
71 216 0.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 

86 186 0.007 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน  

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

100 195 0.0006 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

200 854 0.0000003 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 
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7 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ความสูงจากผิวโลก 
(km) 

อุณหภูมิเฉลี่ย 
(K) 

ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย 
(g/m3) 

องค์ประกอบส าคัญ 

300 976 0.00000002 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

500 999 0.0000000005 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

2. ให้นักเรียนที่ใช้เกณฑ์เดียวกันในการแบ่งชั้นบรรยากาศ มารวมกลุ่มและน าเสนอแนวคิดของ
ตนเองร่วมกัน (เช่น เหตุผลที่ใช้เกณฑ์ดังกล่าวในการแบ่งชั้นบรรยากาศและแบ่งได้กี่ชั้น)  และลง
ข้อสรุปการแบ่งชั้นบรรยากาศของกลุ่มร่วมกัน 

3. รวบรวมข้อมูลการแบ่งชั้นบรรยากาศและประโยชชน์ของบรรยากาศของโลก จากใบความรู้ที่ 2 
4. เปรียบเทียบการแบ่งชั้นบรรยากาของโลกจากข้อมูลท่ได้จากข้อ 2. กับข้อมูลที่ได้รวบรวมมาจาก

ใบความรู้ที่ 2 และน าเสนอ 
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8 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 2  บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
 
ค าชี้แจง 
 ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและจากการอภิปราย แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
แบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกตามเกณฑ์ของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

9 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ผลการอภิปราย 
การลงข้อสรุปการแบ่งชั้นบรรยากาศของกลุ่มร่วมกัน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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9 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ผลการอภิปราย 
การลงข้อสรุปการแบ่งชั้นบรรยากาศของกลุ่มร่วมกัน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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10 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. สมบัติและองค์ประกอบของอากาศที่ห่อหุ้มโลกตั้งแต่ระดับ 0-500 กิโลเมตร  เหมือนกันโดยตลอด

หรือไม่  เพราะเหตุใด   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เกณฑ์ของตนเองที่ใช้แบ่งบรรยากาศของโลกมีอะไรบ้าง แบ่งออกเป็นก่ีชั้น  อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง แบ่งออกได้เป็นกี่ชั้น อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เกณฑ์ของตนเองและเกณฑ์ที่ใช้แบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

11 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

5.  จากกิจกรรมสามารถสรุปได้ว่าอย่างไร  และนักเรียนสามารถน าข้อสรุปที่ได้อธิบายเหตุการณ์การพุ่ง
ตกของอุกกาบาตสู่พื้นโลกที่ได้อภิปรายก่อนการท ากิจกรรมได้หรือไม่  อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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11 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

5.  จากกิจกรรมสามารถสรุปได้ว่าอย่างไร  และนักเรียนสามารถน าข้อสรุปที่ได้อธิบายเหตุการณ์การพุ่ง
ตกของอุกกาบาตสู่พื้นโลกที่ได้อภิปรายก่อนการท ากิจกรรมได้หรือไม่  อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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12 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบความรู้ที่ 2 ลักษณะชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 

 
 
ชั้นเอกโซสเฟียร์ ช้ันนี้เป็นช้ันขอบเขตสูงสุดของบรรยากาศของโลกเช่ือมต่อกับ
อวกาศ บรรยากาศเบาบางมากจนแทบไม่มีอนุภาคอากาศ อาจพบอนุภาคอากาศ 
1 อนุภาคในระยะ 10 กิโลเมตร 
 
ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นตามความสูงจนถึงประมาณ 1,700 
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ใบกิจกรรมที่ 1 อุณหภูมอิากาศเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
2. วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 1  ชุด 
2. กระดาษกราฟ    1  แผ่น 
3. กระดษษโปสเตอร์      1 แผ่น 
4. สีเมจิก                    1 ด้าม 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบวางแผนในการวัดอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณ 
    โรงเรียน โดยให้แต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ที่แตกต่างกัน ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกันทั้ง เช้า สาย เที่ยง  
    บ่าย และเย็น เช่น 08.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. เป็นเวลา 1 สัปดาห์ (อย่างน้อย  
    5 วันติดต่อกัน) 
    1.1  บันทึกอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณท่ีนักเรียนเลือกตามช่วงเวลาที่ก าหนดและเขียนกราฟ 
           แสดงอุณหภูมิทีเ่ปลี่ยนแปลงในรอบวันและรอบสัปดาห์ 
    1.2  สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อม ในบริเวณกลุ่มของตนเอง เพ่ือให้ 
    เพ่ือนต่างกลุ่มได้ศึกษาร่วมกัน 
 
 
 
  
 
 

 

อยากรู้แล้วใช่ไหมว่าอุณหภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  
พร้อมกันแล้วใช่ไหมเพื่อนๆ 
ไปท ากิจกรรมสนุก ๆ กันเลย 
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เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….…………. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
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จุดประสงค์การทดลอง 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การใช้เทอร์มอมิเตอรร์ูปตัวยู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทอร์ มอ มิ เตอร์ รู ปตั วยู  (U- tube maximum -
minimum thermometer) ประกอบด้วยหลอดรูป
ตัวยู  ซึ่ งมี เข็มชี้  ( Indicator Pin) ทั้ งสองด้าน ด้าน
ขวามือแสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด และด้านซ้ายมือ
แสดงอุณหภูมิอากาศต่ าสุดในช่วงเวลาที่ศึกษา  โดย
เทอร์มอมิเตอร์ด้านขวามือแสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด 
ซ่ึงปรอทจะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น 
(เหมือนกับเทอร์มอมิเตอร์ที่ใช้กันทั่วไป) 

 
โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดันเข็มชี้  ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิสูงสุดได้ ส่วนด้านซ้ายมือที่แสดง

อุณหภูมิอากาศต่ าสุด ปรอทจะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิอากาศต่ าลง โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดัน
เข็มชี้ ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิอากาศต่ าสุด ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เราสามารถอ่านค่าอุณหภูมิสูงสุด -ต่ าสุด
ในช่วงเวลาที่ต้องการศึกษาได้ 

โดยทั่วไปจะใช้เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูในการวัดค่าอุณหภูมิสูงสุด-ต่ าสุดในรอบ 1 วัน นอกจากนี้เทอร์
มอมิเตอร์รูปตัวยูยังสามารถวัดอุณหภูมิอากาศปัจจุบัน (current temperature) โดยอ่านค่าจากระดับ
ของเหลวในกระเปาะ ณ เวลาที่อ่านได้ เมื่ออ่านและบันทึกข้อมูลเรียบร้อยให้กดปุ่มรีเซต (reset) ค้างไว้จนกว่า
เข็มชี้จะลดระดับลงมาจนสัมผัสกับปรอท เพ่ือให้เทอร์มอมิเตอร์พร้อมใช้ในการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศครั้ง
ต่อไป 

 
 
 
 

 
เพื่อน ๆ มารู้จักเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
กันก่อน 
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ใบงานที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 
  
 
 
1.  จงเขียนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศลงบนก้างปลาในแผนภาพที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. อุณหภูมิอากาศในพื้นที่เดียวกัน ในช่วงเวลาที่แตกต่างกันในรอบวัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด 

…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

 
 
 
 
 

 ถึงเวลาทบทวนความเข้าใจ 
กันหน่อย 

 
 

ปัจจัยท่ีส่งผล 
ต่อการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศ 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การใช้เทอร์มอมิเตอรร์ูปตัวยู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทอร์ มอ มิ เตอร์ รู ปตั วยู  (U- tube maximum -
minimum thermometer) ประกอบด้วยหลอดรูป
ตัวยู  ซึ่ งมี เข็มชี้  ( Indicator Pin) ทั้ งสองด้าน ด้าน
ขวามือแสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด และด้านซ้ายมือ
แสดงอุณหภูมิอากาศต่ าสุดในช่วงเวลาที่ศึกษา  โดย
เทอร์มอมิเตอร์ด้านขวามือแสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด 
ซ่ึงปรอทจะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น 
(เหมือนกับเทอร์มอมิเตอร์ที่ใช้กันทั่วไป) 

 
โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดันเข็มชี้  ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิสูงสุดได้ ส่วนด้านซ้ายมือที่แสดง

อุณหภูมิอากาศต่ าสุด ปรอทจะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิอากาศต่ าลง โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดัน
เข็มชี้ ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิอากาศต่ าสุด ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เราสามารถอ่านค่าอุณหภูมิสูงสุด -ต่ าสุด
ในช่วงเวลาที่ต้องการศึกษาได ้

โดยทั่วไปจะใช้เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูในการวัดค่าอุณหภูมิสูงสุด-ต่ าสุดในรอบ 1 วัน นอกจากนี้เทอร์
มอมิเตอร์รูปตัวยูยังสามารถวัดอุณหภูมิอากาศปัจจุบัน (current temperature) โดยอ่านค่าจากระดับ
ของเหลวในกระเปาะ ณ เวลาที่อ่านได้ เมื่ออ่านและบันทึกข้อมูลเรียบร้อยให้กดปุ่มรีเซต (reset) ค้างไว้จนกว่า
เข็มชี้จะลดระดับลงมาจนสัมผัสกับปรอท เพ่ือให้เทอร์มอมิเตอร์พร้อมใช้ในการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศคร้ัง
ต่อไป 

 
 
 
 

 
เพื่อน ๆ มารู้จักเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
กันก่อน 
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ใบงานที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 
  
 
 
1.  จงเขียนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศลงบนก้างปลาในแผนภาพที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. อุณหภูมิอากาศในพื้นที่เดียวกัน ในช่วงเวลาที่แตกต่างกันในรอบวัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด 

…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

 
 
 
 
 

 ถึงเวลาทบทวนความเข้าใจ 
กันหน่อย 

 
 

ปัจจัยท่ีส่งผล 
ต่อการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศ 
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3. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในเวลาเดียวกัน แตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

 
4. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในรอบวันมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
    เพราะเหตุใด 

…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
 
5. จากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิอากาศและเวลา ตามสถานที่ต่าง ๆ มีค่าสูงสุดในช่วงเวลาใด 
เพราะเหตุใด 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
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3. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในเวลาเดียวกัน แตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

 
4. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในรอบวันมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
    เพราะเหตุใด 
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……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
 
5. จากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิอากาศและเวลา ตามสถานที่ต่าง ๆ มีค่าสูงสุดในช่วงเวลาใด 
เพราะเหตุใด 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
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6. อุณหภูมิอากาศต่ าสุดของวันตามสถานที่ต่าง ๆ น่าจะเกิดขึ้นในช่วงเวลาใด เพราะเหตุใด 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

 
7. อุณหภูมิอากาศสูงสุด และต่ าสุดในรอบ 1 สัปดาห์มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

 

8. สรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง  ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภมูิอากาศ 
 
  
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพ่ือน ๆ รู้ไหม การสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่    
แผ่มายังโลกของเรานี้เป็นสาเหตุหลักที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ
อากาศเลยนะ   

 

          ดวงอาทิตย์แผ่รังสีมายังโลกของเราทุก ๆ วัน เวลา
กลางวันพ้ืนผิวโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้ แล้วค่อย ๆ ถ่าย
โอนพลังงานความร้อนให้อากาศเหนือบริเวณนั้น ท าให้อากาศมี
อุณหภูมิสูงขึ้น โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นในตอนเช้าและได้รับมากที่สุดในเวลา
ประมาณ 12.00 น. จากนั้นจึงค่อย ๆ ลดลง จนดวงอาทิตย์ลับ
ขอบฟ้าในเวลากลางคืน 

 
โลกของเรามีการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่
มายังโลกอย่างไร ดูจากภาพด้านล่างกันเลย 

 

เวลาเที่ยงวัน 
อุณหภูมิอากาศ 
ไม่ได้ร้อนสูงสุด 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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กลางวัน กลางคืน 

การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก 
(ขนาดลูกศรแสดงปริมาณพลังงาน) 

 

          พ้ืนผิวโลกมีการรับรังสีและถ่ายโอนพลังงาน
ความร้อนไปสะสมในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จนมี
อุณหภูมิอากาศสูงสุด (maximum air temperature) 
ในช่วงเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. จากนั้นอุณหภูมิ
อากาศจึงค่อย ๆ ลดลง 

 

         เวลากลางคืน  แม้พ้ืนผิวโลกไมไ่ดร้ับรังสจีากดวงอาทิตย์ แตย่ังมี
พลังงานความร้อนส่วนหนึ่งที่สะสมไว้ และค่อย ๆ ถ่ายโอนความร้อนกลับ
สู่บรรยากาศจนมีอุณหภูมิอากาศต่ าสุด (minimum air temperature) 
ในช่วงก่อนดวงอาทิตย์ขึ้น เวลาประมาณ 05.00 - 06.00 น. จากน้ันเมื่อ
ดวงอาทิตย์ขึ้นอุณหภมูิอากาศในรอบวันจึงมีการเปลีย่นแปลงเพิม่ขึ้นและ
ลดลงเช่นนี้ทุกวัน 

 

          นอกจากน้ีแล้ว พื้นทีใ่นที่ร่ม
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่ากลางแจ้ง 
เนื่องจากพ้ืนท่ีดังกล่าวไดร้ับพลังงาน
จากดวงอาทิตย์ได้น้อย จึงถ่ายโอน
ความร้อนให้อากาศได้น้อยลง 

 
ปริมาณเมฆที่ปกคลมุท้องฟ้าก็มีผล
ต่ออุณหภมูิอากาศด้วยนะ 

 

อีกท้ังอัตราเร็วลมและ
ทิศทางลมท่ีพัดผ่าน  
ในบริเวณพ้ืนที่นั้น ๆ  
มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ
อีกด้วย 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง  ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภมูิอากาศ 
 
  
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพ่ือน ๆ รู้ไหม การสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่    
แผ่มายังโลกของเรานี้เป็นสาเหตุหลักที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ
อากาศเลยนะ   

 

          ดวงอาทิตย์แผ่รังสีมายังโลกของเราทุก ๆ วัน เวลา
กลางวันพ้ืนผิวโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้ แล้วค่อย ๆ ถ่าย
โอนพลังงานความร้อนให้อากาศเหนือบริเวณนั้น ท าให้อากาศมี
อุณหภูมิสูงขึ้น โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นในตอนเช้าและได้รับมากที่สุดในเวลา
ประมาณ 12.00 น. จากนั้นจึงค่อย ๆ ลดลง จนดวงอาทิตย์ลับ
ขอบฟ้าในเวลากลางคืน 

 
โลกของเรามีการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่
มายังโลกอย่างไร ดูจากภาพด้านล่างกันเลย 

 

เวลาเที่ยงวัน 
อุณหภูมิอากาศ 
ไม่ได้ร้อนสูงสุด 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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กลางวัน กลางคืน 

การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก
(ขนาดลูกศรแสดงปริมาณพลังงาน) 

 

          พ้ืนผิวโลกมีการรับรังสีและถ่ายโอนพลังงาน
ความร้อนไปสะสมในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จนมี
อุณหภูมิอากาศสูงสุด (maximum air temperature) 
ในช่วงเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. จากนั้นอุณหภูมิ
อากาศจึงค่อย ๆ ลดลง 

 

         เวลากลางคืน  แม้พ้ืนผิวโลกไมไ่ดร้ับรังสจีากดวงอาทิตย์ แตย่ังมี
พลังงานความร้อนส่วนหนึ่งที่สะสมไว้ และค่อย ๆ ถ่ายโอนความร้อนกลับ
สู่บรรยากาศจนมีอุณหภูมิอากาศต่ าสุด (minimum air temperature) 
ในช่วงก่อนดวงอาทิตย์ขึ้น เวลาประมาณ 05.00 - 06.00 น. จากน้ันเมื่อ
ดวงอาทิตย์ขึ้นอุณหภมูิอากาศในรอบวันจึงมีการเปลีย่นแปลงเพิม่ขึ้นและ
ลดลงเช่นนี้ทุกวัน 

 

          นอกจากน้ีแล้ว พื้นทีใ่นที่ร่ม
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่ากลางแจ้ง 
เนื่องจากพ้ืนท่ีดังกล่าวไดร้ับพลังงาน
จากดวงอาทิตย์ได้น้อย จึงถ่ายโอน
ความร้อนให้อากาศได้น้อยลง 

 
ปริมาณเมฆที่ปกคลมุท้องฟ้าก็มีผล
ต่ออุณหภมูิอากาศด้วยนะ 

 

อีกท้ังอัตราเร็วลมและ
ทิศทางลมท่ีพัดผ่าน  
ในบริเวณพ้ืนที่นั้น ๆ  
มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ
อีกด้วย 
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         ภูมิประเทศ ละติจูดและความสูงต่ าของพ้ืนที่ มีผลต่อ
อุณหภูมิอากาศเช่นกัน ส าหรับประเทศไทยพบว่าอุณหภูมิอากาศ
สูงสุดในแต่ละภูมิภาคแตกต่างกัน ดังภาพที่ 2 

ภาพที่ 2 แสดงอุณหภูมิอากาศ
สูงสุดในแต่ละพ้ืนที่ ประจ าวันที่ 

31 ธันวาคม 2559 
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2559 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ใบความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการด าเนินชีวิต 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 แสดงการเตือนภัยหน้าร้อน 

(ที่มา : ดัดแปลงภาพจากกรมควบคุมโรค, 2558) 

 

          อุณหภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย  
เช่น อากาศร้อนมีโอกาสเสี่ยงเป็นโรคลมแดด และส่งผล
กระทบทางอ้อม เช่น โรคอุจจาระร่วง โรคอหิวาตกโรค 
ส่วนอากาศหนาวท าให้มีโอกาสเสี่ยงเป็นไข้หวัด ไข้หวัด
ใหญ่ ปอดบวม 

 
          การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศยังมีผลต่อ        
การประกอบอาชีพ และมีประโยชน์ต่อการพยากรณ์ 

เตือนภัยโรคหน้ารอ้น 

โรคอุจจาระร่วง 

โรคไข้ไทฟอยด์ 

โรคลมแดดหรือฮีทสโตรก 

โรคอาหารเป็นพิษ 

โรคอุจจาระร่วง
อย่างแรงหรือ
อหิวาตกโรค 

โรคบิด 

โรคพิษสุนัขบ้า
หรือโรคกลัวน้ า 
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ใบความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการด าเนินชีวิต 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 แสดงการเตือนภัยหน้าร้อน 

(ที่มา : ดัดแปลงภาพจากกรมควบคุมโรค, 2558) 

 

             อุณหภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย  
เช่น อากาศร้อนมีโอกาสเสี่ยงเป็นโรคลมแดด และส่งผล
กระทบทางอ้อม เช่น โรคอุจจาระร่วง โรคอหิวาตกโรค 
ส่วนอากาศหนาวท าให้มีโอกาสเสี่ยงเป็นไข้หวัด ไข้หวัด
ใหญ่ ปอดบวม 

 
          การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศยังมีผลต่อ        
การประกอบอาชีพ และมีประโยชน์ต่อการพยากรณ์ 

เตือนภัยโรคหน้ารอ้น 

โรคอุจจาระร่วง 

โรคไข้ไทฟอยด์ 

โรคลมแดดหรือฮีทสโตรก 

โรคอาหารเป็นพิษ 

โรคอุจจาระร่วง
อย่างแรงหรือ
อหิวาตกโรค 

โรคบิด 

โรคพิษสุนัขบ้า
หรือโรคกลัวน้ า 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ความกดอากาศ 
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ภาพว่าวลักษณะต่าง ๆ 
 

 
ที่มา : www.pixabay.com/katiazorzenone 
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ภาพว่าวลักษณะต่าง ๆ 
 

 
ที่มา : www.pixabay.com/katiazorzenone 
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ใบกิจกรรมที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 

อธิบายแรงและทิศทางของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ขวดโหลใสปากกว้าง (มือสามารถเข้าได้) ก้นลึก  1  ใบ 
2. ถุงพลาสติกใส (ขนาดใหญ่กว่าขวดเล็กน้อย)      1  ใบ 
3. ยางรัด                 1  เส้น 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1.  น าขวดโหลปากกว้างที่มือสามารถเข้าไปได้มา 1 ใบ จากนั้นน าถุงพลาสติกใส่ลงไปในขวดโหลจนถึงก้นขวด  
พับปากถุงพลาสติกลงมาด้านข้างขวดด้านนอก  ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึง
ออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
2.  รีดถุงพลาสติกให้แนบกับขวดโหลให้มากที่สุด แล้วใช้ยางรัดปากขวดโหลกับถุงพลาสติกให้แน่น  ค่อย ๆ ดึง
ก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยากเม่ือเทียบกับข้อ 1. บันทึกผลในใบงานที่ 1 
3.  ตั้งขวดโหลไว้กับพ้ืน ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึก
ผลในใบงานที่ 1 
4.  ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 3. แต่จัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่างกัน ดังนี้ เอียงขวดโหลในแนวนอน 
คว่ าขวดโหลให้เอียง 45 องศา และคว่ าขวดโหลในแนวตั้งฉากกับพ้ืน สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
 
 
 
 
 
 

 ได้เวลาสนุกกันอีกแล้วเพื่อน ๆ 
พร้อมกันแล้วใช่ไหม  ไปท ากิจกรรมกันเลย.... 
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ใบงานที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
  



29ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
29 

 

ใบงานที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
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อภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
  
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกขึ้นจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดโหล มี

ความแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.................................................................... ...................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
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2. เมื่อจัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่าง ๆ แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร 
............................................................................................................................. .......................................... 
.......................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
.................................................................... ...................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ............................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 
..................................................................................................................................... .................................. 
................................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................... 

 
3. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

............................................................................................................................. .......................................... 

.......................................................................... .............................................................................................  

............................................................................................................................. .......................................... 

........................................................................................ ............................................................................... 

............................................................................................................................. .......................................... 

..................................................................................................................................... .................................. 

................................................................................................ ....................................................................... 

............................................................................................................................. .......................................... 

............................................................................................................................................. .......................... 

........................................................................................................ ............................................................... 

............................................................................................................................. .......................................... 

..................................................................................................................................................... .................. 

................................................................................................................ ....................................................... 

............................................................................................................................. .......................................... 
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2. เมื่อจัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่าง ๆ แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร 
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3. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
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ใบงานที่ 2 สมบตัิของอากาศ และความกดอากาศ ณ ความสูงต่าง ๆ จากระดับน  าทะเล 
 
 
 
 
   
 
    
 
 
 
 
 

 
 

ตารางท่ี 1 แสดงความกดอากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ จากระดับน้ าทะเล 
ความสูงจากระดับน  าทะเล (m) ความกดอากาศ (kPa) 

-1524 1210 
-1067 1150 
-610 1090 
-305 105 
-152 103 

0 101 
152 99.5 
305 97.7 
610 94.2 
1067 89.1 
1524 84.3 
2134 78.2 

  
 
 
 

 
 

 

 
อากาศมีสมบัติอย่างไรบ้างนะ   
บนโลกของเรามีความกดอากาศเท่ากันทุกที่ไหมนะ 
เพ่ือน ๆ สงสัยไหม 

 

อากาศนอกจากเป็นสสารทีม่ีสมบตัิคือ มีมวล ปริมาตร และต้องการที่อยู่
แล้ว อากาศยังมีสมบัติ คือ มีแรงกระท าต่อวัตถุ  อากาศมีแรงดันในทุกทิศทุกทาง  
แรงท่ีอากาศกระท าต่อ 1 ตารางหน่วย เรียกว่า ความกดอากาศ (air pressure) 
ซึ่งสามารถวดัได้โดยใช้บารอมิเตอร์  

ในพื้นที่ท่ีสูงจากระดับน้ าทะเลไม่เท่ากัน ความกดอากาศจะเท่ากันหรือไม่ 
เพื่อน ๆ ศึกษาได้จากตารางด้านลา่งนี้เลย 

 

มาทดสอบ  
ความเข้าใจกันหน่อยนะ  

ให้เพ่ือน ๆ เขียนแผนภาพแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศ

กับความสูงจากพ้ืนโลก แล้วน ามาแสดง
ให้เพ่ือน ๆ ได้ดูกัน 

และก็ตอบค าถามกันสักนิด 
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ความกดอากาศ ณ ระดับความสูงต่างๆ จากผิวโลกมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
อาการหูอื้อเมื่อขึ้นลิฟท์ไปยังชั้นสูงๆของตึก หรือเวลานั่งรถขึน้บนภเูขาสูง เกี่ยวข้องกับความกดอากาศอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ความกดอากาศ ณ ระดับความสูงต่างๆ จากผิวโลกมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
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แบบจ าลองแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศกับความสูงจากพื นโลก    
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ใบงานที่ 3  อุณหภูมกิับความกดอากาศบนผิวโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลในกรอบข้างล่าง แล้วช่วยคิดหา
ค าตอบของค าถามด้านล่างให้หน่อยนะ 

 

อากาศในบริเวณผิวโลกทั่วๆไป ไม่ถูกปิดล้อมแบบอากาศในลูกโป่ง  เมื่ออากาศได้รับพลังงาน
ความร้อน อากาศจะเคลื่อนที่กระจายออกไปทุกทิศทุกทาง ส่งผลให้จ านวนอนุภาคอากาศต่อปริมาตร
ลดลง อนุภาคอากาศจึงชนกันเองและชนพ้ืนผิวโลกลดลง  ท าให้ความกดอากาศบริเวณนั้นลดลงด้วย 
ดังนั้นผิวโลกบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูงจึงมีความกดอากาศน้อยกว่าบริเวณที่อากาศมีอุณหภูมิต่ า 

                    

 

เพ่ือน ๆ คิดว่า ในระบบปิดและระบบเปิดอุณหภูมิมีผลต่อความกดอากาศ
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
........................................................................................................................
........................................................................................................................  
........................................................................................................................  
จากภาพด้านบน ความกดอากาศในบริเวณใดมีค่าสูงกว่ากัน เพราะเหตุใด 
......................................................................... ............................................... 
........................................................................................................................  
....................................................................................... ................................. 
........................................................................................................................  
..................................................................................................... .................. 
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ใบงานที่ 3  อุณหภูมกิับความกดอากาศบนผิวโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลในกรอบข้างล่าง แล้วช่วยคิดหา
ค าตอบของค าถามด้านล่างให้หน่อยนะ 

 

อากาศในบริเวณผิวโลกทั่วๆไป ไม่ถูกปิดล้อมแบบอากาศในลูกโป่ง  เมื่ออากาศได้รับพลังงาน
ความร้อน อากาศจะเคลื่อนที่กระจายออกไปทุกทิศทุกทาง ส่งผลให้จ านวนอนุภาคอากาศต่อปริมาตร
ลดลง อนุภาคอากาศจึงชนกันเองและชนพ้ืนผิวโลกลดลง  ท าให้ความกดอากาศบริเวณนั้นลดลงด้วย 
ดังนั้นผิวโลกบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูงจึงมีความกดอากาศน้อยกว่าบริเวณที่อากาศมีอุณหภูมิต่ า 

                    

 

เพ่ือน ๆ คิดว่า ในระบบปิดและระบบเปิดอุณหภูมิมีผลต่อความกดอากาศ
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
........................................................................................................................
........................................................................................................................  
........................................................................................................................  
จากภาพด้านบน ความกดอากาศในบริเวณใดมีค่าสูงกว่ากัน เพราะเหตุใด 
......................................................................... ............................................... 
........................................................................................................................  
....................................................................................... ................................. 
........................................................................................................................  
..................................................................................................... .................. 
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36 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

ที่บริเวณผิวโลกอุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศอย่างไร 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
........................................................................................................................... ......... 
............................................................................................................................. ....... 
................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
เจมส์และจอย ขึ้นไปชั้น 84 ของตึกใบหยก โดยเจมส์ขึ้นลิฟท์รวดเดียวไม่หยุดที่ชั้นใดๆ 
ส่วนจอยวิ่งขึ้นบันไดโดยไม่หยุดพัก เพ่ือน ๆ คิดว่าใครจะรู้สึกหูอ้ือเพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. ....... 
....................................................................................... ............................................. 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................. ....................................................... 
............................................................................................................................. ....... 
.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ....... 
......................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................. ....... 
....................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....... 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ลม 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ลม 
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38 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
 
 
 
  
 
 
จุดประสงค์ 
1. สังเกต วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ขวดน  าพลาสติกขนาด 1,500 cm3    2  ใบ 
2. แผ่นพลาสติกส าหรับม้วนเป็นท่อ  3  แผ่น 
3. ขันพลาสติก      2  ใบ 
4. เทอร์มอมิเตอร์    1  อัน 
5. นาฬิกาจับเวลา    1  อัน 
6. คัตเตอร์        1  อัน 
7. ธูป         1  อัน 
8. ไม้ขีดไฟ       1  อัน 
9. เทปใส       1  ม้วน 
10. น  าเย็น อุณหภูมิประมาณ 10 องศาเซลเซียส 
11. น  าที่อุณหภูมิห้องและน  าร้อนอุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. น าแผ่นพลาสติกมาม้วนเป็นท่อตามยาว จากนั นเจาะรูตรงกึ่งกลางท่อ และท าต าแหน่งบนท่อห่างจากรู   

ตรงกลาง เป็นระยะ 10 เซนติเมตร ทั ง 2 ด้าน 
2. น าขวดพลาสติก 2 ใบ มาเจาะรูด้านข้างขวดขนาดเท่ากับม้วนท่อพลาสติก สูงจากก้นขวดประมาณ 2 ใน 3 

ส่วน จากนั นน าท่อพลาสติกท่ีท าไว้มาสอดเข้าไปในขวดพลาสติกทั ง 2 ใบ จากนั นน าไปตั งในขัน ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 

 ทราบหรือไม่ว่าเหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน ไปหา
ค าตอบกันเลย 

 

39 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 
 
 
 
 

 
แผ่นใส 1 แผ่น ม้วนเป็นท่อและเจาะรู
ตรงกลาง ท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร จากรูตรงกลางทั ง 2 ด้าน 

 

น าท่อแผ่นใสสอดเข้าไปในขวด
พลาสติก 2 ใบ 

น าชุดอุปกรณไ์ปวางในขัน 

3. รินน  าอุณหภูมิห้องลงในขันใบที่ 1 และรินน  าร้อนลงในขันใบที่ 2  โดยให้ระดับน  าในขันสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 1 ตั งชุดการทดลองทิ งไว้  20 นาท ี

4. จุดธูปและสอดก้านธูปเข้าไปในรูที่เจาะไว้ตรงกลางของท่อแผ่นใส เพื่อให้ควันเข้าไปในท่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. บันทึกเวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร 
6. การทดลองซ  าตามข้อ 3-5 โดยเปลี่ยนอุณหภูมิของน  าในขันใบท่ี 1 และขันใบที่ 2 เป็นน  าเย็นและน  าร้อน
ตามล าดับ จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 2  โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่เร็วขึ นหรือช้าลง 
ตอนที่ 2 

ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 6. ของตอนที่ 1 โดยเปลี่ยนท่อแผ่นใส 3 แผ่น ม้วนเป็นท่อ เจาะรูตรง
กลาง และท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร เช่นเดิม จัดเป็นชุดการทดลองที่ 3 ดังภาพ บันทึกเวลาที่ควัน
ธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูป
จะเคลื่อนทีเ่ร็วขึ นหรือช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 
 
 
 
 

 
แผ่นใส 1 แผ่น ม้วนเป็นท่อและเจาะรู
ตรงกลาง ท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร จากรูตรงกลางทั ง 2 ด้าน 

 

น าท่อแผ่นใสสอดเข้าไปในขวด
พลาสติก 2 ใบ 

น าชุดอุปกรณไ์ปวางในขัน 

3. รินน  าอุณหภูมิห้องลงในขันใบที่ 1 และรินน  าร้อนลงในขันใบที่ 2  โดยให้ระดับน  าในขันสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 1 ตั งชุดการทดลองทิ งไว้  20 นาท ี

4. จุดธูปและสอดก้านธูปเข้าไปในรูที่เจาะไว้ตรงกลางของท่อแผ่นใส เพื่อให้ควันเข้าไปในท่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. บันทึกเวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร 
6. การทดลองซ  าตามข้อ 3-5 โดยเปลี่ยนอุณหภูมิของน  าในขันใบท่ี 1 และขันใบที่ 2 เป็นน  าเย็นและน  าร้อน
ตามล าดับ จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 2  โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่เร็วขึ นหรือช้าลง 
ตอนที่ 2 

ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 6. ของตอนที่ 1 โดยเปลี่ยนท่อแผ่นใส 3 แผ่น ม้วนเป็นท่อ เจาะรูตรง
กลาง และท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร เช่นเดิม จัดเป็นชุดการทดลองที่ 3 ดังภาพ บันทึกเวลาที่ควัน
ธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูป
จะเคลื่อนที่เร็วขึ นหรือช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
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ใบงานที่ 1 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
การทดลอง ตอนที่ 1 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
 

จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 

ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 

สรุปผลการทดลอง ตอนที่ 1 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 
.............................................................................. ................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................... ...........................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................   
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. อากาศในท่อใสมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร ทราบได้อย่างไร 
............................................................................. .................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................. ............................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
2. ความกดอากาศในขวดใบใดมีค่าสูงกว่า เพราะเหตุใด 
................................................................................................................... ...........................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................... ...........................
........................................................................................................ ...................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................ ...................................... 
............................................................................................ ..................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
3. การเคลื่อนที่ของอากาศในท่อใสมีความสัมพันธ์กับความกดอากาศอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................... ................................... 
............................................................................................... ...............................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................... ...............................................
.................................................................................... ..........................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
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41 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. อากาศในท่อใสมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร ทราบได้อย่างไร 
............................................................................. .................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................. ............................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
2. ความกดอากาศในขวดใบใดมีค่าสูงกว่า เพราะเหตุใด 
................................................................................................................... ...........................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................... ...........................
........................................................................................................ ...................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................ ...................................... 
............................................................................................ ..................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
3. การเคลื่อนที่ของอากาศในท่อใสมีความสัมพันธ์กับความกดอากาศอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................... ................................... 
............................................................................................... ...............................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................... ...............................................
.................................................................................... ..........................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
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4. อัตราเร็วลมในชุดการทดลองใดมีค่ามากกว่ากัน เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................. ............................................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... .........................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.......................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

การทดลอง ตอนที่ 2 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
 

จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………...
ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
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……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
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............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
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............................................................................................................................. ................................................. 
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การทดลอง ตอนที่ 2 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
 

จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………...
ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
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............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

สรุปผลการทดลองตอนที่ 2 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
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............................................................................................................................. .................................................
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 2 
1. อัตราเร็วลมในชุดการทดลองใดมีค่ามากกว่ากัน เพราะเหตุใด 
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…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
...................................................................... ........................................................................................................  
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............................................................................................................................. .................................................
................................................................................ ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
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ใบความรู้ที่ 1 เครื่องมือวัดทิศทางและอัตราเร็วลม 
                                 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เยี่ยมเลยเพื่อน ๆ ท ากิจกรรมเสร็จกันแล้ว 
เรามาศึกษาต่อกันอีกในเรื่องของการตรวจวัดทิศทาง 

และอัตราเร็วลม 

   

ในทางอุตุนิยมวิทยา เรียกความดันอากาศว่า ความกดอากาศ  ลมมีทิศ
ทางการเคลื่อนที่ออกจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกว่า ไปยังบริเวณท่ีมีความ
กดอากาศต่ ากว่า ซึ่งอัตราเร็วลม (wind speed) ขึ นอยู่กับความแตกต่าง
ระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณที่ลมเคลื่อนที่ไป และระยะห่างระหว่าง
สองบริเวณนั น หากความแตกต่างระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณมีค่า
มาก ลมจะมีอัตราเร็วสูง และและถ้าระยะห่างระหว่างสองบริเวณนั นมีค่ามาก 
ลมจะมีอัตราเร็วต่ า 

   

ลักษณะของพื นที่ที่ลมเคลื่อนที่ผ่านส่งผลต่ออัตราเร็วและทิศทางลม ถ้า
พื นที่ใดมีสิ่งกีดขวางเส้นทางการเคลื่อนที่ของลม จะท าให้ลมเคลื่อนที่ช้าลงและ
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเคลื่อนที่ ในบางพื นที่ที่มักพบลมแรง อาจมีการปลูก
ต้นไม้เพ่ือป้องกันอันตรายจากลม 
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ศรลม มาตรวัดลม 

   

อุปกรณ์ที่ใช้ในการตรวจวัดทิศทางลมเรียกว่า ศรลม (wind vane) มี  
   ลักษณะเป็นลูกศรที่มีหางเป็นแผ่นใหญ่กว่าลูกศรมาก เมื่อลมพัดมาหางลูกศร 
   จะถูกผลักแรงกว่าหัวลูกศร หัวลูกศรจึงชี ไปทิศทางท่ีลมพัดมา  
 การบอกทิศทางลม ท าได้โดยบอกทิศท่ีลมเคลื่อนที่เข้าหาผู้สังเกตหรือ 
   ตามทิศท่ีลูกศรชี ไป 
 อุปกรณ์ที่ใช้วัดอัตราเร็วลมเรียกว่า มาตรวัดลม (anemometer) 
ส่วนมากจะประกอบด้วยถ้วยรูปครึ่งทรงกลมซึ่งหมุนไปตามความแรงของลม 
จ านวนรอบของการหมุนถ้วยดังกล่าว จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกับอัตราเร็วลม 
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ศรลม มาตรวัดลม 

   

อุปกรณ์ที่ใช้ในการตรวจวัดทิศทางลมเรียกว่า ศรลม (wind vane) มี  
   ลักษณะเป็นลูกศรที่มีหางเป็นแผ่นใหญ่กว่าลูกศรมาก เมื่อลมพัดมาหางลูกศร 
   จะถูกผลักแรงกว่าหัวลูกศร หัวลูกศรจึงชี ไปทิศทางท่ีลมพัดมา  
 การบอกทิศทางลม ท าได้โดยบอกทิศท่ีลมเคลื่อนที่เข้าหาผู้สังเกตหรือ 
   ตามทิศท่ีลูกศรชี ไป 
 อุปกรณ์ที่ใช้วัดอัตราเร็วลมเรียกว่า มาตรวัดลม (anemometer) 
ส่วนมากจะประกอบด้วยถ้วยรูปครึ่งทรงกลมซึ่งหมุนไปตามความแรงของลม 
จ านวนรอบของการหมุนถ้วยดังกล่าว จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกับอัตราเร็วลม 



48 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 ลมฟ้าอากาศ

 

48 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 2 เครื่องมือวัดทศิทางและอัตราเร็วลม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลามาฝึกคิดกันอีกแล้ว 

0kจา 0kจา

จากภาพอัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
.................................................................................................. 
..................................................................................................
.............................................................................................  
     ........................................................... ... 

0kจา 0kจา

 บ้านหลังนี มีวิธีการป้องกันบ้านเรือนเสียหายจากลมที่มีอัตราเร็วมากอย่างไร 
      ........................................................................................................................  
 ลมส่งผลต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอย่างไร 

............................................................................................................  

........................................................................................................ .... 
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ใบงานที่ 3 สืบค้นข้อมูลพื้นที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม 
 
 
  
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ชื่อภาพ……………………………………………………………………………………………………. 
 
สถานที่ท่ีมีการใช้ประโยชน์: ………………………………………………………………………………………………………………… 
การใช้ประโยชน์:  ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

CHECK IN 
ให้เพ่ือน ๆ สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพื นที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจ
เป็นพื นทีใ่นชุมชนของตนเองหรือชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย พร้อมทั งอธิบายว่ามีการใช้ประโยชน์จากลมอย่างไร 
 



49ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 ลมฟ้าอากาศ

 

49 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 3 สืบค้นข้อมูลพื้นที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม 
 
 
  
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ชื่อภาพ……………………………………………………………………………………………………. 
 
สถานที่ท่ีมีการใช้ประโยชน์: ………………………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

CHECK IN 
ให้เพ่ือน ๆ สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพื นที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจ
เป็นพื นทีใ่นชุมชนของตนเองหรือชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย พร้อมทั งอธิบายว่ามีการใช้ประโยชน์จากลมอย่างไร 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ความชื้น 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ความชื้น 
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สถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงสถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
ภาค ฤดูหนาว ฤดูร้อน ฤดูฝน ตลอดปี 
เหนือ 73 62 81 74 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 69 65 80 72 
กลาง 71 69 79 73 

ตะวันออก 71 74 81 76 
ใต้ฝั่งตะวันออก 81 77 78 79 
ใต้ฝั่งตะวันตก 77 76 84 80 

ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบความรู้ที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

เราจะรู้ได้อย่างไรว่าในอากาศมีไอน้้าอยู่จริงเท่าใด 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลข้างล่างนี้ 

          เมื่อน้ าจากแหล่งต่าง ๆ ระเหยกลายเป็นไอน้ าอยู่ในอากาศ
จะท าให้อากาศมีความชื้น ความชื้นในอากาศเหล่านี้เป็นปัจจัยที่ท า
ให้เกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ของหยาดน้ าฟ้า  

          ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศหรือความชื้นสัมบูรณ์ (absolute humidity) หาได้จาก
มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศที่อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ต่อปริมาตร โดยมีหน่วยเป็นกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร หรือค านวณได้จากสูตร 
 

ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)      =             มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                              ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ตัวอย่างการค้านวณ 
อากาศในห้องหนึ่งมีปริมาตร 200 ลูกบาศก์เมตร พบมวลของไอน้ าใน
อากาศ 5,000 กรัม อากาศดังกล่าวมีความชื้นสัมบูรณ์เท่าใด 

แนวคิด 
ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)    =          มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                          ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ความชื้นสัมบูรณ์  =    5,000 g        =  25 g/m3 
         200 m3    

       ณ อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ อากาศสามารถรับไอน้ า
ได้ปริมาณจ ากัด ปริมาณไอน้ าสูงสุดที่อากาศสามารถรับได้ ณ 
อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ในหนึ่งหน่วยปริมาตร เรียกว่า 
ปริมาณไอน้้าอิ่มตัว (saturated water vapor) 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบความรู้ที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

เราจะรู้ได้อย่างไรว่าในอากาศมีไอน้้าอยู่จริงเท่าใด 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลข้างล่างนี้ 

          เมื่อน้ าจากแหล่งต่าง ๆ ระเหยกลายเป็นไอน้ าอยู่ในอากาศ
จะท าให้อากาศมีความชื้น ความชื้นในอากาศเหล่านี้เป็นปัจจัยที่ท า
ให้เกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ของหยาดน้ าฟ้า  

          ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศหรือความชื้นสัมบูรณ์ (absolute humidity) หาได้จาก
มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศที่อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ต่อปริมาตร โดยมีหน่วยเป็นกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร หรือค านวณได้จากสูตร 
 

ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)      =             มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                              ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ตัวอย่างการค้านวณ 
อากาศในห้องหนึ่งมีปริมาตร 200 ลูกบาศก์เมตร พบมวลของไอน้ าใน
อากาศ 5,000 กรัม อากาศดังกล่าวมีความชื้นสัมบูรณ์เท่าใด 

แนวคิด 
ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)    =          มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                          ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ความชื้นสัมบูรณ์  =    5,000 g        =  25 g/m3 
         200 m3    

       ณ อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ อากาศสามารถรับไอน้ า
ได้ปริมาณจ ากัด ปริมาณไอน้ าสูงสุดที่อากาศสามารถรับได้ ณ 
อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ในหนึ่งหน่วยปริมาตร เรียกว่า 
ปริมาณไอน้้าอิ่มตัว (saturated water vapor) 
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ใบงานที่ 1 ความชื้นสัมบรูณ์ 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในบ้านหลังนี้มี 3 ห้อง ปรากฏว่ามีความชื้นสัมบูรณ์
เท่ากันคือ 30 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร 

ห้องรับแขก 
ขนาด 256 m3 

 
   ห้องนอน 
ขนาด 128 m3 

   ห้องครัว 
ขนาด 135 m3 

กราฟแสดงปริมาณไอน้ าอิ่มตัวในอากาศท่ีอุณหภูมิต่าง ๆ 
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 ห้องใดมีมวลของไอน้ าในอากาศน้อยที่สุด และ
มากที่สุด และต่างกันเท่าใด  

................................................................................. 

................................................................................. 

 จากกราฟ อากาศที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ 
............ g/m3 และท่ี 30 องศาเซลเซียส มี
ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ ............. g/m3    

 อุณหภูมิอากาศกับปริมาณไอน้ าอิ่มตัว         
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
................................................................ 
................................................................ 
................................................................ 
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 ห้องใดมีมวลของไอน้ าในอากาศน้อยที่สุด และ
มากที่สุด และต่างกันเท่าใด  

................................................................................. 

................................................................................. 

 จากกราฟ อากาศที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ 
............ g/m3 และท่ี 30 องศาเซลเซียส มี
ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ ............. g/m3    

 อุณหภูมิอากาศกับปริมาณไอน้ าอิ่มตัว         
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
................................................................ 
................................................................ 
................................................................ 
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         ค่าความชื้นสัมพัทธ์บอกได้ว่าในขณะนั้นอากาศมีความชื้นมากหรือน้อยเมื่อเทียบกับ
ความสามารถของอากาศที่จะรับไอน้ าทั้งหมด และอากาศจะสามารถรับปริมาณไอน้ าได้อีกมากน้อย
เพียงใด  ซึ่งสามารถหาได้จาก 
 

    ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ใบความรู้ที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ความชื้นสัมพัทธ์ (relative humidity) เป็นค่า
เปรียบเทียบปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศกับปริมาณไอน้ า
อ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ความชื้นสัมพัทธ์ คืออะไร 

มาดูตัวอย่างโจทย์ค้านวณกัน 

ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าในอากาศ 24 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศมีความชื้น
สัมพัทธ์เท่าใด 
 

ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

จากกราฟ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เท่ากับ 30 g/m3    
ดังนั้น  =    24 g/m3  x  100    =  24 x 100      =  80% 
             30 g/m3                 30 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์ 80% 
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ใบงานที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์
 
 
  
 
 
1.  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอยู่จริง 130 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร และมีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว   
     ได้ในอากาศ 200 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศขณะนั้นมีความชื้นสัมพัทธ์เท่าไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.  ณ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส อากาศมีค่าความชื้นสัมพัทธ์ ร้อยละ 70 จะมีปริมาณไอน้ าจริงเท่าใด และ 
    จะสามารถรับไอน้ าได้อีกเท่าใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ถึงเวลาฝึกสมองลองค้านวณ 
กันแล้วนะครับ เริ่มกันเลย 
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ใบงานที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์
 
 
  
 
 
1.  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอยู่จริง 130 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร และมีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว   
     ได้ในอากาศ 200 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศขณะนั้นมีความชื้นสัมพัทธ์เท่าไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.  ณ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส อากาศมีค่าความชื้นสัมพัทธ์ ร้อยละ 70 จะมีปริมาณไอน้ าจริงเท่าใด และ 
    จะสามารถรับไอน้ าได้อีกเท่าใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ถึงเวลาฝึกสมองลองค้านวณ 
กันแล้วนะครับ เริ่มกันเลย 
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58 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

3.  ถ้าขนาดของมวลไอน ้าที่มีอยู่จริงในอากาศในขณะนั้นเท่ากับมวลของไอน ้าในอากาศอ่ิมตัว ที่อุณภูมิและ 
    ปริมาตรเดียวกันค่าความชื้นของอากาศเป็นเท่าใด จงแสดงวิธีคิด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

59 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่มผีลต่อความชื้นสัมพัทธ์มอีะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ 
1. วัดความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ไซครอมิเตอร ์1 อัน 
2. กระดาษกราฟ 1 แผ่น 
 
วิธีการด้าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ในบริเวณโรงเรียนที่แตกต่างกัน  ออกแบบวางแผนในการวัดความชื้น 
   สัมพัทธ์ อุณหภูมิอากาศ และสภาพแวดล้อมของสถานที่ที่เลือก ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกัน คือ  
   7.00 น. 9.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. พร้อมทั้งออกแบบวิธีการบันทึกผล 

1.1  บันทึกอุณหภูมิอากาศของของกระเปาะเปียกและกระเปาะแห้ง หาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์  
      หรือเทียบจากตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์ใบความรู้ที่ 3  

    1.2  สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
    1.3  เขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และอุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อมในบริเวณกลุ่มของตนเอง เพื่อให้ 
    เพ่ือนต่างกลุ่มได้ศึกษาร่วมกัน 
   
 
 
 
 
  
 
 

 
เรามาช่วยกันคิดวางแผนหาค้าตอบกันดีกว่าครับ !! 
ไปท้ากิจกรรมสนุก ๆ กันเลย 
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59 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่มผีลต่อความชื้นสัมพัทธ์มอีะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ 
1. วัดความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ไซครอมิเตอร์ 1 อัน 
2. กระดาษกราฟ 1 แผ่น 
 
วิธีการด้าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ในบริเวณโรงเรียนที่แตกต่างกัน  ออกแบบวางแผนในการวัดความชื้น 
   สัมพัทธ์ อุณหภูมิอากาศ และสภาพแวดล้อมของสถานที่ที่เลือก ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกัน คือ  
   7.00 น. 9.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. พร้อมทั้งออกแบบวิธีการบันทึกผล 

1.1  บันทึกอุณหภูมิอากาศของของกระเปาะเปียกและกระเปาะแห้ง หาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์  
      หรือเทียบจากตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์ใบความรู้ที่ 3  

    1.2  สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
    1.3  เขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และอุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อมในบริเวณกลุ่มของตนเอง เพื่อให้ 
    เพ่ือนต่างกลุ่มได้ศึกษาร่วมกัน 
   
 
 
 
 
  
 
 

 
เรามาช่วยกันคิดวางแผนหาค้าตอบกันดีกว่าครับ !! 
ไปท้ากิจกรรมสนุก ๆ กันเลย 
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60 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 3 ปัจจัยที่มีผลตอ่ความชื้นสัมพัทธ์มีอะไรบ้าง 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์ 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วิธีการด้าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

61 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

บันทึกผลการท้ากิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
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61 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

บันทึกผลการท้ากิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
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62 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
อภิปรายผลการทดลองท้ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
สรุปผลการท้ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
  

 

63 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค้าถามท้ายกิจกรรม 

1. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์ในช่วงเวลาต่าง ๆ ในพื้นที่เดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
(ตอบตามข้อมูลจริงที่ได้จากการตรวจวัด) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ความชื้นสัมพัทธ์ในเวลาเดียวกันแต่ละพ้ืนที่แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ความชื้นสัมพัทธ์กับพ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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63 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค้าถามท้ายกิจกรรม 

1. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์ในช่วงเวลาต่าง ๆ ในพื้นที่เดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
(ตอบตามข้อมูลจริงที่ได้จากการตรวจวัด) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ความชื้นสัมพัทธ์ในเวลาเดียวกันแต่ละพ้ืนที่แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ความชื้นสัมพัทธ์กับพ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
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ใบความรู้ที่ 3 ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร ์
 
    
 
 
 

การหาความชื้นสัมพัทธ์สามารถใช้เครื่องมือที่เรียกว่า 
ไซครอมิเตอร์  ไซครอมิเตอร์ประกอบด้วยเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน 
คือ เทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้งซึ่งเป็นเทอร์มอมิเตอร์แบบธรรมดา  
และเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก ซึ่งกระเปาะหุ้มด้วยผ้าเปียก 
โดยมีปลายอีกด้านหนึ่งจุ่มลงไปในน้ า 

หลักการท างานของไซครอมิเตอร์ คือ การเปรียบเทียบ 
อุณหภูมิระหว่างเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกและเทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะแห้ง โดยเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก น้ าจะใช้พลังงาน 
ความร้อนจากสิ่งแวดล้อมไปช่วยในการระเหย ท าให้มีอุณหภูมิ 
ลดลง ดังนั้นเมื่อน าความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิกระเปาะเปียก 
และแห้งไปเทียบกับตารางมาตรฐาน จึงทราบค่าความชื้นสัมพัทธ์ 
ในขณะนั้นได้  
 
ตัวอย่างการหาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 

เมื่ออุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้ง 32 องศา 
เซลเซียส อุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก 26 องศา 
เซลเซียส  ดังนั้นความแตกต่างของอุณหภูมิ 6 องศาเซลเซียส  
ดังนั้น ค่าความชื้นสัมพัทธ์อากาศมีค่าร้อยละ 61 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                       ภาพที่ 1 ไซครอมิเตอร์ 

   ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์เป็นอย่างไร 

ตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
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ใบความรู้ที่ 3 ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร ์
 
    
 
 
 

การหาความชื้นสัมพัทธ์สามารถใช้เครื่องมือที่เรียกว่า 
ไซครอมิเตอร์  ไซครอมิเตอร์ประกอบด้วยเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน 
คือ เทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้งซึ่งเป็นเทอร์มอมิเตอร์แบบธรรมดา  
และเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก ซึ่งกระเปาะหุ้มด้วยผ้าเปียก 
โดยมีปลายอีกด้านหนึ่งจุ่มลงไปในน้ า 

หลักการท างานของไซครอมิเตอร์ คือ การเปรียบเทียบ 
อุณหภูมิระหว่างเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกและเทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะแห้ง โดยเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก น้ าจะใช้พลังงาน 
ความร้อนจากสิ่งแวดล้อมไปช่วยในการระเหย ท าให้มีอุณหภูมิ 
ลดลง ดังนั้นเมื่อน าความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิกระเปาะเปียก 
และแห้งไปเทียบกับตารางมาตรฐาน จึงทราบค่าความชื้นสัมพัทธ์ 
ในขณะนั้นได้  
 
ตัวอย่างการหาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 

เมื่ออุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้ง 32 องศา 
เซลเซียส อุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก 26 องศา 
เซลเซียส  ดังนั้นความแตกต่างของอุณหภูมิ 6 องศาเซลเซียส  
ดังนั้น ค่าความชื้นสัมพัทธ์อากาศมีค่าร้อยละ 61 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                       ภาพที่ 1 ไซครอมิเตอร์ 

   ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์เป็นอย่างไร 

ตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง เมฆ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เมฆที่เหน็เป็นอย่างไร 
 
   
 
 
จุดประสงค์ 
1. สังเกต อธิบายลักษณะ และจ าแนกประเภทของเมฆ 
2. ตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า  
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

สี 1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1  
1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆ และข้อมูลที่ควรจะได้ 
    จากการสังเกต บันทึกในใบงานที่ 1 
2. สังเกตและวาดภาพเมฆ จ าแนกเมฆท่ีพบตามเกณฑ์ของกลุ่มตนเอง บอกปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามวิธีที่ 
   ได้อภิปรายในข้อ 1 บันทึกในใบงานที่ 1 
3. น าเสนอผลการสังเกตหน้าชั้นเรียน 

ตอนที่ 2  
1. ศึกษาแผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า จากนั้นออกแบบวางแผนการสังเกต 
    ลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าในเวลา เช้า กลางวัน และเย็น  
2. สังเกตและวาดภาพเมฆตามแผนที่วางไว้ บันทึกข้อมูลโดยการวาดภาพ (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และ 
   บรรยายลักษณะเมฆที่พบ รวมทั้งปริมาณเมฆปกคลุม บันทึกในใบงานที่ 1 
  
 
  

 
 

  
 
  

 

ระวังนะครับเพื่อนๆ 
ขณะสังเกตท้องฟ้า ต้องไม่มองดวงอาทิตย์โดยตรง  
เนื่องจากอาจเป็นอันตรายต่อดวงตาได้ 

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร ไปหา
ค าตอบกัน 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เมฆที่เหน็เป็นอย่างไร 
 
   
 
 
จุดประสงค์ 
1. สังเกต อธิบายลักษณะ และจ าแนกประเภทของเมฆ 
2. ตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า  
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

สี 1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1  
1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆ และข้อมูลที่ควรจะได้ 
    จากการสังเกต บันทึกในใบงานที่ 1 
2. สังเกตและวาดภาพเมฆ จ าแนกเมฆท่ีพบตามเกณฑ์ของกลุ่มตนเอง บอกปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามวิธีที่ 
   ได้อภิปรายในข้อ 1 บันทึกในใบงานที่ 1 
3. น าเสนอผลการสังเกตหน้าชั้นเรียน 

ตอนที่ 2  
1. ศึกษาแผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า จากนั้นออกแบบวางแผนการสังเกต 
    ลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าในเวลา เช้า กลางวัน และเย็น  
2. สังเกตและวาดภาพเมฆตามแผนที่วางไว้ บันทึกข้อมูลโดยการวาดภาพ (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และ 
   บรรยายลักษณะเมฆที่พบ รวมทั้งปริมาณเมฆปกคลุม บันทึกในใบงานที่ 1 
  
 
  

 
 

  
 
  

 

ระวังนะครับเพื่อนๆ 
ขณะสังเกตท้องฟ้า ต้องไม่มองดวงอาทิตย์โดยตรง  
เนื่องจากอาจเป็นอันตรายต่อดวงตาได้ 

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร ไปหา
ค าตอบกัน 
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ใบงานที่ 1 เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร 
 

 
 
 
ตอนที่ 1  
1. ผลการอภิปราย 

วิธีสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆปกคลุม ข้อมูลที่ควรจะได้จากการสังเกตเมฆ 
 
 
 
 

  

 

2. ผลการสังเกต 
   นักเรียนสามารถจ าแนกลักษณะเมฆที่พบเป็นโดยใช้เกณฑ์ ...................................................................... 
   และสามารถจ าแนกได้เป็น ............. ประเภท ได้แก่ ................................................................................ 
    
ตารางท่ี 1 แสดงลักษณะ ประเภท และปริมาณเมฆปกคลุม 
 

ภาพลักษณะของเมฆ ประเภทของเมฆ ปริมาณเมฆปกคลุม 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

  

  
   

บันทึกผลการท ากิจกรรมด้วยนะ 
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ตอนที่ 2  
ออกแบบวิธีการศึกษาสังเกต 
………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการสังเกต 
………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 2  
ออกแบบวิธีการศึกษาสังเกต 
………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………..
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

สรุปผลกิจกรรม 
………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………….. 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. จากการสังเกตเมฆครั้งแรก เมฆที่พบมีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง สามารถจ าแนกเมฆที่พบตามเกณฑ์ของ
ตนเองได้เป็นกี่ประเภท อย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. เมื่อศึกษาวิธีการสังเกตเมฆ และแผนภาพเมฆ และออกไปสังเกตเมฆอีกครั้งหนึ่ง ได้ข้อมูลเพิ่มเติมจาก 
การสังเกตด้วยวิธีการของตนเองหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. เมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลา เช้า กลางวัน และเย็น มีลักษณะและปริมาณแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
และพบเมฆชนิดใดมากที่สุด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบความรู้ที่ 1 การแบ่งประเภทเมฆของนักอุตุนิยมวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ท  

นักอุตุนิยมวิทยา แบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะ ได้
เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่  

เมฆก้อน (cumulus)  เมฆแผ่น (stratus) 
และเมฆเป็นร้ิว (cirrus) 

ที่มา : ดัดแปลงจากโครงการ GLOBE สสวท. 
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นักอุตุนิยมวิทยา แบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะ ได้
เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่  
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 

                วิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการแปลผลปริมาณเมฆปกคลุมจากค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมที่ตรวจวัด 
ปริมาณเมฆปกคลุม ค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมของพ้ืนที่ทั้งหมด 

ไม่มีเมฆ 
(No clouds) 

ท้องฟ้าไม่มีเมฆปกคลุม หรือไม่สามารถมองเห็นเมฆได้ 

ท้องฟ้าแจ่มใส  
(Clear clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อยกว่า 10% 

เมฆบางส่วน 
(Isolated clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 10%-25% 

เมฆกระจัดกระจาย 
(Scattered clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 25%-50% 

เมฆเป็นหย่อม ๆ 
(Broken clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 50%-90% 

เมฆครึม้ 
(Overcast clouds) 

เมฆปกคลุมท้องฟ้ามากกว่า 90% 

  ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560   
           
 
 

 
 

1.  เลือกพ้ืนที่โล่งแจ้ง ไม่มีสิ่งกีดขวางในการสังเกตท้องฟ้า จากนั้นแบ่งท้องฟ้าเป็น 4 ส่วน โดยให้ 
    นักเรียน 4 คนที่มีความสูงใกล้เคียงกันออกไปยืนในที่โล่ง หันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน  
    แล้วชูแขนขึ้นท้องฟ้า กางแขนท ามุม 90 องศา  
2.  สังเกตท้องฟ้าตรงหน้าตั้งแต่ระดับสายตาของตนเอง มองขึ้นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า  
    และคาดคะเนเปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตได้ในพ้ืนที่ของตนเอง  
3.  หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุม โดยน าผลการคาดคะเนของนักเรียนทั้ง 4 คนมารวมกันแล้วหารด้วย 4  
4.  น าค่าที่ค านวณได้มาเทียบกับค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมในตารางด้านล่าง เพ่ือแปลผลปริมาณ 
    เมฆปกคลุม 

ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับสภาพอากาศ 
วันนั้น ๆ เช่น ในวันที่มีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อย พลังงานจากดวงอาทิตย์

สามารถส่งมายังพ้ืนผิวโลกได้มาก ท าให้วันนั้นมีอุณหภูมิอากาศสูง ในทาง
ตรงกันข้ามหากมีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้ามาก อุณหภูมิอากาศจะต่ า 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง ฝน 
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ใบงานที่ 1 หยาดน ้าฟ้า เครื่องวัดปริมาณฝนและปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
 
 
 
 
 
ฐานที่ 1 หยาดน ้าฟ้า 
1. หยาดน  าฟ้า หมายถึง ....................................................................................................... ................................ 
    .........................................................................................................................................................................  
    ............................................................................................................................. ............................................ 
2. ตัวอย่างหยาดน  าฟ้าที่เกิดขึ น ได้แก่ ...................................................................................... ........................... 
3. หยาดน  าฟ้าที่พบมากในประเทศไทยอยู่ในรูปแบบของ .................................................................................. 
    เพราะ ....................................................................................................................... ...................................... 
    .................................................................................................................................................... ..................... 
4. ส่วนใหญ่จะพบลูกเห็บ ตกลงมากับฝนในช่วงที่สภาพลมฟ้าอากาศเป็นอย่างไร......................................... ....... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
    ...................................................................... ...................................................................................................  
5. ในขณะเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ สิ่งใดก่อให้เกิดความเสียหายแก่บ้านเรือนมากท่ีสุด เพราะเหตุใด ............... 
    .........................................................................................................................................................................  
    ............................................................................................................................. ............................................ 
    .............................................................................. ...........................................................................................  
ฐานที่ 2 การวัดปริมาณฝน 
  
 
 
 
 
 
 จากเกณฑ์ปริมาณฝนรายวัน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ในแต่ละเกณฑ์มีค่าเท่าใด 

ปริมาณฝน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ (มิลลิเมตร) 
ฝนเล็กน้อย (Light Rain)  
ฝนปานกลาง (Moderate Rain)  
ฝนหนัก (Heavy Rain)  
ฝนหนักมาก (Very Heavy Rain)  

ขอให้เพื่อน ๆ บันทึกผลการศึกษาและการ
ท้ากิจกรรมในแต่ละฐาน 

ปริมาณฝน (rainfall amount) หมายถึง 
.......................................................................
....................................................................... 

0.1 – 10.0 
10.1 – 35.0 
35.1 – 90.0 
90.1 ขึ นไป 

 

77 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 เพราะเหตุใดจึงบอกปริมาณฝนโดยใช้หน่วยวัดความยาว เชน่ มิลลิเมตร ................................................. 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
................................................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. ...................................... 
 

 
 ถ้าได้รับการแจ้งปริมาณฝนในพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่ สิ่งที่อาจเกิดขึ นได้มีอะไรบ้าง และนักเรียนจะมีวิธี

ป้องกันหรือปฏิบัติตนอย่างไร ……………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ฐานที่ 3 ปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย  
 

นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อปริมาณฝน …………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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77 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 เพราะเหตุใดจึงบอกปริมาณฝนโดยใช้หน่วยวัดความยาว เชน่ มิลลิเมตร ................................................. 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
................................................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. ...................................... 
 

 
 ถ้าได้รับการแจ้งปริมาณฝนในพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่ สิ่งที่อาจเกิดขึ นได้มีอะไรบ้าง และนักเรียนจะมีวิธี

ป้องกันหรือปฏิบัติตนอย่างไร ……………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ฐานที่ 3 ปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย  
 

นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อปริมาณฝน …………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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78 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 2 เครื่องวัดฝน 
 

 
 
 

ค้าชี แจง   
           ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและออกแบบการทดลองเพ่ือวัดปริมาณ
ฝนบริเวณบ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปริมาณฝนรายวันในใบงานที่ 1  
 

เรื่อง  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................... ............................................... 
วัสดุและอุปกรณ์ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
วาดภาพเครื่องวัดฝน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลาระดมสมองกันแล้ว 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

วิธีทดสอบการวัดฝน 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
ผลการทดลอง 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................................ .............. 
.................................................................................................................... .......................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................... .........................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................................................... ....... 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

วิธีทดสอบการวัดฝน 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
ผลการทดลอง 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................................ .............. 
.................................................................................................................... .......................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................... .........................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................................................... ....... 
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80 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 3 ส้ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
 
  
 
 
ค้าชี แจง 
          ให้นักเรียนส ารวจบริเวณพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่  ว่าพื นที่ใดท่ีได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมาก
ในฤดูฝน บอกสาเหตุที่เกิด บรรยายความเสียหายที่เกิดขึ น และเสนอแนะแนวทางแก้ไข 
   

เขียนบรรยายหรือวาดภาพพื นที่ท่ีได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมากในฤดูฝน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส้ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
ของเรากัน 

 

ลักษณะของพื นที่ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
สาเหตุที่เกิด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ความเสียหายท่ีได้รับ 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
.............................................................. 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
............................................................ 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................

แนวทางป้องกัน แก้ไข 
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................ 
................................................................
................................................................
................................................................
............................................................... .
................................................................
................................................................
................................................................
............................................................... .
................................................................
................................................................
................................................................
............................................................... .
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ความเสียหายท่ีได้รับ 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
.............................................................. 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
............................................................ 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................

แนวทางป้องกัน แก้ไข 
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................ 
................................................................
................................................................
................................................................
............................................................... .
................................................................
................................................................
................................................................
............................................................... .
................................................................
................................................................
................................................................
............................................................... .
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง การพยากรณ์อากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

83 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
 
 จุดประสงค์ 

1. สืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. ใบความรู้ เรื่อง การพยากรณ์อากาศ 
2. เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=1)  

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศของนักอุตุนิยมวิทยาจากใบความรู้ เรื่อง การ

พยากรณ์อากาศ หรือจากอินเทอร์เน็ต หรือจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เล่ม 2 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

3. สรุปข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นลงในใบที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
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83 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
 
 จุดประสงค์ 

1. สืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. ใบความรู้ เรื่อง การพยากรณ์อากาศ 
2. เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=1)  

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศของนักอุตุนิยมวิทยาจากใบความรู้ เรื่อง การ

พยากรณ์อากาศ หรือจากอินเทอร์เน็ต หรือจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เล่ม 2 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

3. สรุปข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นลงในใบที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
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84 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
ค าชี้แจง: ท าเครื่องหมาย  /  ในช่องว่างหน้าแหล่งข้อมูลที่ใช้สืบค้น (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
               ใบความรู้เรื่องการพยากรณ์อากาศ 
               หนังสืออ่ืน ๆ ระบุ........................................................................................................... .. 
               เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวทิยา สืบค้นวันท่ี......................................................... ............... 
               เว็บไซต์อ่ืน ๆ  

1. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่.......................... .............. 
2. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่.......................... .............. 

ในการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลข้างต้น ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้ว่านักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการพยากรณ์
อากาศอย่างไร โดยเขียนอธิบายแต่ละข้ันตอนให้ชัดเจน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
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........................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................................................................................................... .................... 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. การพยากรณ์อากาศคืออะไร 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
2. จงยกตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลลมฟ้าอากาศมาอย่างน้อย 3 ชนิด 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................................................................................................................... .... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................. ................. 
3. เพราะเหตุใดนักอุตุนิยมวิทยาในประเทศจึงต้องมีการสื่อสารกับนักอุตุนิยมวิทยาต่างประเทศ 
.......................................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................. ............................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
4. ก่อนที่นักอุตุนิยมวิทยาจะเผยแพร่ค าพยากรณ์อากาศ จะต้องมีการจัดกระท าข้อมูลอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................. ................................................................................................  
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5. การพยากรณ์อากาศจ าเป็นต้องบอกข้อมูลอะไรบ้าง 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
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............................................................................................................................. ................................................. 
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............................................................................................................................. ................................................. 
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5. การพยากรณ์อากาศจ าเป็นต้องบอกข้อมูลอะไรบ้าง 
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............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 2 สร้างพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
 
จุดประสงค์ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศอย่าง
ง่าย 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน  
2. กระดาษกราฟ    1 แผ่น 
3. กระดาษแข็งขนาด 31 x 43 นิ้ว   1 แผ่น 
4. ปากกาเคมี     1 ด้าม 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. ให้แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน โดยช่วยกันสืบค้นข้อมูลจาก

เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) หนงัสือพิมพ์รายวัน 
หรือโปรแกรมประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ 

3. ข้อมูลที่สืบค้นควรประกอบไปด้วยค าพยากรณ์อากาศประจ าวันบริเวณพ้ืนที่ของตนเอง ค าพยากรณ์
อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณ
ฝน 

4. น าข้อมูลที่รวบรวมได้ตั้งแต่วันที่ 1-6 มาจัดกระท าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟเส้น แผนภูมิแท่ง ตาราง 
หรือรูปแบบอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

5. วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่จัด
กระท า 

6. สร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไป (วันพรุ่งนี้) จากข้อมูลท่ีวิเคราะห์ได้ ว่าสภาพลมฟ้าอากาศจะ มี
ลักษณะอย่างไร เช่น อุณหภูมิต่ าสุด และอุณหภูมิสูงสุด มีค่าเท่าใด  

7. น าเสนอค าพยากรณ์อากาศหน้าชั้นเรียน โดยมีข้อมูลประกอบค าอธิบายแสดงให้เพ่ือนในชั้นเรียนได้
เห็นอย่างชัดเจนประกอบไปด้วยข้อมูลดังนี้ 

 ค าพยากรณ์อากาศประจ าวัน ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือ
การเกษตร อุณหภูมิอากาศต่ าสุด และอุณหภูมิอากาศสูงสุด ว่ามีค่าเท่าใด 

 ค าพยากรณ์อากาศของกลุ่มตนเองที่มีการพยากรณ์อากาศประจ าวัน อุณหภูมิอากาศต่ าสุด 
และอุณหภูมิอากาศสูงสุดของวันพรุ่งนี้ว่ามีค่าเท่าใด  
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ใบงานที่ 2 สร้างพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
 
จุดประสงค์ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศอย่าง
ง่าย 
พยากรณ์อากาศประจ าวัน 
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ใบงานที่ 2 สร้างพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
 
จุดประสงค์ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศอย่าง
ง่าย 
พยากรณ์อากาศประจ าวัน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 

........................................................................................................................... ................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.......................................................................................................................................................... .................... 

.............................................................................................................. ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................................. 
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............................................................................................................................. ................................................. 

....................................................................................................................................................................... ....... 

........................................................................................................................... ................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 
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.............................................................................................................. ................................................................ 
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................................................................................. .............................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

 

93 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝนในระยะเวลาย้อนหลัง 6 วัน 

............................................................................................................................... ............................................... 

................................................................................... ...........................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

...................................................................... ........................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 
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............................................................................................................................. ................................................. 

.................................................................... ..........................................................................................................   

การจัดกระท าข้อมูลในรูปแบบของกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและอุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวัน 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................. .............................................................................................  
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.................................................................... ..........................................................................................................  
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............................................................................................................................. ................................................. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝนในระยะเวลาย้อนหลัง 6 วัน 
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............................................................................................................................. ................................................. 
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การจัดกระท าข้อมูลในรูปแบบของกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและอุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวัน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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การสร้างพยากรณ์อากาศในวันถัดไป  
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............................................................................. .................................................................................................  
 
 
 
 
 

 

95 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันนี้กล่าวว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
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............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................  
2. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์กล่าวว่าอย่างไร 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................... .........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................ ......................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันนี้กล่าวว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................  
2. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์กล่าวว่าอย่างไร 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................... .........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................ ......................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

3. อุณหภูมิต่ าสุดของวันนี้มีค่าเท่าใด 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
4. อุณหภูมิสูงสุดของวันนี้มีค่าเท่าใด 
........................................................................................................................................................................... ... 
............................................................................................................................. ................................................. 
5. อุณหภูมิต่ าสุดของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์ไว้มีค่าเท่าใด 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
6. อุณหภูมิสูงสุดของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์ไว้มีค่าเท่าใด 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................... .....................................................................................................  
  

 

97 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 
 
 จุดประสงค์ 

1. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้ได้ผลผลิตสูงสุด 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี  
2. แหล่งข่าวเพ่ิมเติมจากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน 

วิธีด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน พยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิ

ต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝน ย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี จากเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา 
(http://climate.tmd.go.th/content/category/16) จากหนงัสือพิมพ์รายวัน หรือโปรแกรม
ประยุกตใ์นโทรศัพท์มือถือ 

3. ศึกษาข้อมูลพื้นที่การท าเกษตรกรรมในท้องถิ่นของตนเองว่าเหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืชชนิดใด 
4. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่สืบค้นให้มีความสัมพันธ์กับพืชที่จะ

ท าการเพาะปลูก 
5. วางแผนช่วงเวลาการเพาะปลูก การเจริญเติบโต และการเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุนและผล

ก าไรที่จะได้รับ 
6. แต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการท าเกษตรกรรมที่ได้วางแผนไว้หน้าชั้นเรียน เพ่ือร่วมกันแบ่งปัน

แนวความคิดกับเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 
 
 จุดประสงค์ 

1. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้ได้ผลผลิตสูงสุด 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี  
2. แหล่งข่าวเพ่ิมเติมจากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน 

วิธีด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน พยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิ

ต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝน ย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี จากเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา 
(http://climate.tmd.go.th/content/category/16) จากหนงัสือพิมพ์รายวัน หรือโปรแกรม
ประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ 

3. ศึกษาข้อมูลพื้นที่การท าเกษตรกรรมในท้องถิ่นของตนเองว่าเหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืชชนิดใด 
4. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่สืบค้นให้มีความสัมพันธ์กับพืชที่จะ

ท าการเพาะปลูก 
5. วางแผนช่วงเวลาการเพาะปลูก การเจริญเติบโต และการเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุนและผล

ก าไรที่จะได้รับ 
6. แต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการท าเกษตรกรรมที่ได้วางแผนไว้หน้าชั้นเรียน เพ่ือร่วมกันแบ่งปัน

แนวความคิดกับเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
  



98 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

98 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบงานที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 
 
ค าชี้แจง 

จากการที่นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลและมีการวางแผนการท าเกษตรกรรมที่มีความสอดคล้องกับสภาพ 
ลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของตนเองแล้วนั้น ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 สภาพภูมิอากาศในท้องถิ่น 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ตอนที่ 3 การวางแผนการเพาะปลูก 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนแรเงาช่องว่างของแต่ละขั้นตอนด าเนินงานให้ตรงกับระยะเวลาที่นักเรียนวางแผนไว้ 

ปลูกพืชชื่อ……………………………………………………………… 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปลูกพืชชื่อ……………………………………………………………… 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปลูกพืชชื่อ……………………………………………………………… 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปลูกพืชชื่อ……………………………………………………………… 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
นักเรียนใช้ข้อมูลทางการพยากรณ์อากาศเรื่องใดบ้างประกอบการตัดสินใจในการเพาะปลูกพืชทั้ง 3 ชนิด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
นักเรียนใช้ข้อมูลทางการพยากรณ์อากาศเรื่องใดบ้างประกอบการตัดสินใจในการเพาะปลูกพืชทั้ง 3 ชนิด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู้ที่ 1 การพยากรณ์อากาศ 

การพยากรณ์อากาศ (weather forecast) หมายถึง การคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศในอนาคต  
การที่จะพยากรณ์อากาศได้ต้องมีความรู้ความเข้าใจในปรากฏการณ์และกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
บรรยากาศ ต้องทราบสภาวะอากาศปัจจุบัน มีองค์ประกอบลมฟ้าอากาศที่เพียงพอ และมีความสามารถที่จะ
ผสมผสานองค์ความรู้เข้าด้วยกันเพ่ือคาดหมายการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ขั้นตอน
ในการพยากรณ์อากาศ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่  

1. การตรวจอากาศเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศปัจจุบัน โดยใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ 
เช่น เทอร์มอมิเตอร์ บารอมิเตอร์ เครื่องวัดฝน ศรลม มาตรวัดลม ดาวเทียม และเรดาร์ตรวจอากาศ 

2. การสื่อสารเพ่ือรวบรวมและแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายใน
และนอกประเทศ 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศและสร้างค าพยากรณ์อากาศ 

ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ต้องใช้ข้อมูลผลการตรวจลมฟ้าอากาศทั้งจากในประเทศและจาก
ต่างประเทศ เพราะปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบรรยากาศมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้จึงมีความ
จ าเป็นต้องมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศระหว่างประเทศ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพียงพอส าหรับการ
พยากรณ์อากาศ แล้วนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการบันทึกผลการตรวจลมฟ้าอากาศท่ีได้รับทั้งหมดลงบนแผนที่
หรือแผนภูมิทางอุตุนิยมวิทยาชนิดต่าง ๆ ด้วยสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา 

จากนั้นวิเคราะห์ผลการตรวจลมฟ้าอากาศท่ีได้จากข้ันตอนแรก โดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ
ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่ง  และความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะอากาศในระดับบน 
และเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ เน่ืองจากเป็น
ปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน 

จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการออกค าพยากรณ์ ณ ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ ซึ่งค าพยากรณ์
อากาศนั้นจะบอกข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศในพ้ืนที่ต่าง ๆ และข้อมูลทั่วไปในอนาคต เช่น อุณหภูมิ 
ปริมาณเมฆ ความเร็วลม การเกิดฝน หมอก น้ าค้าง คลื่นสูง โดยค าพยากรณ์อากาศบางแบบ เช่น เพ่ือ
การเกษตร หรือการเดินเรือจะมีข้อแนะน าเพ่ิมเติมเช่น ระวังฝนแล้ง หรือควรงดออกจากฝั่ง 

เมื่อนักอุตุนิยมวิทยาออกค าพยากรณ์อากาศเสร็จสมบูรณ์ ก็จะท าการเผยแพร่ค าพยากรณ์อากาศไปยัง
ช่องทางต่าง ๆ ทั้งสื่อมวลชนเพื่อเผยแพร่สู่ประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือด าเนินการรับมือต่อไป  
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ลักษณะของแผนที่อากาศผิวพ้ืนที่แสดงเส้นแสดงค่าองค์ประกอบทางอุตุนิยมวิทยาต่าง ๆ 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ลักษณะของแผนที่อากาศผิวพ้ืนที่แสดงเส้นแสดงค่าองค์ประกอบทางอุตุนิยมวิทยาต่าง ๆ 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ตัวอย่างการพยากรณ์อากาศ 

พยากรณ์อากาศประจ าวัน 

 

อธิบายแผนที่ : แผนที่อากาศผิวพ้ืนวันที่ 28 สิงหาคม 2563 เวลา 13.00 น. ร่องมรสุมก าลังอ่อนพาด
ผ่านลาวและเวียดนามตอนบนเข้าสู่หย่อมความกดอากาศต่ าบริเวณทะเลจีนใต้ตอนบน โดยพายุดีเปรสชัน
บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันออกของประเทศฟิลิปปินส์ได้ทวีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุโซนร้อน “ไมสัก” 
แล้ว โดยพายุนี้ไม่มีผลกระทบต่อลักษณะอากาศของประเทศไทย 

พยากรณ์อากาศ 24 ชั่วโมงข้างหน้า  
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดปกคลุมทะเลอันดามัน ภาคใต้ และประเทศไทย โดยมีร่องมรสุมก าลังอ่อน

พาดผ่านลาวและเวียดนามตอนบน เข้าสู่หย่อมความกดอากาศต่ าบริเวณทะเลจีนใต้ตอนบน ลักษณะเช่นนี้ท า
ให้ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนมีฝนลดลง อนึ่ง พายุระดับ 1 (ดีเปรสชัน) บริเวณมหาสมุทร
แปซิฟิกด้านตะวันออกของประเทศฟิลิปปินส์ ได้ทวีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุระดับ 3 (โซนร้อน) “ไมสัก” แล้ว ซึ่ง
คาดว่าพายุนี้จะเคลื่อนตัวไปทางคาบสมุทรเกาหลีและทะเลญี่ปุ่น พายุนี้ไม่ส่งผลกระทบต่อประเทศไทย 
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ภาคเหนือ 
 เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง ตาก และก าแพงเพชร อุณหภูมิต่ าสุด 24 -26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดหนองคาย บึงกาฬ 
นครพนม สกลนคร ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์    ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี อุณหภูมิต่ าสุด 23 -26 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคกลาง  
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี 

อุทัยธานี สุพรรณบุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-
37 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง บริเวณจังหวัดสระแก้ว 
ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด อุณหภูมิต่ าสุด 24-28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝน
ฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 
 ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) 

เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่  ส่วนมากบริเวณจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-35 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ ากว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูงประมาณ 1เมตร 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันตก) 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง 

และสตูล อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ าสุด 26-27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
34-36 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ภาคเหนือ 
 เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง ตาก และก าแพงเพชร อุณหภูมิต่ าสุด 24 -26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดหนองคาย บึงกาฬ 
นครพนม สกลนคร ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์    ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี อุณหภูมิต่ าสุด 23 -26 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคกลาง  
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี 

อุทัยธานี สุพรรณบุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-
37 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง บริเวณจังหวัดสระแก้ว 
ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด อุณหภูมิต่ าสุด 24-28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝน
ฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 
 ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) 

เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่  ส่วนมากบริเวณจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-35 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ ากว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูงประมาณ 1เมตร 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันตก) 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง 

และสตูล อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ าสุด 26-27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
34-36 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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พยากรณ์อากาศเพื่อการเดินเรือ 
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ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ค าแนะน าส าหรับการเกษตร 
ภาค พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 7 วันข้างหน้าและผลกระทบต่อพืช สัตว์ 
เหนือ - ในช่วงวันที่ 28-29 สิงหาคม มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20-30 ของพ้ืนที่ ส่วนในช่วง

วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กิโลเมตร/ชั่วโมง ความชื้น
สัมพันธ์ 75-85% 

- ระยะนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและป้องกัน
การระบาดของโรคพืชที่เกิดจากเชื้อราในพืชสวน พืชไร่และพืชผัก เช่น โรคเน่า
เปียกในพริก เป็นต้น รวมทั้งควรระวังศัตรูพืชจ าพวกหนอนในช่วงที่มีฝนตกไม่
สม่ าเสมอ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ - ในช่วงวันที่ 28-29 สิงหาคม มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20-30 ของพ้ืนที่ ส่วนในช่วง
วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กิโลเมตร/ชั่วโมง ความชื้น
สัมพันธ์ 75-85% 

- ในช่วงนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและ
ป้องกันการระบาดของโรคปากและเท้าเปื่อยในสัตว์เท้ากีบ เช่น โค กระบือ และ
สุกร เป็นต้น นอกจากนี้เกษตรกรควรหลีกเลี่ยงการลุยน้ าลุยโคลน ถ้าจ าเป็นควร
สวมรองเท้าทูทยางกันน้ า เพื่อป้องกันโรคฉ่ีหนูหรือโรคเลปโตสไปโรซิส 

ที่มา : ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร 
https://www.tmd.go.th/programs/uploads/Tmddocuments/agromet-1118.pdf 
กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. ส ารวจและประเมินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น  
2. สร้างแนวทางในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษขาวเทา  1 แผ่น 
2. สีเมจิก 4-5 สี 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนลงพ้ืนที่ในท้องถิ่น ท าการส ารวจผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน บันทึกภาพ 
   เก็บรวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์คนในชุมชน และสืบค้นประวัติการเกิดสถานการณ์  ดังกล่าวในอดีต และ 
   ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่างๆ (ใช้เวลานอกห้องเรียนในการ 
   ด าเนินการล่วงหน้า เพ่ือน าข้อมูลมาใช้วิเคราะห์ในชั่วโมงเรียน) 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และร่วมกันวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 
   โดยใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่างๆ และข้อมูลอื่นๆที่ 
   เกี่ยวข้อง หลังจากท่ีได้วิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย แล้วให้แบ่งสมาชิกในกลุ่ม 
   ออกเป็น 6 หน่วยงานย่อย เพื่อประเมินความเป็นไปได้หรือผลกระทบของวิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวัง 
   และป้องกันอันตรายตามท่ีคิดไว้ ดังนี้ 
   2.1 หน่วยข้อเท็จจริง ท าหน้าที่บอกข้อมูลตามความเป็นจริงของวิธีการหรือแผนการ 
   2.2 หน่วยแสดงความคิดเห็น  ท าหน้าที่บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับวิธีการหรือแผนการ 
   2.3 หน่วยวิเคราะห์  ท าหน้าที่บอกจุดอ่อนหรือสิ่งที่ยุ่งยากของวิธีการหรือแผนการ 
   2.4 หน่วยสร้างพลังบวก  ท าหน้าที่บอกข้อดี และผลดีของวิธีการหรือแผนการ 
   2.5 หน่วยสร้างทางเลือก  ท าหน้าที่เสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือสิ่งที่ควรท าเพ่ือให้เกิดผลดีและส าเร็จ 
   2.6 หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือ 
        แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
3. น าข้อมูลจากข้อ 1 และ 2 เขียนเป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษขาวเทา เพ่ือน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
4. ออกแบบการน าเสนอแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน เพื่อ 
   ใช้ในการประชาสัมพันธ์สู่ประชาชนในท้องถิ่น 
5. น าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน     
 

 
        ให้เพื่อนๆแสดงบทบาทสมมุติในการเป็น 
เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบในการป้องกันอันตรายจากภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติในท้องถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยู่ 
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   2.6 หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือ 
        แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
3. น าข้อมูลจากข้อ 1 และ 2 เขียนเป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษขาวเทา เพ่ือน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
4. ออกแบบการน าเสนอแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน เพื่อ 
   ใช้ในการประชาสัมพันธ์สู่ประชาชนในท้องถิ่น 
5. น าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน     
 

 
        ให้เพื่อนๆแสดงบทบาทสมมุติในการเป็น 
เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบในการป้องกันอันตรายจากภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติในท้องถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยู่ 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 
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แผนผังความคิด 
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แผนผังความคิด 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. นักเรียนใช้ข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศใดบ้างในการวางแผนสร้างแนวทางการเฝ้าระวังและ

ป้องกันอันตรายดังกล่าว 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. แนวทางการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายที่สร้างขึ้นมีข้อดี ข้อจ ากัดอย่างไรบ้าง 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง พายุ 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง พายุ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 

   
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง   
2. วาดภาพแสดงกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษ 80 หรือ 100 ปอนด์ 1 แผ่น 
2. สีชอล์ค หรือสีเทียน หรือสีโปสเตอร์  1 กล่อง 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนอ่านข้อความการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลด้านบน และวาดภาพแสดงการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง ลงในกระดาษ 
   ที่ครูเตรียมไว้ให้ ระบายสีให้สวยงาม โดยสามารถเขียนข้อความก ากับภาพได้ 
3. น าภาพที่วาดเสร็จเรียบร้อยแล้วปะติดที่ผนังห้องบริเวณกลุ่มของตนเอง   
 

    “ อากาศร้อน น้ าระเหยเป็นไอน้ าได้มาก อากาศร้อนชื้นจะลอยตัวสูงขึ้นอย่างรวดเร็วถึงระดับที่
อุณหภูมิอากาศต่ า ไอน้ าเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ าปริมาณมหาศาล   เกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 
และฝนตกหนัก” 

 ไปท ากิจกรรมกันเลย 

 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ไปหาค าตอบกัน 
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ใบงานที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
วาดภาพและอธิบายกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง 
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ใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง 

การเกิดและพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนองแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเจริญเติบโต ระยะ
เจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ระยะเจริญเติบโต อากาศที่มีอุณหภูมิและ
ความช้ืนสูงลอยตัวสูงข้ึน ท าให้มีการลดลง
ของอุณหภูมิตามความสูง และไอน้ าใน
อากาศเกิดการควบแน่น เป็นละอองน้ า
อย่างต่อเนื่องเกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 

ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ ยอด
ของเมฆปะทะกับรอยต่อ ของ
ช้ันโทรโพสเฟียร์และช้ันสตรา
โตสเฟียร์  ท า ให้ ไม่สามารถ
ลอยตัวสูงขึ้นไปได้อีก ยอดเมฆ
จึงเกิดการแผ่ออกด้านข้างใน
แนวราบ ต่อมาเกิดฝนตกหนัก 
ลมแรง เกิดฟ้าแลบ ฟ้าผ่า และ
อาจเกิดลูกเห็บตก 

ระยะสลายตัว ฝนค่อย ๆ หมดไป ท าให้ลมที่พัด
ลงสู่พื้นโลกมีอัตราเร็วลดลง เมฆเริ่มสลายตัว 

 

ภาพที่ 1 การพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนอง 
 
          พายุฝนฟ้าคะนอง เกิดข้ึนได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทย แต่มักจะเกิดขึ้นได้บ่อยในพ้ืนที่ภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงฤดูร้อนของประเทศไทยจะมีความรุนแรงมากกว่า
พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงอ่ืนและเรียกชื่ออีกอย่างว่า พายุฤดูร้อน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจากหนังสอืเรยีน สสวท. หน้า 166 
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ใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง 

การเกิดและพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนองแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเจริญเติบโต ระยะ
เจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ระยะเจริญเติบโต อากาศที่มีอุณหภูมิและ
ความช้ืนสูงลอยตัวสูงข้ึน ท าให้มีการลดลง
ของอุณหภูมิตามความสูง และไอน้ าใน
อากาศเกิดการควบแน่น เป็นละอองน้ า
อย่างต่อเนื่องเกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 

ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ ยอด
ของเมฆปะทะกับรอยต่อ ของ
ช้ันโทรโพสเฟียร์และช้ันสตรา
โตสเฟียร์  ท า ให้ ไม่สามารถ
ลอยตัวสูงขึ้นไปได้อีก ยอดเมฆ
จึงเกิดการแผ่ออกด้านข้างใน
แนวราบ ต่อมาเกิดฝนตกหนัก 
ลมแรง เกิดฟ้าแลบ ฟ้าผ่า และ
อาจเกิดลูกเห็บตก 

ระยะสลายตัว ฝนค่อย ๆ หมดไป ท าให้ลมที่พัด
ลงสู่พื้นโลกมีอัตราเร็วลดลง เมฆเริ่มสลายตัว 

 

ภาพที่ 1 การพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนอง 
 
          พายุฝนฟ้าคะนอง เกิดข้ึนได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทย แต่มักจะเกิดขึ้นได้บ่อยในพ้ืนที่ภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงฤดูร้อนของประเทศไทยจะมีความรุนแรงมากกว่า
พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงอ่ืนและเรียกชื่ออีกอย่างว่า พายุฤดูร้อน 
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ฟ้าแลบ 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าภายในก้อนเมฆ หรือระหว่างก้อนเมฆ 

ฟ้าผ่า 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าระหว่างเมฆคิวมูโลนิมบัสกับพ้ืนโลก 

ฟ้าร้อง 
 เกิดจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของอากาศจนเกิดเป็นเสียงดัง เนื่องจาก
เมื่อเกิดฟ้าแลบหรือฟ้าผ่า อากาศโดยรอบจะมีอุณหภูมิสูงมาก และอาจสูงถึง 
30,000 องศาเซลเซียส 
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ใบกิจกรรมที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน   
2. วิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1.  ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาจากภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอริเคนแมททิว” ที่ก่อตัว 
     เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และร่วมกันวิเคราะห์ อธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 แหล่งที่เกิด 
 อัตราเร็วลม 
 ลักษณะ รูปร่าง 
 กระบวนการเกิด 

2. บันทึกผลการวิเคราะห์ อภิปรายลงในใบงาน 
ตอนที่ 2 
1. ให้นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุไซโคลนวินสตัน” ที่ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแปซิฟิก 
    ตอนใต้  
2. เปรียบเทียบลักษณะการเคลื่อนที่ของอากาศกับ “พายุเฮอริเคนแมทธิว” บันทึกสิ่งที่แตกต่างกันลงใน 
   ใบงาน 
 
 
  

เพื่อนๆ เก่งมาก ๆ เลย 
แต่พายุหมุนเขตร้อนเป็นอย่างไรกันนะ 
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ใบกิจกรรมที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 
 
จุดประสงค ์
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน   
2. วิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1.  ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาจากภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอริเคนแมททิว” ที่ก่อตัว 
     เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และร่วมกันวิเคราะห์ อธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 แหล่งที่เกิด 
 อัตราเร็วลม 
 ลักษณะ รูปร่าง 
 กระบวนการเกิด 

2. บันทึกผลการวิเคราะห์ อภิปรายลงในใบงาน 
ตอนที่ 2 
1. ให้นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุไซโคลนวินสตัน” ที่ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแปซิฟิก 
    ตอนใต้  
2. เปรียบเทียบลักษณะการเคลื่อนที่ของอากาศกับ “พายุเฮอริเคนแมทธิว” บันทึกสิ่งที่แตกต่างกันลงใน 
   ใบงาน 
 
 
  

เพื่อนๆ เก่งมาก ๆ เลย 
แต่พายุหมุนเขตร้อนเป็นอย่างไรกันนะ 
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ภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
พายุหมุนเขตร้อน 

กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง ละอองน้ าปริมาณมหาศาล ก่อตัวเป็นเมฆแนวดิ่ง
จ านวนมาก ในขณะเดียวกันแรงซึ่งเกิดจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก  

 
ภาพที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเฮอร์ริเคนแมททิว ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก เมื่อเดือนกันยายน 2559 

ที่มา : EUMETSAT, 2015 
 
ภาพพายุเฮอร์ริเคนแมททิว ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และพายุไซโคลนวินสตัน ก่อตัวเหนือ
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

 
พายุเฮอร์ริเคนแมททิว เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติก พายุไซโคลนวินสตัน เกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

ภาพที่ 3 พายุ 
ที่มา : NASA, 2017 

อากาศที่เคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลางของพายุในซีกโลกเหนือจะพัดเวียนทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
ส่วนในซีกโลกใต้จะพัดเวียนทิศทางตามเข็มนาฬิกา เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก 
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ใบงานที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 

ตอนที่ 1 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์และอธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัว
เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

สิ่งท่ีสังเกต ผลการสังเกต 
 

แหล่งที่เกิด 
 

 

 
อัตราเร็วลม 

 

 

 
ลักษณะรูปร่าง 

 

 

 
กระบวนการเกิด 

 

 

 
ตอนที่ 2 
ตารางที่ 2 แสดงความแตกต่างของลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ระหว่าง “พายุเฮอริเคนแมททิว” กับ “พายุ
ไซโคลนวินสตัน” 

พายุหมุนเขตร้อน แหล่งที่เกิด ลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ 
 

พายุเฮอริเคนแมททิว 
 

 
 
 
 

 

 
พายุไซโคลนวินสตัน 
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ใบงานที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 

ตอนที่ 1 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์และอธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัว
เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

สิ่งท่ีสังเกต ผลการสังเกต 
 

แหล่งที่เกิด 
 

 

 
อัตราเร็วลม 

 

 

 
ลักษณะรูปร่าง 

 

 

 
กระบวนการเกิด 

 

 

 
ตอนที่ 2 
ตารางที่ 2 แสดงความแตกต่างของลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ระหว่าง “พายุเฮอริเคนแมททิว” กับ “พายุ
ไซโคลนวินสตัน” 

พายุหมุนเขตร้อน แหล่งที่เกิด ลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ 
 

พายุเฮอริเคนแมททิว 
 

 
 
 
 

 

 
พายุไซโคลนวินสตัน 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 

…………………………………………………………………………...........................................................................
...…………………………………………………………………………................................................. .......................
......………………………………………………………………………….....................................................................
.........…………………………………………………………………………..................................................................
............…………………………………………………………………………...............................................................
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.....................…………………………………………………………………………......................................................  
...............…………………………………………………………………………............................. ...............................
..................………………………………………………………………………….........................................................
.....................…………………………………………………………………………......................................................  

2.  พายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน ก่อให้เกิดผลกระทบเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 
…………………………………………………………………………...........................................................................
...…………………………………………………………………………........................................................................
......………………………………………………………………………….....................................................................
.........…………………………………………………………………………..................................................................
............…………………………………………………………………………............................................................ ...
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................………………………………………………………………………….........................................................
.....................…………………………………………………………………………...................................................... 
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................………………………………………………………………………….................................................. .......
.....................…………………………………………………………………………......................................................  
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................…………………………………………………………………………......................................................... 
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3.  จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร     
…………………………………………………………………………...........................................................................
...…………………………………………………………………………........................................................................
......…………………………………………………………………………................ .....................................................
.........…………………………………………………………………………..................................................................
............…………………………………………………………………………...............................................................
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................………………………………………………………………………….........................................................
.....................………………………………………………………………………….............................................. ....... 
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................…………………………………………………………………………......................................................... 
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3.  จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร     
…………………………………………………………………………...........................................................................
...…………………………………………………………………………........................................................................
......…………………………………………………………………………................ .....................................................
.........…………………………………………………………………………..................................................................
............…………………………………………………………………………...............................................................
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................………………………………………………………………………….........................................................
.....................………………………………………………………………………….............................................. ....... 
...............…………………………………………………………………………............................................................
..................…………………………………………………………………………......................................................... 
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ใบความรู้ที่ 2 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 

พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นเหนือมหาสมุทรบริเวณศูนย์สูตร จากนั้นจึงเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดิน พายุหมุน
เขตร้อนที่เคลื่อนผ่านประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นพายุที่เกิดเหนือมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณประเทศฟิลิปปินส์ 
พ้ืนที่ประเทศไทยที่พายุหมุนเขตร้อนมีโอกาสเคลื่อนที่ผ่านมากที่สุด คือบริเวณตอนบนของภาคเหนือและ              
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนจะเกิดเป็นล าดับ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

          น้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงตั้งแต่ 26-27 
องศาเซลเซียสขึ้นไป น้ าจึงเกิดการระเหย
กลายเป็นไอน้ าปริมาณมากและเคลื่อนที่สูง 
ขึ้นอย่างรวดเร็วเป็นบริเวณกว้าง ท าให้
อากาศที่อยู่บริเวณโดยรอบเคลื่อนเข้ามา
แทนท่ี 

          เ มื่ อ อ าก าศจากบริ เ วณ   
รอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่จะเกิด
การพัด เวี ยน เป็น เกลี ยว เข้ าหา
ศูนย์กลางของพายุเนื่องจากการ
หมุนรอบตัวเอง ของโลกยิ่ งใกล้
ศูนย์กลางอากาศจะเคลื่อนที่พัด
เ วี ย น เ กื อบ เ ป็ นว งกลม  และมี
อัตราเร็วสูงที่สุด จากนั้นลมจึงพัด
หมุนเป็นเกลียวขึ้นและกระจายออก
ด้านบน 

          บริเวณศูนย์กลางของพายุเป็นบริเวณ
ที่ลมสงบและไม่เกิดเมฆ เมื่อมองจากด้านบน
จะเห็นเป็นวงกลม จึงเรียกว่า ตาพายุ 
          เมื่อพายุหมุนเขตร้อนเคลื่อนที่เข้าสู่
แผ่นดิน หรือเคลื่อนที่ไปยัง บริเวณที่น้ ามี
อุณหภู มิ ต่ า กว่ า  26-27 องศา เซล เซี ย ส 
อัตราเร็วลมที่พัดรอบพายุจะลดลง ท าให้พายุ
ลดก าลังลงหรือสลายตัว 

ภาพที่ 4 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 
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ใบความรู้ที่ 3 การเรียกชื่อพายุหมุนเขตร้อน 
 
   
 
 
 
 
          พายุหมุนเขตร้อนบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือฝั่งตะวันตก มีชื่อเรียกตามอัตราเร็วลมสูงสุดบริเวณ
ใกล้ศูนย์กลาง โดยแบ่งพายุหมุนเขตร้อนออกเป็น 3 ชนิด ได้แก่ พายุดีเปรสชัน พายุโซนร้อน และพายุไต้ฝุ่น ซึ่ง
มีอัตราเร็วลมสูงสุดบริเวณใกล้ศูนย์กลาง ดังนี้ 

1.  พายุดีเปรสชัน อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลางน้อยกว่า 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
2.  พายุโซนร้อน อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลาง 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไป แต่น้อยกว่า 118 กิโลเมตร

ต่อชั่วโมง  
3.  พายุไต้ฝุ่น อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลางตั้งแต่ 118 กิโลเมตรต่อชั่วโมงข้ึนไป 

          ทั้งนี้ในบริเวณอ่ืน ๆ พายุหมุนเขตร้อนก็มีชื่อเรียกที่แตกต่างกันไป เช่น บริเวณมหาสมุทรอินเดีย ทะเล
อาหรับ และอ่าวเบงกอล เรียกว่า พายุไซโคลน บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือฝั่งตะวันออกและมหาสมุทร
แอตแลนติก เรียกว่า พายุเฮอร์ริเคน 
 

 
ภาพที่ 5 การเรียกชื่อพายุหมุนเขตร้อนที่แตกต่างกันในแต่ละบริเวณ 

 

พายุดีเปรสชัน พายุโซนร้อน พายุไต้ฝุ่น 
แตกต่างกันอย่างไรนะ 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
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ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
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กราฟแสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศระหว่างปี พ.ศ.1543 – 2543  
 

 
กราฟแสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศระหว่างปี พ.ศ. 1543 – 2543 
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ใบงานที่ 1 รู้ได้อย่างไรว่าอุณหภูมิโลกสงูขึ้น 
 
ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อความที่ปรากฏในภาพเกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้นนั้น 
นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ อย่างไร แล้วเขียนความคิดเห็นลงในตาราง 

 
ที่มา : ปร  บปรุงจาก https://pixabay.com/nextvoyage 

ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 
อุณหภูมิอากาศเหนือ
ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

 

ความชื้นสัมพัทธ์สูงขึ้น 
 
 

น้ าแข็งในทะเลอาร์ติกลดลง 
 
 

หิมะตกลดลง 
 
 

ธารน้ าแข็งลดลง 
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ใบงานที่ 1 รู้ได้อย่างไรว่าอุณหภูมิโลกสงูขึ้น 
 
ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อความที่ปรากฏในภาพเกี่ยวกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้นนั้น 
นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ อย่างไร แล้วเขียนความคิดเห็นลงในตาราง 

 
ที่มา : ปร  บปรุงจาก https://pixabay.com/nextvoyage 

ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 
อุณหภูมิอากาศเหนือ
ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

 

ความชื้นสัมพัทธ์สูงขึ้น 
 
 

น้ าแข็งในทะเลอาร์ติกลดลง 
 
 

หิมะตกลดลง 
 
 

ธารน้ าแข็งลดลง 
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ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 

อุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 
 
 

อุณหภูมิผิวน้ าทะเลสูงขึ้น 
 
 

ปริมาณความร้อนในน้ าทะเลสูงขึ้น 
 
 

ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 
 
 

อุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนดินสูงขึ้น 
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ใบงาน 2 : ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ 
 
ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนจับกลุ่ม ๆ 3-4 คน จากนั้นช่วยกันสืบค้นข้อมูล เพ่ือยกตัวอย่างผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
1. ด้านการเกษตร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. ด้านระบบนิเวศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบงาน 2 : ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ 
 
ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนจับกลุ่ม ๆ 3-4 คน จากนั้นช่วยกันสืบค้นข้อมูล เพ่ือยกตัวอย่างผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
1. ด้านการเกษตร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. ด้านระบบนิเวศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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3. ด้านทรัพยากรน้ า 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

4. ด้านสุขภาพ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง แก๊สเรือนกระจกก บส ญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น 
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ฟาเรดได้ดี แก๊สเหล่านี้มีความจ าเป็นต่อการรักษาอุณหภูมิในบรรยากาศของโลกให้คงที่ ซึ่งหากบรรยากาศโลก
ไม่มีแก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศดังเช่นดาวเคราะห์ดวงอ่ืน ๆ ในระบบสุริยะแล้ว จะท าให้อุณหภูมิในตอน
กลางวันนั้นร้อนจัด และในตอนกลางคืนนั้นหนาวจัด เนื่องจากแก๊สเหล่านี้ดูดคลื่นรังสีความร้อนไว้ในเวลา
กลางวัน แล้วค่อย ๆ แผ่รังสีความร้อนออกมาในเวลากลางคืน ท าให้อุณหภูมิในบรรยากาศโลกไม่เปลี่ยนแปลง
อย่างฉับพลัน  

กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ก าลังเพ่ิมปริมาณแก๊สเรือนกระจก เช่น การเผาไหม้เชื้อเพลิงจากถ่านหิน 
น้ ามันและแก๊สธรรมชาติ รวมทั้งการตัดไม้ท าลายป่าท าให้เกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ การท าการเกษตรและ
การปศุสัตว์ปล่อยแก๊สมีเทนและแก๊สไนตรัสออกไซด์ การเพ่ิมข้ึนของแก๊สเรือนกระจกนั้นส่งผลให้ชั้นบรรยากาศ
มีความสามารถในการกักเก็บรังสีความร้อนได้มากขึ้น ผลที่ตามมาคือ อุณหภูมิเฉลี่ยของชั้นบรรยากาศที่เพ่ิมข้ึน  
 
ผลกระทบในด้านต่าง ๆ จากปริมาณแก๊สกระจกที่เพิ่มขึ้น 

อุณหภูมิ  
อากาศร้อนเพ่ิมขึ้น คลื่นความร้อนรุนแรงขึ้น เกิดภัยพิบัติสืบเนื่องจากภูมิอากาศ เช่น พายุ น้ าท่วมอย่าง

รุนแรง มีผลต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังเป็นปัจจัยเสริมให้เกิด 
โดมความร้อนที่รุนแรงขึ้นในเขตเมืองซึ่งมีสภาวะแวดล้อมที่เ อ้ือต่อการกักเก็บความร้อนอยู่แล้วอีกด้วย 
ปรากฏการณ์โดมความร้อนนี้ เป็นภาวะที่อุณหภูมิในเขตเมืองสูงกว่าเขตรอบนอก ในทุกช่วงเวลาทั้งกลางวัน 
กลางคืนและทุกฤด ูสามารถเกิดได้ในเมืองใหญ่ หรือเมืองที่มีประชากรเพียงประมาณ 10,000 คน  
 
ระด บน้ าทะเล 

ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยของโลกในช่วง 100 ปีที่ผ่านมาได้เพ่ิมสูงขึ้นระหว่าง 10-25 เซนติเมตร หลายฝ่ายเชื่อ
ว่าการเพ่ิมขึ้นของระดับน้ าทะเลนี้มีความเกี่ยวข้องกับการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิในบรรยากาศชั้นล่างของโลกที่
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 0.3-0.6 องศาเซลเซียส มีการคาดการณ์ว่าการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิโลกอาจท าให้ระดับน้ าทะเล
เพ่ิมสูงขึ้นประมาณ 50 เซนติเมตรในปี พ.ศ.2643 นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทรอาจ
ส่งผลให้ระดับน้ าทะเลในท้องถิ่นหรือภูมิภาคเพ่ิมสูงขึ้นมากกว่าหรือน้อยกว่าระดับเฉลี่ยของโลกได้ สาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น คือการขยายตัวของผิวน้ าทะเลเมื่ออุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้น โดยมีการละลายของ
ภูเขาน้ าแข็งในขั้วโลกเป็นตัวสนับสนุนด้วย 
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ปริมาณฝน 
ปริมาณฝนตกจะมากข้ึนในบางพ้ืนที่และลดลงในบางพ้ืนที่ การเปลี่ยนแปลงของปริมาณฝนอาจมีผลต่อ

ปริมาณน้ าบนพ้ืนผิว การสะท้อนแสงและพืชพรรณธรรมชาติ ซึ่งมีผลต่อการระเหยของน้ าและการก่อตัวของ
เมฆและจะส่งผลกลับมายังปริมาณฝนอีก มีการคาดการณ์ว่าความชื้นของดินและพ้ืนที่ปลูกธัญพืชที่ส าคัญบาง
แห่งในเขตอบอุ่นจะลดลง ความถ่ีและความรุนแรงของการเกิดน้ าท่วมเพ่ิมข้ึน และบางแห่งก็จะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงขึ้น 
 
สิ่งแวดล้อม 

เมื่อความชื้นเปลี่ยนแปลงไปส่งผลให้เกิดโรคระบาดใหม่ ๆ ตามมา เนื่องจากแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน า
โรคมีสภาพเหมาะสมข้ึน องค์การพิทักษ์สิ่ งแวดล้อมแห่ งประเทศสหรัฐอเมริกา (United States 
Environmental Protection Agency: EPA) ได้รายงานถึงข้อมูลผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่
ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น อุณหภูมิอากาศที่เพ่ิมสูงขึ้นและยาวนานขึ้นท าให้ช่วงเวลาผลิตเรณูของ
วัชพืชชนิดหนึ่ง (Ragweed) ยาวนานขึ้น ซึ่งเรณูของวัชพืชดังกล่าวก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ได้ นอกจากนี้ยังพบ
ผลกระทบอีกหลายอย่าง เช่น มีการระบาดของไข้เวสต์ไนล์ ปรากฏการณ์ฟอกขาวของปะการัง และพืชบาง
ชนิดออกดอกได้น้อยลงอีกด้วย 

ที่มา : องค์การบริหารจัดการแก๊สเรือนกระจก 
http://www.tgo.or.th/2015/thai/content.php?s1=8&s2=25&sub3=sub3 
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แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 
1. ข้อใดเป็นสาเหตุหลักท่ีท าให้รังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ผ่านมายังพ้ืนผิวโลกได้น้อยลง 

ก. เมฆในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยสะท้อนรังสีอัตราไวโอเลต 
ข. โอโซนในชั้นสตราโตสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
ค. แก๊สออกซิเจนในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
ง. อากาศที่แตกตัวเป็นประจุในชั้นเทอร์โมสเฟยีร์ ช่วยสะท้อนรังสีอัตราไวโอเลต 

 
2. “ผิวโลกที่มีลักษณะแตกต่างกัน สามารถดูดกลืนและสะท้อนรังสีจากดวงอาทิตย์ได้แตกต่างกัน" ข้อใดไม่ใช่ 
ปรากฏการณ์ที่เกิดจากค ากล่าวข้างต้น 

ก. ความแตกต่างของอุณหภูมิอากาศในบริเวณต่าง ๆ 
ข. ความแตกต่างของความชื้นในบริเวณต่าง ๆ 
ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
ง. การเกิดลม 

 
3. สถานการณ์ใดที่แสดงว่าอากาศมีความดัน 

ก. หายใจไม่ออกเม่ืออยู่ในที่สูง 
ข. การดูดของเหลาวโดยใช้หลอดกาแฟ 
ค. เมื่อโยนของขึน้ไปในอากาศ ของจะตกลงสู่พื้นเสมอ 
ง. บรรยากาศยังคงห่อหุ้มโลกไม่หลุดลอยออกไป 

 
4. นักเรียน 4 คน ท าการทดลอง ณ สถานที่ต่างกัน โดยน าเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน อันแรกหุ้มด้วยล าสีชุบน้ า อีก
อันหนึ่งไม่หุ้ม น าเทอร์มอมิเตอร์ทั้งคู่ไปวางไว้ในสถานที่ต่างกัน 4 แห่ง หลังจากนั้น 3 นาที อ่านอุณหภูมิของ
เทอร์มอมิเตอร์ทั้งสองได้ผลตามตาราง 
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จากข้อมูลแสดงว่าอากาศท่ีใด มีปริมาณไอน้ าใกล้ปริมาณไอน้ าอิ่มตัวมากท่ีสุด 
ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

 
5. น าเครื่องวัดฝน 2 อัน ซึ่งมีขนาดต่างกัน วัดปริมาณฝนในบริเวณเดียวกัน เครื่องวัดฝนอันหนึ่งวัดปริมาณฝน
ได้ดังภาพ 

 
เครื่องวัดฝนอีกอันหนึ่งซึ่งมเีส้นผ่านศูนย์กลางแคบกว่า จะวัดปริมาณฝนได้ตามภาพใด 

 
ก. ภาพ ก 
ข. ภาพ ข 
ค. ภาพ ค 
ง. ภาพ ง 

 
พยากรณ์อากาศประจ าวัน ให้ข้อมูลดังนี้ 

ลมตะวันตกเฉียงเหนือในระดับบนยังคงพัดผ่านเทือกเขาหิมาลัยเข้ามาปกคลุมภาคเหนือ และมีลม
ตะวันออกพัดน าความชื้นจากทะเลจีนใต้เข้ามาปกคลุมภาคใต้ 
6. ข้อมูลจากพยากรณ์ดังกล่าว ไม่ควรเกิดลักษณะอากาศแบบใด 

ก. ภาคเหนืออุณหภูมิสูงขึ้น 
ข. ภาคเหนือลมแรง 
ค. ภาคใต้มีเมฆมาก 
ง. ภาคใต้ทะเลมีคลื่นสูง 
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7. พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
A. อุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเกิดเมฆ 
B. ปริมาณเมฆปกคลุมส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
C. ไอน้ าในอากาศท่ีรวมตัวกันอย่างหนาแน่นเกิดเป็นเมฆ 

ข้อความใดถูกต้อง 
ก. A และ B 
ข. A และ C 
ค. B และ C 
ง. A B และ C 

 
8. จากภาพ อัตราเร็วลมในบริเวณใดมีค่าน้อยที่สุด 

 
ก. 1 
ข. 2 
ค. 3 
ง. 4 

 
9. เหตุการณ์ใด ไม่ได้ เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ก. การกัดเซาะชายฝั่งเพ่ิมมากข้ึน 
ข. จ านวนวันที่ฝนตกหนักมีเพ่ิมข้ึน 
ค. กลางวันมีความยาวนานขึ้น 
ง. ดอกไม้บางพ้ืนที่บานเร็วขึ้น 
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ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบค าถามข้อ 10-11 ช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ าแข็งในทะเลอาร์กติก 
ทะเลอาร์กติกบางส่วนปกคลุมด้วยน้ าแข็งตลอดทั้งปี อย่างไรก็ตามน้ าแข็งดังกล่าวจะมีการหลอมเหลว

และแข็งตัวขึ้นอยู่กับฤดู ศูนย์ข้อมูลหิมะและน้ าแข็งแห่งชาติสหรัฐเก็บข้อมูลการหลอมเหลวของน้ าแข็งในทะเล
อาร์กติก โดยวันที่น้ าแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลวในแต่ละปี แสดงได้ดังกราฟ 

 
ภาพกราฟวันที่น้ าแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลว ระหว่างปี พ.ศ.2523-2558 

 

 
ภาพปริมาณน้ าแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2523 และ ปี พ.ศ. 2558 

 
10. จากข้อมูลในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ สามารถลงข้อสรุปต่อไปนี้ได้หรือไม่ โดยให้เขียนเครื่องหมาย  
หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปได้ และเขียนเครื่องหมาย × หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปไม่ได้ 
……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ าแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ าแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง 
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11. ปริมาณน้ าแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ควรเป็น
อย่างไร เมื่อเทียบกับเดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ตามล าดับ เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
12. การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการหลอมเหลวของน้ าแข็งขั้วโลกมีหลากหลายวิธี เช่น การใช้ดาวเทียม การเก็บ
ข้อมูลจากสถานที่จริง การติดตั้งสถานีตรวจวัด ข้อสรุปใดถูกต้อง 

ก.  การเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาการหลอมเหลวของน้ าแข็งขั้วโลก ควรเก็บข้อมูลจากบริเวณขั้วโลกก็  
เพียงพอ  

ข.  การเก็บข้อมูลไม่จ าเป็นต้องใช้นักวิทยาศาสตร์เท่านั้น บุคลากรในท้องถิ่นสามารถเก็บข้อมูลได้ 
ค.  การเก็บข้อมูลจากดาวเทียมก็ให้ข้อมูลที่ครบถ้วนเพียงพอ ไม่จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยวิธีการอ่ืน 
ง.  ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของน้ าแข็งขั้วโลกแตกต่างกันไปในแต่ละฤดู จึงควรเปลี่ยน

วิธีการตรวจวัดองค์ประกอบลมฟ้าอากาศทุกฤดู 
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