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ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   





ค ำชี้แจง 

การจัดท าชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบตามโครงการจัดท าสื่อ 65 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ        
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าส่ือที่
ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กที่ประสบปัญหาครูไม่เพียงพอ หรือ
ครูใหม่ที่มีประสบการณ์ในการสอนน้อย ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ      
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส าหรับชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบชุดนี้ประกอบด้วยคู่มือการใช้
ชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(ส าหรับนักเรียน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยได้ออกแบบให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะเป็นส าคัญ และเพ่ือให้
สะดวกต่อการน าสื่อชุดนี้ไปใช้ จึงได้จัดแยกเป็นรายชั้นปี (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2 และ 3) แต่ละชั้นปีจัดแยก
เป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย 
2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร และลมฟ้าอากาศ ซ่ึงแต่ละหนว่ยการเรียนรู้
จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการ
ลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ 
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้
หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 7 เรื่อง ลมฟ้าอากาศ สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
ครูผู้สอน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  และ
ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้อง         
ในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 
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จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ มีการท ากิจกรรมด้วยการ
ลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะ 
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของโลกได้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้
หน่วยนี้เป็นหน่วยที่ 7 เรื่อง ลมฟ้าอากาศ สสวท. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
ครูผู้สอน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  และ
ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย นักวิชาการอิสระ และครูผู้สอน ที่ได้มีส่วนเกี่ยวข้อง         
ในการจัดท าชุดการเรียนรู้นี้จนส าเร็จลุล่วง 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   กระทรวงศึกษาธิการ 

 



สารบัญ  

  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 1 
ผังมโนทัศน์ 3 
เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 4 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 6 
ภาพรวมหน่วยการเรียนรู้ 7 
เรื่องท่ี 1 การแบ่งชั้นบรรยากาศ  

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 33 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 40 

เรื่องท่ี 2 อุณหภูมิอากาศ  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 48 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 58 

เรื่องท่ี 3 ความกดอากาศ  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 69 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 78 

เรื่องท่ี 4 ลม  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 85 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 92 

เรื่องท่ี 5 ความชื้น  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 104 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 114 

เรื่องท่ี 6 เมฆ  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 128 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 133 

เรื่องท่ี 7 ฝน  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 139 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 147 

เรื่องท่ี 8 การพยากรณ์อากาศ  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 153 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 166 

เรื่องท่ี 9 การเฝ้าระวังและการป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
อย่างฉับพลัน 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 188 
 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 197 

เรื่องท่ี 10 พายุ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 202 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 211 
เรื่องท่ี 11 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 221 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 230 
เฉลยแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 236 
บรรณานุกรม 242 
คณะผู้จัดท า 243 
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1ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
1 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.2 

เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบน    
ผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
 
ตัวช้ีวัด   
ว 3.2 ม.1/1 : สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการแบ่งชั้นบรรยากาศ และเปรียบเทียบประโยชน์ของบรรยากาศ 
                  แต่ละชั้น 
ว 3.2 ม.1/2 : อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ว 3.2 ม.1/3 : เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน และผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิต 
                  และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้เหมาะสมและปลอดภัย 
ว 3.2 ม.1/4 : อธิบายการพยากรณ์อากาศ และพยากรณ์อากาศอย่างง่ายจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ว 3.2 ม.1/5 : ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและการใช้ 
                  ประโยชน์จากค าพยากรณ์อากาศ 
ว 3.2 ม.1/6 : อธิบายสถานการณ์และผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ว 3.2 ม.1/7 : ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน 
                  ภายใต้การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
 
หัวข้อในสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- การแบ่งชั้นบรรยากาศ 
- ประโยชน์ของบรรยากาศแต่ละชั้น 
- ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ 
- กระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน และผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
- การปฏิบัติตนให้เหมาะสมและปลอดภัยจากพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน 
- การพยากรณ์อากาศ 
- การปฏิบัติตนและการใช้ประโยชน์จากค าพยากรณ์อากาศ 
- สถานการณ์และผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
- การปฏิบัติตนภายใต้การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 
   



2 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
2 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
1. การสังเกต 
2. การวัด 
3. การลงความเห็นจากข้อมูล 
4. การใช้จ านวน 
5. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
6. การพยากรณ์ 
7. การตั้งสมมติฐาน 
8. การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
9. การทดลอง 
10. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
11. การสร้างแบบจ าลอง 

 
จิตวิทยาศาสตร์ 

1. ความรอบคอบ 
2. ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 
3. ความซื่อสัตย์ 
4. วัตถุวิสัย 
5. ความมุ่งม่ันอดทน 

 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 

1. การจัดการตนเอง  
2. การสื่อสาร  
3. การรวมพลังท างานเป็นทีม  
4. การคิดขั้นสูง  
5. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
6. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
7. การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์



3ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
2 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลก 

และเปรียบเทียบประโยชน์ของบรรยากาศโลกแต่ละชั้น 

อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการอธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  พร้อมทั้งบอกผลกระทบของอุณหภูมิอากาศท่ีมีต่อสุขภาพอนามัย  งอุณหภูมิอากาศท่ีมีต่อสุขภาพอนามัย 

และการด ารงชีวิต 
อวกาศ 

อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ 
และความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศ 

วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม 
พร้อมทั้งบอกผลกระทบของลมที่มีต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต 

อธิบายเกี่ยวกับความชื้นและการหาค่าความชื้น ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศกับความชื้นสัมพัทธ์ พร้อมทั้งอธิบายปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ณหภูมิอากาศกับความชื้นสัมพัทธ์ 

และอธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องความชื้นไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

อธิบายลักษณะของเมฆแต่ละประเภท บอกปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 
และอธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องเมฆไปใช้ 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
5 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 
และบอกปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

อธิบายวิธีการพยากรณ์อากาศและพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 

ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน 
และการใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 

อธิบายการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น 

อธิบายกระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน  
พร้อมทั้งอธิบายผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

วิเคราะห์ และอภิปรายข้อมูลการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  
พร้อมทั้งอธิบายผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 



5ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
4 

 

 
เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลก 

และเปรียบเทียบประโยชน์ของบรรยากาศโลกแต่ละชั้น 

อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  พร้อมทั้งบอกผลกระทบของอุณหภูมิอากาศท่ีมีต่อสุขภาพอนามัย  

และการด ารงชีวิต 
อวกาศ 

อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ 
และความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศ 

วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศกับลม 
พร้อมทั้งบอกผลกระทบของลมที่มีต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต 

อธิบายเกี่ยวกับความชื้นและการหาค่าความชื้น ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศกับความชื้นสัมพัทธ์ พร้อมทั้งอธิบายปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

และอธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องความชื้นไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

อธิบายลักษณะของเมฆแต่ละประเภท บอกปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆในท้องฟ้า 
และอธิบายประโยชน์ของการน าความรู้เรื่องเมฆไปใช้ 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
5 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายการเกิดฝน ปริมาณและวิธีวัดปริมาณฝน 
และบอกปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณฝน 

อธิบายวิธีการพยากรณ์อากาศและพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 

ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ โดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตน
และการใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 

อธิบายการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น 

อธิบายกระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน  อธิบายกระบวนการเกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน 
พร้อมทั้งอธิบายผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

วิเคราะห์ และอภิปรายข้อมูลการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  วิเคราะห์ และอภิปรายข้อมูลการเปลี่ยนแปลงภู
พร้อมทั้งอธิบายผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 



6 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

 
 
 

 
 

หน่วยที่ 7
ลมฟ้าอากาศ

11 แผน รวม 30 ชั่วโมง

7.1 การแบ่งชั้น
บรรยากาศ

แผน 1 จ านวน 3 
ชั่วโมง

7.2 อุณหภูมิอากาศ

แผน 2 จ านวน 2 
ชั่วโมง

7.3 ความกดอากาศ

แผน 3 จ านวน 2
ชั่วโมง

7.11 การ
เปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลก

แผน 11 จ านวน 5

ช่ัวโมง

7.4 ลม 

แผน 4 จ านวน 2  
ช่ัวโมง 

 

7.5 ความชื้น 
แผน 5 จ านวน 2  

ช่ัวโมง 
 

7.6 เมฆ 
แผน 6 จ านวน 2  

ช่ัวโมง 
 

7.7 ฝน 
แผน 7 จ านวน 2  

ช่ัวโมง 
 

7.8 การพยากรณ์อากาศ 
แผน 8 จ านวน 5  

ช่ัวโมง 
 

7.9 การเฝ้าระวังและ 
การป้องกันอันตรายจากการ

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่าง
ฉับพลัน 

แผน 9 จ านวน 2  
ชั่วโมง 

 

7.10 พายุ 
แผน 10 จ านวน 3  

ช่ัวโมง 
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รูป
แบ

บต
าม

เกณ
ฑ์ที่

แต
กต

่างกั
น 

 
โด

ย
ทั่

ว
ไป

นัก
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ใ

ช้
เกณ

ฑ์ก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง
อุณ

หภ
ูมิต

าม
คว

าม
สูง

แบ
่งบ

รร
ยา

กา
ศไ

ด้เ
ป็น

 
5 ช

ั้น 
ได

้แก
่ ช

ั้นโ
ทร

พิจ
าร

ณา
ภา

พก
าร

เก
ิด

ชั้น
บร

รย
าก

าศ
ขอ

งโ
ลก

 แ
ละ

เรีย
งล

 าด
ับก

าร
เกิ

ดบ
รร

ยา
กา

ศ
ขอ

งโ
ลก

ตา
มค

วา
มคิ

ดข
อง

ตน
เอ

ง เ
ปร

ียบ
เท

ียบ
กา

รเ
กิด

บร
รย

าก
าศ

ขอ
งโ

ลก
จา

ก 
   

   
  

ใบ
คว

าม
รู้ ร

่วม
กัน

อภ
ิปร

าย
ว่า

เห
ตุก

าร
ณ์ใ

ดบ
้าง

ที่ส
่งผ

ลต
่อก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งข

อง
อง

ค์ป
ระ

กอ
บ

แก
๊สใ

นบ
รร

ยา
กา

ศ 
แล

ะส
่งผ

ล
อย

่างไ
ร จา

กน
ั้นว

ิเค
รา

ะห
์แล

ะ
แป

ลค
วา

มห
มา

ยข
อง

ข้อ
มูล

เพื่
อ

สร
้าง

แบ
บจ

 าล
อง

กา
รแ

บ่ง
ชั้น

บร
รย

าก
าศ

ตา
มเ

กณ
ฑ์ข

อง

1. 
กา

รส
ร้า

งแ
ละ

น 
า

เ
ส

น
อ

แบ
บจ

 าล
อง

เพื่
อ

อธ
ิบา

ยก
าร

แบ
่ง

ชั้น
บร

รย
าก

าศ
 

2. 
กา

รน
 าเ

สน
อผ

ล
ก

าร
แบ

่ง
ชั้

น
บร

รย
าก

าศ
 

3. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
 

4. 
กา

รต
อบ

ค า
ถา

ม
ท้า

ยกิ
จก

รร
ม 

 

1. 
กา

รส
ื่อส

าร
 โด

ยใ
ช้ภ

าพ
 ข้อ

คว
าม

หร
ือส

ัญล
ักษ

ณ์ต
่าง 

ๆ เ
พื่อ

อธ
ิบา

ย
กา

รเก
ิดบ

รร
ยา

กา
ศข

อง
โล

กแ
ละ

กา
รแ

บ่ง
ชั้น

บร
รย

าก
าศ

 ส
มบ

ัติ
แล

ะอ
งค

์ปร
ะก

อบ
ขอ

งบ
รร

ยา
กา

ศ
แต

่ละ
ชั้น

 ให
้เข

้าใ
จไ

ด้ง
่าย

 แ
ละ

ถูก
ต้อ

ง 
2. 

กา
รร

วม
พล

ังท
 าง

าน
เป็

นท
ีม 

กา
ร

ให้
ข้อ

เส
นอ

แน
ะแ

ละ
กา

รโ
ต้แ

ย้ง
โด

ยใ
ช้เ

หต
ุแล

ะผ
ล 

แล
ะก

าร
สื่อ

สา
รเพื่

อใ
ห้เ

กิด
คว

าม
เข้า

ใจ
ใน

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

กา
รช

่วย
เห

ลือ
เพื่

อน
ใน

ขณ
ะท

 ากิ
จก

รร
ม 

แล
ะ

กา
รป

ฏิบั
ติต

าม
ค า

ชี้แ
นะ

ใน
ขณ

ะ
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8 
ชุด

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ : วิ

ชา
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เท

คโ
นโ

ลย
ี ห

น่ว
ยก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

7 ล
มฟ

้าอ
าก

าศ
 

 ชั่ว
โม

ง
ที ่

ตัว
ชี้วั

ด 
สม

รร
ถน

ะ 
สา

ระ
ส า

คัญ
/ค

วา
มค

ิด
รว

บย
อด

 
สถ

าน
กา

รณ
์เพ

ื่อก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

ภา
ระ

งาน
/ช

ิ้นง
าน

 
พฤ

ติก
รร

มบ
่งชี้

เพ
ื่อก

าร
วัด

แล
ะ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

โพ
สเฟ

ยีร
์ ช

ั้นส
ตร

าโต
ส

เฟี
ยร

์ ช
ั้นม

ีโซ
สเ

ฟีย
ร์ 

ชั้น
เท

อร
์โม

สเฟี
ยร

์ แล
ะ

ชั้น
เอก

โซส
เฟ

ียร
์ 

บร
รย

าก
าศ

แต
่

ละ
ชั้น

มีป
ระ

โย
ชน

์ต่อ
สิ่ง

มีช
ีวิต

แต
กต

่าง
กัน

 
โด

ยช
ั้นโ

ทร
โพ

สเ
ฟีย

ร์
มีป

รา
กฏ

กา
รณ์

ลม
ฟ้า

อา
กา

ศท
ี่ส า

คัญ
ต่อ

กา
รด

 าร
งช

ีวิต
ขอ

ง
สิ่ง

มีช
ีวิต

 ชั้น
สต

รา
โต

ส
เฟี

ยร
์ช่ว

ยด
ูดก

ลืน
รัง

สี
อัล

ตร
าไ

วโ
อเ

ลต
จา

ก
ดว

งอ
าท

ิตย
์ไม

่ให
้

มา
ยัง

โล
กม

าก
เกิ

นไ
ป 

ชั้น
มีโ

ซส
เฟี

ยร
์ช่ว

ย
ชะ

ลอ
วัต

ถุน
อก

โล
กท

ี่

ตน
เอง

 แล
ะอ

ธิบ
าย

ลัก
ษณ

ะช
ั้น

บร
รย

าก
าศ

ขอ
งโล

ก 
ท า

กิจ
กร

รม
 แ

ละ
ใช

้กา
รต

ัดส
ินใ

จ
เป

็นท
ีมแ

บบ
ฉัน

ทา
มต

ิ 
3. 

กา
รค

ิดข
ั้นส

ูง 
โด

ยก
าร

รว
บร

วม
ข้อ

มูล
แล

ะป
ระ

เม
ิน

คว
าม

น่า
เชื่อ

ถือ
ขอ

งข
้อม

ูลท
ี่หล

าก
หล

าย
เพื่

อเ
ลือ

กข
้อม

ูลม
าใ

ช้ใ
นก

าร
ตัด

สิน
ใจห

รือ
สร

้างข
้อโ

ต้แ
ย้ง

อย
่าง

มีเ
หต

ุแล
ะผ

ลเ
กี่ย

วก
ับก

าร
สร

้าง
แบ

บจ
 าล

อง
แล

ะก
าร

อธ
ิบา

ยก
าร

แบ
่งช

ั้นบ
รร

ยา
กา

ศต
าม

เก
ณฑ

์  
ต่า

ง ๆ
 ได

้อย
่าง

ถูก
ต้อ

ง แ
ละ

ตร
ง

ปร
ะเด

็น 
4. 

กา
รอ

ธิบ
าย

ปร
าก

ฏก
าร

ณ์ใ
นเ

ชิง
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ โ

ดย
ตอ

บค
 าถ

าม
ใน

ใบ
งา

น 
แล

ะก
าร

น า
เส

นอ
ข้อ

มูล
เกี่

ยว
กับ

กา
รเกิ

ดบ
รร

ยา
กา

ศข
อง

โลก
แล

ะก
าร

แบ
่งช

ั้นบ
รร

ยา
กา

ศ 
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9 
ชุด

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ : วิ

ชา
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เท

คโ
นโ

ลย
ี ห

น่ว
ยก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

7 ล
มฟ

้าอ
าก

าศ
 

 ชั่ว
โม

ง
ที ่

ตัว
ชี้วั

ด 
สม

รร
ถน

ะ 
สา

ระ
ส า

คัญ
/ค

วา
มค

ิด
รว

บย
อด

 
สถ

าน
กา

รณ
์เพ

ื่อก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

ภา
ระ

งาน
/ช

ิ้นง
าน

 
พฤ

ติก
รร

มบ
่งชี้

เพ
ื่อก

าร
วัด

แล
ะ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

ผ่า
นเ

ข้า
มา

ให
้เกิ

ดก
าร

เผา
ไห

ม้ก
ลา

ยเป
็นว

ัตถ
ุ

ขน
าด

เล็
ก 

ลด
โอ

กา
ส

ที่จ
ะท

 าค
วา

มเ
สีย

หา
ย

แก
่สิ่ง

มีช
ีวิต

บน
โล

ก 
ชั้น

เท
อร

์โม
สเ

ฟีย
ร์

สา
มา

รถ
สะ

ท้อ
น

คล
ื่นว

ิทย
ุ แ

ละ
ชั้น

เอก
โซ

สเ
ฟีย

ร์เ
หม

าะ
ส า

หร
ับก

าร
โค

จร
ขอ

ง
ดา

วเท
ียม

รอ
บโ

ลก
ใน

ระ
ดับ

ต่ า
 

5. 
กา

รแ
ปล

คว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

แล
ะ

กา
รใ

ช้ป
ระ

จัก
ษ์พ

ยา
นใ

นเ
ชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ โ
ดย

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม

ใน
ใบ

งา
น 

ซึ่ง
มีก

าร
ตีค

วา
มห

มา
ย

ข้อ
มูล

 วิเ
คร

าะ
ห์แ

ละ
สร

้าง
ข้อ

สร
ุป

อย
่าง

สม
เห

ตุส
มผ

ลจ
าก

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้

จา
กก

าร
สัง

เก
ต 

จา
กก

าร
สร

้าง
แบ

บจ
 าล

อง
แล

ะจ
าก

กา
รร

วบ
รว

ม
ข้อ

มูล
ใน

กา
รอ

ธิบ
าย

เกี่ย
วก

ับก
าร

เกิด
บร

รย
าก

าศ
ขอ

งโล
ก ก

าร
แบ

่ง
ชั้น

บร
รย

าก
าศ

 แล
ะป

ระ
โยช

น์ข
อง

ชั้น
บร

รย
าก

าศ
 

4-5
  

ว 3
.2 

ม.1
/2

 
 

1. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

2. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

ลม
ฟ้า

อา
กา

ศเ
ป็น

สภ
าว

ะข
อง

อา
กา

ศใ
น

เวล
าห

นึ่ง
ขอ

งพื้
นท

ี่หน
ึ่ง

ที่ม
ีกา

รเ
ปล

ี่ยน
แป

ลง
ตล

อด
เว

ลา
ขึ้น

อย
ู่กับ

   
   

อภ
ิปร

าย
ร่ว

มก
ันถ

ึงก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งอุ
ณห

ภูม
ิอา

กา
ศใ

น
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

 ให
้นัก

เรีย
นแ

ต่
ละ

กล
ุ่มอ

อก
แบ

บว
าง

แผ
นใ

น
กา

รว
ัดอุ

ณห
ภูม

ิอา
กา

ศข
อง

1. 
กา

รน
 าเ

สน
อผ

ล
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม
เก

ี่ย
วก

ับ
กา

ร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
ง

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
ใน

รอ
บว

ันแ
ละ

ปัจ
จัย

1. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอ
ง 

โด
ยท

 า
กิจ

กร
รม

แล
ะน

 าเส
นอ

ผล
กา

รท
 า

กิจ
กร

รม
ได

้เส
ร็จ

ทัน
เว

ลา
ที่

ก า
หน

ดไ
ว้ 
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ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ : วิ
ชา

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เท
คโ

นโ
ลย

ี ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
 ชั่ว

โม
ง

ที ่
ตัว

ชี้วั
ด 

สม
รร

ถน
ะ 

สา
ระ

ส า
คัญ

/ค
วา

มค
ิด

รว
บย

อด
 

สถ
าน

กา
รณ

์เพ
ื่อก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
ภา

ระ
งาน

/ช
ิ้นง

าน
 

พฤ
ติก

รร
มบ

่งชี้
เพ

ื่อก
าร

วัด
แล

ะ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
3. 

กา
รร

วม
พล

ัง
ท า

งาน
เป

็น
ทีม

 
4. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 
5. 

กา
รอ

ธิบ
าย

ปร
าก

ฏก
าร

ณ์
ใน

เชิง
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

6. 
กา

รแ
ปล

คว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

แล
ะ

กา
รใช

้
ปร

ะจ
ักษ์

พย
าน

ใน
เชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
 

อง
ค์ป

ระ
กอ

บล
มฟ้

า
อา

กา
ศ 

อง
ค์ป

ระ
กอ

บ
ลม

ฟ้า
อา

กา
ศท

ี่ส า
คัญ

อง
ค์ป

ระ
กอ

บห
นึ่ง

คือ
 

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
 ซ

ึ่ง
ปร

ิมา
ณร

ังส
ีจา

กด
วง

อา
ทิต

ย์แ
ละ

ลัก
ษณ

ะ
พื้น

ผิว
โล

กส
่งผ

ลต
่อ

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
 

 

สถ
าน

ที่ใ
นบ

ริเว
ณโ

รง
เรีย

น 
โด

ย
ให

้แต
่ละ

กล
ุ่มเ

ลือ
กส

ถา
นท

ี่ที่
แต

กต
่าง

กัน
 ก

 าห
นด

ให
้วัด

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
ใน

วัน
แล

ะเว
ลา

เดีย
วก

ันท
ัง้ เ

ช้า
 สา

ย เ
ที่ย

ง บ
่าย

 
แล

ะเย
็น 

 เป
็นเ

วล
า 1

 สั
ปด

าห์
 

(อ
ย่า

งน
้อย

 5
 วั

นต
ิดต

่อก
ัน)

 
พร

้อม
ทั้ง

สัง
เก

ตล
ักษ

ณะ
ทา

ง
กา

ยภ
าพ

แล
ะส

ิ่งแ
วด

ล้อ
มข

อง
พื้น

ที ่ จา
กน

ั้นใ
ห้น

ักเร
ียน

ร่ว
มก

ัน
อภ

ิปร
าย

จา
กผ

ลก
าร

ศึก
ษา

แล
ะ

ร่ว
มก

ันส
รุป

เกี่
ยว

กับ
อุณ

หภ
ูมิ

อา
กา

ศ 
กา

รเ
ปล

ี่ยน
แป

ลง
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

 ป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ล
ต่อ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งอุ

ณห
ภูม

ิ
อา

กา
ศ 

แล
ะผ

ลก
ระ

ทบ
ขอ

ง

ที่ม
ีผ

ลต
่อ

กา
ร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

 
2. 

กา
รเขี

ยน
ข้อ

คว
าม

กา
รน

 าค
วา

มร
ู้

เกี่ย
วก

ับก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

ไป
ใช้ใ

น
ชวี

ิตป
ระ

จ า
วัน

 
แล

ะน
 าไป

ปะ
ติด

บน
กร

ะด
าน

ด า
 

แผ
่นภ

าพ
 ห

รือ
บน

แผ
่นป

้าย
 

3. 
กา

รส
ืบค

้นข
้อม

ูล
แล

ะอ
อก

แบ
บ

โป
สเ

ตอ
ร์แ

สด
ง

ผล
กร

ะท
บข

อง
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

ต่อ
สุข

ภา
พอ

นา
มัย

2. 
กา

รส
ื่อส

าร
 โด

ยใ
ช้ภ

าพ
 ข้อ

คว
าม
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ภิป
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้เกิด

ผล
กร

ะท
บต

่อส
ิ่งม

ีชีว
ิต

แล
ะส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

เช
่น 

กา
รห

ลอ
มเ

หล
วข

อง
น้ า

แข
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รู้ก
ันใ

นห
้อง

เรีย
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40 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ใบกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
จุดประสงค์ 

 วิเคราะห์และอภิปรายการเกิดบรรยากาศของโลก 

วัสดุและอุปกรณ์ 

- 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. พิจารณาภาพการเกิดบรรยากาศของโลก และเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลกตามความคิด
ของตนเอง  

2. เปรียบเทียบการเกิดบรรยากาศของโลกจากใบความรู้ จากนั้นอภิปรายร่วมกันว่าเหตุการณ์ใดบ้าง
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศ และส่งผลอย่างไร  

 

 

 

 
   

 

 

 
การเกิดบรรยากาศของโลก 

 
 

  

41 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

เฉลยใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ค าชี้แจง 

 ให้นักเรียนเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลก และบันทึกเหตุการณ์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศและผลที่เกิดข้ึน 
 

 

 

 
1. โลกยังไมม่ีบรรยากาศห่อหุม้  2. การระเบดิของภูเขาไฟ ท าให้เกดิไอน้ า 

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สแอมโมเนีย 
   

 

 

 
3. แบคทีเรียในมหาสมุทร ปล่อยแก๊สออกซิเจนสู่
บรรยากาศ 
พลังงานจากดวงอาทิตย์ ท าให้แอมโมเนยีแตกตัวเป็น
แก๊สไนโตรเจน แก๊สไฮโดรเจน 

 4. ช้ันบรรยากาศของโลกเริ่มพัฒนาอย่างช้า ๆ เป็นเวลา
หลายพันล้านปี ตั้งแต่ยุคแรกเริ่มจนเกิดเป็นบรรยากาศ
ในยุคปัจจุบัน โดยมีองค์ประกอบของแก๊สในบรรยากาศ 
คือ แก๊สไนโตรเจน ร้อยละ 78 แก๊สออกซิเจน ร้อยละ 21 
แก๊สอาร์กอน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแก๊สอื่น ๆ    
ร้อยละ 1 
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เฉลยใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ค าชี้แจง 

 ให้นักเรียนเรียงล าดับการเกิดบรรยากาศของโลก และบันทึกเหตุการณ์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบแก๊สในบรรยากาศและผลที่เกิดข้ึน 
 

 

 

 
1. โลกยังไมม่ีบรรยากาศห่อหุม้  2. การระเบดิของภูเขาไฟ ท าให้เกดิไอน้ า 

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สแอมโมเนีย 
   

 

 

 
3. แบคทีเรียในมหาสมุทร ปล่อยแก๊สออกซิเจนสู่
บรรยากาศ 
พลังงานจากดวงอาทิตย์ ท าให้แอมโมเนยีแตกตัวเป็น
แก๊สไนโตรเจน แก๊สไฮโดรเจน 

 4. ช้ันบรรยากาศของโลกเริ่มพัฒนาอย่างช้า ๆ เป็นเวลา
หลายพันล้านปี ตั้งแต่ยุคแรกเริ่มจนเกิดเป็นบรรยากาศ
ในยุคปัจจุบัน โดยมีองค์ประกอบของแก๊สในบรรยากาศ 
คือ แก๊สไนโตรเจน ร้อยละ 78 แก๊สออกซิเจน ร้อยละ 21 
แก๊สอาร์กอน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแก๊สอื่น ๆ    
ร้อยละ 1 
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     เมื่อโลกเกิดขึ้นในช่วงแรก ๆ โลกไม่มีบรรยากาศห่อหุ้ม 

การระเบิดของภูเขาไฟบนโลกท าให้เกิดไอน้ า 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สแอมโมเนียเป็นองค์ประกอบ ซึ่ง
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แบคทีเรียเกิดขึ้นในมหาสมุทร ซึ่งใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการ
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และแก๊สอ่ืน ๆ ร้อยละ 1 (ไม่รวมไอน้ าซึ่งเป็นองค์ประกอบที่
เปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดล้อม) 

ใบความรู้ที่ 1 การเกิดบรรยากาศของโลก 
 

      
      

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเกิดบรรยากาศของโลก 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ใบกิจกรรมที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
จุดประสงค์ 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลเพ่ือสร้างแบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ของ
ตนเองและเปรียบเทียบกับเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 

2. อธิบายลักษณะชั้นบรรยากาศของโลกจากแผนภาพ 
วัสดุและอุปกรณ์ 

-  
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ศึกษาข้อมูลจากตาราง แล้วสร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลกตามเกณฑ์ของตนเอง 

ตารางท่ี 1 แสดงสมบัติและองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ 
ความสูงจากผิวโลก 

(km) 
อุณหภูมิเฉลี่ย 

(K) 
ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย 

(g/m3) 
องค์ประกอบส าคัญ 

0 288 1225.0 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
1 281 1111.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
2 275 1006.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
8 236 525.8 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
10 223 413.5 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
20 216 88.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
25 221 40.1 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
32 228 13.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
47 270 1.4 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
51 270 0.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
71 216 0.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 

86 186 0.007 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน  

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

100 195 0.0006 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

200 854 0.0000003 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 
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ความสูงจากผิวโลก 
(km) 

อุณหภูมิเฉลี่ย 
(K) 

ความหนาแน่นอากาศเฉลี่ย 
(g/m3) 

องค์ประกอบส าคัญ 

300 976 0.00000002 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

500 999 0.0000000005 
แก๊สไนโตรเจน ไอออนของไนโตรเจน 

ไอออนของออกซิเจน 

2. ให้นักเรียนที่ใช้เกณฑ์เดียวกันในการแบ่งชั้นบรรยากาศ มารวมกลุ่มและน าเสนอแนวคิดของ
ตนเองร่วมกัน (เช่น เหตุผลที่ใช้เกณฑ์ดังกล่าวในการแบ่งชั้นบรรยากาศและแบ่งได้กี่ชั้น)  และลง
ข้อสรุปการแบ่งชั้นบรรยากาศของกลุ่มร่วมกัน 

3. รวบรวมข้อมูลการแบ่งชั้นบรรยากาศและประโยชชน์ของบรรยากาศของโลก จากใบความรู้ที่ 2 
4. เปรียบเทียบการแบ่งชั้นบรรยากาของโลกจากข้อมูลท่ได้จากข้อ 2. กับข้อมูลที่ได้รวบรวมมาจาก

ใบความรู้ที่ 2 และน าเสนอ 
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เฉลยใบงานที่ 2 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 
ตัวอย่างผลการท ากิจกรรม 

แบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกตามเกณฑ์ของตนเอง 

 
 
เกณฑ์ที่ใช้แบ่งชั้นบรรยากาศ คือ องค์ประกอบของอากาศและอุณหภูมิอากาศ ชั้นแรกมีความสูง 
0-86 กิโลเมตร มีองค์ประกอบเป็นแก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน และแก๊สอาร์กอน มีอุณหภูมิอากาศต่ า ชั้นที่
สองมีความสูง 86-200 กิโลเมตร มีองค์ประกอบเป็นแก๊สและไอออน มีอุณหภูมิอากาศต่ า และ 
ชั้นที่สาม มีความสูงมากกว่า 200 กิโลเมตร มีองค์ประกอบเป็นแก๊สและไอออน มีอุณหภูมิอากาศสูง 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. สมบัติและองค์ประกอบของอากาศที่ห่อหุ้มโลกตั้งแต่ระดับ 0-500 กิโลเมตร เหมือนกันโดยตลอด

หรือไม ่เพราะเหตุใด  
ไม่เหมือนกันโดยตลอด เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ  ความหนาแน่นอากาศ และ
องค์ประกอบส าคัญท่ีแตกต่างกันไป 

2. เกณฑ์ของตนเองที่ใช้แบ่งบรรยากาศของโลกมีอะไรบ้าง แบ่งออกเป็นกีช่ั้น อะไรบ้าง 
ค าตอบแตกต่างกันไปตามผลการสรุปของแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

3. ชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง แบ่งออกได้เป็นกี่ชั้น อะไรบ้าง 
ชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง แบ่งออกได้เป็น 5 ชั้น ได้แก่ 

1) โทรโพสเฟียร์ 
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4. เกณฑ์ของตนเองและเกณฑ์ที่ใช้แบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 
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ขึ้นอยู่กับค าตอบว่านักเรียนใช้เกณฑ์อะไรแบ่งและแบ่งได้อย่างไรบ้าง  

5. จากกิจกรรมสามารถสรุปได้ว่าอย่างไร และนักเรียนสามารถน าข้อสรุปที่ได้อธิบายเหตุการณ์การพุ่งตก
ของอุกกาบาตสู่พื้นโลกที่ได้อภิปรายก่อนการท ากิจกรรมได้หรือไม่ อย่างไร 
จากกิจกรรมสรุปได้ว่าการแบ่งชั้นบรรยากาศทั่วไปจะใช้การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงเป็น
เกณฑ์ เนื่องจากบรรยากาศของโลกแต่ละชั้นจะมีสมบัติและองค์ประกอบไม่เหมือนกันโดยตลอด แต่
แตกต่างกันไปตามระดับความสูง โดยเหตุการณ์การพุ่งตกของอุกกาบาตนั้นจะเกี่ยวข้องกับบรรยากาศ
ชั้นมีโซสเฟียร์ซึ่งเป็นชั้นบรรยากาศที่เกิดการเผาไหม้ของวัตถุนอกโลกท่ีผ่านเข้ามา 

  

 

47 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 

ใบความรู้ที่ 2 ลักษณะชั้นบรรยากาศที่แบ่งตามเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 

 
 
ชั้นเอกโซสเฟียร์ ช้ันนี้เป็นช้ันขอบเขตสูงสุดของบรรยากาศของโลกเช่ือมต่อกับ
อวกาศ บรรยากาศเบาบางมากจนแทบไม่มีอนุภาคอากาศ อาจพบอนุภาคอากาศ 
1 อนุภาคในระยะ 10 กิโลเมตร 
 
ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นตามความสูงจนถึงประมาณ 1,700 
องศาเซลเซียส เนื่องจากอุณหภูมิอากาศสูงจึงแตกตัวเป็นประจุหรอืสามารถสะท้อน
คลื่นวิทยุได้ และมีปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้เกิดขึ้น อนุภาคอากาศในช้ันเทอร์
โมสเฟียร์ เบาบางมาก 
 
 
 
 
ชั้นมีโซสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะลดลงตามความสูงอีกครั้ง และเป็นช้ันสุดท้ายที่มี
สัดส่วนของแก๊สในอากาศคงท่ีเหมือนบรรยากาศสองช้ันแรก เมื่อมีวัตถุนอกโลก
ผ่านเข้ามาจะเริ่มเกิดการเผาไหม้ในบรรยากาศช้ันนี้ 
 
ชั้นสตราโตสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นตามความสูงจากผิวโลก ในช้ันนี้มี
ปริมาณโอโซนอยู่มาก โดยโอโซน 1 โมเลกุลประกอบด้วยออกซิเจน 3 อะตอม 
โอโซนในบรรยากาศจะดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ พบความเข้มข้น
ของโอโซนสูงสุดที่ระดับความสูงประมาณ 20-30 กิโลเมตร 
 
ชั้นโทรโพสเฟียร์ ช้ันนี้อุณหภูมิจะลดลงตามความสูงจากผิวโลก เป็นช้ันที่มีความ
หนาแน่นของอากาศสูงที่สุดและพบไอน้ ามากที่สุด เกิดเมฆ ฝน พายุฟ้าคะนองใน
บรรยากาศช้ันนี ้

 
ภาพที่ 1 ชั้นบรรยากาศของโลก 
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58 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 อุณหภูมอิากาศเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
2. วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ  
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 1  อัน 
2. กระดาษกราฟ    1  แผ่น 
3. กระดาษโปสเตอร์ 1 แผ่น 
4. สีเมจิก  1 ด้าม 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบวางแผนในการวัดอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณโรงเรียน โดยให้แต่ละ

กลุ่มเลือกสถานที่ที่แตกต่างกัน ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกันทั้งเวลาเช้า สาย เที่ยง บ่าย และเย็น เช่น 
8.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. เป็นเวลา 1 สัปดาห์ (อย่างน้อย 5 วันติดต่อกัน) 

    1.1 บันทึกอุณหภูมิอากาศของสถานที่ในบริเวณที่นักเรียนเลือกตามช่วงเวลาที่ก าหนด และเขียนกราฟแสดง
อุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงในแต่ละวัน ในรอบสัปดาห์ 

    1.2 สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อมที่บันทึกไว้ และอภิปราย

เปรียบเทียบข้อมูลดังกล่าวกับของกลุ่มอ่ืน ๆ 
 
 
 
 
 
 

 

 

อยากรู้แล้วใช่ไหมว่าอุณหภูมิอากาศมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร พร้อมกันแล้วใช่ไหมเพื่อน ๆ 
ไปท ากิจกรรมสนุก ๆ กันเลย 

    สู้ ๆ นะเพื่อน ๆ 

 

59 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบงานที่ 1 อุณหภูมอิากาศเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วิธีด าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
1. ช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศหรือไม่ 
2. สภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่ออุณหภูมิอากาศหรือไม่ 

1.  ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ ดังนั้นในช่วงเวลาเช้า    
     อุณหภูมิอากาศจะต่ ากว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย 
2.  ถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ ดังนั้นสถานที่ท่ีอยู่ใต้ร่มไม้จะมี
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่าสถานที่กลางแจ้ง 
ช่วงเวลาของวัน,  สภาพแวดล้อมของสถานที่ 
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ, อุณหภูมิอากาศ 
1. ปัญหาที่ 1 ได้แก่  สภาพแวดล้อม ต าแหน่งของสถานที่ ลักษณะของเทอร์ทอมิเตอร์ 
2. ปัญหาที่ 2 ได้แก ่ ช่วงเวลาในการวัด ลักษณะของเทอร์มอมิเตอร์ 

ตรวจวัดอุณหภูมิอากาศและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

1. เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
2. กระดาษกราฟ 
3. กระดาษโปสเตอร์ 
4. สีเมจิก 

1.  สังเกตสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีศึกษา 
2.  น าเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูไปติดตั้งในบริเวณท่ีต้องการวัดอุณหภูมิอากาศ โดยท าการวัดอุณหภูมิในช่วงเวลา 
    08.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. ของทุกวันเป็นเวลา 5 วัน บันทึกผล 
3. น าข้อมูลที่ตรวจวัดได้ในข้อ 2. มาเขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในแต่ละวัน ในรอบสัปดาห์
ของพ้ืนที่ที่เลือกไว้ 
4. น าเสนอผลการตรวจวัดอุณหภูมิลงในกระดาษโปสเตอร์ 
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59 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบงานที่ 1 อุณหภูมอิากาศเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วิธีด าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
1. ช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศหรือไม่ 
2. สภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่ออุณหภูมิอากาศหรือไม่ 

1.  ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ ดังนั้นในช่วงเวลาเช้า    
     อุณหภูมิอากาศจะต่ ากว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย 
2.  ถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ ดังนั้นสถานที่ท่ีอยู่ใต้ร่มไม้จะมี
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่าสถานที่กลางแจ้ง 
ช่วงเวลาของวัน,  สภาพแวดล้อมของสถานที่ 
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ, อุณหภูมิอากาศ 
1. ปัญหาที่ 1 ได้แก่  สภาพแวดล้อม ต าแหน่งของสถานที่ ลักษณะของเทอร์ทอมิเตอร์ 
2. ปัญหาที่ 2 ได้แก ่ ช่วงเวลาในการวัด ลักษณะของเทอร์มอมิเตอร์ 

ตรวจวัดอุณหภูมิอากาศและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 

1. เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
2. กระดาษกราฟ 
3. กระดาษโปสเตอร์ 
4. สีเมจิก 

1.  สังเกตสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีศึกษา 
2.  น าเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูไปติดตั้งในบริเวณท่ีต้องการวัดอุณหภูมิอากาศ โดยท าการวัดอุณหภูมิในช่วงเวลา 
    08.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น. ของทุกวันเป็นเวลา 5 วัน บันทึกผล 
3. น าข้อมูลที่ตรวจวัดได้ในข้อ 2. มาเขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในแต่ละวัน ในรอบสัปดาห์
ของพ้ืนที่ที่เลือกไว้ 
4. น าเสนอผลการตรวจวัดอุณหภูมิลงในกระดาษโปสเตอร์ 



60 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

60 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
   

(ตัวอย่าง) ตารางที่ 1 แสดงสภาพแวดล้อมในบริเวณสนามบาสเกตบอลหน้าอาคารเรียน 
 

ปัจจัยทางกายภาพ ลักษณะท่ีสังเกตได้ 

แสง 
มีแสงสว่างมาก ไม่มีร่มเงา 

 

น้ า 
ไม่มีแหล่งน้ าใกล้ ๆ ในระยะ 5 เมตร 

 

ลม 
มีลมพัดตลอดเวลา 

 
 
ตารางท่ี 2  แสดงอุณหภูมิอากาศที่ตรวจวัดได้ในบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าอาคารเรียน 

วัน เดือน ปี 
อุณหภูมิอากาศที่ตรวจวัดได้ในแต่ละช่วงเวลา (องศาเซลเซียส) 

08.00 น. 10.00  น. 12.00 น. 14.00 น. 16.00 น. 
20 ธันวาคม 2563 22 24 25 27 27 
21 ธันวาคม 2563 23 24 26 28 28 
22 ธันวาคม 2563 25 26 27 30 29 
23 ธันวาคม 2563 26 27 29 31 30 
24 ธันวาคม 2563 26 28 29 31 30 

 

       
20

22

24

26

28

30

32

8.00 น. 10.00 น. 12.00 น. 14.00 น. 16.00 น.

20 ธค.63 21 ธค. 63 22 ธค. 63 23 ธค. 63 24 ธค. 63อุณหภูมิอากาศ (องศาเซลเซียส) 

เวลา 

กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศที่ตรวจวัดได้ในบริเวณสนามบาสเกตบอลหน้าอาคารเรียน 

 

61 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

อภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….. 
…….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานท่ีว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
ดังนั้นในช่วงเวลาเช้าอุณหภูมิอากาศจะต่ ากว่าในช่วงเวลาบ่าย และอุณหภูมิสูงที่สุดในช่วงเวลาบ่าย และ
สนับสนุนสมมติฐานที่ว่าถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่ต่างกันอุณหภูมิอากาศจะต่างกัน เช่น สถานที่ที่อยู่ใต้
ร่มไม้จะมีอุณหภูมิอากาศต่ ากว่าสถานที่กลางแจ้ง  

- การที่อุณหภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไปในรอบวัน เนื่องจากพ้ืนโลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์และถ่าย
โอนให้แก่อากาศเหนือบริเวณนั้น เมื่อโลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ในช่วงเช้าท าให้อุณหภูมิอากาศ  
ค่อย ๆ เพ่ิมสูงขึ้นและสะสมพลังงานไปเรื่อย ๆ จนมีอุณหภูมิอากาศสูงสุดในช่วงบ่าย เมื่อดวงอาทิตย์ค่อย ๆ 
ลับขอบฟ้า การส่งพลังงานมายังโลกน้อยลง และพ้ืนโลกมีการถ่ายโอนความร้อนแก่อากาศในปริมาณที่
น้อยลง จึงท าให้อุณหภูมิอากาศค่อย ๆ ลดต่ าลง 

- เมื่อเปรียบเทียบผลการท ากิจกรรมกับกลุ่มอ่ืน ๆ ในห้องเรียนซึ่งได้เลือกท ากิจกรรมในพ้ืนที่ที่ต่างกัน เช่น ใน
บริเวณที่ร่ม พบว่าอุณหภูมิอากาศต่ ากว่าที่บริเวณกลางแจ้ง เนื่องจากต้นไม้ช่วยให้ร่มเงา ท าให้พ้ืนที่ได้รับ
พลังงานจากดวงอาทิตย์ได้น้อยจึงถ่ายโอนความร้อนให้กับอากาศได้น้อย 
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61 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

อภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….. 
…….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานท่ีว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ 
ดังน้ันในช่วงเวลาเช้าอุณหภูมิอากาศจะต่ ากว่าในช่วงเวลาบ่าย และอุณหภูมิสูงที่สุดในช่วงเวลาบ่าย และ
สนับสนุนสมมติฐานที่ว่าถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่ต่างกันอุณหภูมิอากาศจะต่างกัน เช่น สถานที่ที่อยู่ใต้
ร่มไม้จะมีอุณหภูมิอากาศต่ ากว่าสถานที่กลางแจ้ง  

- การที่อุณหภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไปในรอบวัน เนื่องจากพ้ืนโลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์และถ่าย
โอนให้แก่อากาศเหนือบริเวณนั้น เมื่อโลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ในช่วงเช้าท าให้อุณหภูมิอากาศ  
ค่อย ๆ เพ่ิมสูงขึ้นและสะสมพลังงานไปเรื่อย ๆ จนมีอุณหภูมิอากาศสูงสุดในช่วงบ่าย เมื่อดวงอาทิตย์ค่อย ๆ 
ลับขอบฟ้า การส่งพลังงานมายังโลกน้อยลง และพ้ืนโลกมีการถ่ายโอนความร้อนแก่อากาศในปริมาณที่
น้อยลง จึงท าให้อุณหภูมิอากาศค่อย ๆ ลดต่ าลง 

- เมื่อเปรียบเทียบผลการท ากิจกรรมกับกลุ่มอ่ืน ๆ ในห้องเรียนซึ่งได้เลือกท ากิจกรรมในพ้ืนที่ที่ต่างกัน เช่น ใน
บริเวณที่ร่ม พบว่าอุณหภูมิอากาศต่ ากว่าที่บริเวณกลางแจ้ง เนื่องจากต้นไม้ช่วยให้ร่มเงา ท าให้พ้ืนที่ได้รับ
พลังงานจากดวงอาทิตย์ได้น้อยจึงถ่ายโอนความร้อนให้กับอากาศได้น้อย 
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62 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การใช้เทอร์มอมิเตอรร์ูปตัวยู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เ ท อ ร์ ม อ มิ เ ต อ ร์ รู ป ตั ว ยู  ( U- tube maximum -
minimum thermometer) ประกอบด้วยหลอดรูปตัว
ยู ซึ่งมีเข็มชี้ (Indicator Pin) ทั้งสองด้าน ด้านขวามือ
แสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด และด้านซ้ายมือแสดง
อุณหภูมิอากาศต่ าสุดในช่วงเวลาที่ศึกษา  โดยเทอร์มอ
มิเตอร์ด้านขวามือแสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุด ซึ่งปรอท
จะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น (เหมือนกับ
เทอร์มอมิเตอร์ที่ใช้กันทั่วไป) 

 
โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดันเข็มชี้  ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิสูงสุดได้ ส่วนด้านซ้ายมือที่แสดง

อุณหภูมิอากาศต่ าสุด ปรอทจะเคลื่อนที่จากล่างขึ้นบนเมื่ออุณหภูมิอากาศต่ าลง โดยปรอทจะเคลื่อนที่ไปดันเข็ม
ชี้ ขึ้นไปค้างไว้ให้อ่านค่าอุณหภูมิอากาศต่ าสุด ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เราสามารถอ่านค่าอุณหภูมิสูงสุด -ต่ าสุดในช่วง
เวลาที่ต้องการศึกษาได้ 

โดยทั่วไปจะใช้เทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยูในการวัดค่าอุณหภูมิสูงสุด-ต่ าสุดในรอบ 1 วัน นอกจากนี้เทอร์มอ
มิเตอร์รูปตัวยูยังสามารถวัดอุณหภูมิอากาศปัจจุบัน (current temperature) โดยอ่านค่าจากระดับของเหลวใน
กระเปาะ ณ เวลาที่อ่านได้ เมื่ออ่านและบันทึกข้อมูลเรียบร้อยให้กดปุ่มรีเซต ( reset) ค้างไว้จนกว่าเข็มชี้จะลด
ระดับลงมาจนสัมผัสกับปรอท เพ่ือให้เทอร์มอมิเตอร์พร้อมใช้ในการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศครั้งต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

 
เพื่อน ๆ มารู้จักเทอร์มอมิเตอร์รูปตัวยู 
กันก่อน 

 

63 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบงานที่ 2 ปัจจัยทีส่่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
1. จงเขียนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศลงบนแผนภาพที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ยกตัวอย่างปัจจัยทีส่่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ) 
 
2. อุณหภูมิอากาศในพ้ืนที่เดียวกัน ในช่วงเวลาที่แตกต่างกันในรอบวัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด  
ในช่วงเช้าอุณหภูมิอากาศจะต่ าและจะค่อย ๆ สูงขึ้นจนสูงที่สุดในช่วงบ่าย จากนั้นจึงลดต่ าลง 
เนื่องมาจากได้รับแสงจากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน 
 
3. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในเวลาเดียวกัน แตกต่างกันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศในเวลาเดียวกันในแต่ละพ้ืนที่อาจแตกต่างกัน เนื่องจากได้รับแสงอาทิตย์แตกต่างกัน โดยอุณหภูมิ
ใต้ต้นไม้ที่ได้รับแสงอาทิตย์น้อย จะมีอุณหภูมิต่ ากว่าบริเวณกลางสนามที่ได้รับแสงอาทิตย์อย่างเต็มที่ 
 
4. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในรอบวันมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศในรอบวันของแต่ละพ้ืนที่มีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนกัน คือ อุณหภูมิอากาศจะต่ าในช่วง
เช้าแล้วค่อย ๆ สูงขึ้นในช่วงกลางวันถึงบ่าย 

 
 

ปัจจัยท่ีส่งผล 
ต่อการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศ 

 ถึงเวลาทบทวนความเข้าใจ 
กันหน่อย 
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63 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบงานที่ 2 ปัจจัยทีส่่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
1. จงเขียนปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศลงบนแผนภาพที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ยกตัวอย่างปัจจัยทีส่่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ) 
 
2. อุณหภูมิอากาศในพ้ืนที่เดียวกัน ในช่วงเวลาที่แตกต่างกันในรอบวัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เพราะเหตุใด  
ในช่วงเช้าอุณหภูมิอากาศจะต่ าและจะค่อย ๆ สูงขึ้นจนสูงที่สุดในช่วงบ่าย จากนั้นจึงลดต่ าลง 
เนื่องมาจากได้รับแสงจากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน 
 
3. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในเวลาเดียวกัน แตกต่างกันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศในเวลาเดียวกันในแต่ละพ้ืนที่อาจแตกต่างกัน เนื่องจากได้รับแสงอาทิตย์แตกต่างกัน โดยอุณหภูมิ
ใต้ต้นไม้ที่ได้รับแสงอาทิตย์น้อย จะมีอุณหภูมิต่ ากว่าบริเวณกลางสนามที่ได้รับแสงอาทิตย์อย่างเต็มที่ 
 
4. อุณหภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ในรอบวันมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศในรอบวันของแต่ละพ้ืนที่มีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงเหมือนกัน คือ อุณหภูมิอากาศจะต่ าในช่วง
เช้าแล้วค่อย ๆ สูงขึ้นในช่วงกลางวันถึงบ่าย 

 
 

ปัจจัยท่ีส่งผล 
ต่อการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิอากาศ 

 ถึงเวลาทบทวนความเข้าใจ 
กันหน่อย 
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5. จากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิอากาศและเวลา ตามสถานที่ต่าง ๆ มีค่าสูงสุดในช่วงเวลาใด เพราะ
เหตุใด 
จากกราฟอุณหภูมิอากาศตามสถานที่ต่าง ๆ ส่วนใหญ่มีค่าสูงสุดในช่วงเวลา 14:00-16.00 น. เพราะว่าสถานที่
ต่าง ๆ จะได้รับความร้อนสะสมจากดวงอาทิตย์ไว้ตั้งแต่เช้าถึงบ่าย 
 
6. อุณหภูมิอากาศต่ าสุดของวันตามสถานที่ต่าง ๆ น่าจะเกิดขึ้นในช่วงเวลาใด เพราะเหตุใด 
อุณหภูมิอากาศต่ าสุดของวันน่าจะเกิดในช่วงเช้ามืดหรือช่วงเวลากลางคืน เพราะเป็นช่วงเวลาที่ไม่ได้รับความ
ร้อนจากดวงอาทิตย์และพ้ืนที่นั้น ๆ ก็จะคายความร้อนจนกระท่ังอุณหภูมิต่ าลงในเวลากลางคืนจนถึงช่วงเช้ามืด 
 
7. อุณหภูมิอากาศสูงสุด และต่ าสุดในรอบ 1 สัปดาห์มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
ตอบตามข้อมูลจริงของนักเรียน เช่น มีการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
 
8. สรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศในรอบวัน 
ในรอบวันอุณหภูมิอากาศจะมีการเปลี่ยนแปลงไปในแบบรูปเดียวกัน คือต่ าสุดในช่วงเช้าและค่อย ๆ สูงขึ้นจนถึง
ช่วงบ่าย และอุณหภูมิอากาศในพ้ืนที่หรือในสภาพแวดล้อมแตกต่างกันจะมีค่าแตกต่างกัน 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง  ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภมูิอากาศ 
 
 
  
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพ่ือน ๆ รู้ไหม การสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่    
แผ่มายังโลกของเรานี้เป็นสาเหตุหลักที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ
อากาศเลยนะ   

 

          ดวงอาทิตย์แผ่รังสีมายังโลกของเราทุก ๆ วัน เวลา
กลางวันพ้ืนผิวโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้ แล้วค่อย ๆ ถ่าย
โอนพลังงานความร้อนให้อากาศเหนือบริเวณนั้น ท าให้อากาศมี
อุณหภูมิสูงขึ้น โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นในตอนเช้าและได้รับมากที่สุดในเวลา
ประมาณ 12.00 น. จากนั้นจึงค่อย ๆ ลดลง จนดวงอาทิตย์ลับ
ขอบฟ้าในเวลากลางคืน 

 
โลกของเรามีการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่
มายังโลกอย่างไร ดูจากภาพด้านล่างกันเลย 

 

เวลาเที่ยงวัน 
อุณหภูมิอากาศ 
ไม่ได้ร้อนสูงสุด 
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แผ่มายังโลกของเรานี้เป็นสาเหตุหลักที่ส่งผลต่ออุณหภูมิ
อากาศเลยนะ   

 

          ดวงอาทิตย์แผ่รังสีมายังโลกของเราทุก ๆ วัน เวลา
กลางวันพ้ืนผิวโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้ แล้วค่อย ๆ ถ่าย
โอนพลังงานความร้อนให้อากาศเหนือบริเวณนั้น ท าให้อากาศมี
อุณหภูมิสูงขึ้น โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นในตอนเช้าและได้รับมากที่สุดในเวลา
ประมาณ 12.00 น. จากนั้นจึงค่อย ๆ ลดลง จนดวงอาทิตย์ลับ
ขอบฟ้าในเวลากลางคืน 

 
โลกของเรามีการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่
มายังโลกอย่างไร ดูจากภาพด้านล่างกันเลย 

 

เวลาเที่ยงวัน 
อุณหภูมิอากาศ 
ไม่ได้ร้อนสูงสุด 
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กลางวัน กลางคืน 

การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก
(ขนาดลูกศรแสดงปริมาณพลังงาน) 

 

          พ้ืนผิวโลกมีการรับรังสีและถ่ายโอนพลังงาน
ความร้อนไปสะสมในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จนมี
อุณหภูมิอากาศสูงสุด (maximum air temperature) 
ในช่วงเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. จากนั้นอุณหภูมิ
อากาศจึงค่อย ๆ ลดลง 

 

         เวลากลางคืน  แม้พื้นผิวโลกไมไ่ดร้ับรังสจีากดวงอาทิตย์ แตย่ังมี
พลังงานความร้อนส่วนหนึ่งที่สะสมไว้ และค่อย ๆ ถ่ายโอนความร้อนกลับ
สู่บรรยากาศจนมีอุณหภูมิอากาศต่ าสุด (minimum air temperature) 
ในช่วงก่อนดวงอาทิตย์ขึ้น เวลาประมาณ 05.00 - 06.00 น. จากน้ันเมื่อ
ดวงอาทิตย์ขึ้นอุณหภมูิอากาศในรอบวันจึงมีการเปลีย่นแปลงเพิม่ขึ้นและ
ลดลงเช่นนี้ทุกวัน 

 

          นอกจากน้ีแล้ว พื้นทีใ่นที่ร่ม
อุณหภูมิอากาศต่ ากว่ากลางแจ้ง 
เนื่องจากพ้ืนท่ีดังกล่าวไดร้ับพลังงาน
จากดวงอาทิตย์ได้น้อย จึงถ่ายโอน
ความร้อนให้อากาศได้น้อยลง 

 
ปริมาณเมฆที่ปกคลมุท้องฟ้าก็มีผล
ต่ออุณหภมูิอากาศด้วยนะ 

 

อีกทั้งอัตราเร็วลมและ
ทิศทางลมที่พัดผ่าน  
ในบริเวณพ้ืนที่นั้น ๆ  
มีผลต่ออุณหภูมิอากาศ
อีกด้วย 
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         ภูมิประเทศ ละติจูดและความสูงต่ าของพ้ืนที่ มีผลต่อ
อุณหภูมิอากาศเช่นกัน ส าหรับประเทศไทยพบว่าอุณหภูมิอากาศ
สูงสุดในแต่ละภูมิภาคแตกต่างกัน ดังภาพที่ 2 

ภาพที่ 2 แสดงอุณหภูมิอากาศ
สูงสุดในแต่ละพ้ืนที่ ประจ าวันที่ 

31 ธันวาคม 2559 
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2559 
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ใบความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการด าเนินชีวิต 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 แสดงการเตือนภัยหน้าร้อน 

(ที่มา : ดัดแปลงภาพจากกรมควบคุมโรค, 2558) 

 

             อุณหภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย  
เช่น อากาศร้อนมีโอกาสเสี่ยงเป็นโรคลมแดด และส่งผล
กระทบทางอ้อม เช่น โรคอุจจาระร่วง โรคอหิวาตกโรค 
ส่วนอากาศหนาวท าให้มีโอกาสเสี่ยงเป็นไข้หวัด ไข้หวัด
ใหญ่ ปอดบวม 

 
          การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศยังมีผลต่อ        
การประกอบอาชีพ และมีประโยชน์ต่อการพยากรณ์ 

เตือนภัยโรคหน้ารอ้น 

โรคอุจจาระร่วง 

โรคไข้ไทฟอยด์ 

โรคลมแดดหรือฮีทสโตรก 

โรคอาหารเป็นพิษ 

โรคอุจจาระร่วง
อย่างแรงหรือ
อหิวาตกโรค 

โรคบิด 

โรคพิษสุนัขบ้า
หรือโรคกลัวน้ า 
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จุดประสงค์ 

อธิบายแรงและทิศทางของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ขวดโหลใสปากกว้าง (มือสามารถเข้าได้) ก้นลึก  1  ใบ 
2. ถุงพลาสติกใส (ขนาดใหญ่กว่าขวดเล็กน้อย)      1  ใบ 
3. ยางรัด                 1  เส้น 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1.  น าขวดโหลปากกว้างที่มือสามารถเข้าไปได้มา 1 ใบ จากนั้นน าถุงพลาสติกใส่ลงไปในขวดโหลจนถึงก้นขวด  
พับปากถุงพลาสติกลงมาด้านข้างขวดด้านนอก  ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึง
ออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
2.  รีดถุงพลาสติกให้แนบกับขวดโหลให้มากที่สุด แล้วใช้ยางรัดปากขวดโหลกับถุงพลาสติกให้แน่น  ค่อย ๆ ดึง
ก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยากเม่ือเทียบกับข้อ 1. บันทึกผลในใบงานที่ 1 
3.  ตั้งขวดโหลไว้กับพ้ืน ใช้มือค่อย ๆ ดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นขวดโหล  สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึก
ผลในใบงานที่ 1 
4.  ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 3. แต่จัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่างกัน ดังนี้ เอียงขวดโหลในแนวนอน 
คว่ าขวดโหลให้เอียง 45 องศา และคว่ าขวดโหลในแนวตั้งฉากกับพ้ืน สังเกตว่าดึงออกง่ายหรือยาก บันทึกผล 
 
 
 
 
 

 
ได้เวลาสนุกกันอีกแล้วเพื่อน ๆ 
พร้อมกันแล้วใช่ไหม  ไปท ากิจกรรมกันเลย.... 
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เฉลยใบงานที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 

ลักษณะของขวดกับถุงพลาสติก ผลการสังเกตการดึง 
1. พับปากถุงที่ปากขวดไม่รีดถุงพลาสติก 
   1.1  ขวดโหลขนานกับพ้ืน 
   1.2  คว่ าขวดโหลเอียงประมาณ 45 องศา 
   1.3  คว่ าขวดโหล 90 องศา 

 
ดึงขึ้นง่าย 
ดึงขึ้นง่าย 
ดึงขึ้นง่าย 

2. พับปากถุงที่ปากขวดรีดถุงพลาสติก รัดด้วยยางรัด 
   2.1  ขวดโหลขนานกับพ้ืน 
   2.2  คว่ าขวดโหลเอียงประมาณ 45 องศา 
   2.3  คว่ าขวดโหล 90 องศา 

 
ดึงขึ้นยากกว่า 1.1 
ดึงขึ้นยากกว่า 1.2 
ดึงขึ้นยากกว่า 1.3 

 
อภิปรายผลการทดลอง 
จากการทดลองในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวด พบว่าการดึงออกยากง่ายแตกต่างกัน เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างการไม่รีดถุงพลาสติกให้แนบกับขวด  และถุงพลาสติกจะแนบกับผนังของขวดเมื่ออากาศภายนอกไม่
สามารถเข้าไปภายในระหว่างถุงพลาสติกด้านในกับขวดได้ ท าให้ถุงพลาสติกด้านนอกมีอากาศมากกว่า และ
ออกแรงดันถุงพลาสติกไม่ให้ออกจากขวดโหล 
 
สรุปผลการทดลอง 
อากาศมีแรงกระท า และออกแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทุกทาง 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายแรงและทิศทางของแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ 

อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกขึ้นจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดโหล มี

ความแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
แรงที่ใช้ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกมีความแตกต่างกัน โดยก่อนที่จะ
รีดถุงพลาสติกแนบกับขวดโหลสามารถดึงถุงพลาสติกออกได้ง่ายใช้แรงน้อย แต่หลังจากรีดถุงและใช้หนัง
ยางรัด ดึงออกได้ยากกว่าต้องใช้แรงมากกว่า เพราะหลังรีดถุง อากาศระหว่างถุงด้านนอกกับผนังด้านใน
ของขวดไม่มีหรือมีน้อยมาก อากาศภายนอกมีแรงดันต้านการดึงถุงพลาสติกออกจากขวด 

2. เมื่อจัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่าง ๆ แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร 
แรงที่ใช้ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากก้นขวดโหลในลักษณะต่าง ๆ ไม่แตกต่างกัน 

3. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
อากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติก โดยเมื่อรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดท าให้อากาศระหว่างถุงกับขวด
โหลมีน้อยมาก อากาศท่ีอยู่ในขวดโหลจึงดันถุงให้แนบไปกับขวดโหลและต้องออกแรงดึงถุงพลาสติก
มากกว่าก่อนที่จะรีดถุงพลาสติก เมื่อจัดวางขวดโหลในลักษณะต่าง ๆ ก็ยังต้องออกแรงดึงถุงพลาสติก
มากกว่ากรณีท่ีไม่ได้รีด เนื่องจากอากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติกในทุกทิศทาง 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกขึ้นจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดโหล มี

ความแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
แรงที่ใช้ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากก้นขวดโหลก่อนและหลังการรีดถุงพลาสติกมีความแตกต่างกัน โดยก่อนที่จะ
รีดถุงพลาสติกแนบกับขวดโหลสามารถดึงถุงพลาสติกออกได้ง่ายใช้แรงน้อย แต่หลังจากรีดถุงและใช้หนัง
ยางรัด ดึงออกได้ยากกว่าต้องใช้แรงมากกว่า เพราะหลังรีดถุง อากาศระหว่างถุงด้านนอกกับผนังด้านใน
ของขวดไม่มีหรือมีน้อยมาก อากาศภายนอกมีแรงดันต้านการดึงถุงพลาสติกออกจากขวด 

2. เมื่อจัดขวดโหลให้อยู่ในลักษณะต่าง ๆ แรงที่ใช้ในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร 
แรงที่ใช้ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากก้นขวดโหลในลักษณะต่าง ๆ ไม่แตกต่างกัน 

3. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
อากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติก โดยเมื่อรีดถุงพลาสติกให้แนบไปกับขวดท าให้อากาศระหว่างถุงกับขวด
โหลมีน้อยมาก อากาศท่ีอยู่ในขวดโหลจึงดันถุงให้แนบไปกับขวดโหลและต้องออกแรงดึงถุงพลาสติก
มากกว่าก่อนที่จะรีดถุงพลาสติก เมื่อจัดวางขวดโหลในลักษณะต่าง ๆ ก็ยังต้องออกแรงดึงถุงพลาสติก
มากกว่ากรณีท่ีไม่ได้รีด เนื่องจากอากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติกในทุกทิศทาง 
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เฉลยใบงานที่ 2 สมบัติของอากาศ และความกดอากาศ ณ ความสูงต่าง ๆ จากระดับน้ าทะเล 
 
 
 
 
   
 
    
 
 
 
 
 

 
 

ตารางท่ี 1 แสดงความกดอากาศ ณ ระดับความสูงต่าง ๆ จากระดับน้ าทะเล 
ความสูงจากระดับน้ าทะเล (m) ความกดอากาศ (kPa) 

-1524 1210 
-1067 1150 
-610 1090 
-305 105 
-152 103 

0 101 
152 99.5 
305 97.7 
610 94.2 
1067 89.1 
1524 84.3 
2134 78.2 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

อากาศมีสมบัติอย่างไรบ้างนะ   
บนโลกของเรามีความกดอากาศเท่ากันทุกที่ไหมนะ 
เพ่ือน ๆ สงสัยไหม 

 

อากาศนอกจากเป็นสสารทีม่ีสมบตัิคือ มีมวล ปริมาตร และต้องการที่อยู่
แล้ว อากาศยังมีสมบัติ คือ มีแรงกระท าต่อวัตถุ  อากาศมีแรงดันในทุกทิศทุกทาง  
แรงท่ีอากาศกระท าต่อ 1 ตารางหน่วย เรียกว่า ความกดอากาศ (air pressure) 
ซึ่งสามารถวดัได้โดยใช้บารอมิเตอร์  

ในพื้นที่ท่ีสูงจากระดับน้ าทะเลไม่เท่ากัน ความกดอากาศจะเท่ากันหรือไม่ 
เพื่อน ๆ ศึกษาได้จากตารางด้านลา่งนี้เลย 

 

มาทดสอบ  
ความเข้าใจกันหน่อยนะ  

ให้เพ่ือน ๆ เขียนแผนภาพแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างความกดอากาศ

กับความสูงจากพ้ืนโลก แล้วน ามาแสดง
ให้เพ่ือน ๆ ได้ดูกัน 

และก็ตอบค าถามกันสักนิด 
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ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลในกรอบข้างล่าง แล้วช่วยคิดหา
ค าตอบของค าถามด้านล่างให้หน่อยนะ 

 

อากาศในบริเวณผิวโลกทั่ว ๆ ไป ไม่ถูกปิดล้อมแบบอากาศในลูกโป่ง  เมื่ออากาศได้รับพลังงาน
ความร้อน อากาศจะเคลื่อนที่กระจายออกไปทุกทิศทุกทาง ส่งผลให้จ านวนอนุภาคอากาศต่อปริมาตร
ลดลง อนุภาคอากาศจึงชนกันเองและชนพ้ืนผิวโลกลดลง  ท าให้ความกดอากาศบริเวณนั้นลดลงด้วย 
ดังนั้นผิวโลกบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูงจึงมีความกดอากาศน้อยกว่าบริเวณที่อากาศมีอุณหภูมิต่ า 

                    

 

เพ่ือน ๆ คิดว่า ในระบบปิดและระบบเปิด อุณหภูมิมีผลต่อความกดอากาศ
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
........................................................................................................................
........................................................................................................................  
จากภาพด้านบน ความกดอากาศในบริเวณใดมีค่าสูงกว่ากัน เพราะเหตุใด 
.................................................................................................... ....................
....................................................................................... .................................
. 

 

ที่บริเวณผิวโลกอุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศอย่างไร 
............................................................................................................................. ....... 
เจมส์และจอย ขึ้นไปชั้น 84 ของตึกใบหยก โดยเจมส์ขึ้นลิฟท์โดยไม่หยุดที่ชั้นใด ๆ 
ส่วนจอยวิ่งขึ้นบันไดโดยไม่หยุดพัก เพ่ือน ๆ คิดว่าใครจะรู้สึกหูอ้ือ เพราะเหตุใด 
.................................................................................................... ................................ 
............................................................................................................................. ....... 

ต่างกัน ในระบบปิดบริเวณท่ีมีอุณหภูมิอากาศสูงกว่าความกดอากาศจะสูงกว่าใน
ระบบเปิด ซึ่งบริเวณที่มีอุณหภูมิอากาศสูงความกดอากาศจะต่ ากว่า 
 
อุณหภูมิอากาศสูงกว่าความดันอากาศจะต� ่ํากว่า ภาพด้านขวามีความกดอากาศสูงกว่า เพราะมีความหนาแน่นของอนุภาค
อากาศมากกว่า 

เมื่ออุณหภูมิอากาศสูงขึ้น ความกดอากาศจะลดลง 

เจมส์จะรู้สึกหูอ้ือ เพราะการข้ึนลิฟท์มีการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศภายนอก
อย่างรวดเร็วมากกว่าการวิ่งขึ้นบันไดของจอย 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
 
 
 
  
 
 
จุดประสงค์ 
1. สังเกต วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ขวดน้ าพลาสติกขนาด 1,500 cm3    2  ใบ 
2. แผ่นพลาสติกส าหรับม้วนเป็นท่อ  3  แผ่น 
3. ขันพลาสติก      2  ใบ 
4. เทอร์มอมิเตอร์    1  อัน 
5. นาฬิกาจับเวลา    1  อัน 
6. คัตเตอร์        1  อัน 
7. ธูป         1  อัน 
8. ไม้ขีดไฟ       1  อัน 
9. เทปใส       1  ม้วน 
10. น้ าเย็น อุณหภูมิประมาณ 10 องศาเซลเซียส 
11. น้ าที่อุณหภูมิห้องและน้ าร้อนอุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. น าแผ่นพลาสติกมาม้วนเป็นท่อตามยาว จากนั้นเจาะรูตรงกึ่งกลางท่อ และท าต าแหน่งบนท่อห่างจากรู   

ตรงกลาง เป็นระยะ 10 เซนติเมตร ทั้ง 2 ด้าน 
2. น าขวดพลาสติก 2 ใบ มาเจาะรูด้านข้างขวดขนาดเท่ากับม้วนท่อพลาสติก สูงจากก้นขวดประมาณ 2 ใน 3 

ส่วน จากนั้นน าท่อพลาสติกท่ีท าไว้มาสอดเข้าไปในขวดพลาสติกทั้ง 2 ใบ จากนั้นน าไปตั้งในขัน ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 

 
ทราบหรือไม่ว่าเหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน ไปหา
ค าตอบกันเลย 
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แผ่นใส 1 แผ่น ม้วนเป็นท่อและเจาะรู
ตรงกลาง ท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร จากรูตรงกลางท้ัง 2 ด้าน 

 

น าท่อแผ่นใสสอดเข้าไปในขวด
พลาสติก 2 ใบ 

น าชุดอุปกรณไ์ปวางในขัน 

3. รินน้ าอุณหภูมิห้องลงในขันใบที่ 1 และรินน้ าร้อนลงในขันใบที่ 2  โดยให้ระดับน้ าในขันสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 1 ตั้งชุดการทดลองทิ้งไว้  20 นาท ี

4. จุดธูปและสอดก้านธูปเข้าไปในรูที่เจาะไว้ตรงกลางของท่อแผ่นใส เพื่อให้ควันเข้าไปในท่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. บันทึกเวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร 
6. การทดลองซ้ าตามข้อ 3-5 โดยเปลี่ยนอุณหภูมิของน้ าในขันใบท่ี 1 และขันใบที่ 2 เป็นน้ าเย็นและน้ าร้อน
ตามล าดับ จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 2  โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง 
ตอนที่ 2 

ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 6. ของตอนที่ 1 โดยเปลี่ยนท่อแผ่นใส 3 แผ่น ม้วนเป็นท่อ เจาะรูตรง
กลาง และท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร เช่นเดิม จัดเป็นชุดการทดลองที่ 3 ดังภาพ บันทึกเวลาที่ควัน
ธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูป
จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
 
 
 
 
 
 



93ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
93 
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3. รินน้ าอุณหภูมิห้องลงในขันใบที่ 1 และรินน้ าร้อนลงในขันใบที่ 2  โดยให้ระดับน้ าในขันสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 1 ตั้งชุดการทดลองทิ้งไว้  20 นาท ี

4. จุดธูปและสอดก้านธูปเข้าไปในรูที่เจาะไว้ตรงกลางของท่อแผ่นใส เพื่อให้ควันเข้าไปในท่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. บันทึกเวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร 
6. การทดลองซ้ าตามข้อ 3-5 โดยเปลี่ยนอุณหภูมิของน้ าในขันใบท่ี 1 และขันใบที่ 2 เป็นน้ าเย็นและน้ าร้อน
ตามล าดับ จัดเป็นชุดการทดลองท่ี 2  โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง 
ตอนที่ 2 

ท าการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 6. ของตอนที่ 1 โดยเปลี่ยนท่อแผ่นใส 3 แผ่น ม้วนเป็นท่อ เจาะรูตรง
กลาง และท าเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร เช่นเดิม จัดเป็นชุดการทดลองที่ 3 ดังภาพ บันทึกเวลาที่ควัน
ธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 เซนติเมตร โดยก่อนการทดลองให้คาดคะเนว่าควันธูป
จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
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เฉลยใบงานที่ 1 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
การทดลองตอนที่ 1 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
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ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
สรุปผลการทดลอง ตอนที่ 1 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
  

เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 

ความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่ มีผลต่ออัตราเร็วลมหรือไม่ 

ถ้าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่มีผลต่ออัตราเร็วลม ดังนั้นบริเวณที่
ค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันมาก ลมจะเคลื่อนที่เร็ว
กว่าบริเวณท่ีค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันน้อย 
ความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่ 
เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร 
 1.  ขนาดขวดพลาสติก  4.  ปริมาณน้ า 
2.  ขนาดท่อพลาสติก  5.  ระยะห่างจากจุดกึ่งกลาง 
3.  ปริมาณควันธูป 

1. เพ่ือศึกษาความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีผลต่ออัตราเร็วลม 

ตารางที่ 1 แสดงระยะเวลาในการเคลื่อนที่ของควันธูปในระยะทาง 10 เซนติเมตร 
 

ชุดการทดลอง เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร (วินาที) 
ชุดการทดลองที่ 1 3 
ชุดการทดลองที ่2 1 

 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่มีผล
ต่ออัตราเร็วลม ดังนั้นบริเวณที่ค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันมาก ลมจะ
เคลื่อนที่เร็วกว่าบริเวณที่ค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันน้อย กล่าวคือใน
ชุดการทดลองที่ 1 มีค่าความแตกต่างของความกดอากาศระหว่างสองพ้ืนที่แตกต่างกันน้อย ควันธูปใช้เวลา
ในการเคลื่อนที่มากกว่าในชุดการทดลองที่ 2 แสดงว่าอัตราเร็วลมช้ากว่าในชุดการทดลองที่ 2 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. อากาศในท่อใสมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร ทราบได้อย่างไร 
มีทิศทางเคลื่อนที่จากขันใบที่ 1 ไปขันใบที่ 2  โดยสังเกตจากการเคลื่อนที่ของควันธูป 
2. ความกดอากาศในขวดใบใดมีค่าสูงกว่า เพราะเหตุใด 
ความกดอากาศในขวดใบที่ 1 มีค่าสูงกว่า เนื่องจากอุณหภูมิอากาศมีค่าต่ ากว่า 
3. การเคลื่อนที่ของอากาศในท่อใสมีความสัมพันธ์กับความกดอากาศอย่างไร 
อากาศเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ ากว่า 
4. อัตราเร็วลมในชุดทดลองใดมีค่ามากกว่า เพราะเหตุใด 
ในชุดทดลองที่ 2 มีค่ามากกว่า สังเกตจากควันธูปใช้เวลาน้อยกว่าในการเคลื่อนที่ไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร เพราะความแตกต่างของความกดอากาศในขวดทั้งสองของชุดการทดลองที่ 2 มีมากกว่า 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ความแตกต่างของความกดอากาศส่งผลต่ออัตราเร็วลม โดยเมื่อความกดอากาศระหว่างสองบริเวณแตกต่างกัน
มาก อากาศจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



95ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1. อากาศในท่อใสมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร ทราบได้อย่างไร 
มีทิศทางเคลื่อนที่จากขันใบที่ 1 ไปขันใบที่ 2  โดยสังเกตจากการเคลื่อนที่ของควันธูป 
2. ความกดอากาศในขวดใบใดมีค่าสูงกว่า เพราะเหตุใด 
ความกดอากาศในขวดใบที่ 1 มีค่าสูงกว่า เนื่องจากอุณหภูมิอากาศมีค่าต่ ากว่า 
3. การเคลื่อนที่ของอากาศในท่อใสมีความสัมพันธ์กับความกดอากาศอย่างไร 
อากาศเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ ากว่า 
4. อัตราเร็วลมในชุดทดลองใดมีค่ามากกว่า เพราะเหตุใด 
ในชุดทดลองที่ 2 มีค่ามากกว่า สังเกตจากควันธูปใช้เวลาน้อยกว่าในการเคลื่อนที่ไปยังเครื่องหมายที่ระยะ 10 
เซนติเมตร เพราะความแตกต่างของความกดอากาศในขวดทั้งสองของชุดการทดลองที่ 2 มีมากกว่า 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ความแตกต่างของความกดอากาศส่งผลต่ออัตราเร็วลม โดยเมื่อความกดอากาศระหว่างสองบริเวณแตกต่างกัน
มาก อากาศจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมาก 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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การทดลองตอนที่ 2 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
  

อัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกันหรือไม่ 

ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน 
ดังนั้นถ้าระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่น้อย 
ลมจะเคลื่อนที่เร็ว 
ระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน (ความยาวของท่อใส) 
เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร 
 1.  ขนาดขวดพลาสติกและขัน 4.  ปริมาณน้ า 
2.  ขนาดท่อพลาสติก  5.  ระยะห่างจากจุดกึ่งกลาง 
3.  ปริมาณควันธูป  6. อุณหภูมิของน้ าในขันใบท่ี 1 และ 2 ของแต่ละชุดการทดลอง 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 
คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่ช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

สรุปผลการทดลอง ตอนที่ 2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

เพ่ือศึกษาอัตราเร็วลมที่ขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน 

ตารางที่ 2 แสดงระยะเวลาในการเคลื่อนที่ของควันธูปในระยะทาง 10 เซนติเมตร 
ชุดการทดลอง เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร (วินาที) 

ชุดการทดองที่ 2 1 
ชุดการทดองที่ 3 3 

 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่าง
สองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน ดังนั้นระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่าง
ระหว่างสองพ้ืนที่น้อย ลมจะเคลื่อนที่เร็ว   

ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน ดังนั้น
ถ้าระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่น้อย ลมจะเคลื่อนที่เร็ว 
กล่าวคือในชุดการทดลองที่ 2 ระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกันมีระยะห่างน้อยกว่าในชุด
การทดลองที่ 3 ควันธูปใช้เวลาในการเคลื่อนที่น้อยกว่าในชุดการทดลองที่ 3 แสดงว่าอัตราเร็วลมมากกว่าใน
ชุดการทดลองที่ 3 
 



97ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
ผลการทดลอง 
คาดคะเนว่าควันธูปจะเคลื่อนที่ช้าลง เมื่อเทียบกับชุดทดลองที่ 2 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

สรุปผลการทดลอง ตอนที่ 2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

เพ่ือศึกษาอัตราเร็วลมที่ขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน 

ตารางที่ 2 แสดงระยะเวลาในการเคลื่อนที่ของควันธูปในระยะทาง 10 เซนติเมตร 
ชุดการทดลอง เวลาที่ควันธูปเคลื่อนที่จากจุดกึ่งกลางไปยังระยะ 10 เซนติเมตร (วินาที) 

ชุดการทดองที่ 2 1 
ชุดการทดองที่ 3 3 

 
 
 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่าง
สองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน ดังนั้นระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่าง
ระหว่างสองพ้ืนที่น้อย ลมจะเคลื่อนที่เร็ว   

ถ้าอัตราเร็วลมขึ้นอยู่กับความแตกต่างของระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกัน ดังนั้น
ถ้าระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่มาก ลมจะเคลื่อนที่ช้า และระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่น้อย ลมจะเคลื่อนที่เร็ว 
กล่าวคือในชุดการทดลองที่ 2 ระยะห่างระหว่างสองพ้ืนที่ที่มีความกดอากาศต่างกันมีระยะห่างน้อยกว่าในชุด
การทดลองที่ 3 ควันธูปใช้เวลาในการเคลื่อนที่น้อยกว่าในชุดการทดลองที่ 3 แสดงว่าอัตราเร็วลมมากกว่าใน
ชุดการทดลองที่ 3 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
ตอนที่ 2 
1. อัตราเร็วลมในชุดทดลองใดมีค่ามากกว่า เพราะเหตุใด 
อัตราเร็วลมในชุดทดลองที่ 2 มากกว่าในชุดทดลองที่ 3 เพราะว่ามีความยาวของท่อน้อยกว่า บริเวณที่มีความ
กดอากาศแตกต่างกันอยู่ใกล้กันมากกว่า ลมจึงเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมากกว่า 
2. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ความแตกต่างของความกดอากาศ ส่งผลต่ออัตราเร็วของการเคลื่อนที่ของอากาศ โดยเม่ือความกดอากาศ
แตกต่างกันมาก อากาศจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วมาก 
3. จากกิจกรรมทั้ง 2 ตอนสรุปได้ว่าอย่างไร 
ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราเร็วลม คือ ความแตกต่างของความกดอากาศในขวดทั้งสองของชุดทดลอง และระยะห่าง
ระหว่างขวดทั้งสองของชุดทดลองนั้น โดยหากความแตกต่างของความกดอากาศมีค่ามากอัตราเร็วลมจะมีค่า
มาก และถ้าระยะห่างระหว่างขวดทั้งสองของชุดทดลองมีค่าน้อยอัตราเร็วลมจะมีค่ามาก 
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ใบความรู้ที่ 1 อัตราเร็วลม ศรลม มาตรวัดลม 
                                   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เยี่ยมเลยเพื่อน ๆ ท ากิจกรรมเสร็จกันแล้ว 
เรามาศึกษาต่อกันอีกในเรื่องของการตรวจวัดทิศทาง 

และอัตราเร็วลม 

   

ในทางอุตุนิยมวิทยา เรียกความดันอากาศว่า ความกดอากาศ  ลมมีทิศ
ทางการเคลื่อนที่ออกจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกว่า ไปยังบริเวณท่ีมีความ
กดอากาศต่ ากว่า ซึ่งอัตราเร็วลม (wind speed) ขึ้นอยู่กับความแตกต่าง
ระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณที่ลมเคลื่อนที่ไป และระยะห่างระหว่าง
สองบริเวณนั้น หากความแตกต่างระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณมีค่า
มาก ลมจะมีอัตราเร็วสูง และและถ้าระยะห่างระหว่างสองบริเวณนั้นมีค่ามาก 
ลมจะมีอัตราเร็วต่ า 

   

ลักษณะของพ้ืนที่ที่ลมเคลื่อนที่ผ่านส่งผลต่ออัตราเร็วและทิศทางลม ถ้า
พ้ืนที่ใดมีสิ่งกีดขวางเส้นทางการเคลื่อนที่ของลม จะท าให้ลมเคลื่อนที่ช้าลงและ
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเคลื่อนที่ ในบางพื้นที่ที่มักพบลมแรง อาจมีการปลูก
ต้นไม้เพ่ือป้องกันอันตรายจากลม 
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ใบความรู้ที่ 1 อัตราเร็วลม ศรลม มาตรวัดลม 
                                   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เยี่ยมเลยเพื่อน ๆ ท ากิจกรรมเสร็จกันแล้ว 
เรามาศึกษาต่อกันอีกในเรื่องของการตรวจวัดทิศทาง 

และอัตราเร็วลม 

   

ในทางอุตุนิยมวิทยา เรียกความดันอากาศว่า ความกดอากาศ  ลมมีทิศ
ทางการเคลื่อนที่ออกจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกว่า ไปยังบริเวณท่ีมีความ
กดอากาศต่ ากว่า ซึ่งอัตราเร็วลม (wind speed) ขึ้นอยู่กับความแตกต่าง
ระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณที่ลมเคลื่อนที่ไป และระยะห่างระหว่าง
สองบริเวณนั้น หากความแตกต่างระหว่างความกดอากาศของสองบริเวณมีค่า
มาก ลมจะมีอัตราเร็วสูง และและถ้าระยะห่างระหว่างสองบริเวณนั้นมีค่ามาก 
ลมจะมีอัตราเร็วต่ า 

   

ลักษณะของพ้ืนที่ที่ลมเคลื่อนที่ผ่านส่งผลต่ออัตราเร็วและทิศทางลม ถ้า
พ้ืนที่ใดมีสิ่งกีดขวางเส้นทางการเคลื่อนที่ของลม จะท าให้ลมเคลื่อนที่ช้าลงและ
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเคลื่อนที่ ในบางพื้นที่ที่มักพบลมแรง อาจมีการปลูก
ต้นไม้เพ่ือป้องกันอันตรายจากลม 
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ศรลม มาตรวัดลม 

   

อุปกรณ์ที่ใช้ในการตรวจวัดทิศทางลมเรียกว่า ศรลม (wind vane) มี  
   ลักษณะเป็นลูกศรที่มีหางเป็นแผ่นใหญ่กว่าลูกศรมาก เมื่อลมพัดมาหางลูกศร 
   จะถูกผลักแรงกว่าหัวลูกศร หัวลูกศรจึงชี้ไปทิศทางท่ีลมพัดมา  
 การบอกทิศทางลม ท าได้โดยบอกทิศท่ีลมเคลื่อนที่เข้าหาผู้สังเกตหรือ 
   ตามทิศท่ีลูกศรชี้ไป 
 อุปกรณ์ที่ใช้วัดอัตราเร็วลมเรียกว่า มาตรวัดลม (anemometer) 
ส่วนมากจะประกอบด้วยถ้วยรูปครึ่งทรงกลมซึ่งหมุนไปตามความแรงของลม 
จ านวนรอบของการหมุนถ้วยดังกล่าว จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกับอัตราเร็วลม 
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เฉลยใบงานที่ 2 อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณ 
 
   
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลามาฝึกคิดกันอีกแล้ว 

0kจา 

จากภาพอัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
 

0kจา 

บ้านหลังนี้มีวิธีการป้องกันบ้านเรือนเสียหายจากลมที่มีอัตราเร็วมากอย่างไร 
      ........................................................................................................................  

ลมส่งผลต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
............................................................................................................  
............................................................................................................  

 

อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณแตกต่างกัน  เช่น ใกล้ต้นไม้อัตราเร็วลม
มีค่าน้อยกว่าเหนือยอดไม้ เนื่องมาจากสิ่งปลูกสร้างหรือต้นไม้จะ
ช่วยบังลมให้พัดได้ช้าลง 

ปลูกต้นไม้ใหญ่ไว้ในทิศที่รับลม เพ่ือเป็นแนวปะทะลม 

ท าให้สิ่งแวดล้อมถูกท าลาย ท าใหเ้กิดความเสียหายของทรัพย์สินและชีวิตในขณะที่ลมพัดผา่นด้วย
อัตราเร็วสูง นอกจากน้ีลมยังส่งผลต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เช่น หากอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีที่มีลมแรง ก็
ควรเลือกบริเวณสร้างที่อยู่อาศัยที่ไม่รับแรงลมโดยตรง เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกดิจากลมหรือมรสมุ 
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เฉลยใบงานที่ 2 อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณ 
 
   
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลามาฝึกคิดกันอีกแล้ว 

0kจา 0kจา

จากภาพอัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
 

0kจา 0kจา

บ้านหลังนี้มีวิธีการป้องกันบ้านเรือนเสียหายจากลมที่มีอัตราเร็วมากอย่างไร 
      ........................................................................................................................  

ลมส่งผลต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอย่างไร 
............................................................................................................  
............................................................................................................  

 

อัตราเร็วลมในแต่ละบริเวณแตกต่างกัน  เช่น ใกล้ต้นไม้อัตราเร็วลม
มีค่าน้อยกว่าเหนือยอดไม้ เนื่องมาจากสิ่งปลูกสร้างหรือต้นไม้จะ
ช่วยบังลมให้พัดได้ช้าลง 

ปลูกต้นไม้ใหญ่ไว้ในทิศที่รับลม เพ่ือเป็นแนวปะทะลม 

ท าให้สิ่งแวดล้อมถูกท าลาย ท าใหเ้กิดความเสียหายของทรัพย์สินและชีวิตในขณะที่ลมพัดผา่นด้วย
อัตราเร็วสูง นอกจากน้ีลมยังส่งผลต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เช่น หากอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีที่มีลมแรง ก็
ควรเลือกบริเวณสร้างที่อยู่อาศัยที่ไม่รับแรงลมโดยตรง เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกดิจากลมหรือมรสมุ 
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เฉลยใบงานที่ 3 สืบค้นขอ้มูลพื้นที่ที่มกีารใช้ประโยชน์จากลม 
 
 
 
 
 
 
 

 
ติดภาพถ่ายหรือวาดภาพ 

ชื่อภาพ: กังหันลมบริเวณเขายายเที่ยง จังหวัดนครราชสีมา 
 
สถานที่ท่ีมีการใช้ประโยชน์: เขายายเที่ยง จังหวัดนครราชสีมา 
การใช้ประโยชน์:  มีการใช้ประโยชน์จากลมเพ่ือไปผลิตไฟฟ้า การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยได้ติดตั้ง
กังหันลมบริเวณอ่างพักน้ าตอนบนของโรงไฟฟ้าล าตะคองชลภาวัฒนา บนเขายายเที่ยง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่ง
เป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพพลังงานลมดีที่สุดแห่งหนึ่ง และได้น าระบบการกักเก็บพลังงานไฟฟ้าจากกังหันลมในรูป
ของแก๊สไฮโดรเจน เพ่ือน ามาจับคู่กับเซลล์เชื้อเพลิง (fuel cell) ซึ่งช่วยให้ไฟฟ้าที่ผลิตจากกังหันลมจ่ายไฟฟ้า
เข้าระบบได้เสถียรมากขึ้น 

 

CHECK IN 
ให้เพ่ือน ๆ สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์จากลม ซึ่งอาจ
เป็นพื้นทีใ่นชุมชนของตนเองหรือชุมชนใกล้เคียง หรือในบริเวณภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย พร้อมทั้งอธิบายว่ามีการใช้ประโยชน์จากลมอย่างไร 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
103 

 

การผลิตไฟฟ้าจากกังหันลมล าตะคอง เป็นโครงการหนึ่งที่ได้ผลิตไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียนจากการ
เก็บสถิติความเร็วลมเพื่อตรวจวัดศักยภาพพลังงานลมส าหรับผลิตไฟฟ้าทั่วประเทศมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 
พบว่าบริเวณอ่างพักน้ าตอนบนของโรงไฟฟ้าล าตะคองชลภาวัฒนา มีศักยภาพดีที่สุดแห่งหนึ่ง มีลมพัดถึง 2 
ช่วง คือช่วงมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (ระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนมีนาคม) และมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ (ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม) มีความเร็วลมเฉลี่ยทั้งปีประมาณ 5 - 6 เมตรต่อวินาที 
เหมาะสมที่จะพัฒนาสร้างกังหันลมเพ่ือใช้ผลิตไฟฟ้า 
 
ที่มาของข้อมูล:  
https://m.facebook.com/EGAT.Official/photos/a.346867302079985/2710444922388866/?type=3&source=48
&__tn__=EH-R 
https://www.egat.co.th/index.php?option=com_content&view=article&id=2449&Itemid=117 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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การผลิตไฟฟ้าจากกังหันลมล าตะคอง เป็นโครงการหนึ่งที่ได้ผลิตไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียนจากการ
เก็บสถิติความเร็วลมเพื่อตรวจวัดศักยภาพพลังงานลมส าหรับผลิตไฟฟ้าทั่วประเทศมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 
พบว่าบริเวณอ่างพักน้ าตอนบนของโรงไฟฟ้าล าตะคองชลภาวัฒนา มีศักยภาพดีที่สุดแห่งหนึ่ง มีลมพัดถึง 2 
ช่วง คือช่วงมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (ระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนมีนาคม) และมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ (ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม) มีความเร็วลมเฉลี่ยทั้งปีประมาณ 5 - 6 เมตรต่อวินาที 
เหมาะสมที่จะพัฒนาสร้างกังหันลมเพ่ือใช้ผลิตไฟฟ้า 
 
ที่มาของข้อมูล:  
https://m.facebook.com/EGAT.Official/photos/a.346867302079985/2710444922388866/?type=3&source=48
&__tn__=EH-R 
https://www.egat.co.th/index.php?option=com_content&view=article&id=2449&Itemid=117 



104 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

4 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ขอ
บเ

ขต
เนื้อ

หา
 

   
   

   
 คว

าม
ชื้น

 คือ
 ไอ

น้ า
ที่อ

ยู่ใน
อา

กา
ศ  

    
    

    
 ค่า

คว
าม

ชื้น
อา

กา
ศส

าม
าร

ถแ
สด

งได
้ใน

แบ
บค

วา
มช

ื้น
สัม

บูร
ณ์แ

ละ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ ค
วา

มช
ื้นส

ัมบ
ูรณ

์ เป
็น

ปร
ิมา

ณไ
อน

้ าท
ี่มีอ

ยู่จ
ริง

ใน
อา

กา
ศ 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ 

เป
็นป

ริม
าณ

ไอ
น้ า

เป
รีย

บเ
ทีย

บป
ริม

าณ
ไอ

น้ า
ที่ม

ีอย
ู่จร

ิง
ใน

อา
กา

ศก
ับป

ริม
าณ

ไอ
น้ า

อิ่ม
ตัว

 ณ
 อุ

ณห
ภูมิ

 ค
วา

ม
ดัน

แล
ะป

ริม
าต

รเด
ียว

กัน
 ซึ่ง

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ข

ึ้นอ
ยู่ก

ับ
ปร

ิมา
ณไ

อน
้ าใ

นพื้
นท

ี่นั้น
แล

ะอุ
ณห

ภูม
ิอา

กา
ศ 

โด
ย

สภ
าพ

แว
ดล

้อม
ขอ

งพื้
นท

ี่ส่ง
ผล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์
เช่

นก
ัน 

เมื่
อค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์มีค

่า 1
00

% 
อา

กา
ศจ

ะ
อิ่ม

ตัว
ไป

ด้ว
ยไ

อน
้ าเม

ื่ออุ
ณห

ภูม
ิอา

กา
ศล

ดล
งอี

กไ
อน

้ า
ใน

อา
กา

ศจ
ะเร

ิ่มค
วบ

แน
่นก

ลา
ยเป

็นล
ะอ

อง
น้ า

เล็ก
 ๆ

 
เกิด

เป
็น 

เมฆ
 ห

มอ
ก ห

รือ
น้ า

ค้า
ง 

  

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 1-

2 

ขั้น
น า

 1. 
ให

้นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ดูแ
ก้ว

น้ า
เย็น

ที่ต
ั้งทิ้

งไว
้ แล

้ว
คร

ูใช้ค
 าถ

าม
ดัง

นี้ 
 

นัก
เรีย

นส
ังเก

ตเห
็นอ

ะไร
บ้า

ง (
มีห

ยด
น้ า

เกา
ะอ

ยู่ข
้างแ

ก้ว
ด้า

นน
อก

) 
 

หย
ดน

้ าข
้างแ

ก้ว
มา

จา
กไ

หน
 (ไ

อน
้ าใน

อา
กา

ศค
วบ

แน
่นเป

็น
หย

ดน
้ า ห

รือ
นัก

เรีย
นอ

าจ
ตอ

บต
าม

คว
าม

เข้า
ใจต

าม
พื้น

ฐา
นค

วา
มร

ู้เดิม
) 

 
ไอน

้ าใน
อา

กา
ศม

าจ
าก

ไห
น 

(กา
รร

ะเห
ยข

อง
น้ า

เมื่อ
ได

้รับ
คว

าม
ร้อ

น) 
 

นัก
เรีย

นเค
ยเห

็นท
ะเล

หม
อก

ไห
ม แ

ละ
ถ้า

จะ
ไป

เท
ี่ยว

ดูท
ะเล

หม
อก

ต้อ
งไป

ดูเว
ลา

ใด
 (ใ

ห้น
ักเร

ียน
ตอ

บต
าม

คว
าม

เข้า
ใจ 

พร
้อม

กับ
กา

รด
ูภา

พท
ะเล

หม
อก

ที่ค
รูเต

รีย
มไ

ว้) 
 

สื่อ
แล

ะแ
หล

่งเร
ียน

รู้ 
1. 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
1 ป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ม
ีอะ

ไรบ
้าง 

2. 
ใบ

งาน
ที่ 

1 ค
วา

มช
ื้นส

ัมบ
ูรณ

์ 
3. 

ใบ
งาน

ที่ 
2 ค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ 

4. 
ใบ

งาน
ที่ 

3 ป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

มีอ
ะไร

บ้า
ง 

5. 
ใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 1 

คว
าม

ชื้น
สัม

บูร
ณ์ 

6. 
ใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 2 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ 

7. 
ใบ

คว
าม

รู้ท
ี ่3 

ค่า
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์จ
าก

   
  

ไซค
รอ

มิเต
อร

์ 
 ภา

ระ
งาน

/ช
ิ้นง

าน
 

1. 
กา

รน
 าเส

นอ
ผล

กา
รท

 ากิ
จก

รร
มเกี่

ยว
กับ

กา
ร

ตร
วจ

วัด
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
2. 

กา
รค

 าน
วณ

หา
ค่า

คว
าม

ชื้น
สัม

บูร
ณ์แ

ละ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

5 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้ 
1. 

อธ
ิบา

ยเก
ี่ยว

กับ
คว

าม
ชื้น

แล
ะก

าร
หา

ค่า
คว

าม
ชื้น

อา
กา

ศ 
2. 

อธ
ิบา

ยค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ระ

หว
่างก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
ง

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
กับ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์  

3. 
อธ

ิบา
ยป

ัจจ
ัยอื่

น 
ๆ ท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์ 
4. 

อธ
ิบา

ยป
ระ

โยช
น์ข

อง
กา

รน
 าค

วา
มร

ู้เรื่อ
งค

วา
มช

ื้น
อา

กา
ศไ

ปใ
ช้ใน

กา
รด

 าเน
ินช

ีวิต
 

 ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

์ 
1. 

กา
รว

ัด ใ
นก

าร
หา

ปร
ิมา

ณข
อง

สิ่ง
ต่า

ง ๆ
 จา

ก
เคร

ื่อง
มือ

ที่เ
ลือ

กใ
ช้อ

อก
มา

เป
็นต

ัวเล
ขได้

ถูก
ต้อ

ง
แล

ะร
วด

เร็ว
แล

ะร
ะบ

ุหน
่วย

ขอ
งก

าร
วัด

ได
้ถูก

ต้อ
ง 

2. 
กา

รใช
้จ า

นว
น 

กา
รค

 าน
วณ

เพื่
อห

าค
่าค

วา
มช

ื้น
สัม

บูร
ณ์แ

ละ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 

ขั้น
สอ

น 2. 
จา

กท
ี่นัก

เรีย
นท

รา
บแ

ล้ว
ว่า

ใน
อา

กา
ศมี

ไอน
้ าอ

ยู่ ท
 า

ให
้อา

กา
ศมี

คว
าม

ชื้น
 เร

าจ
ะท

รา
บไ

ด้อ
ย่า

งไร
ว่า

ใน
อา

กา
ศม

ี
ปร

ิมา
ณไ

อน
้ าเท

่าใด
 

ให
้นัก

เรีย
นศ

ึกษ
าใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 1 

คว
าม

ชื้น
สัม

บูร
ณ์ 

แล
ะท

 าใบ
งาน

ที่ 
1 ค

วา
มช

ื้นส
ัมบ

ูรณ
์ 

3. 
จา

กก
าร

ที่น
ักเร

ียน
ได

้รู้ค
่าค

วา
มช

ื้นส
ัมบ

ูรณ
์ แต

่
นัก

เรีย
นไ

ม่ส
าม

าร
ถบ

อก
ได

้ว่า
อา

กา
ศใ

นข
ณะ

นั้น
มีค

วา
มช

ื้นม
าก

หร
ือน

้อย
เพี

ยง
ใด

  ต
่อไ

ปน
ักเร

ียน
จะ

ได
้ศึก

ษา
วิธ

ีที่น
ิยม

ใน
กา

ร
หา

คว
าม

ชื้น
อา

กา
ศ ใ

ห้น
ักเร

ียน
ศึก

ษา
ใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 2 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ แ

ละ
ท า

ใบ
งาน

ที่ 
2 ค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ 

4. 
คร

ูถา
มว

่า น
ักเร

ียน
คิด

ว่า
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์แ
ละ

ปร
ิมา

ณไ
อน

้ าใน
อา

กา
ศใ

นแ
ต่ล

ะส
ถา

นท
ี่เท

่ากั
นห

รือ
ไม

่ เพ
รา

ะ
เห

ตุใ
ด ม

ีปัจ
จัย

ใด
บ้า

งท
ี่มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ แล

ะเร
าจ

ะว
ัด

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์แ

ละ
ปร

ิมา
ณไ

อน
้ าใน

อา
กา

ศไ
ด้อ

ย่า
งไร

 

3. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
ใน

ใบ
งาน

ที่ 
1-

3 
4. 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
มท

้าย
กิจ

กร
รม

 
 กา

รวั
ดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลเก
ี่ยว

กับ
คว

าม
ชื้น

สัม
บูร

ณ์ 
ใน

ใบ
งาน

ที่ 
1 

2. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลเก

ี่ยว
กับ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ ใ

น
ใบ

งาน
ที่ 

2 
3. 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 กา
รต

อบ
ค า

ถา
มท

้าย
กิจ

กร
รม

เกี่ย
วก

ับป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ล
ต่อ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ ใ

นใ
บง

าน
ที่ 

3 
4. 

ข้อ
มูล

บน
โป

สเต
อร

์เกี่ย
วก

ับผ
ลก

ระ
ทบ

ขอ
ง

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
ต่อ

สุข
ภา

พอ
นา

มัย
แล

ะก
าร

ด า
เนิน

ชีว
ิตท

ี่เกิด
ขึ้น

ใน
ท้อ

งถ
ิ่น 

แล
ะว

ิธีก
าร

ป้อ
งก

ัน 



105ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

5 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้ 
1. 

อธ
ิบา

ยเก
ี่ยว

กับ
คว

าม
ชื้น

แล
ะก

าร
หา

ค่า
คว

าม
ชื้น

อา
กา

ศ 
2. 

อธ
ิบา

ยค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ระ

หว
่างก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
ง

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
กับ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์  

3. 
อธ

ิบา
ยป

ัจจ
ัยอื่

น 
ๆ ท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์ 
4. 

อธ
ิบา

ยป
ระ

โยช
น์ข

อง
กา

รน
 าค

วา
มร

ู้เรื่อ
งค

วา
มช

ื้น
อา

กา
ศไ

ปใ
ช้ใน

กา
รด

 าเน
ินช

ีวิต
 

 ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

์ 
1. 

กา
รว

ัด ใ
นก

าร
หา

ปร
ิมา

ณข
อง

สิ่ง
ต่า

ง ๆ
 จา

ก
เคร

ื่อง
มือ

ที่เ
ลือ

กใ
ช้อ

อก
มา

เป
็นต

ัวเล
ขได้

ถูก
ต้อ

ง
แล

ะร
วด

เร็ว
แล

ะร
ะบ

ุหน
่วย

ขอ
งก

าร
วัด

ได
้ถูก

ต้อ
ง 

2. 
กา

รใช
้จ า

นว
น 

กา
รค

 าน
วณ

เพื่
อห

าค
่าค

วา
มช

ื้น
สัม

บูร
ณ์แ

ละ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 

ขั้น
สอ

น 2. 
จา

กท
ี่นัก

เรีย
นท

รา
บแ

ล้ว
ว่า

ใน
อา

กา
ศมี

ไอน
้ าอ

ยู่ ท
 า

ให
้อา

กา
ศมี

คว
าม

ชื้น
 เร

าจ
ะท

รา
บไ

ด้อ
ย่า

งไร
ว่า

ใน
อา

กา
ศม

ี
ปร

ิมา
ณไ

อน
้ าเท

่าใด
 

ให
้นัก

เรีย
นศ

ึกษ
าใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 1 

คว
าม

ชื้น
สัม

บูร
ณ์ 

แล
ะท

 าใบ
งาน

ที่ 
1 ค

วา
มช

ื้นส
ัมบ

ูรณ
์ 

3. 
จา

กก
าร

ที่น
ักเร

ียน
ได

้รู้ค
่าค

วา
มช

ื้นส
ัมบ

ูรณ
์ แต

่
นัก

เรีย
นไ

ม่ส
าม

าร
ถบ

อก
ได

้ว่า
อา

กา
ศใ

นข
ณะ

นั้น
มีค

วา
มช

ื้นม
าก

หร
ือน

้อย
เพี

ยง
ใด

  ต
่อไ

ปน
ักเร

ียน
จะ

ได
้ศึก

ษา
วิธ

ีที่น
ิยม

ใน
กา

ร
หา

คว
าม

ชื้น
อา

กา
ศ ใ

ห้น
ักเร

ียน
ศึก

ษา
ใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 2 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ แ

ละ
ท า

ใบ
งาน

ที่ 
2 ค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ 

4. 
คร

ูถา
มว

่า น
ักเร

ียน
คิด

ว่า
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์แ
ละ

ปร
ิมา

ณไ
อน

้ าใน
อา

กา
ศใ

นแ
ต่ล

ะส
ถา

นท
ี่เท

่ากั
นห

รือ
ไม

่ เพ
รา

ะ
เห

ตุใ
ด ม

ีปัจ
จัย

ใด
บ้า

งท
ี่มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ แล

ะเร
าจ

ะว
ัด

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์แ

ละ
ปร

ิมา
ณไ

อน
้ าใน

อา
กา

ศไ
ด้อ

ย่า
งไร

 

3. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
ใน

ใบ
งาน

ที่ 
1-

3 
4. 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
มท

้าย
กิจ

กร
รม

 
 กา

รวั
ดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลเก
ี่ยว

กับ
คว

าม
ชื้น

สัม
บูร

ณ์ 
ใน

ใบ
งาน

ที่ 
1 

2. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลเก

ี่ยว
กับ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ ใ

น
ใบ

งาน
ที่ 

2 
3. 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 กา
รต

อบ
ค า

ถา
มท

้าย
กิจ

กร
รม

เกี่ย
วก

ับป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ล
ต่อ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ ใ

นใ
บง

าน
ที่ 

3 
4. 

ข้อ
มูล

บน
โป

สเต
อร

์เกี่ย
วก

ับผ
ลก

ระ
ทบ

ขอ
ง

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
ต่อ

สุข
ภา

พอ
นา

มัย
แล

ะก
าร

ด า
เนิน

ชีว
ิตท

ี่เกิด
ขึ้น

ใน
ท้อ

งถ
ิ่น 

แล
ะว

ิธีก
าร

ป้อ
งก

ัน 



106 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

6 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

3. 
ทัก

ษะ
กา

รจ
ัดก

ระ
ท า

แล
ะส

ื่อค
วา

มห
มา

ยข
้อม

ูล ใ
น

กา
รน

 าผ
ลก

าร
สัง

เกต
แล

ะจ
าก

กา
รว

ัด ม
าจ

ัดก
ระ

ท า
ให

้อย
ู่ใน

รูป
กร

าฟ
 ตา

รา
ง เ

พื่อ
สื่อ

สา
รให

้ผู้อื่
นเข

้าใจ
คว

าม
หม

าย
ขอ

งข
้อม

ูลม
าก

ขึ้น
 

4. 
กา

รก
 าห

นด
แล

ะค
วบ

คุม
ตัว

แป
ร ใ

นก
าร

ก า
หน

ดต
ัว

แป
รต

้น 
ต้น

แป
รต

าม
 แล

ะต
ัวแ

ปร
ที่ต

้อง
กา

รค
วบ

คุม
ให

้คง
ที่ 

ให
้สอ

ดค
ล้อ

งกั
บส

มม
ติฐ

าน
ขอ

งก
าร

ทด
ลอ

ง 
5. 

ทัก
ษะ

กา
รท

ดล
อง

 โด
ยก

าร
ออ

กแ
บบ

กา
รท

ดล
อง

 
กา

รป
ฏิบ

ัติก
าร

ทด
ลอ

ง แ
ละ

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ทด
ลอ

งเก
ี่ยว

กับ
ปัจ

จัย
ที่ม

ีต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัน

ธ์ 
6. 

กา
รล

งค
วา

มเห
็นจ

าก
ข้อ

มูล
เกี่ย

วก
ับก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพ

ัทธ
์ใน

แต
่ละ

ช่ว
งเว

ลา
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ 

7. 
กา

รต
ีคว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
แล

ะก
าร

ลง
ข้อ

สร
ุป 

จา
ก

กา
รส

ังเก
ต จ

าก
กา

รท
ดล

อง
 แล

ะจ
าก

กา
รร

วบ
รว

ม
ข้อ

มูล
เกี่ย

วก
ับก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์ใน

   
 - 

 ให
้นัก

เรีย
นศ

ึกษ
าใบ

คว
าม

รู้ท
ี่ 3 

ค่า
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์จ
าก

ไซค
รอ

มิเต
อร

์ แล
ะอ

ภิป
รา

ยร
่วม

กัน
ถึง

วิธ
ีกา

รใช
้

งาน
 แล

ะก
าร

อ่า
นค

่าค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์ 
   

 - 
 แจ

กใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
1 ป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ม
ีอะ

ไรบ
้าง 

 โด
ยให

้นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

เลือ
กส

ถา
นท

ี ่ 
ใน

บร
ิเวณ

โรง
เรีย

นท
ี่แต

กต
่างกั

น 
 ออ

กแ
บบ

วา
งแ

ผน
ทด

ลอ
ง

กา
รว

ัดค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์ อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
 แล

ะส
ังเก

ต
สภ

าพ
แว

ดล
้อม

ขอ
งส

ถา
นท

ี่ที่เ
ลือ

ก ก
 าห

นด
ให

้วัด
ใน

วัน
แล

ะ
เวล

าเด
ียว

กัน
 คือ

 07
.00

 น
. 0

9.0
0 น

. 1
1.0

0 น
. 1

3.0
0 น

. 
แล

ะ 1
5.0

0 น
. พ

ร้อ
มท

ั้งอ
อก

แบ
บว

ิธีก
าร

บัน
ทึก

ผล
  

 
-  

สุ่ม
กล

ุ่มต
ัวอ

ย่า
งน

 าเส
นอ

วิธ
ีกา

รด
 าเน

ินก
าร

 แล
ะ

วิธ
ีกา

รบ
ันท

ึกผ
ลให

้เพื่
อน

 ๆ 
ใน

ชั้น
เรีย

น 
แล

ะค
รูเส

นอ
แน

ะ
เพิ่

มเต
ิมจ

นเป
็นว

ิธีก
าร

ทด
ลอ

งแ
ละ

ตา
รา

งบ
ันท

ึกผ
ลท

ี่สม
บูร

ณ์
ที่ส

ุด 
5. 

นัก
เรีย

นล
งม

ือป
ฏิบ

ัติ แ
ละ

บัน
ทึก

ข้อ
มูล

ตา
มแ

ผน
  

ที่ว
างไ

ว้ พ
ร้อ

มเขี
ยน

กร
าฟ

แส
ดง

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้น
สัม

พัท
ธ์ แ

ละ
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

ใน
เวล

าต
่าง 

ๆ  
โด

ยบ
ันท

ึกผ
ลก

าร

5. 
กา

รน
 าเส

นอ
ผล

กา
รท

 ากิ
จก

รร
มเกี่

ยว
กับ

กา
ร

ตร
วจ

วัด
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ ห
ลัง

ท า
กิจ

กร
รม

ที่ 
1 ป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์มี
อะ

ไรบ
้าง 

 ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

์  
โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รใช

้ไซ
คร

อม
ิเตอ

ร์ได
้ถูก

ต้อ
ง 

2. 
กา

รค
 าน

วณ
หา

ค่า
คว

าม
ชื้น

สัม
บูร

ณ์แ
ละ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ได

้ถูก
ต้อ

งด
้วย

ตน
เอง

หร
ือ

จา
กก

าร
ชี้แ

นะ
ขอ

งค
รู 

3. 
กา

รน
 าข

้อม
ูลท

ี่ได
้จา

กก
าร

สัง
เกต

 แล
ะจ

าก
กา

รว
ัดเก

ี่ยว
กบั

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งข

อง
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ ม
าจ

ัดก
ระ

ท า
ให

้อย
ู่ใน

รูป
กร

าฟ
 ตา

รา
ง เ

พื่อ
สื่อ

สา
รให

้ผู้อื่
นเข

้าใจ
คว

าม
หม

าย
ขอ

งข
้อม

ูลไ
ด้ถู

กต
้อง

 คร
บถ

้วน
แล

ะเข้
าใจ

ง่าย
 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

7 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

แต
่ละ

ช่ว
งเว

ลา
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้น
สัม

พัท
ธ์ 

 ด้า
นจ

ิตว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  

1. 
คว

าม
รอ

บค
อบ

 คว
าม

ละ
เอีย

ดถ
ี่ถ้ว

นใ
นก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
 กา

รว
างแ

ผน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ตร
วจ

สอ
บค

วา
มเร

ียบ
ร้อ

ยข
อง

อุป
กร

ณ์ห
รือ

เคร
ื่อง

มือ
ต่า

ง ๆ
 รว

มถึ
งก

าร
ท า

งาน
อย

่างเ
ป็น

ระ
เบ

ียบ
เรีย

บร
้อย

 
2. 

คว
าม

เชื่อ
มั่น

ต่อ
หล

ักฐ
าน

 โด
ยใช

้หล
ักฐ

าน
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รส

ังเก
ตแ

ละ
จา

กก
าร

ทด
ลอ

งม
าใช

้สน
ับส

นุน
กา

ร
อธ

ิบา
ยเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ 
3. 

คว
าม

ซื่อ
สัต

ย์  
ใน

กา
รเก

็บร
วบ

รว
มห

ลัก
ฐา

นห
รือ

ข้อ
มูล

ต่า
ง ๆ

 จา
กก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
ให

้มา
กท

ี่สุด
 แล

ะ
เขีย

นห
รือ

บอ
กข้

อม
ูลท

ี่ปร
าก

ฏต
าม

คว
าม

เป
็นจ

ริง
 

ทด
ลอ

งล
งใน

ใบ
งาน

ที่ 
3 ป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์มี
อะ

ไรบ
้าง 6. 

นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

น า
เสน

อผ
ลก

าร
ทด

ลอ
ง ก

รา
ฟท

ี่
ได

้ แล
ะข

้อม
ูลส

ภา
พแ

วด
ล้อ

ม 
 ให

้ตัว
แท

นก
ลุ่ม

น า
ข้อ

มูล
มา

ใส่
ใน

ตา
รา

งใน
โป

รแ
กร

มค
อม

พิว
เตอ

ร์ข
อง

คร
ู แล

ะแ
ปล

ผล
เป

็นก
รา

ฟ 
(หร

ือค
รูอ

าจ
จัด

เตร
ียม

กร
ะด

าษ
แผ

่นข
นา

ดใ
หญ

่ที่ห
น้า

ชั้น
เรีย

น
แล

้วให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
มา

บัน
ทึก

ข้อ
มูล

ลง
ใน

กร
าฟ

 โด
ย

ก า
หน

ดใ
ห้ใ

ช้ส
ีแต

กต
่างก

ัน) 
ให

้แต
่ละ

กล
ุ่มเพิ่

มข
้อม

ูลข
อง

กล
ุ่ม

เพื่
อน

ลง
ใน

กร
าฟ

ขอ
งต

นเ
อง

แล
ะร

่วม
กัน

อภ
ิปร

าย
ใน

ปร
ะเด

็น
ค า

ถา
มต

่อไ
ปน

ี้ 
 

อุณ
หภ

ูมิก
ระ

เป
าะ

แห
้ง ก

ระ
เป

าะ
เป

ียก
ต่า

งกั
นอ

ย่า
งไร

   
 

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
แล

ะค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์ใน
ช่ว

งเว
ลา

   
ต่า

ง ๆ
 ใน

พื้น
ที่เ

ดีย
วก

ันม
ีกา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งอ
ย่า

งไร
  

 
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

แล
ะค

วา
มช

ื้นส
ัมพ

ัทธ
์มีค

วา
มส

ัมพั
นธ

์
กัน

หร
ือไ

ม่ อ
ย่า

งไร
 เพ

รา
ะเห

ตุใ
ด 

4. 
กา

รก
 าห

นด
ตัว

แป
รข

อง
กา

รท
ดล

อง
เรื่อ

ง
ปัจ

จัย
ที่ม

ีผล
ต่อ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ได

้
คร

บถ
้วน

 
5. 

กา
รป

ฏิบ
ัติก

าร
ทด

ลอ
งแ

ละ
บัน

ทึก
ผล

กา
ร

ทด
ลอ

งเก
ี่ยว

กับ
ปัจ

จัย
ที่ม

ีต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
6. 

กา
รล

งค
วา

มเห
็นจ

าก
ข้อ

มูล
ได

้ด้ว
ยต

นเ
อง

 
หร

ือจ
าก

กา
รช

ี้แน
ะข

อง
คร

ูได
้ว่า

ปัจ
จัย

ที่ม
ีผล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ ไ
ด้แ

ก่ อุ
ณห

ภูม
ิอา

กา
ศ 

สภ
าพ

แว
ดล

้อม
ขอ

งพื้
นท

ี่ที่ต
รว

จว
ัด แ

ละ
เวล

าใน
กา

รต
รว

จว
ัด 

7. 
กา

รต
ีคว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
จา

กก
าร

สัง
เกต

 จา
ก

กา
รท

ดล
อง

 แล
ะจ

าก
กา

รร
วบ

รว
มข้

อม
ูลไ

ด้
ด้ว

ยต
นเอ

งห
รือ

จา
กก

าร
ชี้แ

นะ
ขอ

งค
รูได

้ว่า
 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ข

ึ้นอ
ยู่ก

ับป
ริม

าณ
ไอ

น้ า
ใน

พื้น
ที่น

ั้นแ
ละ

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
 โด

ย



107ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

7 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

แต
่ละ

ช่ว
งเว

ลา
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้น
สัม

พัท
ธ์ 

 ด้า
นจ

ิตว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  

1. 
คว

าม
รอ

บค
อบ

 คว
าม

ละ
เอีย

ดถ
ี่ถ้ว

นใ
นก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
 กา

รว
างแ

ผน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ตร
วจ

สอ
บค

วา
มเร

ียบ
ร้อ

ยข
อง

อุป
กร

ณ์ห
รือ

เคร
ื่อง

มือ
ต่า

ง ๆ
 รว

มถึ
งก

าร
ท า

งาน
อย

่างเ
ป็น

ระ
เบ

ียบ
เรีย

บร
้อย

 
2. 

คว
าม

เชื่อ
มั่น

ต่อ
หล

ักฐ
าน

 โด
ยใช

้หล
ักฐ

าน
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รส

ังเก
ตแ

ละ
จา

กก
าร

ทด
ลอ

งม
าใช

้สน
ับส

นุน
กา

ร
อธ

ิบา
ยเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ 
3. 

คว
าม

ซื่อ
สัต

ย์  
ใน

กา
รเก

็บร
วบ

รว
มห

ลัก
ฐา

นห
รือ

ข้อ
มูล

ต่า
ง ๆ

 จา
กก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
ให

้มา
กท

ี่สุด
 แล

ะ
เขีย

นห
รือ

บอ
กข้

อม
ูลท

ี่ปร
าก

ฏต
าม

คว
าม

เป
็นจ

ริง
 

ทด
ลอ

งล
งใน

ใบ
งาน

ที่ 
3 ป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์มี
อะ

ไรบ
้าง 6. 

นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

น า
เสน

อผ
ลก

าร
ทด

ลอ
ง ก

รา
ฟท

ี่
ได

้ แล
ะข

้อม
ูลส

ภา
พแ

วด
ล้อ

ม 
 ให

้ตัว
แท

นก
ลุ่ม

น า
ข้อ

มูล
มา

ใส่
ใน

ตา
รา

งใน
โป

รแ
กร

มค
อม

พิว
เตอ

ร์ข
อง

คร
ู แล

ะแ
ปล

ผล
เป

็นก
รา

ฟ 
(หร

ือค
รูอ

าจ
จัด

เตร
ียม

กร
ะด

าษ
แผ

่นข
นา

ดใ
หญ

่ที่ห
น้า

ชั้น
เรีย

น
แล

้วให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
มา

บัน
ทึก

ข้อ
มูล

ลง
ใน

กร
าฟ

 โด
ย

ก า
หน

ดใ
ห้ใ

ช้ส
ีแต

กต
่างก

ัน) 
ให

้แต
่ละ

กล
ุ่มเพิ่

มข
้อม

ูลข
อง

กล
ุ่ม

เพื่
อน

ลง
ใน

กร
าฟ

ขอ
งต

นเ
อง

แล
ะร

่วม
กัน

อภ
ิปร

าย
ใน

ปร
ะเด

็น
ค า

ถา
มต

่อไ
ปน

ี้ 
 

อุณ
หภ

ูมิก
ระ

เป
าะ

แห
้ง ก

ระ
เป

าะ
เป

ียก
ต่า

งกั
นอ

ย่า
งไร

   
 

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
แล

ะค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์ใน
ช่ว

งเว
ลา

   
ต่า

ง ๆ
 ใน

พื้น
ที่เ

ดีย
วก

ันม
ีกา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งอ
ย่า

งไร
  

 
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

แล
ะค

วา
มช

ื้นส
ัมพ

ัทธ
์มีค

วา
มส

ัมพั
นธ

์
กัน

หร
ือไ

ม่ อ
ย่า

งไร
 เพ

รา
ะเห

ตุใ
ด 

4. 
กา

รก
 าห

นด
ตัว

แป
รข

อง
กา

รท
ดล

อง
เรื่อ

ง
ปัจ

จัย
ที่ม

ีผล
ต่อ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ได

้
คร

บถ
้วน

 
5. 

กา
รป

ฏิบ
ัติก

าร
ทด

ลอ
งแ

ละ
บัน

ทึก
ผล

กา
ร

ทด
ลอ

งเก
ี่ยว

กับ
ปัจ

จัย
ที่ม

ีต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
6. 

กา
รล

งค
วา

มเห
็นจ

าก
ข้อ

มูล
ได

้ด้ว
ยต

นเ
อง

 
หร

ือจ
าก

กา
รช

ี้แน
ะข

อง
คร

ูได
้ว่า

ปัจ
จัย

ที่ม
ีผล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ ไ
ด้แ

ก่ อุ
ณห

ภูม
ิอา

กา
ศ 

สภ
าพ

แว
ดล

้อม
ขอ

งพื้
นท

ี่ที่ต
รว

จว
ัด แ

ละ
เวล

าใน
กา

รต
รว

จว
ัด 

7. 
กา

รต
ีคว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
จา

กก
าร

สัง
เกต

 จา
ก

กา
รท

ดล
อง

 แล
ะจ

าก
กา

รร
วบ

รว
มข้

อม
ูลไ

ด้
ด้ว

ยต
นเอ

งห
รือ

จา
กก

าร
ชี้แ

นะ
ขอ

งค
รูได

้ว่า
 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ข

ึ้นอ
ยู่ก

ับป
ริม

าณ
ไอ

น้ า
ใน

พื้น
ที่น

ั้นแ
ละ

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
 โด

ย



108 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

8 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

4. 
วัต

ถุว
ิสัย

 กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
ให

้สอ
ดค

ล้อ
ง

กับ
หล

ักฐ
าน

หร
ือข

้อม
ูลอ

ย่า
งเท

ี่ยง
ตร

ง ไ
ม่ม

ีอค
ติ ไ

ม่
น า

คว
าม

เชื่อ
ส่ว

นต
ัว ไ

ม่น
 าค

วา
มร

ู้ที่ม
ีอย

ู่ ห
รือ

ไม
่ใส่

ข้อ
คิด

เห
็นข

อง
ตน

เอง
ใน

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
 

5. 
คว

าม
มุ่ง

มั่น
อด

ทน
 โด

ยม
ุ่งม

ั่นต
ั้งใจ

ใน
กา

รท
 า

กิจ
กร

รม
 เพื่

อให
้ได

้หล
ักฐ

าน
น า

ไป
สู่ก

าร
อธ

ิบา
ย

เกี่ย
วก

บัก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์ 
 สม

รร
ถน

ะห
ลัก

ที่ต
้อง

กา
รให

้เกิด
กับ

ผู้เร
ียน

 
1. 

กา
รส

ื่อส
าร

 โด
ยใช

้ภา
พ 

ข้อ
คว

าม
แล

ะส
ัญล

ักษ
ณ์

ต่า
ง ๆ

 เพ
ื่ออ

ธิบ
าย

เกี่ย
วก

ับก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
2. 

กา
รร

วม
พล

ังท
 างา

นเป
็นท

ีม ก
าร

ให
้ข้อ

เสน
อแ

นะ
 

แล
ะก

าร
สื่อ

สา
รใน

กา
รท

 ากิ
จก

รร
ม ก

าร
ช่ว

ยเห
ลือ

เพื่
อน

ใน
ขณ

ะท
 าก

ิจก
รร

ม แ
ละ

กา
รป

ฏิบ
ัติต

าม
ค า

 
จา

กก
รา

ฟข
อง

ทุก
กล

ุ่ม  
ใน

แต
่ละ

พื้น
ที่ม

ีคว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ต

่างก
ันห

รือ
ไม

่ อย
่างไ

ร 
 

สภ
าพ

แว
ดล

้อม
มีผ

ลต
่อค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์หร

ือไ
ม่ 

อย
่างไ

ร 
 

บร
ิเวณ

ใด
มีค

วา
มช

ื้นม
าก

ที่ส
ุด น

้อย
ที่ส

ุด เ
พร

าะ
เห

ตุใ
ด 

7. 
ให

้นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปผ
ลก

าร
ทด

ลอ
ง แ

ละ
คร

ูสุ่ม
กล

ุ่มต
ัวอ

ย่า
งใน

กา
รน

 าเส
นอ

สร
ุปผ

ลก
าร

ทด
ลอ

ง  
8. 

 ให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
ร่ว

มก
ันอ

ภิป
รา

ยใน
ปร

ะเด
็น

ต่อ
ไป

นี้ 
แล

ะน
 าเส

นอ
 

กล
ุ่มที่

 1 
 ถ้า

อา
กา

ศมี
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ต
่ า น

้ าจ
ะ

ระ
เห

ยได
้มา

กข
ึ้นห

รือ
น้อ

ยล
ง เ

พร
าะ

เห
ตุใ

ด (
น้ า

จะ
ระ

เห
ยได

้
มา

กข
ึ้น 

เนื่
อง

จา
กมี

ไอ
น้ า

ใน
อา

กา
ศน

้อย
 แล

ะอ
าก

าศ
สา

มา
รถ

รับ
ไอน

้ าเพิ่
มข

ึ้นไ
ด้อี

ก) 
 

กล
ุ่มที่

 2 
 ถ้า

ปร
ิมา

ณไ
อน

้ าจ
ริงใ

นอ
าก

าศ
มีค

่าค
งท

ี่ เม
ื่อ

อุณ
หภ

ูมิล
ดล

ง ค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์จะ
เพิ่

มขึ้
นห

รือ
ลด

ลง
 (เพิ่

มข
ึ้น 

สภ
าพ

แว
ดล

้อม
ขอ

งพื้
นท

ี่ส่ง
ผล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
 ด้า

นจ
ิตว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ โด
ยป

ระ
เมิน

จา
ก 

1. 
กา

รส
ังเก

ตพ
ฤต

ิกร
รม

ที่แ
สด

งถ
ึงค

วา
ม

รอ
บค

อบ
เกี่ย

วก
ับค

วา
มล

ะเอี
ยด

ถี่ถ้
วน

ใน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รท
 า

กิจ
กร

รม
 กา

รต
รว

จส
อบ

คว
าม

เรีย
บร

้อย
ขอ

ง
อุป

กร
ณ์ห

รือ
เคร

ื่อง
มือ

ก่อ
นท

 าก
ิจก

รม
 กา

ร
ท า

งาน
อย

่างเ
ป็น

ระ
เบ

ียบ
เรีย

บร
้อย

 
2. 

กา
รน

 าห
ลัก

ฐา
นห

รือ
ข้อ

มูล
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
ร

สัง
เกต

 จา
กก

าร
ทด

ลอ
งแ

ละ
จา

กก
าร

รว
บร

วม
ข้อ

มูล
มา

ใช้ส
นับ

สน
ุนก

าร
อธ

ิบา
ย

เกี่ย
วก

ับก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์
ใน

แต
่ละ

ช่ว
งเว

ลา
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อ

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ได

้อย
่างม

ีเห
ตุแ

ละ
ผล

 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

9 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ชี้แ
นะ

ใน
ขณ

ะท
 าก

ิจก
รร

ม แ
ละ

ใช้ก
าร

ตัด
สิน

ใจเ
ป็น

ทีม
แบ

บฉ
ันท

าม
ติ 

3. 
กา

รอ
ธิบ

าย
ปร

าก
ฏก

าร
ณ์ใ

นเช
ิงว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ โด
ย

กา
รใช

้ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รส
ังเก

ต ก
าร

ทด
ลอ

งแ
ละ

จา
กก

าร
รว

บร
วม

ข้อ
มูล

 มา
ใช้

แป
ลค

วา
มห

มา
ยแ

ละ
อธ

ิบา
ยเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ 
4. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
แล

ะก
าร

ใช้ป
ระ

จัก
ษ์

พย
าน

ใน
เชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ โ
ดย

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

 วิเ
คร

าะ
ห์แ

ละ
สร

้างข
้อส

รุป
อย

่าง
สม

เห
ตุส

มผ
ล จ

าก
ข้อ

มูล
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รส

ังเก
ต จ

าก
กา

รท
ดล

อง
แล

ะจ
าก

กา
รร

วบ
รว

มข้
อม

ูลใ
นก

าร
อธ

ิบา
ยเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ 

เพ
รา

ะเม
ื่ออ

ุณห
ภูม

ิลด
ลง

ปร
ิมา

ณไ
อน

้ าอิ่
มต

ัวจ
ะล

ดล
ง ซ

ึ่งจ
าก

สูต
รค

 าน
วณ

จะ
ท า

ให
้ได

้ค่า
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์เพิ่
มขึ้

น)
 

กล
ุ่มที่

 3 
 พื้

นท
ี่ 2 

บร
ิเวณ

มีค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์เท
่าก

ัน 
จะ

สา
มา

รถ
สร

ุปไ
ด้ห

รือ
ไม

่ว่า
อา

กา
ศท

ั้ง 2
 บ

ริเว
ณ 

มีค
วา

มช
ื้น

จร
ิงใน

อา
กา

ศเท
่าก

ันไ
ด้ห

รือ
ไม

่ เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด (
ไม

่สา
มา

รถ
สร

ุป
ได

้ว่า
มีค

วา
มช

ื้นจ
ริงใ

นอ
าก

าศ
เท

่ากั
น 

เพ
รา

ะถ
้าอุ

ณห
ภูม

ิอา
กา

ศ
ไม

่เท
่าก

ัน 
จะ

มีผ
ลต

่อป
ริม

าณ
ไอ

น้ า
อิ่ม

ตัว
) 

กล
ุ่มที่

 4 
 ถ้า

นัก
เรีย

นจ
ะไป

ดูท
ะเล

หม
อก

 จะ
ต้อ

ง
ออ

กไป
ดูใ

นช
่วง

เวล
าใด

 ฤด
ูใด

 เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด ท
ะเล

หม
อก

เกิด
จา

กอ
ะไร

 (ช
่วง

เวล
าเช

้า ใ
นฤ

ดูห
นา

ว เ
พร

าะ
อุณ

หภ
ูมิต

่ า ถ
้าม

ี
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ร
้อย

ละ
 10

0 อ
าก

าศ
อิ่ม

ตัว
 ป

ริม
าณ

ไอน
้ าจ

ริง
เท

่ากั
บไ

อน
้ าอิ่

มต
ัว แ

ละ
ถ้า

อุณ
หภ

ูมิล
ดล

งอี
กป

ริม
าณ

ไอ
น้ า

ใน
อา

กา
ศส

่วน
เกิน

จะ
คว

บแ
น่น

เป
็นล

ะอ
อง

น้ า
 เก

ิดเป
็นห

มอ
ก) 

 
กล

ุ่มที่
 5 

 เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดใ
นบ

างว
ัน 

ผ้า
ที่เ

รา
ตา

กไว
้จึง

แห
้งช

้าก
ว่า

ปก
ติ (

ใน
อา

กา
ศม

ีคว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ส

ูง ค
ือม

ีปร
ิมา

ณ
ไอน

้ าใน
อา

กา
ศม

าก
 ท

 าให
้น้ า

ที่ผ
้าเป

ียก
ระ

เห
ยเป

็นไ
อได

้น้อ
ยล

ง 
ผ้า

จึง
แห

้งช
้า) 

3. 
กา

รเก็
บร

วบ
รว

มข้
อม

ูลต
่าง 

ๆ จ
าก

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 กา
รน

 าเส
นอ

ข้อ
มูล

หร
ือผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 ตา
มผ

ลท
ี่ได

้จร
ิงห

รือ
ตา

มที่
ปร

าก
ฏ

จร
ิง ถ

งึแ
ม้จ

ะแ
ตก

ต่า
งจ

าก
ผู้อื่

น 
4. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
โด

ยใช
้หล

ักฐ
าน

หร
ือข

้อม
ูลต

่าง 
ๆ จ

าก
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ต
าม

ผล
กา

รท
 าก

ิจก
รร

มท
ี่ได

้จร
ิงห

รือ
ตา

มท
ี่

ปร
าก

ฏจ
ริง 

แล
ะอ

ย่า
งม

ีเห
ตุแ

ละ
ผล

 
5. 

กา
รส

ังเก
ตพ

ฤต
ิกร

รม
ที่แ

สด
งถ

ึงค
วา

มต
ั้งใจ

ใน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ท า
งาน

ที่ไ
ด้ร

ับ
มอ

บห
มา

ยให
้เสร

็จต
าม

ก า
หน

ดแ
ละ

ตร
งต

่อ
เวล

า อ
ดท

นแ
ม้ก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
จะ

มีป
ัญห

า
แล

ะใช
้เวล

า 
   



109ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
10

9 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ชี้แ
นะ

ใน
ขณ

ะท
 าก

ิจก
รร

ม แ
ละ

ใช้ก
าร

ตัด
สิน

ใจเ
ป็น

ทีม
แบ

บฉ
ันท

าม
ติ 

3. 
กา

รอ
ธิบ

าย
ปร

าก
ฏก

าร
ณ์ใ

นเช
ิงว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ โด
ย

กา
รใช

้ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รส
ังเก

ต ก
าร

ทด
ลอ

งแ
ละ

จา
กก

าร
รว

บร
วม

ข้อ
มูล

 มา
ใช้

แป
ลค

วา
มห

มา
ยแ

ละ
อธ

ิบา
ยเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ 
4. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
แล

ะก
าร

ใช้ป
ระ

จัก
ษ์

พย
าน

ใน
เชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ โ
ดย

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

 วิเ
คร

าะ
ห์แ

ละ
สร

้างข
้อส

รุป
อย

่าง
สม

เห
ตุส

มผ
ล จ

าก
ข้อ

มูล
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รส

ังเก
ต จ

าก
กา

รท
ดล

อง
แล

ะจ
าก

กา
รร

วบ
รว

มข้
อม

ูลใ
นก

าร
อธ

ิบา
ยเก

ี่ยว
กับ

กา
รเป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพั

ทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ 

เพ
รา

ะเม
ื่ออ

ุณห
ภูม

ิลด
ลง

ปร
ิมา

ณไ
อน

้ าอิ่
มต

ัวจ
ะล

ดล
ง ซ

ึ่งจ
าก

สูต
รค

 าน
วณ

จะ
ท า

ให
้ได

้ค่า
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์เพิ่
มขึ้

น)
 

กล
ุ่มที่

 3 
 พื้

นท
ี่ 2 

บร
ิเวณ

มีค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์เท
่าก

ัน 
จะ

สา
มา

รถ
สร

ุปไ
ด้ห

รือ
ไม

่ว่า
อา

กา
ศท

ั้ง 2
 บ

ริเว
ณ 

มีค
วา

มช
ื้น

จร
ิงใน

อา
กา

ศเท
่าก

ันไ
ด้ห

รือ
ไม

่ เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด (
ไม

่สา
มา

รถ
สร

ุป
ได

้ว่า
มีค

วา
มช

ื้นจ
ริงใ

นอ
าก

าศ
เท

่ากั
น 

เพ
รา

ะถ
้าอุ

ณห
ภูม

ิอา
กา

ศ
ไม

่เท
่าก

ัน 
จะ

มีผ
ลต

่อป
ริม

าณ
ไอ

น้ า
อิ่ม

ตัว
) 

กล
ุ่มที่

 4 
 ถ้า

นัก
เรีย

นจ
ะไป

ดูท
ะเล

หม
อก

 จะ
ต้อ

ง
ออ

กไป
ดูใ

นช
่วง

เวล
าใด

 ฤด
ูใด

 เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด ท
ะเล

หม
อก

เกิด
จา

กอ
ะไร

 (ช
่วง

เวล
าเช

้า ใ
นฤ

ดูห
นา

ว เ
พร

าะ
อุณ

หภ
ูมิต

่ า ถ
้าม

ี
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ร
้อย

ละ
 10

0 อ
าก

าศ
อิ่ม

ตัว
 ป

ริม
าณ

ไอน
้ าจ

ริง
เท

่ากั
บไ

อน
้ าอิ่

มต
ัว แ

ละ
ถ้า

อุณ
หภ

ูมิล
ดล

งอี
กป

ริม
าณ

ไอ
น้ า

ใน
อา

กา
ศส

่วน
เกิน

จะ
คว

บแ
น่น

เป
็นล

ะอ
อง

น้ า
 เก

ิดเป
็นห

มอ
ก) 

 
กล

ุ่มที่
 5 

 เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดใ
นบ

างว
ัน 

ผ้า
ที่เ

รา
ตา

กไว
้จึง

แห
้งช

้าก
ว่า

ปก
ติ (

ใน
อา

กา
ศม

ีคว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ส

ูง ค
ือม

ีปร
ิมา

ณ
ไอน

้ าใน
อา

กา
ศม

าก
 ท

 าให
้น้ า

ที่ผ
้าเป

ียก
ระ

เห
ยเป

็นไ
อได

้น้อ
ยล

ง 
ผ้า

จึง
แห

้งช
้า) 

3. 
กา

รเก็
บร

วบ
รว

มข้
อม

ูลต
่าง 

ๆ จ
าก

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 กา
รน

 าเส
นอ

ข้อ
มูล

หร
ือผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 ตา
มผ

ลท
ี่ได

้จร
ิงห

รือ
ตา

มที่
ปร

าก
ฏ

จร
ิง ถ

งึแ
ม้จ

ะแ
ตก

ต่า
งจ

าก
ผู้อื่

น 
4. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
โด

ยใช
้หล

ักฐ
าน

หร
ือข

้อม
ูลต

่าง 
ๆ จ

าก
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ต
าม

ผล
กา

รท
 าก

ิจก
รร

มท
ี่ได

้จร
ิงห

รือ
ตา

มท
ี่

ปร
าก

ฏจ
ริง 

แล
ะอ

ย่า
งม

ีเห
ตุแ

ละ
ผล

 
5. 

กา
รส

ังเก
ตพ

ฤต
ิกร

รม
ที่แ

สด
งถ

ึงค
วา

มต
ั้งใจ

ใน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ท า
งาน

ที่ไ
ด้ร

ับ
มอ

บห
มา

ยให
้เสร

็จต
าม

ก า
หน

ดแ
ละ

ตร
งต

่อ
เวล

า อ
ดท

นแ
ม้ก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
จะ

มีป
ัญห

า
แล

ะใช
้เวล

า 
   



110 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
11

0 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

กล
ุ่มที่

 6 
 จา

กต
าร

างแ
สด

งส
ถิต

ิคว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์เฉ

ลี่ย
 

(%
) ข

อง
ปร

ะเท
ศไ

ทย
ใน

ช่ว
งฤ

ดูต
่าง 

ๆ ใ
ห้น

ักเร
ียน

คิด
วิเค

รา
ะห

์
ใน

ปร
ะเด

็นค
 าถ

าม
ดัง

นี้ 
 

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์เฉล
ี่ยใน

ฤด
ูร้อ

นจ
ึงต

่ า
กว

่าฤ
ดูห

นา
ว 

 
(เพ

รา
ะใน

ฤด
ูร้อ

นอุ
ณห

ภูม
ิอา

กา
ศส

ูงก
ว่า

ฤด
ูหน

าว
 ซึ่ง

เมื่อ
อุณ

หภ
ูมิส

ูงป
ริม

าณ
ไอ

น้ า
อิ่ม

ตัว
ใน

อา
กา

ศก็
จะ

สูง
 ดัง

นั้น
เมื่อ

ค า
นว

ณต
าม

สูต
รค

่าค
วา

มช
ื้นส

ัมพั
ทธ

์จะ
ได

้ค่า
ที่ต

่ าล
ง) 

   

สม
รร

ถน
ะที่

ต้อ
งก

าร
ให

้เกิด
กับ

ผู้เร
ียน

 โด
ย

ปร
ะเมิ

นจ
าก

 
1. 

กา
รส

ื่อส
าร

 โด
ยใช

้ภา
พ 

ข้อ
คว

าม
หร

ือ
สัญ

ลัก
ษณ

์ต่า
ง ๆ

 เพ
ื่ออ

ธิบ
าย

กา
ร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งค
วา

มช
ื้นส

ัมพ
ัทธ

์ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อค
วา

มช
ื้น

สัม
พัท

ธ์ให
้เข้า

ใจไ
ด้ง

่าย
แล

ะถ
ูกต

้อง
 

2. 
กา

รร
วม

พล
ังท

 างา
นเป

็นท
ีม ก

าร
ให

้
ข้อ

เสน
อแ

นะ
แล

ะก
าร

โต้แ
ย้ง

โด
ยใช

้เห
ตุแ

ละ
ผล

 แล
ะก

าร
สื่อ

สา
รเพื่

อให
้เกิด

คว
าม

เข้า
ใจ

ใน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ช่ว
ยเห

ลือ
เพื่

อน
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม แ

ละ
กา

รป
ฏิบ

ัติต
าม

ค า
ชี้แ

นะ
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม 

3. 
กา

รอ
ธิบ

าย
ปร

าก
ฏก

าร
ณ์ใ

นเช
ิงว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 
โด

ยต
อบ

ค า
ถา

มใ
นใ

บง
าน

 แล
ะก

าร
น า

เสน
อ

ข้อ
มูล

เกี่ย
วก

ับก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งค
วา

มช
ื้น

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
11

1 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ขั้น
สร

ุป 
9. 

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปเ
กี่ย

วก
ับค

วา
มช

ื้นอ
าก

าศ
 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์  

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
10

. ค
รูอ

าจ
น า

อภ
ิปร

าย
เพ

ิ่มเต
ิมเกี่

ยว
กับ

เรื่อ
งค

วา
มช

ื้น
โด

ยใช
้ค า

ถา
มน

 าอ
ภิป

รา
ย ด

ังน
ี้ 

 
น า

มือ
ข้า

งห
นึ่ง

จุ่ม
น้ า

 เม
ื่อม

ือแ
ห้ง

จะ
รู้ส

ึกเย
็น 

เป
็น

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด 
 

คร
ูน า

เสน
อภ

าพ
หน

้าจ
อโท

รศ
ัพท

์ที่แ
สด

งค
่าอุ

ณห
ภูม

ิ
อา

กา
ศ แ

ละ
อุณ

หภ
ูมิท

ี่ร่า
งก

าย
รู้ส

ึก แ
ละ

ร่ว
มอ

ภิป
รา

ย
กับ

นัก
เรีย

นถ
ึงป

ัจจ
ัยท

ี่ส่ง
ผล

ให
้เกิด

คว
าม

แต
กต

่างข
อง

อุณ
หภ

ูมิ 
 

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดจ
ึงต

้อง
บอ

กอุ
ณห

ภูม
ิที่ร

่างก
าย

รู้ส
ึกไ

ด้ 
(เป

็นก
าร

แจ
้งเต

ือน
 ถ้า

อุณ
หภ

ูมิท
ี่ร่า

งก
าย

รู้ส
ึกได

้สูง
เกิน

ไป
อา

จเป
็นอั

นต
รา

ยต
่อร

่างก
าย

ได
้) 

สัม
พัท

ธ์ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
4. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
แล

ะก
าร

ใช้
ปร

ะจ
ักษ์

พย
าน

ใน
เชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ โ
ดย

กา
ร

ตอ
บค

 าถ
าม

ใน
ใบ

งาน
 ซึ่ง

มีก
าร

ตีค
วา

มห
มา

ย
ข้อ

มูล
 วิเ

คร
าะ

ห์แ
ละ

สร
้างข

้อส
รุป

อย
่าง

สม
เห

ตุส
มผ

ลจ
าก

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รท
ดล

อง
แล

ะจ
าก

กา
รร

วบ
รว

มข้
อม

ูลใน
กา

รอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพ

ัทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 



111ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
11

1 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ขั้น
สร

ุป 
9. 

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปเ
กี่ย

วก
ับค

วา
มช

ื้นอ
าก

าศ
 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์  

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
10

. ค
รูอ

าจ
น า

อภ
ิปร

าย
เพ

ิ่มเต
ิมเกี่

ยว
กับ

เรื่อ
งค

วา
มช

ื้น
โด

ยใช
้ค า

ถา
มน

 าอ
ภิป

รา
ย ด

ังน
ี้ 

 
น า

มือ
ข้า

งห
นึ่ง

จุ่ม
น้ า

 เม
ื่อม

ือแ
ห้ง

จะ
รู้ส

ึกเย
็น 

เป
็น

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด 
 

คร
ูน า

เสน
อภ

าพ
หน

้าจ
อโท

รศ
ัพท

์ที่แ
สด

งค
่าอุ

ณห
ภูม

ิ
อา

กา
ศ แ

ละ
อุณ

หภ
ูมิท

ี่ร่า
งก

าย
รู้ส

ึก แ
ละ

ร่ว
มอ

ภิป
รา

ย
กับ

นัก
เรีย

นถ
ึงป

ัจจ
ัยท

ี่ส่ง
ผล

ให
้เกิด

คว
าม

แต
กต

่างข
อง

อุณ
หภ

ูมิ 
 

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดจ
ึงต

้อง
บอ

กอุ
ณห

ภูม
ิที่ร

่างก
าย

รู้ส
ึกไ

ด้ 
(เป

็นก
าร

แจ
้งเต

ือน
 ถ้า

อุณ
หภ

ูมิท
ี่ร่า

งก
าย

รู้ส
ึกได

้สูง
เกิน

ไป
อา

จเป
็นอั

นต
รา

ยต
่อร

่างก
าย

ได
้) 

สัม
พัท

ธ์ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ล

ต่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 
4. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
แล

ะก
าร

ใช้
ปร

ะจ
ักษ์

พย
าน

ใน
เชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ โ
ดย

กา
ร

ตอ
บค

 าถ
าม

ใน
ใบ

งาน
 ซึ่ง

มีก
าร

ตีค
วา

มห
มา

ย
ข้อ

มูล
 วิเ

คร
าะ

ห์แ
ละ

สร
้างข

้อส
รุป

อย
่าง

สม
เห

ตุส
มผ

ลจ
าก

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รท
ดล

อง
แล

ะจ
าก

กา
รร

วบ
รว

มข้
อม

ูลใน
กา

รอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งค

วา
มช

ื้นส
ัมพ

ัทธ
์

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งเว
ลา

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อ
คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์ 



112 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
11

2 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
อะ

ไรเ
ป็น

สา
เห

ตุท
ี่ส่ง

ผล
ให

้เกิด
คว

าม
แต

กต
่างข

อง
อุณ

หภ
ูมิอ

าก
าศ

 แล
ะอุ

ณห
ภูม

ิที่ร
่างก

าย
รู้ส

ึก 
(คว

าม
ชื้น

สัม
พัท

ธ์) 
11

. ค
รนู

 าอ
ภิป

รา
ยเก

ี่ยว
กับ

เรื่อ
งก

าร
น า

คว
าม

ชื้น
ไป

ใช้ป
ระ

โยช
น์ 

แล
ะก

าร
มีผ

ลต
่อส

ุขภ
าพ

ขอ
งม

นุษ
ย์ แ

ละ
ใน

ด้า
น

อื่น
 ๆ 

ซึ่ง
คว

รได
้ข้อ

สร
ุปว

่า 
- 

คว
าม

ชื้น
ท า

ให
้มน

ุษย
์มีโ

อก
าส

ป่ว
ยบ

่อย
ขึ้น

 สุข
ภา

พไ
ม่

แข็
งแ

รง 
เพ

รา
ะค

วา
มช

ื้นจ
ะช

่วย
ใน

กา
รเจ

ริญ
เติบ

โต
ขอ

งเช
ื้อโ

รค
ต่า

ง ๆ
 เช

่น 
เชื้อ

รา
 แบ

คท
ีเรีย

   
- 

คว
าม

ชื้น
สูง

มีผ
ลต

่อส
ิ่งข

อง
 เช

่น 
เฟ

อร
์นิเจ

อร
์ต่า

ง ๆ
  

เคร
ื่อง

ดน
ตร

ี  ซ
ีดี อุ

ปก
รณ

์อิเล
็กท

รอ
นิก

ส์ เ
มื่อ

คว
าม

ชื้น
มีค

่าส
ูง อุ

ปก
รณ

์ที่เ
ป็น

ไม้
ก็จ

ะเก
ิดเช

ื้อร
า 

เคร
ื่อง

ดน
ตร

ีก็จ
ะเก

ิดส
นิม

ท า
ให

้เสีย
งไม

่เป
็นป

กต
ิ 

รว
มถึ

งอิ
เลค

ทร
อน

ิกส
์ก็จ

ะเส
ียเพ

รา
ะค

วา
มช

ื้น
ก่อ

ให
้เกิด

สน
ิม 



113ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
11

3 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 5 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เรื่อ
ง ค

วา
มช

ื้น 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

  2
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

  ร
าย

วิช
าพ

ื้นฐ
าน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้
นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

- 
โค

รงส
ร้า

งต
่าง 

ๆ ข
อง

อา
คา

รเก
ิดส

นิม
 ท

 าให
้เกิด

กา
รผ

ุ
กร

่อน
เสีย

หา
ย 

- 
เมื่อ

เรา
มีค

วา
มร

ู้เกี่ย
วก

ับเ
รื่อ

งค
วา

มช
ื้นใ

นอ
าก

าศ
เรา

จะ
สา

มา
รถ

หา
วิธ

ีป้อ
งกั

น 
หร

ือจ
ัดเก

็บส
ิ่งข

อง
ได

้อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

  
 



114 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
114 

 

ข้อเสนอแนะ 
การเตรียมตัวล่วงหน้าส าหรับครู 

ถ้าในโรงเรียนไม่มีไซครอมิเตอร์ สามารถประดิษฐ์ขึ้นเองจากเทอร์มอมิเตอร์ที่มีอยู่  ดังภาพ 

 

เทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะเปียก 

เทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะแห้ง 

กระบอกใส่น้ า 

ผ้าหุ้มปลายกระเปาะ 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
115 

 

สถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงสถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
ภาค ฤดูหนาว ฤดูร้อน ฤดูฝน ตลอดปี 
เหนือ 73 62 81 74 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 69 65 80 72 
กลาง 71 69 79 73 

ตะวันออก 71 74 81 76 
ใต้ฝั่งตะวันออก 81 77 78 79 
ใต้ฝั่งตะวันตก 77 76 84 80 

ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560 
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สถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงสถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ 
ภาค ฤดูหนาว ฤดูร้อน ฤดูฝน ตลอดปี 
เหนือ 73 62 81 74 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 69 65 80 72 
กลาง 71 69 79 73 

ตะวันออก 71 74 81 76 
ใต้ฝั่งตะวันออก 81 77 78 79 
ใต้ฝั่งตะวันตก 77 76 84 80 

ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ใบความรู้ที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

เราจะรู้ได้อย่างไรว่าในอากาศมีไอน้ าอยู่จริงเท่าใด 
ให้เพ่ือน ๆ ศึกษาข้อมูลข้างล่างนี้ 

          เมื่อน้ าจากแหล่งต่าง ๆ ระเหยกลายเป็นไอน้ าอยู่ในอากาศ
จะท าให้อากาศมีความชื้น ความชื้นในอากาศเหล่านี้เป็นปัจจัยที่ท า
ให้เกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ของหยาดน้ าฟ้า  

          ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศหรือความชื้นสัมบูรณ์ (absolute humidity) หาได้จาก
มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศที่อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ต่อปริมาตร โดยมีหน่วยเป็นกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร หรือค านวณได้จากสูตร 
 

ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)      =             มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                              ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ตัวอย่างการค านว 
อากาศในห้องหนึ่งมีปริมาตร 200 ลูกบาศก์เมตร พบมวลของไอน้ าใน
อากาศ 5,000 กรัม อากาศดังกล่าวมีความชื้นสัมบูรณ์เท่าใด 

แนวคิด 
ความชื้นสัมบูรณ์ (กรัมต่อลูกบาศก์เมตร)    =          มวลของไอน้ า (กรัม) 
                                                          ปริมาตรอากาศ (ลูกบาศก์เมตร) 

ความชื้นสัมบูรณ์  =    5,000 g        =  25 g/m3 
         200 m3    

       ณ อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ อากาศสามารถรับไอน้ า
ได้ปริมาณจ ากัด ปริมาณไอน้ าสูงสุดที่อากาศสามารถรับได้ ณ 
อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ ในหนึ่งหน่วยปริมาตร เรียกว่า 
ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว (saturated water vapor) 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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เฉลยใบงานที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในบ้านหลังนี้มี 3 ห้อง ปรากฏว่ามีความชื้นสัมบูรณ์
เท่ากันคือ 30 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร 

ห้องรับแขก 
ขนาด 256 m3 

 
   ห้องนอน 
ขนาด 128 m3 

   ห้องครัว 
ขนาด 135 m3 

กราฟแสดงปริมาณไอน้ าอิ่มตัวในอากาศท่ีอุณหภูมิต่าง ๆ 
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เฉลยใบงานที่ 1 ความชื้นสัมบูรณ์ 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในบ้านหลังนี้มี 3 ห้อง ปรากฏว่ามีความชื้นสัมบูรณ์
เท่ากันคือ 30 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร 

ห้องรับแขก 
ขนาด 256 m3 

 
   ห้องนอน 
ขนาด 128 m3 

   ห้องครัว 
ขนาด 135 m3 

กราฟแสดงปริมาณไอน้ าอิ่มตัวในอากาศท่ีอุณหภูมิต่าง ๆ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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 ห้องใดมีมวลของไอน้ าในอากาศน้อยที่สุด และ
มากที่สุด และต่างกันเท่าใด  

................................................................................. 

................................................................................. 

 จากกราฟ อากาศที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ 
............ g/m3 และท่ี 30 องศาเซลเซียส มี
ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวเท่ากับ ............. g/m3    

 อุณหภูมิอากาศกับปริมาณไอน้ าอิ่มตัว         
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
................................................................ 
................................................................ 
................................................................ 

ห้องนอน และและห้องรับแขก ตามล าดับ 
มีมวลของไอน้ าต่างกัน 3,840 กรัม 

อุณหภูมิอากาศสูงขึ้น ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว
เพ่ิมสูงขึ้น 

15 
28 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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         ค่าความชื้นสัมพัทธ์บอกได้ว่าในขณะนั้นอากาศมีความชื้นมากหรือน้อยเมื่อเทียบกับ
ความสามารถของอากาศที่จะรับไอน้ าทั้งหมด และอากาศจะสามารถรับปริมาณไอน้ าได้อีกมากน้อย
เพียงใด  ซึ่งสามารถหาได้จาก 
 

    ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ใบความรู้ที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ความชื้นสัมพัทธ์ (relative humidity) เป็นค่า
เปรียบเทียบปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศกับปริมาณไอน้ า
อ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ความชื้นสัมพัทธ์ คืออะไร 

มาดูตัวอย่างโจทย์ค านวณกัน 

ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าในอากาศ 24 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศมีความชื้น
สัมพัทธ์เท่าใด 
 

ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

จากกราฟ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เท่ากับ 30 g/m3    
ดังนั้น  =    24 g/m3  x  100    =  24 x 100      =  80% 
             30 g/m3                 30 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์ 80% 
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         ค่าความชื้นสัมพัทธ์บอกได้ว่าในขณะนั้นอากาศมีความชื้นมากหรือน้อยเมื่อเทียบกับ
ความสามารถของอากาศที่จะรับไอน้ าทั้งหมด และอากาศจะสามารถรับปริมาณไอน้ าได้อีกมากน้อย
เพียงใด  ซึ่งสามารถหาได้จาก 
 

    ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ใบความรู้ที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ความชื้นสัมพัทธ์ (relative humidity) เป็นค่า
เปรียบเทียบปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศกับปริมาณไอน้ า
อ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ความชื้นสัมพัทธ์ คืออะไร 

มาดูตัวอย่างโจทย์ค านวณกัน 

ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าในอากาศ 24 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศมีความชื้น
สัมพัทธ์เท่าใด 
 

ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

จากกราฟ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เท่ากับ 30 g/m3    
ดังนั้น  =    24 g/m3  x  100    =  24 x 100      =  80% 
             30 g/m3                 30 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์ 80% 
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เฉลยใบงานที่ 2 ความชื้นสัมพัทธ ์

 
 
 
 
 
1.  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีปริมาณไอน้ าอยู่จริง 130 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร และมีปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว   
     ได้ในอากาศ 200 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศขณะนั้นมีความชื้นสัมพัทธ์เท่าไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2.  ณ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส อากาศมีค่าความชื้นสัมพัทธ์ ร้อยละ 70 จะมีปริมาณไอน้ าจริงเท่าใด และ 
    จะสามารถรับไอน้ าได้อีกเท่าใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ดังนั้น  =    130 g/m3  x  100    =  130 x 100      =  65 % 
             200 g/m3                 200 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์  65% 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 
จากกราฟ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว ณ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เท่ากับ 50 g/m3   
ดังนั้น ความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)  70 =       X  x  100          

             50 g/m3                  
 X =          70 x 50      =  35 g/m3   
                                    100 

ดังนั้นที่ความชื้นสัมพัทธ์ 70% มีปริมาณไอน้ าอยู่จริงในอากาศ 35 g/m3  ถ้าท่ีความชื้นสัมพัทธ์ 100 % จะ
มี ไอน้ าอยู่จริง 50 g/m3  ดังนั้นอากาศสามารถรับไอน้ าได้อีก 50 – 35 = 15 g/m3   
 

ถึงเวลาฝึกสมองลองค านวณ 
กันแล้ว เริ่มกันเลย 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
121 

 

3.  ถ้าขนาดของมวลไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศในขณะนั้นเท่ากับมวลของไอน้ าในอากาศอ่ิมตัว  ที่อุณหภูมิและ 
    ปริมาตรเดียวกัน ค่าความชื้นของอากาศเป็นเท่าใด จงแสดงวิธีคิด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

  

ก าหนดให้มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศขณะนั้น เท่ากับ 50 g/m3   
จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ดังนั้น  =    50 g/m3  x  100    =  50 x 100      =  100 
             50 g/m3                 50 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์  100% 
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3.  ถ้าขนาดของมวลไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศในขณะนั้นเท่ากับมวลของไอน้ าในอากาศอ่ิมตัว  ที่อุณหภูมิและ 
    ปริมาตรเดียวกัน ค่าความชื้นของอากาศเป็นเท่าใด จงแสดงวิธีคิด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

  

ก าหนดให้มวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศขณะนั้น เท่ากับ 50 g/m3   
จากความชื้นสัมพัทธ์ (ร้อยละ)    =                ปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศ x 100 
        ปริมาณไอน้ าอ่ิมตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน 

ดังนั้น  =    50 g/m3  x  100    =  50 x 100      =  100 
             50 g/m3                 50 
ดังนั้น อากาศมีความชื้นสัมพัทธ์  100% 
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ใบกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่มผีลต่อความชื้นสัมพัทธ์มอีะไรบ้าง 
 
 
 
 
  
 
จุดประสงค์ 
1. วัดความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ไซครอมิเตอร์ 1 อัน 
2. กระดาษกราฟ 1 แผ่น 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ในบริเวณโรงเรียนที่แตกต่างกัน  ออกแบบวางแผนในการวัดความชื้น 
   สัมพัทธ์ อุณหภูมิอากาศ และสภาพแวดล้อมของสถานที่ที่เลือก ก าหนดให้วัดในวันและเวลาเดียวกัน คือ  
   07.00 น. 09.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. พร้อมทั้งออกแบบวิธีการบันทึกผล 

1.1  บันทึกอุณหภูมิอากาศของของกระเปาะเปียกและกระเปาะแห้ง หาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์  
      หรือเทียบจากตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์ใบความรู้ที่ 3 

    1.2  สังเกตและบันทึกลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมในบริเวณพ้ืนที่ที่เลือก 
    1.3  เขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และอุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
2. แบ่งภาระหน้าที่ในการรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
3. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง กราฟที่ได้ และข้อมูลสภาพแวดล้อมในบริเวณกลุ่มของตนเอง เพื่อให้ 
    เพ่ือนต่างกลุ่มได้ศึกษาร่วมกัน 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
เรามาช่วยกันคิดวางแผนหาค าตอบกันดีกว่า 
ไปท ากิจกรรมสนุกๆ กันเลย 
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เฉลยใบงานที่ 3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อความชื้นสัมพัทธม์ีอะไรบ้าง 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 

การศึกษาปัจจัยที่มีต่อความชื้นสัมพันธ์มีอะไรบ้าง 
1. ช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 
2. สภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 

1.  ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นในช่วงเวลาเช้า
ความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย 
2.  ถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ท่ีอยู่ใกล้แหล่งน้ า 
และสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้ จะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่าสถานที่กลางแจ้ง 
ช่วงเวลาของวัน  สภาพแวดล้อมของสถานที่ 
การเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ 
1. ปัญหาที่ 1 ได้แก่  สภาพแวดล้อมของสถานที่ ลักษณะของไซครอมิเตอร์ 
2. ปัญหาที่ 2 ได้แก ่ ช่วงเวลาในการวัด ลักษณะของไซครอมิเตอร์ 

1. ตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์และวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา 
2. ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

1. ไซครอมิเตอร์ 
2. กระดาษกราฟ 

1.  สังเกตสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีศึกษา 
2.  น าไซครอมิเตอร์ไปติดตั้งในบริเวณท่ีต้องการวัดความชื้นสัมพัทธ์ โดยท าการวัดอุณหภูมิของกระเปาะเปียก 
และกระเปาะแห้ง ในช่วงเวลา 07.00 น. 09.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. หาค่าความชื้น
สัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา บันทึกผล 
3. น าข้อมูลความชื้นสัมพัทธ์ที่ได้ได้ในข้อ 2. มาเขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และ
อุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
3. น าเสนอผลการตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์หน้าชั้นเรียน และเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละสถานที่
ของกลุ่มอ่ืน ๆ 



123ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ
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เฉลยใบงานที่ 3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อความชื้นสัมพัทธม์ีอะไรบ้าง 
 
เรื่อง     :   ………………………………………………………………….……………………………………………………………………. 
ปัญหา  :   …………………………………………………..………………………………………………………….………………………… 
     ……………………………………………………………….………………………………………………………..….….. 
สมมติฐาน     :   ………………………………………………………………………….……………………..…………………………….. 
            ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 
 ……………………………………………………………….………………………………………………………..…….. 

ตัวแปรต้น     :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรตาม   :   ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรควบคุม : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
           …………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
จุดประสงค์การทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
วัสดุและอุปกรณ์  
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 

การศึกษาปัจจัยที่มีต่อความชื้นสัมพันธ์มีอะไรบ้าง 
1. ช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 
2. สภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์หรือไม่ 

1.  ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นในช่วงเวลาเช้า
ความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย 
2.  ถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ท่ีอยู่ใกล้แหล่งน้ า 
และสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้ จะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่าสถานที่กลางแจ้ง 
ช่วงเวลาของวัน  สภาพแวดล้อมของสถานที่ 
การเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ 
1. ปัญหาที่ 1 ได้แก่  สภาพแวดล้อมของสถานที่ ลักษณะของไซครอมิเตอร์ 
2. ปัญหาที่ 2 ได้แก ่ ช่วงเวลาในการวัด ลักษณะของไซครอมิเตอร์ 

1. ตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์และวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา 
2. ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 

1. ไซครอมิเตอร์ 
2. กระดาษกราฟ 

1.  สังเกตสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีศึกษา 
2.  น าไซครอมิเตอร์ไปติดตั้งในบริเวณท่ีต้องการวัดความชื้นสัมพัทธ์ โดยท าการวัดอุณหภูมิของกระเปาะเปียก 
และกระเปาะแห้ง ในช่วงเวลา 07.00 น. 09.00 น. 11.00 น. 13.00 น. และ 15.00 น. หาค่าความชื้น
สัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา บันทึกผล 
3. น าข้อมูลความชื้นสัมพัทธ์ที่ได้ได้ในข้อ 2. มาเขียนกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ และ
อุณหภูมิอากาศในเวลาต่าง ๆ 
3. น าเสนอผลการตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์หน้าชั้นเรียน และเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละสถานที่
ของกลุ่มอ่ืน ๆ 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
 
  

ตารางท่ี 2 แสดงลักษณะทางกายภาพในบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 
 

ปัจจัยทางกายภาพ ลักษณะท่ีสังเกตได้ 
แสง มีแสงจ้า ไม่มีร่มเงาของต้นไม้และอาคาร 
น้ า ไม่มีแหล่งน้ าอยู่ใกล้ ๆ ในระยะ 5 เมตร 
ลม มีลมพัดผ่านตลอดเวลา 

 
ตารางที่ 3 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ที่ตรวจวัดได้ในบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 

ช่วงเวลา 
อุณหภูมิที่ตรวจวัดได้ในแต่ละช่วงเวลา (องศาเซลเซียส) ค่าความชื้นสัมพัทธ์ 

(%) กระเปาะแห้ง กระเปาะเปียก ค่าความแตกต่าง 
07.00 น. 20 17 3 73 
09.00 น. 22 18 4 66 
11.00 น. 25 20 5 61 
13.00 น. 27 22 5 63 
15.00 น. 27 22 5 63 

 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
อภิปรายผลการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
สรุปผลการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
  

กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา ของบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ 
ดังนั้นในช่วงเวลาเช้าความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย และถ้าสภาพแวดล้อมของ
สถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าและสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้  จะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงกว่าสถานที่กลางแจ้ง 
หมายเหตุ: สรุปตามความเป็นจริงที่นักเรียนตั้งสมมติฐานไว้ 

           อุณหภูมิอากาศมีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพ่ิมสูงขึ้นจนกระทั่งช่วงบ่ายจากนั้นจึงมีค่าลดลง ความชื้น
สัมพัทธ์ในบางพ้ืนที่ เช่น ในที่ร่ม มีการเปลี่ยนแปลงโดยมีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงและอาจเพ่ิมสูงขึ้นอีก
ครั้งในช่วงบ่าย  ส่วนในบริเวณกลางแจ้ง มีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงอีกในช่วงบ่าย ความชื้นสัมพัทธ์กับ
พ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กัน โดยพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพ้ืนที่กลางแจ้ง เนื่องจากมี
ปริมาณไอน้ าจริงมากกว่า และพ้ืนที่ที่อยู่ในบริเวณปิดจะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ า
จริงไม่เคลื่อนย้ายจากบริเวณดังกล่าวมากนัก 

อุณ
หภ

ูมิอ
าก

าศ
 (อ

งศ
าเซ

ลเซ
ียส

) 

คว
าม

ชื้น
สัม

พัท
ธ์ (

%
) 

07.00 น.  09.00 น.  11.00 น.  13.00 น.  15.00 น.   เวลา 

ความชื้นสมัพัทธ ์
อุณหภูมิอากาศ 
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……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………….….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
อภิปรายผลการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
สรุปผลการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………
…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
  

กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา ของบริเวณสนามบาสเกตบอล หน้าโรงเรียน 
 

           ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ 
ดังนั้นในช่วงเวลาเช้าความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและช่วงเวลาบ่าย และถ้าสภาพแวดล้อมของ
สถานที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าและสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้  จะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงกว่าสถานที่กลางแจ้ง 
หมายเหตุ: สรุปตามความเป็นจริงที่นักเรียนตั้งสมมติฐานไว้ 

           อุณหภูมิอากาศมีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพ่ิมสูงขึ้นจนกระทั่งช่วงบ่ายจากนั้นจึงมีค่าลดลง ความชื้น
สัมพัทธ์ในบางพ้ืนที่ เช่น ในที่ร่ม มีการเปลี่ยนแปลงโดยมีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงและอาจเพ่ิมสูงขึ้นอีก
ครั้งในช่วงบ่าย  ส่วนในบริเวณกลางแจ้ง มีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงอีกในช่วงบ่าย ความชื้นสัมพัทธ์กับ
พ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กัน โดยพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพ้ืนที่กลางแจ้ง เนื่องจากมี
ปริมาณไอน้ าจริงมากกว่า และพ้ืนที่ที่อยู่ในบริเวณปิดจะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ า
จริงไม่เคลื่อนย้ายจากบริเวณดังกล่าวมากนัก 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์ในช่วงเวลาต่าง ๆ ในพื้นที่เดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
(ตอบตามข้อมูลจริงที่ได้จากการตรวจวัด) 
อุณหภูมิอากาศมีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพ่ิมสูงขึ้นจนกระทั่งช่วงบ่าย จากนั้นจะมีค่าลดลง ความชื้นสัมพัทธ์ในบาง
พ้ืนที่ เช่น บริเวณเรือนเพาะช า มีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลงจนกระทั่งช่วงบ่าย จากนั้นจึงมีค่าสูงขึ้น ส่วนใน
บริเวณกลางแจ้ง มีค่าสูงในช่วงเช้า และลดต่ าลงอีกในช่วงบ่าย 
2. อุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธ์มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
มีแนวโน้มว่ามีความสัมพันธ์กัน โดยเมื่ออุณหภูมิอากาศลดลง ความชื้นสัมพัทธ์จะเพ่ิมขึ้น เพราะเมื่ออุณหภูมิ
ลดลงปริมาณไอน้ าอ่ิมตัวจะลดลง ซึ่งจากสูตรค านวณ จะท าให้ได้ค่าความชื้นสัมพัทธ์เพิ่มขึ้น 
3. ความชื้นสัมพัทธ์ในเวลาเดียวกันแต่ละพ้ืนที่แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
ในเวลาเดียวกันในแต่ละพ้ืนที่มีค่าความชื้นสัมพัทธ์แตกต่างกัน เช่น จากตัวอย่างตาราง ณ เวลา 07:00 น. มี
อุณหภูมิอากาศ 20 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์มีค่าร้อยละ 73 (ในขณะที่บางบริเวณ เช่น บริเวณ
กลางแจ้งมีคา่ร้อยละ 74 แม้ว่าอุณหภูมิอากาศจะไม่แตกต่างกันมาก ให้นักเรียนดูจากผลการทดลองจริงของ
นักเรียนแต่ละกลุ่ม) 
4. ความชื้นสัมพัทธ์กับพ้ืนที่ตรวจวัดมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 
มีความสัมพันธ์กัน โดยพื้นที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพื้นที่กลางแจ้ง เนื่องจากมีปริมาณไอน้ าจริง
มากกว่า และพ้ืนที่ที่อยู่ในบริเวณปิดหรือไม่มีลมจะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ าจริงไม่
เคลื่อนย้ายจากบริเวณดังกล่าวมากนัก 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ที่ตรวจวัด และเวลาในการ
ตรวจวัด 
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ใบความรู้ที่ 3 ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร ์
 
    
 
 
 

การหาความชื้นสัมพัทธ์สามารถใช้เครื่องมือที่เรียกว่า 
ไซครอมิเตอร์  ไซครอมิเตอร์ประกอบด้วยเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน 
คือ เทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้งซึ่งเป็นเทอร์มอมิเตอร์แบบธรรมดา  
และเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก ซึ่งกระเปาะหุ้มด้วยผ้าเปียก 
โดยมีปลายอีกด้านหนึ่งจุ่มลงไปในน้ า 

หลักการท างานของไซครอมิเตอร์ คือ การเปรียบเทียบ 
อุณหภูมิระหว่างเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกและเทอร์มอมิเตอร์ 
กระเปาะแห้ง โดยเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก น้ าจะใช้พลังงาน 
ความร้อนจากสิ่งแวดล้อมไปช่วยในการระเหย ท าให้มีอุณหภูมิ 
ลดลง ดังนั้นเมื่อน าความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิกระเปาะเปียก 
และแห้งไปเทียบกับตารางมาตรฐาน จึงทราบค่าความชื้นสัมพัทธ์ 
ในขณะนั้นได้  
 
ตัวอย่างการหาความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 

เมื่ออุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้ง 32 องศา 
เซลเซียส อุณหภูมิเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียก 26 องศา 
เซลเซียส  ดังนั้นความแตกต่างของอุณหภูมิ 6 องศาเซลเซียส  
ดังนั้น ค่าความชื้นสัมพัทธ์อากาศมีค่าร้อยละ 61 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                       ภาพที่ 1 ไซครอมิเตอร์ 

   ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์เป็นอย่างไร 

ตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
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   ค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์เป็นอย่างไร 

ตารางค่าความชื้นสัมพัทธ์จากไซครอมิเตอร์ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1  เมฆที่เหน็เป็นอย่างไร 
 
   
 
 
จุดประสงค์ 
1. สังเกต อธิบายลักษณะ และจ าแนกประเภทของเมฆ 
2. ตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า  
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

สี 1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1  
1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆ และข้อมูลที่ควรจะได้ 
    จากการสังเกต บันทึกในใบงานที่ 1 
2. สังเกตและวาดภาพเมฆ จ าแนกเมฆท่ีพบตามเกณฑ์ของกลุ่มตนเอง บอกปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามวิธีที่ 
   ได้อภิปรายในข้อ 1 บันทึกในใบงานที่ 1 
3. น าเสนอผลการสังเกตหน้าชั นเรียน 
ตอนที่ 2  
1. ศึกษาแผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า จากนั นออกแบบวางแผนการสังเกต 
    ลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าในเวลา เช้า กลางวัน และเย็น  
2. สังเกตและวาดภาพเมฆตามแผนที่วางไว้ บันทึกข้อมูลโดยการวาดภาพ (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และ 
   บรรยายลักษณะเมฆที่พบ รวมทั งปริมาณเมฆปกคลุม บันทึกในใบงานที่ 1 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร ไปหา
ค าตอบกัน 

 

 

ระวังนะเพื่อน ๆ 
ขณะสังเกตท้องฟ้า ต้องไม่มองดวงอาทิตย์โดยตรง  
เนื่องจากอาจเป็นอันตรายต่อดวงตาได้ 
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1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆ และข้อมูลที่ควรจะได้ 
    จากการสังเกต บันทึกในใบงานที่ 1 
2. สังเกตและวาดภาพเมฆ จ าแนกเมฆท่ีพบตามเกณฑ์ของกลุ่มตนเอง บอกปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามวิธีที่ 
   ได้อภิปรายในข้อ 1 บันทึกในใบงานที่ 1 
3. น าเสนอผลการสังเกตหน้าชั นเรียน 
ตอนที่ 2  
1. ศึกษาแผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า จากนั นออกแบบวางแผนการสังเกต 
    ลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าในเวลา เช้า กลางวัน และเย็น  
2. สังเกตและวาดภาพเมฆตามแผนที่วางไว้ บันทึกข้อมูลโดยการวาดภาพ (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และ 
   บรรยายลักษณะเมฆที่พบ รวมทั งปริมาณเมฆปกคลุม บันทึกในใบงานที่ 1 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร ไปหา
ค าตอบกัน 

 

 

ระวังนะเพื่อน ๆ 
ขณะสังเกตท้องฟ้า ต้องไม่มองดวงอาทิตย์โดยตรง  
เนื่องจากอาจเป็นอันตรายต่อดวงตาได้ 
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เฉลยใบงานที่ 1  เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร 
 

 
 
ตอนที่ 1  
1. ผลการอภิปราย 

วิธีสังเกตเมฆในท้องฟ้า วิธีบอกปริมาณเมฆปกคลุม ข้อมูลที่ควรจะได้จากการสังเกตเมฆ 
 
 
 

  

 

2. ผลการสังเกต 
   นักเรียนสามารถจ าแนกลักษณะเมฆที่พบเป็นโดยใช้เกณฑ์ ...................................................................... 
   และสามารถจ าแนกได้เป็น ...... ประเภท ได้แก่ ................................................................................ 
    
ตารางที่ 1 แสดงลักษณะ ประเภท และปริมาณเมฆปกคลุม 
 

ภาพลักษณะของเมฆ ประเภทของเมฆ ปริมาณเมฆปกคลุม 

 

 
เมฆก้อน 

 
 

ประมาณ 40 % 
 
 
 

 

 
 

 
                เมฆแผ่น 

  
 
 
 

บันทึกผลการท ากิจกรรมด้วยนะ 

สังเกตด้วยตาเปล่า โดยดูรูปร่าง
ลักษณะที่ปรากฏในท้องฟ้า 

บอกเป็นร้อยละ โดยเทียบกับ
พื นที่ที่สังเกต ซึ่งเต็มพื นที่คิด
เป็น 100 % 

1. รูปร่างลักษณะของเมฆ 
2. ปริมาณปกคลุมในพื นที่ 

                                                     รูปร่างลักษณะที่ปรากฏในท้องฟ้า 
                 2                       เมฆก้อน และเมฆแผ่น (เป็นค าตอบจากเกณฑ์ของนักเรียน) 

ไปต่อในตอนที่ 2 กันเลย 
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ตอนที่ 2  

ออกแบบวิธีการศึกษาสังเกต 
……………….………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการสังเกต 

ช่วงเวลา ภาพลักษณะของเมฆ บรรยายลักษณะเมฆ 
ชื่อเมฆและ 

ระดับความสูง 
ปริมาณปก
คลุมท้องฟ้า 

เช้า 

 
 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนเล็ก ๆ กระจาย  
ห่าง ๆ บนท้องฟ้า 
 
 

คิวมูลัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 10% 

กลางวัน 

 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนขนาดใหญ่กว่า
ในช่วงเช้า เป็นสีขาว-
เทา 
 

คิวมูลัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 35% 

เย็น 

 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนขนาดใหญ่ มีสีเทา
เข้ม บางส่วนเป็นแผ่น
แผ่กระจาย 
 

คิวมูลัส 
และสตราตัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 50% 

หมายเหตุ: ภาพเมฆในตารางแสดงเฉพาะลักษณะของเมฆ ไม่ได้สื่อถึงปริมาณปกคลุมท้องฟ้า 
 

สรุปผลกิจกรรม 
 
 
   

     เมฆ และปริมาณเมฆปกคลุมมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับ 
สภาพลมฟ้าอากาศในวันนั น ๆ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ  
 

1. แบ่งท้องฟ้าที่จะสังเกตเป็น 4 ส่วน ให้นักเรียน 4 คนยืนหันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน และกางแขน 
   ขึ นท้องฟ้าท ามุม 90 องศา  
2. ให้แต่ละคนสังเกตเมฆในท้องฟ้า ตั งแต่ระดับสายตาสูงขึ นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า คาดคะเน 
    เปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตของตนเอง หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุม และวาดภาพ  
    (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และบรรยายลักษณะเมฆที่พบ บันทึกผลการสังเกต 
3. ท าการสังเกตลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามข้อ 1 และ 2 ในเวลาเช้า กลางวัน และเย็น  
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ตอนที่ 2  

ออกแบบวิธีการศึกษาสังเกต 
……………….………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการสังเกต 

ช่วงเวลา ภาพลักษณะของเมฆ บรรยายลักษณะเมฆ 
ชื่อเมฆและ 

ระดับความสูง 
ปริมาณปก
คลุมท้องฟ้า 

เช้า 

 
 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนเล็ก ๆ กระจาย  
ห่าง ๆ บนท้องฟ้า 
 
 

คิวมูลัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 10% 

กลางวัน 

 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนขนาดใหญ่กว่า
ในช่วงเช้า เป็นสีขาว-
เทา 
 

คิวมูลัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 35% 

เย็น 

 

เมฆที่เห็นมีลักษณะเป็น
ก้อนขนาดใหญ่ มีสีเทา
เข้ม บางส่วนเป็นแผ่น
แผ่กระจาย 
 

คิวมูลัส 
และสตราตัส 
ต่ ากว่า 2,000 
เมตร 

 
ประมาณ 50% 

หมายเหตุ: ภาพเมฆในตารางแสดงเฉพาะลักษณะของเมฆ ไม่ได้สื่อถึงปริมาณปกคลุมท้องฟ้า 
 

สรุปผลกิจกรรม 
 
 
   

     เมฆ และปริมาณเมฆปกคลุมมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับ 
สภาพลมฟ้าอากาศในวันนั น ๆ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ  
 

1. แบ่งท้องฟ้าที่จะสังเกตเป็น 4 ส่วน ให้นักเรียน 4 คนยืนหันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน และกางแขน 
   ขึ นท้องฟ้าท ามุม 90 องศา  
2. ให้แต่ละคนสังเกตเมฆในท้องฟ้า ตั งแต่ระดับสายตาสูงขึ นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า คาดคะเน 
    เปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตของตนเอง หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุม และวาดภาพ  
    (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆ และบรรยายลักษณะเมฆที่พบ บันทึกผลการสังเกต 
3. ท าการสังเกตลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าตามข้อ 1 และ 2 ในเวลาเช้า กลางวัน และเย็น  
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากการสังเกตเมฆครั งแรก เมฆที่พบมีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง สามารถจ าแนกเมฆที่พบตามเกณฑ์ของ
ตนเองได้เป็นกี่ประเภท อย่างไรบ้าง 
(ตัวอย่างค าตอบ) เมฆที่พบมี 2 ลักษณะ ซึ่งจ าแนกเป็นแบบเป็นก้อน และแบบเป็นแผ่น  
2. เมื่อศึกษาวิธีการสังเกตเมฆ และแผนภาพเมฆ และออกไปสังเกตเมฆอีกครั งหนึ่ง ได้ข้อมูลเพิ่มเติมจาก 
การสังเกตด้วยวิธีการของตนเองหรือไม่ อย่างไร 
ได้ข้อมูลเพิ่มขึ น เนื่องจากเมฆสามารถแบ่งได้หลายประเภท โดยขึ นอยู่กับลักษณะและความสูง ท าให้สังเกต
เมฆครั งต่อไปได้ละเอียดขึ น 
3. เมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลา เช้า กลางวัน และเย็น มีลักษณะและปริมาณแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
และพบเมฆชนิดใดมากที่สุด 
ลักษณะและปริมาณเมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลานั นต่างกัน เช่น ในตอนเช้าจะพบเมฆน้อยมาก เมฆท่ีพบจะเป็น
ก้อนเล็ก ๆ (คิวมูลัส) ปกคลุมพื นที่เพียงนิดเดียว ตอนกลางวันพบเมฆมากขึ น เป็นเมฆคิวมูลัส ตอนเย็นเมฆปก
คลุมพื นที่มากขึ น มีลักษณะเป็นแผ่น ๆ (สตราตัส) พบเมฆคิวมูลัส เมฆริ ว ๆ (เซอร์รัส) บ้างเล็กน้อย โดยรวม
แล้วเมฆที่พบบ่อยสุด คือ เมฆคิวมูลัส 
4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
เมฆที่เห็นบนท้องฟ้ามีหลายประเภท นักวิทยาศาสตร์จ าแนกเมฆโดยใช้ลักษณะและความสูง ลักษณะและ
ปริมาณเมฆจะเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา 
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ใบความรู้ที่ 1 การแบ่งประเภทเมฆของนักอุตุนิยมวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ท  

นักอุตุนิยมวิทยา แบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะ ได้
เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่  

เมฆก้อน (cumulus)  เมฆแผ่น (stratus) 
และเมฆเป็นร้ิว (cirrus) 

ที่มา : ดัดแปลงจากโครงการ GLOBE สสวท. 
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ใบความรู้ที่ 1 การแบ่งประเภทเมฆของนักอุตุนิยมวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ท  

นักอุตุนิยมวิทยา แบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะ ได้
เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่  

เมฆก้อน (cumulus)  เมฆแผ่น (stratus) 
และเมฆเป็นร้ิว (cirrus) 

ที่มา : ดัดแปลงจากโครงการ GLOBE สสวท. 
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                วิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการแปลผลปริมาณเมฆปกคลุมจากค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมที่ตรวจวัด 
ปริมาณเมฆปกคลุม ค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมของพ้ืนที่ทั้งหมด 

ไม่มีเมฆ 
(No clouds) 

ท้องฟ้าไม่มีเมฆปกคลุม หรือไม่สามารถมองเห็นเมฆได้ 

ท้องฟ้าแจ่มใส  
(Clear clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อยกว่า 10% 

เมฆบางส่วน 
(Isolated clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 10%-25% 

เมฆกระจัดกระจาย 
(Scattered clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 25%-50% 

เมฆเป็นหย่อม ๆ 
(Broken clouds) 

ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า 50%-90% 

เมฆครึ ม 
(Overcast clouds) 

เมฆปกคลุมท้องฟ้ามากกว่า 90% 

  ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2560   
           
 
 
 
 

1.  เลือกพื นที่โล่งแจ้ง ไม่มีสิ่งกีดขวางในการสังเกตท้องฟ้า จากนั นแบ่งท้องฟ้าเป็น 4 ส่วน โดยให้ 
    นักเรียน 4 คนที่มีความสูงใกล้เคียงกันออกไปยืนในที่โล่ง หันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน  
    แล้วชูแขนขึ นท้องฟ้า กางแขนท ามุม 90 องศา  
2.  สังเกตท้องฟ้าตรงหน้าตั งแต่ระดับสายตาของตนเอง มองขึ นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า  
    และคาดคะเนเปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตได้ในพื นที่ของตนเอง  
3.  หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุม โดยน าผลการคาดคะเนของนักเรียนทั ง 4 คนมารวมกันแล้วหารด้วย 4  
4.  น าค่าที่ค านวณได้มาเทียบกับค่าประมาณปริมาณเมฆปกคลุมในตารางด้านล่าง เพ่ือแปลผลปริมาณ 
    เมฆปกคลุม 

ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับสภาพอากาศ 
วันนั น ๆ เช่น ในวันที่มีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อย พลังงานจากดวงอาทิตย์

สามารถส่งมายังพื นผิวโลกได้มาก ท าให้วันนั นมีอุณหภูมิอากาศสูง ในทาง
ตรงกันข้ามหากมีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้ามาก อุณหภูมิอากาศจะต่ า 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
13

9 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ขอ
บเ

ขต
เนื้อ

หา
 

   
   

   
 เม

ื่อล
ะอ

อง
น  า

หร
ือเก

ล็ด
น  า

แข็
งใน

เมฆ
มีข

นา
ด

ให
ญ่ข

ึ นจ
นก

ระ
ทั่ง

น  า
แล

ะน
  าแ

ข็ง
จา

กเม
ฆต

กล
งม

าย
ัง 

พื น
ผิว

โลก
ใน

รูป
แบ

บต
่าง 

ๆ เ
ช่น

 ฝน
 ห

ิมะ
 ลูก

เห
็บ 

ซึ่ง
เรีย

กว
่า ห

ยา
ดน

  าฟ
้า ห

ยา
ดน

  าฟ้
าท

ี่พบ
บ่อ

ยใน
ปร

ะเท
ศ

ไทย
 ได

้แก
่ ฝน

 ป
ริม

าณ
ฝน

สา
มา

รถ
ตร

วจ
วัด

ได
้โด

ยใช
้

เคร
ื่อง

วัด
ฝน

 ป
ริม

าณ
ฝน

ใน
แต

่ละ
พื น

ที่ 
แล

ะแ
ต่ล

ะ
ช่ว

งเว
ลา

ใน
รอ

บป
ีแต

กต
่างกั

นข
ึ นอ

ยู่ก
ับป

ัจจ
ัยต

่าง 
ๆ 

เช่น
 ป

ริม
าณ

แล
ะช

นิด
ขอ

งเม
ฆ ล

ักษ
ณะ

ขอ
งพื

 นท
ี่ แล

ะ
ฤด

ู 
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ 

1. 
อธ

ิบา
ยก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
 

2. 
บอ

กป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

  

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 1-

2 

ขั้น
น า

 1. 
คร

ูทด
ลอ

งส
าธ

ิตใ
ห้น

ักเร
ียน

ดูด
ังภ

าพ
 ให

้นัก
เรีย

น
สัง

เกต
สิ่ง

ที่เ
กิด

ขึ น
ตร

งบ
ริเว

ณใ
ต้แ

ผ่น
กร

ะจ
กใส

 แล
ะอ

ภิป
รา

ย
ร่ว

มกั
น 

ดัง
นี  

 
 

 
หย

ดน
  าท

ี่ใต
้แผ

่นก
ระ

จก
เกิด

ขึ น
ได

้อย
่างไ

ร 
 

กา
รเกิ

ดฝ
น 

มีล
ักษ

ณะ
เช่น

เดีย
วก

ับส
ถา

นก
าร

ณ์
จ า

ลอ
งน

ี หร
ือไ

ม่ อ
ย่า

งไร
 

 
 

สื่อ
แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ 

1. 
ใบ

งาน
ที่ 

1 ห
ยา

ดน
  าฟ้

า เ
คร

ื่อง
วัด

ปร
ิมา

ณ
ฝน

แล
ะป

ริม
าณ

ฝน
เฉล

ี่ยใน
ปร

ะเท
ศไ

ทย
 

2. 
ใบ

งาน
ที่ 

2 เ
คร

ื่อง
วัด

ฝน
 

3. 
ใบ

งาน
ที่ 

3 ส
 าร

วจ
ปร

ิมา
ณฝ

นใ
นท

้อง
ถิ่น

 
 ภา

ระ
งาน

/ช
ิ้นง

าน
 

1. 
กา

รเข้
าก

ิจก
รร

มฐ
าน

เพื่
อเร

ียน
รู้เก

ี่ยว
กับ

หย
าด

น  า
ฟ้า

 เค
รื่อ

งว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
แล

ะ
ปร

ิมา
ณฝ

นเฉ
ลี่ย

ใน
ปร

ะเท
ศไ

ทย
 

2. 
ออ

กแ
บบ

แล
ะส

ร้า
งเค

รื่อ
งว

ัดฝ
นอ

ย่า
งง่า

ย
แล

ะอ
อก

แบ
บก

าร
ทด

ลอ
งเพื่

อว
ัดฝ

นบ
ริเว

ณ
บ้า

นห
รือ

โรง
เรีย

น 
แล

ะเป
รีย

บเ
ทีย

บก
ับ

เกณ
ฑ์ป

ริม
าณ

ฝน
รา

ยว
ัน 

3. 
กา

รส
 าร

วจ
พื น

ที่ที่
อา

ศัย
อย

ู่ เก
ี่ยว

กับ
พื น

ที่ใ
ด

ที่ไ
ด้ร

ับผ
ลก

ระ
ทบ

จา
กป

ริม
าณ

ฝน
ที่ต

กม
าก

ใน
ฤด

ูฝน
 บ

อก
สา

เห
ตุท

ี่เกิด
 บ

รร
ยา

ยค
วา

ม



139ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
13

9 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ขอ
บเ

ขต
เนื้อ

หา
 

   
   

   
 เม

ื่อล
ะอ

อง
น  า

หร
ือเก

ล็ด
น  า

แข็
งใน

เมฆ
มีข

นา
ด

ให
ญ่ข

ึ นจ
นก

ระ
ทั่ง

น  า
แล

ะน
  าแ

ข็ง
จา

กเม
ฆต

กล
งม

าย
ัง 

พื น
ผิว

โลก
ใน

รูป
แบ

บต
่าง 

ๆ เ
ช่น

 ฝน
 ห

ิมะ
 ลูก

เห
็บ 

ซึ่ง
เรีย

กว
่า ห

ยา
ดน

  าฟ
้า ห

ยา
ดน

  าฟ้
าท

ี่พบ
บ่อ

ยใน
ปร

ะเท
ศ

ไทย
 ได

้แก
่ ฝน

 ป
ริม

าณ
ฝน

สา
มา

รถ
ตร

วจ
วัด

ได
้โด

ยใช
้

เคร
ื่อง

วัด
ฝน

 ป
ริม

าณ
ฝน

ใน
แต

่ละ
พื น

ที่ 
แล

ะแ
ต่ล

ะ
ช่ว

งเว
ลา

ใน
รอ

บป
ีแต

กต
่างกั

นข
ึ นอ

ยู่ก
ับป

ัจจ
ัยต

่าง 
ๆ 

เช่น
 ป

ริม
าณ

แล
ะช

นิด
ขอ

งเม
ฆ ล

ักษ
ณะ

ขอ
งพื

 นท
ี่ แล

ะ
ฤด

ู 
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ 

1. 
อธ

ิบา
ยก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
 

2. 
บอ

กป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

  

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 1-

2 

ขั้น
น า

 1. 
คร

ูทด
ลอ

งส
าธ

ิตใ
ห้น

ักเร
ียน

ดูด
ังภ

าพ
 ให

้นัก
เรีย

น
สัง

เกต
สิ่ง

ที่เ
กิด

ขึ น
ตร

งบ
ริเว

ณใ
ต้แ

ผ่น
กร

ะจ
กใส

 แล
ะอ

ภิป
รา

ย
ร่ว

มกั
น 

ดัง
นี  

 
 

 
หย

ดน
  าท

ี่ใต
้แผ

่นก
ระ

จก
เกิด

ขึ น
ได

้อย
่างไ

ร 
 

กา
รเกิ

ดฝ
น 

มีล
ักษ

ณะ
เช่น

เดีย
วก

ับส
ถา

นก
าร

ณ์
จ า

ลอ
งน

ี หร
ือไ

ม่ อ
ย่า

งไร
 

 
 

สื่อ
แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ 

1. 
ใบ

งาน
ที่ 

1 ห
ยา

ดน
  าฟ้

า เ
คร

ื่อง
วัด

ปร
ิมา

ณ
ฝน

แล
ะป

ริม
าณ

ฝน
เฉล

ี่ยใน
ปร

ะเท
ศไ

ทย
 

2. 
ใบ

งาน
ที่ 

2 เ
คร

ื่อง
วัด

ฝน
 

3. 
ใบ

งาน
ที่ 

3 ส
 าร

วจ
ปร

ิมา
ณฝ

นใ
นท

้อง
ถิ่น

 
 ภา

ระ
งาน

/ช
ิ้นง

าน
 

1. 
กา

รเข้
าก

ิจก
รร

มฐ
าน

เพื่
อเร

ียน
รู้เก

ี่ยว
กับ

หย
าด

น  า
ฟ้า

 เค
รื่อ

งว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
แล

ะ
ปร

ิมา
ณฝ

นเฉ
ลี่ย

ใน
ปร

ะเท
ศไ

ทย
 

2. 
ออ

กแ
บบ

แล
ะส

ร้า
งเค

รื่อ
งว

ัดฝ
นอ

ย่า
งง่า

ย
แล

ะอ
อก

แบ
บก

าร
ทด

ลอ
งเพื่

อว
ัดฝ

นบ
ริเว

ณ
บ้า

นห
รือ

โรง
เรีย

น 
แล

ะเป
รีย

บเ
ทีย

บก
ับ

เกณ
ฑ์ป

ริม
าณ

ฝน
รา

ยว
ัน 

3. 
กา

รส
 าร

วจ
พื น

ที่ที่
อา

ศัย
อย

ู่ เก
ี่ยว

กับ
พื น

ที่ใ
ด

ที่ไ
ด้ร

ับผ
ลก

ระ
ทบ

จา
กป

ริม
าณ

ฝน
ที่ต

กม
าก

ใน
ฤด

ูฝน
 บ

อก
สา

เห
ตุท

ี่เกิด
 บ

รร
ยา

ยค
วา

ม



140 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

0 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

์ 
1. 

กา
รว

ัด ใ
นก

าร
หา

ปร
ิมา

ณข
อง

สิ่ง
ต่า

ง ๆ
 จา

ก
เคร

ื่อง
มือ

ที่เ
ลือ

กใ
ช้อ

อก
มา

เป
็นต

ัวเล
ขได้

ถูก
ต้อ

ง
แล

ะร
วด

เร็ว
แล

ะร
ะบ

ุหน
่วย

ขอ
งก

าร
วัด

ได
้ถูก

ต้อ
ง 

2. 
กา

รล
งค

วา
มเห

็นจ
าก

ข้อ
มูล

 เก
ี่ยว

กับ
กา

รเกิ
ดฝ

น 
ปร

ิมา
ณแ

ละ
วิธ

ีวัด
ปร

ิมา
ณฝ

น 
3. 

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

แล
ะล

งข
้อส

รุป
 จา

กก
าร

สัง
เกต

 กา
รว

ัด แ
ละ

จา
กก

าร
รว

บร
วม

ข้อ
มูล

 
เกี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
 

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มีผ
ลต

่อป
ริม

าณ
ฝน

 
 ด้า

นจ
ิตว

ิทย
าศ

าส
ตร

์  
1. 

คว
าม

รอ
บค

อบ
 คว

าม
ละ

เอีย
ดถ

ี่ถ้ว
นใ

นก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 กา
รว

างแ
ผน

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม ก

าร
ตร

วจ
สอ

บค
วา

มเร
ียบ

ร้อ
ยข

อง
อุป

กร
ณ์ห

รือ

ขั้น
สอ

น 2. 
ให

้นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

เข้า
ท า

กิจ
กร

รม
 โด

ยให
้เวีย

น
ฐา

นก
าร

เรีย
นร

ู้ ดัง
ต่อ

ไป
นี  

 
   

- ฐ
าน

กา
รเร

ียน
รู้ เ

รื่อ
ง ห

ยา
ดน

  าฟ
้า  

 
   

- ฐ
าน

กา
รเร

ียน
รู้ เ

รื่อ
ง ก

าร
วัด

ฝน
 

   
- ฐ

าน
กา

รเร
ียน

รู้ เ
รื่อ

ง ป
ริม

าณ
ฝน

เฉล
ี่ยข

อง
ปร

ะเท
ศไ

ทย
 

โด
ยใ

ช้เว
ลา

ฐา
นล

ะ 1
5 น

าท
ี พ

ร้อ
มก

ับท
 าก

ิจก
รร

มใ
น

ใบ
งา

นท
ี่ 1

 ห
ยา

ดน
  าฟ้

า เ
ครื่

อง
วัด

ปริ
มา

ณฝ
นแ

ละ
ปร

ิมา
ณฝ

น
เฉล

ี่ยใ
นป

ระ
เท

ศไ
ทย

 ท
ั งน

ี นัก
เรีย

นอ
าจ

สืบ
ค้น

ข้อ
มูล

จา
กแ

หล
่ง

เรีย
นร

ู้ต่า
ง ๆ

 ม
าใช

้ใน
กา

รต
อบ

ค า
ถา

มใ
นใ

บง
าน

 คว
รแ

นะ
น า

ให
้

นัก
เรีย

นส
ืบค

้นข
้อม

ูลเ
กี่ย

วก
ับห

ยา
ดน

  าฟ้
า ก

าร
วัด

ฝน
 แ

ละ
ปร

ิมา
ณฝ

นเฉ
ลี่ย

มา
ล่ว

งห
น้า

 
3. 

ให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
ออ

กแ
บบ

แล
ะส

ร้า
งเค

รื่อ
งว

ัด
ฝน

อย
่างง

่าย
แล

ะอ
อก

แบ
บก

าร
ทด

ลอ
งเพื่

อว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
ที่

เสีย
หา

ยท
ี่เกิด

ขึ น
 แล

ะน
 าเส

นอ
แน

ะแ
นว

ทา
งแ

ก้ไ
ขได

้อย
่างเ

หม
าะ

สม
 

4. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
ใน

ใบ
งาน

ที่ 
1-

3 
5. 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
มท

้าย
กิจ

กร
รม

 
 กา

รวั
ดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

เกี่ย
วก

ับ
หย

าด
น  า

ฟ้า
 เค

รื่อ
งว

ัดป
ริม

าณ
ฝน

แล
ะ

ปร
ิมา

ณฝ
นเฉ

ลี่ย
ใน

ปร
ะเท

ศไ
ทย

 ใน
ใบ

งาน
ที่ 

1 
2. 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

เกี่ย
วก

ับก
าร

ออ
กแ

บบ
แล

ะส
ร้า

งเค
รื่อ

งว
ัดฝ

นอ
ย่า

งง่า
ย

แล
ะอ

อก
แบ

บก
าร

ทด
ลอ

งเพื่
อว

ัดฝ
นบ

ริเว
ณ

บ้า
นห

รือ
โรง

เรีย
น 

แล
ะเป

รีย
บเ

ทีย
บก

ับ
เกณ

ฑ์ป
ริม

าณ
ฝน

รา
ยว

ัน 
ใน

ใบ
งาน

ที่ 
2 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

1 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

เคร
ื่อง

มือ
ต่า

ง ๆ
 รว

มถึ
งก

าร
ท า

งาน
อย

่างเ
ป็น

ระ
เบ

ียบ
เรีย

บร
้อย

 
2. 

คว
าม

เชื่อ
มั่น

ต่อ
หล

ักฐ
าน

 โด
ยใช

้หล
ักฐ

าน
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รว

ัดแ
ละ

จา
กก

าร
รว

บร
วม

ข้อ
มูล

มา
ใช้ส

นับ
สน

ุน
กา

รอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัด

ปร
ิมา

ณฝ
น 

3. 
คว

าม
ซื่อ

สัต
ย์  

ใน
กา

รเก
็บร

วบ
รว

มห
ลัก

ฐา
นห

รือ
ข้อ

มูล
ต่า

ง ๆ
 จา

กก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

ให
้มา

กท
ี่สุด

 แล
ะ

เขีย
นห

รือ
บอ

กข้
อม

ูลท
ี่ปร

าก
ฏต

าม
คว

าม
เป

็นจ
ริง 

4. 
วัต

ถุว
ิสัย

 กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
ให

้สอ
ดค

ล้อ
ง

กับ
หล

ักฐ
าน

หร
ือข

้อม
ูลอ

ย่า
งเท

ี่ยง
ตร

ง ไ
ม่ม

ีอค
ติ ไ

ม่
น า

คว
าม

เชื่อ
ส่ว

นต
ัว ไ

ม่น
 าค

วา
มร

ู้ที่ม
ีอย

ู่ ห
รือ

ไม
่ใส่

ข้อ
คิด

เห
็นข

อง
ตน

เอง
ใน

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
 

5. 
คว

าม
มุ่ง

มั่น
อด

ทน
 โด

ยม
ุ่งม

ั่นต
ั งใจ

ใน
กา

รท
 า

กิจ
กร

รม
 เพื่

อให
้ได

้หล
ักฐ

าน
น า

ไป
สู่ก

าร
อธ

ิบา
ย

เกี่ย
วก

บัก
าร

เกิด
ฝน

 ป
ริม

าณ
แล

ะว
ิธีว

ัดป
ริม

าณ
ฝน

 
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

บร
ิเวณ

บ้า
นห

รือ
โรง

เรีย
น 

แล
ะเป

รีย
บเ

ทีย
บก

ับเ
กณ

ฑ์ป
ริม

าณ
ฝน

รา
ยว

ัน 
บัน

ทึก
ลง

ใน
ใบ

งาน
ที่ 

2 
4. 

ให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
น า

เสน
อผ

ลง
าน

กา
รอ

อก
แบ

บ
ขอ

งก
ลุ่ม

หน
้าช

ั นเร
ียน

 แล
้วเพื่

อน
นัก

เรีย
นใ

นห
้อง

เรีย
นใ

ห้
ข้อ

เสน
อแ

นะ
แล

ะป
รับ

ปร
ุงก

าร
ทด

ลอ
ง  

5. 
ให

้นัก
เรีย

นล
งม

ือป
ฏิบ

ัติก
าร

ทด
ลอ

งต
าม

แผ
นท

ี่
ออ

กแ
บบ

ไว้ 
บัน

ทึก
ผล

กา
รท

ดล
อง

ใน
ใบ

งาน
ที่ 

2  

ขั้น
สร

ุป 
6. 

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปเ
กี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

ฝน
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

7. 
ให

้นัก
เรีย

นท
 าก

ิจก
รร

มก
าร

ส า
รว

จพื
 นท

ี่ที่น
ักเร

ียน
อา

ศัย
อย

ู่ ว่า
พื น

ที่ใ
ดท

ี่ได
้รับ

ผล
กร

ะท
บจ

าก
ปร

ิมา
ณฝ

นท
ี่ตก

มา
ก

ใน
ฤด

ูฝน
 คว

าม
เสีย

หา
ยท

ี่เกิด
ขึ น

 แล
ะเส

นอ
แน

ะแ
นว

ทา
งแ

ก้ไ
ข  

3. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
เกี่ย

วก
ับก

าร
ส า

รว
จพ

ื นท
ี่ที่อ

าศ
ัยอ

ยู่ เ
กี่ย

วก
ับพ

ื นที่
ใด

ที่
ได

้รับ
ผล

กร
ะท

บจ
าก

ปร
ิมา

ณฝ
นท

ี่ตก
มา

กใน
ฤด

ูฝน
 บ

อก
สา

เห
ตุท

ี่เกิด
 บ

รร
ยา

ยค
วา

ม
เสีย

หา
ยท

ี่เกิด
ขึ น

 แล
ะน

 าเส
นอ

แน
ะแ

นว
ทา

งแ
ก้ไ

ขได
้อย

่างเ
หม

าะ
สม

 ใน
ใบ

งาน
ที่ 

3 
 

ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

์  
โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รใช

้เคร
ื่อง

มือ
ใน

กา
รว

ัดป
ริม

าต
รน

  าแ
ละ

ระ
บุห

น่ว
ยได

้ถูก
ต้อ

ง 
2. 

กา
รล

งค
วา

มเห
็นจ

าก
ข้อ

มูล
ได

้ด้ว
ยต

นเอ
ง 

หร
ือจ

าก
กา

รช
ี แน

ะข
อง

คร
ูได

้ว่า
เคร

ื่อง
วัด

ฝน
อย

่างง
่าย

ที่ส
ร้า

งข
ึ นส

าม
าร

ถใช
้วัด

ปร
ิมา

ณ
ฝน

ได
้ โด

ยอ
าศั

ยห
ลัก

กา
รใน

กา
รร

ับน
  าใน

พื น
ที่ใ

ดพื
 นท

ี่หน
ึ่งใน

ช่ว
งเว

ลา
หน

ึ่ง  
ขน

าด
ขอ

งภ
าช

นะ
ไม

่มีผ
ลต

่อป
ริม

าณ
ฝน

ที่ว
ัดไ

ด้ 



141ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

1 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

เคร
ื่อง

มือ
ต่า

ง ๆ
 รว

มถึ
งก

าร
ท า

งาน
อย

่างเ
ป็น

ระ
เบ

ียบ
เรีย

บร
้อย

 
2. 

คว
าม

เชื่อ
มั่น

ต่อ
หล

ักฐ
าน

 โด
ยใช

้หล
ักฐ

าน
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รว

ัดแ
ละ

จา
กก

าร
รว

บร
วม

ข้อ
มูล

มา
ใช้ส

นับ
สน

ุน
กา

รอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัด

ปร
ิมา

ณฝ
น 

3. 
คว

าม
ซื่อ

สัต
ย์  

ใน
กา

รเก
็บร

วบ
รว

มห
ลัก

ฐา
นห

รือ
ข้อ

มูล
ต่า

ง ๆ
 จา

กก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

ให
้มา

กท
ี่สุด

 แล
ะ

เขีย
นห

รือ
บอ

กข้
อม

ูลท
ี่ปร

าก
ฏต

าม
คว

าม
เป

็นจ
ริง 

4. 
วัต

ถุว
ิสัย

 กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
ให

้สอ
ดค

ล้อ
ง

กับ
หล

ักฐ
าน

หร
ือข

้อม
ูลอ

ย่า
งเท

ี่ยง
ตร

ง ไ
ม่ม

ีอค
ติ ไ

ม่
น า

คว
าม

เชื่อ
ส่ว

นต
ัว ไ

ม่น
 าค

วา
มร

ู้ที่ม
ีอย

ู่ ห
รือ

ไม
่ใส่

ข้อ
คิด

เห
็นข

อง
ตน

เอง
ใน

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
 

5. 
คว

าม
มุ่ง

มั่น
อด

ทน
 โด

ยม
ุ่งม

ั่นต
ั งใจ

ใน
กา

รท
 า

กิจ
กร

รม
 เพื่

อให
้ได

้หล
ักฐ

าน
น า

ไป
สู่ก

าร
อธ

ิบา
ย

เกี่ย
วก

บัก
าร

เกิด
ฝน

 ป
ริม

าณ
แล

ะว
ิธีว

ัดป
ริม

าณ
ฝน

 
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

บร
ิเวณ

บ้า
นห

รือ
โรง

เรีย
น 

แล
ะเป

รีย
บเ

ทีย
บก

ับเ
กณ

ฑ์ป
ริม

าณ
ฝน

รา
ยว

ัน 
บัน

ทึก
ลง

ใน
ใบ

งาน
ที่ 

2 
4. 

ให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
น า

เสน
อผ

ลง
าน

กา
รอ

อก
แบ

บ
ขอ

งก
ลุ่ม

หน
้าช

ั นเร
ียน

 แล
้วเพื่

อน
นัก

เรีย
นใ

นห
้อง

เรีย
นใ

ห้
ข้อ

เสน
อแ

นะ
แล

ะป
รับ

ปร
ุงก

าร
ทด

ลอ
ง  

5. 
ให

้นัก
เรีย

นล
งม

ือป
ฏิบ

ัติก
าร

ทด
ลอ

งต
าม

แผ
นท

ี่
ออ

กแ
บบ

ไว้ 
บัน

ทึก
ผล

กา
รท

ดล
อง

ใน
ใบ

งาน
ที่ 

2  

ขั้น
สร

ุป 
6. 

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปเ
กี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

ฝน
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

7. 
ให

้นัก
เรีย

นท
 าก

ิจก
รร

มก
าร

ส า
รว

จพื
 นท

ี่ที่น
ักเร

ียน
อา

ศัย
อย

ู่ ว่า
พื น

ที่ใ
ดท

ี่ได
้รับ

ผล
กร

ะท
บจ

าก
ปร

ิมา
ณฝ

นท
ี่ตก

มา
ก

ใน
ฤด

ูฝน
 คว

าม
เสีย

หา
ยท

ี่เกิด
ขึ น

 แล
ะเส

นอ
แน

ะแ
นว

ทา
งแ

ก้ไ
ข  

3. 
กา

รบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
เกี่ย

วก
ับก

าร
ส า

รว
จพ

ื นท
ี่ที่อ

าศ
ัยอ

ยู่ เ
กี่ย

วก
ับพ

ื นที่
ใด

ที่
ได

้รับ
ผล

กร
ะท

บจ
าก

ปร
ิมา

ณฝ
นท

ี่ตก
มา

กใน
ฤด

ูฝน
 บ

อก
สา

เห
ตุท

ี่เกิด
 บ

รร
ยา

ยค
วา

ม
เสีย

หา
ยท

ี่เกิด
ขึ น

 แล
ะน

 าเส
นอ

แน
ะแ

นว
ทา

งแ
ก้ไ

ขได
้อย

่างเ
หม

าะ
สม

 ใน
ใบ

งาน
ที่ 

3 
 

ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร

์  
โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รใช

้เคร
ื่อง

มือ
ใน

กา
รว

ัดป
ริม

าต
รน

  าแ
ละ

ระ
บุห

น่ว
ยได

้ถูก
ต้อ

ง 
2. 

กา
รล

งค
วา

มเห
็นจ

าก
ข้อ

มูล
ได

้ด้ว
ยต

นเอ
ง 

หร
ือจ

าก
กา

รช
ี แน

ะข
อง

คร
ูได

้ว่า
เคร

ื่อง
วัด

ฝน
อย

่างง
่าย

ที่ส
ร้า

งข
ึ นส

าม
าร

ถใช
้วัด

ปร
ิมา

ณ
ฝน

ได
้ โด

ยอ
าศั

ยห
ลัก

กา
รใน

กา
รร

ับน
  าใน

พื น
ที่ใ

ดพื
 นท

ี่หน
ึ่งใน

ช่ว
งเว

ลา
หน

ึ่ง  
ขน

าด
ขอ

งภ
าช

นะ
ไม

่มีผ
ลต

่อป
ริม

าณ
ฝน

ที่ว
ัดไ

ด้ 



142 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

2 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

สม
รร

ถน
ะห

ลัก
ที่ต

้อง
กา

รให
้เกิด

กับ
ผู้เร

ียน
 

1. 
กา

รส
ื่อส

าร
 โด

ยใช
้ภา

พ 
ข้อ

คว
าม

แล
ะส

ัญล
ักษ

ณ์
ต่า

ง ๆ
 เพ

ื่ออ
ธิบ

าย
กา

รเกิ
ดฝ

น 
ปร

ิมา
ณแ

ละ
วิธ

ีวัด
ปร

ิมา
ณฝ

น 
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

2. 
กา

รร
วม

พล
ังท

 างา
นเป

็นท
ีม ก

าร
ให

้ข้อ
เสน

อแ
นะ

 
แล

ะก
าร

สื่อ
สา

รใน
กา

รท
 ากิ

จก
รร

ม ก
าร

ช่ว
ยเห

ลือ
เพื่

อน
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม แ

ละ
กา

รป
ฏิบ

ัติต
าม

ค า
ชี แ

นะ
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม แ

ละ
ใช้ก

าร
ตัด

สิน
ใจเ

ป็น
ทีม

แบ
บฉ

ันท
าม

ติ 
3. 

กา
รเป

็นพ
ลเม

ือง
ที่เ

ข้ม
แข็

ง ใ
นก

าร
ส า

รว
จพ

ื นท
ี่ที่

อา
ศัย

อย
ู่ เก

ี่ยว
กับ

พื น
ที่ท

ี่ได
้รับ

ผล
กร

ะท
บจ

าก
ปร

ิมา
ณฝ

นท
ี่ตก

มา
กใน

ฤด
ูฝน

 บ
อก

สา
เห

ตุท
ี่เกิด

 
บร

รย
าย

คว
าม

เสีย
หา

ยท
ี่เกิด

ขึ น
 แล

ะน
 าเส

นอ
แน

ะ
แน

วท
างแ

ก้ไ
ขได

้อย
่างเ

หม
าะ

สม
หร

ือที่
สา

มา
รถ

ท า
ได

้ 
4. 

กา
รอ

ธิบ
าย

ปร
าก

ฏก
าร

ณ์ใ
นเช

ิงว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ โด

ย
กา

รใช
้ขอ้

มูล
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รว

ัดแ
ละ

จา
กก

าร
รว

บร
วม

ซึ่ง
ดูไ

ด้จ
าก

ค่า
ปร

ิมา
ณฝ

นท
ี่ได

้จา
กก

าร
ค า

นว
ณจ

ะมี
ค่า

ใก
ล้เค

ียง
กัน

 แล
ะส

าม
าร

ถ
แป

ลผ
ลป

ริม
าณ

ฝน
ได

้เท
่ากั

น 
3. 

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

จา
กก

าร
สัง

เกต
 จา

ก
กา

รว
ัด แ

ละ
จา

กก
าร

รว
บร

วม
ข้อ

มูล
ได

้ด้ว
ย

ตน
เอง

หร
ือจ

าก
กา

รช
ี แน

ะข
อง

คร
ูได

้ว่า
หย

าด
น  า

ฟ้า
หม

าย
ถึง

 น
  าห

รือ
น  า

แข
็งท

ี่ตก
ลง

มา
ยัง

ผิว
โลก

 เน
ื่อง

จา
กล

ะอ
อง

น  า
หร

ือเก
ล็ด

น  า
แข

็งใน
เมฆ

จับ
ตัว

กัน
มา

กข
ึ นแ

ละ
มีข

นา
ด

ให
ญ่ข

ึ นจ
นอ

าก
าศ

ภา
ยใน

เมฆ
ไม

่สา
มา

รถ
พย

ุงน
  าห

รือ
น  า

แข็
งไว

้ได
้ ป

ริม
าณ

ฝน
สา

มา
รถ

ตร
วจ

วัด
ได

้โด
ยใช

้เคร
ื่อง

วัด
ฝน

 
ปร

ิมา
ณฝ

นใ
นแ

ต่ล
ะพื

 นท
ี่แล

ะแ
ต่ล

ะ
ช่ว

งเว
ลา

ใน
รอ

บป
ีแต

กต
่างกั

นข
ึ นอ

ยู่ก
ับ

ปัจ
จัย

ต่า
ง ๆ

 เช
่น 

ปร
ิมา

ณแ
ละ

ชน
ิดข

อง
เมฆ

 ลัก
ษณ

ะข
อง

พื น
ที่ 

แล
ะฤ

ดู 
 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

3 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ข้อ
มลู

 มา
ใช้แ

ปล
คว

าม
หม

าย
แล

ะอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับ

กา
รเกิ

ดฝ
น 

ปร
ิมา

ณแ
ละ

วิธ
ีวัด

ปร
ิมา

ณฝ
น 

5. 
กา

รแ
ปล

คว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

แล
ะก

าร
ใช้ป

ระ
จัก

ษ์
พย

าน
ใน

เชิง
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ โ

ดย
กา

รต
ีคว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
 วิเ

คร
าะ

ห์แ
ละ

สร
้างข

้อส
รุป

อย
่าง

สม
เห

ตุส
มผ

ล จ
าก

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รร
วบ

รว
ม

ข้อ
มูล

ใน
กา

รอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
 แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

ด้า
นจ

ิตว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รส

ังเก
ตพ

ฤต
ิกร

รม
ที่แ

สด
งถ

ึงค
วา

ม
รอ

บค
อบ

เกี่ย
วก

ับค
วา

มล
ะเอี

ยด
ถี่ถ้

วน
ใน

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม ก

าร
วา

งแ
ผน

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 กา
รต

รว
จส

อบ
คว

าม
เรีย

บร
้อย

ขอ
ง

อุป
กร

ณ์ห
รือ

เคร
ื่อง

มือ
ก่อ

นท
 าก

ิจก
รม

 กา
ร

ท า
งาน

อย
่างเ

ป็น
ระ

เบ
ียบ

เรีย
บร

้อย
 

2. 
กา

รน
 าห

ลัก
ฐา

นห
รือ

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รว
ัด

แล
ะจ

าก
กา

รร
วบ

รว
มข้

อม
ูลม

าใช
้สน

ับส
นุน

กา
รอ

ธิบ
าย

เกี่ย
วก

ับเ
กี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 

ปร
ิมา

ณแ
ละ

วิธ
ีวัด

ปร
ิมา

ณฝ
นไ

ด้อ
ย่า

งม
ีเห

ตุ
แล

ะผ
ล 

3. 
กา

รเก็
บร

วบ
รว

มข้
อม

ูลต
่าง 

ๆ จ
าก

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 กา
รน

 าเส
นอ

ข้อ
มูล

หร
ือผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 ตา
มผ

ลท
ี่ได

้จร
ิงห

รือ
ตา

มที่
ปร

าก
ฏ

จร
ิง ถ

ึงแ
ม้จ

ะแ
ตก

ต่า
งจ

าก
ผู้อื่

น 



143ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

3 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ข้อ
มลู

 มา
ใช้แ

ปล
คว

าม
หม

าย
แล

ะอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับ

กา
รเกิ

ดฝ
น 

ปร
ิมา

ณแ
ละ

วิธ
ีวัด

ปร
ิมา

ณฝ
น 

5. 
กา

รแ
ปล

คว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

แล
ะก

าร
ใช้ป

ระ
จัก

ษ์
พย

าน
ใน

เชิง
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ โ

ดย
กา

รต
ีคว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
 วิเ

คร
าะ

ห์แ
ละ

สร
้างข

้อส
รุป

อย
่าง

สม
เห

ตุส
มผ

ล จ
าก

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รร
วบ

รว
ม

ข้อ
มูล

ใน
กา

รอ
ธิบ

าย
เกี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 ป

ริม
าณ

แล
ะว

ิธีว
ัดป

ริม
าณ

ฝน
 แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

ด้า
นจ

ิตว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ โด

ยป
ระ

เมิน
จา

ก 
1. 

กา
รส

ังเก
ตพ

ฤต
ิกร

รม
ที่แ

สด
งถ

ึงค
วา

ม
รอ

บค
อบ

เกี่ย
วก

ับค
วา

มล
ะเอี

ยด
ถี่ถ้

วน
ใน

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม ก

าร
วา

งแ
ผน

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 กา
รต

รว
จส

อบ
คว

าม
เรีย

บร
้อย

ขอ
ง

อุป
กร

ณ์ห
รือ

เคร
ื่อง

มือ
ก่อ

นท
 าก

ิจก
รม

 กา
ร

ท า
งาน

อย
่างเ

ป็น
ระ

เบ
ียบ

เรีย
บร

้อย
 

2. 
กา

รน
 าห

ลัก
ฐา

นห
รือ

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รว
ัด

แล
ะจ

าก
กา

รร
วบ

รว
มข้

อม
ูลม

าใช
้สน

ับส
นุน

กา
รอ

ธิบ
าย

เกี่ย
วก

ับเ
กี่ย

วก
ับก

าร
เกิด

ฝน
 

ปร
ิมา

ณแ
ละ

วิธ
ีวัด

ปร
ิมา

ณฝ
นไ

ด้อ
ย่า

งม
ีเห

ตุ
แล

ะผ
ล 

3. 
กา

รเก็
บร

วบ
รว

มข้
อม

ูลต
่าง 

ๆ จ
าก

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 กา
รน

 าเส
นอ

ข้อ
มูล

หร
ือผ

ลก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

 ตา
มผ

ลท
ี่ได

้จร
ิงห

รือ
ตา

มที่
ปร

าก
ฏ

จร
ิง ถ

ึงแ
ม้จ

ะแ
ตก

ต่า
งจ

าก
ผู้อื่

น 



144 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

4 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

4. 
กา

รแ
ปล

คว
าม

หม
าย

ข้อ
มูล

โด
ยใช

้หล
ักฐ

าน
หร

ือข
้อม

ูลต
่าง 

ๆ จ
าก

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม ต

าม
ผล

กา
รท

 าก
ิจก

รร
มท

ี่ได
้จร

ิงห
รือ

ตา
มท

ี่
ปร

าก
ฏจ

ริง 
แล

ะอ
ย่า

งม
ีเห

ตุแ
ละ

ผล
 

5. 
กา

รส
ังเก

ตพ
ฤต

ิกร
รม

ที่แ
สด

งถ
ึงค

วา
มต

ั งใจ
ใน

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม ก

าร
ท า

งาน
ที่ไ

ด้ร
ับ

มอ
บห

มา
ยให

้เสร
็จต

าม
ก า

หน
ดแ

ละ
ตร

งต
่อ

เวล
า อ

ดท
นแ

ม้ก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

จะ
มีป

ัญห
า

แล
ะใช

้เวล
า 

 สม
รร

ถน
ะที่

ต้อ
งก

าร
ให

้เกิด
กับ

ผู้เร
ียน

 โด
ย

ปร
ะเมิ

นจ
าก

 
1. 

กา
รส

ื่อส
าร

 โด
ยใช

้ภา
พ 

ข้อ
คว

าม
หร

ือ
สัญ

ลัก
ษณ

์ต่า
ง ๆ

 เพ
ื่ออ

ธิบ
าย

กา
รเกิ

ดฝ
น 

ปร
ิมา

ณแ
ละ

วิธ
ีวัด

ปร
ิมา

ณฝ
น 

แล
ะป

ัจจ
ัยท

ี่มี
ผล

ต่อ
ปร

ิมา
ณฝ

นให
้เข้า

ใจไ
ด้ง

่าย
 แล

ะถู
กต

้อง
 

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

5 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

2. 
กา

รร
วม

พล
ังท

 างา
นเป

็นท
ีม ก

าร
ให

้
ข้อ

เสน
อแ

นะ
แล

ะก
าร

โต้แ
ย้ง

โด
ยใช

้เห
ตุแ

ละ
ผล

 แล
ะก

าร
สื่อ

สา
รเพื่

อให
้เกิด

คว
าม

เข้า
ใจ

ใน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ช่ว
ยเห

ลือ
เพื่

อน
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม แ

ละ
กา

รป
ฏิบ

ัติต
าม

ค า
ชี แ

นะ
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม 

3. 
กา

รเป
็นพ

ลเม
ือง

ที่เ
ข้ม

แข็
ง ใ

นก
าร

ส า
รว

จ
พื น

ที่ท
ี่อา

ศัย
อย

ู่ เก
ี่ยว

กับ
พื น

ที่ท
ี่ได

้รับ
ผล

กร
ะท

บจ
าก

ปร
ิมา

ณฝ
นท

ี่ตก
มา

กใ
นฤ

ดูฝ
น 

บอ
กส

าเห
ตุท

ี่เกิด
 บ

รร
ยา

ยค
วา

มเส
ียห

าย
ที่

เกิด
ขึ น

 แล
ะน

 าเส
นอ

แน
ะแ

นว
ทา

งแ
ก้ไ

ขด
้วย

เห
ตุแ

ละ
ผล

 แล
ะใช

้วิจ
าร

ณญ
าณ

 เพื่
อ

น า
เสน

อท
างอ

อก
ขอ

งป
ัญห

าได
้อย

่าง
เห

มา
ะส

มห
รือ

ที่ส
าม

าร
ถท

 าได
้ใน

ข้อ
จ า

กัด
ต่า

ง ๆ
 

4. 
กา

รอ
ธิบ

าย
ปร

าก
ฏก

าร
ณ์ใ

นเช
ิงว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 
โด

ยต
อบ

ค า
ถา

มใ
นใ

บง
าน

 แล
ะก

าร
น า

เสน
อ



145ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

5 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

2. 
กา

รร
วม

พล
ังท

 างา
นเป

็นท
ีม ก

าร
ให

้
ข้อ

เสน
อแ

นะ
แล

ะก
าร

โต้แ
ย้ง

โด
ยใช

้เห
ตุแ

ละ
ผล

 แล
ะก

าร
สื่อ

สา
รเพื่

อให
้เกิด

คว
าม

เข้า
ใจ

ใน
กา

รท
 าก

ิจก
รร

ม ก
าร

ช่ว
ยเห

ลือ
เพื่

อน
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม แ

ละ
กา

รป
ฏิบ

ัติต
าม

ค า
ชี แ

นะ
ใน

ขณ
ะท

 าก
ิจก

รร
ม 

3. 
กา

รเป
็นพ

ลเม
ือง

ที่เ
ข้ม

แข็
ง ใ

นก
าร

ส า
รว

จ
พื น

ที่ท
ี่อา

ศัย
อย

ู่ เก
ี่ยว

กับ
พื น

ที่ท
ี่ได

้รับ
ผล

กร
ะท

บจ
าก

ปร
ิมา

ณฝ
นท

ี่ตก
มา

กใ
นฤ

ดูฝ
น 

บอ
กส

าเห
ตุท

ี่เกิด
 บ

รร
ยา

ยค
วา

มเส
ียห

าย
ที่

เกิด
ขึ น

 แล
ะน

 าเส
นอ

แน
ะแ

นว
ทา

งแ
ก้ไ

ขด
้วย

เห
ตุแ

ละ
ผล

 แล
ะใช

้วิจ
าร

ณญ
าณ

 เพื่
อ

น า
เสน

อท
างอ

อก
ขอ

งป
ัญห

าได
้อย

่าง
เห

มา
ะส

มห
รือ

ที่ส
าม

าร
ถท

 าได
้ใน

ข้อ
จ า

กัด
ต่า

ง ๆ
 

4. 
กา

รอ
ธิบ

าย
ปร

าก
ฏก

าร
ณ์ใ

นเช
ิงว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 
โด

ยต
อบ

ค า
ถา

มใ
นใ

บง
าน

 แล
ะก

าร
น า

เสน
อ



146 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ

 ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ (ส
 าห

รับ
คร

ูผู้ส
อน

) ร
าย

วิช
าว

ิทย
าศ

าส
ตร์

 ห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
7 ล

มฟ
้าอ

าก
าศ

 
14

6 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 7 
 ลม

ฟ้า
อา

กา
ศ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 ฝน

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า  

2 ชั่
วโม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้วิท
ยา

ศา
สต

ร์แ
ละ

เทค
โน

โล
ยี  

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

าพ
ื้นฐ

าน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์แ

ละ
เทค

โน
โล

ยี  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นมั

ธย
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ข้อ
มูล

เกี่ย
วก

ับก
าร

เกิด
ฝน

 ป
ริม

าณ
แล

ะว
ิธี

วัด
ปร

ิมา
ณฝ

น 
5. 

กา
รแ

ปล
คว

าม
หม

าย
ข้อ

มูล
แล

ะก
าร

ใช้
ปร

ะจ
ักษ์

พย
าน

ใน
เชิง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ โ
ดย

กา
ร

ตอ
บค

 าถ
าม

ใน
ใบ

งาน
 ซึ่ง

มีก
าร

ตีค
วา

มห
มา

ย
ข้อ

มูล
 วิเ

คร
าะ

ห์แ
ละ

สร
้างข

้อส
รุป

อย
่าง

สม
เห

ตุส
มผ

ลจ
าก

ข้อ
มูล

ที่ไ
ด้จ

าก
กา

รว
ัดแ

ละ
จา

กก
าร

รว
บร

วม
ข้อ

มูล
ใน

กา
รอ

ธิบ
าย

เกี่ย
วก

ับ ก
าร

เกิด
ฝน

 ป
ริม

าณ
แล

ะว
ิธีว

ัด
ปร

ิมา
ณฝ

น 
แล

ะป
ัจจ

ัยท
ี่มีผ

ลต
่อป

ริม
าณ

ฝน
 

 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
147 

 

เฉลยใบงานที่ 1  หยาดน้ าฟ้า เคร่ืองวัดปริมาณฝนและปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
 
   
 
 
 
ฐานที่ 1 หยาดน้ าฟ้า 
1. หยาดน  าฟ้า หมายถึง ............................................................................................................................. .......... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ตัวอย่างหยาดน  าฟ้าที่เกิดขึ น ได้แก่ .................................................................................................................  
3. หยาดน  าฟ้าที่พบมากในประเทศไทยอยู่ในรูปแบบของ .................................................................................. 
    เพราะ ............................................................................................................................. ................................ 
4. ส่วนใหญ่จะพบลูกเห็บ ตกลงมากับฝนในช่วงที่สภาพลมฟ้าอากาศเป็นอย่างไร.......................................... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
5. ในขณะเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ สิ่งใดก่อให้เกิดความเสียหายแก่บ้านเรือนมากท่ีสุด เพราะเหตุใด ............... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
 
ฐานที่ 2 การวัดปริมาณฝน 
 
 
 
 
 
 
  จากเกณฑ์ปริมาณฝนรายวัน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ในแต่ละเกณฑ์มีค่าเท่าใด 

ปริมาณฝน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ (มิลลิเมตร) 
ฝนเล็กน้อย (Light Rain)  
ฝนปานกลาง (Moderate Rain)  
ฝนหนัก (Heavy Rain)  
ฝนหนักมาก (Very Heavy Rain)  

 

 เพราะเหตุใดจึงบอกปริมาณฝนโดยใช้หน่วยวัดความยาว เชน่ มิลลิเมตร ................................................. 
.............................................................. .....................................................................................................  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ขอให้เพื่อน ๆ บันทึกผลการศึกษาและ
การท ากิจกรรมในแต่ละฐาน 

ปริมาณฝน (rainfall amount) หมายถึง 
.......................................................................
....................................................................... 
ปริมาณที่ฝนตกในระยะเวลาและพื นที่หนึ่ง 
โดยมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร หรือนิ ว 

0.1 – 10.0 
10.1 – 35.0 
35.1 – 90.0 
90.1 ขึ นไป 

                                                                                       เนื่องจากการค านวณหา
ปริมาณฝน ต้องน าปริมาตรของน  าที่กักเก็บได้ หารกับพื นที่หน้าตัดของภาชนะท่ีใช้รับน  านั น ๆ ซึ่งผลท า
ให้มีหน่วยเป็น มิลลิเมตร  และในการวัดฝน พื นที่หน้าตัดของภาชนะท่ีใช้รับน  ามีค่าคงท่ี จึงรายงาน
เฉพาะความสูง 

                               น  าหรือน  าแข็งที่ตกลงมายังผิวโลก เนื่องจากละออง 
น  าหรือเกล็ดน  าแข็งในเมฆจับตัวกันมากขึ นและมีขนาดใหญ่ขึ นจนอากาศภายในเมฆไม่สามารถพยุงน  าหรือน  าแข็งไว้ได้ 

    ฝน หิมะ ลูกเห็บ  
 
 
 
 
 
ลูกเห็บ 

    ฝน  

    อากาศร้อนจัด มีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมพัดแรง  

    ลูกเห็บก่อให้เกิดความเสียหายมากกว่า เพราะในขณะที่เกิดลูกเห็บ จะมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมพัดแรง  
    จึงเป็นเหตุให้บ้านเรือนเสียหาย 

    ประเทศไทยตั งอยู่ในเขตร้อน 
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เฉลยใบงานที่ 1  หยาดน้ าฟ้า เคร่ืองวัดปริมาณฝนและปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
 
   
 
 
 
ฐานที่ 1 หยาดน้ าฟ้า 
1. หยาดน  าฟ้า หมายถึง ............................................................................................................................. .......... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ตัวอย่างหยาดน  าฟ้าที่เกิดขึ น ได้แก่ .................................................................................................................  
3. หยาดน  าฟ้าที่พบมากในประเทศไทยอยู่ในรูปแบบของ .................................................................................. 
    เพราะ ............................................................................................................................. ................................ 
4. ส่วนใหญ่จะพบลูกเห็บ ตกลงมากับฝนในช่วงที่สภาพลมฟ้าอากาศเป็นอย่างไร.......................................... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
5. ในขณะเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ สิ่งใดก่อให้เกิดความเสียหายแก่บ้านเรือนมากท่ีสุด เพราะเหตุใด ............... 
    ............................................................................................................................. ............................................ 
 
ฐานที่ 2 การวัดปริมาณฝน 
 
 
 
 
 
 
  จากเกณฑ์ปริมาณฝนรายวัน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ในแต่ละเกณฑ์มีค่าเท่าใด 

ปริมาณฝน ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ (มิลลิเมตร) 
ฝนเล็กน้อย (Light Rain)  
ฝนปานกลาง (Moderate Rain)  
ฝนหนัก (Heavy Rain)  
ฝนหนักมาก (Very Heavy Rain)  

 

 เพราะเหตุใดจึงบอกปริมาณฝนโดยใช้หน่วยวัดความยาว เชน่ มิลลิเมตร ................................................. 
.............................................................. .....................................................................................................  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ขอให้เพื่อน ๆ บันทึกผลการศึกษาและ
การท ากิจกรรมในแต่ละฐาน 

ปริมาณฝน (rainfall amount) หมายถึง 
.......................................................................
....................................................................... 
ปริมาณที่ฝนตกในระยะเวลาและพื นที่หนึ่ง 
โดยมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร หรือนิ ว 

0.1 – 10.0 
10.1 – 35.0 
35.1 – 90.0 
90.1 ขึ นไป 

                                                                                       เนื่องจากการค านวณหา
ปริมาณฝน ต้องน าปริมาตรของน  าที่กักเก็บได้ หารกับพื นที่หน้าตัดของภาชนะท่ีใช้รับน  านั น ๆ ซึ่งผลท า
ให้มีหน่วยเป็น มิลลิเมตร  และในการวัดฝน พื นที่หน้าตัดของภาชนะท่ีใช้รับน  ามีค่าคงท่ี จึงรายงาน
เฉพาะความสูง 

                               น  าหรือน  าแข็งที่ตกลงมายังผิวโลก เนื่องจากละออง 
น  าหรือเกล็ดน  าแข็งในเมฆจับตัวกันมากขึ นและมีขนาดใหญ่ขึ นจนอากาศภายในเมฆไม่สามารถพยุงน  าหรือน  าแข็งไว้ได้ 

    ฝน หิมะ ลูกเห็บ  
 
 
 
 
 
ลูกเห็บ 

    ฝน  

    อากาศร้อนจัด มีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมพัดแรง  

    ลูกเห็บก่อให้เกิดความเสียหายมากกว่า เพราะในขณะที่เกิดลูกเห็บ จะมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมพัดแรง  
    จึงเป็นเหตุให้บ้านเรือนเสียหาย 

    ประเทศไทยตั งอยู่ในเขตร้อน 
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 ถ้าได้รับการแจ้งปริมาณฝนในพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่ สิ่งที่อาจเกิดขึ นได้มีอะไรบ้าง และนักเรียนจะมีวิธี
ป้องกันหรือปฏิบัติตนอย่างไร ……………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ...................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ฐานที่ 3 ปริมาณฝนเฉลี่ยในประเทศไทย 
 
นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อปริมาณฝน 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     สิ่งที่อาจเกิดขึ น เช่น น  าท่วม น  าป่าไหลหลาก ดินถล่ม   
และวิธีป้องกันตัวเอง  อพยพไปอยู่ในพื นที่สูง สร้างเข่ือนกั นน  าหรือสร้างสิ่งป้องกันดินถล่ม ปลูกต้นไม้ยึด    
ผิวดินเพื่อป้องกันในระยะยาว 

    ปริมาณและชนิดของเมฆ ภูมิประเทศ สภาพพื นที่ และฤดู 
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เฉลยใบงานที่ 2 เครื่องวัดฝน 
 

 
 
 

ค าชี้แจง   
           ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและออกแบบการทดลองเพ่ือวัดฝน
บริเวณบ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปริมาณฝนรายวันในใบงานที่ 1  
 
เรื่อง  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
วัสดุและอุปกรณ์ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

วาดภาพเครื่องวัดฝน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลาระดมสมองกันแล้ว 

เครื่องวัดฝนอย่างง่าย 

1. อธิบายหลักการของเครื่องวัดฝน 
2. เพ่ือสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและทดสอบการวัดฝนของเครื่องวัดฝนอย่างง่าย 

1. ขวดน  าหรือกระบอกพลาสติกใส ที่มีขนาดแตกต่างกัน จ านวน 3 ขนาด 
2. กระบอกตวง 1 อัน    
3. กรวยพลาสติก  1 อัน 
4. สายยาง 1 เส้น 
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เฉลยใบงานที่ 2 เครื่องวัดฝน 
 

 
 
 

ค าชี้แจง   
           ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและออกแบบการทดลองเพ่ือวัดฝน
บริเวณบ้านหรือโรงเรียน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปริมาณฝนรายวันในใบงานที่ 1  
 
เรื่อง  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
วัสดุและอุปกรณ์ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

วาดภาพเครื่องวัดฝน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้เวลาระดมสมองกันแล้ว 

เครื่องวัดฝนอย่างง่าย 

1. อธิบายหลักการของเครื่องวัดฝน 
2. เพ่ือสร้างเครื่องวัดฝนอย่างง่ายและทดสอบการวัดฝนของเครื่องวัดฝนอย่างง่าย 

1. ขวดน  าหรือกระบอกพลาสติกใส ที่มีขนาดแตกต่างกัน จ านวน 3 ขนาด 
2. กระบอกตวง 1 อัน    
3. กรวยพลาสติก  1 อัน 
4. สายยาง 1 เส้น 
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วิธีทดสอบการวัดฝน 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
ผลการท ากิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................................. 

ขนาดภาชนะ ปริมาณฝนที่ตรวจวัดได้ (mm) ปริมาณฝน 
ขนาดเล็ก 4.14 ฝนเล็กน้อย 
ขนาดกลาง 4.06 ฝนเล็กน้อย 

ขนาดใหญ่ 3.69 ฝนเล็กน้อย 

 
สรุปผลการท ากิจกรรม 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ........................................................................................................  
  
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 1 แสดงปริมาณฝนที่ได้จากภาชนะรองรับน  าขนาดต่าง ๆ 
 

           เครื่องวัดฝนอย่างง่ายที่สร้างขึ นสามารถใช้วัดปริมาณฝนได้ โดยอาศัยหลักการในการรับน  า 
ในพื นที่ใดพื นที่หนึ่งในช่วงเวลาหนึ่ง  ขนาดของภาชนะไม่มีผลต่อปริมาณฝนที่วัดได้ ซึ่งดูได้จากค่าปริมาณฝน
ที่ได้จากการค านวณจะมีค่าใกล้เคียงกัน และสามารถแปลผลปริมาณฝนได้เท่ากัน 

1. น าภาชนะท่ีเตรียมไว้ เช่น ขวดน  าหรือกระบอกพลาสติกใส ที่มีรูปทรงกระบอกที่มีขนาดต่างกัน 3 ขนาดมา 
    ประดิษฐ์เป็นเครื่องวัดฝน 
2. น าภาชนะทั ง 3 ขนาด ไปตั งไว้ในบริเวณสนามหญ้า จากนั นใช้สายยางต่อเข้ากับท่อน  า เปิดแล้วฉีดน  า 
    ให้เป็นฝอยเหนือภาชนะท่ีตั งไว้เป็นเวลา 1 นาที วัดปริมาตรน  าของแต่ละภาชนะโดยเทน  าจากภาชนะลงใน 
    กระบอกตวง อ่านค่าที่ได้จากกระบอกตวง  บันทึกผล 
3. ท าการทดลองซ  าอย่างน้อย 3 ครั ง หาค่าเฉลี่ย ค านวณหาปริมาณฝนของภาชนะนั น ๆ และแปลผลปริมาณ
ฝนโดยเทียบกับตารางปริมาณฝนในงานที่ 1 
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ใบงานที่ 3 ส ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
 
  
 
 
ค าชี้แจง 
          ให้นักเรียนส ารวจบริเวณพื นที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่  ว่าพื นที่ใดท่ีได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมาก
ในฤดูฝน บอกสาเหตุที่เกิด บรรยายความเสียหายที่เกิดขึ น และเสนอแนะแนวทางแก้ไข 
   

เขียนบรรยายหรือวาดภาพพื้นที่ท่ีได้รับผลกระทบจากปริมาณฝนที่ตกมากในฤดูฝน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส ารวจปริมาณฝนในท้องถิ่น 
ของเรากัน 

 

ลักษณะของพ้ืนที่ 
เป็นชุมชนเมืองที่แออัดด้วยอาคาร และสิ่งก่อสร้าง 
สาเหตุที่เกิด 
การมีฝนตกหนักอย่างต่อเนื่องท าให้การสะสมตัวของน  าทั งจากน  าผิวดินและจากน  าใต้ดินมีปริมาณมาก   จน
มีการระบายออกสู่พื นที่ลุ่มต่ าหรือออกสู่ทะเลได้ไม่ทัน หรือเกิดจากความล่าช้าในการระบายน  าเนื่องจากมี
สิ่งกีดขวางได้ขวางทางระบายน  าไว้ 
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ความเสียหายท่ีได้รับ 
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................

แนวทางป้องกัน แก้ไข 
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................ 
 

1) น  าไหลเข้าท่วมบ้านเรือน อาคาร และ
สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ท าให้ทรัพย์สินเสียหาย   
2) ก่อให้เกิดปัญหาการจราจรติดขัด 
3) พื นผิวถนนเกิดความเสียหาย 

1) ขุดลอกท่อระบายน  าให้สามารถระบาย
น  าได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
2) ไม่ทิ งขยะหรือสิ่งของต่าง ๆ ลงใน
บริเวณพื นที่ เพราะจะท าให้เกิดการอุดตัน
ของท่อหรือทางระบายน  า 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 

จุดประสงค์ 
1. สืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศ 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ใบความรู้ เรื่อง การพยากรณ์อากาศ 
2. เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=1)  

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลขั้นตอนการพยากรณ์อากาศของนักอุตุนิยมวิทยาจากใบความรู้ เรื่อง การ

พยากรณ์อากาศ หรือจากอินเทอร์เน็ต หรือจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
3. สรุปข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นลงในใบที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร  

ค าชี้แจง: ท าเครื่องหมาย  /  ในช่องว่างหน้าแหล่งข้อมูลที่ใช้สืบค้น (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
               ใบความรู้เรื่องการพยากรณ์อากาศ 
               หนังสืออ่ืน ๆ ระบุ............................................................................................................. 
               เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา สืบค้นวันที่.............24 ตุลาคม 2563................................ 
               เว็บไซต์อ่ืน ๆ  

1. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันท่ี........................................ 
2. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่.......................... .............. 

ในการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลข้างต้น ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้ว่านักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการ
พยากรณ์อากาศอย่างไร โดยเขียนอธิบายแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 

นักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการพยากรณ์อากาศประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่  
1. การตรวจอากาศเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศปัจจุบัน โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ 

เช่น เทอร์มอมิเตอร์ ศรลม ดาวเทียม และเรดาร์ตรวจอากาศ 
2. การสื่อสารเพ่ือรวบรวมและแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายใน

และนอกประเทศ 
3. การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาเพ่ือคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศโดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ

ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่ง และความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะลมฟ้าอากาศใน
ระดับบน และเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ 
เนื่องจากเป็นปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจึงสร้างค าพยากรณ์อากาศ ณ 
ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ เมื่อพยากรณ์อากาศเสร็จสมบูรณ์จึงเผยแพร่การพยากรณ์อากาศไปยังช่องทาง
ต่าง ๆ ทั้งสื่อมวลชนเพื่อเผยแพร่สู่ประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือด าเนินการรับมือต่อไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 1 การพยากรณ์อากาศท าได้อย่างไร  

ค าชี้แจง: ท าเครื่องหมาย  /  ในช่องว่างหน้าแหล่งข้อมูลที่ใช้สืบค้น (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
               ใบความรู้เรื่องการพยากรณ์อากาศ 
               หนังสืออ่ืน ๆ ระบุ............................................................................................................. 
               เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา สืบค้นวันที่.............24 ตุลาคม 2563................................ 
               เว็บไซต์อ่ืน ๆ  

1. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่........................................ 
2. ระบุชื่อ...............................................................................สบืค้นวันที่.......................... .............. 

ในการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลข้างต้น ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้ว่านักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการ
พยากรณ์อากาศอย่างไร โดยเขียนอธิบายแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 

นักอุตุนิยมวิทยามีข้ันตอนในการพยากรณ์อากาศประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่  
1. การตรวจอากาศเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศปัจจุบัน โดยใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ 

เช่น เทอร์มอมิเตอร์ ศรลม ดาวเทียม และเรดาร์ตรวจอากาศ 
2. การสื่อสารเพ่ือรวบรวมและแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายใน

และนอกประเทศ 
3. การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาเพ่ือคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศโดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ

ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่ง และความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะลมฟ้าอากาศใน
ระดับบน และเส้นแสดงการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ 
เนื่องจากเป็นปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจึงสร้างค าพยากรณ์อากาศ ณ 
ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ เมื่อพยากรณ์อากาศเสร็จสมบูรณ์จึงเผยแพร่การพยากรณ์อากาศไปยังช่องทาง
ต่าง ๆ ทั้งสื่อมวลชนเพื่อเผยแพร่สู่ประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือด าเนินการรับมือต่อไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. การพยากรณ์อากาศคืออะไร 
การพยากรณ์อากาศ คือ การคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศในอนาคต โดยการใช้ความรู้ความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์และกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในบรรยากาศประกอบกับสภาพลมฟ้าอากาศปัจจุบัน  
2. จงยกตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลลมฟ้าอากาศมาอย่างน้อย 3 ชนิด 
เทอร์มอมิเตอร์ บารอมิเตอร์ เครื่องวัดฝน ศรลม มาตรวัดลม ดาวเทียม เรดาร์ตรวจอากาศ  
3. เพราะเหตุใดนักอุตุนิยมวิทยาในประเทศจึงต้องมีการสื่อสารกับนักอุตุนิยมวิทยาต่างประเทศ 
เพราะปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบรรยากาศมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้จึงมีความจ าเป็นต้องมีการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศระหว่างประเทศ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพียงพอส าหรับการพยากรณ์อากาศ  
4. ก่อนที่นักอุตุนิยมวิทยาจะเผยแพร่ค าพยากรณ์อากาศ จะต้องมีการจัดกระท าข้อมูลอย่างไรบ้าง 

บันทึกผลการตรวจอากาศที่ได้รับทั้งหมด ทั้งจากในประเทศและจากต่างประเทศลงบนแผนที่หรือ
แผนภูมิทางอุตุนิยมวิทยาชนิดต่าง ๆ ด้วยสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา 

จากนั้นท าการวิเคราะห์ผลการตรวจอากาศท่ีได้จากขั้นตอนแรก โดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ
ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าท่ีระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่งและความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะลมฟ้าอากาศใน
ระดับบน และเส้นแสดงการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ 
เน่ืองจากเป็นปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการออกพยากรณ์อากาศ ณ 
ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ 
5. การพยากรณ์อากาศจ าเป็นต้องบอกข้อมูลอะไรบ้าง 
การพยากรณ์อากาศจะบอกข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศในพ้ืนที่ต่าง ๆ และข้อมูลทั่วไปในอนาคต เช่น 
อุณหภูมิ ปริมาณเมฆ ความเร็วลม การเกิดฝน หมอก น้ าค้าง คลื่นสูง โดยการพยากรณ์อากาศบางแบบ เช่น 
เพ่ือการเกษตร หรือการเดินเรือจะมีข้อแนะน าเพิ่มเติม เช่น ระวังฝนแล้ง หรือควรงดการน าเรือออกจากฝั่ง 
  

 

169 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 2 สร้างค าพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
จดุประสงค ์

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศ
อย่างง่าย 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน  
2. กระดาษกราฟ    1  แผ่น 
3. กระดาษแข็งขนาด 31 x 43 นิ้ว 1  แผ่น 
4. ปากกาเคมี   1   ด้าม 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. ให้แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน โดยช่วยกันสืบค้นข้อมูลจาก

เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) หนงัสือพิมพ์รายวัน 
หรือโปรแกรมประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ 

3. ข้อมูลที่สืบค้นควรประกอบไปด้วยค าพยากรณ์อากาศประจ าวันบริเวณพ้ืนที่ของตนเอง ค าพยากรณ์
อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณ
ฝน 

4. น าข้อมูลที่รวบรวมได้ตั้งแต่วันที่ 1-6 มาจัดกระท าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟเส้น แผนภูมิแท่ง ตาราง 
หรือรูปแบบอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

5. วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่จัด
กระท า 

6. สร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไป (วันพรุ่งนี้) จากข้อมูลท่ีวิเคราะห์ได้ ว่าสภาพลมฟ้าอากาศจะมี
ลักษณะอย่างไร เช่น อุณหภูมิต่ าสุด และอุณหภูมิสูงสุด มีค่าเท่าใด  

7. น าเสนอค าพยากรณ์อากาศหน้าชั้นเรียน โดยมีข้อมูลประกอบค าอธิบายแสดงให้เพ่ือนในชั้นเรียนได้
เห็นอย่างชัดเจนประกอบไปด้วยข้อมูลดังนี้ 

 ค าพยากรณ์อากาศประจ าวัน ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือ
การเกษตร อุณหภูมิอากาศต่ าสุด และอุณหภูมิอากาศสูงสุด ว่ามีค่าเท่าใด 

 ค าพยากรณ์อากาศของกลุ่มตนเองที่มีการพยากรณ์อากาศประจ าวัน อุณหภูมิอากาศต่ าสุด 
และอุณหภูมิอากาศสูงสุดของวันพรุ่งนี้ว่ามีค่าเท่าใด 
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ใบกิจกรรมที่ 2 สร้างค าพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
จุดประสงค ์

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศ
อย่างง่าย 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน  
2. กระดาษกราฟ    1  แผ่น 
3. กระดาษแข็งขนาด 31 x 43 นิ้ว 1  แผ่น 
4. ปากกาเคมี   1   ด้าม 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. ให้แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังทั้งหมด 6 วัน โดยช่วยกันสืบค้นข้อมูลจาก

เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) หนงัสือพิมพ์รายวัน 
หรือโปรแกรมประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ 

3. ข้อมูลที่สืบค้นควรประกอบไปด้วยค าพยากรณ์อากาศประจ าวันบริเวณพ้ืนที่ของตนเอง ค าพยากรณ์
อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณ
ฝน 

4. น าข้อมูลที่รวบรวมได้ตั้งแต่วันที่ 1-6 มาจัดกระท าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กราฟเส้น แผนภูมิแท่ง ตาราง 
หรือรูปแบบอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

5. วิเคราะห์แนวโน้มการเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่จัด
กระท า 

6. สร้างค าพยากรณ์อากาศในวันถัดไป (วันพรุ่งนี้) จากข้อมูลท่ีวิเคราะห์ได้ ว่าสภาพลมฟ้าอากาศจะมี
ลักษณะอย่างไร เช่น อุณหภูมิต่ าสุด และอุณหภูมิสูงสุด มีค่าเท่าใด  

7. น าเสนอค าพยากรณ์อากาศหน้าชั้นเรียน โดยมีข้อมูลประกอบค าอธิบายแสดงให้เพ่ือนในชั้นเรียนได้
เห็นอย่างชัดเจนประกอบไปด้วยข้อมูลดังนี้ 

 ค าพยากรณ์อากาศประจ าวัน ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ ค าพยากรณ์อากาศเพ่ือ
การเกษตร อุณหภูมิอากาศต่ าสุด และอุณหภูมิอากาศสูงสุด ว่ามีค่าเท่าใด 

 ค าพยากรณ์อากาศของกลุ่มตนเองที่มีการพยากรณ์อากาศประจ าวัน อุณหภูมิอากาศต่ าสุด 
และอุณหภูมิอากาศสูงสุดของวันพรุ่งนี้ว่ามีค่าเท่าใด 
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เฉลยใบงานที่ 2 สร้างค าพยากรณ์อากาศอย่างง่าย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือพยากรณ์อากาศอย่าง
ง่าย 

พยากรณ์อากาศประจ าวัน 

วันที่ 24 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-32 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 
1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก
เฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 
เมตร 

วันที่ 23 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-33 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลม
ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
ประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 22 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-34 องศา
เซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 21 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่บริเวณจังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-34 องศา
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เซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 20 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่บริเวณจังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 23-24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 28-34 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดชุมพรขึ้นมา : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร 
บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไป : ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 

วันที่ 19 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดเพชรบุรี 

ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 22-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 27-33 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดชุมพรขึ้นมา : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม.ทะเลมี
คลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไป : ลม
ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-
2 เมตร 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเดินเรือ 
อ่าวไทยท้ังสองฝั่ง 

เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง ลมตะวันตกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 11-18 นอต หรือ 20-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตร 

ทะเลอันดามันและช่องแคบมะละกา 
เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 70 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง อันดามันตอนบน : ลม

ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 11-22 นอต หรือ 20-40 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 2-3 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงมากกว่า 3 เมตร อันดามันตอนล่าง : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 11-18 นอต หรือ 20-35 กม./ชม. 
ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 

เส้นทางเดินเรือโกตาบารูถึงสิงคโปร์ 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 8-18 นอต 

หรือ 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
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เซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

วันที่ 20 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่บริเวณจังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 23-24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 28-34 องศา
เซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดชุมพรขึ้นมา : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร 
บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไป : ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 

วันที่ 19 ตุลาคม 2563 เวลา 06.00 น. 
เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัดเพชรบุรี 

ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช อุณหภูมิต่ าสุด 22-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 27-33 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดชุมพรขึ้นมา : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม.ทะเลมี
คลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไป : ลม
ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-
2 เมตร 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเดินเรือ 
อ่าวไทยท้ังสองฝั่ง 

เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง ลมตะวันตกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 11-18 นอต หรือ 20-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตร 

ทะเลอันดามันและช่องแคบมะละกา 
เมฆมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 70 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง อันดามันตอนบน : ลม

ตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 11-22 นอต หรือ 20-40 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 2-3 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงมากกว่า 3 เมตร อันดามันตอนล่าง : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 11-18 นอต หรือ 20-35 กม./ชม. 
ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 

เส้นทางเดินเรือโกตาบารูถึงสิงคโปร์ 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 8-18 นอต 

หรือ 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
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ปลายแหลมญวน 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ ลมตะวันตก ความเร็ว 11-22 นอต หรือ 

20-40 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 2-3 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 3 เมตร 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 
(https://www.tmd.go.th/programs/uploads/Tmddocuments/agromet-1184.pdf) 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพ้ืนที่ตลอดช่วง และมีฝนตกหนักบางแห่ง ช่วงวันที่ 
26-27 ต.ค. ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 29-33 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ 75-85 %  
 
ภาคใต้ฝั่งตะวันตก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพ้ืนที่ตลอดช่วง และมีฝนตกหนักบางแห่ง ช่วงวันที่ 26-
27 ต.ค. ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่น
สูงประมาณ 2 เมตร อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-32 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ 75-85 %  
- มีฝนตลอดช่วง กับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังอันตรายและป้องกันความเสียหายจากสภาวะ
ดังกล่าว ไว้ด้วย ส าหรับพ้ืนที่การเกษตรที่ถูกท่วมขัง เกษตรกรไม่ควรปล่อยให้น้ าท่วมขังในแปลงปลูกและโคน
ต้นพืชเป็น เวลานาน เพราะจะท าให้รากพืชขาดอากาศ ต้นพืชตายได้ โดยเฉพาะชาวสวนยางพารา ควรระวัง
และป้องกันการ ระบาดของโรคพืชที่เกิดจากเชื้อรา 

อนึ่ง บริเวณทะเลอันดามันและอ่าวไทย จะมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตร ควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง 
อุณหภูมิต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝนในระยะเวลาย้อนหลัง 6 วัน 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) จังหวัดเพชรบุรี 
วันที่ อุณหภูมิต่ าสุด (°C) อุณหภูมิสูงสุด (°C) ปริมาณฝน 

24 ตุลาคม 2563 23-25 31-32 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
23 ตุลาคม 2563 23-24 32-33 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
22 ตุลาคม 2563 23-25 31-34 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
21 ตุลาคม 2563 23-25 30-34 ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ 
20 ตุลาคม 2563 23-24 28-34 ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ 
19 ตุลาคม 2563 22-25 27-33 ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ 
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การจัดกระท าข้อมูลในรูปแบบของกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและอุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวัน 

 

จากข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังที่แสดงจากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและ
อุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวันพบว่า อุณหภูมิต่ าสุดในวันถัดไปมีลักษณะคงที่มีแนวโน้มอยู่ ในช่วงระหว่าง 23-25 
องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดในวันถัดไปมีแนวโน้มลดลงอยู่ในช่วง 31-32 องศาเซลเซียส 

การสร้างพยากรณ์อากาศในวันถัดไป  
วันที่ 25 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด

สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศา
เซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-33 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่
จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
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การจัดกระท าข้อมูลในรูปแบบของกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและอุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวัน 

 

จากข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังที่แสดงจากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิต่ าสุดและ
อุณหภูมิสูงสุดในแต่ละวันพบว่า อุณหภูมิต่ าสุดในวันถัดไปมีลักษณะคงที่มีแนวโน้มอยู่ ในช่วงระหว่าง 23-25 
องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดในวันถัดไปมีแนวโน้มลดลงอยู่ในช่วง 31-32 องศาเซลเซียส 

การสร้างพยากรณ์อากาศในวันถัดไป  
วันที่ 25 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด

สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศา
เซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30-33 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่
จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันนี้กล่าวว่าอย่างไร 

ครูสามารถเข้าไปตรวจสอบพยากรณ์อากาศประจ าวันได้ในเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา ตัวอย่างเช่น 
วันที่ 24 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด

นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 31-32 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-35 กม./
ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราช
ลงไป : ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
2. พยากรณ์อากาศประจ าวันของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์กล่าวว่าอย่างไร 
นักเรียนตอบตามความเข้าใจของนักเรียนโดยใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์หาสภาพแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศที่สืบค้นมาก่อนหน้านี้เป็น
ระยะเวลา 6 วัน ตัวอย่างเช่น  

วันที่ 25 ตุลาคม 2563 มีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่งบริเวณจังหวัด
สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส อุณหภูมิต่ าสุด 23-25 องศา
เซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-32 องศาเซลเซียส ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ตั้งแต่
จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป : ลมตะวันตก ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 
3. อุณหภูมิต่ าสุดของวันนี้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 23-25 องศาเซลเซียส 
4. อุณหภูมิสูงสุดของวันนี้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 31-32 องศาเซลเซียส 
5. อุณหภูมิต่ าสุดของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์ไว้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 23-25 องศาเซลเซียส 
6. อุณหภูมิสูงสุดของวันพรุ่งนี้ที่นักเรียนพยากรณ์ไว้มีค่าเท่าใด 

(ตัวอย่าง) 31-32 องศาเซลเซียส 
 
 
 
 

 

175 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 
 
 จุดประสงค์ 

1. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้ได้ผลผลิตสูงสุด 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี  
2. แหล่งข่าวเพ่ิมเติมจากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน พยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิ

ต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝน ย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี จากเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา 
(http://climate.tmd.go.th/content/category/16) จากหนงัสือพิมพ์รายวัน หรือโปรแกรม
ประยุกตใ์นโทรศัพท์มือถือ 

3. ศึกษาข้อมูลพื้นที่การท าเกษตรกรรมในท้องถิ่นของตนเองว่าเหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืชชนิดใด 
4. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่สืบค้นให้มีความสัมพันธ์กับพืชที่จะ

ท าการเพาะปลูก 
5. วางแผนช่วงเวลาการเพาะปลูก การเจริญเติบโต และการเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุนและผล

ก าไรที่จะได้รับ 
6. แต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการท าเกษตรกรรมที่ได้วางแผนไว้หน้าชั้นเรียน เพ่ือร่วมกันแบ่งปัน

แนวความคิดกับเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
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175 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ใบกิจกรรมที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 
 
 จุดประสงค์ 

1. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบลมฟ้าอากาศเพ่ือวางแผนการท า
เกษตรกรรมให้ได้ผลผลิตสูงสุด 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ข้อมูลการพยากรณ์อากาศย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี  
2. แหล่งข่าวเพ่ิมเติมจากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน 
2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลการพยากรณ์อากาศประจ าวัน พยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร อุณหภูมิ

ต่ าสุด อุณหภูมิสูงสุด และปริมาณฝน ย้อนหลังอย่างน้อย 1 ปี จากเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php) ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา 
(http://climate.tmd.go.th/content/category/16) จากหนงัสือพิมพ์รายวัน หรือโปรแกรม
ประยุกต์ในโทรศัพท์มือถือ 

3. ศึกษาข้อมูลพื้นที่การท าเกษตรกรรมในท้องถิ่นของตนเองว่าเหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืชชนิดใด 
4. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบลมฟ้าอากาศจากข้อมูลที่สืบค้นให้มีความสัมพันธ์กับพืชที่จะ

ท าการเพาะปลูก 
5. วางแผนช่วงเวลาการเพาะปลูก การเจริญเติบโต และการเก็บเกี่ยว โดยค านึงถึงความคุ้มทุนและผล

ก าไรที่จะได้รับ 
6. แต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการท าเกษตรกรรมที่ได้วางแผนไว้หน้าชั้นเรียน เพ่ือร่วมกันแบ่งปัน

แนวความคิดกับเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

เฉลยใบงานที่ 3 ใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศในการวางแผนการท าเกษตรกรรม 

ค าชี้แจง 

จากการที่นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลและมีการวางแผนการท าเกษตรกรรมที่มีความสอดคล้องกับ       
สภาพลมฟ้าอากาศในท้องถิ่นของตนเองแล้วนั้น ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 สภาพภูมิอากาศในท้องถิ่น 
หมู่บ้านชื่อ.....บ้านสองพ่ีน้อง.....ต าบล....บ่อนอก....อ าเภอ....เมืองประจวบคีรีขันธ์.....จังหวดั....
ประจวบคีรีขันธ์… 

ฝนตก ช่วงเดือน.....มิถุนายน.....ถึงเดือน.....พฤศจิกายน...... 

ฝนแล้ง ช่วงเดือน......มีนาคม.....ถึงเดือน......พฤษภาคม....... 

น้ าท่วม ช่วงเดือน.......มิถุนายน......ถึงเดือน.....พฤศจิกายน........ 

อากาศหนาว ช่วงเดือน........ธนัวาคม........ถึงเดือน.....กุมภาพันธ์........ 

อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี....27.4...องศาเซลเซียส 

ปริมาณฝนเฉลี่ยทั้งปี....1,091.8...มิลลิเมตร 

ที่มา : ศูนย์ภูมิอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 

  

 

177 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ตอนที่ 2 ข้อมูลพืชท่ีจะท าการเพาะปลูก 

พืชชนิดที่ 1 

ชื่อ.........ว่านหางจระเข้.......... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/Al Sampang 

ลักษณะท่ัวไป 
ว่านหางจระเข้เป็นพืชอวบน้ า ล าต้นสูง 10 - 100 เซนติเมตร ใบหนาอ้วนมีสีเขียวถึงเทา-เขียว ขอบใบ

เป็นหยักและมีฟันเล็ก ๆ สีขาว ออกดอกในฤดูร้อน ดอกเป็นดอกห้อย วงกลีบดอกสีเหลืองรูปหลอด ยาว  2–
3 เซนติเมตร  
 
วิธีการเพาะปลูก 

ไถดินเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการปลูก ยกร่องเพ่ือมีทางให้น้ าไหล โดยแต่ละร่องห่างกันประมาณ 100 
เซนติเมตร น าหน่อว่านหางจระเข้มาปลูกบนร่องเป็นแถว ให้ระยะต่อหน่อห่างกันประมาณ 50 เซนติเมตร 
จากนั้นรอระยะเวลาเก็บเก่ียว ระหว่างนี้ต้องหมั่นก าจัดวัชพืช 
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177 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

ตอนที่ 2 ข้อมูลพืชท่ีจะท าการเพาะปลูก 

พืชชนิดที่ 1 

ชื่อ.........ว่านหางจระเข้.......... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/Al Sampang 

ลักษณะท่ัวไป 
ว่านหางจระเข้เป็นพืชอวบน้ า ล าต้นสูง 10 - 100 เซนติเมตร ใบหนาอ้วนมีสีเขียวถึงเทา-เขียว ขอบใบ

เป็นหยักและมีฟันเล็ก ๆ สีขาว ออกดอกในฤดูร้อน ดอกเป็นดอกห้อย วงกลีบดอกสีเหลืองรูปหลอด ยาว  2–
3 เซนติเมตร  
 
วิธีการเพาะปลูก 

ไถดินเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการปลูก ยกร่องเพ่ือมีทางให้น้ าไหล โดยแต่ละร่องห่างกันประมาณ 100 
เซนติเมตร น าหน่อว่านหางจระเข้มาปลูกบนร่องเป็นแถว ให้ระยะต่อหน่อห่างกันประมาณ 50 เซนติเมตร 
จากนั้นรอระยะเวลาเก็บเก่ียว ระหว่างนี้ต้องหมั่นก าจัดวัชพืช 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

พืชชนิดที่ 2 

ชื่อ.......สับปะรด...... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/ Paul McGowan 

ลักษณะท่ัวไป 
สับปะรดเป็นไม้ล้มลุกอายุหลายปี สูง 90-100 เซนติเมตร มีล าต้นอยู่ใต้ดิน ใบเดี่ยวเรียงสลับซ้อนกันถี่ 

รอบต้นกว้าง 6.5 เซนติเมตร ยาวได้ถึง 1 เมตร ไม่มีก้านใบ ดอกช่อออกจากกลางต้น มีดอกย่อยจ านวนมาก 
ผลเป็นผลรวม รูปทรงกระบอกมีใบเป็นกระจุกอยู่ที่ปลาย 
 
วิธีการเพาะปลูก 

ไถดินเพ่ือเตรียมพ้ืนท่ีส าหรับการปลูก ใช้หน่อส าหรับการปลูกโดยปลูกเป็นแถวคู่ ระยะห่างระหว่าง
แถวประมาณ 100 เซนติเมตร และระยะห่างต่อหน่อประมาณ 50 เซนติเมตร จากนั้นรอระยะเวลาเก็บเกี่ยว 
ระหว่างนี้ต้องหมั่นก าจัดวัชพืช ใส่ปุ๋ยบ ารุงหน่อ 

  

 

179 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

พืชชนิดที่ 3 

ชื่อ.......กล้วยน้ าว้า........... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/ Eak K. 

ลักษณะท่ัวไป 
กล้วยน้ าว้าเป็นพืชล้มลุกขนาดใหญ่ สูงประมาณ 2-5 เมตร ใบมีขนาดใหญ่ ยาว เส้นใบขนานกันเกือบ

เป็นมุมฉากกับก้านใบ 
 

วิธีการเพาะปลูก 
 น าหน่อกล้วยมาแช่น้ ายาเพ่ือก าจัดโรคหรือแมลงที่อาจติดมากับหน่อ แช่ทิ้งไว้ประมาณ 1 ชั่วโมง 
จากนั้นน าหน่อกล้วยไปปลูกลงในหลุมขนาด 50 ลูกบาศก์เซนติเมตร ซึ่งก้นหลุมรองพ้ืนด้วยสารป้องกันแมลง
และปุ๋ยคอก โดยให้แต่ละหลุมอยู่ห่างกัน 4 เมตร ระหว่างนี้ก็ใส่ปุ๋ยเร่งการเจริญเติบโตของใบและล าต้น 
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179 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครผูู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 

พืชชนิดที่ 3 

ชื่อ.......กล้วยน้ าว้า........... 

ภาพประกอบ 

 
ที่มา : www.pixabay.com/ Eak K. 

ลักษณะท่ัวไป 
กล้วยน้ าว้าเป็นพืชล้มลุกขนาดใหญ่ สูงประมาณ 2-5 เมตร ใบมีขนาดใหญ่ ยาว เส้นใบขนานกันเกือบ

เป็นมุมฉากกับก้านใบ 
 

วิธีการเพาะปลูก 
 น าหน่อกล้วยมาแช่น้ ายาเพ่ือก าจัดโรคหรือแมลงที่อาจติดมากับหน่อ แช่ทิ้งไว้ประมาณ 1 ชั่วโมง 
จากนั้นน าหน่อกล้วยไปปลูกลงในหลุมขนาด 50 ลูกบาศก์เซนติเมตร ซึ่งก้นหลุมรองพ้ืนด้วยสารป้องกันแมลง
และปุ๋ยคอก โดยให้แต่ละหลุมอยู่ห่างกัน 4 เมตร ระหว่างนี้ก็ใส่ปุ๋ยเร่งการเจริญเติบโตของใบและล าต้น 
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ตอนที่ 3 วางแผนการเพาะปลูก 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนแรเงาช่องว่างของแต่ละขั้นตอนด าเนินงานให้ตรงกับระยะเวลาที่นักเรียนวางแผนไว้ 

ปลูกพืชชื่อ......ว่านหางจระเข้...... 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากว่านหางจระเข้ เป็นพืชที่ลงทุนน้อยแต่ผลตอบแทนมาก ปลูกเพียงครั้งเดียวสามารถเก็บผลผลิตขายได้
ทุกเดือน สามารถปลูกในพื้นที่ที่ซ่ึงหากปลูกสับปะรดอาจให้ผลผลิตได้ไม่ดีเท่าที่ควร เป็นพืชที่ไม่ต้องการน้ ามาก 
โดยระยะในการปลูกครั้งแรกประมาณ 8-9 เดือน จึงเก็บผลผลิตได้ในช่วงฤดูหนาว แต่หลังจากนั้นสามารถเก็บ
ผลผลิตได้ตลอดทุกเดือน ทุกฤดู 
 

ปลูกพืชชื่อ.....สับปะรด....... 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากสับปะรดเป็นพืชที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ของท้องถิ่น เนื่องจากสามารถเจริญเติบโตในดินร่วน ดิน
ร่วนปนทราย ดินปนลูกรัง ดินทรายชายทะเล และที่ลาดเชิงเขาได้ ทนแล้งได้ดีเพราะในบางพ้ืนที่ฝนตกทิ้งช่วง

 

181 
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จึงไม่สามารถปลูกพืชชนิดอ่ืนแล้วได้ผลผลิตดีเท่าที่ควร เราสามารถก าหนดช่วงเวลาเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ง่ายจาก
การบังคับให้ออกผลผลิตนอกฤดู ซึ่งจะช่วยให้ขายผลผลิตได้ในราคาสูง 
 

ปลูกพืชชื่อ.....กล้วยน้ าว้า........ 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากการปลูกกล้วยน้ าว้าต้องปลูกในช่วงต้นฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ซึ่งดินมีความชุ่มชื้นเหมาะ
ส าหรับการเจริญเติบโตและออกปลี เมื่อระยะเวลาผ่านไปประมาณ 9-10 เดือนก็จะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 
นอกจากนี้ยังสามารถแปรรูปเป็นสินค้าได้หลายชนิด ช่วยสร้างรายได้เพ่ิมเติมให้กับครอบครัว 
 
เฉลยค าถามท้ายกิจกรรม 
นักเรียนใช้ข้อมูลทางการพยากรณ์อากาศเรื่องใดบ้างประกอบการตัดสินใจในการเพาะปลูกพืชทั้ง 3 ชนิด 

ใช้ข้อมูลสถิติสภาพลมฟ้าอากาศในช่วงเดือนต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ ปริมาณฝน ปริมาณเมฆ 
ประกอบการตัดสินใจว่าช่วงใดเหมาะสมกับการปลูกพืชชนิดใด 

จากนั้นหาข้อมูลว่าพืชชนิดใดชอบน้ า พืชชนิดใดทนแล้งได้ดี หรือพืชชนิดใดเจริญเติบโตในช่วง
อุณหภูมิใด และพืชแต่ละชนิดนั้นสามารถเก็บเก่ียวในฤดูใดได้บ้าง 

เมื่อได้ข้อมูลพืชแล้วก็ท าการเปรียบเทียบข้อมูลพืชที่สนใจกับข้อมูลสภาพอากาศท้องถิ่นของตนเอง 
เพ่ือดูว่าโดยเฉลี่ยทั้งปีแล้วนั้น ในท้องถิ่นมีสภาพอากาศส่วนใหญ่เป็นแบบใดเหมาะสมกับพืชชนิดใด หลังจาก
นั้นจึงเลือกปลูกพืชแบบหมุนเวียน 3 ชนิด ที่เหมาะสมกับฤดูนั้น ๆ เพราะจะได้มีผลผลิตเก็บเกี่ยวตลอดทั้งปี 
สร้างรายได้ให้กับครอบครัว 
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จึงไม่สามารถปลูกพืชชนิดอ่ืนแล้วได้ผลผลิตดีเท่าที่ควร เราสามารถก าหนดช่วงเวลาเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ง่ายจาก
การบังคับให้ออกผลผลิตนอกฤดู ซึ่งจะช่วยให้ขายผลผลิตได้ในราคาสูง 
 

ปลูกพืชชื่อ.....กล้วยน้ าว้า........ 

ขั้นตอนด าเนินงาน ระยะเวลา 

ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เริ่มลงมือเพาะปลูก             

ระยะเวลาเติบโต             

ช่วงเวลาเก็บเก่ียว             

เพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ 
เนื่องจากการปลูกกล้วยน้ าว้าต้องปลูกในช่วงต้นฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ซึ่งดินมีความชุ่มชื้นเหมาะ
ส าหรับการเจริญเติบโตและออกปลี เมื่อระยะเวลาผ่านไปประมาณ 9-10 เดือนก็จะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 
นอกจากนี้ยังสามารถแปรรูปเป็นสินค้าได้หลายชนิด ช่วยสร้างรายได้เพ่ิมเติมให้กับครอบครัว 
 
เฉลยค าถามท้ายกิจกรรม 
นักเรียนใช้ข้อมูลทางการพยากรณ์อากาศเรื่องใดบ้างประกอบการตัดสินใจในการเพาะปลูกพืชทั้ง 3 ชนิด 

ใช้ข้อมูลสถิติสภาพลมฟ้าอากาศในช่วงเดือนต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ ปริมาณฝน ปริมาณเมฆ 
ประกอบการตัดสินใจว่าช่วงใดเหมาะสมกับการปลูกพืชชนิดใด 

จากนั้นหาข้อมูลว่าพืชชนิดใดชอบน้ า พืชชนิดใดทนแล้งได้ดี หรือพืชชนิดใดเจริญเติบโตในช่วง
อุณหภูมิใด และพืชแต่ละชนิดนั้นสามารถเก็บเก่ียวในฤดูใดได้บ้าง 

เมื่อได้ข้อมูลพืชแล้วก็ท าการเปรียบเทียบข้อมูลพืชที่สนใจกับข้อมูลสภาพอากาศท้องถิ่นของตนเอง 
เพ่ือดูว่าโดยเฉลี่ยทั้งปีแล้วนั้น ในท้องถิ่นมีสภาพอากาศส่วนใหญ่เป็นแบบใดเหมาะสมกับพืชชนิดใด หลังจาก
นั้นจึงเลือกปลูกพืชแบบหมุนเวียน 3 ชนิด ที่เหมาะสมกับฤดูนั้น ๆ เพราะจะได้มีผลผลิตเก็บเกี่ยวตลอดทั้งปี 
สร้างรายได้ให้กับครอบครัว 
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ใบความรู้ที่ 1 การพยากรณ์อากาศ 

การพยากรณ์อากาศ (weather forecast) หมายถึง การคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศในอนาคต  
การที่จะพยากรณ์อากาศได้ต้องมีความรู้ความเข้าใจในปรากฏการณ์และกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
บรรยากาศ ต้องทราบสภาวะอากาศปัจจุบัน มีองค์ประกอบลมฟ้าอากาศที่เพียงพอ และมีความสามารถที่จะ
ผสมผสานองค์ความรู้เข้าด้วยกันเพ่ือคาดหมายการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ขั้นตอน
ในการพยากรณ์อากาศ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่  

1. การตรวจอากาศเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศปัจจุบัน โดยใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ 
เช่น เทอร์มอมิเตอร์ บารอมิเตอร์ เครื่องวัดฝน ศรลม มาตรวัดลม ดาวเทียม และเรดาร์ตรวจอากาศ 

2. การสื่อสารเพ่ือรวบรวมและแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายใน
และนอกประเทศ 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศและสร้างค าพยากรณ์อากาศ 

ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ต้องใช้ข้อมูลผลการตรวจลมฟ้าอากาศทั้งจากในประเทศและจาก
ต่างประเทศ เพราะปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบรรยากาศมีการเคลื่อนที่อยู่ ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้จึงมีความ
จ าเป็นต้องมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลผลการตรวจอากาศระหว่างประเทศ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพียงพอส าหรับการ
พยากรณ์อากาศ แล้วนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการบันทึกผลการตรวจลมฟ้าอากาศท่ีได้รับทั้งหมดลงบนแผนที่
หรือแผนภูมิทางอุตุนิยมวิทยาชนิดต่าง ๆ ด้วยสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา 

จากนั้นวิเคราะห์ผลการตรวจลมฟ้าอากาศท่ีได้จากข้ันตอนแรก โดยการลากเส้นแสดงค่าองค์ประกอบ
ทางอุตุนิยมวิทยา เช่น เส้นความกดอากาศเท่าที่ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยเพ่ือแสดงต าแหน่ง และความรุนแรงของ
ระบบลมฟ้าอากาศ เส้นทิศทางและความเร็วลมในระดับความสูงต่าง ๆ เพ่ือแสดงลักษณะอากาศในระดับบน 
และเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงเพ่ือแสดงเสถียรภาพของบรรยากาศ เน่ืองจากเป็น
ปัจจัยส าคัญในการเกิดเมฆและฝน 

จากนั้นนักอุตุนิยมวิทยาจะท าการออกค าพยากรณ์ ณ ช่วงเวลาและบริเวณที่ต้องการ ซึ่งค าพยากรณ์
อากาศนั้นจะบอกข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศในพ้ืนที่ต่าง ๆ และข้อมูลทั่วไปในอนาคต เช่น อุณหภูมิ 
ปริมาณเมฆ ความเร็วลม การเกิดฝน หมอก น้ าค้าง คลื่นสูง โดยค าพยากรณ์อากาศบางแบบ เช่น เพ่ือ
การเกษตร หรือการเดินเรือจะมีข้อแนะน าเพ่ิมเติมเช่น ระวังฝนแล้ง หรือควรงดออกจากฝั่ง 

เมื่อนักอุตุนิยมวิทยาออกค าพยากรณ์อากาศเสร็จสมบูรณ์ ก็จะท าการเผยแพร่ค าพยากรณ์อากาศไปยัง
ช่องทางต่าง ๆ ทั้งสื่อมวลชนเพื่อเผยแพร่สู่ประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือด าเนินการรับมือต่อไป  
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ตัวอย่างการพยากรณ์อากาศ 

พยากรณ์อากาศประจ าวัน 

 

อธิบายแผนที่ : แผนที่อากาศผิวพ้ืนวันที่ 28 สิงหาคม 2563 เวลา 13.00 น. ร่องมรสุมก าลังอ่อนพาด
ผ่านลาวและเวียดนามตอนบนเข้าสู่หย่อมความกดอากาศต่ าบริเวณทะเลจีนใต้ตอนบน โดยพายุดีเปรสชัน
บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันออกของประเทศฟิลิปปินส์ได้ทวีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุโซนร้อน “ไมสัก” 
แล้ว โดยพายุนี้ไม่มีผลกระทบต่อลักษณะอากาศของประเทศไทย 

พยากรณ์อากาศ 24 ชั่วโมงข้างหน้า  
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดปกคลุมทะเลอันดามัน ภาคใต้ และประเทศไทย โดยมีร่องมรสุมก าลังอ่อน

พาดผ่านลาวและเวียดนามตอนบน เข้าสู่หย่อมความกดอากาศต่ าบริเวณทะเลจีนใต้ตอนบน ลักษณะเช่นนี้ท า
ให้ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนมีฝนลดลง อนึ่ง พายุระดับ 1 (ดีเปรสชัน) บริเวณมหาสมุทร
แปซิฟิกด้านตะวันออกของประเทศฟิลิปปินส์ ได้ทวีก าลังแรงขึ้นเป็นพายุระดับ 3 (โซนร้อน) “ไมสัก” แล้ว ซึ่ง
คาดว่าพายุนี้จะเคลื่อนตัวไปทางคาบสมุทรเกาหลีและทะเลญี่ปุ่น พายุนี้ไม่ส่งผลกระทบต่อประเทศไทย 
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ภาคเหนือ 
 เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง ตาก และก าแพงเพชร อุณหภูมิต่ าสุด 24 -26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดหนองคาย บึงกาฬ 
นครพนม สกลนคร ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์    ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี อุณหภูมิต่ าสุด 23 -26 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคกลาง  
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี 

อุทัยธานี สุพรรณบุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-
37 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง บริเวณจังหวัดสระแก้ว 
ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด อุณหภูมิต่ าสุด 24-28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝน
ฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 
 ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) 

เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่  ส่วนมากบริเวณจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-35 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ ากว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูงประมาณ 1เมตร 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันตก) 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง 

และสตูล อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ าสุด 26-27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
34-36 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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ภาคเหนือ 
 เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดหนองคาย บึงกาฬ 
นครพนม สกลนคร ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์    ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี อุณหภูมิต่ าสุด 23 -26 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคกลาง  
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี 

อุทัยธานี สุพรรณบุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-
37 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนักบางแห่ง บริเวณจังหวัดสระแก้ว 
ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด อุณหภูมิต่ าสุด 24-28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝน
ฟ้าคะนองคลื่นสูง 1-2 เมตร 
 ภาคใต้ (ฝั่งตะวันออก) 

เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่  ส่วนมากบริเวณจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34-35 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ ากว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูงประมาณ 1เมตร 

ภาคใต้ (ฝั่งตะวันตก) 
เมฆบางส่วน กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 30 ของพ้ืนที่ ส่วนมากบริเวณจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง 

และสตูล อุณหภูมิต่ าสุด 24-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
เมฆเป็นส่วนมาก กับมีฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ าสุด 26-27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
34-36 องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กม./ชม. 
ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 
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พยากรณ์อากาศเพื่อการเดินเรือ 

 
ภาพแสดงค าพยากรณ์อากาศเพ่ือการเดินเรือ 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2563 

 

พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 
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ค าแนะน าส าหรับการเกษตร 
ภาค พยากรณ์อากาศเพื่อการเกษตร 7 วันข้างหน้าและผลกระทบต่อพืช สัตว์ 
เหนือ - ในช่วงวันที่ 28-29 สิงหาคม มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20-30 ของพ้ืนที่ ส่วนในช่วง

วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-36 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กิโลเมตร/ชั่วโมง ความชื้น
สัมพันธ์ 75-85% 

- ระยะนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและป้องกัน
การระบาดของโรคพืชที่เกิดจากเชื้อราในพืชสวน พืชไร่และพืชผัก เช่น โรคเน่า
เปียกในพริก เป็นต้น รวมทั้งควรระวังศัตรูพืชจ าพวกหนอนในช่วงที่มีฝนตกไม่
สม่ าเสมอ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ - ในช่วงวันที่ 28-29 สิงหาคม มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20-30 ของพ้ืนที่ ส่วนในช่วง
วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32-35 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10-25 กิโลเมตร/ชั่วโมง ความชื้น
สัมพันธ์ 75-85% 

- ในช่วงนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและ
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วันที่ 30 สิงหาคม - 3 กันยายน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40-60 ของพื้นที่ กับฝน
ตกหนักบางแห่ง อุณหภูมิต่ าสุด 23-26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31-36 
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สัมพันธ์ 75-85% 

- ในช่วงนี้จะมีฝนฟ้าคะนองกับมีฝนตกหนักบางแห่ง เกษตรกรควรระวังและ
ป้องกันการระบาดของโรคปากและเท้าเปื่อยในสัตว์เท้ากีบ เช่น โค กระบือ และ
สุกร เป็นต้น นอกจากนี้เกษตรกรควรหลีกเลี่ยงการลุยน้ าลุยโคลน ถ้าจ าเป็นควร
สวมรองเท้าทูทยางกันน้ า เพื่อป้องกันโรคฉ่ีหนูหรือโรคเลปโตสไปโรซิส 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 
 

   
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ส ารวจและประเมินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลันของพ้ืนที่ในท้องถิ่น  
2. สร้างแนวทางในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษขาวเทา  1 แผ่น 
2. สีเมจิก 4-5 สี 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนลงพ้ืนที่ในท้องถิ่น ท าการส ารวจผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน บันทึกภาพ 
   เก็บรวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์คนในชุมชน สืบค้นประวัติการเกิดสถานการณ์ดังกล่าวในอดีต และข้อมูลทาง 
   อุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ (ใช้เวลานอกห้องเรียนในการ 
   ด าเนินการล่วงหน้า เพ่ือน าข้อมูลมาใช้วิเคราะห์ในชั่วโมงเรียน) 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และร่วมกันวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 
   โดยใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ และข้อมูลอื่น ๆ ที่ 
   เกี่ยวข้อง หลังจากท่ีได้วิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายแล้ว ให้แบ่งสมาชิกในกลุ่ม 
   ออกเป็น 6 หน่วยงานย่อย เพ่ือประเมินความเป็นไปได้หรือผลกระทบของวิธีการหรือแผนในการเฝ้าระวัง 
   และป้องกันอันตรายตามท่ีคิดไว้ ดังนี้ 
   2.1  หน่วยข้อเท็จจริง ท าหน้าที่บอกข้อมูลตามความเป็นจริงของวิธีการหรือแผนการ 
   2.2  หน่วยแสดงความคิดเห็น  ท าหน้าที่บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับวิธีการหรือแผนการ 
   2.3  หน่วยวิเคราะห์  ท าหน้าที่บอกจุดอ่อนหรือสิ่งที่ยุ่งยากของวิธีการหรือแผนการ 
   2.4  หน่วยสร้างพลังบวก  ท าหน้าที่บอกข้อดี และผลดีของวิธีการหรือแผนการ 
   2.5  หน่วยสร้างทางเลือก  ท าหน้าที่เสนอความคิดเห็นเพ่ิมเติมหรือสิ่งที่ควรท าเพ่ือให้เกิดผลดีและส าเร็จ 
   2.6  หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือ 
        แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
3. น าข้อมูลจากข้อ 1 และ 2 เขียนเป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษขาวเทา เพ่ือน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
4. ออกแบบการน าเสนอแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน เพื่อ 
   ใช้ในการประชาสัมพันธ์สู่ประชาชนในท้องถิ่น 
5. น าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน   
 

 
        ให้เพื่อน ๆ แสดงบทบาทสมมติในการเป็น 
เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบในการป้องกันอันตรายจากภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติในท้องถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยู่ 
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   2.6  หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือ 
        แผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
3. น าข้อมูลจากข้อ 1 และ 2 เขียนเป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษขาวเทา เพ่ือน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
4. ออกแบบการน าเสนอแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน เพื่อ 
   ใช้ในการประชาสัมพันธ์สู่ประชาชนในท้องถิ่น 
5. น าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน   
 

 
        ให้เพื่อน ๆ แสดงบทบาทสมมติในการเป็น 
เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบในการป้องกันอันตรายจากภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติในท้องถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยู่ 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศอย่างฉับพลัน 
 
ตัวอย่างผลการส ารวจ 
ปัญหาน้ าท่วมหมู่บ้าน 

ต าบลไทรน้อย  อ าเภอไทรน้อย  จังหวัดนนทบุรี 
สถานการณ์น้ าท่วมและประวัติการเกิดสถานการณ์ในอดีต 

จากการส ารวจและสัมภาษณ์คนในชุมชนพบว่าสถานการณ์น้ าท่วม บริเวณต าบลไทรน้อย อ าเภอไทร
น้อยเกิดขึ้นบ่อย ๆ เกือบทุกปีในระดับที่มากน้อยแตกต่างกัน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับปริมาณฝนที่ตกลงมาในแต่ละปี ใน
บางปีมีปริมาณมาก และชาวบ้านไม่ได้มีการเตรียมตัวไว้ล่วงหน้าจึงท าให้เกิดความเสียหายกับนาข้าว สวน
เกษตร และบ้านเรือน ซึ่งสาเหตุมาจาก 3 สาเหตุ คือ 

1) สภาวะอากาศมีการเปลี่ยนแปลงมากท าให้มีปริมาณฝนตกมากกว่าปกติในบางปี 
2) มีการสร้างถนนท าให้การระบายน้ าไม่ทันกับปริมาณน้ าที่หลากลงมาจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
3) ท่อระบายน้ าในบางพ้ืนที่อุดตันเสียหาย ไม่มีการซ่อมหรือจัดการใหม่ 

 
ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา 

สภาพภูมิอากาศที่เกิดขึ้นในปัจจุบันส่งผลกระทบโดยตรงต่อการเปลี่ยนแปลงการกระจายตัวของฝน 
ปริมาณฝนรายปี  ปี พ.ศ. 2560 เป็นปีที่สภาวะอากาศของประเทศมีความผันแปรผิดไปจากค่าปกติมาก โดย
ปริมาณฝนเฉลี่ยของประเทศสูงกว่าค่าปกติถึงร้อยละ 27 และนับเป็นปีที่มีค่าสูงที่สุดในรอบคาบเวลา 67 ปี 
(พ.ศ. 2494 – 2560) โดยเกือบทุกภาคของประเทศไทยพบฝนตกชุกหนาแน่นเกือบตลอดปี และช่วงเดือน
มกราคมพบปริมาณฝนสูงกว่าค่าปกติในพ้ืนที่ตอนบนของประเทศไทย ก่อให้เกิดปัญหาน้ าท่วมในหลายพ้ืนที่
ของประเทศไทย อย่างไรก็ดี ในปี พ.ศ. 2561 พบการรายงานค่าปริมาณฝนน้อยกว่าปริมาณรวมในปี พ.ศ. 
2560 หากแต่ภาพรวมของประเทศได้รับผลกระทบจากพายุหมุนเขตร้อนก าลังแรง (พายุดีเปรสชัน) ที่เคลื่อน
เข้าสู่ทั้งภาคเหนือและภาคใต้ ส่งผลให้เกิดอุทกภัยและปัญหาน้ าหลากเป็นวงกว้างในหลายพื้นท่ีของประเทศ 
ที่มาของข้อมูล : ศูนย์ภูมิอากาศ กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา, 2561 
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ตัวอย่างผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และร่วมกันวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 
โดยใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ และข้อมูลอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้อง 
 

หน่วยข้อเท็จจริง ท าหน้าที่บอกข้อมูลตามความเป็นจริงของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด  ปัญหาน้ าท่วมหมู่บ้าน  ต าบลไทรน้อย  อ าเภอไทรน้อย  จังหวัดนนทบุรี  เกิดข้ึนบ่อยเกือบทุกปี
ในระดับที่มากน้อยแตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปริมาณฝนที่ตกลงมาในแต่ละปี ในบางปีมีปริมาณมากและ
ชาวบ้านไม่ได้มีการเตรียมตัวไว้ล่วงหน้าจึงท าให้เกิดความเสียหายกับนาข้าว  สวนเกษตรและบ้านเรือน ซึ่ง
สาเหตุมาจาก 3 สาเหตุคือ 
1) สภาวะอากาศของประเทศมีการเปลี่ยนแปลงมากท าให้มีปริมาณฝนตกมากกว่าปกติในบางปี 
2) มีการสร้างถนนท าให้การระบายน้ าไม่ทันกับปริมาณน้ าที่หลากลงมาจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
3) ท่อระบายน้ าในบางพ้ืนที่อุดตันเสียหาย ไม่มีการซ่อมหรือจัดการใหม่ 
 
หน่วยแสดงความคิดเห็น  ท าหน้าที่บอกความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด จากสาเหตุของน้ าท่วม วิธีการป้องกันหรือการแก้ไขที่เราสามารถท าได้ คือ การเพ่ิมอัตราการ
ระบายน้ าออกจากพ้ืนที่ให้เร็วที่สุด โดยการส ารวจและแก้ปัญหาการอุดตันของท่อระบายน้ า และเพ่ิมเส้นทาง
การระบายน้ า 
 
หน่วยวิเคราะห์  ท าหน้าที่บอกจุดอ่อน หรือสิ่งท่ียุ่งยากของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด การเพ่ิมเส้นทางการระบายน้ า ต้องประสานกับหลาย ๆ หน่วยงาน เรื่องของอุปกรณ์ เครื่องมือที่
จะต้องใช้ และความยินยอมของพ้ืนที่ที่เราต้องการใช้เป็นช่องทางการระบายน้ า อาจต้องใช้เงินจ านวนมาก 
 
หน่วยสร้างพลังบวก  ท าหน้าที่บอกข้อดี และผลดีของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด  เป็นวิธีการที่ดี ซึ่งผลดีจะเกิดกับชุมชนโดยรวม และช่วยบรรเทาความเดือดร้อนจากน้ าท่วม 
และเกิดความร่วมมือระหว่างกัน 
 
หน่วยสร้างทางเลือก  ท าหน้าที่เสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือสิ่งท่ีควรท าเพื่อให้เกิดผลดีและส าเร็จ 
แนวความคิด  ถ้าเรามีการสร้างความเข้าใจกับชาวบ้านในพ้ืนที่และแก้ปัญหาร่วมกัน โดยการจัดประชุม
ชาวบ้านและให้ทุกคนร่วมกันเสนอแนวทางการแก้ปัญหา รวมทั้งการระดมทุนร่วมกัน 
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ตัวอย่างผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ และร่วมกันวางแผนการเฝ้าระวังและป้องกันอันตราย 
โดยใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้สถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ และข้อมูลอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้อง 
 

หน่วยข้อเท็จจริง ท าหน้าที่บอกข้อมูลตามความเป็นจริงของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด  ปัญหาน้ าท่วมหมู่บ้าน  ต าบลไทรน้อย  อ าเภอไทรน้อย  จังหวัดนนทบุรี  เกิดข้ึนบ่อยเกือบทุกปี
ในระดับที่มากน้อยแตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปริมาณฝนที่ตกลงมาในแต่ละปี ในบางปีมีปริมาณมากและ
ชาวบ้านไม่ได้มีการเตรียมตัวไว้ล่วงหน้าจึงท าให้เกิดความเสียหายกับนาข้าว  สวนเกษตรและบ้านเรือน ซึ่ง
สาเหตุมาจาก 3 สาเหตุคือ 
1) สภาวะอากาศของประเทศมีการเปลี่ยนแปลงมากท าให้มีปริมาณฝนตกมากกว่าปกติในบางปี 
2) มีการสร้างถนนท าให้การระบายน้ าไม่ทันกับปริมาณน้ าที่หลากลงมาจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
3) ท่อระบายน้ าในบางพ้ืนที่อุดตันเสียหาย ไม่มีการซ่อมหรือจัดการใหม่ 
 
หน่วยแสดงความคิดเห็น  ท าหน้าที่บอกความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด จากสาเหตุของน้ าท่วม วิธีการป้องกันหรือการแก้ไขที่เราสามารถท าได้ คือ การเพ่ิมอัตราการ
ระบายน้ าออกจากพ้ืนที่ให้เร็วที่สุด โดยการส ารวจและแก้ปัญหาการอุดตันของท่อระบายน้ า และเพ่ิมเส้นทาง
การระบายน้ า 
 
หน่วยวิเคราะห์  ท าหน้าที่บอกจุดอ่อน หรือสิ่งท่ียุ่งยากของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด การเพ่ิมเส้นทางการระบายน้ า ต้องประสานกับหลาย ๆ หน่วยงาน เรื่องของอุปกรณ์ เครื่องมือที่
จะต้องใช้ และความยินยอมของพ้ืนที่ที่เราต้องการใช้เป็นช่องทางการระบายน้ า อาจต้องใช้เงินจ านวนมาก 
 
หน่วยสร้างพลังบวก  ท าหน้าที่บอกข้อดี และผลดีของวิธีการหรือแผนการ 
แนวความคิด  เป็นวิธีการที่ดี ซึ่งผลดีจะเกิดกับชุมชนโดยรวม และช่วยบรรเทาความเดือดร้อนจากน้ าท่วม 
และเกิดความร่วมมือระหว่างกัน 
 
หน่วยสร้างทางเลือก  ท าหน้าที่เสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือสิ่งท่ีควรท าเพื่อให้เกิดผลดีและส าเร็จ 
แนวความคิด  ถ้าเรามีการสร้างความเข้าใจกับชาวบ้านในพ้ืนที่และแก้ปัญหาร่วมกัน โดยการจัดประชุม
ชาวบ้านและให้ทุกคนร่วมกันเสนอแนวทางการแก้ปัญหา รวมทั้งการระดมทุนร่วมกัน 
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หน่วยก าหนดแนวทาง  ท าหน้าที่สรุปผลการประเมินวิเคราะห์และก าหนดเป็นแนวทางวิธีการหรือแผนการ
เฝ้าระวังและป้องกันอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศฉับพลัน 
แนวความคิด เพราะฉะนั้น สิ่งที่เราต้องท า คือ 
1) ลงพื้นที่ส ารวจท่อระบายน้ าที่มีปัญหา และพ้ืนที่ที่ต้องการใช้เป็นเส้นทางระบายน้ าเพ่ิม 
2) จัดประชุมชาวบ้านวางแผนการแก้ปัญหาพร้อมกัน 
3) ประสานกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง 
4) ระดมทุนในการใช้ 
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ตัวอย่างหัวข้อการเขียนแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. นักเรียนใช้ข้อมูลองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศใดบ้างในการวางแผนสร้างแนวทางการเฝ้าระวังและ
ป้องกันอันตรายดังกล่าว 
อุณหภูมิอากาศ ความเร็วลม ปริมาณฝน 

2. นักเรียนใช้ข้อมูลอื่นใดอีกบ้างในการวางแผน และใช้ข้อมูลจากแหล่งใดบ้าง 

เช่น ใช้แผนที่เสี่ยงภัยพิบัติ โดยดูระดับความเสี่ยงว่ามากหรือน้อยเพียงใด http://www.dmr.go.th/ 
แผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของพ้ืนที่ว่าสามารถหาพ้ืนที่ปลอดภัยไว้ส าหรับอพยพไปที่ใดได้บ้าง 
https://www.google.co.th/maps ติดตามการเฝ้าระวังและการเตือนภัยจากเว็บไซต์ 
http://ews.dwr.go.th/ews/index.php 

3. แนวทางการเฝ้าระวังและป้องกันอันตรายที่สร้างขึ้นมีข้อดี ข้อจ ากัดอย่างไรบ้าง 
ข้อดี คือ สามารถปฎิบัติตามได้จริง ข้อมูลมีความน่าเชื่อถือ ข้อจ ากัด คือ การตรวจสอบข้อมูลปัจจุบัน
จากเว็บไซต์อาจจะไม่ได้ทันท่วงที ดังนั้นควรจะมีแหล่งข่าวท้องถิ่น วิทยุชุมชน มีเครื่องวัดปริมาณฝนที่
ติดตั้งไว้ส าหรับประมาณการปริมาณฝนว่ามากหรือน้อยเพียงใด เพื่อเป็นข้อมูลอีกทางหนึ่งในการเฝ้า
ระวัง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง   
2. วาดภาพแสดงกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง 

 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษ 80 หรือ 100 ปอนด ์   1 แผ่น 
2. สีชอล์ค หรือสีเทียน หรือสีโปสเตอร์   1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนอ่านข้อความการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลด้านบน และวาดภาพแสดงการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง ลงในกระดาษที่ครู

เตรียมไว้ให้ ระบายสีให้สวยงาม โดยสามารถเขียนข้อความก ากับภาพได้ ทั้งนี้นักเรียนอาจหาความรู้เพ่ิมเติม
จากใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง ประกอบการวิเคราะห์ 

3. น าภาพที่วาดเสร็จเรียบร้อยแล้วปะติดที่ผนังห้องบริเวณกลุ่มของตนเอง   

 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ไปหาค าตอบกัน 

 

    “อากาศร้อน น้ าระเหยเป็นไอน้ าได้มาก อากาศร้อนชื้นจะลอยตัวสูงขึ้นอย่างรวดเร็วถึงระดับ    
ที่อุณหภูมิอากาศต่ า ไอน้ าเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ าปริมาณมหาศาล เกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 
และฝนตกหนัก” 

 ไปท ากิจกรรมกันเลย 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง   
2. วาดภาพแสดงกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง 

 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กระดาษ 80 หรือ 100 ปอนด ์   1 แผ่น 
2. สีชอล์ค หรือสีเทียน หรือสีโปสเตอร์   1 กล่อง 
 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนอ่านข้อความการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
2. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลด้านบน และวาดภาพแสดงการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง ลงในกระดาษที่ครู

เตรียมไว้ให้ ระบายสีให้สวยงาม โดยสามารถเขียนข้อความก ากับภาพได้ ทั้งนี้นักเรียนอาจหาความรู้เพ่ิมเติม
จากใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง ประกอบการวิเคราะห์ 

3. น าภาพที่วาดเสร็จเรียบร้อยแล้วปะติดที่ผนังห้องบริเวณกลุ่มของตนเอง   

 พายุฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ไปหาค าตอบกัน 

 

    “อากาศร้อน น้ าระเหยเป็นไอน้ าได้มาก อากาศร้อนชื้นจะลอยตัวสูงขึ้นอย่างรวดเร็วถึงระดับ    
ที่อุณหภูมิอากาศต่ า ไอน้ าเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ าปริมาณมหาศาล เกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 
และฝนตกหนัก” 

 ไปท ากิจกรรมกันเลย 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
213 

 

ใบความรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดและพัฒนาตัวของพายุฝนฟ้าคะนอง 

การเกิดและพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนองแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเจริญเติบโต ระยะ
เจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ระยะเจริญเติบโต อากาศที่มีอุณหภูมิและ
ความช้ืนสูงลอยตัวสูงข้ึน ท าให้มีการลดลง
ของอุณหภูมิตามความสูง และไอน้ าใน
อากาศเกิดการควบแน่น เป็นละอองน้ า
อย่างต่อเนื่องเกิดเป็นเมฆขนาดใหญ่ 

ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ ยอด
ของเมฆปะทะกับรอยต่อของช้ัน
โทรโพสเฟียร์และช้ันสตราโตส
เฟียร์ ท าให้ไม่สามารถลอยตัว
สูงขึ้นไปได้อีก ยอดเมฆจึงเกิด
การแผ่ออกด้านข้างในแนวราบ 
ต่อมาเกิดฝนตกหนัก ลมแรง 
เกิดฟ้าแลบ ฟ้าผ่า และอาจเกิด
ลูกเห็บตก 

ระยะสลายตัว ฝนค่อย ๆ หมดไป ท าให้ลมที่พัด
ลงสู่พื้นโลกมีอัตราเร็วลดลง เมฆเริ่มสลายตัว 

 

ภาพที่ 1 การพัฒนาของพายุฝนฟ้าคะนอง 
 
          พายุฝนฟ้าคะนอง เกิดข้ึนได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทย แต่มักจะเกิดขึ้นได้บ่อยในพ้ืนที่ภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงฤดูร้อนของประเทศไทยจะมีความรุนแรงมากกว่า
พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในช่วงอ่ืนและเรียกชื่ออีกอย่างว่า พายุฤดูร้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจากหนังสอืเรยีน สสวท. หน้า 166 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
214 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟ้าแลบ 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าภายในก้อนเมฆ หรือระหว่างก้อนเมฆ 

ฟ้าผ่า 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าระหว่างเมฆคิวมูโลนิมบัสกับพ้ืนโลก 

ฟ้าร้อง 
 เกิดจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของอากาศจนเกิดเป็นเสียงดัง เนื่องจาก
เมื่อเกิดฟ้าแลบหรือฟ้าผ่า อากาศโดยรอบจะมีอุณหภูมิสูงมาก และอาจสูงถึง 
30,000 องศาเซลเซียส 
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ฟ้าแลบ 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าภายในก้อนเมฆ หรือระหว่างก้อนเมฆ 

ฟ้าผ่า 
 เกิดจากการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้าระหว่างเมฆคิวมูโลนิมบัสกับพ้ืนโลก 

ฟ้าร้อง 
 เกิดจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของอากาศจนเกิดเป็นเสียงดัง เนื่องจาก
เมื่อเกิดฟ้าแลบหรือฟ้าผ่า อากาศโดยรอบจะมีอุณหภูมิสูงมาก และอาจสูงถึง 
30,000 องศาเซลเซียส 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
   
 
 
 
จุดประสงค์ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน   
2. วิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน 

 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 
1.  ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาจากภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอริเคนแมททิว” ที่ก่อตัว 
     เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และร่วมกันวิเคราะห์ อธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 แหล่งที่เกิด 
 อัตราเร็วลม 
 ลักษณะ รูปร่าง 
 กระบวนการเกิด 

2. บันทึกผลการวิเคราะห์ อภิปรายลงในใบงาน 
 
ตอนที่ 2 
1. ให้นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุไซโคลนวินสตัน” ที่ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแปซิฟิก 
    ตอนใต้  
2. เปรียบเทียบลักษณะการเคลื่อนที่ของอากาศกับ “พายุเฮอริเคนแมทธิว” บันทึกสิ่งที่แตกต่างกันลงใน 
   ใบงาน 
 
 
  

เพื่อนๆ เก่งมาก ๆ เลย 
แต่พายุหมุนเขตร้อนเป็นอย่างไรกันนะ 



216 ชุดการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหน่วยการเรยีนรูท้ี ่7 ลมฟ้าอากาศ
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ภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
พายุหมุนเขตร้อน 

กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง ละอองน้ าปริมาณมหาศาล ก่อตัวเป็นเมฆแนวดิ่ง
จ านวนมาก ในขณะเดียวกันแรงซึ่งเกิดจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก  

 
ภาพที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเฮอร์ริเคนแมททิว ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก เมื่อเดือนกันยายน 2559 

ที่มา : EUMETSAT, 2015 
 
ภาพพายุเฮอร์ริเคนแมททิว ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และพายุไซโคลนวินสตัน ก่อตัวเหนือ
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

 
พายุเฮอร์ริเคนแมททิว เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติก พายุไซโคลนวินสตัน เกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

ภาพที่ 3 พายุ 
ที่มา : NASA, 2017 

อากาศที่เคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลางของพายุในซีกโลกเหนือจะพัดเวียนทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
ส่วนในซีกโลกใต้จะพัดเวียนทิศทางตามเข็มนาฬิกา เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก 
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เฉลยใบงานที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 

ตอนที่ 1 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์และอธิบายเก่ียวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัว
เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

สิ่งท่ีศึกษา ผลการศึกษา 
แหล่งที่เกิด มหาสมุทรแอตแลนติก 

อัตราเร็วลม 
อัตราเร็วลมจะแตกต่างกันในแต่ละส่วน โดยอัตราเร็วลมจะยิ่งเพ่ิมขึ้น
เมื่อใกล้จุดศูนย์กลางพายุ 

ลักษณะ รูปร่าง มีลักษณะคล้ายก้นหอย โดยอากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ 

กระบวนการเกิด 
เกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง แรง
เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ตอนที่ 2 
ตารางที่ 2 แสดงความแตกต่างของลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ระหว่าง “พายุเฮอริเคนแมททิว” กับ “พายุ
ไซโคลนวินสตัน” 
 

พายุหมุนเขตร้อน แหล่งที่เกิด ลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ 
 
พายุเฮอริเคนแมททิว 
 
 

 
มหาสมุทรแอตแลนติก 
(ซีกโลกเหนือ) 

 
อากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ ในทิศทวนเข็มนาฬิกา 

 
พายุไซโคลนวินสตัน 
 
 

 
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 
(ซีกโลกใต้) 

 
อากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ ในทิศตามเข็มนาฬิกา 
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ภาพถ่ายและข้อมูลเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน 
พายุหมุนเขตร้อน 

กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง ละอองน้ าปริมาณมหาศาล ก่อตัวเป็นเมฆแนวดิ่ง
จ านวนมาก ในขณะเดียวกันแรงซึ่งเกิดจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ภาพพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก  

 
ภาพที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเฮอร์ริเคนแมททิว ก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก เมื่อเดือนกันยายน 2559 

ที่มา : EUMETSAT, 2015 
 
ภาพพายุเฮอร์ริเคนแมททิว ซึ่งก่อตัวเหนือมหาสมุทรแอตแลนติก และพายุไซโคลนวินสตัน ก่อตัวเหนือ
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

 
พายุเฮอร์ริเคนแมททิว เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติก พายุไซโคลนวินสตัน เกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

ภาพที่ 3 พายุ 
ที่มา : NASA, 2017 

อากาศที่เคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลางของพายุในซีกโลกเหนือจะพัดเวียนทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
ส่วนในซีกโลกใต้จะพัดเวียนทิศทางตามเข็มนาฬิกา เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก 
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เฉลยใบงานที่ 2 พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 

ตอนที่ 1 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์และอธิบายเกี่ยวกับพายุหมุนเขตร้อน “พายุเฮอร์ริเคนแมททิว” ซึ่งก่อตัว
เหนือมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

สิ่งท่ีศึกษา ผลการศึกษา 
แหล่งที่เกิด มหาสมุทรแอตแลนติก 

อัตราเร็วลม 
อัตราเร็วลมจะแตกต่างกันในแต่ละส่วน โดยอัตราเร็วลมจะยิ่งเพ่ิมขึ้น
เมื่อใกล้จุดศูนย์กลางพายุ 

ลักษณะ รูปร่าง มีลักษณะคล้ายก้นหอย โดยอากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ 

กระบวนการเกิด 
เกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรเนื่องจากได้รับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ และมีการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง แรง
เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ท าให้พายุหมุนตัวเป็นรูปกังหัน 

 
ตอนที่ 2 
ตารางที่ 2 แสดงความแตกต่างของลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ระหว่าง “พายุเฮอริเคนแมททิว” กับ “พายุ
ไซโคลนวินสตัน” 
 

พายุหมุนเขตร้อน แหล่งที่เกิด ลักษณะอากาศที่เคลื่อนที่ 
 
พายุเฮอริเคนแมททิว 
 
 

 
มหาสมุทรแอตแลนติก 
(ซีกโลกเหนือ) 

 
อากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ ในทิศทวนเข็มนาฬิกา 

 
พายุไซโคลนวินสตัน 
 
 

 
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 
(ซีกโลกใต้) 

 
อากาศเคลื่อนที่พัดเวียนเข้าหาศูนย์กลาง
พายุ ในทิศตามเข็มนาฬิกา 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 

เหมือนกัน คือ เกิดจากการระเหยของน้ าบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงและลอยไปสู่บรรยากาศ แล้วควบแน่น
เป็นละอองน้ าก่อตัวเป็นเมฆขนาดใหญ่ขึ้น 
เรื่อย ๆ  
- กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง มีการรวมตัวกันของละอองน้ าและผลึกน้ าแข็งในแนวตั้ง จนท า

ให้เมฆมีขนาดใหญ่ขึ้น จากนั้นจึงเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง และพายุฝนฟ้าคะนองมีขั้นการเกิด 3 
ระยะ คือ ระยะเจริญเติบโต ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว เกิดการพัดข้ึนและลงของ
กระแสอากาศเนื่องจากความแตกต่างของอุณหภูมิ ท าให้เกิดสภาพอากาศรุนแรง เช่น ลมพัดแรง 
ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ฝนตกหนัก และลูกเห็บตก 

- กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรและมีการเคลื่อนที่ของ
อากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง การเกิดพายุหมุนเขตร้อนส่วนใหญ่ก่อตัวในมหาสมุทร และจะเคลื่อนที่ไป
ตามแนวความกดอากาศต่ า เนื่องจากอากาศร้อนชื้นมีไอน้ าอยู่เป็นจ านวนมากจึงช่วยหล่อเลี้ยงให้
พายุมีความรุนแรง แต่เมื่อพายุเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดินก็จะเริ่มอ่อนก าลังลง เนื่องจากไม่มีไอน้ าใน
อากาศมาหล่อเลี้ยงพายุได้เพียงพอ 

2. พายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน ก่อให้เกิดผลกระทบเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 
แตกต่างกัน คือ พายุฝนฟ้าคะนองก่อตัวบริเวณพ้ืนดิน ครอบคลุมพ้ืนที่จ ากัดและมีก าลังที่ไม่รุนแรง
มากจึงก่อให้เกิดความเสียหายที่ไม่รุนแรง ส่วนพายุหมุนเขตร้อนก่อตัวในมหาสมุทรซึ่งมีปริมาณไอน้ า
มหาศาล ท าให้พายุมีขนาดใหญ่และมีก าลังรุนแรงมาก จึงก่อให้เกิดความเสียหายที่รุนแรงทั้งต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในบริเวณท่ีพายุเคลื่อนที่ผ่าน 

3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดจากอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น ท าให้น้ าระเหยเพ่ิมขึ้นและลอยสูงขึ้น ไอน้ าอากาศ
ควบแน่นเป็นละอองน้ า เกิดเมฆขนาดใหญ่ จากนั้นจะเกิดฝนตกหนัก ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า หรืออาจเกิด
ลูกเห็บตก พายุหมุนเขตร้อนเกิดจากอุณหภูมิเหนือน้ าทะเลเพ่ิมสูงขึ้นจึงเกิดไอน้ าในปริมาณมาก
เคลื่อนที่สูงขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้อากาศบริเวณรอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่เกิดเป็นเกลียวขนาดใหญ่ 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดในระยะเวลาสั้นๆ ในพ้ืนท่ีเฉพาะถิ่น พายุหมุนเขตร้อนเกิดในระยะเวลานาน
หลายวัน และส่งผลกระทบครอบคลุมพ้ืนที่ต่าง ๆ เป็นบริเวณกว้าง พายุทั้งสองส่งผลในด้านดี เช่น 
ช่วยเพิ่มปริมาณน้ าในพ้ืนที่ ช่วยลดอุณหภูมิอากาศลง ส่วนในด้านเสีย เช่น หากพายุมีความรุนแรง จะ
ส่งผลให้เกิดน้ าท่วม พายุพัดบ้านเรือนเสียหาย 

  

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
219 

 

ใบความรู้ที่ 2 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 

พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นเหนือมหาสมุทรบริเวณศูนย์สูตร จากนั้นจึงเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดิน พายุหมุน
เขตร้อนที่เคลื่อนผ่านประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นพายุที่เกิดเหนือมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณประเทศฟิลิปปินส์ 
พ้ืนที่ประเทศไทย ที่พายุหมุนเขตร้อนมีโอกาสเคลื่อนที่ผ่านมากที่สุด คือบริเวณตอนบนของภาคเหนือและ              
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนจะเกิดเป็นล าดับ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

          น้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงตั้งแต่ 26-27 
องศาเซลเซียสขึ้นไป น้ าจึงเกิดการระเหย
กลายเป็นไอน้ าปริมาณมากและเคลื่อนที่สูง 
ขึ้นอย่างรวดเร็วเป็นบริเวณกว้าง ท าให้
อากาศที่อยู่บริเวณโดยรอบเคลื่อนเข้ามา
แทนท่ี 

          เ มื่ อ อ าก าศจากบริ เ วณ   
รอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่จะเกิด
การพัด เ วียนเป็น เกลี ยว เ ข้าหา
ศูนย์กลางของพายุเนื่องจากการ
หมุนรอบตัวเอง ของโลกยิ่ งใกล้
ศูนย์กลางอากาศจะเคลื่อนที่พัด
เ วี ย น เ กื อบ เ ป็ นว งกลม  และมี
อัตราเร็วสูงที่สุด จากนั้นลมจึงพัด
หมุนเป็นเกลียวขึ้นและกระจายออก
ด้านบน 

          บริเวณศูนย์กลางของพายุเป็นบริเวณ
ที่ลมสงบและไม่เกิดเมฆ เมื่อมองจากด้านบน
จะเห็นเป็นวงกลม จึงเรียกว่า ตาพายุ 
          เมื่อพายุหมุนเขตร้อนเคลื่อนที่เข้าสู่
แผ่นดิน หรือเคลื่อนที่ไปยัง บริเวณที่น้ ามี
อุณหภู มิ ต่ า กว่ า  26-27 องศา เซล เซี ย ส 
อัตราเร็วลมที่พัดรอบพายุจะลดลง ท าให้พายุ
ลดก าลังลงหรือสลายตัว 

ภาพที่ 4 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 

เหมือนกัน คือ เกิดจากการระเหยของน้ าบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงและลอยไปสู่บรรยากาศ แล้วควบแน่น
เป็นละอองน้ าก่อตัวเป็นเมฆขนาดใหญ่ขึ้น 
เรื่อย ๆ  
- กระบวนการเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง มีการรวมตัวกันของละอองน้ าและผลึกน้ าแข็งในแนวตั้ง จนท า

ให้เมฆมีขนาดใหญ่ขึ้น จากนั้นจึงเกิดพายุฝนฟ้าคะนอง และพายุฝนฟ้าคะนองมีขั้นการเกิด 3 
ระยะ คือ ระยะเจริญเติบโต ระยะเจริญเติบโตเต็มที่ และระยะสลายตัว เกิดการพัดข้ึนและลงของ
กระแสอากาศเนื่องจากความแตกต่างของอุณหภูมิ ท าให้เกิดสภาพอากาศรุนแรง เช่น ลมพัดแรง 
ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ฝนตกหนัก และลูกเห็บตก 

- กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนเกิดจากการระเหยของน้ าในมหาสมุทรและมีการเคลื่อนที่ของ
อากาศเข้าสู่ศูนย์กลาง การเกิดพายุหมุนเขตร้อนส่วนใหญ่ก่อตัวในมหาสมุทร และจะเคลื่อนที่ไป
ตามแนวความกดอากาศต่ า เนื่องจากอากาศร้อนชื้นมีไอน้ าอยู่เป็นจ านวนมากจึงช่วยหล่อเลี้ยงให้
พายุมีความรุนแรง แต่เมื่อพายุเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดินก็จะเริ่มอ่อนก าลังลง เนื่องจากไม่มีไอน้ าใน
อากาศมาหล่อเลี้ยงพายุได้เพียงพอ 

2. พายุฝนฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน ก่อให้เกิดผลกระทบเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 
แตกต่างกัน คือ พายุฝนฟ้าคะนองก่อตัวบริเวณพ้ืนดิน ครอบคลุมพ้ืนที่จ ากัดและมีก าลังที่ไม่รุนแรง
มากจึงก่อให้เกิดความเสียหายที่ไม่รุนแรง ส่วนพายุหมุนเขตร้อนก่อตัวในมหาสมุทรซึ่งมีปริมาณไอน้ า
มหาศาล ท าให้พายุมีขนาดใหญ่และมีก าลังรุนแรงมาก จึงก่อให้เกิดความเสียหายที่รุนแรงทั้งต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในบริเวณท่ีพายุเคลื่อนที่ผ่าน 

3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดจากอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น ท าให้น้ าระเหยเพ่ิมขึ้นและลอยสูงขึ้น ไอน้ าอากาศ
ควบแน่นเป็นละอองน้ า เกิดเมฆขนาดใหญ่ จากนั้นจะเกิดฝนตกหนัก ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า หรืออาจเกิด
ลูกเห็บตก พายุหมุนเขตร้อนเกิดจากอุณหภูมิเหนือน้ าทะเลเพ่ิมสูงขึ้นจึงเกิดไอน้ าในปริมาณมาก
เคลื่อนที่สูงขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้อากาศบริเวณรอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่เกิดเป็นเกลียวขนาดใหญ่ 
พายุฝนฟ้าคะนองเกิดในระยะเวลาสั้นๆ ในพ้ืนท่ีเฉพาะถิ่น พายุหมุนเขตร้อนเกิดในระยะเวลานาน
หลายวัน และส่งผลกระทบครอบคลุมพ้ืนที่ต่าง ๆ เป็นบริเวณกว้าง พายุทั้งสองส่งผลในด้านดี เช่น 
ช่วยเพิ่มปริมาณน้ าในพ้ืนที่ ช่วยลดอุณหภูมิอากาศลง ส่วนในด้านเสีย เช่น หากพายุมีความรุนแรง จะ
ส่งผลให้เกิดน้ าท่วม พายุพัดบ้านเรือนเสียหาย 
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ใบความรู้ที่ 2 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 

พายุหมุนเขตร้อนเกิดขึ้นเหนือมหาสมุทรบริเวณศูนย์สูตร จากนั้นจึงเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดิน พายุหมุน
เขตร้อนที่เคลื่อนผ่านประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นพายุที่เกิดเหนือมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณประเทศฟิลิปปินส์ 
พ้ืนที่ประเทศไทย ที่พายุหมุนเขตร้อนมีโอกาสเคลื่อนที่ผ่านมากที่สุด คือบริเวณตอนบนของภาคเหนือและ              
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อนจะเกิดเป็นล าดับ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

          น้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงตั้งแต่ 26-27 
องศาเซลเซียสขึ้นไป น้ าจึงเกิดการระเหย
กลายเป็นไอน้ าปริมาณมากและเคลื่อนที่สูง 
ขึ้นอย่างรวดเร็วเป็นบริเวณกว้าง ท าให้
อากาศที่อยู่บริเวณโดยรอบเคลื่อนเข้ามา
แทนท่ี 

          เ มื่ อ อ าก าศจากบริ เ วณ   
รอบ ๆ เคลื่อนเข้ามาแทนที่จะเกิด
การพัด เวี ยน เป็น เกลี ยว เข้ าหา
ศูนย์กลางของพายุเนื่องจากการ
หมุนรอบตัวเอง ของโลกยิ่ งใกล้
ศูนย์กลางอากาศจะเคลื่อนที่พัด
เ วี ย น เ กื อบ เ ป็ นว งกลม  และมี
อัตราเร็วสูงที่สุด จากนั้นลมจึงพัด
หมุนเป็นเกลียวขึ้นและกระจายออก
ด้านบน 

          บริเวณศูนย์กลางของพายุเป็นบริเวณ
ที่ลมสงบและไม่เกิดเมฆ เมื่อมองจากด้านบน
จะเห็นเป็นวงกลม จึงเรียกว่า ตาพายุ 
          เมื่อพายุหมุนเขตร้อนเคลื่อนที่เข้าสู่
แผ่นดิน หรือเคลื่อนที่ไปยัง บริเวณที่น้ ามี
อุณหภู มิ ต่ า กว่ า  26-27 องศา เซล เซี ย ส 
อัตราเร็วลมที่พัดรอบพายุจะลดลง ท าให้พายุ
ลดก าลังลงหรือสลายตัว 

ภาพที่ 4 กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตร้อน 
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ใบความรู้ที่ 3 การเรียกชื่อพายุหมุนเขตร้อน 
 
   
 
 
 
 
          พายุหมุนเขตร้อนบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือฝั่งตะวันตก มีชื่อเรียกตามอัตราเร็วลมสูงสุดบริเวณ
ใกล้ศูนย์กลาง โดยแบ่งพายุหมุนเขตร้อนออกเป็น 3 ชนิด ได้แก่ พายุดีเปรสชัน พายุโซนร้อน และพายุไต้ฝุ่น ซึ่ง
มีอัตราเร็วลมสูงสุดบริเวณใกล้ศูนย์กลาง ดังนี้ 

1.  พายุดีเปรสชัน อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลางน้อยกว่า 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
2.  พายุโซนร้อน อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลาง 63 กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไป แต่น้อยกว่า 118 กิโลเมตร

ต่อชั่วโมง  
3.  พายุไต้ฝุ่น อัตราเร็วลมใกล้ศูนย์กลางตั้งแต่ 118 กิโลเมตรต่อชั่วโมงข้ึนไป 

          ทั้งนี้ในบริเวณอ่ืน ๆ พายุหมุนเขตร้อนก็มีชื่อเรียกที่แตกต่างกันไป เช่น บริเวณมหาสมุทรอินเดีย ทะเล
อาหรับ และอ่าวเบงกอล เรียกว่า พายุไซโคลน บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือฝั่งตะวันออกและมหาสมุทร
แอตแลนติก เรียกว่า พายุเฮอร์ริเคน 
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นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ อย่างไร แล้วเขียนความคิดเห็นลงในตาราง 

 
ที่มา : ปร ับปรุงจาก https://pixabay.com/nextvoyage 

ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 
อุณหภูมิอากาศเหนือ
ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

แนวค าตอบ: เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทร
เนื่องจากระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

ความชื้นสัมพัทธ์สูงขึ้น แนวค าตอบ: เกิดโรคระบาดในพื้นที่ท่ีไม่เคยเกิดมาก่อน 
น้ าแข็งในทะเลอาร์ติกลดลง แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 

หิมะตกลดลง แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 
ธารน้ าแข็งลดลง แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 

อุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น 
แนวค าตอบ: เนื่องจากเกิดปรากฏการณ์แก๊สเรือนกระจกท าให้อุณหภูมิ
อากาศเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น 

อุณหภูมิผิวน้ าทะเลสูงขึ้น 
แนวค าตอบ: เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทร
เนื่องจากระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 

ปริมาณความร้อนในน้ าทะเล
สูงขึ้น 

แนวค าตอบ: เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทร
เนื่องจากระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 
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ข้อมูลที่ปรากฏ ความคิดเห็น 

ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น 
แนวค าตอบ: เนื่องจากอุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น ท าให้ธาร
น้ าแข็งหลอมเหลว 

อุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนดินสูงขึ้น แนวค าตอบ: เนื่องจากปรากฏการณ์แก๊สเรือนกระจก 

ที่มา : องค์การบริหารจัดการแก๊สเรือนกระจก 
http://www.tgo.or.th/2015/thai/content.php?s1=8&s2=25&sub3=sub3 
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เฉลยใบงาน 2 : ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ 

ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนจับกลุ่ม ๆ 3-4 คน จากนั้นช่วยกันสืบค้นข้อมูล เพ่ือยกตัวอย่างผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านการเกษตร 
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศส่งผลให้ปริมาณน้ าไม่เพียงพอเนื่องจากความแห้งแล้ง ภูมิภาคในเขตร้อนมีผลผลิต
ทางการเกษตรลดต่ าลง เนื่องจากอุณหภูมิของอากาศที่สูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืชบางชนิดและ
ส่งเสริมการระบาดของแมลงหรือวัชพืช ในด้านปศุสัตว์เกิดผลกระทบคือปริมาณน้ านมลดลงเนื่องจากแหล่ง
อาหารลดลง มีสัตว์เจ็บป่วยและตายเพ่ิมข้ึนเนื่องจากการแพร่กระจายของเชื้อโรคที่เพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ยัง
ก่อให้เกิดไฟป่าบ่อยครั้งขึ้น ซึ่งการเกิดไฟป่าท าให้สภาพดินเสื่อมโทรม ในทางตรงกันข้ามบางพ้ืนที่อาจมีฝนตก
มากขึ้น ท าให้เกิดภัยธรรมชาติน้ าท่วม แผ่นดินถล่มตามมาได้ 

2. ด้านระบบนิเวศ 
แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ต่าง ๆ รวมถึงวงจรชีวิต มีรูปแบบที่เปลี่ยนไปเนื่องจากอากาศร้อน ฤดูที่เปลี่ยนไป
ระดับน้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น 

3. ด้านทรัพยากรน้ า 
- น้ าท่วมชายฝั่งเนื่องจากระดับน้ าทะเลที่เพ่ิมสูง 
- สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมบริเวณชายฝั่งถูกท าลายเนื่องจากพายุซัดฝั่ง 
- สัตว์ทะเลอพยพย้ายถิ่น เนื่องจากน้ าทะเลมีอุณหภูมิสูงขึ้น 
4. ด้านสุขภาพ 

เจ็บป่วยเนื่องจากคลื่นความร้อน ภัยพิบัติท่ีรุนแรง และการแพร่กระจายของเชื้อโรค 

5. ด้านพลังงาน 
- ความต้องการใช้ไฟฟ้าและพลังงานเพ่ิมข้ึน เนื่องจากอุณหภูมิสูง 
- โรงไฟฟ้าที่ตั้งอยู่บริเวณชายฝั่งอาจได้รับความเสียหายเนื่องจากน้ าทะเลท่วมถึง  
- ความแห้งแล้งอาจท าให้น้ าที่ใช้ในการผลิตไฟฟ้าไม่เพียงพอ 
6. ด้านการคมนาคม 

ถนนช ารุด การเดินทางรถไฟหยุดชะงัก เที่ยวบินไม่แน่นอน เนื่องจากอุณหภูมิสูงท าให้ผิวถนนหรือราง
รถไฟเกิดการขยายตัว ฝนตกหนักท าให้น้ าท่วม ดินทรุด ดินถล่ม 
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เฉลยใบงาน 2 : ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในด้านต่าง ๆ 
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1. ด้านการเกษตร 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง แก๊สเรือนกระจกกับสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น 
แก๊สเรือนกระจก (greenhouse gas) เป็นแก๊สที่มีสมบัติในการดูดซับคลื่นรังสีความร้อน หรือรังสีอิน

ฟาเรดได้ดี แก๊สเหล่านี้มีความจ าเป็นต่อการรักษาอุณหภูมิในบรรยากาศของโลกให้คงที่ ซึ่งหากบรรยากาศโลก
ไม่มีแก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศดังเช่นดาวเคราะห์ดวงอ่ืน ๆ ในระบบสุริยะแล้ว จะท าให้อุณหภูมิในตอน
กลางวันนั้นร้อนจัด และในตอนกลางคืนนั้นหนาวจัด เนื่องจากแก๊สเหล่านี้ดูดคลื่นรังสีความร้อนไว้ในเวลา
กลางวัน แล้วค่อย ๆ แผ่รังสีความร้อนออกมาในเวลากลางคืน ท าให้อุณหภูมิในบรรยากาศโลกไม่เปลี่ยนแปลง
อย่างฉับพลัน  

กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ก าลังเพ่ิมปริมาณแก๊สเรือนกระจก เช่น การเผาไหม้เชื้อเพลิงจากถ่านหิน 
น้ ามันและแก๊สธรรมชาติ รวมทั้งการตัดไม้ท าลายป่าท าให้เกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ การท าการเกษตรและ
การปศุสัตว์ปล่อยแก๊สมีเทนและแก๊สไนตรัสออกไซด์ การเพ่ิมข้ึนของแก๊สเรือนกระจกนั้นส่งผลให้ชั้นบรรยากาศ
มีความสามารถในการกักเก็บรังสีความร้อนได้มากขึ้น ผลที่ตามมาคือ อุณหภูมิเฉลี่ยของชั้นบรรยากาศที่เพ่ิมข้ึน  
 
ผลกระทบในด้านต่าง ๆ จากปริมาณแก๊สกระจกที่เพิ่มขึ้น 

อุณหภูมิ  
อากาศร้อนเพ่ิมขึ้น คลื่นความร้อนรุนแรงขึ้น เกิดภัยพิบัติสืบเนื่องจากภูมิอากาศ เช่น พายุ น้ าท่วมอย่าง

รุนแรง มีผลต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังเป็นปัจจัยเสริมให้เกิด 
โดมความร้อนที่รุนแรงขึ้นในเขตเมืองซึ่งมีสภาวะแวดล้อมที่เ อ้ือต่อการกักเก็บความร้อนอยู่แล้วอีกด้วย 
ปรากฏการณ์โดมความร้อนนี้ เป็นภาวะที่อุณหภูมิในเขตเมืองสูงกว่าเขตรอบนอก ในทุกช่วงเวลาทั้งกลางวัน 
กลางคืนและทุกฤด ูสามารถเกิดได้ในเมืองใหญ่ หรือเมืองที่มีประชากรเพียงประมาณ 10,000 คน  
 
ระดับน้ าทะเล 

ระดับน้ าทะเลเฉลี่ยของโลกในช่วง 100 ปีที่ผ่านมาได้เพ่ิมสูงขึ้นระหว่าง 10-25 เซนติเมตร หลายฝ่ายเชื่อ
ว่าการเพ่ิมขึ้นของระดับน้ าทะเลนี้มีความเกี่ยวข้องกับการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิในบรรยากาศชั้นล่างของโลกที่
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 0.3-0.6 องศาเซลเซียส มีการคาดการณ์ว่าการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิโลกอาจท าให้ระดับน้ าทะเล
เพ่ิมสูงขึ้นประมาณ 50 เซนติเมตรในปี พ.ศ.2643 นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ าในมหาสมุทรอาจ
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เมฆและจะส่งผลกลับมายังปริมาณฝนอีก มีการคาดการณ์ว่าความชื้นของดินและพ้ืนที่ปลูกธัญพืชที่ส าคัญบาง
แห่งในเขตอบอุ่นจะลดลง ความถ่ีและความรุนแรงของการเกิดน้ าท่วมเพ่ิมข้ึน และบางแห่งก็จะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงขึ้น 
 
สิ่งแวดล้อม 

เมื่อความชื้นเปลี่ยนแปลงไปส่งผลให้เกิดโรคระบาดใหม่ ๆ ตามมา เนื่องจากแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน า
โรคมีสภาพเหมาะสมข้ึน องค์การพิทักษ์สิ่ งแวดล้อมแห่ งประเทศสหรัฐอเมริกา (United States 
Environmental Protection Agency: EPA) ได้รายงานถึงข้อมูลผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่
ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น อุณหภูมิอากาศที่เพ่ิมสูงขึ้นและยาวนานขึ้นท าให้ช่วงเวลาผลิตเรณูของ
วัชพืชชนิดหนึ่ง (Ragweed) ยาวนานขึ้น ซึ่งเรณูของวัชพืชดังกล่าวก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ได้ นอกจากนี้ยังพบ
ผลกระทบอีกหลายอย่าง เช่น มีการระบาดของไข้เวสต์ไนล์ ปรากฏการณ์ฟอกขาวของปะการัง และพืชบาง
ชนิดออกดอกได้น้อยลงอีกด้วย 

ที่มา : องค์การบริหารจัดการแก๊สเรือนกระจก 
http://www.tgo.or.th/2015/thai/content.php?s1=8&s2=25&sub3=sub3 
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เฉลยแบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 7 ลมฟ้าอากาศ 
 
1. ข้อใดเป็นสาเหตุหลักท่ีทําให้รังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ผ่านมายังพ้ืนผิวโลกได้น้อยลง 

ก. เมฆในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยสะท้อนรังสีอัตราไวโอเลต 
ข. โอโซนในชั้นสตราโตสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
ค. แก๊สออกซิเจนในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
ง. อากาศที่แตกตัวเป็นประจุในชั้นเทอร์โมสเฟยีร์ ช่วยสะท้อนรังสีอัตราไวโอเลต 

เฉลย ข้อ ข. โอโซนในชั้นสตราโตสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอัตราไวโอเลต 
 
2. “ผิวโลกที่มีลักษณะแตกต่างกัน สามารถดูดกลืนและสะท้อนรังสีจากดวงอาทิตย์ได้แตกต่างกัน" ข้อใดไม่ใช่ 
ปรากฏการณ์ที่เกิดจากคํากล่าวข้างต้น 

ก. ความแตกต่างของอุณหภูมิอากาศในบริเวณต่าง ๆ 
ข. ความแตกต่างของความชื้นในบริเวณต่าง ๆ 
ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
ง. การเกิดลม 

เฉลย ข้อ ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากแก๊สเรือนกระจกดูดกลืนความร้อนไว้ในชั้นบรรยากาศโลก 
 
3. สถานการณ์ใดที่แสดงว่าอากาศมีความดัน 

ก. หายใจไม่ออกเม่ืออยู่ในที่สูง 
ข. การดูดของเหลาวโดยใช้หลอดกาแฟ 
ค. เมื่อโยนของขึน้ไปในอากาศ ของจะตกลงสู่พื้นเสมอ 
ง. บรรยากาศยังคงห่อหุ้มโลกไม่หลุดลอยออกไป 

เฉลย ข้อ ข. ความดันอากาศภายนอกหลอดกาแฟมีค่ามากกว่าภายในหลอด จึงทําให้ของเหลวเคลื่อนที่เข้าไป
ในหลอดกาแฟได้ 
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4. นักเรียน 4 คน ทําการทดลอง ณ สถานที่ต่างกัน โดยนําเทอร์มอมิเตอร์ 2 อัน อันแรกหุ้มด้วยลําสีชุบน้ํา อีก
อันหนึ่งไม่หุ้ม นําเทอร์มอมิเตอร์ทั้งคู่ไปวางไว้ในสถานที่ต่างกัน 4 แห่ง หลังจากนั้น 3 นาที อ่านอุณหภูมิของ
เทอร์มอมิเตอร์ทั้งสองได้ผลตามตาราง 

 
จากข้อมูลแสดงว่าอากาศท่ีใด มีปริมาณไอน้ําใกล้ปริมาณไอน้ําอิ่มตัวมากท่ีสุด 

ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

เฉลย ข้อ ก. ปริมาณไอน้ําในอากาศมีมาก จึงทําให้น้ําในสําลีที่หุ้มเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกระเหยไปได้
น้อย ค่าอุณหภูมิจึงมีค่าลดลงไม่มาก 
 
5. นําเครื่องวัดฝน 2 อัน ซึ่งมีขนาดต่างกัน วัดปริมาณฝนในบริเวณเดียวกัน เครื่องวัดฝนอันหนึ่งวัดปริมาณฝน
ได้ดังภาพ 

 
เครื่องวัดฝนอีกอันหนึ่งซึ่งมเีส้นผ่านศูนย์กลางแคบกว่า จะวัดปริมาณฝนได้ตามภาพใด 
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ก. ภาพ ก 
ข. ภาพ ข 
ค. ภาพ ค 
ง. ภาพ ง 

เฉลย ข้อ ข. ระดับความสูงของน้ําในภาชนะเท่ากัน แม้ภาชนะมีขนาดแตกต่างกัน บริมาณน้ําที่ได้รับจะมี
สัดส่วนสอดคล้องกับความสูงของน้ําในภาชนะ 
 
พยากรณ์อากาศประจําวัน ให้ข้อมูลดังนี้ 

ลมตะวันตกเฉียงเหนือในระดับบนยังคงพัดผ่านเทือกเขาหิมาลัยเข้ามาปกคลุมภาคเหนือ และมีลม
ตะวันออกพัดนําความชื้นจากทะเลจีนใต้เข้ามาปกคลุมภาคใต้ 
6. ข้อมูลจากพยากรณ์ดังกล่าว ไม่ควรเกิดลักษณะอากาศแบบใด 

ก. ภาคเหนืออุณหภูมิสูงขึ้น 
ข. ภาคเหนือลมแรง 
ค. ภาคใต้มีเมฆมาก 
ง. ภาคใต้ทะเลมีคลื่นสูง 

เฉลย ข้อ ก. อุณหภูมิของภาคเหนือควรต่ําลง เนื่องจากลมตะวันตกเฉียงเหนือพัดพาอากาศเย็นจากเทือกเขา
หิมาลัยมาปกคลุม 
 
7. พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

A. อุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเกิดเมฆ 
B. ปริมาณเมฆปกคลุมส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
C. ไอน้ําในอากาศท่ีรวมตัวกันอย่างหนาแน่นเกิดเป็นเมฆ 

ข้อความใดถูกต้อง 
ก. A และ B 
ข. A และ C 
ค. B และ C 
ง. A B และ C 

เฉลย ข้อ ก. เมฆเกิดจากละอองน้ํารวมตัวกัน 
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8. จากภาพ อัตราเร็วลมในบริเวณใดมีค่าน้อยที่สุด 

 
ก. 1 
ข. 2 
ค. 3 
ง. 4 

เฉลย ข้อ ค. บริเวณ 3 เพราะมีบ้านบังลม 
 
9. เหตุการณ์ใด ไม่ได้ เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ก. การกัดเซาะชายฝั่งเพ่ิมมากข้ึน 
ข. จํานวนวันที่ฝนตกหนักมีเพ่ิมข้ึน 
ค. กลางวันมีความยาวนานขึ้น 
ง. ดอกไม้บางพ้ืนที่บานเร็วขึ้น 

เฉลย ข้อ ค. 
 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบคําถามข้อ 10-11 ช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในทะเลอาร์กติก 

ทะเลอาร์กติกบางส่วนปกคลุมด้วยน้ําแข็งตลอดทั้งปี อย่างไรก็ตามน้ําแข็งดังกล่าวจะมีการหลอมเหลว
และแข็งตัวขึ้นอยู่กับฤดู ศูนย์ข้อมูลหิมะและน้ําแข็งแห่งชาติสหรัฐเก็บข้อมูลการหลอมเหลวของน้ําแข็งในทะเล
อาร์กติก โดยวันที่น้ําแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลวในแต่ละปี แสดงได้ดังกราฟ 
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ก. ภาพ ก 
ข. ภาพ ข 
ค. ภาพ ค 
ง. ภาพ ง 

เฉลย ข้อ ข. ระดับความสูงของน้ําในภาชนะเท่ากัน แม้ภาชนะมีขนาดแตกต่างกัน บริมาณน้ําที่ได้รับจะมี
สัดส่วนสอดคล้องกับความสูงของน้ําในภาชนะ 
 
พยากรณ์อากาศประจําวัน ให้ข้อมูลดังนี้ 

ลมตะวันตกเฉียงเหนือในระดับบนยังคงพัดผ่านเทือกเขาหิมาลัยเข้ามาปกคลุมภาคเหนือ และมีลม
ตะวันออกพัดนําความชื้นจากทะเลจีนใต้เข้ามาปกคลุมภาคใต้ 
6. ข้อมูลจากพยากรณ์ดังกล่าว ไม่ควรเกิดลักษณะอากาศแบบใด 

ก. ภาคเหนืออุณหภูมิสูงขึ้น 
ข. ภาคเหนือลมแรง 
ค. ภาคใต้มีเมฆมาก 
ง. ภาคใต้ทะเลมีคลื่นสูง 

เฉลย ข้อ ก. อุณหภูมิของภาคเหนือควรต่ําลง เนื่องจากลมตะวันตกเฉียงเหนือพัดพาอากาศเย็นจากเทือกเขา
หิมาลัยมาปกคลุม 
 
7. พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

A. อุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเกิดเมฆ 
B. ปริมาณเมฆปกคลุมส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
C. ไอน้ําในอากาศท่ีรวมตัวกันอย่างหนาแน่นเกิดเป็นเมฆ 

ข้อความใดถูกต้อง 
ก. A และ B 
ข. A และ C 
ค. B และ C 
ง. A B และ C 

เฉลย ข้อ ก. เมฆเกิดจากละอองน้ํารวมตัวกัน 
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8. จากภาพ อัตราเร็วลมในบริเวณใดมีค่าน้อยที่สุด 

 
ก. 1 
ข. 2 
ค. 3 
ง. 4 

เฉลย ข้อ ค. บริเวณ 3 เพราะมีบ้านบังลม 
 
9. เหตุการณ์ใด ไม่ได้ เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ก. การกัดเซาะชายฝั่งเพ่ิมมากข้ึน 
ข. จํานวนวันที่ฝนตกหนักมีเพ่ิมข้ึน 
ค. กลางวันมีความยาวนานขึ้น 
ง. ดอกไม้บางพ้ืนที่บานเร็วขึ้น 

เฉลย ข้อ ค. 
 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบคําถามข้อ 10-11 ช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในทะเลอาร์กติก 

ทะเลอาร์กติกบางส่วนปกคลุมด้วยน้ําแข็งตลอดทั้งปี อย่างไรก็ตามน้ําแข็งดังกล่าวจะมีการหลอมเหลว
และแข็งตัวขึ้นอยู่กับฤดู ศูนย์ข้อมูลหิมะและน้ําแข็งแห่งชาติสหรัฐเก็บข้อมูลการหลอมเหลวของน้ําแข็งในทะเล
อาร์กติก โดยวันที่น้ําแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลวในแต่ละปี แสดงได้ดังกราฟ 
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ภาพกราฟวันที่น้ําแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลว ระหว่างปี พ.ศ.2523-2558 

 

 
ภาพปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2523 และ ปี พ.ศ. 2558 

 
10. จากข้อมูลในสถานการณ์ที่กําหนดให้ สามารถลงข้อสรุปต่อไปนี้ได้หรือไม่ โดยให้เขียนเครื่องหมาย  
หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปได้ และเขียนเครื่องหมาย × หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปไม่ได้ 
……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ําแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง 
เฉลย 
……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ําแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง (เพราะช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งนานขึ้น) 
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11. ปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ควรเป็น
อย่างไร เมื่อเทียบกับเดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ตามลําดับ เพราะเหตุใด 
เฉลย ปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 ควรมีปริมาณมากกว่าใน
เดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ.
2558 ควรมีปริมาณมากกว่าในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2558 เนื่องจากเป็นช่วงเริ่มต้นของการหลอมเหลวของ
น้ําแข็ง อย่างไรก็ตามปริมาณน้ําแข็งปกคลุมเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 ควรมีปริมาณมากกว่า ปี พ.ศ. 
2558 
 
12. การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการหลอมเหลวของน้ําแข็งขั้วโลกมีหลากหลายวิธี เช่น การใช้ดาวเทียม การเก็บ
ข้อมูลจากสถานที่จริง การติดตั้งสถานีตรวจวัด ข้อสรุปใดถูกต้อง 

ก.  การเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาการหลอมเหลวของน้ําแข็งขั้วโลก ควรเก็บข้อมูลจากบริเวณขั้วโลกก็  
เพียงพอ  

ข.  การเก็บข้อมูลไม่จําเป็นต้องใช้นักวิทยาศาสตร์เท่านั้น บุคลากรในท้องถิ่นสามารถเก็บข้อมูลได้ 
ค.  การเก็บข้อมูลจากดาวเทียมก็ให้ข้อมูลที่ครบถ้วนเพียงพอ ไม่จําเปน็ต้องเก็บข้อมูลด้วยวิธีการอ่ืน 
ง.  ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของน้ําแข็งขั้วโลกแตกต่างกันไปในแต่ละฤดู จึงควรเปลี่ยน

วิธีการตรวจวัดองค์ประกอบลมฟ้าอากาศทุกฤดู 
เฉลย ข้อ ข. 
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ภาพกราฟวันที่น้ําแข็งเริ่มต้นการหลอมเหลวและสิ้นสุดการหลอมเหลว ระหว่างปี พ.ศ.2523-2558 

 

 
ภาพปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2523 และ ปี พ.ศ. 2558 

 
10. จากข้อมูลในสถานการณ์ที่กําหนดให้ สามารถลงข้อสรุปต่อไปนี้ได้หรือไม่ โดยให้เขียนเครื่องหมาย  
หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปได้ และเขียนเครื่องหมาย × หน้าข้อความที่ลงข้อสรุปไม่ได้ 
……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ําแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง 
เฉลย 
……………………ระยะเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งในแต่ละปียาวนานขึ้น 
……………………ปริมาณน้ําแข็งในทะเลอาร์กติกลดลง (เพราะช่วงเวลาการหลอมเหลวของน้ําแข็งนานขึ้น) 
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11. ปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ควรเป็น
อย่างไร เมื่อเทียบกับเดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และ 2558 ตามลําดับ เพราะเหตุใด 
เฉลย ปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 ควรมีปริมาณมากกว่าใน
เดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2523 และปริมาณน้ําแข็งปกคลุมบริเวณทะเลอาร์กติก ในเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ.
2558 ควรมีปริมาณมากกว่าในเดือนกันยายน ปี พ.ศ.2558 เนื่องจากเป็นช่วงเริ่มต้นของการหลอมเหลวของ
น้ําแข็ง อย่างไรก็ตามปริมาณน้ําแข็งปกคลุมเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ. 2523 ควรมีปริมาณมากกว่า ปี พ.ศ. 
2558 
 
12. การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการหลอมเหลวของน้ําแข็งขั้วโลกมีหลากหลายวิธี เช่น การใช้ดาวเทียม การเก็บ
ข้อมูลจากสถานที่จริง การติดตั้งสถานีตรวจวัด ข้อสรุปใดถูกต้อง 

ก.  การเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาการหลอมเหลวของน้ําแข็งขั้วโลก ควรเก็บข้อมูลจากบริเวณขั้วโลกก็  
เพียงพอ  

ข.  การเก็บข้อมูลไม่จําเป็นต้องใช้นักวิทยาศาสตร์เท่านั้น บุคลากรในท้องถิ่นสามารถเก็บข้อมูลได้ 
ค.  การเก็บข้อมูลจากดาวเทียมก็ให้ข้อมูลที่ครบถ้วนเพียงพอ ไม่จําเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยวิธีการอ่ืน 
ง.  ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของน้ําแข็งขั้วโลกแตกต่างกันไปในแต่ละฤดู จึงควรเปลี่ยน

วิธีการตรวจวัดองค์ประกอบลมฟ้าอากาศทุกฤดู 
เฉลย ข้อ ข. 
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นายอภิรัตน์  ฐิตมิั่น    นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
นางสาวเพียงรวี  ทองนุ่น   นักวิชาการ สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
นางจันทิมา  สุขพัฒน์   ครูช านาญการพเิศษ โรงเรียนวัดราชาธิวาส กรุงเทพมหานคร 
นางบรรณารักษ์  ตัญจพัฒน์กลุ  ครู โรงเรียนวารเีชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
นายอดิศักดิ์  สุขวิสุทธ์ิ   ครู โรงเรียนอรณุประดิษฐ จังหวัดเพชรบุร ี
 
คณะบรรณำธิกำร  
นางสาวบุศราศริิ ธนะ   นักวิชาการอิสระ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดวงใจ  สีเขียว  อาจารย์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    
 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณติ ทวีศักดิ ์    รองผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินด ี   ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ดา่นวิวัฒน์   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย ์   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธเิวช   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ ์   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน   นักวิชาการศึกษา ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ   พนักงานธุรการ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
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