
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา
หนวยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา หนวยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)

กลมุสาระการเรียนรสัูงคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑
ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา

หนวยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม

สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี





ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   
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คำชี้แจง 
 สื ่อ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ          
สยามบรมราชกุมารี มีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา ฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาสังคมศึกษา ๒ กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งผ่านการวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักในหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
โดยสื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้ ประกอบด้วย 

๑. จดหมายถึงครู 
๒. โครงสร้างหลักสูตร 
๓. คำอธิบายรายวิชา 
๔. โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
๕. โครงสร้างรายวิชา 
๖. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๓ หลักธรรมนำชีวิต 
๗. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน ๔ แผน 
๘. สื่อการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรมและเฉลย 
๙. แบบประเมินผลและวัดผล 

ก่อนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ๒ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่าง
ละเอียด จะทำให้รู้ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอย่างไร           
ซึ่งจะทำให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอน 

คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการนำไปใช้
จัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ๒ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัด         
การเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 

 
 

คณะผู้จัดทำ 
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จดหมายถึงครู 
สวัสดีครูผู ้สอนทุกท่าน ในนามของผู ้เขียนชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรายวิชาสังคมศึกษา      

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจออกแบบชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เพื่อให้ครูผู้สอนทุกท่านได้
นำไปใช้ในโรงเรียนของท่าน โดยผ่านการวิเคราะห์กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
และสมรรถนะหลักท้ัง ๕ เพ่ือรองรับหลักสูตรฐานสมรรถนะที่จะมีข้ึนในอนาคต 

  สำหรับวิชาสังคมศึกษา ๒ ของระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจให้มีกิจกรรมที่หลากหลายและ
น่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู ้เรียน ไม่ว่าจะเป็นบริบทหรือพื้นที่ใด ซึ่งครูผู ้สอนจะต้องมีการเตรียมตัว  
ทั้งด้านสื ่อ ด้านเนื ้อหา รวมถึงขั ้นตอนต่าง ๆ สำหรับการจัดการเรียนรู ้ในแต่ละชั ่วโมง เพ่ื อให้ท่านนำ 
ชุดกิจกรรมนี้ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ทำให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์และสมรรถนะที่ตั้งเป้าไว้ได้   

 พวกเราเชื่อว่าหากท่านได้นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ จะก่อให้ผู้เรียนของท่านเกิดความรู้ ทักษะ 
กระบวนการ และคุณลักษณะ ตลอดจนสมรรถนะ ไม่ว่าจะเป็นด้านการจัดการตนเอง ด้านการสื ่อสาร        
ด้านการรวมพลังเป็นทีม ด้านการคิดข้ันสูง และด้านการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง อันเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนา
ผู้เรียนให้สามารถดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  

 สุดท้ายนี ้ พวกเราขอเป็นกำลังใจให้ครูผู ้สอนทุกท่านที ่นำชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี ้ไปใช้           
ประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้และสามารถบรรลุทุกวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ด้วยรักและปรารถนาดี 

พนิดา ศรีอ่ำดี 
ปพิชญา จีนอิ่ม 

ณัฐพนธ์ โสใหญ่ 
กิตติศักดิ์ วันงาม 

นวพรรษ ศุภวรางกูล 

กรกฏ จิตรานุเคราะห์ 
ก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล 

นวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา 
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คำชี้แจง 
 สื ่อ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ          
สยามบรมราชกุมารี มีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา ฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาสังคมศึกษา ๒ กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งผ่านการวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักในหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
โดยสื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้ ประกอบด้วย 

๑. จดหมายถึงครู 
๒. โครงสร้างหลักสูตร 
๓. คำอธิบายรายวิชา 
๔. โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
๕. โครงสร้างรายวิชา 
๖. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๓ หลักธรรมนำชีวิต 
๗. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน ๔ แผน 
๘. สื่อการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรมและเฉลย 
๙. แบบประเมินผลและวัดผล 

ก่อนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ๒ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่าง
ละเอียด จะทำให้รู้ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอย่างไร           
ซึ่งจะทำให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอน 

คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการนำไปใช้
จัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ๒ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัด         
การเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 

 
 

คณะผู้จัดทำ 
 

 

 

 

 

 

 

4 
 

 

จดหมายถึงครู 
สวัสดีครูผู ้สอนทุกท่าน ในนามของผู ้เขียนชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรายวิชาสังคมศึกษา      

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจออกแบบชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เพื่อให้ครูผู้สอนทุกท่านได้
นำไปใช้ในโรงเรียนของท่าน โดยผ่านการวิเคราะห์กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
และสมรรถนะหลักท้ัง ๕ เพ่ือรองรับหลักสูตรฐานสมรรถนะที่จะมีข้ึนในอนาคต 

  สำหรับวิชาสังคมศึกษา ๒ ของระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจให้มีกิจกรรมที่หลากหลายและ
น่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู ้เรียน ไม่ว่าจะเป็นบริบทหรือพื้นที่ใด ซึ่งครูผู ้สอนจะต้องมีการเตรียมตัว  
ทั้งด้านสื ่อ ด้านเนื ้อหา รวมถึงขั ้นตอนต่าง ๆ สำหรับการจัดการเรียนรู ้ในแต่ละชั ่วโมง เพ่ื อให้ท่านนำ 
ชุดกิจกรรมนี้ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ทำให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์และสมรรถนะที่ตั้งเป้าไว้ได้   

 พวกเราเชื่อว่าหากท่านได้นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ จะก่อให้ผู้เรียนของท่านเกิดความรู้ ทักษะ 
กระบวนการ และคุณลักษณะ ตลอดจนสมรรถนะ ไม่ว่าจะเป็นด้านการจัดการตนเอง ด้านการสื ่อสาร        
ด้านการรวมพลังเป็นทีม ด้านการคิดข้ันสูง และด้านการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง อันเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนา
ผู้เรียนให้สามารถดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  

 สุดท้ายนี ้ พวกเราขอเป็นกำลังใจให้ครูผู ้สอนทุกท่านที ่นำชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี ้ไปใช้           
ประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้และสามารถบรรลุทุกวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ด้วยรักและปรารถนาดี 

พนิดา ศรีอ่ำดี 
ปพิชญา จีนอิ่ม 

ณัฐพนธ์ โสใหญ่ 
กิตติศักดิ์ วันงาม 

นวพรรษ ศุภวรางกูล 

กรกฏ จิตรานุเคราะห์ 
ก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล 

นวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา 
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สารบัญ 

 

เรื่อง หน้า 
คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน……………………………………………………………………………………………………… ๑ 
โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ………………………………………………………………………………………. ๒ 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ…………………………………………………………………………………. 
โครงสร้างหลักสูตร……………………………………………………………………………………………………………….. 

๓ 
๔ 

โครงสร้างรายวิชา……………………………………………………………………………………………....................... ๕ 
แผนผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม.…………………………………….………… ๗ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ คนคุณภาพ..สังคมคุณธรรม……….……………........………………………………. ๘ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึงพา..พัฒนาชาติไทย……………………………………………………….…… ๒๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง.....……………………………………...……………………….…… ๓๙ 
ภาคผนวก...................................................................................................................... ..................... ๕๓ 
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สารบัญ 

 

เรื่อง หน้า 
คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน……………………………………………………………………………………………………… ๑ 
โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ………………………………………………………………………………………. ๒ 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ…………………………………………………………………………………. 
โครงสร้างหลักสูตร……………………………………………………………………………………………………………….. 

๓ 
๔ 

โครงสร้างรายวิชา……………………………………………………………………………………………....................... ๕ 
แผนผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม.…………………………………….………… ๗ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ คนคุณภาพ..สังคมคุณธรรม……….……………........………………………………. ๘ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึงพา..พัฒนาชาติไทย……………………………………………………….…… ๒๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง.....……………………………………...……………………….…… ๓๙ 
ภาคผนวก...................................................................................................................... ..................... ๕๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๑ 
 

 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
 
 

รายวิชาสังคม ๒ เป็นการศึกษา เรียนรู้หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เสริมสร้างพลเมืองในการอยู่ร่วมกัน โดยยอมรับความ
แตกต่างทางเชื้อชาติ ศาสนา ความเชื่อ ความคิดในสังคมพหุวัฒนธรรม  

ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักธรรมคำสอน พิธีกรรมของศาสนาต่าง ๆ และการปฏิบัติตนในกรอบของศาสนา
รวมทั้งปฏิบัติตนและแสดงออกถึงการเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู ้อื ่นภายใต้รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย ใช้การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active learning) เพื ่อส่งเสริมผู ้เรียนให้เกิดสมรรถนะ            
การจัดการตนเอง การสื่อสาร การรวมพลังทำงานเป็นทีม การคิดขั้นสูง และการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักในบทบาท หน้าที่ต่อตนเอง แสดงออกถึงการเคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเอง
และผู้อ่ืนภายใต้ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รวมทั้งมีส่วนร่วม
และทำนุบำรุงกิจกรรมของชาติ ศาสนาที่ตนนับถือ เข้าใจและยอมรับในความแตกต่างของบุคคล เพ่ือ          
การดำเนินชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข 
 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  
ส ๑.๑ ม.๑/๑     ส ๑.๑ ม.๑/๒     ส ๑.๑ ม.๑/๓     ส ๑.๑ ม.๑/๔       ส ๑.๑ ม.๑/๕ 
ส ๑.๑ ม.๑/๗     ส ๑.๑ ม.๑/๘     ส ๑.๑ ม.๑/๙     ส ๑.๑ ม.๑/๑๐     ส ๑.๑ ม.๑/๑๑ 
ส ๒.๑ ม.๑/๑     ส ๑.๒ ม.๑/๒     ส ๑.๒ ม.๑/๓     ส ๑.๒ ม.๑/๔       ส ๑.๒ ม.๑/๕ 
ส ๒.๒ ม.๑/๑     ส ๒.๒ ม.๑/๒     ส ๒.๒ ม.๑/๓ 
ส ๓.๒ ม.๑/๒ 
ส ๕.๑ ม.๑/๒ 
รวมทั้งหมด ๒๐ ตัวช้ีวัด 
 

 
 
 
 
 
 
 



2 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๒ 
 

 

โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๒ 

(๖๐ ชั่วโมง) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
สภาจำลองผ่านมุมมอง 

ในห้องเรียน (๑๕ ชั่วโมง) 
“วิเคราะห์เจตนารมณ์ บทบาท
อำนาจอธิปไตย ตามโครงสร้าง

รัฐธรรมนูญ เพ่ือเป็นแนวทางของการ
อยู่ร่วมกันในสังคมและปฏิบัติตนเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย” 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
ตามรอยพระศาสดา 

และพระสาวก (๑๕ ชั่วโมง) 
“เห็นคุณค่าของศาสนา  

ศาสนประวัติ และการดำเนินชีวิต
ของศาสนิกชนตัวอย่าง  

เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดีตามศาสนา 

ที่ตนนับถือ” 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  
หลักธรรมนำชีวิต 

 (๑๕ ชั่วโมง) 
“เข้าใจ วิเคราะห์ ประยุกต์ใช้หลักธรรม
ที่เป็นหลักยึดเหนี่ยวในการดำเนินชีวิต

อย่างมีเหตุผลและเท่ากัน             
การเปลี่ยนแปลง บนความแตกต่าง 
หลากหลายของความเชื่อเพ่ือการอยู่

ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข” 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

 (๑๕ ชั่วโมง) 
“การดำเนินชีวิตตามหลักธรรม 
ทางศาสนา การปฏิบัติตนตาม

กฎระเบียบของสังคม และยอมรับ 
ในความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

จนนำไปสู่การพัฒนาตนเอง 
เป็นพลเมืองของชาติ” 

๓ 
 

 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
“พลเมืองดีตามวิถีธรรม” 

(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม 

 (๕ ชั่วโมง) 
“การปฏิบัติตนตามข้อบังคับของ
สังคมและหลักธรรมคำสอนของ

ศาสนาที่ตนเองนับถือ เพื่อนำไปใช้ใน
การดำเนินชีวิตและก่อให้เกิดสังคมท่ี

สงบสุข” 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
สังคมพ่ึงพา..พัฒนาชาติ (๕ ชั่วโมง) 

“มนุษย์ดำรงค์ชีวิตอยู่ร่วมกันบน
ความแตกต่างและหลากหลายทาง
สังคมและวัฒนธรรมได้อย่างพ่ึงพา
อาศัยกันโดยปราศจากความขัดแย้ง 
จนนำไปสู่ความร่วมมือระหว่างกัน” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  
พลเรียน..สู่พลเมือง (๕ ชั่วโมง) 

“เยาวชนที่ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานของสังคมและคำสอน
ทางศาสนา รู้จักหน้าที่ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
ตลอดจนปฏิบัติตนให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม ประเทศชาติ 

ศาสนาและพระมหากษัตริย์” 
 



3ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๒ 
 

 

โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๒ 

(๖๐ ชั่วโมง) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
สภาจำลองผ่านมุมมอง 

ในห้องเรียน (๑๕ ชั่วโมง) 
“วิเคราะห์เจตนารมณ์ บทบาท
อำนาจอธิปไตย ตามโครงสร้าง

รัฐธรรมนูญ เพ่ือเป็นแนวทางของการ
อยู่ร่วมกันในสังคมและปฏิบัติตนเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย” 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
ตามรอยพระศาสดา 

และพระสาวก (๑๕ ชั่วโมง) 
“เห็นคุณค่าของศาสนา  

ศาสนประวัติ และการดำเนินชีวิต
ของศาสนิกชนตัวอย่าง  

เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดีตามศาสนา 

ที่ตนนับถือ” 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  
หลักธรรมนำชีวิต 

 (๑๕ ชั่วโมง) 
“เข้าใจ วิเคราะห์ ประยุกต์ใช้หลักธรรม
ที่เป็นหลักยึดเหนี่ยวในการดำเนินชีวิต

อย่างมีเหตุผลและเท่ากัน             
การเปลี่ยนแปลง บนความแตกต่าง 
หลากหลายของความเชื่อเพ่ือการอยู่

ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข” 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

 (๑๕ ชั่วโมง) 
“การดำเนินชีวิตตามหลักธรรม 
ทางศาสนา การปฏิบัติตนตาม

กฎระเบียบของสังคม และยอมรับ 
ในความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

จนนำไปสู่การพัฒนาตนเอง 
เป็นพลเมืองของชาติ” 

๓ 
 

 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
“พลเมืองดีตามวิถีธรรม” 

(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม 

 (๕ ชั่วโมง) 
“การปฏิบัติตนตามข้อบังคับของ
สังคมและหลักธรรมคำสอนของ

ศาสนาที่ตนเองนับถือ เพื่อนำไปใช้ใน
การดำเนินชีวิตและก่อให้เกิดสังคมท่ี

สงบสุข” 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
สังคมพ่ึงพา..พัฒนาชาติ (๕ ชั่วโมง) 

“มนุษย์ดำรงค์ชีวิตอยู่ร่วมกันบน
ความแตกต่างและหลากหลายทาง
สังคมและวัฒนธรรมได้อย่างพ่ึงพา
อาศัยกันโดยปราศจากความขัดแย้ง 
จนนำไปสู่ความร่วมมือระหว่างกัน” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  
พลเรียน..สู่พลเมือง (๕ ชั่วโมง) 

“เยาวชนที่ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานของสังคมและคำสอน
ทางศาสนา รู้จักหน้าที่ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
ตลอดจนปฏิบัติตนให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม ประเทศชาติ 

ศาสนาและพระมหากษัตริย์” 
 



4 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๔ 
 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยที่ ๑ เอเชีย - ออสเตรเลีย 
ความเหมือนและความต่าง 

๒๒ หน่วยที่ ๑ สภาจำลองผ่าน
มุมมองในห้องเรียน 

๑๕ 

หน่วยที่ ๒ นวัตกรสู่นวัตกรรม ๘ หน่วยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดา
และพระสาวก 

๑๕ 

หน่วยที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้ 
สู้ภัยพิบัต ิ

๑๖ หน่วยที่ ๓ หลักธรรมนำชีวิต ๑๕ 

หน่วยที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต ๑๔ หน่วยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม ๑๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๔ 
 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยที่ ๑ เอเชีย - ออสเตรเลีย 
ความเหมือนและความต่าง 

๒๒ หน่วยที่ ๑ สภาจำลองผ่าน
มุมมองในห้องเรียน 

๑๕ 

หน่วยที่ ๒ นวัตกรสู่นวัตกรรม ๘ หน่วยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดา
และพระสาวก 

๑๕ 

หน่วยที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้ 
สู้ภัยพิบัต ิ

๑๖ หน่วยที่ ๓ หลักธรรมนำชีวิต ๑๕ 

หน่วยที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต ๑๔ หน่วยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม ๑๕ 
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6 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม
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7ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๗ 
 

 

แผนผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
“หลักธรรมนำชีวิต” 

(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม 

 (๕ ชั่วโมง) 
“การปฏิบัติตนตามข้อบังคับของสังคมและ
หลักธรรมคำสอนของศาสนาที่ตนเองนับถือ 
เพ่ือนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตและก่อให้เกิด

สังคมท่ีสงบสุข” 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
สังคมพ่ึงพา..พัฒนาชาติไทย 

(๕ ชั่วโมง) 

“มนุษย์ดำรงค์ชีวิตอยู่ร่วมกันบนความแตกต่าง
และหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมได้

อย่างพ่ึงพาอาศัยกันโดยปราศจากความขัดแย้ง 
จนนำไปสู่ความร่วมมือระหว่างกัน” 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  
พลเรียน..สู่พลเมือง (๕ ชั่วโมง) 

“เยาวชนที่ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานของ
สังคมและคำสอนทางศาสนา รู้จักหน้าที่ 

มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น 
ตลอดจนปฏิบัติตนให้เกิดประโยชน์แก่

ส่วนรวม ประเทศชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์” 

 

K : นักเรียนสามารถอธิบายกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอนจากบุคคลตวัอย่างท่ีนักเรียนสนใจได ้
P : นักเรียนสามารถปฏบิัติตามกฎ ระเบยีบข้อบังคับของ
สังคมและหลักธรรมคำสอนของศาสนาท่ีตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได ้
A : นักเรียนสามารถปฏิบัตติามกฎ ระเบยีบข้อบังคับของ
สังคมและหลักธรรมคำสอนของศาสนาท่ีตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้ด้วยตนเอง 

K : ๑. นักเรียนระบุความสามารถของตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติได้ 
๒. นักเรียนสามารถยกตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นการพึ่งพา
อาศัยกัน และการแข่งขันทางเศรษฐกิจในประเทศได ้
P : นักเรียนสามารถวิเคราะหแ์ละปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตนนับถือในการดำรงชีวิตแบบพอเพียงและ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยูร่ว่มกันได้อย่างสันตสิุขได้ 
A : ๑. นักเรียนมีคณุลักษณะใฝเ่รยีนรู้ 
๒. นักเรียนมีคณุลักษณะมุ่งมั่นในการทำงาน 

K : นักเรียนระบุความสามารถของตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติได้ 
P : ๑. นักเรียนสามารถปฏิบัตตินที่แสดงออกถึงการ
เคารพในสิทธิเสรภีาพของตนเองและผู้อื่นได้ 
๒. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือในการดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกัน
ได้อย่างสันติสุขได้  
A : ๑. นักเรียนมีคณุลักษณะใฝเ่รยีนรู้ 
๒. นักเรียนมีคณุลักษณะมุ่งมั่นในการทำงาน 
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ุป 
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ุปแ
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ียน

แล
ะบ

ันท
ึกล

งใน
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ื่อง
 บ

ันท
ึกแ

นว
ทา

งก
าร

ดำ
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ียน
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๓. 
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นท
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อแ
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ึกผ
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ละ
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เรื่อ
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ุณล
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 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

   
   

   
   

   
  ร

าย
วิช

า ส
ังค

มศ
ึกษ
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ชีว

ิต 
  

๑๓ 
 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
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๑๓ 
 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
            
             
 
 



14 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๑๔ 
 

 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

๑๕ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม                               ชั่วโมงที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม เร่ือง วิเคราะห์การดำเนินชีวิตของบุคคลตัวอย่าง 

ชื่อบุคคลที่ศึกษา..................................................... 
1.ประวัติบุคคลที่ศึกษาพอสังเขป 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
2.บทบาทของบุคคลที่ศึกษา...................................................................................................... ........................... 
3.สิทธิและหน้ที่ที่เก่ียวข้องกับบุคคลที่ศึกษา........................................................................................................  
4.การวิเคราะหแ์นวทางการดำเนินชีวิตหรือหลักธรรมที่ใช้การดำเนินชีวิตของบุคคล 
 

แนวทางการดำเนินชีวิต หลักธรรมที่ใช้การดำเนินชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 
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๑๔ 
 

 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

๑๕ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม                               ชั่วโมงที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม เร่ือง วิเคราะห์การดำเนินชีวิตของบุคคลตัวอย่าง 

ชื่อบุคคลที่ศึกษา..................................................... 
1.ประวัติบุคคลที่ศึกษาพอสังเขป 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
2.บทบาทของบุคคลที่ศึกษา...................................................................................................... ........................... 
3.สิทธิและหน้ที่ที่เก่ียวข้องกับบุคคลที่ศึกษา........................................................................................................  
4.การวิเคราะหแ์นวทางการดำเนินชีวิตหรือหลักธรรมที่ใช้การดำเนินชีวิตของบุคคล 
 

แนวทางการดำเนินชีวิต หลักธรรมที่ใช้การดำเนินชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 



16 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๑๖ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม                                     ชั่วโมงที่ ๒-๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม เร่ือง บันทกึแนวทางการดำเนินชีวิต 

แนวทางการดำเนินชีวิต/หลักธรรมท่ีนักเรียนเลือก 
..................................................................................................................................... 

แนวทางการดำเนินชีวิต/หลักธรรมท่ีนักเรียนเลือกสามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตนักเรียนได้อย่างไรบ้าง 
(เขียนวิธีการเป็นข้อ ๆ) 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................................................................. . 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................................................................................................ .............. 

.................................................................................................................... .......................................................... 

บันทึกการดำเนินชีวิต 

ให้นักเรียนเขียนเล่าวิธีการดำเนินชีวิตของนักเรียนตามแนวทางการดำเนินชีวิต/หลักธรรมที่นักเรียนเลือก
พร้อมสะท้อนผลการดำเนินชีวิตว่าได้ผลอย่างไร 
วิธีการดำเนินชีวิตของนักเรียน (นักเรียนเขียนเพ่ือนำมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังในชั่วโมงท่ี ๓) 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................. .................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 

๑๗ 
 

 

สะท้อนผลการดำเนินชีวิตด้วยตนเอง 
............................................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
ข้อเสนอแนะของเพื่อน ๆ (นักเรียนบันทึกหลังจากนำมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังในชั่วโมงท่ี ๓ แล้ว) 
.......................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
วิธีการดำเนินชีวิตของนักเรียนหลังจากนำข้อเสนอแนะของเพื่อน ๆ ไปปรับปรุง/พัฒนา 
..................................................................................... .........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................ ......................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................... ...................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................................................................................................................... ... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
สะท้อนผลการดำเนินชีวิตด้วยตนเอง  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................................ .............. 
สรุปผล 
............................................................................................................. ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................ .................................. 
 

 



17ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๑๖ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม                                     ชั่วโมงที่ ๒-๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม เร่ือง บันทกึแนวทางการดำเนินชีวิต 

แนวทางการดำเนินชีวิต/หลักธรรมท่ีนักเรียนเลือก 
..................................................................................................................................... 

แนวทางการดำเนินชีวิต/หลักธรรมท่ีนักเรียนเลือกสามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตนักเรียนได้อย่างไรบ้าง 
(เขียนวิธีการเป็นข้อ ๆ) 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................................................................. . 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................................................................................................ .............. 

.................................................................................................................... .......................................................... 

บันทึกการดำเนินชีวิต 

ให้นักเรียนเขียนเล่าวิธีการดำเนินชีวิตของนักเรียนตามแนวทางการดำเนินชีวิต/หลักธรรมที่นักเรียนเลือก
พร้อมสะท้อนผลการดำเนินชีวิตว่าได้ผลอย่างไร 
วิธีการดำเนินชีวิตของนักเรียน (นักเรียนเขียนเพ่ือนำมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังในชั่วโมงท่ี ๓) 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................. .................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 

๑๗ 
 

 

สะท้อนผลการดำเนินชีวิตด้วยตนเอง 
............................................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
ข้อเสนอแนะของเพื่อน ๆ (นักเรียนบันทึกหลังจากนำมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังในชั่วโมงท่ี ๓ แล้ว) 
.......................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
วิธีการดำเนินชีวิตของนักเรียนหลังจากนำข้อเสนอแนะของเพื่อน ๆ ไปปรับปรุง/พัฒนา 
..................................................................................... .........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................ ......................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................... ...................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................................................................................................................... ... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
สะท้อนผลการดำเนินชีวิตด้วยตนเอง  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................................ .............. 
สรุปผล 
............................................................................................................. ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................ .................................. 
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๑๘ 
 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม 
 

คำชี้แจง : ครูผู ้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์
คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

ด้านความรู้ 
๑. นักเรียนสามารถอธิบายกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคมและหลักธรรมคำสอนจากบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียนสนใจได ้

     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคมและหลักธรรมคำสอนของ
ศาสนาท่ีตนเองนับถือในชีวิตประจำวันได ้

     

ด้านคุณลักษณะ 
๓. นักเรียนสามารถปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคมและหลักธรรมคำสอนของ
ศาสนาท่ีตนเองนับถือในชีวิตประจำวันไดด้้วยตนเอง 

     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๐

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ปานกลาง    ขึ้นไป 

 
 

 

 

๑๙ 
 

 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑. นักเรียนสามารถ
อธิบายกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอน
จากบุคคลตัวอย่างที่
นักเรียนสนใจได ้

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่างได้
อย่างเหมาะสม 
และสามารถ
อธิบายแนว
ทางการดำเนินชีวิต
ของบุคคลตัวอย่าง
ในด้านการดำเนิน
ชีวิตตาม
กฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมในการ
ดำเนินชีวิตได้อย่าง
ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่าง
ได้อย่าง
เหมาะสม และ
สามารถอธิบาย
แนวทางการ
ดำเนินชีวิตของ
บุคคลตัวอย่าง
ในด้านการ
ดำเนินชีวิตตาม
กฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมใน
การดำเนินชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง
บางส่วน 

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่างได้
อย่างเหมาะสม 
และสามารถ
อธิบายแนว
ทางการดำเนิน
ชวีิตของบุคคล
ตัวอย่างในด้าน
การดำเนินชีวิต
ตามกฎระเบียบ
ข้อบังคับ หรือ
หลักธรรมในการ
ดำเนินชีวิตได้
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่าง
ได้อย่าง
เหมาะสม แต่ไม่
สามารถอธิบาย
แนวทางการ
ดำเนินชีวิตของ
บุคคลตัวอย่าง
ในด้านการ
ดำเนินชีวิตตาม
กฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมใน
การดำเนินชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง 

ไม่สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่าง
ได้อย่าง
เหมาะสม และ
ไม่สามารถ
อธิบายแนว
ทางการดำเนิน
ชีวิตของบุคคล
ตัวอย่างในด้าน
การดำเนินชีวิต
ตามกฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมใน
การดำเนินชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง
ทั้งหมด 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ีตนเองนับ
ถือในชีวิตประจำวันได ้

สามารถนำแนวปฏิบัติ
ของบุคคลตัวอย่างที่
นักเรียนเลือก ในด้าน
กฎ ระเบยีบข้อบังคับ
ของสังคมและ
หลักธรรมคำสอนของ
ศาสนาท่ีตนเองนับถือ
ไปปฏิบตัิใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง 

สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือไป
ปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง
บางส่วน 

สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมหรือ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ีตนเอง
นับถือไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมหรือ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือไป
ปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างใดอย่างหนึ่ง
และถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือไป
ปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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๑๘ 
 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง คนคุณภาพ...สังคมคุณธรรม 
 

คำชี้แจง : ครูผู ้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์
คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

ด้านความรู้ 
๑. นักเรียนสามารถอธิบายกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคมและหลักธรรมคำสอนจากบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียนสนใจได ้

     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคมและหลักธรรมคำสอนของ
ศาสนาท่ีตนเองนับถือในชีวิตประจำวันได ้

     

ด้านคุณลักษณะ 
๓. นักเรียนสามารถปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบข้อบังคับของสังคมและหลักธรรมคำสอนของ
ศาสนาท่ีตนเองนับถือในชีวิตประจำวันไดด้้วยตนเอง 

     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๐

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ปานกลาง    ขึ้นไป 

 
 

 

 

๑๙ 
 

 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑. นักเรียนสามารถ
อธิบายกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอน
จากบุคคลตัวอย่างที่
นักเรียนสนใจได ้

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่างได้
อย่างเหมาะสม 
และสามารถ
อธิบายแนว
ทางการดำเนินชีวิต
ของบุคคลตัวอย่าง
ในด้านการดำเนิน
ชีวิตตาม
กฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมในการ
ดำเนินชีวิตได้อย่าง
ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่าง
ได้อย่าง
เหมาะสม และ
สามารถอธิบาย
แนวทางการ
ดำเนินชีวิตของ
บุคคลตัวอย่าง
ในด้านการ
ดำเนินชีวิตตาม
กฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมใน
การดำเนินชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง
บางส่วน 

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่างได้
อย่างเหมาะสม 
และสามารถ
อธิบายแนว
ทางการดำเนิน
ชวีิตของบุคคล
ตัวอย่างในด้าน
การดำเนินชีวิต
ตามกฎระเบียบ
ข้อบังคับ หรือ
หลักธรรมในการ
ดำเนินชีวิตได้
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่าง
ได้อย่าง
เหมาะสม แต่ไม่
สามารถอธิบาย
แนวทางการ
ดำเนินชีวิตของ
บุคคลตัวอย่าง
ในด้านการ
ดำเนินชีวิตตาม
กฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมใน
การดำเนินชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง 

ไม่สามารถเลือก
บุคคลตัวอย่าง
ได้อย่าง
เหมาะสม และ
ไม่สามารถ
อธิบายแนว
ทางการดำเนิน
ชีวิตของบุคคล
ตัวอย่างในด้าน
การดำเนินชีวิต
ตามกฎระเบียบ
ข้อบังคับ และ
หลักธรรมใน
การดำเนินชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง
ทั้งหมด 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ีตนเองนับ
ถือในชีวิตประจำวันได ้

สามารถนำแนวปฏิบัติ
ของบุคคลตัวอย่างที่
นักเรียนเลือก ในด้าน
กฎ ระเบยีบข้อบังคับ
ของสังคมและ
หลักธรรมคำสอนของ
ศาสนาท่ีตนเองนับถือ
ไปปฏิบตัิใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง 

สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือไป
ปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง
บางส่วน 

สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมหรือ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ีตนเอง
นับถือไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมหรือ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือไป
ปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างใดอย่างหนึ่ง
และถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถนำแนว
ปฏิบัติของบุคคล
ตัวอย่างที่นักเรียน
เลือก ในด้านกฎ 
ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือไป
ปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได้
อย่างถูกต้อง 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 



20 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๒๐ 
 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๓. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ีตนเองนับ
ถือในชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง 

  สามารถปฏิบัตติาม
กฎ ระเบยีบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำ
สอนของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง
ตลอดเวลา 

สามารถปฏิบัติ
ตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของ
สังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง
บางครั้ง 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของ
สังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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๒๐ 
 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๓. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ีตนเองนับ
ถือในชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง 

  สามารถปฏิบัตติาม
กฎ ระเบยีบ
ข้อบังคับของสังคม
และหลักธรรมคำ
สอนของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง
ตลอดเวลา 

สามารถปฏิบัติ
ตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของ
สังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง
บางครั้ง 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ตามกฎ ระเบียบ
ข้อบังคับของ
สังคมและ
หลักธรรมคำสอน
ของศาสนาท่ี
ตนเองนับถือใน
ชีวิตประจำวันได้
ด้วยตนเอง 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
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 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

๒๙ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบความรู้ 
เร่ือง หนุนชาวบ้านรวมกลุ่มส่งพืชผลเกษตรข้ึนห้าง 

คำชี้แจง : นักเรียนศึกษาข่าวต่อไปนี้ พร้อมตอบคำถามตามประเด็นที่ครูซักถาม 

 นางรัตติยา โพธิ์แก้ว เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการพัฒนา สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระ  
สืบสานแนวพระราชดำริ เปิดเผยว่า ปิดทองหลังพระฯ ได้เข้ามาส่งเสริมการรวมกลุ่มของชาวบ้านในพื้นท่ี
โครงการพัฒนาแก้มลิงหนองเลิงเปือย อันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยได้จัดตั้งสหกรณ์ขึ้น 
พร้อมทั้งได้จัดทำโครงการสอนการปลูกผัก โดยเฉพาะการปลูกพืชหลังนาสร้างรายได้ ทำให้ล่าสุดชาวบ้านใน
พื้นที่เริ่มมีรายได้ที่ดีขึ้นไม่ต่ำกว่าวันละ 100 บาท จากเดิมที่ไม่มีรายได้เนื่องจากรอการเก็บเกี่ยวข้าวเพียง
อย่างเดียว ซึ่งกลไกการรวมกลุ่มเป็นสหกรณ์ครั้งนี้ คาดว่า จะสามารถพัฒนาเป็นแหล่งรวบรวมผลผลิตที่ได้
มาตรฐานทั้งจีเอพีและจีเอ็มพีภายในเดือนส.ค.นี้อย่างแน่นอน 
 “สหกรณ์ฯ เพิ่งจัดตั้งเมื่อปี 61 ปัจจุบันสหกรณ์ได้รับซื้อผลผลิตตามราคาตลาด และจะมีการปรับ
ราคา 3 วันต่อครั้ง ผลผลิตที่ได้จะส่งไปยังห้างสรรพสินค้า เช่น โลตัส และแมคโคร แต่เนื่องจากผลผลิตของ
กลุ่มยังมีไม่ต่อเนื่อง ทำให้เริ่มจะมีปัญหาส่งมอบห้างสรรพสินค้าที่ต้องการสินค้าที่มีความสม่ำเสมอ ดังนั้ น
ขณะนี้หลายกลุ่มได้ร่วมกันคิดว่าอาจต้องส่งเสริมให้มีการขยายพื้นที่ปลูกเพิ่มในพื้นที่รอบแก้มลิงหนองเลิงเปือย   
แต่ก็เชื่อว่าการดำเนินธุรกิจของสหกรณ์มีแนวโน้นที่ดีขึ้น โดยเฉพาะ เมื่อพัฒนาการปลูกผักให้เป็นระบบจีเอ็มพี
ได้เป็นผลสำเร็จ” 
 นางสิริรัตน์ ธงทองเพิ่มพูน กรรมการสหกรณ์การเกษตร แก้มลิงหนองเลิงเปือย จำกัด กล่าวว่า 
ปัจจุบันมีรายได้จากการปลูกผักสวนครัวอินทรีย์ส่งขายให้กับสหกรณ์ฯ อย่างน้อยวันละ 500 - 1,000 บาท 
จากที่ก่อนหน้าได้ทิ้งบ้านไปทำงานในกรุงเทพมหานคร มีรายได้เดือนละหมื่นกว่าบาท โดยเข้าโครงการสอน
การปลูกผักกับมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ ที่มาตั้งศูนย์ประสานงานโครงการพัฒนาแก้มลิงหนองเลิงเปือย  ฯ      
ทำให้ก่อนหน้าปลูกผักไม่เป็น ทำเกษตรไม่เป็น แต่ขณะนี้ปลูกผักและมีการเลี้ยงไก่ไข่และขยายเพิ่มจนเป็น
รายได้หลักเลี้ยงครัวเรือนระหว่างรอเกี่ยวข้าว เพราะผักใช้เวลาในการปลูกไม่นานและสลับชนิดไปตามความ
ต้องการของตลาดและฤดูกาล... 
 
 
ที่มา : เดลินิวส์. (2564).  หนุนชาวบ้านรวมกบุ่มส่งพืชผลเกษตรขึ้นห้าง.  สืบค้นเมื่อ 8 ตุลาคม 2564, 
จาก https://www.dailynews.co.th/economic/715972/ 
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(...................................................) 

ครูผู้สอน 

๒๙ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบความรู้ 
เร่ือง หนุนชาวบ้านรวมกลุ่มส่งพืชผลเกษตรข้ึนห้าง 

คำชี้แจง : นักเรียนศึกษาข่าวต่อไปนี้ พร้อมตอบคำถามตามประเด็นที่ครูซักถาม 

 นางรัตติยา โพธิ์แก้ว เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการพัฒนา สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระ  
สืบสานแนวพระราชดำริ เปิดเผยว่า ปิดทองหลังพระฯ ได้เข้ามาส่งเสริมการรวมกลุ่มของชาวบ้านในพื้นท่ี
โครงการพัฒนาแก้มลิงหนองเลิงเปือย อันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยได้จัดตั้งสหกรณ์ขึ้น 
พร้อมทั้งได้จัดทำโครงการสอนการปลูกผัก โดยเฉพาะการปลูกพืชหลังนาสร้างรายได้ ทำให้ล่าสุดชาวบ้านใน
พื้นที่เริ่มมีรายได้ที่ดีขึ้นไม่ต่ำกว่าวันละ 100 บาท จากเดิมที่ไม่มีรายได้เนื่องจากรอการเก็บเกี่ยวข้าวเพียง
อย่างเดียว ซึ่งกลไกการรวมกลุ่มเป็นสหกรณ์ครั้งนี้ คาดว่า จะสามารถพัฒนาเป็นแหล่งรวบรวมผลผลิตที่ได้
มาตรฐานทั้งจีเอพีและจีเอ็มพีภายในเดือนส.ค.นี้อย่างแน่นอน 
 “สหกรณ์ฯ เพิ่งจัดตั้งเมื่อปี 61 ปัจจุบันสหกรณ์ได้รับซื้อผลผลิตตามราคาตลาด และจะมีการปรับ
ราคา 3 วันต่อครั้ง ผลผลิตที่ได้จะส่งไปยังห้างสรรพสินค้า เช่น โลตัส และแมคโคร แต่เนื่องจากผลผลิตของ
กลุ่มยังมีไม่ต่อเนื่อง ทำให้เริ่มจะมีปัญหาส่งมอบห้างสรรพสินค้าที่ต้องการสินค้าที่มีความสม่ำเสมอ ดังนั้ น
ขณะนี้หลายกลุ่มได้ร่วมกันคิดว่าอาจต้องส่งเสริมให้มีการขยายพื้นที่ปลูกเพิ่มในพื้นที่รอบแก้มลิงหนองเลิงเปือย   
แต่ก็เชื่อว่าการดำเนินธุรกิจของสหกรณ์มีแนวโน้นที่ดีขึ้น โดยเฉพาะ เมื่อพัฒนาการปลูกผักให้เป็นระบบจีเอ็มพี
ได้เป็นผลสำเร็จ” 
 นางสิริรัตน์ ธงทองเพิ่มพูน กรรมการสหกรณ์การเกษตร แก้มลิงหนองเลิงเปือย จำกัด กล่าวว่า 
ปัจจุบันมีรายได้จากการปลูกผักสวนครัวอินทรีย์ส่งขายให้กับสหกรณ์ฯ อย่างน้อยวันละ 500 - 1,000 บาท 
จากที่ก่อนหน้าได้ทิ้งบ้านไปทำงานในกรุงเทพมหานคร มีรายได้เดือนละหมื่นกว่าบาท โดยเข้าโครงการสอน
การปลูกผักกับมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ ที่มาตั้งศูนย์ประสานงานโครงการพัฒนาแก้มลิงหนองเลิงเปือย  ฯ      
ทำให้ก่อนหน้าปลูกผักไม่เป็น ทำเกษตรไม่เป็น แต่ขณะนี้ปลูกผักและมีการเลี้ยงไก่ไข่และขยายเพิ่มจนเป็น
รายได้หลักเลี้ยงครัวเรือนระหว่างรอเกี่ยวข้าว เพราะผักใช้เวลาในการปลูกไม่นานและสลับชนิดไปตามความ
ต้องการของตลาดและฤดูกาล... 
 
 
ที่มา : เดลินิวส์. (2564).  หนุนชาวบ้านรวมกบุ่มส่งพืชผลเกษตรขึ้นห้าง.  สืบค้นเมื่อ 8 ตุลาคม 2564, 
จาก https://www.dailynews.co.th/economic/715972/ 
 
 
 
 



30 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี� ๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๓๐ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๒ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________

ใบกิจกรรม  
เร่ือง การพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ของกลุ่มเกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง          
           
            

 
สาเหต ุ

     
     
     
     
      

ผล 
     
     
     
     
      

การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง          
            

รูปแบบ 
     
     
     
     
     
      

ผล 
     
     
     
     
     
      

ปัจจัย :             

๓๑ 
 

 

 
คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๒ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง การพ่ึงพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ของกลุ่มเกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง ความสัมพันธ์ในการช่วยเหลือ สนับสนุน ส่งเสริม การซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้าและ
บริการ รวมทั้งปัจจัยการผลิตระหว่างกัน  มีทั้งการพ่ึงพาระหว่างหน่วยผลิต และจากหน่วยครัวเรือน              

หรือเป็นการพ่ึงพาระหว่างภาคการผลิตด้วยกันเอง 
 

สาเหต ุ
1. แต่ละพื้นท่ีมีลักษณะทางกายภาพและสังคมท่ีแตกต่าง
กัน ทำให้มีทรัพยากรธรรมชาติในการผลิตแตกต่างกัน 
2. เมื่อทรัพยากรธรรมชาติในการผลิตแตกต่างกันทำให้
ความสามารถในการผลิตแตกต่างกัน 
3. ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ความเป็นศูนย์กลางทาง
เศรษฐกิจทำให้ความสามารถในการผลิตแตกต่างกัน 

ผล 
1. ทำให้เกิดความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ 
2. ทำให้เกิดการส่งเสริมระหว่างธุรกิจ 
3. แก้ปัญหาความขาดแคลนของสินค้าและ
บริการ 

การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง การที่หน่วยผลิตตา่ง ๆ  สร้างความสามารถในการแข่งขัน เพ่ือแย่งชิงผลประโยชน์

ให้กับธุรกิจของตน 

รูปแบบ 
1. การแข่งขันด้านราคา 
2. การแข่งขันด้านคุณภาพ 
3. การโฆษณา 
4. การสร้างแบรนด์ 
5. การสร้างความแตกต่าง 

ผล 
1. ทำให้ผู้บริโภคมีการเลือกมากข้ึน 
2. ทำให้ผู้บริโภคมีอำนาจเลือก 
3. ทำให้ผู้บริโภคได้รับสินค้าที่มีคุณภาพและ
เป็นธรรมที่สุด 

ปัจจัย : ทรัพยากรการผลิต, เทคโนโลยีการผลิต, เงินทุน, ประสิทธิภาพในการผลิต และอ่ืน ๆ  

ตัวอย่าง 
แนวคำตอบ 
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๓๐ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๒ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________

ใบกิจกรรม  
เร่ือง การพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ของกลุ่มเกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง          
           
            

 
สาเหต ุ

     
     
     
     
      

ผล 
     
     
     
     
      

การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง          
            

รูปแบบ 
     
     
     
     
     
      

ผล 
     
     
     
     
     
      

ปัจจัย :             

๓๑ 
 

 

 
คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๒ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง การพ่ึงพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ของกลุ่มเกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง ความสัมพันธ์ในการช่วยเหลือ สนับสนุน ส่งเสริม การซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้าและ
บริการ รวมทั้งปัจจัยการผลิตระหว่างกัน  มีทั้งการพ่ึงพาระหว่างหน่วยผลิต และจากหน่วยครัวเรือน              

หรือเป็นการพ่ึงพาระหว่างภาคการผลิตด้วยกันเอง 
 

สาเหต ุ
1. แต่ละพื้นท่ีมีลักษณะทางกายภาพและสังคมท่ีแตกต่าง
กัน ทำให้มีทรัพยากรธรรมชาติในการผลิตแตกต่างกัน 
2. เมื่อทรัพยากรธรรมชาติในการผลิตแตกต่างกันทำให้
ความสามารถในการผลิตแตกต่างกัน 
3. ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ความเป็นศูนย์กลางทาง
เศรษฐกิจทำให้ความสามารถในการผลิตแตกต่างกัน 

ผล 
1. ทำให้เกิดความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ 
2. ทำให้เกิดการส่งเสริมระหว่างธุรกิจ 
3. แก้ปัญหาความขาดแคลนของสินค้าและ
บริการ 

การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ  
 หมายถึง การที่หน่วยผลิตตา่ง ๆ  สร้างความสามารถในการแข่งขัน เพ่ือแย่งชิงผลประโยชน์

ให้กับธุรกิจของตน 

รูปแบบ 
1. การแข่งขันด้านราคา 
2. การแข่งขันด้านคุณภาพ 
3. การโฆษณา 
4. การสร้างแบรนด์ 
5. การสร้างความแตกต่าง 

ผล 
1. ทำให้ผู้บริโภคมีการเลือกมากข้ึน 
2. ทำให้ผู้บริโภคมีอำนาจเลือก 
3. ทำให้ผู้บริโภคได้รับสินค้าที่มีคุณภาพและ
เป็นธรรมที่สุด 

ปัจจัย : ทรัพยากรการผลิต, เทคโนโลยีการผลิต, เงินทุน, ประสิทธิภาพในการผลิต และอ่ืน ๆ  

ตัวอย่าง 
แนวคำตอบ 
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๓๒ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๓ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ตัวอย่างการพ่ึงพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนหรือประเทศที่
สะท้อนให้เห็นถึงการพ่ึงพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ จากนั้นคัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๑ การพ่ึงพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ   
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
              

ที่มา :               

๓๓ 
 

 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ จากน้ัน
คัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 2 การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ   
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
              

ที่มา :               



33ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๓๓ 
 

 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ จากนั้น
คัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 2 การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ   
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
              

ที่มา :               



34 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๓๔ 
 

 

 
คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๓ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ตัวอย่างการพ่ึงพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนหรือประเทศที่
สะท้อนให้เห็นถึงการพ่ึงพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ จากนั้นคัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๑ การพ่ึงพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ   
ซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์เป็นหนึ่งในรูปแบบการดำเนินงานของสหกรณ์การเกษตรที่ช่วยทำหน้าท่ีเป็นจุดกระจายสินค้าของ

สมาชิกและเกษตรกรในชุมชนได้มีจุดจำหน่ายสินค้าที่แน่นอนในราคาที่เหมาะสม ขณะที่ผู้บริโภคก็ได้ซื้อสินค้าที่สดใหม่ในราคาที่
เป็นธรรม นายจักรพงษ์  จันเสน ประธานกรรมการสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด จังหวัดศรีสะเกษ เล่าว่า ด้วยสภาวะ
เศรษฐกิจ รวมถึงสภาพแวดล้อมทั้งสภาพภูมิอากาศ ภัยพิบัติ นํ้าท่วม หรือฝนแล้ง ทำให้สินค้าของเกษตรกรมีราคาไม่แน่นอน 
บางครั้งก็ผ่านพ่อค้าคนกลาง ทำให้สินค้ามีต้นทุนที่สูง ดังนั้นทางสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่จำกัด จึงเล็งเห็นว่าทำอย่างไรที่จะ
ไม่ให้สินค้าผ่านพ่อค้าคนกลาง ก็เลยจัดตรงพื้นที่สหกรณ์ให้เป็นซูเปอร์มาร์เก็ตเพื่อให้สมาชิกนำสินค้าทางการเกษตรที่มีความสด
ใหม่ สะอาด และมีความปลอดภัยมาจำหน่ายถึงมือผู้บริโภคโดยตรง สำหรับสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่จำกัด ได้เข้าร่วมโครงการ
ซูเปอร์มาร์เก็ตซึ่งเป็นนโยบายของกรมส่งเสริมสหกรณ์ที่ได้ริเริ่มเมื่อปี 2563 ทางสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด ก็ไม่รีรอเข้า
ร่วมโครงการทันที มีเป้าหมายเพื่อให้คุณภาพชีวิตของสมาชิกสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด ดีขึ้นจากมีช่องทางการทำรายได้
มากขึ้น ขณะที่นายภาณุพงศ์ แสงคำ สหกรณ์จังหวัดศรีสะเกษ กล่าวว่าในส่วนของสำนักงานสหกรณ์จังหวัดศรีสะเกษได้ดำเนินการ
ขับเคลื่อนและส่งเสริมซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์โดยการพัฒนาบุคลากรของสหกรณ์ให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการ เทคนิคการจัด
ร้าน การให้บริการ การใช้สื่อโซเชียลทางการตลาดเพื่อส่งเสริมการขายในซูเปอร์มาร์เก็ต  

อีกด้านหนึ่งคือ การช่วยประสานงานและสร้างเครือข่ายสหกรณ์ทั้งในส่วนของผู้ผลิต ลูกหลานสมาชิกสหกรณ์ และกลุ่ม
สหกรณ์ทั้งภายในจังหวัดและต่างจังหวัดรวมทั้งในการสนับสนุนอุปกรณ์ทางการตลาดในการพัฒนาให้สหกรณ์มีสินค้า หรือบรรจุ
ภัณฑ์ต่างๆ ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค โดยสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด ได้มีการคัดสรรนำสนิค้าการเกษตรใน
ท้องถิ่นที่มาจากผลผลิตของสมาชิกสหกรณ์มาจัดจำหน่าย เพื่อเพ่ิมช่องทางการตลาดให้แก่เกษตรกร นอกจากน้ีได้มีการขับเคลื่อน
ให้ซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์ในจังหวัดศรีสะเกษ รวมตัวกันเป็นเครือข่ายซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์ เพื่อสร้างพลังในการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจชุมชนให้เติบโตอย่างยั่งยืน ขณะที่นางศรีสมัยสายทอง ผู้ช่วยผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด กล่าวว่า ในส่วน
ของเกษตรกรที่นำผลิตภัณฑ์สินค้าเกษตรมาจำหน่ายที่ร้านซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์จะมีสินค้าผลิตได้เองในชุมชนซึ่งทำแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง อาทิ ปลานิล ปลาดุก กบ จิ้งหรีดเป็นต้น โดยสหกรณ์ได้ช่วยเหลือในการกระจายสินค้าที่ไม่ผ่านพ่อค้าคนกลาง 
ทำให้สินค้าไปถึงมือผู้บริโภคได้อย่างรวดเร็ว ในราคาที่เป็นธรรม ซึ่งสหกรณ์ถือเป็นจุดรวบรวมสินค้า และกระจายไปในเครือข่าย
สหกรณ์ในต่างจังหวัดด้วย ถือว่าช่วยให้สมาชิกสหกรณ์มีรายได้เพิ่มขึ้นมาก และพึ่งพาตัวเองได้อย่างถาวร 

 
ที่มา : ฐานเศรษฐกิจ.  (2564).  สหกรณ์ปรางค์กู่ จำกัด ซูเปอร์มาร์เก็ตสินค้าสดใหม่ ส่งตรงจากสมาชิกสู่ชุมชน.  
สืบค้นเมื่อ 12 ตุลาคม 2564, จาก https://www.thansettakij.com/pr-news/business/497813 

ตัวอย่าง 
แนวคำตอบ 

๓๕ 
 

 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ จากนั้น
คัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ 2 การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ   
กะหรี่พัฟ เป็นอาหารว่างหน้าตาธรรมดาที่สามารถหารับประทานได้ไม่ยากนัก ซึ่งปัจจุบันมีการพัฒนาไส้ให้มีความ

หลากหลายแตกต่างกันไป แต่ กันตา สารีคำธำรง หรือ คุณต๋อย ดัดแปลงขนมชนิดนี้ทั้งรูปแบบภายนอกและภายในเพื่อให้
เข้าถึงคนรุ่นใหม่ พร้อมจดสิทธิบัตรในช่ือ "Puff Stick Khun Toy" พร้อมผลักดัน www.facebook.com/PuffStick.KhunToy 
ให้เข้าถึงผู้บริโภคมากข้ึน 

จุดเริ่มต้นบนโลกออนไลน์ คุณต๋อยเล่าว่า เมื่อประมาณ 4 ปีที่แล้ว ร้านก็ขายกะหรี่พัฟในรูปแบบดั้งเดิมที่มีลักษณะ
เป็นครึ่งวงกลม แต่เนื่องจากจังหวัดสระบุรีเป็นแหล่งขึ้นชื่อของกะหรี่พัฟ การที่มีร้านขายสินค้าประเภทเดียวกันและอยู่ใกล้กัน
ทำให้มีปัญหาด้านส่วนแบ่งตลาด ลูกค้าที่มามักจะไปซื้อร้านต้นตำรับที่ทำมานานและมีชื่อเสียง นอกจากนั้นกะหรี่พัฟยังมี
อุปสรรคด้านรูปลักษณ์ภายนอก ซึ่งทุกร้านมีลักษณะเหมือนกันหมด ไม่เหมือนเบเกอรี่ชนิดอื่นที่มีสีสันสวยงามน่ารับประทาน 
เพราะฉะนั้นผู้บริโภคจึงเป็นลูกค้ากลุ่มเดิมที่ชื่นชอบรับประทานกะหรี่พัฟเท่านั้น เรื่องนี้ทำให้เรามีโจทย์ในเรื่องการพัฒนา
ปรับปรุงสินค้า ว่าเราจะทำอย่างไรให้สินค้าชนิดนี้มีการพัฒนาต่อยอดขึ้นไปในขณะที่ยังใช้วัตถุดิบชนิดเดิม ตอนนั้นเราลองหลาย
วิธี จากกะหรี่พัฟในรูปแบบเดิมก็ลองรีดแป้งให้ยาวข้ึน ส่วนไส้ก็ลองดัดแปลงเป็นอะไรที่กินง่ายและคนส่วนใหญ่ชอบอย่าง ปูอัด 
ไส้กรอก และเบคอน เอามารวมกัน จากนั้นก็ม้วนให้เป็นแท่งยาวๆ และพับหัว พับท้าย แล้วโรยผงปาปริก้าก่อนรับประทาน 
เนื่องจากขณะนั้นกระแสการรับประทานมันฝรั่งทอดโรยผงรสชาติต่างๆกำลังเป็นที่นิยม เราจึงตั้งช่ือให้ขนมที่ดัดแปลงใหม่ชนิด
นี้ว่า พัฟสติ๊ก" คุณต๋อยเล่า หลังจากทดลองวางขายคู่กับกะหรี่พัฟแบบดั้งเดิม ลูกค้าก็ให้ความสนใจพัฟสติ๊กมากกว่า เพราะ
รสชาติแปลกใหม่ มี 3 ไส้ในแท่งเดียว เวลาหยิบขึ้นมารับประทานก็ไม่เลอะมือ จากนั้นจึงนำกะหรี่พัฟรูปแบบใหม่นี้ไปจด
สิทธิบัตร แต่การจดสิทธิบัตรในเรื่องของสูตรอาหารนั้นเป็นเรื่องละเอียดอ่อน จึงได้จดในเรื่องของการออกแบบผลิตภัณฑ์ ตั้งแต่
นั้นมาทางร้านจึงมุ่งเน้นการขายไปท่ีสินค้าพัฟสติ๊กชนิดเดียว ปรับตัวให้ทันสมัยตามกระแสร้านค้ายุคใหม่ "เราคิดว่าการมีเฟสบุค๊
เป็นของตัวเองนั้นทำให้สินค้าของเราดูทันสมัยเข้ากับผู้บริโภคได้มากข้ึน ลูกค้าส่วนใหญ่ของทางร้านมักจะมาจากการบอกต่อ ซึ่ง
ทางร้านก็พยายามปรับปรุงแพ็คเกจให้ดูทันสมัยเนื่องจากคนส่วนใหญ่มักจะมองว่ากะหรี่พัฟเป็นของโบราณจึงต้องออกแบบ
กล่องผลิตภัณฑ์ให้สวยสะดุดตาด้วยโลโก้ที่จำง่าย อีกทั้งสังคมออนไลน์เป็นแหล่งท่ีทุกคนเข้าถึงได้ง่ายและสามารถสร้างการบอก
ต่อกันได้ พฤติกรรมของคนสมัยนี้ตื่นเช้ามาก็เปิดเฟสบุ๊ค คนทำงานออฟฟิศก็เช่นกันมักจะเปิดหน้าจอทิ้งไว้ เพราะฉะนั้นสื่อนี้จึง
เป็นเหมือนหน้าบ้านให้ทางร้านได้แชร์สิ่งต่างๆกับลูกค้า" เฟสบุ๊คเปรียบเสมือนเป็นสื่อกลางให้ร้านเข้าถึงคนกลุ่มใหม่ๆ เพราะ
สินค้าของทางร้านนั้นไม่ใช่สินค้าที่สวยสะดุดตา ร้านจึงพยายามใช้สื่อนี้เสมือนเว็บเพจ เพื่อช่วยประชาสัมพันธ์ข่าวสารต่างๆ 
รวมถึงการแจ้งข่าวเปิดสาขา 2 ที่ตลาดนัดจตุจักร การประชาสัมพันธ์โปรโมชั่นผ่านเฟสบุ๊ค ทำให้ลูกค้าท่ีเป็นแฟนเพจเกิดความ
สนใจ ซึ่งขณะนั้นทางร้านได้จัดโปรโมชั่นการเปิดร้านสาขาใหม่ไว้สำหรับลูกค้า 50 ท่านแรกที่ซื้อสินค้าครบ 10 ชิ้น จะได้รับ
เสื้อยืดสกรีนลาย Puff Stick และใช้ในการประชาสัมพันธ์ถึงสินค้าสมนาคุณที่จะจัดขึ้นเวลาสิ้นปีหรือเทศกาลต่างๆ 

ที่มา : sanook.  (2556).  ปรับภาพลักษณ์ของกะหรี่พัฟให้ทันสมัย ด้วยช่องทางออนไลน์.  สืบค้นเมื่อ 12 
ตุลาคม 2564, จาก https://www.sanook.com/money/81371/ 



35ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๓๔ 
 

 

 
คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สังคมพึ่งพา..พัฒนาชาติไทย                               ชั่วโมงที่ ๓ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ตัวอย่างการพ่ึงพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนหรือประเทศที่
สะท้อนให้เห็นถึงการพ่ึงพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ จากนั้นคัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๑ การพ่ึงพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ   
ซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์เป็นหนึ่งในรูปแบบการดำเนินงานของสหกรณ์การเกษตรที่ช่วยทำหน้าท่ีเป็นจุดกระจายสินค้าของ

สมาชิกและเกษตรกรในชุมชนได้มีจุดจำหน่ายสินค้าที่แน่นอนในราคาที่เหมาะสม ขณะที่ผู้บริโภคก็ได้ซื้อสินค้าที่สดใหม่ในราคาที่
เป็นธรรม นายจักรพงษ์  จันเสน ประธานกรรมการสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด จังหวัดศรีสะเกษ เล่าว่า ด้วยสภาวะ
เศรษฐกิจ รวมถึงสภาพแวดล้อมทั้งสภาพภูมิอากาศ ภัยพิบัติ นํ้าท่วม หรือฝนแล้ง ทำให้สินค้าของเกษตรกรมีราคาไม่แน่นอน 
บางครั้งก็ผ่านพ่อค้าคนกลาง ทำให้สินค้ามีต้นทุนที่สูง ดังนั้นทางสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่จำกัด จึงเล็งเห็นว่าทำอย่างไรที่จะ
ไม่ให้สินค้าผ่านพ่อค้าคนกลาง ก็เลยจัดตรงพื้นที่สหกรณ์ให้เป็นซูเปอร์มาร์เก็ตเพื่อให้สมาชิกนำสินค้าทางการเกษตรที่มีความสด
ใหม่ สะอาด และมีความปลอดภัยมาจำหน่ายถึงมือผู้บริโภคโดยตรง สำหรับสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่จำกัด ได้เข้าร่วมโครงการ
ซูเปอร์มาร์เก็ตซึ่งเป็นนโยบายของกรมส่งเสริมสหกรณ์ที่ได้ริเริ่มเมื่อปี 2563 ทางสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด ก็ไม่รีรอเข้า
ร่วมโครงการทันที มีเป้าหมายเพื่อให้คุณภาพชีวิตของสมาชิกสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด ดีขึ้นจากมีช่องทางการทำรายได้
มากขึ้น ขณะที่นายภาณุพงศ์ แสงคำ สหกรณ์จังหวัดศรีสะเกษ กล่าวว่าในส่วนของสำนักงานสหกรณ์จังหวัดศรีสะเกษได้ดำเนินการ
ขับเคลื่อนและส่งเสริมซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์โดยการพัฒนาบุคลากรของสหกรณ์ให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการ เทคนิคการจัด
ร้าน การให้บริการ การใช้สื่อโซเชียลทางการตลาดเพื่อส่งเสริมการขายในซูเปอร์มาร์เก็ต  

อีกด้านหนึ่งคือ การช่วยประสานงานและสร้างเครือข่ายสหกรณ์ทั้งในส่วนของผู้ผลิต ลูกหลานสมาชิกสหกรณ์ และกลุ่ม
สหกรณ์ทั้งภายในจังหวัดและต่างจังหวัดรวมทั้งในการสนับสนุนอุปกรณ์ทางการตลาดในการพัฒนาให้สหกรณ์มีสินค้า หรือบรรจุ
ภัณฑ์ต่างๆ ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค โดยสหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด ได้มีการคัดสรรนำสนิค้าการเกษตรใน
ท้องถิ่นที่มาจากผลผลิตของสมาชิกสหกรณ์มาจัดจำหน่าย เพื่อเพ่ิมช่องทางการตลาดให้แก่เกษตรกร นอกจากน้ีได้มีการขับเคลื่อน
ให้ซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์ในจังหวัดศรีสะเกษ รวมตัวกันเป็นเครือข่ายซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์ เพื่อสร้างพลังในการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจชุมชนให้เติบโตอย่างยั่งยืน ขณะที่นางศรีสมัยสายทอง ผู้ช่วยผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรปรางค์กู่ จำกัด กล่าวว่า ในส่วน
ของเกษตรกรที่นำผลิตภัณฑ์สินค้าเกษตรมาจำหน่ายที่ร้านซูเปอร์มาร์เก็ตสหกรณ์จะมีสินค้าผลิตได้เองในชุมชนซึ่งทำแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง อาทิ ปลานิล ปลาดุก กบ จิ้งหรีดเป็นต้น โดยสหกรณ์ได้ช่วยเหลือในการกระจายสินค้าที่ไม่ผ่านพ่อค้าคนกลาง 
ทำให้สินค้าไปถึงมือผู้บริโภคได้อย่างรวดเร็ว ในราคาที่เป็นธรรม ซึ่งสหกรณ์ถือเป็นจุดรวบรวมสินค้า และกระจายไปในเครือข่าย
สหกรณ์ในต่างจังหวัดด้วย ถือว่าช่วยให้สมาชิกสหกรณ์มีรายได้เพิ่มขึ้นมาก และพึ่งพาตัวเองได้อย่างถาวร 

 
ที่มา : ฐานเศรษฐกิจ.  (2564).  สหกรณ์ปรางค์กู่ จำกัด ซูเปอร์มาร์เก็ตสินค้าสดใหม่ ส่งตรงจากสมาชิกสู่ชุมชน.  
สืบค้นเมื่อ 12 ตุลาคม 2564, จาก https://www.thansettakij.com/pr-news/business/497813 

ตัวอย่าง 
แนวคำตอบ 

๓๕ 
 

 

 
 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้รับฟังจากสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ จากนั้น
คัดเลือกมา 1 ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ 2 การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
 

ตัวอย่างการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ   
กะหรี่พัฟ เป็นอาหารว่างหน้าตาธรรมดาที่สามารถหารับประทานได้ไม่ยากนัก ซึ่งปัจจุบันมีการพัฒนาไส้ให้มีความ

หลากหลายแตกต่างกันไป แต่ กันตา สารีคำธำรง หรือ คุณต๋อย ดัดแปลงขนมชนิดนี้ทั้งรูปแบบภายนอกและภายในเพื่อให้
เข้าถึงคนรุ่นใหม่ พร้อมจดสิทธิบัตรในช่ือ "Puff Stick Khun Toy" พร้อมผลักดัน www.facebook.com/PuffStick.KhunToy 
ให้เข้าถึงผู้บริโภคมากข้ึน 

จุดเริ่มต้นบนโลกออนไลน์ คุณต๋อยเล่าว่า เมื่อประมาณ 4 ปีที่แล้ว ร้านก็ขายกะหรี่พัฟในรูปแบบดั้งเดิมที่มีลักษณะ
เป็นครึ่งวงกลม แต่เนื่องจากจังหวัดสระบุรีเป็นแหล่งขึ้นชื่อของกะหรี่พัฟ การที่มีร้านขายสินค้าประเภทเดียวกันและอยู่ใกล้กัน
ทำให้มีปัญหาด้านส่วนแบ่งตลาด ลูกค้าที่มามักจะไปซื้อร้านต้นตำรับที่ทำมานานและมีชื่อเสียง นอกจากนั้นกะหรี่พัฟยังมี
อุปสรรคด้านรูปลักษณ์ภายนอก ซึ่งทุกร้านมีลักษณะเหมือนกันหมด ไม่เหมือนเบเกอรี่ชนิดอื่นที่มีสีสันสวยงามน่ารับประทาน 
เพราะฉะนั้นผู้บริโภคจึงเป็นลูกค้ากลุ่มเดิมที่ชื่นชอบรับประทานกะหรี่พัฟเท่านั้น เรื่องนี้ทำให้เรามีโจทย์ในเรื่องการพัฒนา
ปรับปรุงสินค้า ว่าเราจะทำอย่างไรให้สินค้าชนิดนี้มีการพัฒนาต่อยอดขึ้นไปในขณะที่ยังใช้วัตถุดิบชนิดเดิม ตอนนั้นเราลองหลาย
วิธี จากกะหรี่พัฟในรูปแบบเดิมก็ลองรีดแป้งให้ยาวข้ึน ส่วนไส้ก็ลองดัดแปลงเป็นอะไรที่กินง่ายและคนส่วนใหญ่ชอบอย่าง ปูอัด 
ไส้กรอก และเบคอน เอามารวมกัน จากนั้นก็ม้วนให้เป็นแท่งยาวๆ และพับหัว พับท้าย แล้วโรยผงปาปริก้าก่อนรับประทาน 
เนื่องจากขณะนั้นกระแสการรับประทานมันฝรั่งทอดโรยผงรสชาติต่างๆกำลังเป็นที่นิยม เราจึงตั้งช่ือให้ขนมที่ดัดแปลงใหม่ชนิด
นี้ว่า พัฟสติ๊ก" คุณต๋อยเล่า หลังจากทดลองวางขายคู่กับกะหรี่พัฟแบบดั้งเดิม ลูกค้าก็ให้ความสนใจพัฟสติ๊กมากกว่า เพราะ
รสชาติแปลกใหม่ มี 3 ไส้ในแท่งเดียว เวลาหยิบขึ้นมารับประทานก็ไม่เลอะมือ จากนั้นจึงนำกะหรี่พัฟรูปแบบใหม่นี้ไปจด
สิทธิบัตร แต่การจดสิทธิบัตรในเรื่องของสูตรอาหารนั้นเป็นเรื่องละเอียดอ่อน จึงได้จดในเรื่องของการออกแบบผลิตภัณฑ์ ตั้งแต่
นั้นมาทางร้านจึงมุ่งเน้นการขายไปท่ีสินค้าพัฟสติ๊กชนิดเดียว ปรับตัวให้ทันสมัยตามกระแสร้านค้ายุคใหม่ "เราคิดว่าการมีเฟสบุค๊
เป็นของตัวเองนั้นทำให้สินค้าของเราดูทันสมัยเข้ากับผู้บริโภคได้มากข้ึน ลูกค้าส่วนใหญ่ของทางร้านมักจะมาจากการบอกต่อ ซึ่ง
ทางร้านก็พยายามปรับปรุงแพ็คเกจให้ดูทันสมัยเนื่องจากคนส่วนใหญ่มักจะมองว่ากะหรี่พัฟเป็นของโบราณจึงต้องออกแบบ
กล่องผลิตภัณฑ์ให้สวยสะดุดตาด้วยโลโก้ที่จำง่าย อีกทั้งสังคมออนไลน์เป็นแหล่งท่ีทุกคนเข้าถึงได้ง่ายและสามารถสร้างการบอก
ต่อกันได้ พฤติกรรมของคนสมัยนี้ตื่นเช้ามาก็เปิดเฟสบุ๊ค คนทำงานออฟฟิศก็เช่นกันมักจะเปิดหน้าจอทิ้งไว้ เพราะฉะนั้นสื่อนี้จึง
เป็นเหมือนหน้าบ้านให้ทางร้านได้แชร์สิ่งต่างๆกับลูกค้า" เฟสบุ๊คเปรียบเสมือนเป็นสื่อกลางให้ร้านเข้าถึงคนกลุ่มใหม่ๆ เพราะ
สินค้าของทางร้านนั้นไม่ใช่สินค้าที่สวยสะดุดตา ร้านจึงพยายามใช้สื่อนี้เสมือนเว็บเพจ เพื่อช่วยประชาสัมพันธ์ข่าวสารต่างๆ 
รวมถึงการแจ้งข่าวเปิดสาขา 2 ที่ตลาดนัดจตุจักร การประชาสัมพันธ์โปรโมชั่นผ่านเฟสบุ๊ค ทำให้ลูกค้าท่ีเป็นแฟนเพจเกิดความ
สนใจ ซึ่งขณะนั้นทางร้านได้จัดโปรโมชั่นการเปิดร้านสาขาใหม่ไว้สำหรับลูกค้า 50 ท่านแรกที่ซื้อสินค้าครบ 10 ชิ้น จะได้รับ
เสื้อยืดสกรีนลาย Puff Stick และใช้ในการประชาสัมพันธ์ถึงสินค้าสมนาคุณที่จะจัดขึ้นเวลาสิ้นปีหรือเทศกาลต่างๆ 

ที่มา : sanook.  (2556).  ปรับภาพลักษณ์ของกะหรี่พัฟให้ทันสมัย ด้วยช่องทางออนไลน์.  สืบค้นเมื่อ 12 
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36 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๓๖ 
 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สังคมพ่ึงพา..พัฒนาชาติไทย 
 

คำชี้แจง : ครูผู ้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์
คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

ด้านความรู้ 
๑. นักเรียนระบุความสามารถของตนเองในการทำประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติได้ 

     

๒. นักเรียนสามารถยกตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นการพึ่งพาอาศัยกัน และการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจในประเทศได ้

     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรกัษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขได้ 

     

ด้านคุณลักษณะ 
๔. นักเรียนมีคณุลักษณะใฝเ่รียนรู้ 

     

๕. นักเรียนมีคณุลักษณะมุ่งมั่นในการทำงาน      

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๙

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ปานกลาง    ขึ้นไป 

 
 

 

๓๗ 
 

 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑. นักเรียนระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาตไิด ้

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาตไิด้
ถูกต้อง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
ได้ถูกต้องหรือ
ประเทศชาตไิด้
ถูกต้องอย่างใดอย่าง
หนึ่ง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
หรือประเทศชาติ
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได ้น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. นักเรียนสามารถ
ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกัน 
และการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจในประเทศได ้

  สามารถยกตัวอย่าง
ที่สะท้อนให้เห็นการ
พึ่งพาอาศัยกัน และ
การแข่งขันทาง
เศรษฐกิจในประเทศ
ได้ถูกต้อง 

สามารถ
ยกตัวอย่างที่
สะท้อนให้เห็นการ
พึ่งพาอาศัยกัน 
และการแข่งขัน
ทางเศรษฐกิจใน
ประเทศได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
ยกตัวอย่างที่
สะท้อนให้เห็นการ
พึ่งพาอาศัยกัน 
และการแข่งขัน
ทางเศรษฐกิจใน
ประเทศได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์และปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือใน
การดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันตสิุข
ได ้

สามารถวิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางศาสนา
ที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่างหน่ึง
และถูกต้อง 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียงและ
ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๔. นักเรียนมี
คุณลักษณะใฝ่เรยีนรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
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๓๖ 
 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สังคมพ่ึงพา..พัฒนาชาติไทย 
 

คำชี้แจง : ครูผู ้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์
คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

ด้านความรู้ 
๑. นักเรียนระบุความสามารถของตนเองในการทำประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติได้ 

     

๒. นักเรียนสามารถยกตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นการพึ่งพาอาศัยกัน และการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจในประเทศได ้

     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรกัษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขได้ 

     

ด้านคุณลักษณะ 
๔. นักเรียนมีคณุลักษณะใฝเ่รียนรู้ 

     

๕. นักเรียนมีคณุลักษณะมุ่งมั่นในการทำงาน      

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๙

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ปานกลาง    ขึ้นไป 

 
 

 

๓๗ 
 

 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑. นักเรียนระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาตไิด ้

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาตไิด้
ถูกต้อง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
ได้ถูกต้องหรือ
ประเทศชาตไิด้
ถูกต้องอย่างใดอย่าง
หนึ่ง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
หรือประเทศชาติ
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได ้น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. นักเรียนสามารถ
ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกัน 
และการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจในประเทศได ้

  สามารถยกตัวอย่าง
ที่สะท้อนให้เห็นการ
พึ่งพาอาศัยกัน และ
การแข่งขันทาง
เศรษฐกิจในประเทศ
ได้ถูกต้อง 

สามารถ
ยกตัวอย่างที่
สะท้อนให้เห็นการ
พึ่งพาอาศัยกัน 
และการแข่งขัน
ทางเศรษฐกิจใน
ประเทศได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
ยกตัวอย่างที่
สะท้อนให้เห็นการ
พึ่งพาอาศัยกัน 
และการแข่งขัน
ทางเศรษฐกิจใน
ประเทศได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์และปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือใน
การดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันตสิุข
ได ้

สามารถวิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางศาสนา
ที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่างหน่ึง
และถูกต้อง 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียงและ
ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๔. นักเรียนมี
คุณลักษณะใฝ่เรยีนรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
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๓๘ 
 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
กับผู้อื่นได้ และ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติม 

๕. นักเรียนมี
คุณลักษณะมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหนา้ที่ท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้นภายในเวลาที่
กำหนด   

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ มีการ
ปรับปรุงและ
พัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหนา้ที่
ที่ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย
แต่ไมส่ำเร็จในทุก
กิจกรรม 

ไม่ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 
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เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
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ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติม 

๕. นักเรียนมี
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ที่ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ 

ตั้งใจและ
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กิจกรรม 

ไม่ตั้งใจและ
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ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 
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๔๓ 
 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
            
             
 
 



43ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๔๓ 
 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
๑. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๒. ด้านเนื้อหา 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๓. ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๔. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 
            
             
ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             
๕. ด้านบรรลุจัดประสงค์การเรียนรู้ 
            
             
 
 



44 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๔๔ 
 

 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

๔๕ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                ชั่วโมงที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบความรู้ 
เร่ือง ตู้ปันสุข 

คำชี้แจง : นักเรียนศึกษาข่าวต่อไปนี้ พร้อมตอบคำถามตามประเด็นที่ครูซักถาม 

ตู้ปันสุข อีกแล้ว! ชาวบ้านแห่แย่งอาหาร ไม่เว้นระยะ-บางรายโลภ(มีคลิป) 

 
ตู้ปันสุข อีกแล้ว! ชาวนครสวรรค์ แห่แย่งอาหารตู้กับข้าวปันสุขบริเวณด้านหน้าห้างชื่อดัง ไม่มีการเว้น

ระยะ หยิบอาหารเกินความจำเป็น 
จากกรณีมีประเด็นร้อนในโลกออนไลน์ ตู้ปันสุข หรือ โครงการตู้กับข้าวปันสุข เพ่ือไว้สำหรับ

ประชาชนได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19 หรือ ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 
2019 

ล่าสุด 11 พ.ค. 63 ผู้ใช้เฟซบุ๊ก Akarapong Wangphaisal ได้โพสต์คลิปประชาชนจำนวนมากแห่
แย่งอาหารบริเวณด้านหน้าห้างสรรพสินค้าแฟรี่แลนด์ จ.นครสวรรค์ จาก ตู้ปันสุข โดยไม่มีการเว้นระยะห่าง
ทางสังคม นอกจากนี้ในคลิปยังพบว่าชาวบ้านบางรายหยิบอาหารเกินความจำเป็นและไม่แบ่งคนอ่ืนๆ 

ขณะที่ชาวเน็ตได้เข้ามาแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง และอยากให้มีการต่อคิวให้เป็นระเบียบ 
ส่วนบางรายอยากให้ยกเลิกตู้ปันสุขเนื่องจากอาจทำให้เกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 

 
ที่มา : brightoday. (2563).  ตู้ปันสุข อีกแล้ว! ชาวบ้านแห่แย่งอาหาร ไม่เว้นระยะ-บางรายโลภ(มีคลิป).  
สืบค้นเมื่อ 12 ตุลาคม 2564, จาก https://www.brighttv.co.th/social-news/tupunsuk-
nakhonsawan 
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๔๔ 
 

 

ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา 
            
             

 ................................................................... 
(...................................................) 

ครูผู้สอน 

๔๕ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                ชั่วโมงที่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบความรู้ 
เร่ือง ตู้ปันสุข 

คำชี้แจง : นักเรียนศึกษาข่าวต่อไปนี้ พร้อมตอบคำถามตามประเด็นที่ครูซักถาม 

ตู้ปันสุข อีกแล้ว! ชาวบ้านแห่แย่งอาหาร ไม่เว้นระยะ-บางรายโลภ(มีคลิป) 

 
ตู้ปันสุข อีกแล้ว! ชาวนครสวรรค์ แห่แย่งอาหารตู้กับข้าวปันสุขบริเวณด้านหน้าห้างชื่อดัง ไม่มีการเว้น

ระยะ หยิบอาหารเกินความจำเป็น 
จากกรณีมีประเด็นร้อนในโลกออนไลน์ ตู้ปันสุข หรือ โครงการตู้กับข้าวปันสุข เพ่ือไว้สำหรับ

ประชาชนได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19 หรือ ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 
2019 

ล่าสุด 11 พ.ค. 63 ผู้ใช้เฟซบุ๊ก Akarapong Wangphaisal ได้โพสต์คลิปประชาชนจำนวนมากแห่
แย่งอาหารบริเวณด้านหน้าห้างสรรพสินค้าแฟรี่แลนด์ จ.นครสวรรค์ จาก ตู้ปันสุข โดยไม่มีการเว้นระยะห่าง
ทางสังคม นอกจากนี้ในคลิปยังพบว่าชาวบ้านบางรายหยิบอาหารเกินความจำเป็นและไม่แบ่งคนอ่ืนๆ 

ขณะที่ชาวเน็ตได้เข้ามาแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง และอยากให้มีการต่อคิวให้เป็นระเบียบ 
ส่วนบางรายอยากให้ยกเลิกตู้ปันสุขเนื่องจากอาจทำให้เกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 

 
ที่มา : brightoday. (2563).  ตู้ปันสุข อีกแล้ว! ชาวบ้านแห่แย่งอาหาร ไม่เว้นระยะ-บางรายโลภ(มีคลิป).  
สืบค้นเมื่อ 12 ตุลาคม 2564, จาก https://www.brighttv.co.th/social-news/tupunsuk-
nakhonsawan 
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๔๖ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๒-๓  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ถ้าฉันเป็น... ฉันจะ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

บทบาทสมมติของกลุม่    

สาเหตุของปัญหา 
         
         

       

สมมติฐาน 
          
          

     

แนวทางการแก้ปัญหาอย่างสันติวิธี 
           
           

   

ขั้นตอนการนำเสนอบทบาทสมมติในการแก้ปัญหา 
           
           
           
           
           
            

๔๗ 
 

 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๒-๓  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ถ้าฉันเป็น... ฉันจะ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทบาทสมมติของกลุม่    

สาเหตุของปัญหา 
         
         

       

สมมติฐาน 
          
          

     

แนวทางการแก้ปัญหาอย่างสันติวิธี 
           
           

   

ขั้นตอนการนำเสนอบทบาทสมมติในการแก้ปัญหา 
           
           
           
           
           
            

ตัวอย่าง 
แนวคำตอบ 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 
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๔๖ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๒-๓  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ถ้าฉันเป็น... ฉันจะ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

บทบาทสมมติของกลุม่    

สาเหตุของปัญหา 
         
         

       

สมมติฐาน 
          
          

     

แนวทางการแก้ปัญหาอย่างสันติวิธี 
           
           

   

ขั้นตอนการนำเสนอบทบาทสมมติในการแก้ปัญหา 
           
           
           
           
           
            

๔๗ 
 

 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๒-๓  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

 

ใบกิจกรรม  
เร่ือง ถ้าฉันเป็น... ฉันจะ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทบาทสมมติของกลุม่    

สาเหตุของปัญหา 
         
         

       

สมมติฐาน 
          
          

     

แนวทางการแก้ปัญหาอย่างสันติวิธี 
           
           

   

ขั้นตอนการนำเสนอบทบาทสมมติในการแก้ปัญหา 
           
           
           
           
           
            

ตัวอย่าง 
แนวคำตอบ 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 
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๔๘ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๔-๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม 
เร่ือง เยาวชนไทย ร่วมใจพัฒนาชาติ 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนแนวทางการปฏิบัติในฐานะเยาวชนที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
    
    
    
    
    

หลักธรรมคำสอน/คุณธรรม 
    
    
    
    
    

แนวทางการปฏิบัติตน 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
  

๔๙ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๔-๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม 
เร่ือง เยาวชนไทย ร่วมใจพัฒนาชาติ 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนแนวทางการปฏิบัติในฐานะเยาวชนที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความรู้ 
    
    
    
    
    

หลักธรรมคำสอน 
    
    
    
    
    

แนวทางการปฏิบัติตน 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
  

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 
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๔๘ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๔-๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม 
เร่ือง เยาวชนไทย ร่วมใจพัฒนาชาติ 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนแนวทางการปฏิบัติในฐานะเยาวชนที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
    
    
    
    
    

หลักธรรมคำสอน/คุณธรรม 
    
    
    
    
    

แนวทางการปฏิบัติตน 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
  

๔๙ 
 

 

คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ พลเรียน..สู่พลเมือง                                      ชั่วโมงที่ ๔-๕ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รายวิชา สังคมศึกษา ๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
____________________________________________________________ 

ใบกิจกรรม 
เร่ือง เยาวชนไทย ร่วมใจพัฒนาชาติ 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนแนวทางการปฏิบัติในฐานะเยาวชนที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความรู้ 
    
    
    
    
    

หลักธรรมคำสอน 
    
    
    
    
    

แนวทางการปฏิบัติตน 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
  

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน 
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๕๐ 
 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พลเรียน..สู่พลเมือง 
 

คำชี้แจง : ครูผู ้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์
คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

ด้านความรู้ 
๑. นักเรียนระบุความสามารถของตนเองในการทำประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติได้ 

     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบตัิตนท่ีแสดงออกถึงการเคารพในสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่นได้ 

     

๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรกัษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขได้ 

     

ด้านคุณลักษณะ 
๔. นักเรียนมีคณุลักษณะใฝเ่รียนรู้ 

     

๕. นักเรียนมีคณุลักษณะมุ่งมั่นในการทำงาน      

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๙

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ปานกลาง    ขึ้นไป 

 
 

 

 

๕๑ 
 

 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑. นักเรียนระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาตไิด ้

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาตไิด้
ถูกต้อง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
ได้ถูกต้องหรือ
ประเทศชาตไิด้
ถูกต้องอย่างใดอย่าง
หนึ่ง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
หรือประเทศชาติ
ได้อย่างใดอยา่ง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได ้น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติตนที่แสดงออก
ถึงการเคารพในสิทธิ
เสรภีาพของตนเอง
และผู้อื่นได ้

  สามารถปฏิบัตตินที่
แสดงออกถึงการ
เคารพในสิทธิ
เสรภีาพของตนเอง
และผู้อื่นได้
ตลอดเวลา 

สามารถปฏิบัตติน
ที่แสดงออกถึงการ
เคารพในสิทธิ
เสรภีาพของ
ตนเองและผู้อื่นได้
บางครั้ง 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ตนที่แสดงออกถึง
การเคารพในสิทธิ
เสรภีาพของ
ตนเองและผู้อื่นได้
ตลอดเวลา น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์และปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือใน
การดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันตสิุข
ได ้

สามารถวิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางศาสนา
ที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่างหน่ึง
และถูกต้อง 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียงและ
ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๔. นักเรียนมี
คุณลักษณะใฝ่เรยีนรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติม 
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๕๐ 
 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พลเรียน..สู่พลเมือง 
 

คำชี้แจง : ครูผู ้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์
คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

ด้านความรู้ 
๑. นักเรียนระบุความสามารถของตนเองในการทำประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติได้ 

     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบตัิตนท่ีแสดงออกถึงการเคารพในสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่นได้ 

     

๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรกัษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขได้ 

     

ด้านคุณลักษณะ 
๔. นักเรียนมีคณุลักษณะใฝเ่รียนรู้ 

     

๕. นักเรียนมีคณุลักษณะมุ่งมั่นในการทำงาน      

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๙

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ปานกลาง    ขึ้นไป 

 
 

 

 

๕๑ 
 

 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑. นักเรียนระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาตไิด ้

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาตไิด้
ถูกต้อง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
ได้ถูกต้องหรือ
ประเทศชาตไิด้
ถูกต้องอย่างใดอย่าง
หนึ่ง 

สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
หรือประเทศชาติ
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ
ความสามารถของ
ตนเองในการทำ
ประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ
ได ้น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติตนที่แสดงออก
ถึงการเคารพในสิทธิ
เสรภีาพของตนเอง
และผู้อื่นได ้

  สามารถปฏิบัตตินที่
แสดงออกถึงการ
เคารพในสิทธิ
เสรภีาพของตนเอง
และผู้อื่นได้
ตลอดเวลา 

สามารถปฏิบัตติน
ที่แสดงออกถึงการ
เคารพในสิทธิ
เสรภีาพของ
ตนเองและผู้อื่นได้
บางครั้ง 

ไม่สามารถปฏิบัติ
ตนที่แสดงออกถึง
การเคารพในสิทธิ
เสรภีาพของ
ตนเองและผู้อื่นได้
ตลอดเวลา น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์และปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือใน
การดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันตสิุข
ได ้

สามารถวิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางศาสนา
ที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียงและดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
อยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่างหน่ึง
และถูกต้อง 

สามารถวิเคราะห์
และปฏิบตัิตนดังนี ้
1.ตามหลักธรรม
ทางศาสนาท่ีตน
นับถือในการ
ดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง 
2.ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้
ได้อย่างใดอย่าง
หนึ่งและถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศาสนาท่ีตนนับถือ
ในการดำรงชีวิต
แบบพอเพียงและ
ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
การอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๔. นักเรียนมี
คุณลักษณะใฝ่เรยีนรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติม 
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๕๒ 
 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
กับผู้อื่นได้ และ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

๕. นักเรียนมี
คุณลักษณะมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหนา้ที่ท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้นภายในเวลาที่
กำหนด   

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ มีการ
ปรับปรุงและ
พัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหนา้ที่
ที่ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย
แต่ไมส่ำเร็จในทุก
กิจกรรม 

ไม่ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
(แบบวัดระดับสมรรถนะ) 
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๕๒ 
 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
กับผู้อื่นได้ และ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

๕. นักเรียนมี
คุณลักษณะมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหนา้ที่ท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้นภายในเวลาที่
กำหนด   

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ มีการ
ปรับปรุงและ
พัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหนา้ที่
ที่ได้รับมอบหมายให้
สำเรจ็ 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย
แต่ไมส่ำเร็จในทุก
กิจกรรม 

ไม่ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่
ได้รับมอบหมาย น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
(แบบวัดระดับสมรรถนะ) 
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๕๔ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
จัด

กา
รอ

าร
มณ

์แล
ะ

คว
าม

รู้ส
ึกข

อง
ตน

เอง
 (๔

) 

ด้า
นก

าร
รู้จ

ักค
วา

มส
าม

าร
ถแ

ละ
คว

าม
ภา

คภ
ูมิใ

จใ
นต

นเอ
ง  

 
(๔

) 
ด้า

นก
าร

กำ
หน

ดเป้
าห

มา
ยแ

ละ
กา

รก
ำก

ับต
นเอ

ง  
 (๔

) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 

๕๕ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
รับ

แล
ะส

่งส
าร

บน
คว

าม
เข้า

ใจ
 (๔

) 

ด้า
นก

าร
รับ

แล
ะส

่งส
าร

ด้ว
ย

คว
าม

เคา
รพ

ใน
คว

าม
คิด

เห็น
แล

ะว
ัฒน

ธร
รม

ที่แ
ตก

ต่า
ง (

๔)
 

ด้า
นก

าร
รับ

แล
ะส

่งส
าร

ให
้บร

รล
ุ

เป้า
หม

าย
 (๔

) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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๕๔ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
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      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
จัด

กา
รอ

าร
มณ

์แล
ะ

คว
าม

รู้ส
ึกข

อง
ตน

เอง
 (๔

) 

ด้า
นก

าร
รู้จ

ักค
วา

มส
าม

าร
ถแ

ละ
คว

าม
ภา

คภ
ูมิใ

จใ
นต

นเอ
ง  

 
(๔

) 
ด้า

นก
าร

กำ
หน

ดเป้
าห

มา
ยแ

ละ
กา

รก
ำก

ับต
นเอ

ง  
 (๔

) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 

๕๕ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
รับ

แล
ะส

่งส
าร

บน
คว

าม
เข้า

ใจ
 (๔

) 

ด้า
นก

าร
รับ

แล
ะส

่งส
าร

ด้ว
ย

คว
าม

เคา
รพ

ใน
คว

าม
คิด

เห็น
แล

ะว
ัฒน

ธร
รม

ที่แ
ตก

ต่า
ง (

๔)
 

ด้า
นก

าร
รับ

แล
ะส

่งส
าร

ให
้บร

รล
ุ

เป้า
หม

าย
 (๔

) 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 



56 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๕๖ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
เป็น

สม
าช

กิท
ี่ดีแ

ละ
มี

ภา
วะ

ผู้น
ำ(๔

) 

ด้า
นก

ระ
บว

นก
าร

ทำ
งาน

แบ
บ

ร่ว
มม

ือร่
วม

พล
ัง(๔

) 

ด้า
นก

าร
สร

้างค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์แล

ะ
กา

รจ
ัดก

าร
คว

าม
ขัด

แย้
งด้

วย
สัน

ติว
ิธี(๔

) 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

๕๗ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
คิด

อย
่างม

ีวิจ
าร

ณญ
าณ

(๔
) 

ด้า
นก

าร
คิด

อย
่างเ

ป็น
ระ

บบ
(๔

) 

ด้า
นก

าร
คิด

แก
้ปัญ

หา
๔)

 

ด้า
นก

าร
คิด

สร
้างส

รร
ค์ (

๔)
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

     



57ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๕๖ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
เป็น

สม
าช

กิท
ี่ดีแ

ละ
มี

ภา
วะ

ผู้น
ำ(๔

) 

ด้า
นก

ระ
บว

นก
าร

ทำ
งาน

แบ
บ

ร่ว
มม

ือร่
วม

พล
ัง(๔

) 

ด้า
นก

าร
สร

้างค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์แล

ะ
กา

รจ
ัดก

าร
คว

าม
ขัด

แย้
งด้

วย
สัน

ติว
ิธี(๔

) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

๕๗ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
คิด

อย
่างม

ีวิจ
าร

ณญ
าณ

(๔
) 

ด้า
นก

าร
คิด

อย
่างเ

ป็น
ระ

บบ
(๔

) 

ด้า
นก

าร
คิด

แก
้ปัญ

หา
๔)

 

ด้า
นก

าร
คิด

สร
้างส

รร
ค์ (

๔)
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

     



58 ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้: วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรูท้ี ่๔ พลเมอืงดตีามวถิธีรรม

๕๘ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่รั
บผิ

ดช
อบ

(๔
) 

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่เค
าร

พส
ิทธ

ิ(๔
) 

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่ส
ร้า

งก
าร

เปล
ี่ยน

แป
ลง

(๔
) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษาส านักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นางศรีนวล แก้วประดิษฐ์ ข้าราชการบ านาญ 
รองศาสตราจารย์นาตยา ปิลันธนานนท์ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นายอชิระ อุตมะ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นางอาลัย พรหมชนะ ผู้อ านวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

 

 

 



๕๘ 
 

 

แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 

      คำชี้แจง  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับด ี
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษาส านักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นางศรีนวล แก้วประดิษฐ์ ข้าราชการบ านาญ 
รองศาสตราจารย์นาตยา ปิลันธนานนท์ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นายอชิระ อุตมะ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นางอาลัย พรหมชนะ ผู้อ านวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

 

 

 



คณะผู้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นายธาริช สวนนุช ครู โรงเรียนบ้านสะป า “มงคลวิทยา” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เขต ๑ 

นายเมธี ตั้งสิริพัฒนา ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายกฤศณัฎฐ์ คล้ายข า ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายภาคินนท์ แก้วประภาค ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายมาณุภพ แย้มบุญชู ครู โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นางสาวกรกฏ จิตรานุเคราะห์ โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวนาราภัทร ไทยวัตถุ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายเหมวิกร เจริญศรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายสมพงษ์ จุลดาลัย ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวอรชา คงชาตรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวสุภารัตน์ ทองแย้ม ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายธนวัต เปรมปรีชา ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายวรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายประพันธ์ ขจัดภัย ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล ครู โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายกิตติศักดิ์ วันงาม  ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวศิรดา สูงสกุล ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวคณัฏพัส บุตรแสน ครู โรงเรียนกุนนธีรุทธารามวิทยาคม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวพนิดา ศรีอ่ าดี โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวปพิชญา จีนอิ่ม ครู โรงเรียนวิสุทธรังษี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

นายนวพรรษ ศุภวรางกูล ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นายนวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นางสาวชลธิดา ดวงงามยิ่ง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

นางสาวสุนีย์ พาซอ ครู โรงเรียนปากกรานพิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

นายณัฐพนธ์ โสใหญ่  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

นางสาวสุกัญญา สีหาโภชน ์ ครู โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



คณะผู้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นายธาริช สวนนุช ครู โรงเรียนบ้านสะป า “มงคลวิทยา” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เขต ๑ 

นายเมธี ตั้งสิริพัฒนา ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายกฤศณัฎฐ์ คล้ายข า ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายภาคินนท์ แก้วประภาค ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายมาณุภพ แย้มบุญชู ครู โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นางสาวกรกฏ จิตรานุเคราะห์ โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวนาราภัทร ไทยวัตถุ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายเหมวิกร เจริญศรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายสมพงษ์ จุลดาลัย ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวอรชา คงชาตรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวสุภารัตน์ ทองแย้ม ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายธนวัต เปรมปรีชา ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายวรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายประพันธ์ ขจัดภัย ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล ครู โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายกิตติศักดิ์ วันงาม  ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวศิรดา สูงสกุล ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวคณัฏพัส บุตรแสน ครู โรงเรียนกุนนธีรุทธารามวิทยาคม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวพนิดา ศรีอ่ าดี โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวปพิชญา จีนอิ่ม ครู โรงเรียนวิสุทธรังษี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

นายนวพรรษ ศุภวรางกูล ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นายนวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นางสาวชลธิดา ดวงงามยิ่ง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

นางสาวสุนีย์ พาซอ ครู โรงเรียนปากกรานพิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

นายณัฐพนธ์ โสใหญ่  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

นางสาวสุกัญญา สีหาโภชน์ ครู โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา
หนวยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ รายวิชาสังคมศึกษา หนวยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม


