
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาสังคมศึกษา

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาสังคมศึกษา



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน)
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาสังคมศึกษา

สำานักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   
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คำชี้แจง 
 สื ่อ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที ่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ          
สยามบรมราชกุมารี มีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา ฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาสังคมศึกษา ๑ กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งผ่านการวิเคราะห์หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักในหลักสูตรฐานสมรรถนะ โดยสื่อ ๖๕ 
พรรษาฯ ฉบับนี้ ประกอบด้วย 

1. จดหมายถึงครู 
2. โครงสร้างหลักสูตร 
3. คำอธิบายรายวิชา 
4. โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
5. โครงสร้างรายวิชา 
6. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย: ความเหมือนและความต่าง 
7. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ นวัตกรสู่นวัตกรรม 
8. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ 3 ต้องรอด เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ 
9. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ 4 ตื่นรู้กู้วิกฤต 
10. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 14 แผน 
11. สื่อการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรมและเฉลย 
12. แบบประเมินผลและวัดผล 

ก่อนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ๑ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่าง
ละเอียด จะทำให้รู้ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอย่างไร ซึ่งจะ
ทำให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอน 

คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษาฯ ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการนำไปใช้
จัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ๑ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการ
เรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 

 
 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 

 

 

 

 

 





 
 

 

จดหมายถึงครู 
สวัสดีครูผู้สอนทุกท่าน จดหมายฉบับนี้ คณะผู้จัดทำมีจุดมุ่งหมาย ที่จะสื่อสารถึงคุณครูผู้ใช้สื่อ ๖๕ 

พรรษาฯ ในรายวิชาสังคมศึกษา ๑ เพ่ือให้เข้าใจถึงแนวคิดในการจัดทำสื่อนี้ ตลอดจนถึงการนำไปใช้เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

ในนามของผู ้เขียนชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรายวิชาสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑      
พวกเราตั้งใจออกแบบชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เพื่อให้ครูผู้สอนทุกท่านได้นำไปใช้ในโรงเรียนของท่าน 
โดยผ่านการวิเคราะห์กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักทั้ง ๕    
เพ่ือรองรับหลักสูตรฐานสมรรถนะที่จะมีข้ึนในอนาคต 

สำหรับวิชาสังคมศึกษา ๑ ของระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พวกเราตั้งใจให้มีกิจกรรมที่หลากหลายและ
น่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นบริบทหรือพื้นที่ใด ซึ่งครูผู้สอนจะต้องมีการเตรียมตัว ท้ัง    
ด้านสื่อ ด้านเนื้อหา รวมถึงขั้นตอนต่าง ๆ สำหรับการจัดการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมง เพ่ือให้ท่านนำชุดกิจกรรมนี้
ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ทำให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์และสมรรถนะที่ตั้งเป้าไว้ได้  

พวกเราเชื่อว่าหากท่านได้นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ จะก่อให้ผู้เรียนของท่านเกิดความรู้ ทักษะ 
กระบวนการ และคุณลักษณะ ตลอดจนสมรรถนะ ไม่ว่าจะเป็นด้านการจัดการตนเอง ด้านการสื่อสาร ด้านการ
รวมพลังเป็นทีม ด้านการคิดข้ันสูง และด้านการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง อันเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนาผู้เรียนให้
สามารถดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข 

สุดท้ายนี้ พวกเราหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษาฯ ในรายวิชาสังคมศึกษา ๑ จะมีประโยชน์ต่อครู
และนักเรียนที่อยู่โรงเรียนปลายทาง อีกท้ังขอเป็นกำลังใจให้ครูผู้สอนทุกท่านที่นำชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
นี้ไปใช้ประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้และสามารถบรรลุทุกวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
คณะผู้จัดทำขอยกความดีความชอบนั้นให้แก่ครูผู้สอนทกท่านที่นำสื่อนี้ไปใช้และเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนสมดัง
เจตนารมณ์ของโครงการ 
 

  
 

ด้วยรักและปรารถนาดี 

ปพิชญา จีนอิ่ม 
ณัฐพนธ์ โสใหญ่ 
กิตติศักดิ์ วันงาม 

นวพรรษ ศุภวรางกูล 
ก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล 

นวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 1

 
 

๑ 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

 
 

สังคมศึกษาเป็นการเรียนรู้วิธีการดำรงชีวิตของมนุษย์บนความหลากหลายของลักษณะทางกายภาพ 
วัฒนธรรม เพ่ือการปรับตัวให้อยู่รอดในสังคม  

โดยรายวิชานี้ผู้เรียนจะได้ศึกษาและเรียนรู้ ทำเลที่ตั้ง พิกัดทางภูมิศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพของ
ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียที่ส่งผลต่อการดำรงชีวิต สังคม วัฒนธรรม สามารถสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
จากความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้และปรับตัวเพ่ือเอาตัวรอดเม่ือเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ พัฒนาการคิดวิเคราะห์
แบบโยนิโสมนสิการต่อค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภค ตลอดจนเรียนรู ้ว ิธีการแก้ปัญหากิจกรรมทาง
เศรษฐกิจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐานและมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ พร้อมด้วยการประเมินตาม
สภาพจริง เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะการจัดการตนเอง สมรรถนะการสื่อสาร สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะการคิดขั ้นสูง และสมรรถนะการเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็ง เพื ่อพัฒนาผู ้เร ียนให้มีคุณลักษณะ            
เป็นพลเมืองที่ดีของชาติ  

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  
ส 1.1 ม.1/6 
ส 2.1 ม.1/3 
ส 3.1 ม.1/1  ส 3.1 ม.1/2  ส ๓.๑ ม.๑/๓   
ส 3.2 ม.1/1  ส 3.2 ม.1/3  ส 3.2 ม.1/4 
ส 5.1 ม.1/1  ส 5.1 ม.1/2  ส 5.1 ม.1/3  
ส 5.2 ม.1/1  ส 5.2 ม.1/2  ส 5.2 ม.1/3  ส 5.2 ม.1/4 
รวมทั้งหมด 15 ตัวชี้วัด 
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๒ 
 

โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   ภาคเรียนที่ ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑   ภาคเรียนที่ ๑ 
(๖๐ ชั่วโมง) 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
เอเชีย ออสเตรเลีย  

: ความเหมือนและความต่าง 
 (๒๒ ชั่วโมง) 

“การดำเนินชีวิตที่เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างทำเลที่ตั้ง 
ลักษณะทางกายภาพ ความเป็น     
พหุวัฒนธรรม ของทวีปเอเชีย 

ออสเตรเลีย โอเชียเนียที่ส่งผลต่อ
สภาพสังคม และวัฒนธรรม” 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
นวัตกรสู่นวัตกรรม 

 (๘ ชั่วโมง) 
“เห็นคุณค่าของการคิดแบบมี

วิจารณญาณ ในการประกอบกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจ และสร้างสรรค์ผลผลิต

จากความคิดและสติปัญญา” 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  
“ต้องรอด” เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ 

 (๑๖ ชั่วโมง) 
วิเคราะห์ปัจจัยและมีภูมิคุ้มกัน 

ต่อการดำเนินชีวิตที่มีภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติในทวีป เอเชีย ออสเตรเลีย 

และโอเชียเนีย 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
ตื่นรู้กู้วิกฤต 
 (๑๔ ชั่วโมง) 

วิเคราะห์ปัญหาพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ 
เพ่ือประยุกต์ใช้กับกิจกรรม 

ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากผลกระทบ
จากภัยพิบัติทางธรรมชาติของทวีป
เอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
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๓ 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

 
หน่วยการเรียนรู้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยที่ ๑ เอเชีย - ออสเตรเลีย 
ความเหมือนและความต่าง 

๒2 หน่วยที่ ๑ สภาจำลองผ่าน
มุมมองในห้องเรียน 

๑๕ 

หน่วยที่ ๒ นวัตกรสู่นวัตกรรม 8 หน่วยที่ ๒ ตามรอยพระศาสดา
และพระสาวก 

๑๕ 

หน่วยที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้ 
สู้ภัยพิบัต ิ

๑๖ หน่วยที่ ๓ หลักธรรมนำชีวิต ๑๕ 

หน่วยที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต ๑๔ หน่วยที่ ๔ พลเมืองดีตามวิถีธรรม ๑๕ 
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กา
รเร

ียน
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ี่ ๑
 

หน
่วย
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ียน
รู้ท
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สต
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ละ
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 รา
ยวิ

ชา
 สัง

คม
ศึก

ษา
 ๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ชั้น
 ม.

๑ 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ขั้น

สอ
น 

๒. 
คร

ูปร
ะเด

็นค
ำถ

าม
กร

ะต
ุ้นน

ักเร
ียน

 
▪ 

คำ
ถา

ม: 
เรา

จะ
ทร

าบ
ได

้อย
่าง

ไรว
่าแ

ต่ล
ะป

ระ
เท

ศม
ีเวล

า
เท

่าใด
 

▪ 
แน

วค
ำต

อบ
: เ

พร
าะ

แต
่ละ

ปร
ะเ

ทศ
ตั้ง

อย
ู่ใน

เส
้น 

 
เมอ

ริเด
ียน

ที่ต
่างกั

น 
   

 ▪
 คำ

ถา
ม: 

เรา
จะ

ทร
าบ

เวล
าใน

แต
่ละ

ปร
ะเท

ศไ
ด้อ

ย่า
งไร

 
▪ 

แน
วค

ำต
อบ

: เร
าต

้อง
คำ

นว
ณเ

วล
าจ

าก
เส้น

เมอ
ริเด

ียน
ขอ

ง
แต

่ละ
ปร

ะเท
ศ 

๓. 
นัก

เรีย
นท

ำแ
บบ

ฝึก
ทัก

ษะ
เรื่อ

ง ก
าร

คำ
นว

ณเ
วล

า  
๔. 

นัก
เรี

ยน
ทำ

แบ
บฝ

ึกท
ักษ

ะแ
ละ

คร
ูร่ว

มส
ะท

้อน
ผล

กล
ับ

นัก
เรีย

นเป
็นร

าย
บุค

คล
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑16

 
 

16 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 

เรื่อง ความเหมือนและความต่าง : พิกัดภูมิศาสตร์ เส้นแบ่งเวลา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 17

 
 

17 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง พิกัดภูมิศาสตร์ 
คำชี้แจง ให้นักเรียนเติมคำให้ถูกต้องในตารางอักษรไขว้ให้สัมพันธ์กับข้อความที่กำหนดให้ 

                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            
                            

 
แนวนอน แนวตั้ง 

๑. เส้นกำหนดเวลาปานกลางกรีนิช (GMT)   ๕. เวลามาตรฐานประเทศไทยห่างจากเวลา
มาตรฐานสหราชอาณาจักรกี่ชั่วโมง 

๒. เส้นสมมติที่ลากจากขั้วโลกเหนือไปยังขั้วโลก
ใต้ มีทั้งหมด ๓๖๐ เส้น  

๖. เส้นสมมติที่ลากขนานกับเส้นศูนย์สูตร  

๓. เส้นสมมติที่ประเทศไทยใช้กำหนดเป็นเวลา
มาตรฐาน ลากผ่านจังหวัดใด 

๗. เส้นสมมติที่แบ่งซีกโลกออกเป็น ซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้  

๔. ค่าระยะเชิงมุมที่นับจากจุดศูนย์กลางของโลก
บนระนาบเส้นเมอริเดียนปฐม ไปตามเส้นศูนย์
สูตรที่ผ่านจุดพิจารณา จนถึงจุดที่เส้นเมอริเดียน
ผ่านจุดพิจารณานั้นมีค่าเป็น องศา ลิปดา และ  
ฟิลิปดา 

๘. ลองจ ิจ ูดท ี ่ประเทศไทยใช ้กำหนดเว ลา
มาตรฐานของประเทศ  
๙. ค ่าพิก ัดของจ ุดที ่ เก ิดจากการลากเส ้นเม
อริเดียนกับเส้นขนานมาตัดกัน  
๑๐. เส้นสมมติที่นานาชาติตกลงให้เป็นเส้นเขต
เปลี่ยนวันที่  

 
 
 
 
 

๒ 

๓ 

๔ 

๙ 

๔ 

๒ ๕ 

๖ ๑ 

๗ 

๘ 

๑๐ 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑18

 
 

18 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เฉลย 
ใบกิจกรรมเรื่อง พิกัดภูมิศาสตร์ 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเติมคำให้ถูกต้องในตารางอักษรไขว้ให้สัมพันธ์กับข้อความที่กำหนดให้ 
            เ              เ  
            ส้   ร ้           ส้  
          เ ส้ น เ ม อ ร ิ เ ดี ย น ป ฐ ม   น  
          ส้  ศู   ย           วั  
เ ส้ น เ ม อ ร ิ เ ดี ย น  น   ห้           น  
   จ ็       ข  ย์   า   พิ        ที ่  
   ด       น  สู   อ   ก ั        ส  
   ชั ่       า  ต  จ ั ง ห วั ด อุ บ ล ร า ช ธ า นี 
   ว       น  ร   ศ   ภ ู        ก  
   โ            า   มิ        ล  

   ม            ต
ะ   ศ          

 ล อ ง จ ิ จ ู ด         วั   า          
               น   ส          
               อ   ต          
               อ   ร ์          
               ก             

 
แนวนอน แนวตั้ง 

๑. เส้นกำหนดเวลาปานกลางกรีนิช (GMT)   ๕. เวลามาตรฐานประเทศไทยห่างจากเวลา
มาตรฐานสหราชอาณาจักรกี่ชั่วโมง 

๒. เส้นสมมติที่ลากจากขั้วโลกเหนือไปยังขั้วโลก
ใต้ มีทั้งหมด ๓๖๐ เส้น  

๖. เส้นสมมติที่ลากขนานกับเส้นศูนย์สูตร  

๓. เส้นสมมติที่ประเทศไทยใช้กำหนดเป็นเวลา
มาตรฐาน ลากผ่านจังหวัดใด 

๗. เส้นสมมติที่แบ่งซีกโลกออกเป็น ซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้  

๔. ค่าระยะเชิงมุมที่นับจากจุดศูนย์กลางของโลก
บนระนาบเส้นเมอริเดียนปฐม ไปตามเส้นศูนย์
สูตรที่ผ่านจุดพิจารณา จนถึงจุดที่เส้นเมอริเดียน
ผ่านจุดพิจารณานั้นมีค่าเป็น องศา ลิปดา และ  
ฟิลิปดา 

๘. ลองจ ิจ ูดท ี ่ประเทศไทยใช ้กำหนดเวลา
มาตรฐานของประเทศ  
๙. ค ่าพิก ัดของจ ุดที ่ เก ิดจากการลากเส ้นเม
อริเดียนกับเส้นขนานมาตัดกัน  
๑๐. เส้นสมมติที่นานาชาติตกลงให้เป็นเส้นเขต
เปลี่ยนวันที่  

 
 
 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 

๖ 

๗ 
๘ 

๙ 

๑๐ 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 19

 
 

19 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

A B 

ใบกิจกรรมเรื่อง เส้นแบ่งเวลาและเปรียบเทียบวัน เวลาของโลก 
คำชี้แจง ให้นักเรียนบอกพิกัดทางภูมิศาสตร์และเวลามาตรฐานสากลให้ถูกต้อง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ เขตภาคเวลามาตรฐานของโลก 24 เขต 
ที่มา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและ        

การดำเนินชีวิตในสังคม หน้า 115 
 

ม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หน้า 115 
1. ตำแหน่งที่ A มีค่าละติจูดที่  ลองจิจูดที่   ประเทศ   
2. ตำแหน่งที่ B มีค่าละติจูดที่  ลองจิจูดที่   ประเทศ   
3. ตำแหน่งที่ C มีค่าละติจูดที่  ลองจิจูดที่   ประเทศ   
4. อยากทราบว่าประเทศ A มีเวลาเร็วหรือช้ากว่าเวลามาตรฐานโลก  กี่ชั่วโมง    
5. ถ้าประเทศ B เป็นเวลา ๑๒.๐๐ น. แล้วประเทศ C เป็นเวลาเท่าใด     
6. ถ้าประเทศ A เป็นเวลา ๐๕.๐๐ น. วันอาทิตย์  แล้วประเทศ B เป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร 

  
 
 
 
 
 
 
 

C
B 

นักเรียนอธิบายเรื่องพิกัดภูมิศาสตร์ให้คุณครูฟังหน่อยครับ 

          
          
           



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑20

 
 

20 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 

วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง พิกัดภูมิศาสตร์ เส้นแบ่งเวลา 
 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) แล้วทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์   (ละติจูด และลองจิจูด) ได้  

    

๒. อธิบายเส้นแบ่งเวลาได้     

๓. เปรียบเทียบวัน เวลาของ โลกได้     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๒

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 21

 
 

21 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. อธิบายพิกัด 
ภูมิศาสตร์    
(ละติจูด และ 
ลองจิจูด) ได้ 

อธิบายพิกัด 
ภูมิศาสตร์    
(ละติจูด และ 
ลองจิจูด) ได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายพิกัด 
ภูมิศาสตร์    
(ละติจูด และ 
ลองจิจูด) ได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายพิกัด 
ภูมิศาสตร์    
(ละติจูด และ 
ลองจิจูด) ได้ 
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายพิกัด 
ภูมิศาสตร์    
(ละติจูด และ 
ลองจิจูด) ได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. อธิบายเส้นแบ่ง 
เวลาได ้

อธิบายเส้นแบ่ง 
เวลาได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายเส้นแบ่ง 
เวลาได้ถูกต้อง ค 
อบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายเส้นแบ่ง 
เวลาได้ถูกต้อง แต่ 
ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายเส้นแบ่ง 
เวลาได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. เปรียบเทียบวัน  
เวลาของ โลกได้ 

เปรียบเทียบวัน  
เวลาของ โลกได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

เปรียบเทียบวัน  
เวลาของ โลกได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

เปรียบเทียบวัน  
เวลาของ โลกได้ 
ถูกต้อง แต่ยังไม 
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

เปรียบเทียบวัน  
เวลาของ โลกได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑. การสังเกต ๑.๑ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

  

๑.๒ ผู ้เรียนสามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การ สำรวจผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นได้ 

  

๑.๓ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ปัจจัยทางกายภาพที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจได ้

  

๒. การคิดเชิงพ้ืนที่ ๒.๑ เชื่อมโยงปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ที่
เกิดในพื้นที่ กับเวลา 

  

๒.๒  เช ื ่ อม โยงปฏ ิ ส ั มพ ันธ ์ ร ะหว ่ า ง
กระบวนการทางกายภาพและมนุษย ์ที่
ส่งผลต่อกัน 

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๔-๕ ดีมาก 
๒-๓ ด ี
๑ พอใช้ 
๐ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ใฝ่เรียนรู ้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ 

    

๒. แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื ่ออย่างเหมาะสม 
บันทึกความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู ้ สามารถ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

    

รวมคะแนน  
    
   ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน  

                  (..........................................................................) 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗ – ๘ ดีมาก 
๕ – ๖ ด ี

๔ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๔ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 
๑. ตั้งใจ เพียร
พยายามในการเรียน
และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ 
บางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน
และเป็น
แบบอย่างที่ดี 

๒. แสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอก
โรงเรียนด้วยการ
เลือกใช้สื่ออย่าง
เหมาะสม บันทึก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก
หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก
โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับผู้อื่นได้ 
และนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก
หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก
โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย
และเผยแพร่แก่
บุคคลทั่วไป
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
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31 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 

เรื่อง ความเหมือนและความต่าง : ลักษณะภูมิประเทศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง ลักษณะภูมิประเทศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของลักษณะภูมิประเทศระหว่างทวีปเอเชีย 
กับออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความเหมือน 

            
           
           
           
           
           
           
           
ความแตกต่าง 
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32 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) แล้วทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายลักษณะภูมิประเทศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้ 

    

๒. เปรียบเทียบลักษณะภูมิประเทศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๘

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. อธิบาย 
ลักษณะ 
ภูมิประเทศของ 
ทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 

อธิบายลักษณะภูมิ 
ประเทศของทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายลักษณะภูมิ 
ประเทศของทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมด 

อธิบายลักษณะภูมิ 
ประเทศของทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
ถูกต้อง แต่ยังไม่ 
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

อธิบายลักษณะภูมิ 
ประเทศของทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

อธิบายเส้นแบ่ง 
เวลาได ้

เปรียบเทียบ
ลักษณะภูมิประเทศ
ของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลียและโอ
เชียเนียได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

เปรียบเทียบ 
ลักษณะภูมิ 
ประเทศของทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมด 

เปรียบเทียบ 
ลักษณะภูมิ 
ประเทศของทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
ถูกต้อง แต่ยังไม่ 
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

เปรียบเทียบ
ลักษณะภูมิประเทศ
ของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลียและโอ
เชียเนียได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 
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34 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑. การสังเกต ๑.๑ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

  

๑.๒ ผู้เรียนสามารถใช้ประสาทสัมผัสในการ 
สำรวจผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นได้ 

  

๑.๓ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ปัจจัยทางกายภาพที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจได ้

  

๒. การคิดเชิงพ้ืนที่ ๒.๑ เชื่อมโยงปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ที่
เกิดในพื้นที่ กับเวลา 

  

๒ .๒  เ ช ื ่ อม โ ย งปฏ ิ ส ั มพ ั น ธ ์ ร ะหว ่ า ง
กระบวนการทางกายภาพและมนุษย์ที่สง่ผล
ต่อกัน 

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
คะแนน ระดับคุณภาพ 

๔-๕ ดีมาก 
๒-๓ ด ี
๑ พอใช้ 
๐ ปรับปรุง 
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35 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ใฝ่เรียนรู้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

    

๒. แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

    

รวมคะแนน  
    
   ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน  

                  (..........................................................................) 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗ – ๘ ดีมาก 
๕ – ๖ ด ี

๔ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๔ ปรับปรุง 
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36 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 
๑. ตั้งใจ เพียรพยายาม
ในการเรียนและเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ บางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน
และเป็น
แบบอย่างที่ดี 

๒. แสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอก
โรงเรียนด้วยการ
เลือกใช้สื่ออย่าง
เหมาะสม บันทึก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก
หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก
โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับผู้อ่ืนได้ และ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก
หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก
โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ 
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วยวิธีการ
ที่หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บุคคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
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ศาสนา และวัฒนธรรม หนา้ที่พลเมือง วัฒนธรรม
และการดำเนินชีวิตในสังคม หน้า 127 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑42

 
 

42 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 43

 
 

43 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบความรู้แผนที่ลักษณะภูมิประเทศของประเทศไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : 
https://complain.mot.go.th/prproject/files_upload/publishonweb/OperatingGuide/manual_update2563/%E0%B8
%A8%E0%B8%97%E0%B8%AA_%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0
%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%82

%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5GIS.pdf 
 
 

ประเด็นคำถาม 
๑. นักเรียนคิดว่าประเทศไทยส่วนใหญ่มีลักษณะภูมิอากาศแบบใด 
๒. เพราะเหตุใดประเทศไทยส่วนใหญ่จึงมีภูมิอากาศร้อน 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑44

 
 

44 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
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45 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 

วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อลักษณะภูมิอากาศ 

 
คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) แล้วทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายปัจจัยที่ส่งผลต่อลักษณะภูมิอากาศได้ 

    

๒. วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อลักษณะภูมิอากาศในพ้ืนที่ต่าง ๆ ได้     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๘

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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46 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. อธิบายปัจจัยที่ 
ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศได้ 

อธิบายปัจจัยที่ 
ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมดโดย
ละเอียด 

อธิบายปัจจัยที่ 
ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศได้ 
ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมด 

อธิบายปัจจัยที่ 
ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศได้ 
ถูกต้อง  
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมด 

อธิบายปัจจัยที่ 
ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. วิเคราะห์ปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศในพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ ได้ 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ที่ส่งผลต่ลักษณะ 
ภูมิอากาศในพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ ไดถู้กต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมดโดย
ละเอียด 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศในพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมด 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศในพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ ไดถู้กต้อง 
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคัญ 
ทั้งหมด 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อลักษณะ 
ภูมิอากาศในพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ ได้ 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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47 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑. การคิดเชิงพื้นที่ ๑.๑ เชื่อมโยงปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตรท์ี่
เกิดในพื้นที่ กับเวลา 

  

๑ .๒  เ ช ื ่ อม โ ย งปฏ ิ ส ั มพ ัน ธ ์ ร ะหว ่ า ง
กระบวนการทางกายภาพและมนุษย์ที่ส่งผล
ต่อกัน 

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๒ ดีมาก 
๑ ด ี
๐ ปรับปรุง 
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48 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ใฝ่เรียนรู้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ 

    

๒. แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

    

รวมคะแนน  
    
   ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน  

                  (..........................................................................) 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗ – ๘ ดีมาก 
๕ – ๖ ด ี

๔ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๔ ปรับปรุง 
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49 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 
๑. ตั้งใจ เพียรพยายาม
ในการเร ียนและเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้

ต่าง ๆ บางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ

ภายนอกโรงเรียน
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ

ภายนอกโรงเรียน
และเป็น

แบบอย่างที่ดี 
๒. แสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอก
โ ร ง เ ร ี ย น ด ้ ว ย ก า ร
เ ล ื อ ก ใ ช ้ ส ื ่ อ อ ย ่ า ง
เ ห ม า ะ ส ม  บ ั น ทึ ก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุป
เ ป ็ น อ ง ค ์ ค ว า ม รู้  
สามารถนำไปใช ้ ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ

เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก

โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง

เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้

วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์

ความรู้ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับผู้อ่ืนได้ และ

นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ

เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก

โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง

เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้

วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์

ความรู้ 
แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย

และเผยแพร่แก่
บุคคลทั่วไป
นำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ 
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ปฏ
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๓.

 น
ักเ

รีย
นน

ำเส
นอ

กา
รส

ะท
้อน

ผล
กา

รป
ฏิบ

ัติง
าน

ขอ
งแ

ต่ล
ะ

กล
ุ่ม 

ขั้น
สร

ุป 
 

๔.
 น

ักเ
รีย

นแ
ละ

คร
ูร่ว

มก
ันส

รุป
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ียน
รู้ 

เรื
่อง

 
ภูม

ิอา
กา

ศแ
ละ

พืช
พร

รณ
ธร

รม
ชา

ติใ
นท

วีป
เอ

เช
ีย 

ออ
สเต

รเล
ียแ

ละ
โอเ

ชีย
เนีย

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑58

 
 

58 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 

เรื่อง ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบความรู้เรื่อง ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
คำชี้แจง : นักเรียนดูภาพพืชพรรณธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย จากนั้นครูใช้คำถามนำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ไผ่ 
แหล่งที่มา : 

https://1th.me/NTfKD 

กระบองเพชร 
แหล่งที่มา : 

https://1th.me/QY8sT 

มะกอก 
แหล่งที่มา : 

https://1th.me/LvzQV 

ไลเคน 
แหล่งที่มา :  

https://1th.me/fVwPH 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 59

 
 

59 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของภูมิอากาศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย      
พร้อมทั้งวิเคราะห์อิทธิพลของภูมิอากาศท่ีมีผลต่อพืชพรรณ ธรรมชาติในพ้ืนที่ต่างๆ 
 
 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
1. แถบศูนย์สูตร ลักษณะภูมิอากาศ 

    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     

๒. แบบมรสุม ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
     
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     
     

ทวีปเอเชีย 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑60

 
 

60 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
๓. แบบสะวันนา ลักษณะภูมิอากาศ 

    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     

๔. แบบทะเลทรายเขตร้อน ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
    
     
     

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     
    
     
     
 

๕. แบบทะเลทรายเขตอบอุ่น ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     

 
    
    
    
    
    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 61

 
 

61 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

    
    
    
    
    
    
     

๖. แบบเมดิเตอร์เรเนียน ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     

๗. แบบอบอุ่นชื้น ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 
 
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑62

 
 

62 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
๘. แบบช้ืนภาคพื้นทวีป ลักษณะภูมิอากาศ 

    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     

๙. แบบกึ่งอาร์กติก ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     
บริเวณที่พบ 
    
    
     
     
 

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
     

๑๐. แบบทุนดรา ลักษณะภูมิอากาศ 
    
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
ปริมาณน้ำฝน 
     

 
    
    
    
    
    
    
    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 63

 
 

63 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
บริเวณที่พบ 
    
    
     
 

    
    
    
     

๑๑. แบบท่ีสูง ลักษณะภูมิอากาศ 
    
     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
     
บริเวณที่พบ 
     
     
     

 
    
    
    
    
    
    
     
     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑64

 
 

64 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เฉลยใบกิจกรรมเรื่อง ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของภูมิอากาศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย      
พร้อมทั้งวิเคราะห์อิทธิพลของภูมิอากาศท่ีมีผลต่อพืชพรรณ ธรรมชาติในพ้ืนที่ต่างๆ 

 
 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
1. แถบศูนย์สูตร ลักษณะภูมิอากาศ 

เขตนี ้ม ีอากาศร ้อนและฝนตกชุก
ตลอดปี มีความชื้นสูง   
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๒๗º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๓,๐๗๕ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
ประเทศแถบเส้นศูนย์สูตร เช่น บรูไน 
มาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย ชายฝั่ง
ตะวันตกของศรีลังกา 
 

 
ป่าดิบชื้นไม่ผลัดใบ แสงอิทตย์
ส่องถึงพื้นได้ไม่มาก ไม้ใหญ่สูง
ชะล ูด เร ือนยอดสูงเก ิน ๒๐ 
เมตร เช่น ตะเคียน มีพืชล้มลุก 
เช่น หวาย 

๒. แบบมรสุม ลักษณะภูมิอากาศ 
เขตนี ้มีอากาศร้อน มีลมมรสุมพัด
ผ่านและมีฝนตกชุก 
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๒๗º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๒,๕๐๐ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
ชายฝั่งทะเลตอนกลางของเวียดนาม 
ภาคใต้ฝั ่งอ่าวไทยของไทย ชายฝั่ง
ตะวันออกเฉียงใต้ของอินเดียและฝั่ง
ตะวันออกของศรีลังกา 
 
 
 
 

 
ป่าดิบชื้นไม่ผลัดใบ แสงอาทิตย์
ส่องถึงพื้นได้บ้างเป็นไม้ยืนต้น
เนื้อแข็ง เช่น ยาง มะค่า ประดู่ 
ตะเคียน 

ทวีปเอเชีย 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 65

 
 

65 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
๓. แบบสะวันนา ลักษณะภูมิอากาศ 

มีฤดูฝนและฤดูแล้งสลับกันอย่าง
ชัดเจน     
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๒๖º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๑,๒๖๕ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
ลาว ต ิมอร์ - เลสเต บางส ่วนของ
อินเดีย เมียนมา ไทย กัมพูชา   

 
ป่าโปร่ง มีทุ ่งหญ้าสลับไม้พุ่ม 
เรียกว่า ทุ่งหญ้าสะวันนาหรือ
ทุ่งหญ้าเขตร้อน ไม้สำคัญ เช่น 
ประดู่ แดง ตะเคียน อบเชย สัก 
ไม ้
 

๔. แบบทะเลทรายเขตร้อน ลักษณะภูมิอากาศ 
มีอากาศร้อนแบะแห้งแล้ง กลางวัน
อุณหภูมิสูง กลางคืนอุณหภูมิต่ำ  
อุณหภูมิเฉลี่ย 
อุณหภูมิเฉลี่ยกลางวัน ๓๒º C 
อุณหภูมิเฉลี่ยกลางคืน ๒๐º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๘.๕ มม./ป ี
บริเวณที่พบ 
ซาอุดีอาระเบีย บาห์เรน คูเวต อิรัก 

 
ทุ ่งหญ้าสลับกับป่าแคระและ
กระบองเพชร ในพ้ืนที่โอเอซิสมี
พืชตระกูลปาล์ม 
 

๕. แบบทะเลทรายเขตอบอุ่น ลักษณะภูมิอากาศ 
อากาศเย็นและแห้งแล้ง กลางวัน
อุณหภูมิสูง กลางคืนอุณหภูมิต่ำ  
อุณหภูมิเฉลี่ย 
อุณหภูมิเฉลี่ยกลางวัน ๑๓º C 
อุณหภูมิเฉลี่ยกลางคืน ๐º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๗๕ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
มองโกเลีย คาซัคสถาน อุซเบกิสถาน 
จีน(ด้านทิศตะวันตก) เติร์กเมนิสถาน 
 
 
 
 

 
มีทุ ่งหญ้าและป่าแคระ มีต้น
กระบองเพชรในโอเอซิสคล้าย
ทะเลทรายเขตร้อน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
๖. แบบเมดิเตอร์เรเนียน ลักษณะภูมิอากาศ 

ฤดูร ้อนแดดจัดและแห้งแล ้ง ฤดู
หนาวมีอากาศอบอุ่น   
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๑๗º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๖๕๐ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
บางส่วนของตุรกี ซีเรีย เลบานอน 
อิสราเอล จอร์เจีย จอร์แดน อิรัก 
อิหร่าน 
 

 
พืชมีเปลือกหนา ใบเล้ฏ ผิวมัน
เขียวตลอดปี เช่น โอ๊ก ซีดาร์ 
องุ่น มะกอก ส้ม 
 

๗. แบบอบอุ่นชื้น ลักษณะภูมิอากาศ 
ได้รับความชื้นจาดพายุหมุนเขตร้อน
มีฝนตกชุก ส่วนฤดูหนาวหนาวไม่
มาก 
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๑๘º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๑,๒๐๐ มม./ป ี
บริเวณที่พบ 
ด้านตะวันออกของจีน ตอนเหนือ
ของไต้หวัน ตอนใต้ของญี่ปุ่น  

 
ไม้ใบกว้างและใบแหลม เช่น 
โอ๊ก สน 
 

๘. แบบช้ืนภาคพื้นทวีป ลักษณะภูมิอากาศ 
ได้รับความชื้นจากพายุในช่วงฤดูร้อน 
ฤดูหนาว มีอากาศเย็น   
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๕º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๖๕๐ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
ด้านตะวันออกเฉียงเหนือของจีน 
ญี ่ป ุ ่น (ตอนเหนือ) เกาหลี เหนือ 
เกาหลีใต้ 
 

 
ไม ้เน ื ้ออ ่อน ใบกว ้างและใบ
แหลม เช่น โอ๊ก สปรูซสลับกับ
ทุ่งหญ้า 
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เขตภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศ 
และบริเวณที่พบ 

ปัจจัยทางภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ส่งต่อ 

พืชพรรณธรรมชาติ 
๙. แบบกึ่งอาร์กติก ลักษณะภูมิอากาศ 

อากาศหนาวเย็นเกือบตลอดปี ฤดู
หนาวมีหิมะตก    
อุณหภูมิเฉลี่ย 
๒º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๓๘๐ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
ดินแดนรัสเซียในเอเชีย   

 
ป่าสน (ชาวรัสเซียเรียกเขตนี้ว่า         
ไทกา) 
 

๑๐. แบบทุนดรา ลักษณะภูมิอากาศ 
อากาศชื้นและเย็น อุณหภูมิต่ำตลอด
ปี ฤดูหนาวนานกว่า ๙ -๑๐ เดือน  
อุณหภูมิเฉลี่ย 
- ๙º C 
ปริมาณน้ำฝน 
๒๕๐ มม./ปี 
บริเวณที่พบ 
ดินแดนรัสเซียในเอเชียส่วนแผ่นดิน
ติดต่อกับมหาสมุทรอาร์กติก 

 
มีพืชบางชนิดที่ขึ้นได้ในฤดูร้อน 
เช่น มอสส์ ไลเคน 
 

๑๑. แบบท่ีสูง ลักษณะภูมิอากาศ 
พื ้นที ่ส ูงจากระดับทะเลปานกลาง 
อากาศหนาวเย็น มีหิมะปกคลุม 
อุณหภูมิเฉลี่ย 
อุณหภูมิลดลงตามระดับความสูง 
บริเวณที่พบ 
จีน เนปาล ภูฏาน 
 

 
ไม้ขึ ้นแตกต่างกันไปตามระดับ
ความสูง ความชื้นที่ได้รับสภาพ
ดิน เช่น เชิงเขา เป็นป่าละเมาะ 
ป่าไผ ่ ส ูงขึ ้นไปเป็นป่าเบญจ
พรรณ 
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ใบกิจกรรม 
เรื่อง ลักษณะภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติระหว่างทวีปเอเชีย กับออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของลักษณะภูมิอากาศและพืชพรรณ 

ธรรมชาติระหว่างทวีปเอเชีย กับออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเหมือน 

            
           
           
           
           
           
           
           
ความแตกต่าง 
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เฉลยใบกิจกรรม 
เรื่อง ลักษณะภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติระหว่างทวีปเอเชีย กับออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

  
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของลักษณะภูมิอากาศและพืชพรรณ 

ธรรมชาติระหว่างทวีปเอเชีย กับออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเหมือน 

 มีภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติที่เหมือนกัน ๕ เขต ได้แก่………………………………………………..  
๑. แถบศูนย์สูตร ๒. แบบสะวันนา    ๓. แบบทะเลทราย ๔. แบบเมดิเตอร์เรเนียน ๕. แบบที่สูง 
           
           
           
           
           
           
           
           
ความแตกต่าง 

 มีภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ในทวีปเอเชียมีภูมิอากาศและพืชพรรณ
ธรรมชาติ ได้แก่  แบบมรสุม แบบอบอุ่นชื้น แบบชื้นภาคพ้นทวีป แบบกึ่งอาร์กติกและแบบทุนดรา 
ส่วนในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย ได้แก่ แบบชื้นกึ่งเขตร้อน แบบชื้นภาคพื้นสมุทรชายฝั่ ง
ตะวันตก แบบกึ่งทะเลทราย        
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง แบบบันทึกการปฏิบัติงาน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการปฏิบัติงาน 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
           
           
           
           
           

จุดเด่นของชิ้นงาน 
    
    
    
    
    
    

ข้อจำกัดของชิ้นงาน 
    
    
    
    
    
    

แนวทางปฏิบัติในการพัฒนาช้ินงานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้
เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายลักษณะของภูมิอากาศของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้ 

    

๒. วิเคราะห์อิทธิพลของภูมิอากาศท่ีมีผลต่อพืชพรรณธรรมชาติในพ้ืนที่ต่าง ๆ ได้     

๓. เปรียบเทียบภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย
และโอเชียเนียได้ 

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๒

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. อธิบายลักษณะ 
ของภูมิอากาศของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได ้

อธิบายลักษณะ 
ของภูมิอากาศของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายลักษณะ 
ของภูมิอากาศของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายลักษณะ 
ของภูมิอากาศของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได้ถูกต้อง  
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายลักษณะ 
ของภูมิอากาศของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. วิเคราะห์ 
อิทธิพลของ 
ภูมิอากาศที่มีผล 
ต่อพืชพรรณ 
ธรรมชาติในพื้นที ่
ต่าง ๆ ได้ 
 

วิเคราะห์ 
อิทธิพลของ 
ภูมิอากาศที่มีผล 
ต่อพืชพรรณ 
ธรรมชาติในพื้นที ่
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะห์ 
อิทธิพลของ 
ภูมิอากาศที่มีผล 
ต่อพืชพรรณ 
ธรรมชาติในพื้นที่ 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะห์ 
อิทธิพลของ 
ภูมิอากาศที่มีผล 
ต่อพืชพรรณ 
ธรรมชาติในพื้นที ่
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง  
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะห์ 
อิทธิพลของ 
ภูมิอากาศที่มีผล 
ต่อพืชพรรณ 
ธรรมชาติในพื้นที ่
ต่าง ๆ ได้ 
 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. เปรยีบเทียบ 
ภูมิอากาศและพืช 
พรรณธรรมชาติของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได ้

เปรียบเทยีบ 
ภูมิอากาศและพืช 
พรรณธรรมชาติของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

เปรียบเทยีบ 
ภูมิอากาศและพืช 
พรรณธรรมชาติของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

เปรียบเทยีบ 
ภูมิอากาศและพืช 
พรรณธรรมชาติของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและโอ 
เชียเนียได้ถูกต้อง  
แต่ยังไม ่
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

เปรียบเทยีบ 
ภูมิอากาศและพืช 
พรรณธรรมชาติของ 
ทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลียและ 
โอเชียเนียได ้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑. การคิดเชิงพื้นที่ ๑.๑ เชื่อมโยงปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ที่
เกิดในพื้นที่ กับเวลา 

  

๑.๒  เช ื ่ อม โยงปฏ ิ ส ั มพ ันธ ์ ร ะหว ่ า ง
กระบวนการทางกายภาพและมนุษย์ที่
ส่งผลต่อกัน 

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๒ ดีมาก 
๑ ด ี
๐ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ใฝ่เรียนรู ้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ 

    

๒. แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื ่ออย่างเหมาะสม 
บันทึกความรู ้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ สามารถ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

    

๒. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

๑. ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน     
๒. ทำงานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพื่อให้งาน
สำเร็จตามเป้าหมาย 

    

รวมคะแนน  
    

   ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน 
                  (..........................................................................) 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๔ – ๑๖ ดีมาก 
๑๑ – ๑๓ ด ี
๙ – ๑๐ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๘ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 
ใฝ่เรียนรู้ 
๑. ตั้งใจ เพียร
พยายามในการเรียน
และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ 

บางครั้ง 

เข้าเรียนตรง
เวลา ตั้งใจเรียน 
เอาใจใส่และมี
ความเพียร

พยายามในการ
เรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการ

เรียนรู้ และเข้า
ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง

ภายในและ
ภายนอก
โรงเรียน
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรง
เวลา ตั้งใจเรียน 
เอาใจใส่และมี
ความเพียร

พยายามในการ
เรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการ

เรียนรู้ และเข้า
ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง

ภายในและ
ภายนอก

โรงเรียนและ
เป็นแบบอย่างที่

ด ี
๒. แสวงหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง 
ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน
ด้วยการเลือกใช้สื่อ
อย่างเหมาะสม 
บันทึกความรู้ 
วิเคราะห์ สรุปเป็น
องค์ความรู้ สามารถ
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ศึกษาค้นคว้าหา
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หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ

เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก

โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง

เหมาะสม มีการ
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ศึกษาค้นคว้าหา
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เลือกใช้สื่อได้
อย่างเหมาะสม 
มีการบันทึก

ความรู้วิเคราะห์
ข้อมูล สรุปเป็น

องค์ความรู้ 
แลกเปลี่ยน

เรียนรู้กับผู้อื่นได้ 
และนำไปใช้ใน 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี 

แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอก
โรงเรียน 

เลือกใช้สื่อได้
อย่างเหมาะสม 
มีการบันทึก

ความรู้วิเคราะห์
ข้อมูล สรุปเป็น

องค์ความรู้ 
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ด้วย
วิธีการที่ 
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มุ่งม่ันในการทำงาน 
๑. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่การงาน 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่การงาน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย

ให้สำเร็จ 
 
 
 

 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบใน
การปฏิบัติ

หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้
สำเร็จ มีการ
ปรับปรุงและ
พัฒนาการ

ทำงานให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบใน
การปฏิบัติ

หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้
สำเร็จ มีการ
ปรับปรุงและ
พัฒนาการ

ทำงานให้ดีขึ้น
ด้วยตนเอง 

๒. ทำงานด้วยความ
เพียรพยายามและ
อดทนเพ่ือให้งาน
สำเร็จตามเป้าหมาย 

ไม่ขยัน อดทนใน
การทำงาน 

ทำงานด้วยความ
ขยัน อดทน 

พยายามให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

ทำงานด้วย
ความขยันอดทน 

ไม่ย่อท้อต่อ
ปัญหาในการ

ทำงาน พยายาม
ให้งานสำเร็จ
ตามเป้าหมาย 
ชื่นชมผลงาน
ด้วยความ
ภาคภูมิใจ 

ทำงานด้วย
ความขยัน 

อดทน ไม่ย่อท้อ
ต่อปัญหา 
พยายาม
แก้ปัญหา

อุปสรรคในการ
ทำงานให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมายที่

กำหนด ชื่นชม
ผลงานด้วย

ความภาคภูมิใจ 
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คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๕ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 

เรื่อง ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบความรู้เรื่อง ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
คำชี้แจง : นักเรียนดูภาพตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติ ในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย จากนั้นครูตั้ง 

ประเด็นคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แท่นขุดเจาะน้ำมัน 
ที่มา : https://1th.me/jKSPg 

ป่าไม้ 
ที่มา : https://www.picz.in.th/image/sltX2n 

แร่ต่าง ๆ 
ที่มา : https://1th.me/wYhvU 
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พ้ืนที่ว่างไว้เขียนชื่อกลุ่ม  
   

พ้ืนที่ว่าง ให้นักเรียนมาติด
คำตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 

 

 

กระดานสำหรับติดโพสต์-อิท 

 
 
 

กระดานเปล่า  
 
 

กระดานตีตาราง 

 
 
 

กระดานที่ตีตาราง 
 
 

ตัวอย่างตางราง Afinity Map 

แนวทางการจัดกิจกรรม Afinity Map 
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แนวทางคำตอบการจัดกิจกรรม Afinity Map 
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ดิน (soils) น้ำ (water) 
พืชพรรณและสัตว์ป่า 

(forests and 
wildlife) 

แร่และแร่พลังงาน 
(mineral and energy) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

ดินเขต
ทะเลทราย 

ดินที่ราบลุ่ม
แม่น้ำ 

ดินเขต 

ภูเขาไฟ 

แม่น้ำ
เจ้าพระยา 

โอเอซิส 

ทะเลสาบแอร์ 

ทะเลเหลือง 
ทะเลทราย 

กิบสัน 

ต้นสัก 

จิงโจ้ 

นกกีวี 

โอ๊ก 

น้ำมันดิบ 

เหล็ก 

ดีบุก 

หยก 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชีย 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้
เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. จำแนกทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้ 

    

๒. อธิบายทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๘

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. จำแนกทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้

จำแนกทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

จำแนกทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

จำแนกทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

จำแนกทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. อธิบายทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้

อธิบายทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

อธิบายทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑. การสังเกต ๑.๑ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

  

๑.๒ ผู้เรียนสามารถใช้ประสาทสัมผัสในการ 
สำรวจผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นได้ 

  

๑.๓ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ปัจจัยทางกายภาพที ่ส ่งผลต่อวิถีชีวิตและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจได ้

  

๒. การคิดเชิงพื้นที่ ๒.๑ เชื่อมโยงปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ที่
เกิดในพื้นที่ กับเวลา 

  

๒.๒ เชื่อมโยงปฏิสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและมนุษย์ที่ส่งผลต่อกัน 

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๔-๕ ดีมาก 
๒-๓ ดี 
๑ พอใช้ 
๐ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ใฝ่เรียนรู ้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

    

๒. แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

    

๒. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

๑. ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน     
๒. ทำงานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพื่อให้งาน
สำเร็จตามเป้าหมาย 

    

รวมคะแนน  
    
                     ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน 
                  (..........................................................................) 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๔ – ๑๖ ดีมาก 
๑๑ – ๑๓ ดี 
๙ – ๑๐ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๘ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 

ใฝ่เรียนรู้ 
๑. ตั้งใจ เพียรพยายาม
ในการเร ียนและเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้

ต่าง ๆ บางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ

ภายนอกโรงเรียน
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและ

ภายนอกโรงเรียน
และเป็น

แบบอย่างที่ดี 
๒. แสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอก
โ ร ง เ ร ี ย น ด ้ ว ย ก า ร
เ ล ื อ ก ใ ช ้ ส ื ่ อ อ ย ่ า ง
เ ห ม า ะ ส ม  บ ั น ทึ ก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุป
เ ป ็ น อ ง ค ์ ค ว า ม รู้  
สามารถนำไปใช ้ ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ

เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก

โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง

เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้

วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์

ความรู้ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับผู้อ่ืนได้ และ

นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อ

เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอก

โรงเรียน เลือกใช้
สื่อได้อย่าง

เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้

วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์

ความรู้ 
แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย

และเผยแพร่แก่
บุคคลทั่วไป
นำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

มุ่งม่ันในการทำงาน 
๑. ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏ ิบ ัต ิหน ้าที่
การงาน 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่การงาน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี

ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย
ให้สำเร็จ มีการ
ปรับปรุงและ

พัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย
ให้สำเร็จ มีการ
ปรับปรุงและ

พัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้นด้วย

ตนเอง 
๒. ทำงานด้วยความ
เพ ี ย รพยายามและ
อด ท น เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ง า น
สำเร็จตามเป้าหมาย 

ไม่ขยัน อดทนใน
การทำงาน 

ทำงานด้วยความ
ขยัน อดทน 

พยายามให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 
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คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการ
ประเมิน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
ด้านความรู้ 
๑. บอกปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่ส่งผลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์  
และกิจกรรมทางศรษฐกิจ 

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๔

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. บอกปัจจัยทาง 
ภูมิศาสตร์ที่ส่งผล 
ต่อการดำรงชีวิต 
ของมนุษย์ และ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจได ้

บอกปัจจัยทาง 
ภูมิศาสตร์ที่ส่งผล 
ต่อการดำรงชีวิต 
ของมนุษย์ และ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

บอกปัจจัยทาง 
ภูมิศาสตร์ที่ส่งผล 
ต่อการดำรงชีวิต 
ของมนุษย์ และ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

บอกปัจจัยทาง 
ภูมิศาสตร์ที่ส่งผล 
ต่อการดำรงชีวิต 
ของมนุษย์ และ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจได้ถูกต้อง  
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

บอกปัจจัยทาง 
ภูมิศาสตร์ที่ส่งผล 
ต่อการดำรงชีวิต 
ของมนุษย์ และ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

 

เกณฑ์การประเมินคะแนนรูบริค (Rubric Score) แบบบันทึกการเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
๐ ๑ ๒ ๓ 

๑. ด้านเนื้อหา ไม่สามารถเขียน
อธิบายปัจจัยทาง
กายภาพท่ีส่งผล
ต่อวิถีการดำเนิน
ชีวิตและกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจได้ 

เขียนอธิบายปัจจัย
ทางกายภาพที่
ส่งผลต่อวิถีการ
ดำเนินชีวิตและ
กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจได้ อย่าง
น้อย ๑ ปัจจัย 

เขียนอธิบายปัจจัย
ทางกายภาพที่
ส่งผลต่อวิถีการ
ดำเนินชีวิตและ
กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจได้ อย่าง
น้อย ๒ ปัจจัย 

เขียนอธิบาย
ปัจจัยทาง

กายภาพท่ีส่งผล
ต่อวิถีการดำเนิน
ชีวิตและกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจได้ 
ครบทุกปัจจัย 

๒. ด้านการเขียน ไม่สามารถเขียน
ร้อยเรียงเนื้อหาได้
อย่างสอดคล้องกัน 

สามารถเขียนร้อย
เรียงเนื้อหาได้
อย่างเป็นลำดับ 

สามารถเขียนร้อย
เรียงเนื้อหาได้อย่าง

สอดคล้องกัน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑.การสังเกต ๑.๑ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

  

๑.๒ ผู้เรียนสามารถใช้ประสาทสัมผัสในการ 
สำรวจผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นได้ 

  

๑.๓ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ปัจจัยทางกายภาพที ่ส ่งผลต่อวิถีชีวิตและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจได ้

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๓ ดีมาก 
๒ ดี 
๑ พอใช้ 
๐ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 
รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู้ 
    

๒. แสวงหาความรู ้จากแหล่งเร ียนรู ้ต ่าง ๆ ทั ้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื ่ออย่างเหมาะสม บันทึก
ความรู ้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู ้ สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

    

รวมคะแนน  
    

   ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน 
                  (..........................................................................) 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗ – ๘ ดีมาก 
๕ – ๖ ดี 

๔ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๔ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 
๑. ตั้งใจ เพียร
พยายามในการเรียน
และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจใส่
และมีความเพียร
พยายามในการ

เรียนรู้ มีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ และ
เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ 

บางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจใส่
และมีความเพียร
พยายามในการ

เรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้า
ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง

ภายในและภายนอก
โรงเรียนบ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจใส่
และมีความเพียร
พยายามในการ

เรียนรู้ มีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ และ
เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ 
ทั้งภายในและ

ภายนอกโรงเรียน
และเป็นแบบอย่าง

ที่ด ี
๒. แสวงหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง 
ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน
ด้วยการเลือกใช้สื่อ
อย่างเหมาะสม 
บันทึกความรู้ 
วิเคราะห์ สรุปเป็น
องค์ความรู้ สามารถ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

ไม่ศึกษา
ค้นคว้าหา
ความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้

วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
ผู้อื่นได้ และนำไปใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง

ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้

วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บุคคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
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124 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เอเชีย ออสเตรเลีย : ความเหมือนและความต่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง วัฒนธรรมและกิจกรรมทางเศรษฐกิจในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย 

 
คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการ
ประเมิน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
ด้านความรู้ 
๑. ระบุทำเลที่ตั้งของวัฒนธรรมและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย์ในพ้ืนที่ 
ต่าง ๆ ได้ 

    

๒. วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพท่ีส่งผลต่อวัฒนธรรมและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ของมนุษย์ได ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๖

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ระบุทำเลที่ตั้ง 
ของวัฒนธรรมและ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจของ 
มนุษย์ในพ้ืนท่ี 
ต่าง ๆ ได ้

ระบุทำเลที่ตั้ง 
ของวัฒนธรรมและ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจของ 
มนุษย์ในพ้ืนท่ี 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

ระบุทำเลที่ตั้ง 
ของวัฒนธรรมและ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจของ 
มนุษย์ในพ้ืนท่ี 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง  
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

ระบุทำเลที่ตั้ง 
ของวัฒนธรรมและ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจของ 
มนุษย์ในพ้ืนท่ี 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง  
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

ระบุทำเลที่ตั้ง 
ของวัฒนธรรมและ 
กิจกรรมทาง 
เศรษฐกิจของ 
มนุษย์ในพ้ืนท่ี 
ต่าง ๆ ได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. วิเคราะห์ปัจจัย 
ทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อวัฒนธรรมและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ของมนุษย์ได ้

วิเคราะห์ปัจจัย 
ทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อวัฒนธรรมและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ของมนุษย์ได้ถูกต้อง 
คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อวัฒนธรรมและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ของมนุษย์ได้ 
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อวัฒนธรรมและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ของมนุษย์ได้ถูกต้อง 
แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะห์ปัจจัย 
ทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อวัฒนธรรมและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ของมนุษย์ได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคะแนนรูบริค (Rubric Score) 

ประเด็นการ
ประเมิน 

คะแนน 
๐ ๑ ๒ ๓ 

๑. เนื้อหา ไม่สามารถระบุ
ทำเลที่ตั้งของ
วัฒนธรรมและ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจได้ 

สามารถระบุทำเล
ที่ตั้งของวัฒนธรรม
และกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจได้ 

สามารถระบุทำเล
ที่ตั้งของวัฒนธรรม
และกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจได้และมี

การกำหนด
คำอธิบายสัญลักษณ์ 

สามารถระบุทำเล
ที่ตั้งของวัฒนธรรม
และกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจได้และมี

การกำหนด
คำอธิบาย

สัญลักษณ์ได้
สอดคล้องกับ

บริเวณของที่ตั้งของ
วัฒนธรรมและ
กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจในแผนที่
ได้ 

๒. องค์ประกอบ
ศิลป ์

ไม่มีความสวยงาม
และไม่เป็นระเบียบ

เรียบร้อย 

มีความสวยงามหรือมี
ความเป็นระเบียบ
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

มีความสวยงามและมี
ความเป็นระเบียบ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินทักษะ 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
 

ทักษะ รายการที่ประเมิน พฤติกรรม 
แสดง (๑) ไม่แสดง (๐) 

๑. การสังเกต ๑.๑ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

  

๑.๒ ผู้เรียนสามารถใช้ประสาทสัมผัสในการ 
สำรวจผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นได้ 

  

๑.๓ ผู้เรียนสามารถระบุความแตกต่างของ
ปัจจัยทางกายภาพที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจได้ 

  

๒. การแปลความข้อมูล
ทางภูมิศาสตร์ 

๒.๑ แปลความหมายข้อมูลทางภูมิศาสตร์ผ่าน
การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (แผนที่ 
ภาพถ่ายทางอากาศ ภาพจากดาวเทียม) 

  

๒.๒ แปลความหมายข้อมูลจากการแสดง
ข้อมูลทางสถิติ (กราฟ แผนภูมิ สถิติอย่างง่าย) 

  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
๔-๕ ดีมาก 
๒-๓ ดี 
๑ พอใช้ 
๐ ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วทำเครื่องหมาย ✓  
  ลงในช่องว่างตรงกับระดับคะแนน 
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 
รายการที่ประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ใฝ่เรียนรู ้ ๑. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู้ 
    

๒. แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึก
ความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

    

รวมคะแนน  
    

   ลงชื่อ ................................................................. ผู้ประเมิน 
   (..........................................................................) 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๗ – ๘ ดีมาก 
๕ – ๖ ด ี

๔ พอใช้ 
ต่ำกว่า ๔ ปรับปรุง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีมาก (๓) 
๑. ตั้งใจ เพียรพยายาม
ในการเรียนและเข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไม่ตั้งใจเรียน เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้

ต่าง ๆ บางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ

เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม
กิจกรรมการ
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คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ นวัตกรสู่นวัตกรรม     เรื่อง หนึ่งพื้นที่หนึ่งผลิตภัณฑ์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ “กิจกรรม Made in Thailand ดินแดนมหัศจรรย์” (ชั่วโมงท่ี ๑) 
ครูนําผลิตภัณฑ์จริงที่สร้างสรรค์จากวัตถุดิบในท้องถิ่น มาให้นักเรียนดู ๑ ผลิตภัณฑ์ เช่น ข้าวหอม

มะลิทุ่งกุลาร้องไห้ ไข่มุกอันดามัน เสื่อกระจูด ไข่เค็มไชยา เป็นต้น 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ 

 

 

 

ไข่มุกอันดามนั 

 

 

 

ไข่เค็มไชยา 

 

 

 

เสื่อกระจูด 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 
ครูนําภาพผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของภูมิภาคต่างๆใน ประเทศไทย เช่น เสื่อกระจูด, ไข่มุกอันดามัน, 

ย่านลิเภา,ไข่เค็ม ไชยา, ครกหินอ่างศิลา, ชมพู่เมืองเพชร, ทุเรียนป่าละอู, น้ําตาลโตนด, ส้มบางมด, เกลือสมุทร 
, ปลาทูแม่กลอง เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
น้ำตาลโตนด 

ที่มา : https://1th.me/Rugxq 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้  
ที่มา : https://1th.me/FqY1L 
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ไข่เค็มไชยา และไขมุ่กอันดามัน 

ที่มา : https://1th.me/SnhGz 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ปลาทูแม่กลอง 
ที่มา : https://1th.me/qK9r5 
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ใบกิจกรรมเรื่อง การสำรวจวัตถุดิบในท้องถิ่น 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ชั่วโมงท่ี ๒) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ต้นกล้วย 
ที่มา: https://www.picz.in.th/image/1.sDdVyZ 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 151

 
 

151 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบความรู้เรื่อง กล้วย 
ข้อมูลทั่วไปของกล้วย 

กล้วยเป็นพืชที่คนไทยคุ้นเคยมาก เราใช้ประโยชน์จากทุกส่วนของกล้วย ไม่ว่าจะเป็นลำต้น กาบ ใบ 
และผล แม้แต่ก้านใบ ก็ยังเป็นม้าข่ีเล่นที่เด็กๆ ชื่นชอบ  
 
ประวัติของกล้วย 

กล้วยมีวิวัฒนาการมาถึง ๕๐ ล้านปี มีถิ ่นกำเนิดอยู่ในแถบเอเชียใต้ และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
อินเดียเป็นประเทศที่ปลูกกล้วยมากที่สุดในโลก และมีพันธุ์กล้วยมาก จนมีผู้กล่าวว่า "กล้วยเป็นผลไม้ของชาว
อินเดีย" ต่อมาได้มีผู้นำกล้วยไปปลูกขยายพันธุ์ในทวีปแอฟริกา และอเมริกากลางตามลำดับ จนทำให้ในปัจจุบัน 
บางประเทศในอเมริกากลางสามารถส่งกล้วยเป็นสินค้าออกท่ีสำคัญมาก 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 

ลำต้น กล้วยมีลำต้นอยู่ใต้ดินเรียกว่า เหง้า ที่เราเห็นอยู่เหนือพื้นดิน เป็นลำต้นเทียม ประกอบด้วย 
กาบใบ ซึ่งจะชูก้านใบและใบ เมื่อเจริญแล้ว จะมีใบสุดท้ายก่อนเกิดดอก เรียกว่า ใบธง 

ดอก กล้วยออกดอกเป็นช่อ ในช่อดอกยังมีกลุ่มช่อดอกย่อย เป็นกลุ่มๆ ระหว่างกลุ่มของช่อดอกย่อย 
มีกลีบประดับสีม่วงเข้มกั้นเรียกว่า กาบปลี ในช่อดอกย่อยแต่ละช่อมีดอกเพศเมียเรียงซ้อนกันอยู่ ๒ แถว ซึ่งจะ
เจริญต่อไปเป็นผล ส่วนดอกเพศผู้อยู่ที่ปลายคือ ส่วนที่เรียกว่า หัวปลี 

ผล กลุ่มดอกเพศเมียเจริญเป็นผลได้โดยไม่ต้องผสมพันธุ์ กลุ่มผล กล้วย ๑ กลุ่ม  เรียกว่ า ๑ หวี ช่อ
ดอกเมื่อเจริญเป็นผล เรียกว่า เครือ บางเครือมีเพียง ๒ - ๓ หวี บางเครืออาจมีมากกว่า ๑๐ หวี ทั้งนี้แล้วแต่
พันธุ์กล้วย และการบำรุงดูแล 

เมล็ด กล้วยบางพันธุ์มีเมล็ด เมล็ดมีลักษณะกลมเล็ก บางพันธุ์มีขนาดใหญ่ มีเปลือกหนา แข็ง สีดำ 
ราก เป็นระบบรากฝอย แผ่ไปทางกว้าง 

ใบ มีลักษณะเป็นแผ่นใบใหญ่สีเขียว กว้างประมาณ ๗๐ - ๙๐ เซนติเมตร ยาวประมาณ ๑.๗ - ๒.๕ 
เมตร ทั้งปลายและโคนใบมน รูปใบขอบขนาน 
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กล้วยพันธุ์ต่างๆ 

ที่มา: https://1th.me/YqP6k 

 

การจำแนกกลุ่มของกล้วย 
จำแนกได้ตามวิธีรับประทาน และตามลักษณะทางพันธุกรรม หากจำแนกตามวิธีรับประทานก็มีกล้วย

กินสด เช่น กล้วยไข่ กล้วยหอม กล้วยน้ำว้า อีกชนิดหนึ่งมีแป้งมาก และเนื้อแข็ง เมื่อจะรับประทานต้องต้ม เผา 
ปิ้ง หรือเชื่อมก่อน จึงจะมีรสอร่อย เช่น กล้วยหักมุก กล้วยกล้าย 

ส่วนการจำแนกกลุ่มของกล้วยตามลักษณะทางพันธุกรรมนั้น พิจารณาจากบรรพบุรุษของกล้วย ซึ่งมี 
๒ ชนิดใหญ่ๆ ได้แก่ กล้วยป่า และกล้วยตานี กล้วยที่มีกำเนิดมาจากกล้วยชนิดใดชนิดหนึ่ง หรือเป็นลูกผสม
ของ ๒ ชนิดรวมกัน เกิดเป็นกล้วยพันธุ์ต่างๆ มากมาย 

ในประเทศไทยมีพันธุ์กล้วย ๗๑ พันธุ์ ที่รู้จักกันดี เช่น กล้วยน้ำว้า กล้วยหอม กล้วยไข่ กล้วยหักมุก 
กล้วยเล็บมือนาง ฯลฯ ชื่อของกล้วยพันธุ์ต่างๆ นี้ พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร) ได้นำไปแต่งไว้
เป็นกาพย์ฉบัง เพ่ือให้เป็นแบบเรียนภาษาไทยในโรงเรียน เมื่อ  พ.ศ. ๒๔๒๗ เป็นบทประพันธ์ที่มีความไพเราะ 
 
การปลูกและการดูแล 

กล้วยชอบอากาศร้อนชื้น ถ้าอุณหภูมิต่ำกว่า ๑๔ องศาเซลเซียส จะชะงักการเจริญเติบโต ดังนั้นดินฟ้า
อากาศของประเทศไทย จึงเหมาะแก่การปลูกกล้วยมาก กล้วยชอบดินปนทรายที่มีลักษณะร่วน มีการระบายน้ำ
และอากาศหมุนเวียนได้ดี หากมีหน่อมากเกินไป ควรเอาออกบ้าง เพื่อมิให้แย่งอาหารจากต้นแม่ ควรเก็บหน่อ
ไว้สัก ๑ - ๒ หน่อ เพ่ือให้เป็นตัวพยุงต้นแม่ การกำจัดหน่ออาจใช้เสียมคมๆ หรือมีดแซะลงไป หรือใช้มีดตัดแล้ว
คว้านหน่อที่อยู่เหนือดิน แล้วหยอดน้ำมันก๊าดที่บริเวณจุดเจริญ เพื่อยับยั้งการเจริญต่อไป ถ้ากล้วยอยู่ระหว่าง
ออกดอกไม่ควรแซะหน่อ เพราะจะกระทบกระเทือนถึงต้นได้ 

กล้วยเป็นพืชที่ต้องการธาตุอาหารมาก จึงควรบำรุงโดยใส่ทั้งปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมัก และปุ๋ยเคมีด้วย 
ตั้งแต่เริ่มต้นปลูก ๒ เดือนแรก ให้ปุ๋ยยูเรียเดือนละ ๑ ครั้ง เพื่อให้ได้ไนโตรเจน เดือนที่ ๓ และ ๔ ให้ปุ๋ ยสูตร 
๑๕ - ๑๕ - ๑๕ เดือนที่ ๕ และ ๖ ให้ปุ๋ยสูตร ๑๓ - ๑๓ - ๒๑ ปริมาณต้นละ ๑/๒ กิโลกรัม หากกล้วยให้ผลดก
มาก จำเป็นต้องใช้ไม้ค้ำยันที่บริเวณโคนของเครือกล้วย เพ่ือไม่ให้ต้นโค่นล้มลง  

 

 

 

 
 
 
 
 

 

โรคและแมลงศัตรูที่สำคัญของกล้วย 
โรคระบาดในกล้วยเกิดจากเชื้อราเข้าทำลายรากเรียกว่า โรคตายพราย หากเชื้อราทำลายใบเป็นจุด

เรียกว่า โรคใบจุด ส่วนแมลงที่เป็นศัตรูของกล้วยคือ ด้วงงวง ทำลายรากและเหง้ากล้วย หนอนม้วนใบเกิดจาก
ผีเสื้อไปวางไข่ในใบอ่อนที่ยังม้วนอยู่ 
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การขยายพันธุ์ 
โดยทั่วไปมักใช้หน่อใบแคบหรือใบดาบ คือ มีใบเรียวเล็ก โคนหน่อใหญ่ จึงจะมีอาหารสะสมมาก เมื่อ

นำไปปลูก ก็จะได้ต้นที่แข็งแรง ส่วนหน่ออ่อน และหน่อใบกว้างมีอาหารสะสมในลำต้นน้อย ทำให้ลำต้นไม่
แข็งแรง แต่บางพันธุ์ เช่น กล้วยนวล และกล้วยผา จะไม่มีหน่อ มีแต่เมล็ด ก็ใช้เมล็ดเพาะพันธุ์  

อีกวิธีหนึ่งคือ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากหน่อใบแคบ จะได้ต้นพันธุ์ที่สะอาด ปราศจากโรคและแมลง 
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ จากหน่อท่ีสมบูรณ์ ๑ หน่อ อาจขยายได้ถึง ๑๐,๐๐๐ ต้น ภายในเวลา ๑ ปี 
 
ประโยชน์ของกล้วย 

เราอาจนำทุกๆ ส่วนของกล้วยมาใช้ประโยชน์ได้ในชีวิตประจำวันและในพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีกรรม
ทางศาสนา งานแต่งงาน การปลูกบ้าน ใช้เป็นทุ่นลอยน้ำให้เด็กๆ หัดว่ายน้ำ ผลกล้วยใช้เป็นอาหารเสริมของ
เด็ก และเป็นอาหาร เพื ่อสุขภาพของบุคคลทั่ว ไป เพราะผลกล้วยสุกมีคุณค่าทางอาหาร โดยเฉพาะมี
โพแทสเซียมสูง ช่วยลดความดันโลหิตได้ 

ใบกล้วยที่ทั่วไปเรียกว่า ใบตอง นั้น มีประโยชน์นานัปการ เช่น ใช้ห่ออาหาร ทั้งเพ่ือเก็บรักษาความชุ่ม
ชื้น และเพ่ือปิ้ง นึ่ง หรือต้ม ใช้ทำกระทงใส่ดอกไม้ หรือนำมาประดิษฐ์เป็นบายศรี 

ส่วนที่เป็น กาบกล้วย ก็มีประโยชน์มากมาย เช่น เมื่อนำมาฉีกเป็นเส้นใหญ่ๆ ใช้มัดผักเป็นกำๆ เช่น 
ชะอม ตำลึง เพ่ือให้ความชื้นแก่ผัก ถ้าฉีกเป็นเส้นเล็กๆ ใช้เป็นเชือกมัดของ กาบแห้งทำเป็นเชือกกล้วย หรือใช้
สานทำภาชนะใส่สิ่งของ หรือสานเป็นกระเป๋าสุภาพสตรีได้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กล้วยน้ำว้า 

ที่มา: https://1th.me/tjGBv 
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การแปรรูปกล้วย 

 
 
 
 
 
 
 

 
กล้วยเป็นผลไม้ที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เนื่องจากเป็นแหล่งของคาร์โบไฮเดรต โพแทสเซียม 

แมกนีเซียม ไอโอดีน วิตามินซี บี อี และแคโรทีน ที่มีสรรพคุณในการช่วยป้องกัน และรักษาโรคได้หลายชนิด 
ซึ่งผลสุกนอกจากจะใช้รับประทานแล้ว ยังสามารถนำมาปรุงอาหารคาวหวานและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชนิด
ต่างๆ โดยอาศัยเทคโนโลยีการแปรรูปทั้งด้านอาหาร และไม่ใช่อาหาร เช่น การอบ/ตาก การทอด การปิ้ ง การ
ต้ม/นึ่ง การแปรรูปเชือกกล้วย ทั้งนี้ การแปรรูปกล้วยต้องคำนึงถึงคุณภาพ และความปลอดภัยของผู้บริโภค
เป็นสำคัญ ผลิตภัณฑ์ที่ได้ต้องเป็นไปตามมาตรฐานที่กำหนด โดยผลิตภัณฑ์จากกล้วยที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) ได้แก่ 

๑. น้ำกล้วย (Banana drink) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน น้ำกล้วย (มผช.๑๔๘๓/๒๕๕๘) เป็น
เครื่องดื่มท่ีได้จากการนำกล้วยสด หรืออาจนำไปนึ่งก่อนปอกเปลือก แล้วนำเนื้อกล้วยมาตีป่นกับน้ำ กรอง อาจ
มีการปรุงแต่งกลิ่นรสและเติมส่วนผสมอื่น เช่น น้ำตาล กรดซิทริก น้ำนมถั่วเหลือง ชาเขียว อาจเติมสเตบิไล
เซอร์ นำไปฆ่าเชื้อโดยวิธีพาสเจอร์ไรซ์ก่อนหรือหลังบรรจุ และเก็บรักษาโดยการแช่เย็น  

๒. กล้วยอบ (Dried banana) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน กล้วยอบ (มผช.๑๑๒/๒๕๕๘) เป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการนำกล้วยมาทำให้แห้งโดยใช้ความร้อนจากแสงอาทิตย์หรือแหล่งพลังงานอื่น อาจปรุง
แต่งรสก่อนหรือหลัง การทำให้แห้งด้วยส่วนประกอบอื่น เช่น น้ำผึ้ง หรือวัตถุปรุงแต่งกลิ่นรสอื่นก็ได้ อาจ
ตกแต่ง เคลือบ หรือสอดไส้ด้วยส่วนประกอบอื่น เช่น ช็อกโกแลต งา ผลไม้กวน  

๓. แป้งกล้วย (Banana flour) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน แป้งกล้วย (มผช.๑๓๗๕/๒๕๕๐) เป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการนำกล้วยดิบมาแปรรูปเป็นแป้งก่อนนำไปประกอบอาหารเพื่อบริโภค โดยนำผลกล้วยมา
ปอกเปลือก อาจนึ่งหรือลวกก่อนปอกเปลือก หั่นเป็นชิ้นบาง ทำให้แห้งโดยใช้ความร้อนจากแสงอาทิตย์หรือ
แหล่งพลังงานอื่น บดให้ละเอียด ร่อนผ่านตะแกรง ซึ่งแป้งกล้วยมักนิยมนำมาใช้ทำอาหารประเภทขนมอบ 
ขนมไทย และเครื่องดื่ม 

๔. กล้วยผงชงดื่ม (Instant banana) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน กล้วยผงชงดื่ม (มผช.๑๕๒๕/
๒๕๖๒) เป็นเครื่องดื่มที่ได้จากการนำกล้วย อาจนำไปนึ่งหรือลวกก่อนปอกเปลือก หั่นเป็นชิ้น ทำให้แห้งโดยใช้
ความร้อนจากแสงอาทิตย์หรือแหล่งพลังงานอื่น บดให้ละเอียด อาจเติมส่วนประกอบอื่น เช่น น้ำตาล เกลือ นม
ผง ผงโกโก้ หรือได้จากการนำน้ำกล้วยมาทำให้แห้งด้วยวิธีที่เหมาะสม 

ตัวอย่างอาหารแปรรูปจากกล้วย 

ที่มา: https://1th.me/I5n4Q 
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  5. ผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย (Banana rope products) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ผลิตภัณฑ์
จากเชือกกล้วย (มผช.๕๖/๒๕๖๐) เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการนำกาบและก้านของต้นกล้วยที่กรีดเป็นเส้น ทำ
ให้แห้ง อาจถักเปียหรือฟั่นเป็นเกลียวตามขนาดที่ต้องการ มาออกแบบหรือประดิษฐ์เป็นผลิตภัณฑ์ อาจแต่งสี
หรือย้อมสี เคลือบด้วยสารเคลือบผิว ประกอบหรือตกแต่งด้วยวัสดุอ่ืนเพ่ือเพ่ิมความแข็งแรงหรือความสวยงาม 
เช่น โลหะ ไม้ พลาสติก กระดาษแข็ง ผ้า ลูกปัด ทำเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้แก่ กระเป๋า ตะกร้า ถาดผลไม้ 
 
 

กล้วยตาก แป้งกล้วย ผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย 
ที่มา: http://gg.gg/p13s4 

 
 

ที่มา: http://gg.gg/p13s9 

 

ที่มา: http://gg.gg/p13sc 

 

 
นอกจากนี้ ยังมีมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์จากการแปรรูปกล้วย และ

ข้อมูลเพิ่มเติมได้ตาม Link และ QR Code  ฐานข้อมูลผลิตภัณฑ์และการแปรรูปกล้วย ต่อไปนี้ 
Link: http://www.sptn.dss.go.th/otopinfo/index.php/en/compiled-file/food/271-banana-products-

and-processing 

QR CODE : 
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ใบกิจกรรมเรื่อง การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์จากวัตถุดิบในท้องถิ่น 
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ค ำสัง่ ใหน้กัเรยีนบนัทกึผลการทดลองใหล้ะเอยีดและครบถว้นตามหวัขอ้ตอ่ไปนี้ 

ชั่วโมงท่ี ๓-๔ ใบกิจกรรม 

เรื่อง แบบบนัทึกผลกำรกำรสร้ำงสรรคผ์ลิตภณัฑ ์
จำกวตัถดิุบในท้องถ่ิน 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑158

 
 

158 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ผลการทดลอง/ผลการปฏิบัติงาน ปัญหาที่พบ/ผลสะท้อนจากผู้ใช้ วิธีหรือแนวทางในการพัฒนา/
ปรับปรุงผลิตภัณฑ์ 

ครั้งที่.............. วันที่บันทึก..................................................... ชื่อผู้ให้ผลสะท้อน  
(ถ้ามี)............................................................................... 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ชั่วโมงท่ี ๓) 
ครูเปรียบเทียบภาพตราสัญลักษณ์ร้านสะดวกซื้อ ๒ ราย คือ ร้าน 7 ELEVEN และ ร้าน 7 TWELVE 

แล้วให้นักเรียนสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

เมื่อเปรียบเทียบตราสัญลักษณ์แล้วให้นักเรียนสังเกตแล้ว  
ครูตั้งประเด็นคำถาม 

 

คำถาม : “นักเรียนเคยเห็นสัญลักษณ์ไหนใน
ชีวิตประจำวันของนักเรียนบ้าง” 

คำถาม : “นักเรียนคิดว่า ภาพไหนคือตราสัญลักษณ์จริง
ของสินค้านั้น ภาพไหนคือตราสัญลักษณ์ที่ลอกเลียนแบบ”  

 

แนวคำตอบ : “เคยเห็น 7-ELEVEN” ค่ะ/ครับ 

แนวคำตอบ : “ภาพ 7-ELEVEN เป็นของจริง” 

นักเรียนจะเห็นได้ว่าในชีวิตประจำวันของเรามีการลอก
เลียนสินค้าและบริการอยู่มากมาย ซึ่งเป็นการละเมิด
ทรัพย์สินทางปัญญา ดังนั้นครูจะนำเสนอวีดิทัศน์ เรื่อง 
การละเมิดทรัพย์สินทางปัญญาให้นักเรียนชม 
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ที่มาของรูป 
 
 
 

ใบความรู้ เรื่อง ทรัพย์สินทางปัญญา 
ทรัพย์สินทางปัญญา คือ ผลงานอันเกิดจากการประดิษฐ์ คิดค้น หรือสร้างสรรค์ของมนุษย์ซึ่งเน้นที่ผลผลิตของ

สติปัญญาและความชชำนาญโดยไม่คำนึงถึงชนิดของการสร้างสรรคห์รือวิธีในการแสดงออก ทรัพย์สินทางปัญญาอาจจะ
แสดงออกในรูปแบบของสิ่งที่จับตอ้งได้ เช่น สินค้าต่าง ๆ หรือในรูปของสิ่งที่จับต้องไม่ได้ เช่น บริการ แนวคิดในการ
ดำเนินธุรกิจ กรรมวิธีการผลิตทางอุตสาหกรรม เป็นต้น 

ประเภทของทรัพย์สินทางปัญญา 

ทรัพย์สินทางอุตสาหกรรม  
(Industrial Property) 

ลิขสิทธิ์  
(Copyright) 

หมายถึง ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ท่ีเกี่ยวกับสินคา้
อุตสาหกรรมต่าง ๆ ความคดิสร้างสรรค์น้ีอาจเป็นความคิดใน

การประดิษฐ์คิดค้น 

หมายถึง สิทธิแต่เพียงผู้เดียวของผู้สร้างสรรค์ที่จะกระทำการใด ๆ เกี่ยวกบั
งานที่ผู้สร้างสรรค์ได้ทำขึ้นตามประเภทลิขสิทธิ์ที่กฎหมายกำหนด 

ได้แก่ งานวรรณกรรม นาฏกรรม ศิลปกรรม  
ดนตรีกรรม โสตทัศนวัสดุ ภาพยนตร์  
สิ่งบันทึกเสียง งานแพร่เสียงแพร่ภาพ  
หรืองานอ่ืนใดในแผนกวรรณคดี  
แผนกวิทยาศาสตร์ หรือแผนกศิลปะ  
ไม่ว่างานลักษณะดังกล่าวจะแสดงออกโดย
วิธีหรือรูปแบบอย่างใด  
นอกจากนัน้กฎหมายลิขสิทธิ์ยงัให้ความ
คุม้ครองถึงสิทธิของนักแสดงด้วย 

สิทธิบัตร คือ หนังสือสำคัญที่รัฐออกให้เพื่อคุ้มครองการ
ประดิษฐ์ หรือการออกแบบผลิตภณัฑ์ ที่มีลักษณะตามที่
กฎหมายกำหนด 

แบบผังภูมิของวงจรรวม คือ แบบ แผนผัง หรือภาพท่ีทำขึน้ 
ไม่ว่าจะปรากฎในรูปแบบหรือวิธีใด เพื่อแสดงถึงการจดัวาง
และการเชื่อมต่อของวงจรไฟฟ้า 

เคร่ืองหมายการคา้ คือ เครื่องหมาย สัญลักษณ์ หรือตรา            
ที่ใช้กับสินค้าหรือบริการ 

ความลับทางการค้า หมายถึง ข้อมูลการค้าซึ่งยังไมเ่ป็นที่รู้จัก
กันโดยทั่วไป โดยเป็นข้อมูลที่มมีูลค่าในเชิงพาณิชย์ เนื่องจาก
ข้อมูลนัน้เป็นความลับและมีการดำเนินการตามสมควร 

ชื่อทางการค้า หมายถึง ช่ือท่ีใช้ในการประกอบกิจการ เช่น ไทย
ประกันชีวิต ขนมบ้านอัยการ เป็นต้น 

สิ่งบ่งชีท้างภูมิศาสตร์ หมายถึง ชื่อ สัญลักษณ์ หรือสิ่งอื่นใดที่ใช้เรียกหรือ
ใช้แทนแหล่งภูมิศาสตร์และสามารถบ่งบอกวา่ สินค้าที่เกิดจากแหล่ง
ภูมิศาสตร์นั้น เป็นสินค้าที่มีคุณภาพ ชือ่เสียง หรือคุณลักษณะเฉพาะของ
แหล่ง ภูมิศาสตร์ดังกล่าว 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ชั่วโมงท่ี ๔) 
นักเรียนดูผังกราฟิกปัจจัยการผลิตของผลิตภัณฑ์กล้วยแปรรูปต่าง ๆ พร้อมอธิบายถึงปัจจัยการผลิต               

ซึ่งประกอบไปด้วย ทุน ที่ดิน แรงงาน ผู้ประกอบการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แรงงาน ผูป้ระกอบการ 
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ใบความรู้เรื่อง ปัจจัยการผลิต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ที ่ด ิน :  พื ้นด ินและหมาย
รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติที่
ติดอยู่กับพ้ืนดินบริเวณนั้น  

          

 

ทุน : ทุนที ่นำไปใช้ซ ื ้อว ัสดุ
อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องจักร
ต่าง ๆ รวมถึงสิ่งที่สร้างขึ้นมา
เพื ่อใช้ในการผลิตสินค้าและ
บริการ  

แรงงาน : กำลังกายและกำลัง
ความค ิดสต ิป ัญญาของคนท่ี
นำมาใช้ในการผลิต  

ผู ้ประกอบการ : การบริหารจัดการเพื ่อนำ
ที ่ดิน แรงงาน และทุน มาผ่านกระบวนการ
ผลิต ทำให้เกิดเป็นสินค้าและบริการต่าง ๆ 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ 

แรงงาน ผูป้ระกอบการ 
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ใบกิจกรรมเรื่อง การวิเคราะห์ปัจจัยการผลิต 
คำชี้แจง: นักเรียนนำผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์จากวัตถุดิบในท้องถิ่นที่ผ่านการทดลองและบันทึกผลมาวิเคราะห์ 

ปัจจัยการผลิต เป็นแผนผังกราฟิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดรูปภาพผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

 

ทุน 
 
 

 
 
 
      
      
      
       

ที่ดิน 
 
 

 
 
 
      
      
      
       

แรงงาน 
 
 

 
 
 
      
      
      
       

ผู้ประกอบการ 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ชั่วโมงท่ี ๕) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
   
              ที่มา : https://1th.me/Y1nyP   ที่มา : https://1th.me/EraMJ 

รายละเอียดของเกม 
 
ขั้นการเตรียมความพร้อมก่อนการเริ่มเกม 

๑. แบ่งนักเรียนในห้องเรียนจำนวน ๕ คน (ตามความสมัครใจ) รับบทบาทเป็นผู้ขายเนื้อวัว ปริมาณ
เนื้อวัวของแต่ละคนมีเท่ากัน (ผู้ขายมีปริมาณ เนื้อวัว ๑๐ กิโลกรัม กิโลกรัมละ ๒๐๐ บาท) 

๒. แบ่งนักเรียนในห้องเรียนจำนวน ๕ คน (ตามความสมัครใจ) รับบทบาทเป็นผู้ขายเนื้อหมู ปริมาณ
เนื้อหมูของแต่ละคนมีเท่ากัน (ผู้ขายมีปริมาณ เนื้อหมู ๑๐ กิโลกรัม กิโลกรัมละ ๑๕๐ บาท) 

๓. ผู้ขายเนื้อวัวและเนื้อหมูมีปริมาณเนื้อเท่ากัน คือ ๑๐ กิโลกรัม แต่แตกต่างกันด้านราคา  
(ต้นทุนการขายเนื้อวัวสูงกว่าเนื้อหมู) 

๔. นักเรียนที่เหลือในห้องเรียนเป็นผู้ซื้อเนื้อสัตว์ โดยแต่ละคนจะมีความต้อการในการซื้อไม่เหมือนกัน  
๕. ครูจะมีความพอใจอันเกิดจากการได้บริโภคเนื้อวัวกับเนื้อหมู มาให้แต่ละคนมี ๓ แบบ   

๕.๑ ผู้บริโภคที่ต้องการซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู 
๕.๒ ผู้บริโภคที่ต้องการซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว 
๕.๓ ผู้บริโภคที่ต้องการซื้อเนื้อวัวเท่ากับเนื้อหมู  

๖. จุดมุ่งหมายในการซื้อเนื้อสัตว์ คือ ซื้อมาบริโภค 
๗. นักเรียนที่ทำหน้าที่เป็นผู้ซื้อเนื้อสัตว์จะมีงบประมาณจำนวนคนละ ๑๐๐ บาท ซึ่งผู้ซื้อแต่ละคน  

จะได้เงินเท่ากัน 
๘. หากนักเรียนไม่ซื้อเนื้อสัตว์เลย ก็จะมีความพอใจระดับหนึ่งอันเกิดจากการถือเงินสด 

เริ่มเกม 
๑. นักเรียนผู้ซื ้อเดินเข้าหาเจรจาซื้อขายเนื้อสัตว์กัน  โดยใช้เงินที่มีให้ในเกม ราคาแล้วแต่ผู ้ขาย 

เป็นผู้กำหนดตกลงกันระหว่างผู้ซื้อกับผู้ขาย 
๒. จุดประสงค์ของผู้ซื้อ คือ ได้ซื้อเนื้อสัตว์ตามความพึงพอใจสูงสุด 
๓. จุดประสงค์ของผู้ขายคือ ทำให้ได้กำไรมากที่สุด 
๔. ให้เวลาซื้อขายเนื้อสัตว์รอบแรก ๑๐ นาที เมื่อหมดเวลาให้นักเรียนแยกย้ายออกเป็นสองฝ่ายดังเดิม 

(ฝ่ายที่ ๑ ผู้ขาย ฝ่ายที่ ๒ ผู้ซื้อ) 

เกมขายเนื้อวัว – เนื้อหมู 
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๕. ครูแนะนำว่าผู้ขายเนื้อสัตว์ต้องขายให้หมดมิเช่นนั้นรายรับอาจจะไม่คุ้มค่ากับต้นทุน สำหรับผู้ซื้อ   
ไม่จำเป็นต้องใช้จ่ายทั้งหมด เพราะว่ามีความพอใจที่ได้จากการถือเงินสดด้วย 

๖. เริ่มรอบต่อไปอีก ๑๐ นาท ีซึ่งเป็นรอบสุดท้าย (ครูอาจให้นักเรียนสวมบทบาทสมมุติเพ่ือรอบเดียว 
หากระยะเวลาในคาบเรียนไม่เพียงพอ) 
จบเกม 

๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปกำไร / ขาดทุนของผู้ขายเนื้อสัตว์ และสรุปความพึงพอใจของผู้บริโภค 
๒. ครูมอบของที่ระลึก / คะแนนให้กับนักเรียนสองคน คือ 

๒.๑ นักเรียนที่ขายเนื้อสัตว์ที่ได้กำไรมากท่ีสุด (ซึ่งก็เป็นการแข่งขันกันด้วยระหว่างคนขาย 
เนื้อวัวกับเนื้อหมู ครูต้องดูว่าใครจะได้กำไรมากกว่ากัน) 

๒.๒ นักเรียนที่ทำหน้าที่ผู้ซื้อและได้รับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
๓. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียน (ผู้ที่รับบทบาทเป็นผู้ขาย ผู้ซื้อ ) 
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ซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู ซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู 

ซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู ซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู 

ซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู ซื้อเนื้อวัวมากกว่าเนื้อหมู 

ซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว ซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว 

ซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว ซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว 

ซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว ซื้อเนื้อหมูมากกว่าเนื้อวัว 

ซื้อเนื้อสัตว์สองชนิดเท่ากัน ซื้อเนื้อสัตว์สองชนิดเท่ากัน 

ซื้อเนื้อสัตว์สองชนิดเท่ากัน ซื้อเนื้อสัตว์สองชนิดเท่ากัน 

ซื้อเนื้อสัตว์สองชนิดเท่ากัน ซื้อเนื้อสัตว์สองชนิดเท่ากัน 

 
 
 
 
 
 
 

บัตรคำการบริโภคเนื้อสัตว ์
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ธนบัตรที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
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ภาพเนื้อวัวที่แจกผู้ขาย 

   

 

 

 

          ภาพเนื้อวัวปริมาณ ๑ กิโลกรัม            ภาพเนื้อวัวปริมาณ ๐.๕ กิโลกรัม 
          ที่มา : https://1th.me/Y1nyP               ที่มา : https://1th.me/sXa71 
 

ภาพเนื้อหมูที่แจกผู้ขาย 

   

 

 

 

 

 

ภาพเนื้อหมูปริมาณ ๑ กิโลกรัม   ภาพเนื้อหมูปริมาณ ๐.๕ กิโลกรัม  
ที่มา : https://1th.me/31hL4    ที่มา : https://1th.me/ZdoP4 

 
(ครูนำภาพเนื้อวัวและเนื้อหมูแจกผู้ขาย คนละ ๑๐ กิโลกรัม ภาพสามารถคละกันได้) 

ครูอาจประยุกต์เนื้อสัตว์ อาหาร หรือของใช้ชนิดอื่น 
โดยกำหนดราคาสินค้าชนิดนั้นเองได้ตามความเหมาะสม 
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ชื่อผลิตภัณฑ์ที่นักเรียนขาย
........................................................................................... 

วัน/เดือน/ป ี รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 

ใบกิจกรรม 

เรื่อง บันทึกรายรับรายจ่ายให้นักเรียนศึกษา 

คำชี้แจง: ให้นักเรียนบันทีกรายรับ-รายจ่ายของกลุ่มนักเรียนที่เกิดจากกิจกรรม School market place  
ตามความเป็นจริง 

ชั่วโมงท่ี ๗ 
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184 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต้องรอด เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ               เรื่อง รอบรู้สู้ภัยพิบัติ                                                               
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
 ๑ 

อุบัติภัยทางน้ำ (Water accident) 
         ปัจจุบันประชาชนนิยมสัญจรทางน้ำ หรือใช้  
การขนส่งทางเรือมากขึ้น ทั้งนี้ เพื่อความสะดวกรวดเร็ว 
อย่างไรก็ตาม การเดินทางโดย เร ือต่างๆ ไม่ว ่าจะ
เดินทางไปเพื่อทำงานประกอบอาชีพ การติดต่อธุรกิจ 
หรือการพักผ่อนหย่อนใจ อุบัติเหตุจาการจราจรทางน้ำ
ย่อมอาจ เกิดขึ้นได้เสมอ หากขาดความระมัดระวัง เช่น
เกิดเหตุเรือเฟอร์ร ีข้ามฟาก "เซวอล" ของเกาหลีใต้
อ ับปางลงบริเวณชายฝั ่งตอนใต้ของประเทศ ขณะ
เดินทางจากท่าเรือเมืองอินชอยไปเกาะเชจู ส่งผลให้มี
ผู้เสียชีวิตจำนวนมาก 
ที่มา: https://1th.me/XSsu7 

 ๒ 
สึนามิ (Tsunami) 

สึนามิ เป็นภัยพิบัติท่ีเกิดหลังเหตุแผ่นดินไหว  ขนาด
ใหญ่ใต้มหาสมุทร ซึ่งเมื่อเกิดจะมีความรุนแรงและสร้าง
ความสูญเสียอย่างมหาศาลต่อพ้ืนที่ริมชายฝั่งทะเล  
สึนามิมีลักษณะคล้ายกับคลื่นทั่วไป แต่เคลื่อนตัวด้วย
ความเร็ว ๕๐๐-๘๐๐ กม./ชม. โดยผู้ที่อยู่กลางทะเลไม่
สามารถรับรู้ได้ เพราะคลื่นมีความสูงต่ำกว่า ๑ เมตร       
เมื่อคลื่นเดินทางถึงชายฝั่งทะเล จะก่อตัวเป็นกำแพงสูง
และดึงน้ำจากทะเลถาโถมเข้าสู่ชายฝั่งด้วยความเร็วสูง  
จึงสามารถกวาดทุกอย่างบนชายฝั่งลงสู่ท้องทะเลได้ใน
พริบตา 

ที่มา : https://1th.me/b3jWI 
 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 
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คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต้องรอด เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ               เรื่อง รอบรู้สู้ภัยพิบัติ                                                               
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
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อุบัติภัยทางน้ำ (Water accident) 
         ปัจจุบันประชาชนนิยมสัญจรทางน้ำ หรือใช้  
การขนส่งทางเรือมากขึ้น ทั้งนี้ เพื่อความสะดวกรวดเร็ว 
อย่างไรก็ตาม การเดินทางโดย เร ือต่างๆ ไม่ว ่าจะ
เดินทางไปเพื่อทำงานประกอบอาชีพ การติดต่อธุรกิจ 
หรือการพักผ่อนหย่อนใจ อุบัติเหตุจาการจราจรทางน้ำ
ย่อมอาจ เกิดขึ้นได้เสมอ หากขาดความระมัดระวัง เช่น
เกิดเหตุเรือเฟอร์ร ีข้ามฟาก "เซวอล" ของเกาหลีใต้
อ ับปางลงบริเวณชายฝั ่งตอนใต้ของประเทศ ขณะ
เดินทางจากท่าเรือเมืองอินชอยไปเกาะเชจู ส่งผลให้มี
ผู้เสียชีวิตจำนวนมาก 
ที่มา: https://1th.me/XSsu7 

 ๒ 
สึนามิ (Tsunami) 

สึนามิ เป็นภัยพิบัติท่ีเกิดหลังเหตุแผ่นดินไหว  ขนาด
ใหญ่ใต้มหาสมุทร ซึ่งเมื่อเกิดจะมีความรุนแรงและสร้าง
ความสูญเสียอย่างมหาศาลต่อพ้ืนที่ริมชายฝั่งทะเล  
สึนามิมีลักษณะคล้ายกับคลื่นทั่วไป แต่เคลื่อนตัวด้วย
ความเร็ว ๕๐๐-๘๐๐ กม./ชม. โดยผู้ที่อยู่กลางทะเลไม่
สามารถรับรู้ได้ เพราะคลื่นมีความสูงต่ำกว่า ๑ เมตร       
เมื่อคลื่นเดินทางถึงชายฝั่งทะเล จะก่อตัวเป็นกำแพงสูง
และดึงน้ำจากทะเลถาโถมเข้าสู่ชายฝั่งด้วยความเร็วสูง  
จึงสามารถกวาดทุกอย่างบนชายฝั่งลงสู่ท้องทะเลได้ใน
พริบตา 

ที่มา : https://1th.me/b3jWI 
 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 
 

 

185 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ด้านหน้า ด้านหลัง 

 

๓ 

ภัยแล้ง (Drought) 
ภัยแล้ง คือ เกิดจากปริมาณน้ำฝนที่น้อย

กว่าปกติและมีปัจจัยที่เป็นสาเหตุให้เกิดภัยแล้งอีก
หลายประการ เช ่น ระบบการหมุนเว ียนของ
บรรยากาศ การเปล ี ่ยนแปลงส ่วนผสมของ
บรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ระหว่าง
บรรยากาศกับน้ำทะเลหรือมหาสมุทร ดังนั้น การ
เกิดภัยแล้งจึงมิใช่เกิดจากสาเหตุเดียว ส่งผลให้
ผลิตผลทางการเกษตรลดลง ไม่เพียงพอต่อการ
บริโภค เกิดฝุ่นละออง พายุฝุ่น ประชาชนขาดน้ำ
ในการอุปโภคบริโภค และเพิ ่มโอกาสเกิดโรค
ระบาด เกิดการอพยพย้ายถิ่นของประชากร เพ่ิม
โอกาสการเกิดไฟป่าในช่วงเกิดภัยแล้ง 
ภาพ: ภาพภัยแล้งในประเทศไทย 
ที่มา: http://gg.gg/oyzgx 

 ๔ 

แผ่นดินไหว (Earthquake) 
แผ่นดินไหว เป็นธรณีพิบัติภัยที่เกิดจาก

การสั ่นสะเทือนของพื ้นดินใต้ผ ิวโลกและการ
เคลื ่อนตัวของแผ่นเปลือกโลกโดยฉับพลัน เพ่ือ
ปลดปล่อยพลังงาน ระบายความร้อน และปรับ
ส ม ด ุ ล ข อ ง แ ผ ่ น เ ป ล ื อ ก โ ล ก ใ ห ้ ค ง ที่   
ซึ่งส่วนใหญ่มักเกิดตามแนวขอบของแผ่นเปลือก
โลก โดยปัจจ ุบ ันย ังไม ่ม ี เครื่ องม ือที ่สามารถ
คาดการณ์ ช่วงเวลาสถานที่เกิด และระดับความ
รุนแรงของแผ่นดินไหวได้ 
ภาพ: ภาพแผ่นดินไหว 
ที่มา: https://1th.me/dfLvb 

 

 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑)  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
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ในการอุปโภคบริโภค และเพิ ่มโอกาสเกิดโรค
ระบาด เกิดการอพยพย้ายถิ่นของประชากร เพ่ิม
โอกาสการเกิดไฟป่าในช่วงเกิดภัยแล้ง 
ภาพ: ภาพภัยแล้งในประเทศไทย 
ที่มา: http://gg.gg/oyzgx 

 ๔ 

แผ่นดินไหว (Earthquake) 
แผ่นดินไหว เป็นธรณีพิบัติภัยที่เกิดจาก

การสั ่นสะเทือนของพื ้นดินใต้ผ ิวโลกและการ
เคลื ่อนตัวของแผ่นเปลือกโลกโดยฉับพลัน เพ่ือ
ปลดปล่อยพลังงาน ระบายความร้อน และปรับ
ส ม ด ุ ล ข อ ง แ ผ ่ น เ ป ล ื อ ก โ ล ก ใ ห ้ ค ง ที่   
ซึ่งส่วนใหญ่มักเกิดตามแนวขอบของแผ่นเปลือก
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑)   
 

186 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
 ๕ 

อุทกภัย (Flood) 
อุทกภัย คือ ภัยหรืออันตรายที่เกิดจาก

น้ำท่วมหรืออันตรายอันเกิดจากสภาวะที่น้ำไหล
เอ่อล้นฝั่งแม่น้ำลำธารหรือทางน้ำเข้าท่วมพื้นที่
ซึ่งโดยปกติแล้วไม่ได้อยู่ใต้ระดับน้ำ หรือเกิดจาก
การสะสมน้ำบนพื้นที่ซึ่งระบายออกไม่ทันทำให้
พ้นที่นั้นปกคลุมไปด้วยน้ำ เกิดขึ้นได้จากหลาย
สาเหตุ ได้แก่ สามารถแบ่งเป็นลักษณะใหญ่ๆ ได้ 
๒ลักษณะ คือ 
1. น้ำท่วมขัง/น้ำล้นตลิ่ง 
2. น้ำท่วมฉับพลัน 
ภาพ: ภาพน้ำท่วมในประเทศไทย 
ที่มา: https://www.picz.in.th/image/s8EN2R 

 ๖ 
ภูเขาไฟปะทุ (Volcanic eruption) 

เป็นภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ร้ายแรงอย่าง
หนึ่ง การระเบิดของภูเขาไฟนั้นแสดงให้เห็นว่าใต้
ผิวโลกของเราลงไประดับหนึ่ง มีความร้อนสะสม
อยู่มากโดยเฉพาะที่เรียกว่า"จุดร้อน" ณ บริเวณนี้
มีหินหลอมละลาย เรียกว่า แมกมา และเมื่อมัน
ถูกพ่นขึ้นมาตามรอยแตกหรือปล่องภูเขาไฟ เรา
เรียกว่า ลาวา 
ภาพ: ภูเขาไฟซินาบุง บนเกาะสุมาตรา 
อินโดนีเซีย 
ที่มา: https://1th.me/muJ1x 

 

 

 

 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 187

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
 ๗ 

ไฟป่า (Forest fire) 
ไฟป่า คือไฟที่ไหม้เชื้อเพลิงตามธรรมชาติ โดยมิได้

มีการควบคุม แล้วลุกไหม้อย่างเสรี เชื้อเพลิงธรรมชาติที่ถูก
เผาผลาญได้แก่ อินทรียวัตถุท่ีก าลังสลายตัว เศษไม้ ปลายไม้ 
ลู ก ไม้  หญ้ า  ไม้ ท่ อน เศษซากพืช  ตอไม้  ไม้ พุ่ ม  
และไม้ยืนต้นบางส่วน แต่ในปัจจุบัน เชื้อเพลิงที่ถูกเผาไหม้
ยังมีส่วนที่เป็นเศษวัสดุทางการเกษตรที่อยู่ในสวนป่าที่
จัดการด้วยระบบวนเกษตรที่มีการปลูกไม้ยืนต้นร่วมกับพืช
เกษตรด้วย รวมทั้งไฟที่เกิดขึ้นก็มิได้จ ากัดเฉพาะในป่า
ธรรมชาติแต่ยังมีไฟที่เกิดขึ้นในสวนป่าต่าง ๆ ด้วย เช่นกัน 
ภาพ: ไฟป่า 
ที่มา: https://1th.me/oG4TZ 
 

 8 
พายุหมุนเขตร้อน (Tropical cyclone) 

พายุหมุนเขตร้อน คือ พายุหมุนที่ เกิดใน
ภูมิอากาศเขตร้อน ส่วนใหญ่มักเกิดในบริเวณระหว่าง
ละติจูด ๕ - ๒๐ องศาเหนือและใต้ พายุนี้ก่อก าเนิด
เหนือพ้ืนมหาสมุทรที่อุ่น และมีอุณหภูมิสูงกว่า ๒๖ - 
๒๗ องศาเซลเซียสขึ้นไป และอาศัยแรงเหวี่ยง จากการ
หมุนรอบตัวเองของโลก หรือแรงคอริออลิส (Coriolis 
Force) เป็นปัจจัยส าคัญในการท าให้พายุหมุนอยู่
ต ล อ ด เ ว ล า  โ ด ย แ ร ง เ ห วี่ ย ง นี้  มี ค่ า น้ อ ย ล ง  
เมื่อเข้าใกล้บริเวณเส้นศูนย์สูตร 
ภาพ: พายุโซนร้อน "คาจิกิ" 
ที่มา: https://1th.me/V5HMA 
 

 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑188

 
 

187 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
 ๗ 

ไฟป่า (Forest fire) 
ไฟป่า คือไฟที่ไหม้เชื้อเพลิงตามธรรมชาติ โดย

มิได้ม ีการควบคุม แล้วลุกไหม้อย่างเสรี เช ื ้อเพลิง
ธรรมชาติที ่ถ ูกเผาผลาญได้แก่ อินทรียวัตถุที ่กำลัง
สลายตัว เศษไม้ ปลายไม้ ลูกไม้ หญ้า ไม้ท่อน เศษซาก
พ ื ช  ต อ ไ ม ้  ไ ม ้ พุ่ ม  
และไม้ยืนต้นบางส่วน แต่ในปัจจุบัน เชื้อเพลิงที่ถูกเผา
ไหม้ยังมีส่วนที่เป็นเศษวัสดุทางการเกษตรที่อยู่ในสวน
ป่าที่จัดการด้วยระบบวนเกษตรที่มีการปลูกไม้ยืนต้น
ร่วมกับพืชเกษตรด้วย รวมทั้งไฟที่เกิดขึ้นก็มิได้จำกัด
เฉพาะในป่าธรรมชาติแต่ยังมีไฟที่เกิดขึ้นในสวนป่าต่าง 
ๆ ด้วย เช่นกัน 
ภาพ: ไฟป่า 
ที่มา: https://1th.me/oG4TZ 
 

 8 
พายุหมุนเขตร้อน (Tropical cyclone) 

พายุหมุนเขตร ้อน คือ พาย ุหมุนท ี ่ เก ิดใน
ภูมิอากาศเขตร้อน ส่วนใหญ่มักเกิดในบริเวณระหว่าง
ละติจูด ๕ - ๒๐ องศาเหนือและใต้ พายุนี้ก่อกำเนิด
เหนือพื้นมหาสมุทรที่อุ่น และมีอุณหภูมิสูงกว่า ๒๖ - 
๒๗ องศาเซลเซียสขึ้นไป และอาศัยแรงเหวี่ยง จากการ
หมุนรอบตัวเองของโลก หรือแรงคอริออลิส (Coriolis 
Force) เป ็นปัจจ ัยสำคัญในการทำให้พาย ุหมุนอยู่
ต ล อด เ ว ล า  โ ด ย แ ร ง เ ห ว ี ่ ย ง น ี ้  ม ี ค ่ า น ้ อ ย ล ง  
เมื่อเข้าใกล้บริเวณเส้นศูนย์สูตร 
ภาพ: พายุโซนร้อน "คาจิกิ" 
ที่มา: https://1th.me/V5HMA 
 

 
 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 
 

 

188 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
 ๙ 

มลพิษ ฝุ่นละออง PM ๒.๕ 
ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน ๒.๕ ไมครอน 

(PM๒.๕ ) หมายถ ึ ง  ฝ ุ ่ นละเอ ี ยด  (Fine 
Particle) เป็นอนุภาคที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง
เล็กกว่า ๒.๕ ไมครอน ซึ่งมีแหล่งกำเนิดจาก
คว ันเส ียของรถยนต ์ โรงไฟฟ้า โรงงาน
อุตสาหกรรม ควันที่เกิดจากหุงต้มอาหารโดย
ใช้ฟืน และการเผาไหม้เชื ้อเพลิงทางการ
เกษตร นอกจากนี้ ยังเกิดจากแก๊สซัลเฟอร์ได
ออกไซด ์ (SO2) ออกไซต ์ของไนโตรเจน 
(NOx)และสารอินทรีย์ระเหยง่าย (VOCs) ที่
ทำปฏิกิริยากับสารอ่ืนในอากาศทำให้เกิดเป็น
ฝุ่นละเอียดได ้
ภาพ: หมอกควัน 
ที่มา: https://1th.me/kQJmh 

 ๑๐ 
โรคโควิด ๑๙ (Covid 19) 
โรคโควิด ๑๙ คือโรคติดต่อซึ ่งเกิด

จากไวรัสโคโรนาชนิดที ่มีการค้นพบล่าสุด 
ไวรัสและโรคอุบัติใหม่ มีการระบาดใหญ่ไป
ทั ่ว ส่งผลกระทบแก่หลายประเทศทั ่วโลก 
อาการท่ัวไปของโรคโควิด ๑๙ พ่ีพบมากที่สุด
คือ ไข้ ไอ และอ่อนเพลีย อาการที่พบน้อย
กว่าแต่อาจมีผลต่อผู ้ป่วยบางรายคือปวด
เมื่อย คัดจมูก น้ำมูกไหล เจ็บคอ ท้องเสีย ลิ้น
ไม่รับรส จมูกไม่ได้กลิ่น หรือผื่นตามผิวหนัง 
หรือสีผิวเปลี ่ยนตามนิ ้วมือนิ ้วเท้า อาการ
เหล่านี้มักจะไม่รุนแรงนักและค่อยๆเริ่มทีละ
น้อย บางรายติดเชื้อแต่มีอาการไม่รุนแรง 
ภาพ: ประชาชนสวมใส่หน้ากากอนามัยเพื่อ
ป้องกันโรคโรคโควิด ๑๙ 
ที่มา: https://1th.me/KB30F 

ใบกิจกรรมเรื่อง รอบรู้สู้ภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๒) 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 189

 
 

188 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ด้านหน้า ด้านหลัง 
 ๙ 

มลพิษ ฝุ่นละออง PM ๒.๕ 
ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน ๒.๕ ไมครอน 

(PM๒.๕ ) หมายถ ึ ง  ฝ ุ ่ นละเอ ี ยด  (Fine 
Particle) เป็นอนุภาคที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง
เล็กกว่า ๒.๕ ไมครอน ซึ่งมีแหล่งกำเนิดจาก
คว ันเส ียของรถยนต ์ โรงไฟฟ้า โรงงาน
อุตสาหกรรม ควันที่เกิดจากหุงต้มอาหารโดย
ใช้ฟืน และการเผาไหม้เชื ้อเพลิงทางการ
เกษตร นอกจากนี้ ยังเกิดจากแก๊สซัลเฟอร์ได
ออกไซด ์ (SO2) ออกไซต ์ของไนโตรเจน 
(NOx)และสารอินทรีย์ระเหยง่าย (VOCs) ที่
ทำปฏิกิริยากับสารอ่ืนในอากาศทำให้เกิดเป็น
ฝุ่นละเอียดได ้
ภาพ: หมอกควัน 
ที่มา: https://1th.me/kQJmh 

 ๑๐ 
โรคโควิด ๑๙ (Covid 19) 
โรคโควิด ๑๙ คือโรคติดต่อซึ ่งเกิด

จากไวรัสโคโรนาชนิดที ่มีการค้นพบล่าสุด 
ไวรัสและโรคอุบัติใหม่ มีการระบาดใหญ่ไป
ทั ่ว ส่งผลกระทบแก่หลายประเทศทั ่วโลก 
อาการท่ัวไปของโรคโควิด ๑๙ พ่ีพบมากที่สุด
คือ ไข้ ไอ และอ่อนเพลีย อาการที่พบน้อย
กว่าแต่อาจมีผลต่อผู ้ป่วยบางรายคือปวด
เมื่อย คัดจมูก น้ำมูกไหล เจ็บคอ ท้องเสีย ลิ้น
ไม่รับรส จมูกไม่ได้กลิ่น หรือผื่นตามผิวหนัง 
หรือสีผิวเปลี ่ยนตามนิ ้วมือนิ ้วเท้า อาการ
เหล่านี้มักจะไม่รุนแรงนักและค่อยๆเริ่มทีละ
น้อย บางรายติดเชื้อแต่มีอาการไม่รุนแรง 
ภาพ: ประชาชนสวมใส่หน้ากากอนามัยเพื่อ
ป้องกันโรคโรคโควิด ๑๙ 
ที่มา: https://1th.me/KB30F 

ใบกิจกรรมเรื่อง รอบรู้สู้ภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๒) 
 

 

189 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คำชี้แจง : นักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับจากภาพภัยพิบัติท่ีได้รับ เพ่ือหาคําตอบที่ชวยใหนักเรียนรอดจากภัยพิบัติ
ลงในใบกิจกรรมเรื่อง รอบรู้ภัยพิบัติ  
 

 
 

 

(นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลจากบัตรภาพภัยพิบัติ หนังสือเรียน หรือเว็บไซต์ท่ีเกี่ยวข้อง) 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้  

ชื่อภัยพิบัติ

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

ภัยพิบัติเกิด
จากสาเหตุ

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

บริเวณเสี่ยงภัย
คือที่ใด

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

เกิดขึ้นเม่ือไหร่

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

ต้องเตรียมตัว
อย่างไร

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. .......... 
.......................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คำชี้แจง : นักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับจากภาพภัยพิบัติท่ีได้รับ เพ่ือหาคําตอบที่ชวยใหนักเรียนรอดจากภัยพิบัติ
ลงในใบกิจกรรมเรื่อง รอบรู้ภัยพิบัติ  
 

 
 

 

(นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลจากบัตรภาพภัยพิบัติ หนังสือเรียน หรือเว็บไซต์ท่ีเกี่ยวข้อง) 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้  

ชื่อภัยพิบัติ

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

ภัยพิบัติเกิด
จากสาเหตุ

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

บริเวณเสี่ยงภัย
คือที่ใด

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

เกิดขึ้นเม่ือไหร่

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
...

ต้องเตรียมตัว
อย่างไร

• ............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. .......... 
.......................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..........
............................................................................................................................. ..........
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แผนที่สถิติภัยพิบัติทางธรรมชาติในอาเซียน ปี ๒๕๖๒ (ชั่วโมงที่ ๓) 

 
 

ที่มา : http://www.aseanthai.net/ewt_news.php?nid=9300&filename=index 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง พิกัดพิบัติภัย (ชั่วโมงท่ี ๓) 
 

 
แผนที่ชุมชน…………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ใช้ความรู้เรื่องพิกัดภูมิศาสตร์บูรณาการการจัดทำแผนที่ชุมชน) 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ชั่วโมงท่ี ๖) 

 
 

วีดิทัศน์ เพลิงไหม้อาคารไม้เก่าแก่ในโรงเรียนบ้านนาราชควาย จ.นครพนม | ข่าวช่อง ๘  
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=bCZ8Q9bMpYc 

 
ตัวอย่างผลงานในใบกิจกรรมเรื่อง ความปลอดภัยในโรงเรียน 

 

 
ที่มา http://gg.gg/oyxqm 
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ใบกิจกรรมเรื่อง ความปลอดภัยในโรงเรียน (ชั่วโมงที่ ๖) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(นักเรียนสามารถนำเสนอในรูปแบบแผนผังความคิดหรืออินโฟกราฟิกตามความเหมาะสม  
โดยระบุวิธีการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัตินั้น) 
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แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต้องรอด เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รอบรู้สู้ภัยพิบัติ 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้
เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. วิเคราะหสาเหตุของการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

๒. วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและ 
สิ่งแวดล้อมทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. ใช้ทักษะการคิดเชิงพ้ืนที่ได้ 

    

ด้านคุณลักษณะ 
๔. ใฝ่เรียนรู ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๖

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. วิเคราะหสาเหต ุ
ของการเกิดภัยพิบตั ิ
และผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. วิเคราะหแนวทาง 
การจัดการภัยพิบตัิ
และการจัดการ
ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมทวีปเอเชีย
ออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนียได ้

วิเคราะหแนวทางการ 
จัดการภัยพิบัติและ 
การจัดการทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมทวีป
เอเชียออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะหแนวทางการ 
จัดการภัยพิบัติและ 
การจัดการทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมทวีป 
เอเชียออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. ใช้ทักษะการคิด
เชิง 

พื้นที่ได ้

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน
ได้ถูกต้อง คอบคลมุ 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน 
ได้ถูกต้อง คอบคลมุ 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน 
ได้ถูกต้อง แต่ยังไม 
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน
ได ้

 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๔. ใฝ่เรียนรู ้ ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
กับผู้อื่นได้ และ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู ้น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 197

 
 

19
7 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
สา

ระ
สำ

คัญ
 / 

คว
าม

คิด
รว

บย
อด

   
   

   
  ว

ิเคร
าะ

ห์ส
าเห

ตุ ผ
ลก

ระ
ทบ

แล
ะก

าร
 

รับ
มือ

 ตล
อด

ถึง
กา

รด
ำร

งช
ีวิต

ท่า
มก

ลา
งภ

ัย 
พิบ

ัติแ
ละ

ใน
ทว

ีปเ
อเช

ีย อ
อส

เตร
เลีย

 แล
ะ  

   
โอเ

ชีย
เนีย

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
ด้า

นค
วา

มร
ู้ 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถว
ิเค

รา
ะห

สา
เห

ตุข
อง

กา
รเก

ิดภ
ัยพ

ิบัต
ิแล

ะผ
ลก

ระ
ทบ

ใน
ทว

ีป
เอเ

ชีย
 ออ

สเต
รเล

ีย แ
ละ

โอเ
ชีย

เนีย
ได

้  
2. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถว

ิเค
รา

ะห
แน

วท
าง

กา
ร

จัด
กา

รภ
ัยพ

ิบั
ติแ

ละ
กา

รจ
ัดก

าร
ทร

ัพย
าก

รแ
ละ

สิ่ง
แว

ดล
้อม

ทว
ีปเ

อเ
ชีย

 
ออ

สเต
รเล

ีย แ
ละ

โอเ
ชีย

เนีย
ได

้  
ด้า

นท
ักษ

ะแ
ละ

กร
ะบ

วน
กา

ร 
1. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถใ

ช้ท
ักษ

ะก
าร

คิด
เชิ

ง
พื้น

ที่ไ
ด้ 

2. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถใช
้ทัก

ษะ
ใน

กา
รส

ังเก
ต

ได
้ 

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๑
 

ขั้น
นำ

 
๑. 

คร
ูยก

ตัว
อย

่างส
ถา

นก
าร

ณ์ภ
ัยพิ

บัต
ิ 

(ตัว
อย

่างเ
หต

ุกา
รณ์

: ค
รูส

าม
าร

ถย
กต

ัวอ
ย่า

งท
ี่ใกล

้เคีย
งก

ับ
บร

ิบท
นั้น

 ๆ)
 

   
  ณ

 ห
าด

ป่า
ตอ

ง จ
.ภ

ูเก
็ต 

ใน
เช

้า ว
ันอ

าท
ิตย

์ที่ 
๒๖

 ธัน
วา

คม
 

๒๕
๔๗

 เป
็นว

ันท
ี่อา

กา
ศแ

จ่ม
ใส

ตล
อด

ชา
ยฝ

ั่งท
ะเล

อัน
ดา

มัน
ขอ

งป
ระ

เท
ศไ

ทย
 ท

ะเล
เงีย

บส
งบ

 น
ักท

่อง
เท

ี่ยว
ทั้ง

ชา
วไท

ย
แล

ะต
่าง

ปร
ะเท

ศ 
มีส

ัญญ
าณ

ทา
งธ

รร
มช

าต
ิบ่ง

บอ
ก 

อย
ู่บ้า

ง 
เช

่น 
น้ำ

ทะ
เล

ลด
ระ

ดับ
ลง

ผิด
ปก

ติ 
แล

ะป
ลา

ขน
าด

ให
ญ่เ

กย
ตื้น

 ด
้าน

หน
้าห

้อง
เรี

ยน
เป

็นช
าย

หา
ด 

ด้า
นข

วา
เป

็นภ
ูเข

า 
ด้า

นห
ลัง

เป็น
ตึก

สูง
 ๗

 ชั้น
 ด้า

นซ
้าย

เป็น
ตล

าด
 

๒. 
คร

ูตั้ง
ปร

ะเด
็นค

ำถ
าม

  
▪ 

คำ
ถา

ม: 
หา

กน
ักเ

รีย
นก

ำล
ังเด

ินท
าง

ไป
ท่อ

งเท
ี่ยว

หา
ด 

ป่า
ตอ

ง แ
ละ

เกิด
สถ

าน
กา

รณ
์ดัง

กล
่าว

ขึ้น
นัก

เรีย
นจ

ะป
ฏิบ

ัติต
น

อย
่าง

ไร
 เพ

ื่อ
เอ

าต
ัวร

อด
จา

กส
ถา

นก
าร

ณ์
ดัง

กล
่าว

  
(สม

รร
ถน

ะก
าร

คิด
ขั้น

สูง
 (H

OT
) - 

กา
รคิ

ดแ
ก้ป

ัญห
า) 

๓. 
นัก

เร
ียน

ร่ว
มก

ันแ
สด

งบ
ทบ

าท
สม

มต
ิขณ

ะก
ำล

ังเ
ผช

ิญ
เห

ตุก
าร

ณ์ 
โด

ยน
ักเร

ียน
แส

ดง
บท

บา
ทส

มม
ติต

าม
คว

าม
รู้เด

ิม 

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ 
๑. 

ห้อ
งส

มุด
 

สื่อ
 

1. 
หน

ังส
ือเร

ียน
สัง

คม
ศึก

ษา
 ม.

๑ 
2. 

บัต
รส

ถา
นก

าร
ณ์ภ

ัยพิ
บัต

ิ 
3. 

ใบ
คว

าม
รู้เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

4. 
วีด

ิทัศ
น์ก

าร
์ตูน

ชุด
ภัย

พิบ
ัติ ต

อน
สึน

าม
ิ 

ht
tp

s:/
/w

ww
.yo

ut
ub

e.c
om

/w
atc

h?
v=

P9
X1

VC
I8V

Hk
 

5. 
ฉล

าก
แบ

่งก
ลุ่ม

นัก
เรีย

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
  

(สีแ
ดง

 สีเ
ขีย

ว ส
ีเห

ลือ
ง) 

6. 
บัต

รภ
าพ

สิ่ง
ขอ

งเค
รื่อ

งใช
้ใน

กิจ
กร

รม
 

Em
erg

en
cy

 G
rab

 Ba
g ก

ระ
เป

๋าฉ
ุกเฉ

ิน 
ภา

ระ
งาน

/ช
ิ้นง

าน
 

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
เรื่อ

ง เ
รีย

นร
ู้กู้ภ

ัย 
กา

รป
ระ

เมิน
 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถว
ิเคร

าะ
หส

าเห
ตุข

อง
กา

ร
เกิด

ภัย
พิบ

ัติแ
ละ

ผล
กร

ะท
บใ

นท
วีป

เอ
เชีย

 
ออ

สเต
รเล

ีย แ
ละ

โอเ
ชีย

เนีย
  



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑198

 
 

19
8 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
3. 

นัก
เร

ียน
สา

มา
รถ

สืบ
ค้น

 อ
ภิป

รา
ย

ปร
ะเด

็นป
ัญห

าจ
าก

ปฏ
ิสัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

ง
สิ่ง

แว
ดล

้อม
ทา

งก
าย

ภา
พก

ับม
นุษ

ย์ท
ี่

เกิด
ขึ้น

ใน
ทว

ีปเ
อเช

ีย อ
อส

เตร
เลีย

 แล
ะ

โอเ
ชีย

เนีย
ได

้  
ด้า

นค
ุณล

ักษ
ณะ

   
๑. 

นัก
เรีย

นม
ีคุณ

ลัก
ษณ

ะใฝ
่เรีย

นร
ู้ 

(๕
 สม

รร
ถน

ะต
าม

ร่า
งก

รอ
บห

ลัก
สูต

รฉ
บับ

ให
ม่)

 
1. 

กา
รส

ื่อส
าร

 (C
M)

 
2. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง (
HO

T) 
3. 

กา
รร

วม
พล

ังท
ำงา

นเป
็นท

ีม (
TC

) 
        

ใช
้เว

ลา
ปร

ะม
าณ

 ๓
 น

าท
ี (น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถส

ืบค
้นข

้อม
ูล

เพิ่
มเต

ิมไ
ด้จ

าก
ใบ

คว
าม

รู้ห
รือ

หน
ังส

ือเร
ียน

)  
(สม

รร
ถน

ะก
าร

สื่อ
สา

ร (
CM

)) 
ขั้น

สอ
น 

๔. 
นัก

เรีย
นแ

ละ
คร

ูร่ว
มก

ันส
ะท

้อน
บท

บา
ทส

มม
ติจ

าก
กา

รแ
สด

ง
ใน

ขั้น
นำ

เข้า
สู่บ

ทเ
รีย

นว
่า 

▪ 
คำ

ถา
ม: 

ตัว
อย

่าง
บท

บา
ทส

มม
ติม

ีคว
าม

เห
มา

ะส
มห

รือ
ไม

่ 
อย

่าง
ไร 

แล
ะถ

้าห
าก

ต้อ
งเผ

ชิญ
สถ

าน
กา

รณ
์นั้น

จะ
มีข

ั้นต
อน

กา
รร

ับม
ืออ

ย่า
งไร

 
▪ 

แน
วค

ำต
อบ

 :  
- ก

ิจก
รร

มก
่อน

เกิด
ภัย

 (ก
าร

ปร
ะเม

ินค
วา

มเ
สี่ย

ง ก
าร

ติด
ตา

ม
สถ

าน
กา

รณ
์ กา

รแ
จ้ง

เตือ
นภ

ัย) 
 

- ก
ิจก

รร
มข

ณ
ะเ

กิด
ภัย

 (
กา

รต
อบ

โต
้สถ

าน
กา

รณ
์  

กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กร

ะท
บ 

กา
รช

่วย
เห

ลือ
บร

รเท
าทุ

กข์
)  

- ก
ิจก

รร
มภ

าย
หล

ังก
าร

เกิด
ภัย

 (ก
าร

บูร
ณะ

ฟื้น
ฟู 

คว
าม

ร่ว
มม

ือ
ทา

งว
ิชา

กา
ร) 

แล
ะก

าร
จัด

ตั้ง
กล

ไก
ต่า

ง 
ๆ 

แล
ะก

าร
จัด

งบ
ปร

ะม
าณ

 
(เพ

ื่อใ
ห้น

ักเร
ียน

เข้า
ใจถ

ึงค
วา

มร
่วม

มือ
ที่แ

ต่ล
ะป

ระ
เท

ศ แ
ละ

ภูม
ิภา

คให
้คว

าม
ช่ว

ยเห
ลือ

ซึ่ง
กัน

แล
ะกั

น) 
 

2. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถว
ิเค

รา
ะห

แน
วท

าง
กา

ร
จัด

กา
รภ

ัยพ
ิบัต

ิแล
ะก

าร
จัด

กา
รท

รัพ
ยา

กร
แล

ะส
ิ่งแ

วด
ล้อ

มท
วีป

เอเ
ชีย

 อ
อส

เตร
เลี

ย 
แล

ะโอ
เชีย

เนีย
 

3. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถใช
้ทัก

ษะ
กา

รคิ
ดเช

ิงพื้
นท

ี่ 
4. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถใช

้ทัก
ษะ

ใน
กา

รส
ังเก

ต 
5. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถส

ืบค
้น อ

ภิป
รา

ยป
ระ

เด็น
ปัญ

หา
จา

กป
ฏิส

ัมพั
นธ

์ระ
หว

่างส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม
ทา

งก
าย

ภา
พก

ับม
นุษ

ย์ท
ี่เก

ิดข
ึ้นใ

นท
วีป

เอเ
ชีย

 ออ
สเต

รเล
ีย แ

ละ
โอเ

ชีย
เนีย

 
6. 

นัก
เรีย

นม
ีคุณ

ลัก
ษณ

ะใฝ
่เรีย

นร
ู้ 

7. 
กา

รส
ื่อส

าร
 (C

M)
 

8. 
กา

รคิ
ดข

ั้นส
ูง (

HO
T) 

9. 
กา

รร
วม

พล
ังท

ำงา
นเป

็นท
ีม 

(TC
) 

วิธ
ีกา

รป
ระ

เมิน
 

1. 
ตร

วจ
แบ

บบ
ันท

ึกก
ิจก

รร
ม 

2. 
ปร

ะเมิ
นท

ักษ
ะก

าร
คิด

เชิง
พื้น

ที่ 
3. 

ปร
ะเมิ

นท
ักษ

ะก
าร

สัง
เกต

 
4. 

ปร
ะเมิ

นค
ุณล

ักษ
ณะ

 
5. 

แบ
บป

ระ
เมิน

มร
รถ

นะ
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 199

 
 

19
9 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
               

ขั้น
สร

ุป 
๕. 

คร
ูแล

ะน
ักเร

ียน
ร่ว

มก
ันส

รุป
เพ

ื่อท
บท

วน
วิธ

ีกา
รป

ฏิบ
ัติต

นแ
ละ

กา
รป

้อง
กัน

ภัย
จา

กเห
ตุก

าร
ณ์ภ

ัยธ
รร

มช
าต

ิมีค
วา

มส
ำค

ัญแ
ละ

จำ
เป

็นต
่อก

าร
ดำ

รง
ชีว

ิต 
เพ

รา
ะอ

าจ
ะเก

ิดภ
ัยพ

ิบัต
ิต่า

งๆ
ได

้ทุก
เมื่อ

 
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๒
 

ขั้น
นำ

 
๑. 

นัก
เรีย

นจ
ับฉ

ลา
กส

ีโด
ยแ

บ่ง
ฉล

าก
ออ

กเป
็นส

ีตา
มห

มา
ยเล

ข 
 

▪ 
กล

ุ่มที่
 ๑

 สีแ
ดง

 (น
ักเร

ียน
กล

ุ่มเก
่ง) 

   
  

▪ 
กล

ุ่มที่
 ๒

 สีเ
ขีย

ว (
นัก

เรีย
นก

ลุ่ม
ปา

นก
ลา

ง) 
   

▪ 
กล

ุ่มที่
 ๓

 สีเ
หล

ือง
 (น

ักเร
ียน

กล
ุ่มอ่

อน
) 

๒. 
คร

ูแบ
่งฉ

ลา
กเ

ป็น
 ๓

 ส
ี แ

ละ
มอ

บฉ
ลา

กส
ีให

้นัก
เรี

ยน
ตา

ม
คว

าม
สา

มา
รถ

 เพ
ื่อแ

บ่ง
กล

ุ่มน
ักเ

รีย
นใ

นก
าร

ช่ว
ยเ

หล
ือก

ัน 
 

โด
ยค

รูก
ำห

นด
สม

าช
ิกใ

นก
ลุ่ม

ต้อ
งป

ระ
กอ

บด
้วย

 ส
ีแด

ง ๒
 คน

 
สีเข

ียว
 ๔

 คน
 สีเ

หล
ือง

 ๒
 คน

 รว
มส

มา
ชิก

 ๗
 คน

  
(คร

ูสา
มา

รถ
เพ

ิ่ม-
ลด

 จ
ำน

วน
ตา

มส
มา

ชิก
ขอ

งแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ได
้ 

ตา
มค

วา
มส

าม
าร

ถแ
ละ

จำ
นว

นข
อง

ผู้เร
ียน

ใน
ห้อ

งเร
ียน

) 
ขั้น

สอ
น 

๓. 
นัก

เรีย
นส

่งต
ัวแ

ทน
รับ

บัต
รส

ถา
นก

าร
ณ์ 

(แน
บใ

นค
ู่มือ

หน
้า) 

โด
ยน

ักเ
รีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ต้อ
งก

ำห
นด

บท
บา

ทข
อง

สม
าช

ิกใ
น

เคร
ื่อง

มือ
กา

รป
ระ

เมิน
 

1. 
ใบ

กิจ
กร

รม
เรื

่อง
 รอ

บร
ู้ภัย

พิบ
ัติ,

 พ
ิกัด

พิบ
ัติภ

ัย, 
คว

าม
ปล

อด
ภัย

ใน
โรง

เรีย
น 

2. 
ปร

ะเมิ
นท

ักษ
ะก

าร
คิด

เชิง
พื้น

ที่ 
3. 

ปร
ะเมิ

นท
ักษ

ะก
าร

สัง
เกต

 
4. 

ปร
ะเมิ

นค
ุณล

ักษ
ณะ

 
5. 

แบ
บป

ระ
เมิน

มร
รถ

นะ
 

เกณ
ฑ์ก

าร
ปร

ะเม
ิน 

1. 
นัก

เรีย
นไ

ด้ค
ะแ

นน
ร้อ

ยล
ะ ๗

๐ 
อย

ู่ใน
ระ

ดับ
ผ่า

น 
2. 

ปร
ะเมิ

นท
ักษ

ะก
าร

คิด
เชิง

พื้น
ที่ร

ะด
ับด

ีขึ้น
ไป

 
3. 

ปร
ะเมิ

นท
ักษ

ะก
าร

สัง
เกต

ระ
ดับ

ดีข
ึ้นไ

ป 
4. 

แบ
บป

ระ
เมิน

คุณ
ลัก

ษณ
ะใฝ

่เรีย
นร

ู้ใน
ระ

ดับ
ดีขึ้

นไ
ป 

5. 
ปร

ะเมิ
นส

มร
รถ

นะ
กา

รส
ื่อส

าร
, ก

าร
คิด

ขั้น
สูง

, ก
าร

รว
มพ

ลัง
ทำ

งาน
เป

็นท
ีมร

ะด
ับด

ีขึ้น
ไป

 
  



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑200

 
 

20
0 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
กล

ุ่มข
อง

ตน
เอ

ง เ
ช่น

แส
ดง

บท
บา

ทเ
ป็น

ปร
ะช

าช
นผ

ู้ปร
ะส

บ 
  

ภัย
พิบ

ัติ, 
หน

่วย
บร

รเท
าส

าธ
าร

ณภ
ัย, 

พย
าบ

าล
, น

ักป
กค

รอ
ง, 

ตำ
รว

จ ฯ
ลฯ

 น
ักเร

ียน
สา

มา
รถ

กำ
หน

ดบ
ทบ

าท
ตา

มส
ถา

นก
าณ์

ได
้ตา

มค
วา

มเห
มา

ะส
ม 

๔. 
นัก

เร
ียน

ระ
ดม

คว
าม

คิด
 แ

ละ
แส

ดง
บท

บา
ทส

มม
ติ 

ตา
มส

ถา
นก

าร
ณ์ท

ี่ได
้รับ

 ด
ังน

ี้ 
▪ 

สถ
าน

กา
รณ

ที่ 
๑ 

ไม
เค

ิลน
ั่งป

ระ
ชุม

กับ
ลูก

คา
อย

ูบน
ตึก

 
AB

EN
O 

HA
RU

KA
S เ

มือ
งโอ

ซา
กา

 ช
ั้น 

๔๕
 ใน

ขณ
ะน

ั้นเ
กิด

เห
ตุแ

ผน
ดิน

ไห
ว 

จา
กส

ถา
นก

าร
ณ์ไ

มเ
คิล

คว
รป

ฏิบ
ัติต

น
อย

่างไ
ร จ

ึงจ
ะป

ลอ
ดภ

ัยจ
าก

สถ
าน

กา
รณ

ดัง
กล

าว
 

▪ 
สถ

าน
กา

รณ
์ที่ 

๒ 
ไลล

่าเด
ินท

างโ
ดย

ทา
งเร

ือด
้วย

เรือ
โดย

สา
ร

เซว
อล

 ซึ่
งบ

รร
ทุก

ผู้โ
ดย

สา
ร ๔

๗๕
 คน

 ส่ว
นใ

หญ
่เป

็นน
ักเร

ียน
จา

กโ
รง

เร
ียน

มัธ
ยม

ทัน
ว็อ

น 
เม

ือง
อัน

ซัน
 (

An
san

)  
ที่ก

ำล
ังเด

ินท
าง

จา
กเ

มือ
งอ

ินช
็อน

ไป
ทัศ

นศ
ึกษ

าท
ี่เก

าะ
เช

จู 
ปร

ะเ
ทศ

เก
าห

ลีใ
ต้ 

เก
ิดอ

ับป
าง

ลง
อย

่าง
รว

ดเ
ร็ว

 จ
าก

สถ
าน

กา
รณ

์นัก
เรีย

นจ
ะป

ฏิบ
ัติต

นอ
ยา

งไร
   

จึง
จะ

ปล
อด

ภัย
จา

กส
ถา

นก
าร

ณด
ังก

ลา
ว 

▪  
สถ

าน
กา

รณ
ที่ 

๓ 
มา

เรี
ยน

่าอ
าศ

ัยอ
ยู่ก

ับค
รอ

บค
รัว

ใน
 

รัฐ
นิว

เซา
ท์เ

วล
ส์เผ

ชิญ
ฤด

ูหน
าว

ที่ม
ีสภ

าพ
อา

กา
ศแ

ห้ง
 จึง

ทำ
ให

้
เก

ิดภ
ัยแ

ล้ง
ใน

หล
าย

พื้น
ที่ 

พืช
ผล

ทา
งก

าร
เก

ษต
รได

้รับ
คว

าม

                    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 201

 
 

20
1 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
เส

ียห
าย

, ก
าร

ขา
ดแ

คล
นน

้ำ แ
ละ

สัต
ว์ข

าด
เค

ลน
อา

หา
ร จ

าก
สถ

าน
กา

รณ
์นัก

เรีย
นจ

ะป
ฏิบ

ัติต
นอ

ยา
งไร

 จึง
จะ

ปล
อด

ภัย
จา

ก
สถ

าน
กา

รณ
ดัง

กล
าว

 
๕. 

นัก
เรีย

นป
ฏิบ

ัติก
ิจก

รร
มก

ลุ่ม
 โด

ยว
ิเคร

าะ
ห์เ

หต
ุกา

รณ
์ที่ไ

ด้ร
ับ

กับ
หัว

ข้อ
ใน

กา
รน

ำเส
นอ

 ดัง
นี้ 

▪ 
กิจ

กร
รม

ก่อ
นเ

กิด
ภัย

 (ก
าร

ปร
ะเม

ินค
วา

มเส
ี่ยง

 กา
รต

ิดต
าม

สถ
าน

กา
รณ

์ กา
รแ

จ้ง
เตือ

นภ
ัย) 

 
▪ 

กิจ
กร

รม
ขณ

ะเ
กิด

ภัย
 (ก

าร
ตอ

บโ
ต้ส

ถา
นก

าร
ณ์

  
กา

รป
ระ

เมิน
ผล

กร
ะท

บ 
กา

รช
่วย

เห
ลือ

บร
รเท

าทุ
กข์

)  
▪ 

กิจ
กร

รม
ภา

ยห
ลัง

กา
รเ

กิด
ภัย

 (ก
าร

บูร
ณะ

ฟื้
นฟู

  
คว

าม
ร่ว

มมื
อท

างว
ิชา

กา
ร) 

 
(สม

รร
ถน

ะก
าร

คิด
ขั้น

สูง
 (H

OT
) - 

กา
รคิ

ดแ
ก้ป

ัญห
า) 

ขั้น
สร

ุป 
๖. 

นัก
เร

ียน
วา

งแ
ผน

กำ
หน

ดบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ขอ

งส
มา

ชิก
  

สืบ
ค้น

หา
คว

าม
รู้เพ

ิ่มเ
ติม

 เพ
ื่อเต

รีย
มค

วา
มพ

ร้อ
มใ

นค
าบ

เรีย
น

ต่อ
ไป

 (ส
มร

รถ
นะ

กา
รร

วม
พล

ังท
ำงา

นเป
็นท

ีม 
(TC

)) 
    

                    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑202

 
 

20
2 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๓
 

ขั้น
นำ

 
๑. 

นัก
เรีย

นช
มว

ีดิท
ัศน

์กา
ร์ต

ูนช
ุดภ

ัยพ
ิบัต

ิ ตอ
นส

ึนา
มิ จ

าก
 

ht
tp

s:/
/w

ww
.yo

ut
ub

e.c
om

/w
atc

h?
v=

P9
X1

VC
I8V

Hk
แล

ะค
รูต

ั้งป
ระ

เด็น
คำ

ถา
ม 

▪ 
คำ

ถา
ม: 

นัก
เรีย

นเห
็นว

ิธีก
าร

ปฏ
ิบัต

ิตน
เมื่อ

เกิด
สึน

าม
ิ 

อย
่างไ

รบ
้าง 

▪ 
แน

วค
ำต

อบ
:  

- ห
าก

คล
ื่นส

ึนา
มิก

ำล
ังเค

ลื่อ
นท

ี่เข้า
ใก

ล้ช
าย

ฝั่ง
 ให

้รีบ
ออ

กจ
าก

บร
ิเวณ

ชา
ยฝ

ั่งให
้เร็ว

ที่ส
ุด แ

ละ
หน

ึขึ้น
ที่ส

ูง เ
ช่น

ภูเ
ขา

สูง
  

- ถ
้าห

นีจ
าก

ชา
ยฝ

ั่งไม
่ทัน

จร
ิงๆ

 ให
้หา

ที่ส
ูงท

ี่มีค
วา

มแ
ข็ง

แร
ง 

เช
่น 

อา
คา

รห
รือ

ต้น
ไม

้ให
ญ่ 

แล
้วป

ีนข
ึ้นไ

ปใ
ห้ส

ูงท
ี่สุด

 เช
่น 

หล
ังค

าบ
้าน

 ห
ลัง

คา
ตึก

 
- ถ

้าห
นีไ

ม่ท
ัน 

แล
ะก

ำล
ังจ

ะจ
มน

้ำให
้มอ

งห
าส

ิ่งท
ี่สา

มา
รถ

ลอ
ย

น้ำ
ได

้แล
้วให

้เกา
ะให

้แน
่น 

- อ
ยู่ใ

นท
ี่ปล

อด
ภัย

จน
กว

่าจ
ะแ

น่ใ
จว

่าเห
ตุก

าร
ณ์ส

งบ
แล

้ว 
เพ

รา
ะค

ลื่น
สึน

าม
ิอา

จม
ีคว

าม
ยา

วข
อง

คล
ื่นห

่างก
ันเป

็นช
ั่วโม

ง 
   

                    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 203

 
 

20
3 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
ขั้น

สอ
น 

๒. 
นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
วิเค

รา
ะห

์กา
รป

ฏิบ
ัติต

นเม
ื่อเก

ิดภ
ัยพ

ิบัต
ิ

จา
กเห

ตุก
าร

ณ์ที่
ตน

ได
้รับ

 (ป
ฏิบ

ัติก
ิจก

รร
มต

่อจ
าก

ชั่ว
โม

งที่
 ๒

 
โด

ยศ
ึกษ

าจ
าก

เอก
สา

รป
ระ

กอ
บก

าร
รับ

มือ
ภัย

พิบ
ัติ 

๓. 
คร

ูสัง
เกต

แล
ะให

้คำ
แน

ะน
ำน

ักเร
ียน

จา
กก

าร
ปฏ

ิบัต
ิกิจ

กร
รม

กล
ุ่ม 

ขั้น
สร

ุป 
๔. 

นัด
หม

าย
กา

รน
ำเส

นอ
บท

บา
ทแ

ละ
กา

รร
ับม

ือจ
าก

สถ
าน

กา
รณ

์
ที่ต

นเอ
งได

้รับ
 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๔

 - 
๕ 

ขั้น
นำ

 
๑. 

จัด
ชั้น

เรีย
นใ

ห้เ
ป็น

บร
รย

าก
าศ

ขอ
งก

าร
ปร

ะช
ุม 

โด
ยจ

ัดโ
ต๊ะ

เรีย
นเ

ป็น
รูป

ตัว
 U

 ต
าม

คว
าม

เห
มา

ะส
มก

ับข
นา

ดห
้อง

เรีย
น

แล
ะจ

ำน
วน

นัก
เรีย

น น
ักเร

ียน
นั่ง

เรีย
งก

ันเ
ป็น

กล
ุ่มต

าม
สม

าช
ิก  

   
 

โด
ยก

ลุ่ม
อื่น

ร่ว
มเป

็นผ
ู้สัง

เกต
กา

รณ์
 

     

                    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑204

 
 

20
4 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
      ขั้น

สอ
น 

๒. 
นัก

เรีย
นน

ำเส
นอ

สถ
าน

กา
รณ

์ที่ก
ลุ่ม

ขอ
งต

นไ
ด้ร

ับต
าม

คว
าม

สม
ัคร

ใจ 
สม

าช
ิกก

ลุ่ม
อื่น

รับ
ชม

แล
ะบ

ันท
ึกก

าร
ปฏ

ิบัต
ิตน

ลง
ใน

ใบ
กิจ

กร
รม

เรื่อ
ง เ

รีย
นร

ู้กู้ภ
ัย 

โด
ยส

มา
ชิก

แต
่ละ

กล
ุ่มแ

สด
ง

บท
บา

ทส
มม

ติก
ลุ่ม

ละ
 ๑

๕ 
นา

ที 
(สม

รร
ถน

ะก
าร

สื่อ
สา

ร (
CM

)) 
ขั้น

สร
ุป 

(ชั่
วโม

งที่
 ๕

) 
๓. 

เมื่อ
แต

่ละ
กล

ุ่มน
ำเส

นอ
เสร

็จส
ิ้นส

มา
ชิก

กล
ุ่มอื่

นร
่วม

สะ
ท้อ

นผ
ล

พร
้อม

เส
นอ

แน
ะแ

นว
ทา

งก
าร

ปฏ
ิบัต

ิตน
เม

ื่อเ
กิด

ภัย
พิบ

ัติ 
เพิ่

มเต
ิม 

     

                    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 205

 
 

20
5 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๖
  

กิจ
กร

รม
 Em

erg
en

cy
 G

rab
 Ba

g 
ขั้น

นำ
 

๑. 
คร

ูตั้ง
ปร

ะเด
็นค

ำถ
าม

 
▪ 

คำ
ถา

ม: 
จา

กส
ถา

นก
าร

ณ์ท
ี่นัก

เรีย
นแ

ละ
เพ

ื่อน
ๆไ

ด้แ
สด

ง
บท

บา
ทส

มม
ติ 

นัก
เร

ียน
คิด

ว่า
หา

กน
ักเ

รีย
นป

ระ
สบ

กับ
เห

ตุก
าร

ณ์
ดัง

กล
่าว

 น
ักเ

รีย
นจ

ะเ
ตร

ียม
สิ่ง

ขอ
งใด

บ้า
งใส

่ 
Em

erg
en

cy
 G

rab
 Ba

g :
 กร

ะเป
๋าฉ

ุกเฉ
ิน 

แล
ะเพ

รา
ะอ

ะไร
 

▪ 
แน

วค
ำต

อบ
: น

ักเร
ียน

ตอ
บจ

าก
คว

าม
รู้แ

ละ
ปร

ะส
บก

าร
ณ์ 

๒. 
คร

ูอธ
ิบา

ยค
วา

มห
มา

ยข
อง

 Em
erg

en
cy

 G
rab

 Ba
g: 

หม
าย

ถึง
กร

ะเป
๋าเต

รีย
มพ

ร้อ
มส

ำห
รับ

สถ
าน

กา
รณ

์ฉุก
เฉิน

 โด
ยจ

ะต
้อง

หย
ิบไ

ด้โ
ดย

ง่า
ยใ

นก
รณ

ีเก
ิดเ

หต
ุกา

รณ
์ฉุก

เฉ
ินท

ี่ต้อ
งอ

พย
พ 

ปร
ะก

อบ
ด้ว

ยอ
ุปก

รณ
์แล

ะส
ิ่งจ

ำเป
็น 

๓. 
นัก

เรีย
นอ

าส
าส

มัค
รน

ำบ
ัตร

ภา
พส

ิ่งข
อง

เค
รื่อ

งใช
้ ๕

 ช
นิด

ที่ 
   

 
คร

ูจัด
เต

รีย
มจ

ัดล
งก

ระ
เป

๋าฉ
ุกเ

ฉิน
 พ

ร้อ
มท

ั้งอ
ธิบ

าย
เห

ตุผ
ล

ปร
ะก

อบ
 

ขั้น
สอ

น 
๔. 

นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

สถ
าน

กา
รณ

์นำ
บัต

รภ
าพ

ที่จ
ัดเต

รีย
มไ

ว้ม
า

จัด
ลง

กร
ะเป

๋าฉ
ุกเฉ

ินใ
ห้เ

มา
ะส

มก
ับส

ถา
นก

าร
ณ์ท

ี่ตน
ได

้รับ
ใน

คา
บเ

รีย
นท

ี่ผ่า
นม

า เ
ช่น

 

                    



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑206

 
 

20
6 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
▪ 

สถ
าน

กา
รณ

ที่ 
๑ 

ไม
เค

ิลน
ั่งป

ระ
ชุม

กับ
ลูก

คา
อย

ูบน
ตึก

 
AB

EN
O 

HA
RU

KA
S เ

มือ
งโอ

ซา
กา

 ช
ั้น 

๔๕
 ใน

ขณ
ะน

ั้นเ
กิด

เห
ตุแ

ผน
ดิน

ไห
ว 

จา
กส

ถา
นก

าร
ณ์ไ

มเ
คิล

คว
รป

ฏิบ
ัติต

น
อย

่างไ
ร จ

ึงจ
ะป

ลอ
ดภ

ัยจ
าก

สถ
าน

กา
รณ

ดัง
กล

าว
 

▪ 
สถ

าน
กา

รณ
์ที่ 

๒ 
ไลล

่าเด
ินท

างโ
ดย

ทา
งเร

ือด
้วย

เรือ
โดย

สา
ร

เซว
อล

 ซึ่
งบ

รร
ทุก

ผู้โ
ดย

สา
ร ๔

๗๕
 คน

 ส่ว
นใ

หญ
่เป

็นน
ักเร

ียน
จา

กโ
รง

เรีย
นม

ัธย
มท

ันว
็อน

 เม
ือง

อัน
ซัน

 (A
ns

an
) ท

ี่กำ
ลัง

เดิ
นท

าง
จา

กเม
ือง

อิน
ช็อ

นไ
ปท

ัศน
ศึก

ษา
ที่เ

กา
ะเช

จู 
ปร

ะเท
ศ

เก
าห

ลีใ
ต้ 

เก
ิดอ

ับป
าง

ลง
อย

่าง
รว

ดเ
ร็ว

 จ
าก

สถ
าน

กา
รณ

์
นัก

เรีย
นจ

ะป
ฏิบ

ัติต
นอ

ยา
งไร

   
จึง

จะ
ปล

อด
ภัย

จา
กส

ถา
นก

า
รณ

ดัง
กล

าว
 

▪  
สถ

าน
กา

รณ
ที่ 

๓ 
มา

เรี
ยน

่าอ
าศ

ัยอ
ยู่ก

ับค
รอ

บค
รัว

ใน
 

รัฐ
นิว

เซา
ท์เ

วล
ส์เผ

ชิญ
ฤด

ูหน
าว

ที่ม
ีสภ

าพ
อา

กา
ศแ

ห้ง
 จึง

ทำ
ให

้
เก

ิดภ
ัยแ

ล้ง
ใน

หล
าย

พื้น
ที่ 

พืช
ผล

ทา
งก

าร
เก

ษต
รได

้รับ
คว

าม
เส

ียห
าย

, ก
าร

ขา
ดแ

คล
นน

้ำ แ
ละ

สัต
ว์ข

าด
เค

ลน
อา

หา
ร จ

าก
สถ

าน
กา

รณ
์นัก

เรีย
นจ

ะป
ฏิบ

ัติต
นอ

ยา
งไร

 จึง
จะ

ปล
อด

ภัย
จา

ก
สถ

าน
กา

รณ
ดัง

กล
าว

 
 (ส

มร
รถ

นะ
กา

รคิ
ดข

ั้นส
ูง (

HO
T) 

- ก
าร

คิด
อย

่างม
ีวิจ

าร
ณญ

าณ
) 

  

              



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 207

 
 

20
7 

ชุด
กา

รจ
ัดก

ิจก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้ กล
ุม่ส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม ภ
าค

เรีย
นท

ี่ 1
 ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 ต้อ

งรอ
ด เ

รีย
นร

ู้สู้ภ
ัยพ

ิบัต
ิ   

   
   

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 กา

รจ
ัดก

าร
ภัย

พิบ
ัติ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๖
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม  
   

   
   

  ร
าย

วิช
า ส

ังค
มศ

ึกษ
า๑

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ชั้น

 ม.
๑ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
ขั้น

สร
ุป 

๕. 
นัก

เร
ียน

แต
่ละ

กล
ุ่มน

ำเ
สน

อก
าร

จัด
กร

ะเ
ป๋า

ฉุก
เฉ

ิน 
Em

erg
en

cy
 G

rab
 Ba

g ท
ี่สอ

ดค
ล้อ

งก
ับส

ถา
นก

าร
ณ์ข

อง
กล

ุ่มต
น 

(สม
รร

ถน
ะก

าร
สื่อ

สา
ร (

CM
)) 

๖. 
นัก

เรีย
นแ

ละ
คร

ูร่ว
มก

ันส
รุป

แล
ะจ

ัดอ
ันด

ับค
วา

มส
ำค

ัญข
อง

สิ่ง
ขอ

งเค
รื่อ

งใช
้ที่ต

้อง
กา

รจ
ัดเ

ตร
ียม

ใน
กร

ะเ
ป๋า

ฉุก
เฉิ

น 
ใน

แต
่ละ

สถ
าน

กา
รณ

์ 
หม

าย
เห

ตุ 
: ใ

นก
ิจก

รร
ม 

Em
erg

en
cy

 G
rab

 Ba
g ค

รู
สา

มา
รถ

จัด
กิจ

กร
รม

โด
ยม

อบ
หม

าย
ให

้นัก
เรีย

นน
ำส

ิ่งข
อง

เค
รื่อ

งใช
้ที่ต

้อง
กา

รม
าจ

าก
บ้า

นต
าม

บร
ิบท

ขอ
งพ

ื้นท
ี่ที่

นัก
เรีย

นอ
าศั

ย 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑208

 
 

208 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ          เรื่อง การจัดการภัยพิบัติ                                                  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ สถานการณ์ภัยพิบัติ (ชั่วโมงที่ ๑) 
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ใบความรู้กรอบความร่วมมือ AADMER (ชั่วโมงท่ี ๑) 

(ASEAN Agreement on Disaster Management and Emergency Response) 
คำชี้แจง : นักเรียนศึกษาใบความรู้กรอบความร่วมมือ AADMER 

AADMER (แอดเม ี ยร ์ )  ย ่ อมาจาก  ASEAN Agreement on Disaster Management and 
Emergency Response หมายถึง ความตกลงอาเซียนว่าด้วยการบริหารจัดการภัยพิบัติและการตอบสนอง
ต่อสถานการณ์ฉุกเฉ ิน โดยเป็นการกำหนดกรอบความร ่วมมือกันระหว ่างประเทศสมาชิกอาเซ ียน  
ด้านการจัดการภัยพิบัติในลักษณะครบวงจรทั้งก่อน ขณะเกิด และหลังเกิดภัยพิบัติ 

ปี ๒๕๔๘ หลังจากเกิดเหตุการณ์คลื่นสึนาม ิถล่มประเทศในภูมิภาคเอเชียเมื่อปี ๒๕๔๗ ซึ่งสร้างความ
เสียหาย และความสูญเสีย อย่างร้ายแรงในประเทศสมาชิก อาเซียน หลายประเทศ เช่น อินโดนีเซีย ไทย  
และ พม่า ดังนั ้นคณะกรรมการอาเซ ียนด้าน  การจัดการภัยพิบัต ิ (ASEAN Committee on Disaster 
Management: ACDM) ซ่ึง เป็นคณะผู้เชี่ยวชาญด้านภัยพิบัติของอาเซียนได้พยายามผลักดันให้มีกรอบความ
ร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิก อาเซียนที่ไม่ใช่เป็นเฉพาะแผนดำเนินงาน หรือปฏิญญาเท่านั้น แต่ให้เป็น 
ลักษณะ ความตกลงที่มีผลผูกพันทางกฎหมาย ระดับภูมิภาค (a regional legally binding agreement)  
ที่ประเทศภาคีสมาชิกจะต้องปฏิบัติตาม ความพยายามของ ACDM ในเรื่องนี้จึงเป็น ที่มาของการจัดทำ 
ความตกลงอาเซียน ว่าด้วยการจัดการภัยพิบัติและการ ตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉิน (ASEAN Agreement on 
Disaster Management and Emergency Response: AADMER) โดยรัฐมนตรีว ่าการกระทรวงการต่าง 
ประเทศของทุกประเทศสมาชิกอาเซียนได้ลงนามใน AADMER เมื่อวันที่ ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๔๘ ซึ่งต่อมามีผล
บังคับใช้เมื ่อ วันที ่ ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๒ โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อจัดให้มีกลไกที ่มีประสิทธิภาพเพื ่อลด 
ความเสียหายจากภัยพิบัติต่อชีวิตและทรัพย์สินของสังคม  เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมของประเทศสมาชิก
อาเซียนโดยครอบคลุมทั้ง ๑) ก่อน เกิดภัยพิบัติ เช่น การกำหนดความเสี่ยง การเฝ้าระวัง การแจ้งเตือนภัย  
การป้องกัน การเตรียมความพร้อม ๒) ขณะเกิดภัยพิบัติ เช่น การตอบโต้ สถานการณ์ฉุกเฉินและการบรรเทา
ทุกข์ ๓) หลังเกิดภัยพิบัติ เช่น การบูรณะฟื้นฟู การเยียวยาผู้ประสบภัย นอกจากนี้ยังรวมถึงความร่วมมือทาง 
ด้านวิชาการ การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ การเสริมสร้างศักยภาพของหน่วยงาน และบุคลากร โดยเน้นหลักการ 
ที่ให้แต่ละประเทศสมาชิกได้ช่วยเหลือตนเองให้เต็มที่เสียก่อน และหากว่าเกินขีดความสามารถ  ก็จึงค่อยใช้ 
กลไกท่ีกำหนดไว้ใน AADMER เพ่ือดำเนินการช่วยเหลือภายใต้การดำเนินในกรอบของการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 
ที่มาของข้อมูล : https://www.helpage.org/silo/files/cooperation-between-asean-and-civil-
society-on-disaster-management-thai.pdf 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑210

 
 

210 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ ฉลากการจำแนกสมาชิกภายในกลุ่ม (ชั่วโมงที่ ๒) 
 

สีแดง สีเขียว สีเหลือง 
(ครูแบ่งฉลากสีตามจำนวนนักเรียนในแต่ละกลุ่ม) 

 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ กำหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 

 

พยาบาล (Nurse) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แพทย์ (Physician) 
 
  
 

หน่วยบรรเทาสาธารณภัย 
(Disaster Mitigation Unit) 

 

ผู้ประสบภัย (Victims) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นักปกครอง (Administrator) ตำรวจ (Police) 
 

 

(ครูสามารถเพ่ิมบทบาทได้ตามความเหมาะสม หรือตามความคิดเห็นของนักเรียน) 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้บัตรสถานการณ์ภัยพิบัติ (ชั่วโมงที่ ๒,๓,๖) 
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ใบกิจกรรมเรื่อง เรียนรู้กู้ภัย (ชั่วโมงท่ี ๔-๕) 

 
 

 
 

สถานการณที่ ๑ ไมเคิลนั่งประชุมกับลูกคาอยูบนตึก ABENO 
HARUKAS เมืองโอซากา ช้ัน ๔๕ ในขณะนั้นเกิดเหตุแผนดิน
ไหว จากสถานการณ์ไมเคิลควรปฏิบัติตนอยางไร จึงจะปลอดภัย
จากสถานการณดังกลาว

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................
สถานการณ์ที่ ๒ ไลล่าเดินทางโดยทางเรือด้วยเรือ
โดยสารเซวอล ซึ่งบรรทุกผู้โดยสาร ๔๗๕ คน ส่วน
ใหญ่เป็นนักเรียนจากโรงเรียนมัธยมทันว็อน เมือง
อันซัน (Ansan) ที่ก าลังเดินทางจากเมืองอินช็อนไป
ทัศนศึกษาที่เกาะเชจู ประเทศเกาหลีใต้ เกิดอับปางลง
อย่างรวดเร็ว จากสถานการณ์นักเรียนจะปฏิบัติตน
อยางไร จึงจะปลอดภัยจากสถานการณดังกลาว

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................สถานการณที่ ๓ มาเรียน่าอาศัยอยู่กับครอบครัวในรัฐนิวเซาท์
เวลส์เผชิญฤดูหนาวที่มีสภาพอากาศแห้ง จึงท าให้เกิดภัยแล้งใน
หลายพื้นที่ พืชผลทางการเกษตรได้รับความเสียหาย, การขาด
แคลนน้ า และสัตว์ขาดเคลนอาหาร จากสถานการณ์นักเรียนจะ
ปฏิบัติตนอยางไร จึงจะปลอดภัยจากสถานการณดังกลาว

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ บัตรภาพสิ่งของเครื่องใช้ในกิจกรรม Emergency Grab Bag  
(ชั่วโมงท่ี ๖)  

บัตรภาพสิ่งของเครือ่งใช้ในกิจกรรม Emergency Grab Bag กระเป๋าฉุกเฉิน 

 

 อาหารกระป๋อง  กระเป๋า 

 ไฟฉาย  บัตรประชาชน 
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  มีดเอนกประสงค์ ไฟแช็ค 

 ผ้าขนหนู  สมุดบันทึก 
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 แบตเตอร ี่  น ้าดื่ม 

 กระเป๋าพยาบาล  โทรศัพท์มือถือ 
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 เทียนไข  เสื้อกันฝน 

 นกหวดี  วทิยุ 
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 หน้ากากอนามัย  เงิน 
น 

 แปรงสีฟัน  ยาสีฟัน 
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ที่มาของข้อมูล : https://www.helpage.org/silo/files/cooperation-between-asean-and-civil-
society-on-disaster-management-thai.pdf 

 
 
 

 เสื้อผ้า  

 

เชือก 

สบู่  ยาสระผม 
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แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การจัดการภัยพิบัติ 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้
เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. วิเคราะหสาเหตุของการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

๒. วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและ 
สิ่งแวดล้อมทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. ใช้ทักษะการคิดเชิงพ้ืนที่ได้ 

    

๔. นักเรียนสามารถสืบค้น อภิปรายประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อม 

ทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

ด้านคุณลักษณะ 
๕. ใฝ่เรียนรู ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๒๐

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. วิเคราะหสาเหต ุ
ของการเกิดภัยพิบตั ิ
และผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. วิเคราะหแนวทาง 
การจัดการภัยพิบตัิและ
การจัดการทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมทวีป
เอเชียออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนียได ้

วิเคราะหแนวทางการ 
จัดการภัยพิบัติและ 
การจัดการทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมทวีป
เอเชียออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะหแนวทางการ 
จัดการภัยพิบัติและ 
การจัดการทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมทวีป 
เอเชียออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. ใช้ทักษะการคิดเชิง 
พื้นที่ได ้

เชื่อมโยงปรากฏการณ์
ทางภูมิศาสตร์ที่เกดิใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกันได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

เชื่อมโยงปรากฏการณ์
ทางภูมิศาสตร์ที่เกดิใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน 
ได้ถูกต้อง คอบคลมุ 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

เชื่อมโยงปรากฏการณ์
ทางภูมิศาสตร์ที่เกดิใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกนั 
ได้ถูกต้อง แต่ยังไม ่
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

เชื่อมโยงปรากฏการณ์
ทางภูมิศาสตร์ที่เกดิใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกันได ้

 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๔. สืบค้น อภิปราย 
ประเด็นปัญหาจาก 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ที่
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเีลีย  
และโอเชียเนียได ้

สืบค้น อภิปราย 
ประเด็นปัญหาจาก 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ที่
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

สืบค้น อภิปราย 
ประเด็นปัญหาจาก 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 
สิ่งแวดล้อมทาง 
กายภาพกับมนุษย์ที ่
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนียได้ได้ถูกต้อง  
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

สืบค้น อภิปราย 
ประเด็นปัญหาจาก 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
กับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได้ถูกต้อง  
ได้ได้ถูกต้อง แต่ยังไม ่
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

สืบค้น อภิปราย 
ประเด็นปัญหาจาก 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ที่
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๔. ใฝ่เรียนรู ้ ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการบันทึก
ความรู้วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรูด้้วย
วิธีการที่หลากหลาย
และเผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการบันทึก
ความรู้วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้กับ
ผู้อื่นได้ และนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหาความรู้
จากหนังสือ เอกสาร 
สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการบันทึก
ความรู ้

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู ้น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ    เรื่อง ร่วมแรงร่วมใจสู้ภัยพิบัติ                                                  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน (ชั่วโมงท่ี ๑) 
 

 

 ธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน ที่มา http://gg.gg/oyuoz 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง อาเซียนร่วมใจกู้ภัยภัยพิบัติ (ชั่วโมงท่ี ๑) 
คำชี้แจง : นักเรียนแต่ละประเทศวิเคราะห์ผลกระทบจากการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบต่อประเทศของตน
จากการชมวีดิทัศน์รายงานข่าว “แผ่นดินไหวบริเวณหมู่เกาะสุมาตรา ประเทศอินโดนีเซีย” 

 
 

 

(ชั่วโมงท่ี ๑) คุณภาพชีวิตของประชากร

............................................................................................................................. ........

............................................................................................................................. ........

............................................................................................................................. ........
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................
ด้านสิ่งปลูกสร้าง และอาคาร

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................
ด้านเศรษฐกิจ

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................
ด้านอ่ืนๆ........................................................................(ระบ)ุ

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

(ชั่วโมงท่ี ๒) ผลกระทบต่อประเทศ............................(ช่ือประเทศอาเซียนท่ีจับฉลากได้)

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................. .......

....................................................................................................................................

............................................................................................................................. .......

............................................................................................................................. ......
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ใบความรู้กรอบความร่วมมือ AADMER (ชั่วโมงท่ี ๒-๓) 

(ASEAN Agreement on Disaster Management and Emergency Response) 
คำชี้แจง : นักเรียนศึกษาใบความรู้กรอบความร่วมมือ AADMER 

ADMER (แ อด เ ม ี ย ร ์ )  ย ่ อ ม า จ า ก  ASEAN Agreement on Disaster Management and 
Emergency Response หมายถึง ความตกลงอาเซียนว่าด้วยการบริหารจัดการภัยพิบัติและการตอบสนอง
ต่อสถานการณ์ฉุกเฉ ิน โดยเป็นการกำหนดกรอบความร ่วมมือกันระหว ่างประเทศสมาชิกอาเซ ียน  
ด้านการจัดการภัยพิบัติในลักษณะครบวงจรทั้งก่อน ขณะเกิด และหลังเกิดภัยพิบัติ 

ปี ๒๕๔๘ หลังจากเกิดเหตุการณ์คลื่นสึนามิ ถล่มประเทศในภูมิภาคเอเชียเมื่อปี ๒๕๔๗ ซึ่งสร้างความ
เสียหาย และความสูญเสีย อย่างร้ายแรงในประเทศสมาชิก อาเซียน หลายประเทศ เช่น อินโดนีเซีย ไทย  
และ พม่า ดังนั ้นคณะกรรมการอาเซ ียนด้าน  การจัดการภัยพิบัต ิ (ASEAN Committee on Disaster 
Management: ACDM) ซึ่ง เป็นคณะผู้เชี่ยวชาญด้านภัยพิบัติของอาเซียนได้พยายามผลักดันให้มีกรอบความ
ร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิก อาเซียนที่ไม่ใช่เป็นเฉพาะแผนดำเนินงาน หรือปฏิญญาเท่านั้น แต่ให้เป็น 
ลักษณะ ความตกลงที่มีผลผูกพันทางกฎหมาย ระดับภูมิภาค (a regional legally binding agreement)  
ที่ประเทศภาคีสมาชิกจะต้องปฏิบัติตาม ความพยายามของ ACDM ในเรื่องนี้จึงเป็น ที่มาของการจัดทำ 
ความตกลงอาเซียน ว่าด้วยการจัดการภัยพิบัติและการ ตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉิน (ASEAN Agreement on 
Disaster Management and Emergency Response: AADMER) โดยรัฐมนตรีว ่าการกระทรวงการต่าง 
ประเทศของทุกประเทศสมาชิกอาเซียนได้ลงนามใน AADMER เมื่อวันที่ ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๔๘ ซึ่งต่อมามีผล
บังคับใช้เมื ่อ วันที ่ ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๒ โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อจัดให้มีกลไกที ่มีประสิทธิภาพเพื ่อลด 
ความเสียหายจากภัยพิบัติต่อชีวิตและทรัพย์สินของสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมของประเทศสมาชิก
อาเซียนโดยครอบคลุมทั้ง ๑) ก่อน เกิดภัยพิบัติ เช่น การกำหนดความเสี่ยง การเฝ้าระวัง การแจ้งเตือนภัย  
การป้องกัน การเตรียมความพร้อม ๒) ขณะเกิดภัยพิบัติ เช่น การตอบโต้ สถานการณ์ฉุกเฉินและการบรรเทา
ทุกข์ ๓) หลังเกิดภัยพิบัติ เช่น การบูรณะฟื้นฟู การเยียวยาผู้ประสบภัย นอกจากนี้ยังรวมถึงความร่วมมือทาง 
ด้านวิชาการ การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ การเสริมสร้างศักยภาพของหน่วยงาน และบุคลากร โดยเน้นหลักการ 
ที่ให้แต่ละประเทศสมาชิกได้ช่วยเหลือตนเองให้เต็มที่เสียก่อน และหากว่าเกินขีดความสามารถ ก็จึงค่อยใช้ 
กลไกท่ีกำหนดไว้ใน AADMER เพ่ือดำเนินการช่วยเหลือภายใต้การดำเนินในกรอบของการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 
ที่มาของข้อมูล : https://www.helpage.org/silo/files/cooperation-between-asean-and-civil-
society-on-disaster-management-thai.pdf 
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ตัวอย่างหัวข้อในการกันลงนามข้อตกลง Disaster management (ชั่วโมงที่ ๓) 

คำชี้แจง : ประธานคณะกรรมการจัดการภัยพิบัติกับอาเซียน และประเทศสมาชิกอาเซียนร่วมกันลงนาม
ข้อตกลง Disaster management ในกระดาษฟลิปชาร์ท หรือกระดานดำเพื่อเป็นยุทธศาสตร์ในการบริหาร
จัดการภัยพิบัติในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ชี้ให้เห็นถึงความร่วมมือ และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 

 
(ครูสามารถปรับรูปแบบการสร้างข้อตกลง Disaster management  

เป็นผังความคิดและเพ่ิมหัวข้อได้ตามความเหมาะสม) ) 
 
 

 

ข้อตกลง Disaster management
ความร่วมมือในการจัดการกับภัยพิบัติของทุกประเทศ

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

............................................................................................................................. .....................................

ข้อมูลผลกระทบจากภัยพิบัติ (เพ่ือประเทศสมาชิกจะได้ให้ความช่วยเหลือได้เต็มขีดความสามารถ)

............................................................................................................................. .......................................

............................................................................................................................. .......................................

............................................................................................................................. .......................................

............................................................................................................................. .......................................
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ช่ือหน่วยงาน............................................................................................................................. .....................
เหตุผลในการจัดตั้ง............................................................................................................................. ..........
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอน (ช่ัวโมงท่ี ๔) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูเขาไฟมายอน (Mayon)  
จัดเป็นภูเขาไฟที่ยังทรงพลังตั้งอยู่ทางตะวันออกเฉียงใต้ของเกาะลูซอน ประเทศฟิลิปปินส์ ปะทุขึ้น 

เมื่อวันที่ ๗ พ.ค. ๒๕๕๖ เวลาประมาณ ๐๘.๐๐ น. ตามเวลาในท้องถิ่น ทำให้มีนักท่องเที่ยวได้รับบาดเจ็บ
หลายรายและเสียชีวิต จาก http://gg.gg/oyfwn 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     แหล่งภูเขาไฟระเบิดทำให้เกิดแหล่งแร่ที่สำคัญขึ้น และเป็นแหล่งดินดีเหมาะแก่การเพาะปลูก นอกจากนี้  
ยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สำคัญ ฝุ่น อีกทั้งเถ้าภูเขาไฟที่ล่องลอยอยู่ในอากาศชั้นสตราโตสเฟียร์ จะทำให้
บรรยากาศโลกเย็นลง จาก http://gg.gg/oyfx4 
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ใบกิจกรรมเรื่อง ในวิกฤตย่อมมีโอกาส (ชั่วโมงท่ี ๔) 
คำชี้แจง : นักเรียนวิเคราะห์ผลกระทบด้านลบ และผลกระทบด้านบวกของภัยพิบัติที่เกิดขึ้น  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ผลกระทบด้านลบ

๑)........................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................

๓)........................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................

๒)........................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................

ผลกระทบด้านบวก

๑)........................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
๒)........................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
๓)........................................................
............................................................
............................................................
............................................................
............................................................
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แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ “ต้องรอด” เรียนรู้สู้ภัยพิบัติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ร่วมแรงร่วมใจสู้ภัยพิบัติ 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) 

 
 

 
ระดับการ
ประเมิน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
ด้านความรู้ 
๑. วิเคราะหสาเหตุของการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

๒. วิเคราะหแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและ 
สิ่งแวดล้อมทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้  

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. ใช้ทักษะการคิดเชิงพ้ืนที่ได้ 

    

ด้านคุณลักษณะ 
๔. ใฝ่เรียนรู ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๖

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์     ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. วิเคราะหสาเหต ุ
ของการเกิดภัยพิบตั ิ
และผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี 
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต=๑ 

๒. วิเคราะหแนวทาง 
การจัดการภัยพิบตัิ
และการจัดการ
ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมทวีปเอเชีย
ออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนียได ้

วิเคราะหแนวทางการ 
จัดการภัยพิบัติและ 
การจัดการทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมทวีป
เอเชียออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

วิเคราะหแนวทางการ 
จัดการภัยพิบัติและ 
การจัดการทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมทวีป 
เอเชียออสเตรเลีย  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง คอบคลุม 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่คอบ 
คลุมประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

วิเคราะหสาเหตุของ 
การเกิดภัยพิบัติและ 
ผลกระทบในทวีป 
เอเชีย ออสเตรเลยี  
และโอเชียเนียได ้

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 

๓. ใช้ทักษะการคิด
เชิง 

พื้นที่ได ้

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน
ได้ถูกต้อง คอบคลมุ 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมดโดยละเอียด 

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน 
ได้ถูกต้อง คอบคลมุ 
ประเด็นสำคญั 
ทั้งหมด 

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน 
ได้ถูกต้อง แต่ยังไม 
คอบคลุมประเด็น 
สำคัญทั้งหมด 

เชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ทีเ่กิดใน
พื้นที่ ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการ
ทางกายภาพและ
มนุษย์ท่ีส่งผลต่อกัน
ได ้

 

น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
๔. ใฝ่เรียนรู ้ ศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้กับ
ผู้อื่นได้ และนำไปใช้
ในชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู ้น้ำหนักหน่วยกิต =๑ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ เรียนรู้สู้วิกฤต      เร่ือง เศรษฐศาสตร์นั้นสำคัญไฉน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา๑  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ชั่วโมงท่ี ๒) 
รูปภัยพิบัติทางธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปไฟป่าในออสเตรเลีย 
ที่มา : https://1th.me/oG4TZ 

 

 

น้ำท่วมในประเทศจีน 
 ที่มา : http://gg.gg/p14nw 
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สึนามิในประเทศญี่ปุ่น 
ที่มา : https://bit.ly/3ukl6vC    

 

 
แผ่นดินไหวในประเทศอินโดนีเซีย 

ที่มา : https://www.bbc.com/thai/international-45077040 
 

 

 
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนนำของจากถุงยังชีพที่กำหนดให้ จัดสรรถุงยังชีพหรือใช้สิ่งของท่ามกลางภัยพิบัติได้ 
อย่างไรให้เกิดประโยชน์และคุ้มค่ามากที่สุด ภายใน ๕ วัน 
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สึนามิในประเทศญี่ปุ่น 
ที่มา : https://bit.ly/3ukl6vC    

 

 
แผ่นดินไหวในประเทศอินโดนีเซีย 

ที่มา : https://www.bbc.com/thai/international-45077040 
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“ปลากระป๋อง ๕ กระป๋อง, ข้าวสาร ๑ กิโลกรัม, น้ำดื่ม ๑๒ ขวด,  
กระเป๋ายารักษาโรค, ไฟฉาย, แปรงสีฟัน ยาสีฟันและสบู่” 

วันที่ รายการ 

๑  

๒  

๓  

๔  

๕  
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กิจกรรมการเรียนรู้ ชั่วโมงท่ี ๓ 

บัตรคำที่เป็นคำศัพท์ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

คู่กับ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เล่นเกม 

ทำการบ้าน 
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คู่กับ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เล่นกีฬา 

นอนหลับพักผ่อน 
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คู่กับ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อ่านหนังสือ     

ไปเที่ยว     
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ชุดที่ ๑ 
 

ชุดที่ ๒ 
 

ชุดที่ ๓ 

 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกชุดกิจกรรมมา ๑ ชุด โดยชุดกิจกรรมที่นักเรียนเลือกมานั้นจะต้องเลือกทำอย่างหนึ่ง 
ไม่ทำอย่างหนึ่ง พร้อมบอกข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมที่เลือกและกิจกรรมที่ไม่ได้เลือก 

 

▪ กิจกรรมที่เลือกทำ คือ_____________________________________________________________ 

ข้อดี_____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 

ข้อเสีย___________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 

▪ กิจกรรมที่ไม่ได้เลือกทำ คือ__________________________________________________________ 

ข้อดี_____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 

ข้อเสีย___________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 

 

ใบกิจกรรมเรื่อง แล้วฉันเลือกอะไรได้ไหม ? 
 

เล่นเกม ทำการบ้าน 

เล่นกีฬา นอนหลับพักผ่อน 

อ่านหนังสือ ไปเที่ยว 
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แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เศรษฐศาสตร์นั้นสำคัญไฉน 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายความหมายและความสำคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ 

    

๒. เสนอแนวทางการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดและการดำรงชีวิตท่ามกลาง
ภัยพิบัติทางธรรมชาติได้ 

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. ยกตัวอย่างการจัดสรรทรัพยากรไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

    

๔. ทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนโดยผ่านทักษะกระบวนการกลุ่มได้     

ด้านคุณลักษณะ 
๕. ใฝ่เรียนรู ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๒๐

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙ ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์  ตั้งแต่ระดับ   ด ี ขึ้นไป 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. อธิบายความหมายและ
ค ว า ม ส ำ ค ั ญขอ ง ว ิ ช า
เศรษฐศาสตร์ได้ 

อธิบายความหมาย
และความสำคญั

ของวิชา
เศรษฐศาสตรไ์ด ้
ถูกต้อง คอบคลุม
ประเด็นสำคญั

ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายความหมาย
และความสำคญั

ของวิชา
เศรษฐศาสตรไ์ด ้
ถูกต้อง คอบคลุม
ประเด็นสำคญั

ทั้งหมด 

อธิบายความหมาย
และความสำคญั

ของวิชา
เศรษฐศาสตรไ์ด ้
ถูกต้อง แต่ยังไม่
คอบคลุมประเด็น

สำคัญทั้งหมด 

ทราบความหมาย
บางส่วนแต่ไม่
สามารถอธิบาย
ความหมายของ
เศรษฐศาสตรไ์ด ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๒ .  เ สนอแนวทางการ
จัดสรรทรัพยากรที ่ม ีอยู่
อ ย ่ า ง จ ำ ก ั ด แ ล ะ ก า ร
ดำรงช ีว ิตท่ามกลางภัย
พิบัติทางธรรมชาติได้ 

เสนอแนวทางการ
จัดสรรทรัพยากรที่
มีอยู่อย่างจำกัดและ

การดำรงชีวิต
ท่ามกลางภัยพิบตัิ
ทางธรรมชาติได้
ถูกต้องครบทุก

ประเด็น 

เสนอแนวทางการ
จัดสรรทรัพยากรที่
มีอยู่อย่างจำกัด

และการดำรงชีวิต
ท่ามกลางภัยพิบตัิ
ทางธรรมชาติได้

ถูกต้อง ๒ ประเด็น 

เสนอแนวทางการ
จัดสรรทรัพยากรที่
มีอยู่อย่างจำกัด

และการดำรงชีวิต
ท่ามกลางภัยพิบตัิ
ทางธรรมชาติได้

ถูกต้อง ๑ ประเด็น 

ไม่สามารถเสนอ
แนวทางการจัดสรร
ทรัพยากรที่มีอยู่

อย่างจำกัดและการ
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คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ เรียนรู้สู้วิกฤต      เร่ือง ชีวิตที่พอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 
 

เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร ? 
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นหนึ่งในพระราชดำริของ  

“พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ” รัชกาลที่ ๙  
ที่ให้ไว้เพื่อให้การยึดหลักทางสายกลางและความไม่ประมาท คำนึงถึงความพอประมาณ ความมเีหตผุล  

การสร้างภูมิคุม้กันท่ีดีในตัว ตลอดจนการใช้ความรู้ด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง  
และมีคณุธรรมเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจและการกระทำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

     ที่มา : http://www.rdpb.go.th/th/Sufficiency 
    https://www.chaipat.or.th/site_content/item/3579-2010-10-08-05-24-39.html 

 
 

ใบความรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ 
ทั ้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ 
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความ
จำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการกระทบใดๆ 
อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในภายนอก ท้ังนี้ จะต้องอาศัยความ
รอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการ
ต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการ ทุกขั ้นตอน และ
ขณะเดียวกัน จะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ
เจ้าหน้าที ่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกใน
คุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ดำเนิน
ชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ 
เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและ
กว้างขวาง ทั ้งด้านวัตถุ สังคม สิ ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลก
ภายนอกได้เป็นอย่างดี 

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

๑. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่
มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

๒. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่
เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำ
นั้นๆ อย่างรอบคอบ 

๓. ภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึ้น 

โดยมี เง่ือนไข ๒ ประการ  ดังนี้ 
๑. เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ 
ที ่เกี ่ยวข้องรอบด้าน ความรอบคอบที่จะนำความรู ้เหล่านั ้นการ
วางแผนและความระมัดระวัง 

๒. เงื ่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความ
ตระหนักใน คุณธรรม มีความซ่ือสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความ
เพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต 
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หลักการทรงงาน คำอธิบายพอสังเขป 
ข้อที่ ๑ ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ทรงศึกษาข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นระบบ 
ข้อที่ ๒ ระเบิดจากข้างใน  ต้องการสร้างความเข้มแข็งให้คนภายในชุมชน 
ข้อที่ ๓ ทำตามลำดับขั้นตอน ทรงเริ่มต้นจากสิ่งท่ีจำเป็นทีสุ่ดของประชาชนเสียก่อน 
ข้อที่ ๔ ภูมิสังคม ต้องคำนึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณนั้น  
ข้อที่ ๕ ประหยัด  เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสดุ ประยุกต์ใช้สิ่งที่มีอยู่ในภูมิภาคนั้นมาแก้ไขโดยประหยดั 
ข้อที่ ๖ ทรงใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ เข้าใจและต้องการให้ประชาชนใกล้ชิดกับธรรมชาต ิ
ข้อที่ ๗  แก้ปัญหาที่จุดเล็ก แก้ปัญหาภาพรวมแต่ จะทรงเริม่จากจุดเล็ก 
ข้อที่ ๘  ทำให้ง่าย  -  Simplicity การพัฒนาประเทศไปได้โดยง่าย   ไมยุ่่งยากซับซ้อน 
ข้อที่ ๙  ไม่ติดตำรา ไม่ผูกติดกับวิชาการเทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมกับชีวิตความเป็นอยู่ 
ข้อที่ ๑๐  ใช้อธรรมปราบอธรรม ใช้เรื่องของธรรมชาติเป็นหลักการ เช่น ผักตบชวาแก้น้ำเสีย 
ข้อที่ ๑๑  ปลูกป่าในใจคน ปลูกใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านัน้จะไปปลูกต้นไม้ 
ข้อที่ ๑๒  มุ่งประโยชน์คนส่วนใหญ่เป็นหลัก เห็นผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่เป็นหลัก โดยเฉพาะข้าราชการ 
ข้อที ่ ๑๓  การมีส่วนร่วม นักประชาธิปไตย ทรงเปดิโอกาสใหส้าธารณชนแสดงความคิดเห็น 
ข้อที ่ ๑๔  ขาดทุนคือกำไร “การให้” และ “การเสียสละ” 
ข้อที ่ ๑๕  บริหารรวมที่จุดเดียว “การบริหารแบบเบด็เสรจ็” ลดช่องว่างระหว่างหน่วยงาน 
ข้อที ่ ๑๖  รู้ - รัก - สามัคค ี สามัคคีในหมู่คณะด้วยความใส่ใจและจริงใจ 
ข้อที ่ ๑๗  การพึ่งตนเอง สามารถ “พึ่งตนเองได้” ในที่สุด 
ข้อที ่ ๑๘  เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้รอดพ้นและสามารถดำรงอยู่ไดอ้ย่างมั่นคงและยั่งยืน  
ข้อที ่ ๑๙  ทำงานอย่างมีความสุข มีความสุขร่วมกัน ในการทำประโยชน์ให้กับผู้อื่น 
ข้อที่ ๒๐  พออยู่พอกิน “พออยู่พอกิน” เสียก่อน แล้วจึงค่อยขยับขยาย 
ข้อที ่ ๒๑  องค์รวม มองอย่างครบวงจร มองเหตกุารณ์ที่เกิดขึ้นและแนวทางแก้ไข 
ข้อที่ ๒๒  ความเพียร ขยัน พยายาม 
ข้อที่ ๒๓  ความซื่อสตัย์สจุริต จริงใจต่อกัน ไม่คดโกง 

 ใบความรู้เรื่อง หลักการทรงงานของในหลวงรัชกาลท่ี ๙ 
 ด้วยพระเมตตาและพระมหากรณุาธิคุณเหนือเกล้าเหนือกระหม่อม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ พระราชทานความช่วยเหลือ         

เพื่อบำบัดทุกข์บำรุงสุขของพสกนกิรบังเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริหลายพันโครงการทั่วประเทศ เริ่มจากการเสด็จพระราชดำเนินไป
ทอดพระเนตรปัญหาของราษฎรดว้ยพระองค์เอง จึงทรงทราบถึงมูลเหตุแห่งปัญหาอย่างถ่องแท้ จากน้ันจึงมีพระบรมราชวินิจฉัยพระราชทานแก่

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อรับไปดำเนินการ ไม่ว่าจะเป็นโครงการด้านเกษตรกรรม การแพทย์และสาธารณสุข การคมนาคม หรือการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ล้วนตั้งอยู่บนพื้นฐานของหลักการทรงงานอันประเสริฐ 
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ตอนที่ ๑ 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตอนที่ ๒ 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด แสดงหลักการทรงงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 

๑. เศรษฐกิจพอเพียง 
มีความหมายอย่างไร 

๓. เศรษฐกิจพอเพียง 
มีหลักแนวคิดอย่างไร 

๒. รัชกาลที่ ๙ ดำรัสเกี่ยวกับ 
เศรษฐกิจพอเพียงเนื่องใน 

โอกาสใดบ้าง 

ใบงานเรื่อง หลักการและแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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ตอนที่ ๑ 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๒ 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด แสดงหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เป็นกรอบแนวคิด ซึ่งมุ่งให้ทุกคนสามารถพึ่งพาตัวเองได้ 
รวมถึงการพัฒนาให้ดยีิ่งขึ้น จนเกิดความยั่งยืน คำว่า 
พอเพียง คือ การดำเนินชวีิตแบบทางสายกลาง โดย
ตั้งอยู่บนหลักสำคัญสามประการ คือ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ด ี 
 

“การใช้จ่ายโดยประหยัดนั้น จะเป็นหลกัประกันความ
สมบูรณ์พูนสุขของผู้ประหยัดเองและครอบครัว ช่วย
ป้องกันความขาดแคลนในวันข้างหนา้ การประหยัด
ดังกล่าวนี้ จะมีผลดีไม่เฉพาะแกผู้ประหยัดเท่านั้น ยังจะ
เป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติด้วย” 

 
 

เน้นการดำเนินชีวิตบนทางสายกลาง ทีม่ีหลักการ ๓ หว่ง 
๒ เง่ือนไข คือ ๓ หว่ง ได้แก ่ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล มีภูมิคุ้มกัน ๒ เง่ือนไข ได้แก่ ความรู้ คุณธรรม 

๑. เศรษฐกิจพอเพียง 
มีความหมายอย่างไร 

๓. เศรษฐกิจพอเพียง 
มีหลักแนวคิดอย่างไร 

๒. ยกตัวอย่างพระราชดำรัส
เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง

ของรัชกาลที่ ๙ 

ใบงานเรื่อง หลกัการและแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ศึกษาตามใบความรู้ 

เรื่อง หลักการทรงงานของในหลวงรัชกาลที่ ๙ 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนแต่งนิทานโดยในเรื่องต้องมีคำท่ีกำหนดให้ พร้อมทั้งวาดภาพประกอบให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำท่ีกำหนดให้ ได้แก่ 
๑. เศรษฐกิจพอเพียง ๒. พอประมาณ ๓. มีเหตุผล ๔. มีภูมิคุ้มกัน ๕. ความรู้ ๖. คุณธรรม 

นิทานเรื่อง_________________________________________ 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 ใบกิจกรรมเร่ือง นิทานถึงพ่อ 
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 ภาพโครงการในพระราชดำริ (ชั่วโมงท่ี ๓) 

ภาพโครงการชั่งหัวมัน 
            http://gg.gg/p1akv 

ภาพพื้นที่บริเวณลุ่มแม่น้ำคลองนำ้จืด คลองแฆแฆ  
อำเภอสายบุรี จังหวัดปตัตานี  http://gg.gg/p1alf 

ภาพศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน  
http://gg.gg/p1alu 

ภาพโครงการปลูกป่า ป่าไม้แห้งแล้ง 
http://gg.gg/p1ar1 

ภาพโครงการศูนย์ศลิปาชีพ 
http://gg.gg/p1ara 

ภาพเขื่อนภูมิพล 
http://gg.gg/p1arg 

ภาพโครงการแก้มลิง 
http://gg.gg/p1asi 

ภาพหมู่บ้านผาหมี จังหวัดเชียงราย 
http://gg.gg/p1at6 

ภาพศูนย์ศึกษาพัฒนาเขาหินซ้อน 
http://gg.gg/p1ast 

ภาพสะพานพระราม ๘ 
http://gg.gg/p1ath 
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คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกโครงการพระราชดำริที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะห์และตอบ
คำถามตามหัวข้อที่กำหนด 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. โครงการนี้มีความสอดคล้องกับเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

๒. โครงการนี้มีประโยชน์หรือมีความสำคญัอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

ชื่อโครงการ…………………………………………………………………………………. 

ภาพโครงการ 

สาระสำคัญของโครงการโดยย่อ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………....………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แหล่งที่มาของข้อมูล…………..……………………………………………. 

ใบงานเรื่อง โครงการพระราชดำริที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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คำถามตามหัวข้อที่กำหนด 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. โครงการนี้มีความสอดคล้องกับเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร 
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ชื่อโครงการ โครงการประตูระบายน้ำคลองลัดโพธิ์ 

 

สาระสำคัญของโครงการโดยย่อ 
จากคลองลัดโพธิ์ในเขตอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ที่แรกเริ่มเดิมทีขุดขึ้นเพื ่อเป็นเส้นทางลัดระหว่างลำน้ำ
เจ้าพระยาที่คดโค้ง เมื่อขาดการใช้งานมาเป็นเวลานานจึงมีสภาพตื้นเขิน และเมื่อถึงฤดูที่ น้ำเหนือไหลหลากหรือมีปริมาณฝนตก
ชุก การระบายน้ำจึงเป็นไปได้ช้า และเกิดสภาพน้ำาท่วมขังพื้นที่  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๙) มีแนวพระราชดำริ
ปรับปรุงคลองลัดโพธิ์โดยจัดทำเป็นโครงการประตูระบายน้ำคลองลัดโพธิ์ อันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพื่อเร่งระบายน้ำเหนือออก
สู่ทะเล ช่วยบรรเทาปัญหาน้ำท่วมกรุงเทพฯ และปริมณฑล 

 แหล่งที่มาของข้อมูล https://www.edtguide.com/tat/454531/โครงการในพระราชดำร ิ

เฉลยใบงานเรื่อง โครงการพระราชดำริที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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“…มีคนเอาที่มาให้อยู่อำเภอปักธงชัย...บอกว่าทำอะไรกไ็ด้... 
จึงจะทำโครงการสาธิตทฤษฎีใหม ่ในท่ีที่เหลือส่วนหนึ่งจะทำการเพาะปลูกแบบชาวบ้านแบบไมไ่ดส้่งเสริม  

หมายความว่าใช้น้ำฝน ใช้ธรรมชาติแต่อีกส่วนหน่ึงจะทำแบบทฤษฎใีหม่ท่ีขุดสระ 
และแบ่งเป็นส่วนท่ีจะปลูกข้าว ปลูกไมย้ืนต้น ปลูกพืชสวน...” 

พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
เมื่อวันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐ ณ พระตำหนักจิตรลดารโหฐาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

   (ศึกษาเพิ่มเติม แสกนได้เลย)                                        
 

 
                                                              ที่มา : https://www.opsmoac.go.th/km-km_org_center-files-401591791809 

 ใบความรู้เรื่อง ทฤษฎีใหมต่ามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดสรรที่ดินในอัตราส่วน “ ๓๐:๓๐:๓๐:๑๐ “เป็นขั้นตอนของการผลิตเพื่อให้
บริโภคเพียงพอต่อการดำรงชีพ หากผลผลติเหลือจึงนำไปจำหน่าย โดยการบริหาร

จัดการที่ดินและน้ำใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยแบ่งที่ดินออกเป็น ๔ ส่วน ดังนี ้

ส่วนที่ ๑ : พื้นที่ร้อยละ ๓๐ เพื่อขุดสระน้ำ สำหรับกักเก็บน้ำฝนไวใ้ห้แก่ข้าวนาปียาม
ที่ข้าวต้องการน้ำ และหากมีน้ำเหลือก็อาจใช้ปลูกพืชที่ใช้น้ำน้อย 

ส่วนที่ ๒ : พื้นที่ร้อยละ ๓๐ เพื่อปลูกข้าว สำหรับบรโิภคภายในครวัเรือน 

ส่วนที่ ๓ : พื้นที่ร้อยละ ๓๐ เพื่อปลูกพืชสวนหรือพืชไร่ โดยยึดหลกัว่าควรปลูกพืชที่
จะต้องบริโภค 

ส่วนที่ ๔ : พื้นที่ร้อยละ ๑๐ เพื่อปลูกที่อยู่อาศัย โรงเก็บของ โรงเลีย้งสัตว์ ถนนเข้าบ้าน 

ทฤษฎีใหม่ขั้นที่ ๑ การผลิต 

ทฤษฎีใหม่ขั้นที่ ๒ การรวมกลุ่ม 

ทฤษฎีใหม่ขั้นที่ ๓ การดำเนินธุรกิจ   

ขั้นตอนการดำเนินงาน 

เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

แบ่งการปฏิบัติเป็น ๓ ขั้น 

"ทฤษฎีใหม่" เป็นแนวทางหรือหลักในการบรหิารจดัการทีด่ินและน้ำ เพื่อการเกษตรใน
ที่ดินขนาดเล็กใหเ้กิดประโยชนส์ูงสุด ด้วยหลักเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเดจ็พระ
เจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชดำรินี้เพื่อเป็นการช่วยเหลือเกษตรกรที่ประสบความ

ยากลำบาก ให้สามารถผ่านช่วงวิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนน้ำไดโ้ดยไม่เดือดร้อนและ
ยากลำบากนัก 
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บทความ 

เร่ือง ความพอเพียงแบบบัฟเฟตต์ - ดร.นิเวศน์ เหมวชิรวรากร 

เมื่อปีพ.ศ. ๒๕๕๐ สถานีโทรทัศน์ CNBC ได้สัมภาษณ์ วอร์เรน บัฟเฟตต์ และต่อไปนี้คือบางส่วนของ
การใช้ชีวิตของเขาที่ผมอยากจะพูดว่า "พอเพียงอย่างน่าทึ่ง"  

  ข้อแรกก็คือ บัฟเฟตต์เป็นคนที่ขยันหาเงิน เก็บออม และลงทุน มาตั้งแต่เด็ก เขาเริ่มซื้อหุ้น
ครั้งแรกเมื่ออายุ ๑๑ ขวบ พอถึงอายุ ๑๔ ขวบ เขาก็สามารถเก็บเงินจากการส่งหนังสือพิมพ์ เพียงพอที่จะซื้อ
ไร่ขนาดย่อมๆ ได ้

  ข้อสอง ทุกวันนี้ ในฐานะของเศรษฐีที่ร่ำรวยเป็นอันดับ ๒ ของโลกด้วยความมั่งคั่งประมาณ 
๔- ๕ หมื่นล้านดอลลาร์ เขาก็ยังคงอาศัยอยู่ในบ้านขนาด ๓  ห้องนอนหลังเดิมที่ซื้อไว้หลังจากแต่งงานเมื่อ 
๕๐ ปี ก่อน บ้านหลังนี้ไม่มีรั้วหรือกำแพงล้อม แต่เขาบอกว่ามันมีทุกอย่างที่เขาต้องการ 

  ข้อสาม เขาเป็นผู้บริหารสูงสุดของบริษัท เบิร์กไชร์ ฮาธาเวย์ ที่มีมูลค่าตลาดของหุ้นที่ติด
อันดับต้น ๆ ของบริษัทที่ใหญ่ที่สุดของอเมริกา แต่เขาก็ยังขับรถไปไหนมาไหนด้วยตนเองโดยไม่มีคนขับรถ 
หรือผู้คุ้มกันอย่างผู้บริหารสูงสุดของบริษัท 

  ข้อสี ่สิ่งที่ดูเหมือนว่าจะเป็นความ "ฟุ่มเฟือย" ประการเดียวก็ คือ การที่เขาเคยซื้อเครื่องบิน
ส่วนตัวเก่าลำหนึ่งซึ่ง ชาร์ลี มังเกอร์ เพ่ือนรักและหุ้นส่วนสำคัญเคยตั้งชื่อให้ว่า "เถียงไม่ออก" (Indefensible) 
เพื่อใช้ในการเดินทางไปทำธุรกิจ                  แต่หลังจากที่เขาพบบริษัท Executive Jet ที่ให้บริการ
เครื ่องบินส่วนตัวแบบแชร์เวลากันใช้ที ่ใหญ่ที ่สุด เขาก็ขายเครื ่องบิน "เถียงไม่ออก" ทิ ้งและซื ้อบริษัท 
Executive Jet และใช้บริการเดินทางโดยเครื่องบินของบริษัทนี้แทน 

  ข้อห้า ในการบริหารบริษัทในเครือ ๖๓ แห่งของเบิร์กไชร์นั้น บัฟเฟตต์จะปล่อยให้ผู้บริหาร
ของบริษัทเหล่านั้นดำเนินการอย่างอิสระ โดยเขาจะเขียนจดหมายถึงผู้บริหารเหล่านั้นเพียงปีละฉบับเดียว
เพื่อให้เป้าหมายประจำปีที่จะต้องทำ เขาไม่เคยนัดประชุม หรือโทรคุยกับผู้บริหารเหล่านั้นเป็นประจำ กฎ
ของบัฟเฟตต์ที่ให้แก่ผู้บริหารระดับสูงสุดของเขามี เพียง ๒ ข้อ นั่นคือ ข้อหนึ่ง อย่าทำให้เงินของผู้ถือหุ้น
เสียหาย และข้อสองก็คือ อย่าลืมกฎข้อหนึ่ง 

  ข้อหก บัฟเฟตต์ไม่ได้คบค้ากับคนในวงการไฮโซ การพักผ่อนหย่อนใจของเขาเมื่อกลับบ้านก็
คือ การทำข้าวโพดคั่วรับประทานและดูทีวี และท่ีสำคัญก็คือ การเล่นไพ่บริดจ์ผ่านอินเทอร์เน็ต 

  ข้อเจ็ด บัฟเฟตต์ไม่ใช้โทรศัพท์มือถือ และไม่มีคอมพิวเตอร์บนโต๊ะทำงาน มีคนเคยถามว่า 
เขาคิดคำนวณหามูลค่าที่เหมาะสม ของหุ้น หรือการลงทุนขนาดใหญ่ต่าง ๆ ได้อย่างไร เขาตอบว่า มันอยู่ใน 
"หัว" นั่นหมายความว่า การลงทุนสำหรับบัฟเฟตต์แล้ว จะต้องเป็นสิ่งที่ เรียบง่ายไม่ซับซ้อน ขนาดที่จะต้อง
คำนวณด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ ส่วนเรื่องการไม่ใช้โทรศัพท์มือถือนั้น น่าจะเป็นการบอกว่าเรื่องของการลงทุน
นั้น ไม่มีอะไรที่เป็นเรื่องรีบด่วน 

  ข้อแปด คำแนะนำสำหรับคนหนุ่มสาวของวอร์เรน บัฟเฟตต์ ก็คือ จงหลีกห่างจากบัตร
เครดิต และลงทุนในตัวคุณเอง นี่เป็นสิ่งที ่น่าทึ่งในแง่ที่ว่า เขาไม่ได้แนะนำให้คนหนุ่มสาวลงทุนในหุ้น 
บัฟเฟตต์คงเห็นว่า การลงทุนในตัวเอง เช่น การศึกษาหาความรู้และฝึกฝนทักษะนั้น น่าจะให้ผลตอบแทน 

 

 ใบความรู้ ความเป็นมาวอร์เรน บัฟเฟตต์ และศึกษาเร่ืองหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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ดีกว่าสิ่งอื่นใดทั้งหมด ในอีกด้านหนึ่ง การใช้จ่ายโดยอิงกับบัตรเครดิตนั้น น่ าจะนำไปสู่การใช้จ่ายอย่าง
ฟุ่มเฟือย และเป็นสิ่งที่ทำร้ายคนหนุ่มสาวมากที่สุด 

สุดท้ายที่เป็นความน่าทึ่งก็คือ การพบกันเป็นครั้งแรกระหว่างบุคคลที่ร่ำรวยที่สุดในโลก ๒  คน คือ 
บิล เกตส์ กับบัฟเฟตต์เมื่อ ๕ ปีก่อน ในครั้งนั้น บิล เกตส์ คิดว่าบัฟเฟตต์กับตนนั้นไม่มีอะไรเหมือนกันเลย
ยกเว้นว่าจะรวยพอ ๆ กัน จึงกำหนดเวลานัดพบเพียงครึ่งชั่วโมง แต่เมื่อพบกันจริง ๆ พวกเขากลับคุยกันถึงสี่
ชั่วโมง และบิล เกตส์ กลายเป็นคนที่ศรัทธาในตัวบัฟเฟตต์อย่างลึกซึ้ง เช่นเดียวกับท่ีบัฟเฟตต์เองก็นับถือ และ
ยอมรับ บิล เกตส์ มากและนั่นก็นำไปสู่การบริจาคเงินครั้งใหญ่ที่สุดในโลกจำนวน ๓๑  พันล้านดอลลาร์ของ
บัฟเฟตต์ให้แก่มูลนิธิของ บิล เกตส์ เมื ่อปีที ่แล้ว  และทั ้งหมดนั ้นก็คือชีวิตที ่ "พอเพียงอย่างน่าทึ ่ง"  
ของราชันย์นักลงทุนแห่งโอมาฮา วอร์เรน อี.บัฟเฟตต์ 
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คำชี้แจง : ให้นักเรียนเปรียบเทียบการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียงของทั้ง ๒ ท่าน และ เขียนอธิบายการนำหลัก
ดังกล่าวว่า มาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียนอย่างไร 
 

หลักการดำเนินชีวิตของ  
วอร์เรน 

หลักการทรงงานและหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงของ

รัชกาลที่ ๙ 

การนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันของนักเรียน 

Save first, spend 
second (ออมก่อนจ่ายที

หลัง) 

ประหยัด + การใช้สิ่งต่างๆ           
อย่างคุ้มค่า 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

..................................................................................... 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

..................................................................................... 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

..................................................................................... 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

..................................................................................... 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

.....................................................................................  

..................................................................................... 

.................................................................................... . 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

Don’t forget your 
root  

(อย่าลืมรากเหง้าของคุณ) 
เกษตรทฤษฎีใหม่ 

Don’t give up  
(อย่ายอมแพ้) ความเพียร และอดทน 

Enjoy your work  
(สนุกกับงานที่ทำ) ทำงานอย่างมีความสุข 

วอร์เรนศึกษาข้อมูล
บริษัทก่อนลงทุนเสมอ ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

บริจาคเงินมหาศาลให้ 
องค์กรการกุศล ขาดทุน คือ กำไร 

Resist fads  
(อย่าตามเทรนด์) 

ใช้สติปัญญา                           
ไม่หลงไปกับกระแสนิยม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ใบงานเรือ่ง การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 
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คำชี้แจง : ให้นักเรียนเปรียบเทียบการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียงของทั้ง ๒ ท่าน และ เขียนอธิบายการนำหลัก
ดังกล่าวว่า มาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียนอย่างไร 
 
หลักการดำเนินชีวิตของ  

วอร์เรน 
หลักการทรงงานและหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาล
ที่ ๙ 

การนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันของ
นักเรียน 

Save first, spend 
second (ออมก่อนจ่ายที

หลัง) 

ประหยัด + การใช้สิ่งต่างๆ           
อย่างคุ้มค่า 

ประหยัดอดออมในการใช้จ่ายจะซื้ออะไรก็ต้อง
คิดให้รอบคอบ และเมื่อมีปัญหาก็ต้องคิด
แก้ปัญหาได้ด้วยเหตุผล โดยมีความ
ขยันหมั่นเพียร มานะ ไม่ย้อท้อต่อความ
ยากลำบาก ใช้ชีวิตให้มีความสุข และทำทุก
อย่างอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบ โดยใช้
สติปัญญาและการพัฒนาความรู้อยู่เสมอ 
 
 
(ครูจะให้นักเรียนตอบแยกประเด็น        

หรือรวมเป็นความเรียงก็ได้) 

Don’t forget your root  
(อย่าลืมรากเหง้าของคุณ) เกษตรทฤษฎีใหม่ 

Don’t give up  
(อย่ายอมแพ้) ความเพียร และอดทน 

Enjoy your work  
(สนุกกับงานที่ทำ) ทำงานอย่างมีความสุข 

วอร์เรนศึกษาข้อมูลบริษัท
ก่อนลงทุนเสมอ ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

บริจาคเงินมหาศาลให้ 
องค์กรการกุศล ขาดทุน คือ กำไร 

Resist fads  
(อย่าตามเทรนด์) 

ใช้สติปัญญา                           
ไม่หลงไปกับกระแสนิยม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ใบงานเรือ่ง การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑290

 
 

290 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชีวิตที่พอเพียง 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) 

 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

๔ ๓ ๒ ๑ 
ด้านความรู้ 
๑. บอกความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 

    

๒. บอกความสำคัญของโครงการตามพระราชดำริเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อ
ประเทศไทยได้ 

    

๓. อธิบายความเป็นมาและแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ได้     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๔. วิเคราะห์ความสอดคล้องของโครงการตามพระราชดำริกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงได้ 

    

๕. ออกแบบพ้ืนที่ตามหลักทฤษฎีใหม่เพ่ือการนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตได้     

๖. นำเสนอแนวทางการนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ได้     

๗. ทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนโดยผ่านทักษะกระบวนการกลุ่มได้     

ด้านคุณลักษณะ 
๘. ใฝ่เรียนรู ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๓๒

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙ ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. บอกความเป็นมาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได ้

บอกความเป็นมา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ถูกต้อง 
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมดโดย
ละเอียด 

บอกความเป็นมา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ถูกต้อง 
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมด 

บอกความเป็นมา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ถูกต้อง 
แต่ยังไม่คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

ทราบความหมาย
บางส่วนแต่ไม่
สามารถอธิบาย
ความเป็นมาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๒. บอกความสำคัญของ
โครงการตามพระราชดำริ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีมีต่อประเทศ
ไทยได ้

บอกความสำคญั
ของโครงการตาม
พระราชดำริ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีมีต่อ
ถูกต้อง คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมดโดยละเอียด 

บอกความสำคญั
ของโครงการตาม
พระราชดำริ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีมีต่อ
ประเทศไทยได้
ถูกต้อง คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

บอกความสำคญั
ของโครงการตาม
พระราชดำริ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีมีต่อ
ประเทศไทยได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมด 

บอกความสำคญั
ของโครงการตาม
พระราชดำริ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีมีต่อ
ประเทศไทยได้บาง
ประเด็นและไม่
สามารถอธิบายต่อ
ยอดความรูไ้ด ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๓. อธิบายความเป็นมา
และแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและ
ทฤษฎีใหม่ได ้

อธิบายความเป็นมา
และแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
และทฤษฎีใหมไ่ด้
ตรงประเด็น 
ถูกต้อง ครบทุก
ประเด็น คลอบคลุม 

อธิบายความ
เป็นมาและแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและทฤษฎี
ใหม่ได้ถูกต้อง คอบ
คลุมประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

อธิบายความ
เป็นมาและแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและทฤษฎี
ใหมไ่ด้ถูกต้อง แต่
ยังไม่คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

ทราบความหมาย
บางส่วนแต่ไม่
สามารถอธิบาย
ความเป็นมาและ
แนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
และทฤษฎีใหมไ่ด ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๔. วิเคราะห์ความ
สอดคล้องของโครงการ
ตามพระราชดำริกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ได ้

วิเคราะหค์วาม
สอดคล้องของ
โครงการตาม
พระราชดำริกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
ได้ตรงประเด็น 
ถูกต้อง ครบทุก
ประเด็น คลอบคลุม 

วิเคราะหค์วาม
สอดคล้องของ
โครงการตาม
พระราชดำริกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
ได้ถูกต้อง คอบ
คลุมประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

วิเคราะหค์วาม
สอดคล้องของ
โครงการตาม
พระราชดำริกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
ได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมด 

ไม่สามารถ
วิเคราะหค์วาม
สอดคล้องของ
โครงการตาม
พระราชดำริกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
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รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๕. ออกแบบพ้ืนท่ีตาม
หลักทฤษฎีใหม่เพื่อการ
นำไปประยุกต์ใช้ในการ

ดำเนินชีวิตได ้
 

ออกแบบพื้นที่ตาม
หลักทฤษฎีใหม่เพื่อ
การนำไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได้
สวยงาม ตรงตาม
โจทย์ที่กำหนดให้ 
และสามารถอธิบาย
ต่อยอดได้สมบรูณ ์
 
 

ออกแบบพื้นที่ตาม
หลักทฤษฎีใหม่เพื่อ
การนำไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได้
สวยงาม ตรงตาม
โจทย์ที่กำหนดให้ 
แต่ไม่สามารถ
อธิบายต่อยอดได้ 

ออกแบบพื้นที่ตาม
หลักทฤษฎีใหม่
เพื่อการนำไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได้ 
สวยงาม แต่ไม่ตรง
ตามโจทย์ และไม่
สามารถอธิบายต่อ
ยอดได ้

ออกแบบพื้นที่ตาม
หลักทฤษฎีใหม่เพื่อ
การนำไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได้แตไ่ม่
ตรงประเด็นและไม่
สามารถแก้ปัญหา
ได้ ไมส่วยงาม ไม่
ตรงตามโจทย์ และ
ไม่สามารถอธิบาย
ต่อยอดได ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๖. นำเสนอแนวทางการ
นำหลักเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยุกต์ใช้ได ้
 

นำเสนอแนวทาง
การนำหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง
ไปประยุกต์ใช้ได้
ถูกต้องครบทุก
ประเด็น ครบถ้วน 
หลากหลาย และ
นำมาใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้
จริง 

นำเสนอแนวทาง
การนำหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง
ไปประยุกต์ใช้ได้ ๔ 
ประเด็น 
 

นำเสนอแนวทาง
การนำหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง
ไปประยุกต์ใช้ได้ ๒ 
ประเด็น 
 

ไม่สามารถนำเสนอ
แนวทางการนำ
หลักเศรษฐกิจ
พอเพียงไป
ประยุกต์ใช้ได ้
 

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๗. ทำงานกลุ่มร่วมกับ
ผู้อื่นโดยผ่านทักษะ
กระบวนการกลุ่มได ้

นักเรียนร่วมกัน
ทำงานด้วยกระบวน 
การกลุ่มทุกคน 

นักเรียนในกลุ่ม
ส่วนใหญ่ มีส่วน
ร่วมในกระบวนการ
กลุ่ม 

นักเรียนในกลุ่ม
ส่วนน้อย มีส่วน
ร่วมในกระบวนการ
กลุ่ม 

นักเรียนในกลุ่ม 
ไม่มสี่วนร่วมใน
กระบวนการกลุ่ม 

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
๘. ใฝ่เรียนรู ้ ศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย 

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์
ความรู้ แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับผู้อื่นได้  

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
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คู่มือแผนจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ เรียนรู้สู้วิกฤต      เร่ือง เงินทองของมีค่า 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชา สังคมศึกษา ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
 

 

สถาบันการเงิน : เป็นองค์กรณ์ที่ดูแลเงิน หรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเงินและเป็นตัวกลางทางการเงิน เช่น การผลิตเงินสด
(ธนบัตร) การผลิตเงินพลาสติก (เช่น บัตรเครดิต บัตรเอทีเอ็ม) และจัดการธุรกรรมทางการเงิน เช่น การฝากเงิน การถอนเงิน 
การให้กูยืมเงิน การจ่ายดอกเบี้ย การชำระเงิน การดูแลเงินในระบบ ตลอดจนการหาแนวทางให้เงินของเราเพิ่มพูนงอกเงยมาก
ที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้เรือ่ง สถาบันการเงิน 
 

ธนาคารแห่งประเทศไทย 

สถาบันการเงิน 

กิจกรรมที่เกี่ยวกับการเงิน จัดการเงิน (ธุรทางการเงิน) 

ดูแล

 

ดูแล

 

ผลิตเงินสด (ธนบัตร) 
ผลิตเงินพลาสติก (เช่น บัตรเครดิต บัตรเอทีเอ็ม) 
ฯลฯ 

ฝากเงิน  ถอนเงิน 
ให้กูยืมเงิน  ดอกเบี้ย 
ชำระเงิน 
หาแนวทางให้เงินของเราเพ่ิมพูนงอกเงยมากที่สุด แผนภาพแสดงกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเงิน 

เช่น บริษัทเงินทุน , บริษัทหลักทรพัย์ 
, บริษัทประกันภัย , สหกรณ์ , โรงรับ

จำนำ 

ประเภทธนาคาร ประเภทไม่ใช่ธนาคาร 

ธนาคารกลาง ธนาคารพาณิชย ์ ธนาคารที่มี
วัตถุประสงค์เฉพาะดา้น 

สถาบันการเงินอ่ืนท่ีดูแลการเงิน
นอกเหนือไปจากธนาคาร 

เช่น ธนาคารไทย
พาณิชย์ , ธนาคาร

กสิกรไทย  , 
ธนาคารกรุงไทย 

ฯลฯ 

เช่น ธนาคารออมสิน 
, ธนาคารอาคาร
สงเคราะห์ ฯลฯ 

สถาบันการเงิน 

ประเภทของสถาบันการเงิน 
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กิจกรรมแฟนพันธุ์แท้ ตอน สถาบันการเงิน 

แฟนพันธุ์แท้ตอนที่ ๑ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำใบ้รอบที่ ๑ 

๑. ธนาคารกรุงเทพ          

๒. บริการรับฝากเงิน 

๓. บริการให้เช่าตู้นิรภัย     

๔. จดทะเบียนเป็นบริษัทมหาชนจำกัด 

๕. ให้กู้ยืมโดยตรง                        

คำตอบ : ธนาคารพาณิชย์                        
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คำใบ้รอบที่ ๒ 

๑. ธนาคารออมสิน          

๒. ธนาคารที่ไม่รับเงินฝากจากประชาชน 

๓. ธนาคารอิสลามแห่งประเทศไทย     

๔. ธ.ก.ส 

๕. มีธนาคารทำหน้าที่ปล่อยสินเช่ือ                
เพ่ือที่อยู่อาศัย 

คำตอบ : ธนาคารเฉพาะ                       
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คำใบ้รอบที่ ๓ 
๑. สำนักงานใหญ่อยู่เขตพระนคร          

๒. อยู่ใต้การกำกับดูแลของกระทรวงการคลัง 

๓. ออกธนบัตรและจัดพิมพ์                

๔. บริหารเงินสำรองระหว่างประเทศ 

๕. รักษาเสถียรภาพทางการเงิน                             

คำตอบ : ธนาคารกลาง                        



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 311

 
 

313 
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แฟนพันธุ์แท้ตอนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำใบ้รอบที่ ๑ 

๑. เกษตรกรจัดต้ังขึ้น   

๒. ส่งเสริมกิจกรรมด้านการผลิตและตลาด 

๓. มีสมาชิกเป็นเกษตรกร                 

คำตอบ : สหกรณ์การเกษตร                        

คำใบ้รอบที่ ๒ 
๑. มีทั้งเอกชนและของรัฐบาล     

๒. ให้กู้ยืมเงินแก่ประชาชนในวงเงินจำกัด 

๓. การกู้ยืมเงินต้องมีสินทรัพย์ค้ำประกัน 

คำตอบ : โรงรับจำนำ                        
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำใบ้รอบที่ ๓ 

๑. ออกตั๋วสัญญาใช้เงิน 

๒. ให้ดอกเบี้ยที่สูงกว่าธนาคารพาณิชย์ 

๓. นำเงินไปให้กู้ยืมและลงทุนในหลักทรัพย์ 

คำตอบ : บริษัทเงินทุน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ใบกิจกรรมเรื่อง แบบบันทึกการใช้บริการธนาคารของนักเรียน ชั่วโมงท่ี ๒ 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล ฝาก ถอน กู้เงิน คงเหลือ 
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คำชี้แจง: ให้นักเรียนบันทึกรายรับ-รายจ่าย ภายในระยะเวลา ๗ วัน 
 
ตัวอย่าง 

วันที่ ลำดับ รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 
๑ ม.ค. ๒๕๖๔ 
 
 

๑ 
๒ 
๓ 

แม่ให้เงินมาโรงเรียน 
ค่ารถ 
ค่าอาหารกลางวัน 
ค่าขนม 

๕๐ 
- 
- 
- 

- 
๑๐ 
๑๕ 
๑๐ 

๕๐ 
๔๐ 
๒๕ 
๑๕ 

รวม ๕๐ ๓๕ ๑๕ 
ยอดเงินคงเหลือ ๑๕ 

หนู ๆ ต้องทำให้ครบ ๗ วันนะคะ  
วันที่ ลำดับ รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

รวม    
ยอดเงินคงเหลือ  

  

ใบกิจกรรมเรื่อง รายรับ - รายจ่ายของฉัน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 
 
 
คำช ี ้ แจง : ให ้น ักเร ียนอ ่านสถานการณ์ท ี ่กำหนดให ้แล ้วตอบคำถามตามข ั ้นตอนของก ิจกรรม  
(กิจกรรมในชั่วโมงท่ี ๔ ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ หน่วยการเรียนรู้ เรียนรู้สู้วิกฤต) 

เรื่อง ชีวิตของหนูด ี
“หนูดีเป็นหนักงานบริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง หนูดีเป็นคนที่มีความขยันหมั่นเพียร ไม่เลือกงาน และรับผิดชอบงาน 
ในหน้าที่ของตนเองเป็นอย่างดี อยู่มาวันหนึ่ง ผู้จัดการบริษัทได้บอกหนูดีว่า บริษัทจะเลิกจ้างเนื่องจาก
ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) หนูดีมีความวิตก
กังวลกับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน เพราะ หนูดีมีเงินเหลืออยู่แค่ ๑๐,๐๐๐ บาทสุดท้ายในชีวิต” 
ขั้นที่ ๑ ขั้นระบุปัญหา (ปัญหาของหนูดีมีอะไรบ้าง ?) 

ปัญหาที่ได้จากการอ่าน 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

ขั้นที่ ๒ ขั้นพิจารณาทางเลือก (จงบอกข้อดีและข้อเสียของทางเลือกของหนูดี) 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ใบกิจกรรมเรื่อง ชีวิตนี้ฉันขอเลือก 

หางานทำใหม่ นำเงินไปลงทุนคา้ขาย 

ข้อด ี
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________

_____________ 

ข้อเสีย 
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________

_____________ 
___________________

ข้อด ี
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________

_____________ 
 

ข้อเสีย 
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________
___________________

_____________ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ขั้นที่ ๓ ขั้นตัดสินใจ (จากที่นักเรียนได้พิจารณาข้อดี ข้อเสียของทางเลือกแล้ว ถ้านักเรียนเป็นหนูดีนักเรียน
จะเลือกทางเลือกใด พร้อมให้เหตุผลประกอบ) 

 ทางเลือกที่เลือก คือ______________________________________________________________ 

 สาเหตุที่เลือก เพราะ______________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีกำหนดให้แล้วตอบคำถามตามข้ันตอนของกิจกรรม (กิจกรรมในชั่วโมงท่ี 
๔ ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ หน่วยการเรียนรู้ เรียนรู้สู้วิกฤต) 

เรื่อง ชีวิตของหนูด ี
“หนูดีเป็นหนักงานบริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง หนูดีเป็นคนที่มีความขยันหมั่นเพียร ไม่เลือกงาน และรับผิดชอบงาน 
ในหน้าที่ของตนเองเป็นอย่างดี อยู่มาวันหนึ่ง ผู้จัดการบริษัทได้บอกหนูดีว่า บริษัทจะเลิกจ้างเนื่องจาก
ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) หนูดีมีความวิตก
กังวลกับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน เพราะ หนูดีมีเงินเหลืออยู่แค่ ๑๐,๐๐๐ บาทสุดท้ายในชีวิต” 
ขั้นที่ ๑ ขั้นระบุปัญหา (ปัญหาของหนูดีมีอะไรบ้าง ?) 

ปัญหาที่ได้จากการอ่าน 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมเรื่อง ชวีิตนี้ฉันขอเลือก 

- หนูดีเป็นพนักงานเอกชน 
- บริษัทเลิกจ้างหนูดี 
- เศรษฐกิจไม่ดี  

- การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า ๒๐๑๙ 
- หนูดีวิตกกังวล 

- หนูดีเหลือเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
ปัญหาขึ้นอยู่กับดุลยพินิจ ประสบการณ์ การมองปัญหาของผู้เรียน 
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320 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ขั้นที่ ๓ ขั้นตัดสินใจ (จากที่นักเรียนได้พิจารณาข้อดี ข้อเสียของทางเลือกแล้ว ถ้านักเรียนเป็นหนูดีนักเรียน
จะเลือกทางเลือกใด พร้อมให้เหตุผลประกอบ) 
 

 ทางเลือกที่เลือก คือ______________________________________________________________ 

 สาเหตุที่เลือก เพราะ______________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 
 

นำเงินไปลงทุนค้าขาย 
เราอาจจะได้กำไรจากเงินที่ลงทุนไป และได้เป็นอิสระจากการโดน 

บังคับจากใครหรือได้เป็นนายตัวเอง ได้ทำในสิ่งที่ตัวเองรัก และได้มีเวลาอยู่กับคนที่เรารักมากขึ้น 
ไม่ต้องไปปรับตัวกับคนอ่ืนมากมาย เมื่อได้กำไรมาก ก็จะมีเงินไปท่องเที่ยวให้กำไรชีวิต 
อยากหยุดตอนไหนก็ได้  

คำตอบและเหตุผลขึ้นอยู่กับนักเรียน 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 319

 
 

321 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

ประเมินผลการเรียนรู้ ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา สังคมศึกษา ๑  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ ตื่นรู้กู้วิกฤต  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เงินทองของมีค่า 

 
 

คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ
การประเมิน (Rubric) 

 
รายการประเมิน ระดับการ

ประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. บอกความสำคัญของสถาบันการเงินได้ 

    

๒. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการลงทุนและการออมได้     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๓. วิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของสถาบันทางการเงินประเภทต่าง ๆ ได้ 

    

๔. บันทึกรายรับ-รายจ่ายของตนเองได้     

๕. ทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนโดยผ่านทักษะกระบวนการกลุ่มได้     

ด้านคุณลักษณะ 
๖. ใฝ่เรียนรู ้

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๒๔

 X ๑๐๐  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐ ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙ ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙ ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙ ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙ ระดับปรับปรุง 
ผ่านเกณฑ์  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 
 

 
 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑320

 
 

322 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. บอกความสำคัญของ
สถาบันการเงินได ้

บอกความสำคญัของ
สถาบันการเงินได้
ถูกต้อง คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมดโดยละเอียด 

บอกความสำคญั
ของสถาบันการเงิน
ได้ถูกต้อง คอบคลมุ
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

บอกความสำคญั
ของสถาบันการเงิน
ได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมด 

ทราบความหมาย
บางส่วนแต่ไม่
สามารถบอก
ความสำคญัของ
สถาบันการเงินได ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
๒. อธิบายปัจจัยทีม่ีผล
ต่อการลงทุนและการ
ออมได ้

อธิบายปัจจัยที่มผีล
ต่อการลงทุนและการ
ออมได้ถูกต้อง คอบ
คลุมประเด็นสำคญั
ทั้งหมดโดยละเอียด 

อธิบายปัจจัยที่มผีล
ต่อการลงทุนและ
การออมได้ถูกต้อง 
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมด 

อธิบายปัจจัยที่มผีล
ต่อการลงทุนและ
การออมได้ถูกต้อง 
แต่ยังไม่คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

ทราบความหมาย
บางส่วนแต่ไม่
สามารถอธิบายปัจจัย
ที่มีผลต่อการลงทุน
และการออมได ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
๓. วิเคราะห์บทบาท
หน้าท่ีของสถาบันทาง
การเงินประเภทต่าง ๆ 
ได ้

วิเคราะหบ์ทบาท
หน้าท่ีของสถาบัน
ทางการเงินประเภท
ต่าง ๆ ไดต้รง
ประเด็น ถูกต้อง ครบ
ทุกประเด็น คลอบ
คลุม 

วิเคราะหบ์ทบาท
หน้าท่ีของสถาบัน
ทางการเงิน
ประเภทต่าง ๆ ได้
ถูกต้อง คอบคลุม
ประเด็นสำคญั
ทั้งหมด 

วิเคราะหบ์ทบาท
หน้าท่ีของสถาบัน
ทางการเงิน
ประเภทต่าง ๆ ได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่
คอบคลุมประเด็น
สำคัญทั้งหมด 

ไม่สามารถวิเคราะห์
บทบาทหน้าท่ีของ
สถาบันทางการเงิน
ประเภทต่าง ๆ ได ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
๔. บันทึกรายรับ-
รายจ่ายของตนเองได ้
 

บันทึกรายรับ-
รายจ่ายของตนเองได้ 
ครบถ้วน ถูกต้อง 
และเขียนจากการใช้
จ่ายในชีวิตประจำวัน
จริงทุกประการ   

บันทึกรายรับ-
รายจ่ายของตนเอง
ได้ครบถ้วน ถูกต้อง 
แต่ไม่ได้เขียนจาก
การใช้จ่ายใน
ชีวิตประจำวันจริง
ทุกประการ   

บันทึกรายรับ-
รายจ่ายของตนเอง
ได้ไม่ครบถ้วน แต่มี
ความถูกต้องในการ
ลงรายการ  

ไม่สามารถบันทึก
รายรับ-รายจ่ายของ
ตนเองได ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 

๕. ทำงานกลุ่มร่วมกับ
ผู้อื่นโดยผ่านทักษะ
กระบวนการกลุ่มได ้

นักเรียนร่วมกัน
ทำงานด้วยกระบวน 
การกลุ่มทุกคน 

นักเรียนในกลุ่มส่วน
ใหญ่ มีส่วนร่วมใน
กระบวนการกลุ่ม 

นักเรียนในกลุ่มส่วน
น้อย มีส่วนร่วมใน
กระบวนการกลุ่ม 

นักเรียนในกลุ่ม 
ไม่มสี่วนร่วมใน
กระบวนการกลุ่ม 

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๖. ใฝ่เรียนรู ้ ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ
เทคโนโลยี แหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล สรุป
เป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและ
เผยแพร่แก่บคุคล
ทั่วไปนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู้
วิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปเป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
กับผู้อื่นได้ และ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได ้

ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและ
ภายนอกโรงเรียน 
เลือกใช้สื่อได้อย่าง
เหมาะสม มีการ
บันทึกความรู ้

ไม่ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู ้

น้ำหนักหน่วยกิต = ๑ 
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ภาคผนวก 
(แบบวัดระดับสมรรถนะ) 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
      คำชี้แจง:  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
จัด

กา
รอ

าร
มณ

์แล
ะ

คว
าม

รู้ส
ึกข

อง
ตน

เอง
 (๔

) 

ด้า
นก

าร
รู้จ

ักค
วา

มส
าม

าร
ถแ

ละ
คว

าม
ภา

คภ
ูมิใ

จใ
นต

นเอ
ง  

 
(๔

) 

ด้า
นก

าร
กำ

หน
ดเป

้าห
มา

ย
แล

ะก
าร

กำ
กับ

ตน
เอง

   (
๔)

 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
      คำชี้แจง:  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
รบั

แล
ะส

่งส
าร

บน
คว

าม
เข้า

ใจ(
๔)

 

ด้า
นก

าร
รบั

แล
ะส

่งส
าร

ด้ว
ยค

วา
ม

เคา
รพ

ใน
คว

าม
คดิ

เห
็นแ

ละ
วัฒ

นธ
รร

มท
ี่แต

กต
่าง 

(๔
)   

ด้า
นก

าร
รบั

แล
ะส

่งส
าร

ให
้บร

รล
ุ

เป
้าห

มา
ย (

๔)
 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 325

 
 

327 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
      คำชี้แจง:  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร

วม
๑๒

)X
๑๐

๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
เป

็นส
มา

ชิก
ที่ด

ีแล
ะม

ี
ภา

วะ
ผู้น

ำ(๔
) 

ด้า
นก

ระ
บว

นก
ารท

ำงา
นแ

บบ
ร่ว

มม
ือร

่วม
พล

ัง(๔
)   

ด้า
นก

าร
สร

้างค
วา

มส
ัมพ

ันธ์
แล

ะ
กา

รจ
ัดก

ารค
วา

มข
ัดแ

ย้ง
ด้ว

ยส
ันต

ิ
วิธี

(๔
) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
      คำชี้แจง:  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
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 เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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    แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผู้ประเมิน................................................ 
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      คำชี้แจง:  ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่กำหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  
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เฉลี่ย   
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 



คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษาส านักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นางศรีนวล แก้วประดิษฐ์ ข้าราชการบ านาญ 
นางวิไลวรรณ เหมือนชาติ ข้าราชการบ านาญ 
นายอชิระ อุตมะ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นางอาลัย พรหมชนะ ผู้อ านวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

 

 



คณะผู้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นายธาริช สวนนุช ครู โรงเรียนบ้านสะป า “มงคลวิทยา” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เขต ๑ 

นายเมธี ตั้งสิริพัฒนา ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายกฤศณัฎฐ์ คล้ายข า ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายภาคินนท์ แก้วประภาค ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายมาณุภพ แย้มบุญชู ครู โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวนาราภัทร ไทยวัตถุ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาววรรณิกา ธรรมลังกา  ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายเหมวิกร เจริญศรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายสมพงษ์ จุลดาลัย ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวอรชา คงชาตรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวสุภารัตน์ ทองแย้ม ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายนันทนัช สุขแก้ว ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายธนวัต เปรมปรีชา ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายวรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

  



นายประพันธ์ ขจัดภัย ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล ครู โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายกิตติศักดิ์ วันงาม  ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวศิรดา สูงสกุล ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวคณัฏพัส บุตรแสน ครู โรงเรียนกุนนธีรุทธารามวิทยาคม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวปพิชญา จีนอิ่ม ครู โรงเรียนวิสุทธรังส ี
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

นายนวพรรษ ศุภวรางกูล ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นายนวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นางสาวชลธิดา ดวงงามยิ่ง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

นางสาวสุนีย์ พาซอ ครู โรงเรียนปากกรานพิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

นายณัฐพนธ์ โสใหญ่  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
  
  



นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาสังคมศึกษา

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาสังคมศึกษา


