
  

สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาประวัติศาสตร

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาประวัติศาสตร



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน)
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาประวัติศาสตร์

สำ�นักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   
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ค ำช้ีแจง 
 

 สื่อ ๖๕ พรรษา ในวโรกาสที่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ           
สยามบรมราชกุมารี มีพระชนมายุ ๖๕ พรรษา ฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาประวัติศาสตร์ ๑ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งผ่านการวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสมรรถนะหลักในหลักสูตรฐานสมรรถนะ     
โดยสื่อ ๖๕ พรรษา ฉบับนี้ ประกอบด้วย 
 (๑) จดหมายถึงครู 
 (๒) โครงสร้างหลักสูตร 
 (๓) ค าอธิบายรายวิชา 
 (๔) โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
 (๕) โครงสร้างรายวิชา 
 (๖) โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๑ เรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
 (๗) โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 

(๘) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน ๖ แผน 
(๙) สื่อการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรมและเฉลย 
(๑๐) แบบประเมินผลและวัดผล 
ก่อนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ ๑ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้

อย่างละเอียด จะท าให้รู้ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอย่างไร 
ซึ่งจะท าให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอน 

คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษา ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการน าไปใช้
จัดการเรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์ ๑ ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการจัด      
การเรียนรู้ของครู และการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 
 
 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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จดหมำยถึงคร ู
สวัสดีครูผู้สอนทุกท่าน จดหมายฉบับนี้คณะผู้จัดท ามีจุดมุ่งหมายที่จะสื่อสารถึงคุณครูผู้ ใช้ สื่อ          

๖๕ พรรษา ในรายวิชาประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ให้เข้าใจถึงแนวทางในการจัดท าสื่อนี้    
รวมไปถึงการน าไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 

สื่อ ๖๕ พรรษา ในรายวิชาประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ นี้ คณะผู้จัดท าได้อ้างอิง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม สาระที่ ๔ ประวัติศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ และได้ค านึงถึงการปรับเปลี่ยนสู่หลักสูตร
ฐานสมรรถนะที่จะได้ใช้ในอนาคตอันใกล้นี้ด้วย ดังนั้น การจัดท าสื่อ ๖๕ พรรษา ในครั้งนี้จึงมีการน า     
สมรรถนะหลักทั้ง ๕ ที่มีอยู่ในหลักสูตรฐานสมรรถนะ มาเป็นหนึ่งในองค์ประกอบส าหรับการออกแบบการจัด      
การเรียนรู้ เพ่ือให้ครูผู้สอนค่อย ๆ ปรับตัวเข้าสู่การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว รวมไปถึงการบูรณาการเนื้อหา       
ทั้งจากภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้และนอกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงของการเรียนรู้  
อีกทั้งยังค านึงถึงบริบทของโรงเรียนปลายทางที่เป็นผู้ใช้สื่อ คณะผู้จัดท าจึงพยายามที่จะออกแบบสื่อนี้  
ให้ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ได้จริงตามบริบทของโรงเรียนที่แตกต่างกัน 

ส าหรับวิชาประวัติศาสตร์นั้น นักเรียนรวมไปถึงครูบางท่านอาจมองว่าเป็นวิชาที่ยากและไม่น่าสนใจ 
เปรียบเสมือนกับยาขมที่น้อยคนจะต้องบริโภค เนื่องจากการสอนวิชาประวัติศาสตร์โดยทั่วไปมัก 
จะเน้นการบรรยายเพ่ือท่องจ าเนื้อหาที่ท าให้นักเรียนมองไม่เห็นคุณค่าที่จะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
ดังนั้น การออกแบบการจัดการเรียนรู้ในสื่อ ๖๕ พรรษานี้ คณะผู้จัดท าจึงเน้นการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียน 
จะได้ฝึกทักษะและกระบวนการต่าง ๆ โดยใช้เนื้อหาเป็นสื่อกลางในการจัดการเรียนรู้ โดยคณะผู้จัดท าคาดหวัง
ว่า การน าสื่อชุดนี้ไปใช้จะท าให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะต่าง ๆ ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
มากกว่าการที่ผู้เรียนจะสามารถท่องจ าเนื้อหาทั้งหมดนี้ได้ 
 แม้ว่าส่ือชุดนี้จะเป็นชุดการเรียนสมบูรณ์แบบ คือ มีทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน  
และชุดกิจกรรมที่ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ได้ทันที แต่คณะผู้จัดท าก็ขอแนะน าให้ครูผู้สอนปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ ชิ้นงาน และสื่อ ให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและนักเรียนของท่าน เนื่องด้วยโรงเรียน
ปลายทางที่ เป็นผู้ ใช้สื่อและผู้ เรียนมีความหลากหลายสูงมาก คณะผู้จัดท าจึงออกแบบกิจกรรมให้มี  
ความเป็นกลาง และเปิดทางให้ครูผู้สอนสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม ทั้งนี้ เพ่ือให้สื่อชุดนี้ 
ประสบความส าเร็จในการน าไปใช้กับโรงเรียนของท่านมากท่ีสุด 
 สุดท้ายนี้ คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า สื่อ ๖๕ พรรษา รายวิชาประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ๑ จะมีประโยชน์ต่อทั้งครูและนักเรียนที่อยู่ ณ โรงเรียนปลายทาง อีกทั้งขอเป็นก าลังใจให้คุณครูทุกท่าน
ประสบความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ตลอดภาคเรียนที่ ๑ หากมีข้อผิดพลาดประการใดที่เกิดจากการจัดท า 
คณะผู้จัดท าขอน้อมรับความผิดพลาด และจะน าไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป และประโยชน์อันใดที่เกิดจากการใช้
สื่อชุดนี้ คณะผู้จัดท าขอยกความดีความชอบนั้นให้แก่ครูผู้สอนทุกท่านที่น าสื่อนี้ไปใช้และเกิดประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนสมดังเจตนารมณ์ของโครงการ 
 

          เมธี  ตั้งสิริพัฒนำ 
       ภำคินนท์  แก้วประภำค 

                                                      ผู้จัดท าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์ ม.๑ 





ค 
 

สารบัญ 
 

            หน้า 

โครงสร้างหลักสูตร           ๑ 
คำอธิบายรายวิชา           ๒ 
โครงสร้างชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ         ๓ 
โครงสร้างรายวิชา           ๔ 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๑ เรียนรู้ประวัติศาสตร์      ๕ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เวลา ศักราช ยุคสมัยกับประวัติศาสตร์     ๑๐ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ วิธกีารทางประวัติศาสตร์      ๓๑ 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์      ๓๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้   ๔๓ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ อารยธรรมอุษาคเนย์       ๗๕ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย              ๑๑๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดนไทย                               ๑๒๙ 

ภาคผนวก                                                                                                    ๑๕๙ 

คณะผู้จัดทำ 

 





1

๑ 
 

โครงสร้ำงหลักสตูร 
 

ภำคเรียนที่ ๑ ภำคเรียนที่ ๒ 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ จ ำนวน
ชั่วโมง 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ จ ำนวน
ชั่วโมง 

ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ (๔๐ ชั่วโมง) 
หน่วยที่ ๑ เรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
หน่วยที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 

๖ 
๑๔ 

หน่วยที่ ๓ ย้อนรอยสุโขทัย 
หน่วยที่ ๔ ย้อนเวลาอาเซียน 

๑๒ 
๘ 
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๒ 
 

ค ำอธิบำยรำยวิชำ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

รำยวิชำประวัติศำสตร์ ๑  ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ ภำคเรียนที่ ๑ 
 
 ศึกษา วิเคราะห์ความหมายของประวัติศาสตร์ ความส าคัญของเวลาในการศึกษาประวัติศาสตร์ 
ความสัมพันธ์และความส าคัญของอดีตที่มีต่อปัจจุบันและอนาคต ที่มาและตัวอย่างการใช้ศักราชที่ปรากฏใน
เอกสารประวัติศาสตร์ไทย วิธีการเทียบศักราช การน าวิธีการทางประวัติศาสตร์ไปใช้ศึกษาเรื่องราวของ
ประวัติศาสตร์ไทยที่มีอยู่ในท้องถิ่นตนเองหรือเหตุการณ์ส าคัญในสมัยสุโขทัย ที่ตั้งและความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อิทธิพลของอารยธรรมโบราณในดินแดนไทยท่ีมีต่อพัฒนาการ
ของสังคมไทยในปัจจุบัน สมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดนไทย 
 โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม 
กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 
 เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถน าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบ ตระหนักถึงความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ความเป็นมาของชาติไทย พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยใน
ด้านต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตลอดจนเกิดสมรรถนะการจัดการตนเอง การสื่อสาร 
การรวมพลังท างานเป็นทีม การคิดขั้นสูง การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง
สันติสุข 
 
 
ตัวช้ีวัด 
ส ๔.๑ ม.๑/๑ , ม.๑/๒ , ม.๑/๓ 
ส ๔.๒ ม.๑/๒ 
ส ๔.๓ ม.๑/๑ 
รวมทั้งหมด ๕ ตัวชี้วัด 
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๓ 
 

โครงสร้ำงชุดกำรเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
รำยวิชำประวัติศำสตร์ ๑  ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ ภำคเรียนที่ ๑ 
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๕ 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนรู้ประวัติศาสตร์ 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 
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รป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ไท
ย 

เพื่
อน

 าไป
สู่ค

วา
มร

ู้คว
าม

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

เวล
าก

ับช
ีวิต

 
๒. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 
ย้อ

นเว
ลา

หา
อด

ีต 
๓. 

สม
ุดจ

ด 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ัง

เป
็นท

ีม 
๔. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 
๕. 

กา
รเป

็น
พล

เมือ
งท

ี่
เข้ม

แข็
ง 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถเขี
ยน

 
   

 เส
้นเว

ลา
เพื่

อน
 าเส

นอ
ล า

ดับ
เห

ตุก
าร

ณ์ส
 าค

ัญ
ขอ

งช
ีวิต

ตน
เอง

ได
้ 

๒. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถต
อบ

ค า
ถา

มร
ะห

ว่า
งเร

ียน
 

โด
ยอ

ธิบ
าย

คว
าม

เข้า
ใจ

เกี่ย
วก

ับค
วา

มห
มา

ยแ
ละ

คว
าม

ส า
คัญ

ขอ
ง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ 

๓. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถล
 าด

ับ
เห

ตุก
าร

ณ์ส
 าค

ัญ 
   

 ใน
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ผ่า
น

หล
ักฐ

าน
ส า

คัญ
ทา

ง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ได
้ 

๔. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถต
อบ

ค า
ถา

มร
ะห

ว่า
งเร

ียน
 โด

ย
วิเค

รา
ะห

์เกี่ย
วก

ับท
ี่มา
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๗ 
 ชั่ว

โม
ง

ที ่
ตัว
ชี้วั

ด 
ขอ

บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
สถ

าน
กา
รณ

์เพ
ื่อก
าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา
ระ
งาน

 
น า
ไป
สู่ส

มร
รถ
นะ

 
พฤ

ติก
รร
มบ

่งชี้
เพ
ื่อก

าร
วัด

แล
ะป
ระ
เมิน

ผล
 

๖. 
ตัว

อย
่างก

าร
ใช้ศ

ักร
าช

ต่า
ง ๆ

 ท
ี่ปร

าก
ฏใ

น
เอก

สา
รป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์
ไท

ย 
๗. 

คว
าม

หม
าย

แล
ะ

คว
าม

ส า
คัญ

ขอ
ง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ 

๘. 
ตัว

อย
่างห

ลัก
ฐา

นใ
น

กา
รศึ

กษ
าป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์
ไท

ยส
มัย

สุโข
ทัย

 

เข้า
ใจเ

กี่ย
วก

ับท
ี่มา

ขอ
ง

ศัก
รา

ชท
ี่ปร

าก
ฏใ

นเอ
กส

าร
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ไท
ย 

๕. 
กา

รเช
ื่อม

คว
าม

สัม
พัน

ธ์
เกี่ย

วก
ับป

ระ
เด็น

ต่า
ง ๆ

 ขอ
ง

ศัก
รา

ชท
ี่ก า

หน
ดใ

ห้ 
เพื่

อ
น า

ไป
สู่ค

วา
มร

ู้คว
าม

เข้า
ใจใ

น
เรื่อ

งที่
มา

ขอ
งศ

ักร
าช

 
๖. 

กา
รเท

ียบ
ศัก

รา
ชต

่าง 
ๆ 

ปร
าก

ฏใ
นเอ

กส
าร

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ไท

ย เ
พื่อ

น า
ไป

สู่ค
วา

มเข
้าใจ

เกี่ย
วก

ับ
วิธ

ีกา
รเท

ียบ
ศัก

รา
ช 

๗. 
กา

รล
 าด

ับเ
หต

ุกา
รณ

์ส า
คัญ

ใน
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ เพื่
อให

้
เห

็นค
วา

มส
 าค

ัญข
อง

ช่ว
งเว

ลา
แล

ะก
าร

แบ
่งย

ุค
สม

ัยท
างป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
๘. 

กา
รจ

 าแ
นก

ลัก
ษณ

ะส
 าค

ัญ
ขอ

งย
ุคส

มัย
ก่อ

น
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ เพ
ื่อใ

ห้เ
กิด

ขอ
งศ

ักร
าช

ที่ป
รา

กฏ
ใน

เอก
สา

รป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์

ไท
ย 

๕. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถล
 าด

ับ
เห

ตุก
าร

ณ์ส
 าค

ัญใ
น

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ที่ค

รู
ก า

หน
ดใ

ห้ไ
ด้ 

๖. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถจ
 าแ

นก
ลัก

ษณ
ะส

 าค
ัญข

อง
ยุค

สม
ัยก

่อน
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ได
้

ถูก
ต้อ

ง 
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๘ 
 ชั่ว

โม
ง

ที ่
ตัว
ชี้วั

ด 
ขอ

บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
สถ

าน
กา
รณ

์เพ
ื่อก
าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา
ระ
งาน

 
น า
ไป
สู่ส

มร
รถ
นะ

 
พฤ

ติก
รร
มบ

่งชี้
เพ
ื่อก

าร
วัด

แล
ะป
ระ
เมิน

ผล
 

คว
าม

เขา้
ใจเ

กี่ย
วก

ับย
ุคส

มัย
ทา

งป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ 

๕-
๖ 

ส ๔
.๒ 

ม.๑
/๓

 
๑. 

คว
าม

หม
าย

แล
ะ

คว
าม

ส า
คัญ

ขอ
งว

ิธีก
าร

ทา
งป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
๒. 

น า
วิธ

ีกา
รท

าง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ไป
ใช้

ศึก
ษา

เรื่อ
งรา

วข
อง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ไท

ยท
ี่มีอ

ยู่
ใน

ท้อ
งถ

ิ่นต
นเ

อง
ใน

สม
ัย

ใด
ก็ไ

ด้ 

๑. 
กา

รป
ระ

เมิน
หล

ักฐ
าน

ทา
ง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์สม

ัยส
ุโขทั

ย 
เพื่

อใ
ห้เ

ห็น
คว

าม
ส า

คัญ
ขอ

ง
วิธ

ีกา
รท

างป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ 

๒. 
กา

รอ
ภิป

รา
ยเก

ี่ยว
กับ

คว
าม

หม
าย

แล
ะข

ั้นต
อน

ขอ
ง

วิธ
ีกา

รท
างป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
เพื่

อน
 าไป

สู่ค
วา

มเข
้าใจ

ใน
เรื่อ

งว
ิธีก

าร
ทา

ง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ 
๓. 

กา
รว

ิเคร
าะ

ห์ค
วา

มส
ัมพั

นธ
์

ระ
หว

่างส
ถา

นก
าร

ณ์ที่
ก า

หน
ดใ

ห้ก
ับข

ั้นต
อน

ขอ
ง

วิธ
ีกา

รท
างป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
เพื่

อน
 าไป

สู่ค
วา

มเข
้าใจ

เกี่ย
วก

ับว
ิธีก

าร
ทา

ง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ 
๔. 

กา
รศึ

กษ
าเร

ื่อง
รา

วค
วา

ม
เป

็นม
าข

อง
ชุม

ชน
หร

ือ
โรง

เรีย
นข

อง
ตน

ผ่า
นว

ิธีก
าร

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

คว
าม

เป
็นม

าใน
ท้อ

งถ
ิ่นข

อง
เรา

 
๒. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 
วิธ

ีกา
รท

าง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ัง

เป
็นท

ีม 
๔. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 
๕. 

กา
รเป

็น
พล

เมือ
งท

ี่
เข้ม

แข็
ง 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถป
ระ

เมิน
หล

ักฐา
นท

างป
ระว

ัติศ
าสต

ร์
สม

ัยส
ุโขทั

ยได
้ 

๒. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถต
อบ

ค า
ถา

มร
ะห

ว่า
งเร

ียน
 โด

ย
อธ

ิบา
ยค

วา
มเข

้าใจ
เกี่ย

วก
ับค

วา
มห

มา
ยแ

ละ
ขั้น

ตอ
นข

อง
วิธ

ีกา
รท

าง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ได
้ 

๓. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถว
ิเคร

าะ
ห์

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
ง

สถ
าน

กา
รณ

์ที่ก
 าห

นด
ให

้กับ
ขั้น

ตอ
นข

อง
วิธ

ีกา
ร

ทา
งป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
๔. 

นัก
เรีย

นส
ามา

รถส
ังเค

ราะ
ห์

เรื่อ
งรา

วค
วา

มเป
็นม

าข
อง

ชุม
ชน

หร
ือโร

งเร
ียน

ขอ
ง

ตน
ผ่า

นว
ิธีก

าร
ทา

ง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ได
้ 
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๙ 
 ชั่ว

โม
ง

ที ่
ตัว
ชี้วั

ด 
ขอ

บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
สถ

าน
กา
รณ

์เพ
ื่อก
าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา
ระ
งาน

 
น า
ไป
สู่ส

มร
รถ
นะ

 
พฤ

ติก
รร
มบ

่งชี้
เพ
ื่อก

าร
วัด

แล
ะป
ระ
เมิน

ผล
 

ทา
งป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ เ
พื่อ

น า
ไป

สู่ท
ักษ

ะก
ระ

บว
นก

าร
คิด

อย
่างเ

ป็น
ระ

บบ
 

วิธ
ีกา

รท
างป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์
ได

้ 
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๑๐
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

สา
ระ

สำ
คัญ

 / 
คว

าม
คิด

รว
บย

อด
 

   
  ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ เ
ป็น

กา
รศ

ึกษ
าเร

ื่อง
รา

วพ
ฤต

ิกร
รม

ขอ
งม

นุษ
ย์เพื่

อส
ร้า

งค
วา

มเข
้าใจ

ใน
เห

ตุก
าร

ณ์ท
ี่

เกิด
ขึ้น

ใน
อด

ีต โ
ดย

มีค
วา

มส
ัมพั

นธ
์กับ

เวล
า ศ

ักร
าช

แล
ะย

ุคส
มัย

 เพื่
อส

ร้า
งค

วา
มเข

้าใจ
ใน

เห
ตุก

าร
ณ์ล

ำด
ับ

ก่อ
นห

ลัง
 แล

ะย
ังเป

็นบ
ทเ

รีย
นส

ำห
รับ

กา
รด

ำเน
ินช

ีวิต
ใน

ปัจ
จุบ

ัน 
ตล

อด
จน

กา
รว

างแ
ผน

ใน
อน

าค
ต 

 จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้ 
๑. 

อธ
ิบา

ยค
วา

มห
มา

ยแ
ละ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
ง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ได

้ 
๒. 

อธ
ิบา

ยท
ี่มา

แล
ะว

ิธีก
าร

เท
ียบ

ศัก
รา

ชต
่าง 

ๆ 
สำ

หร
ับก

าร
ศึก

ษา
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ได
้ 

๓. 
จำ

แน
กล

ักษ
ณะ

สำ
คัญ

ขอ
งย

ุคส
มัย

ทา
ง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ได

้ 

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ (
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๑
) 

ขั้น
นำ

 

๑. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

สน
ทน

าใน
ปร

ะเด
็นค

ำถ
าม

ที่ค
รูก

ำห
นด

ไว้ 
ดัง

นี้ 

   
 - 

เห
ตุก

าร
ณ์ใ

ดใ
นอ

ดีต
ขอ

งต
นท

ี่นัก
เรีย

นค
ิดว

่าเป
็นส

ิ่งท
ี่ตน

ภูม
ิใจ 

ใน
ชีว

ิตท
ี่สุด

 
(แน

วท
างค

ำต
อบ

 ขึ้น
อย

ู่กับ
คำ

ตอ
บข

อง
นัก

เรีย
น 

เช่น
 ช่ว

ยพ
่อแ

ม่
ทำ

งาน
 ตั้ง

ใจเ
รีย

น 
เล่น

ฟุต
บอ

ลเก
่ง เ

ป็น
ต้น

) 
   

 - 
นัก

เรีย
นอ

ยา
กก

ลับ
ไป

แก้
ไขส

ิ่งใด
ใน

อด
ีตห

รือ
ไม

่ แล
ะจ

ะพั
ฒน

า
ตน

เอง
อย

่างไ
รเพื่

อไ
ม่ใ

ห้ส
ิ่งน

ั้นเ
กิด

ขึ้น
อีก

 
(แน

วท
างค

ำต
อบ

 : ข
ึ้นอ

ยู่ก
ับค

ำต
อบ

ขอ
งน

ักเร
ียน

 เช
่น 

อย
าก

ตั้ง
ใจเ

รีย
นเพ

ิ่มขึ้
น 

เพื่
อจ

ะไม
่สอ

บต
ก) 

๒. 
คร

ูเชื่อ
มโ

ยง
คำ

ตอ
บข

อง
นัก

เรีย
นข

้างต
้นว

่าก
าร

เรีย
นร

ู้เรื่อ
งรา

วข
อง

ตน
เอง

ใน
อด

ีตน
ั้นเป

็นส
่วน

หน
ึ่งข

อง
กา

รศึ
กษ

าป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ค

ือ 
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์เป
็นก

าร
ศึก

ษา
เรื่อ

งรา
วพ

ฤต
ิกร

รม
ขอ

งม
นุษ

ย์เพื่
อ

สร
้างค

วา
มเข้

าใจ
ใน

เห
ตุก

าร
ณ์ท

ี่เกิด
ขึ้น

ใน
อด

ีตแ
ละ

เป
็นบ

ทเ
รีย

น
สำ

หร
ับก

าร
ดำ

เนิน
ชีว

ิตใ
นป

ัจจ
ุบัน

 ตล
อด

จน
กา

รว
างแ

ผน
ใน

อน
าค

ต 

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ 

๑. 
หน

ังส
ือเร

ียน
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ ม.
๑ 

๒. 
อิน

เท
อร

์เน็ต
 

 สื่อ
 

๒. 
ชุด

บัต
รค

ำย
้อน

เวล
าห

าอ
ดีต

 

 ภา
ระ

งาน
/ช

ิ้นง
าน

 
๑. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 Ti
me

lin
e เ

วล
าก

ับ
ชีว

ิต 
๒. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 ย้อ
นเว

ลา
หา

อด
ีต 

๓. 
สม

ุดก
าร

จด
บัน

ทึก
คว

าม
รู้ 
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๑๑
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

๔. 
อธ

ิบา
ยค

วา
มส

ำค
ัญข

อง
อด

ีตท
ี่มีต

่อป
ัจจ

ุบัน
แล

ะ
อน

าค
ตไ

ด้  

 ด้า
นท

ักษ
ะแ

ละ
กร

ะบ
วน

กา
ร 

๑. 
วิเค

รา
ะห

์คว
าม

หม
าย

แล
ะค

วา
มส

ำค
ัญ 

ขอ
งป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ท
ี่ส่ง

ผล
ต่อ

ปัจ
จุบ

ันแ
ละ

อน
าค

ต 
๒. 

เป
รีย

บเ
ทีย

บพุ
ทธ

ศัก
รา

ชเป
็นศ

ักร
าช

อื่น
 ๆ 

 
ได

้อย
่างถ

ูกต
้อง

 

 ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
   

๑. 
เห

็นค
วา

มส
ำค

ัญข
อง

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ใน

อด
ีตท

ี่มี
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ก

ับป
ัจจ

ุบัน
แล

ะอ
นา

คต
 

  

ขั้น
สอ

น 

๓. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

สน
ทน

ากั
บค

รูเก
ี่ยว

กับ
เห

ตุก
าร

ณ์ส
ำค

ัญใ
นช

ีวิต
 

ขอ
งต

นว
่าม

ีเห
ตุก

าร
ณ์ใ

ดเพิ่
มเต

ิมอี
กบ

้าง 

(แน
วท

างค
ำต

อบ
 เก

ิด ห
กล

้ม ไ
ปโ

รงเ
รีย

นค
รั้งแ

รก
 จบ

กา
รศ

ึกษ
า

ระ
ดับ

ปร
ะถ

มต
อน

ปล
าย

 ได
้รับ

รา
งวัล

 ฯล
ฯ) 

๔. 
นัก

เรีย
นท

ำใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 Ti
me

lin
e เ

วล
าก

ับช
ีวิต

 โด
ยให

้
นัก

เรีย
นเข

ียน
เห

ตุก
าร

ณ์ท
ี่สำ

คัญ
ขอ

งต
นอ

ย่า
งน

้อย
 ๕

 เห
ตุก

าร
ณ์ 

ลง
ใน

ใบ
กิจ

กร
รม

 

๕. 
นัก

เรีย
นน

ำเส
นอ

เรื่อ
งรา

วช
ีวิต

ขอ
งต

นใ
ห้ค

รูแ
ละ

เพื่
อน

 ๆ 
ฟัง

 

๖. 
นัก

เรีย
นร

่วม
สน

ทน
าก

ับค
รูเก

ี่ยว
กับ

 Ti
me

lin
e เ

หต
ุกา

รณ
์สำ

คัญ
 

ใน
ชีว

ิตข
อง

นัก
เรีย

น 

   
 - 

จา
กกิ

จก
รร

มเห
ตุก

าร
ณ์ส

ำค
ัญใ

นช
ีวิต

ขอ
งน

ักเร
ียน

 น
ักเร

ียน
ทร

าบ
ข้อ

ดีแ
ละ

ข้อ
จำ

กัด
ขอ

งต
นเ

อง
อย

่างไ
รบ

้าง 
(แน

วท
างค

ำต
อบ

 ขึ้น
อย

ู่กับ
คำ

ตอ
บข

อง
นัก

เรีย
น 

เช่น
 ขี้เ

กีย
จ  

ไม
่อ่า

นห
นัง

สือ
 เล

่นฟุ
ตบ

อล
เก่ง

) 

กา
รวั

ดแ
ละ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

๑. 
แบ

บป
ระ

เมิน
ผล

กา
รเร

ียน
รู้ป

ระ
จำ

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ 

๒. 
แบ

บว
ัดส

มร
รถ

นะ
ใน

แต
่ละ

ด้า
น 

(ดูใ
นภ

าค
ผน

วก
) 
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๑๒
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

สม
รร

ถน
ะที่

ต้อ
งก

าร
ให

้เกิด
กับ

ผู้เร
ียน

 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

   
 - 

ผู้เร
ียน

สา
มา

รถ
ระ

บุค
วา

มส
าม

าร
ถข

อง
ตัว

เอง
   

ได
้อย

่างม
ั่นใ

จ พ
ร้อ

มใ
ห้เ

หต
ุผล

แล
ะย

กต
ัวอ

ย่า
ง

สน
ับส

นุน
ได

้ 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

   
 - 

ผู้เร
ียน

สา
มา

รถ
รับ

แล
ะส

่งส
าร

ใน
หัว

ข้อ
ที่คุ้

นเค
ย

หร
ือส

นใ
จ แ

ลก
เป

ลี่ย
นข

้อม
ูลท

ั่วไป
 

ใน
ชีว

ิตป
ระ

จำ
วัน

 แล
ะใช

้สื่อ
 วิธ

ีกา
รแ

ละ
   

   
 

กล
ยุท

ธ์ใน
กา

รส
ื่อส

าร
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ังเป

็นท
ีม 

   
 - 

ผู้เร
ียน

สา
มา

รถ
ใช้ท

ักษ
ะก

าร
ทำ

งาน
กล

ุ่ม  
   

   
ใน

กา
รด

ึงศ
ักย

ภา
พข

อง
สม

าช
ิกใ

นก
าร

ทำ
งาน

  
ให

้บร
รล

ุผล
สำ

เร็จ
 สะ

ท้อ
นก

าร
ทำ

งาน
 แล

ะให
้

   
 - 

นัก
เรีย

นม
ีแน

วท
างก

าร
วา

งแ
ผน

อน
าค

ตข
อง

ตน
อย

่างไ
รบ

้าง 
 

(แน
วท

างค
ำต

อบ
 ขึ้น

อย
ู่กับ

คำ
ตอ

บข
อง

นัก
เรีย

น 
เช่น

 กา
รเป

็น 
นัก

ฟุต
บอ

ลอ
าช

ีพ 
กา

รต
ั้งใจ

เรีย
นม

าก
ขึ้น

) 

๗. 
คร

ูอธ
ิบา

ยต
่อว

่าก
าร

ศึก
ษา

เรื่อ
งรา

วใน
อด

ีตน
ั้นม

ีปร
ะเด

็นข
อง

เวล
า  

 
เข้า

มา
เกี่ย

วข
้อง

แล
ะม

ีคว
าม

สำ
คัญ

อย
่างม

าก
 เพ

รา
ะจ

ะต
้อง

ใช้
เวล

า
ใน

กา
รก

ำก
ับบ

อก
เห

ตุก
าร

ณ์เ
พื่อ

เรีย
งล

ำด
ับก

่อน
 - 

หล
ัง แ

ละ
สร

้าง
คว

าม
เข้า

ใจเ
พิ่ม

ขึ้น
 โด

ยค
รูช

วน
คิด

ต่อ
ว่า

กา
รบ

อก
เวล

าน
ั้นม

ีแค่
พุท

ธศ
ักร

าช
เพี

ยง
อย

่างเ
ดีย

วห
รือ

ไม
่ ถ้า

ไม
่ มีศั

กร
าช

แบ
บใ

ดอี
กบ

้าง 
 

( แน
วท

างค
ำต

อบ
 : ค

ริส
ต์ศ

ักร
าช

 มห
าศ

ักร
าช

 ฮิจ
เรา

ะห
์ศัก

รา
ช  

จุล
ศัก

รา
ช ร

ัตน
โกส

ินท
ร์ศ

ก) 

๘. 
นัก

เรีย
นศ

ึกษ
าค

้นค
ว้า

เพิ่
มเต

ิมจ
าก

แห
ล่ง

กา
รเร

ียน
รู้ต

่าง 
ๆ เ

ช่น
 

อิน
เท

อร
์เน็ต

 เป
็นต

้น 
เพื่

อเท
ียบ

เวล
าข

อง
เห

ตุก
าร

ณ์ส
ำค

ัญใ
นช

ีวิต
ขอ

งน
ักเร

ียน
ลง

ใน
ใบ

กิจ
กร

รม
 โด

ยเท
ียบ

ศัก
รา

ชจ
าก

พุท
ธศ

ักร
าช

 
เป

็นค
ริส

ต์ศ
ักร

าช
 มห

าศ
ักร

าช
 ฮิจ

เรา
ะห

์ศัก
รา

ช จ
ุลศ

ักร
าช

 
รัต

นโ
กส

ินท
ร์ศ

ก ต
าม

ลำ
ดับ
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๑๓
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

ข้อ
เสน

อแ
นะ

ต่อ
สม

าช
ิกที

ม แ
ละ

สร
้างแ

รง
บัน

ดา
ลใจ

ให
้กัน

แล
ะก

ันใ
นก

าร
ทำ

งาน
 

๔. 
กา

รค
ิดขั้

นส
ูง 

   
 - 

ผู้เร
ียน

สา
มา

รถ
รว

บร
วม

แล
ะป

ระ
เมิน

   
   

  
คว

าม
น่า

เชื่อ
ถือ

ขอ
งข

้อม
ูลท

ี่หล
าก

หล
าย

   
   

เพื่
อต

ัดส
ินใ

จห
รือ

สร
้างข

้อโต
้แย

้งอ
ย่า

ง
สม

เห
ตุส

มผ
ลเพื่

อน
ำไป

ใช้ก
ับภ

าร
กิจ

ต่า
ง ๆ

 ได
้ 

๕. 
กา

รเป
็นพ

ลเม
ือง

ที่เ
ข้ม

แข็
ง  

   
 - 

ผู้เร
ียน

รับ
ผิด

ชอ
บแ

ละ
ปฏ

ิบัต
ิตา

มบ
ทบ

าท
 

หน
้าท

ี่ ข้อ
ตก

ลง
 ระ

เบ
ียบ

 กฎ
กต

ิกา
ขอ

งส
ังค

ม 

๙. 
นัก

เรีย
นต

รว
จส

อบ
คำ

ตอ
บข

อง
ตน

 โด
ยค

รูอ
ธิบ

าย
เฉล

ย ด
ังน

ี้ 
   

 - 
คร

ิสต
์ศัก

รา
ช (

นำ
 พ

.ศ.
 ลบ

ด้ว
ย ๕

๔๓
) 

   
 - 

มห
าศ

ักร
าช

 (น
ำ พ

.ศ.
 ลบ

ด้ว
ย ๖

๒๑
) 

   
 - 

ฮิจ
เรา

ะห
์ศัก

รา
ช (

นำ
 พ

.ศ.
 ลบ

ด้ว
ย ๑

๑๑
๒)

 
   

 - 
จุล

ศัก
รา

ช (
นำ

 พ
.ศ.

 ลบ
ด้ว

ย ๑
๑๘

๑)
 

   
 - 

รัต
นโ

กส
ินท

ร์ศ
ก (

นำ
 พ

.ศ.
 ลบ

ด้ว
ย ๒

๓๒
๔)

 

ขั้น
สร

ุป 

๑๐
. น

ักเร
ียน

ร่ว
มกั

นส
รุป

คว
าม

รู้ท
ี่ได

้จา
กกิ

จก
รร

มก
าร

เรีย
นร

ู้แล
ะ

ร่ว
มกั

นแ
สด

งค
วา

มค
ิดเห

็นใ
นป

ระ
เด็น

ต่อ
ไป

นี้ 

   
 - 

นัก
เรีย

นค
ิดว

่าก
าร

ศึก
ษา

เรื่อ
งรา

วใน
อด

ีตข
อง

ตน
เอง

มีป
ระ

โยช
น์

อย
่างไ

ร 
(นัก

เรีย
นต

อบ
ตา

มค
วา

มค
ิดเห

็นข
อง

ตน
เอง

 เช
่น 

สร
้างค

วา
มเข

้าใจ
ใน

เหต
ุกา

รณ
์ที่เ

กิด
ขึ้น

ใน
อด

ีตแ
ละ

เป็น
บท

เรีย
นส

ำห
รับ

กา
รด

ำเน
ิน

ชีว
ิตใน

ปัจ
จุบ

ัน 
ตล

อด
จน

กา
รว

างแ
ผน

ใน
อน

าค
ต) 
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แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ (
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๒
-๔

) 

กิจ
กร

รม
ย้อ

นเว
ลา

หา
อด

ีต 

*ห
มา
ยเห

ตุ โ
ปร

ดศ
ึกษ

าค
ู่มือ

กิจ
กร
รม
ย้อ

นเว
ลา
หา

อด
ีต 

ขั้น
นำ

 

๑. 
นัก

เรีย
นร

่วม
สน

ทน
าก

ับค
รูเก

ี่ยว
กับ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งเว

ลา
กับ

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ เพ

ื่อท
บท

วน
บท

เรีย
นว

่า ก
าร

ศึก
ษา

เรื่อ
งรา

วใน
อด

ีต
นั้น

มีป
ระ

เด็น
ขอ

งเว
ลา

เข้า
มา

เกี่ย
วข

้อง
แล

ะมี
คว

าม
สำ

คัญ
อย

่างม
าก

 
เพ

รา
ะจ

ะต
้อง

ใช้เ
วล

าใน
กา

รก
ำก

ับบ
อก

เห
ตุก

าร
ณ์เ

พื่อ
เรีย

งล
ำด

ับ
ก่อ

น 
- ห

ลัง
 แล

ะส
ร้า

งค
วา

มเข้
าใจ

เพิ่
มข

ึ้น 
ดัง

นั้น
จึง

ต้อ
งศ

ึกษ
าเร

ื่อง
ขอ

งเว
ลา

แล
ะศ

ักร
าช

ที่ส
ำค

ัญใ
นก

าร
ศึก

ษา
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ด้ว
ย 

๒. 
คร

ูเชื่อ
มโ

ยง
บท

เรีย
นว

่าว
ันน

ี้จะ
ให

้นัก
เรีย

นแ
บ่ง

กล
ุ่มอ

อก
เป

็น 
๖ 

กล
ุ่ม 

กล
ุ่มล

ะเท่
าก

ัน 
เพื่

อท
ำก

ิจก
รร

มท
ี่ทำ

ให
้เข้า

ใจเ
กี่ย

วก
ับ

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์มา

กขึ้
น 
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๑๕
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

ขั้น
กิจ

กร
รม

 

๓. 
นัก

เรีย
นฟ

ังก
ติก

าข
อง

กิจ
กร

รม
 “ย

้อน
เวล

าห
าอ

ดีต
” ค

ือ ใ
ห้น

ักเร
ียน

แต
่ละ

กล
ุ่มร

่วม
กัน

ตา
มห

าห
ลัก

ฐา
นท

ี่คร
ูได

้ทิ้ง
ไว้ย

ังจ
ุดต

่าง 
ๆ ข

อง
โรง

เรีย
น 

จำ
นว

น 
๔ 

ชิ้น
 เม

ื่อแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ได
้หล

ักฐ
าน

คร
บแ

ล้ว
   

   
  

ให
้เดิน

มา
ยัง

จุด
รว

มพ
ลท

ี่คร
ูกำ

หน
ดเพ

ื่อส
รุป

กิจ
กร

รม
ร่ว

มก
ัน 

   
  

(อา
จก

ำห
นด

ให
้กล

ุ่มใ
ดม

าถ
ึงก่

อน
จะ

ได
้คะ

แน
นเ

พิ่ม
) 

๔. 
ตัว

แท
นก

ลุ่ม
มา

รับ
คำ

ใบ
้จา

กค
รู เ

พื่อ
ไป

ยัง
จุด

ที่ 
๑ 

โด
ยแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
จะ

มี
เส้น

ทา
งที่

แต
กต

่างก
ัน 

(หม
าย

เหต
ุ : ค

รูผ
ู้สอ

นก
ำห

นด
เส้น

ทา
งโด

ยค
ำน

ึงค
วา

มป
ลอ

ดภ
ัยข

อง
นัก

เรีย
นเป

็นห
ลัก

 โด
ยจ

ะต
้อง

ให
้แต

่ละ
กล

ุ่มม
ีเส้น

ทา
งต

่างกั
น 

แล
ะ

ต้อ
งม

ีกา
รเต

รีย
มค

ำใบ
้ให

้พร
้อม

ก่อ
นท

ำกิ
จก

รร
ม) 

๕. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

หา
ข้อ

คว
าม

แล
ะภ

าพ
ที่ค

รูซ
่อน

ไว้จ
นค

รบ
 จา

กน
ั้น

เดิน
มา

ยัง
จุด

ที่ค
รูก

ำห
นด

 เพื่
อส

รุป
กิจ

กร
รม

ต่อ
ไป

 

๖. 
เมื่อ

ทุก
กล

ุ่มม
าพ

ร้อ
มกั

นแ
ล้ว

 คร
ูถา

มค
ำถ

าม
นัก

เรีย
นท

ุกก
ลุ่ม

ว่า
 

“จ
าก

หล
ักฐ

าน
ที่น

ักเร
ียน

ได
้รับ

มา
ทั้ง

 ๔
 ชิ้น

 น
ักเร

ียน
ย้อ

นย
ุคม

าอ
ยู่

ใน
ยุค

ใด
” 
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๑๖
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

๗. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

ค้น
หา

คำ
ตอ

บ 
โด

ยศ
ึกษ

าจ
าก

แห
ล่ง

กา
รเร

ียน
รู้ต

่าง 
ๆ 

เช่น
 อิน

เท
อร

์เน็ต
 เป

็นต
้น 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๓

 

๘. 
ตัว

แท
นก

ลุ่ม
ตอ

บค
ำถ

าม
คร

ูว่า
 “จ

าก
หล

ักฐ
าน

ที่น
ักเร

ียน
ได

้รับ
มา

ทั้ง
 

๔ 
ชิ้น

 น
ักเร

ียน
ย้อ

นย
ุคม

าอ
ยู่ใน

ยุค
ใด

” 

(แน
วท

างค
ำต
อบ

 ขึ้น
อย

ู่กับ
หล

ักฐ
าน
ขอ

งน
ักเร

ียน
 โด

ยเฉ
ลย

ขอ
งแ
ต่

ละ
กล

ุ่มอ
ยู่ใน

คู่ม
ือก

ิจก
รร
ม) 

๙. 
นัก

เรีย
นร

่วม
อภ

ิปร
าย

กัน
ว่า

แต
่ละ

กล
ุ่มเจ

อห
ลัก

ฐา
นอ

ะไร
 เพ

รา
ะเห

ตุ
ใด

จึง
คิด

ว่า
ตน

ย้อ
นย

ุคม
าอ

ยู่ใน
ยุค

นั้น
 โด

ยก
ำห

นด
ให

้นำ
เสน

อห
น้า

ชั้น
เรีย

นท
ีละ

กล
ุ่ม แ

ละ
ระ

หว
่างน

ั้นใ
ห้น

ักเร
ียน

ทุก
คน

บัน
ทึก

ข้อ
มูล

หล
ักฐ

าน
ลง

ใน
ใบ

กิจ
กร

รม
 พ

ร้อ
มกั

บฝ
ึกค

ำถ
าม

ชว
นค

ิดเร
ื่อง

กา
ร

เท
ียบ

ศัก
รา

ช 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๔

 

๑๐
. ค

รูเข
ียน

คำ
สำ

คัญ
จา

กห
ลัก

ฐา
นท

ี่นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ได
้รับ

บน
กร

ะด
าน

 จา
กน

ั้นร
่วม

สน
ทน

าก
ับน

ักเร
ียน

ใน
ปร

ะเด
็นต

่าง 
ๆ ด

ังน
ี้  
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๑๗
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

   
  -

 ป
ระ

เด็น
เรื่อ

งยุ
คส

มัย
ทา

งป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ โ

ดย
คร

ูอธ
ิบา

ยเพ
ิ่มเต

ิม
เกี่ย

วก
ับล

ักษ
ณะ

สำ
คัญ

ขอ
งแ

ต่ล
ะย

ุค 

   
   

   
- ส

มัย
ก่อ

นป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ เ

ป็น
สม

ัยท
ี่ยัง

ไม
่มีต

ัวอ
ักษ

ร จ
ึงท

ำให
้

กา
รศึ

กษ
ามุ่

งเน
้นท

ี่ลัก
ษณ

ะเค
รื่อ

งม
ือเค

รื่อ
งใช

้ มีก
าร

แบ
่งย

ุค 
ตา

มล
ักษ

ณะ
ขอ

งเค
รื่อ

งม
ือเค

รื่อ
งใช

้ ดัง
นี้ 

 
ยุค

หิน
เก่า

 : เ
ร่ร

่อน
 อา

ศัย
ตา

มถ
้ำ, 

เคร
ื่อง

มือ
หิน

กะ
เท

าะ
แล

ะ
หิน

กำ
ปั้น

, ล
่าส

ัตว
์ เก

็บห
าอ

าห
าร

 

 
ยุค

หิน
กล

าง 
: เร

่ร่อ
น 

อา
ศัย

ตา
มถ้

ำ, 
เคร

ื่อง
มือ

หิน
กะ

เท
าะ

ที่ม
ี

คว
าม

ปร
ะณ

ีตม
าก

ขึ้น
, ย

ังค
งล

่าส
ัตว

์แล
ะเก็

บห
าอ

าห
าร

 

 
ยุค

หิน
ให

ม่ :
 ตั้ง

หล
ักแ

หล
่งถ

าว
รอ

ยู่ต
าม

ริม
น้ำ

, เค
รื่อ

งม
ือห

ิน
ขัด

 เค
รื่อ

งป
ั้นด

ินเผ
า, 

รู้จ
ักก

าร
เพ

าะ
ปล

ูกแ
ละ

กา
รเล

ี้ยง
สัต

ว์ 

 
ยุค

สำ
ริด

 : อ
าศ

ัยเป
็นช

ุมช
นใ

หญ
่, ใช

้สำ
ริด

ทำ
เคร

ื่อง
มือ

, 
ดำ

รงช
ีวิต

ด้ว
ยก

าร
เพ

าะ
ปล

ูกแ
ละ

เลี้ย
งส

ัตว
์ 
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๑๘
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
ยุค

เห
ล็ก

 : อ
าศ

ัยร
วม

กัน
เป

็นเ
มือ

งให
ญ่,

 รู้จ
ักก

าร
ถล

ุงเห
ล็ก

มา
ทำ

เคร
ื่อง

มือ
เคร

ื่อง
ใช้,

 มีก
าร

ติด
ต่อ

ค้า
ขา

ยแ
ละ

รับ
อา

รย
ธร

รม
จา

กภ
าย

นอ
ก 

   
   

   
- ส

มัย
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ เป
็นส

มัย
ที่มี

ตัว
อัก

ษร
แล

้ว ค
ือ เ

ริ่ม
เข้า

สู่
ยุค

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์เมื่อ

มีก
าร

ใช้
อัก

ษร
ปัล

ลา
วะ

 (จ
าร

ึกป
รา

สา
ท

เขา
น้อ

ย พ
.ศ.

 ๑
๑๘

๐)
 จึง

ทำ
ให

้แบ
่งต

าม
เห

ตุก
าร

ณ์ส
ำค

ัญ 
เช่น

 

 
เกณ

ฑ์ศ
ูนย

์กล
างอ

ำน
าจ

 : ส
มัย

ก่อ
นส

ุโขทั
ย ส

มัย
สุโข

ทัย
 สม

ัย
อย

ุธย
า ส

มัย
ธน

บุร
ี สม

ัยร
ัตน

โกส
ินท

ร์ 

 
เกณ

ฑ์ร
าช

วง
ศ ์:

 สม
ัยร

าช
วง

ศ์พ
ระ

ร่ว
ง ส

มัย
รา

ชว
งศ

์อู่ท
อง

 
สม

ัยร
าช

วง
ศ์ส

ุพร
รณ

ภูม
ิ สม

ัยร
าช

วง
ศ์ส

ุโขทั
ย ส

มัย
รา

ชว
งศ

์
ปร

าส
าท

ทอ
ง ส

มัย
รา

ชว
งศ

์บ้า
นพ

ลูห
ลว

ง ส
มัย

รา
ชว

งศ
์พร

ะเจ
้า

ตา
กส

ิน 
สม

ัยร
าช

วง
ศ์จ

ักร
ี 

*จ
าก

กิจ
กร

รม
ได

้เรีย
งล

ำด
ับเ

วล
าก

่อน
หล

ังต
าม

ยุค
สม

ัย 

   
  -

 ป
ระ

เด็น
เรื่อ

งศ
ักร

าช
 โด

ยค
รูเส

ริม
เพิ่

มเต
ิมว

่า 
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๑๙
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
พุท

ธศ
ักร

าช
 : เ

ริ่ม
นับ

เมื่อ
พร

ะพุ
ทธ

เจ้า
ปร

ินิพ
พา

น 
(นิย

มใ
ช้ใน

ไท
ยป

ัจจ
ุบัน

) 

 
คร

ิสต
์ศัก

รา
ช :

 เร
ิ่มน

ับเ
มื่อ

พร
ะเย

ซูป
ระ

สูต
ิ จึง

ใช้พ
ุทธ

ศัก
รา

ช
มา

ลบ
กับ

 ๕
๔๓

  (น
ิยม

ใช้ใ
นเอ

กส
าร

ตะ
วัน

ตก
 แล

ะเป
็นศ

ักร
าช

สา
กล

) 

 
มห

าศ
ักร

าช
 : เ

ริ่ม
นับ

เมื่อ
กษ

ัตร
ิย์ก

นิษ
กะ

แห
่งอิ

นเด
ียข

ึ้น
คร

อง
รา

ชย
์ จึง

ใช้พ
ุทธ

ศัก
รา

ชม
าล

บก
ับ 

๖๒
๑ 

(นิย
มใ

ช้ใน
สม

ัย
สุโข

ทัย
) 

 
ฮิจ

เรา
ะห

์ศัก
รา

ช :
 เร

ิ่มน
ับเ

มื่อ
นบ

ีมูฮั
มห

มัด
 ศา

สด
าศ

าส
นา

อิส
ลา

ม อ
พย

พช
าว

มุส
ลิม

จา
กเม

ือง
เมก

กะ
ไป

ยัง
เมือ

งเม
ดิน

ะ 
จึง

ใช้พ
ุทธ

ศัก
รา

ชม
าล

บก
ับ 

๑๑
๑๒

 (น
ิยม

ใช้ใ
นศ

าส
นา

อิส
ลา

ม) 

 
จุล
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ะเจ
้าบ

ุพโ
สร

ะห
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์ จึง
ใช้พ

ุทธ
ศัก

รา
ชม

าล
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ับ 
๑๑

๘๑
 (น

ิยม
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มัย
อย

ุธย
าจ

นถ
ึง ร

.๕ 
แห

่งก
รุงร

ัตน
โกส

ินท
ร์) 

 
รัต

นโ
กส

ินท
ร์ศ

ก :
 เร

ิ่มน
ับเ

มื่อ
ก่อ

ตั้ง
กร

ุงรัต
นโ

กส
ินท

ร์ จ
ึงใช

้
พุท

ธศ
ักร

าช
มา

ลบ
กับ

 ๒
๓๒

๔ 
(ใช

้สม
ัย ร

.๕ 
จน

ถึง
 ร.

๖)
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๒๐
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

ขั้น
สร

ุป 

๑๑
. น

ักเร
ียน

แล
ะค

รูร
่วม

สร
ุปก

ิจก
รร

มย
้อน

เวล
าห

าอ
ดีต

 โด
ยค

รูช
วน

คิด
ใน

ปร
ะเด

็นต
่าง 

ๆ ด
ังน

ี้ 

   
   

 - 
นัก

เรีย
นค

ิดว
่าเพ

รา
ะส

ิ่งใด
ที่ท

ำให
้เรา

ทร
าบ

ว่า
ได

้ย้อ
นย

ุคม
าอ

ยู่ใน
ยุค

สม
ัยใด

 
( แน

วท
างค

ำต
อบ

 : ท
รา

บจ
าก

หล
ักฐ

าน
ที่พ

บ) 

   
   

 - 
หล

ักฐ
าน

ที่พ
บห

รือ
ร่อ

งรอ
ยเห

ล่า
นี้ 

มีค
วา

มส
ำค

ัญอ
ย่า

งไร
ทา

ง
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ 
( แน

วท
างค

ำต
อบ

 : ท
ำให

้ทร
าบ

เรื่อ
งรา

วใน
อด

ีตได
้) 

   
   

 - 
กา

รศึ
กษ

าเร
ื่อง

รา
วใน

อด
ีตไ

ด้ด
ีนั้น

 เร
าค

วร
มีค

วา
มร

ู้เรื่อ
งใด

เป
็น

พื้น
ฐา

นบ
้าง 

( แน
วท

างค
ำต

อบ
 : เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สม

ัย เ
พร

าะ
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์
เป็น

วิช
าท

ี่ศึก
ษา

เรื่อ
งรา

วใน
อด

ีต) 

๑๒
. ค

รูส
รุป

กิจ
กร

รม
ว่า

จา
กกิ

จก
รร

มย
้อน

เวล
าห

าอ
ดีต

นั้น
ทำ

ให
้ทร

าบ
ว่า

กา
รศึ

กษ
าเร

ื่อง
รา

วใน
อด

ีตน
ั้นจ

ำเป
็นต

้อง
อา

ศัย
หล

ักฐ
าน

หร
ือ

ร่อ
งรอ

ยอ
ย่า

งม
ีกร

ะบ
วน

กา
รห

รือ
วิธ

ีกา
ร เ

พื่อ
ให

้ทร
าบ

ถึง
ข้อ

มูล
ที่
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๒๑
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
  ช

ื่อห
น่ว

ย เ
รีย

นร
ู้ปร

ะวั
ติศ

าส
ตร

์ 
 

เรื่อ
ง เ

วล
า ศ

ักร
าช

 ยุค
สมั

ยก
ับป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 
 

 
เวล

า ๔
 ชั่ว

โม
ง 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้ สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
า แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

รา
ยวิ

ชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

 
 

 
 

ชั้น
มัธ

ยม
ศึก

ษา
ปีที่

 ๑
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

เกิด
ขึ้น

ใน
อด

ีต เ
พร

าะ
เรา

ไม
่สา

มา
รถ

ย้อ
นเว

ลา
ไป

ใน
อด

ีตไ
ด้ 

หล
ักฐ

าน
จึง

มีค
วา

มจ
ำเป

็นอ
ย่า

งย
ิ่งใน

กา
รศ

ึกษ
าป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ 

๑๓
. ค

รูม
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หม
าย

งาน
ใน

สัป
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ห์ถ
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ีคำ
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งไร
” โ
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รอ
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รือ
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ำช
ุมช
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หร
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รค้
นห

าข
้อม
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อิน

เท
อร

์เน็
ต แ

ล้ว
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ข้อ
มูล
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ักเร
ียน
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งห
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๒๒
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ชต

่าง 
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๒๓ 
 

คู่มือกิจกรรมย้อนเวลาหาอดีต (สำหรับครูผู้สอน) 

คำชี้แจง 
๑. ภาพรวมของกิจกรรมนี้เป็นการให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๖ กลุ่ม ๆ ละเท่ากัน เพ่ือตามหาหลักฐานที่ครู
ได้ทิ้งไว้ยังจุดต่าง ๆ ของโรงเรียน (ข้อควรระวัง : ควรเป็นสถานที่ท่ีไม่ใช้พ้ืนที่มากนัก และควรใช้เวลาในการหา
หลักฐานทั้งหมดไม่เกิน 20 นาที)  เมื่อแต่ละกลุ่มได้หลักฐานครบแล้วให้เดินมายังจุดรวมพลที่ครูกำหนดเพ่ือ
สรุปกิจกรรม 
๒. ครูผู้สอนโปรดเตรียมป้ายข้อความและภาพ (เตรียมเฉพาะจุด ๑ - ๔ เท่านั้น) ต่อไปนี้  

กลุ่ม 
จุด ๑ 

(ข้อความ) 
จุด ๒ 

(ข้อความ) 
จุด ๓ 

(หากไม่ใช้ภาพ ใชข้้อความแทนได้)  
จุด ๔ 

(หากไม่ใช้ภาพ ใชข้้อความแทนได้) 
เฉลย 

(ใช้ในขั้นสรุป) 
๑ เร่ร่อน  

๑๐๐,๐๐๐  
ปีที่แล้ว 

เพาะปลูกได้ครั้ง
แรก 

 

 
เครื่องมือหินกะเทาะ 

(สพฐ. กระทรวงศึกษาธิการ, 
๒๕๖๓, น.๗)  

 

 
หม้อสามขา 

https://bit.ly/3d8K8aU  

ยุคหิน 

๒ ชุมชนขนาดใหญ่  
๒,๐๐๐ ปีท่ีแล้ว 

หลอมโลหะ  

 
อาวุธท่ีทำจากเหล็ก 

(สพฐ. กระทรวงศึกษาธิการ, 
๒๕๖๓, น.๘) 

 

 
กลองมโหระทึก 

https://bit.ly/3gPCK5q  

ยุคโลหะ 
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๒๔ 
 

กลุ่ม 
จุด ๑ 

(ข้อความ) 
จุด ๒ 

(ข้อความ) 
จุด ๓ 

(หากไม่ใช้ภาพ ใชข้้อความแทนได้)  
จุด ๔ 

(หากไม่ใช้ภาพ ใชข้้อความแทนได้) 
เฉลย 

(ใช้ในขั้นสรุป) 
๓ สร้างศลิาจารึก  

พ.ศ.๑๘๒๖ 
ไตรภูมิพระร่วง  

 
เจดีย์พุ่มข้าวบณิฑ ์

https://bit.ly/2SOU4j3  

 

 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
https://bit.ly/2SiQGwk  

สุโขทัย 

๔ สถาปนา 
ราชธาน ี 

พ.ศ.๑๘๙๓ 
 

ประกาศอิสรภาพ
จากการตกเป็น
เมืองขึ้นของ 

หงสาวด ี

 

 
วัดพระศรีสรรเพชญ ์

https://bit.ly/3vVOyso  

 

 
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

อยุธยา 

๕ สถาปนา 
ราชธาน ี

พ.ศ.๒๓๑๐ 
 

ปราบชุมนุมตา่ง ๆ  

 
พระราชวังเดิม 

http://www.wangdermpalace.o
rg/index_th.html  

 

 
สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

 

ธนบุรี 
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๒๕ 
 

กลุ่ม 
จุด ๑ 

(ข้อความ) 
จุด ๒ 

(ข้อความ) 
จุด ๓ 

(หากไม่ใช้ภาพ ใชข้้อความแทนได้)  
จุด ๔ 

(หากไม่ใช้ภาพ ใชข้้อความแทนได้) 
เฉลย 

(ใช้ในขั้นสรุป) 
๖ สงคราม 

ฝรั่งเศส - สยาม  
พ.ศ.๒๔๓๖ 

 

เลิกทาส  

 
เสาชิงช้า 

 

 

 
พระบาทสมเด็จ 

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยูห่ัว 
https://bit.ly/3gOP1YN 

รัตนโกสินทร ์

 

๓. ครูผู ้สอนนำข้อความหรือภาพไปซ่อนยังจุดต่าง ๆ ตามความเหมาะสมภายในโรงเรียน (คำนึงถึงความ
ปลอดภัยของนักเรียนเป็นหลักในการพิจารณา) โดยทุกข้อความหรือภาพที่นำไปซ่อนจะต้องมีคำใบ้ด้านหลัง
กระดาษเพื่อบอกทางไปยังจุดต่อไปเสมอ และแต่ละกลุ่มมีเส้นทางที่แตกต่างกัน ยกเว้นจุดสุดท้ายให้บอกใบ้
นักเรียนทุกกลุ่มไปยังจุดรวมพล เพ่ือสรุปกิจกรรม 

แนวทางคำใบ้ สำหรับชี้นักเรียนไปยังจุดต่าง ๆ (โดยปรับให้เข้ากับสถานที่ของโรงเรียน) 
ข้อควรระวัง : คำนึงถึงความปลอดภัยของนักเรียนเป็นหลักในการพิจารณา ควรเป็นสถานที่ท่ีไม่ใช้พ้ืนที่มากนัก 
และควรใช้เวลาในการหาหลักฐานทั้งหมดไม่เกิน ๒๐ นาที 

กลุ่ม จุด ๑ จุด ๒ จุด ๓ จุด ๔* 
๑ ฉันยืนตรง โบกผา้สามสี 

ทุกคนร้องเพลงชาติให้ฉัน
ฟังทุกเช้า 
(คำตอบ : เสาธง) 

ฉันมีหลายขั้น มรีาวให้จับ 
ทุกคนใช้ฉันข้ึนท่ีสูง ลงท่ี
ต่ำ                    
(คำตอบ : บันได) 

ฉันเป็นสี่เหลี่ยม มีหญ้า
เต็มตัว ทุกคนเล่นกีฬาบน
ตัวฉัน               
(คำตอบ : สนามฟุตบอล) 

ฉันเป็นผู ้ให้ความรู ้ ทุกคน
เรียนประวัติศาสตร์กับฉัน 
(คำตอบ : ครูผู้สอนซึ่งรออยู่
ในห้องเรียน)  
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๒๖ 
 

กลุ่ม จุด ๑ จุด ๒ จุด ๓ จุด ๔* 
๒ ฉันเป็นสี่เหลี่ยม มีหญ้า

เต็มตัว ทุกคนเล่นกีฬาบน
ตัวฉัน                
(คำตอบ : สนามฟุตบอล) 

ฉันยืนตรง โบกผา้สามสี 
ทุกคนร้องเพลงชาติให้ฉัน
ฟังทุกเช้า            
(คำตอบ : เสาธง) 

ฉันมีหลายขั้น มรีาวให้จับ 
ทุกคนใช้ฉันข้ึนท่ีสูง ลงท่ี
ต่ำ                     
(คำตอบ : บันได) 

ฉันเป็นผู ้ให้ความรู ้ ทุกคน
เรียนประวัติศาสตร์กับฉัน 
(คำตอบ : ครูผู้สอนซึ่งรออยู่
ในห้องเรียน) 

๓ ฉันมีหลายขั้น มรีาวให้จับ 
ทุกคนใช้ฉันข้ึนท่ีสูง ลงท่ี
ต่ำ                   
(คำตอบ : บันได) 

ฉันเป็นสี่เหลี่ยม มีหญ้า
เต็มตัว ทุกคนเล่นกีฬาบน
ตัวฉัน  
(คำตอบ : สนามฟุตบอล) 

ฉันยืนตรง โบกผา้สามสี 
ทุกคนร้องเพลงชาติให้ฉัน
ฟังทุกเช้า 
(คำตอบ : เสาธง) 

ฉันเป็นผู ้ให้ความรู ้ ทุกคน
เรียนประวัติศาสตร์กับฉัน 
(คำตอบ : ครูผู้สอนซึ่งรออยู่
ในห้องเรียน) 

๔ ฉันน้ันสูงใหญ่ เขียวตลอด
ปี ทุกคนน่ังใต้ร่มเงาของ
ฉัน                  
(คำตอบ : ต้นไม้ใหญ่ของ
โรงเรียน) 

ฉันมีอาหาร หลากหลาย
นานา ทุกคนมาหาฉันตอน
หิว                     
(คำตอบ : โรงอาหาร) 

ฉันมีความรู้ ทุกคนมาหา
ฉันเพื่ออ่านหนังสือ
(คำตอบ : ห้องสมุด) 

ฉันเป็นผู ้ให้ความรู ้ ทุกคน
เรียนประวัติศาสตร์กับฉัน 
(คำตอบ : ครูผู้สอนซึ่งรออยู่
ในห้องเรียน) 

5 ฉันมีความรู้ ทุกคนมาหา
ฉันเพื่ออ่านหนังสือ
(คำตอบ : ห้องสมุด) 

ฉันน้ันสูงใหญ่ เขียวตลอด
ปี ทุกคนนั่งใต้ร่มเงาของ
ฉัน                     
(คำตอบ : ต้นไม้ใหญ่ของ
โรงเรียน) 

ฉันมีอาหาร หลากหลาย
นานา ทุกคนมาหาฉันตอน
หิว                    
(คำตอบ : โรงอาหาร) 

ฉันเป็นผู ้ให้ความรู ้ ทุกคน
เรียนประวัติศาสตร์กับฉัน 
(คำตอบ : ครูผู้สอนซึ่งรออยู่
ในห้องเรียน) 

6 ฉันมีอาหาร หลากหลาย
นานา ทุกคนมาหาฉัน
ตอนหิว (คำตอบ : โรง
อาหาร) 

ฉันมีความรู้ ทุกคนมาหา
ฉันเพื่ออ่านหนังสือ
(คำตอบ : ห้องสมุด) 

ฉันน้ันสูงใหญ่ เขียวตลอด
ปี ทุกคนน่ังใต้ร่มเงาของ
ฉัน (คำตอบ : ต้นไม้ใหญ่
ของโรงเรียน) 

ฉันเป็นผู ้ให้ความรู ้ ทุกคน
เรียนประวัติศาสตร์กับฉัน 
(คำตอบ : ครูผู ้สอนซึ ่งรอ
อยู่ในห้องเรียน) 

 

*คำใบ้จุด 4 : อาจกำหนดให้นักเรียนกลับมายังจุดรวมพลเมื่อได้หลักฐานครบแล้วโดยไม่มีคำใบ้ก็ได้ 
๔. เมื่อนักเรียนมายังจุดสุดท้ายแล้ว ให้ครูถามคำถามหลักของกิจกรรมว่า “นักเรียนย้อนยุคมาอยู่ในยุคใดของ
ไทย” จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์จากหลักฐานที่ตนได้มา โดยศึกษาจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพิ่มเติม
เช่น อินเตอร์เน็ต เป็นต้น  
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๒๗ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง  ย้อนเวลาหาอดีต 
 

คำชี้แจง นักเรียนบันทึกข้อมูลหลักฐานแต่ละกลุ่มลงในตารางให้ครบถ้วน จากนั้นตอบคำถามว่าจากหลักฐาน
ดังกล่าวเป็นหลักฐานในยุคใด 

กลุ่ม หลักฐานชิ้นที่ ๑ หลักฐานชิ้นที่ ๒ หลักฐานชิ้นที่ ๓ หลักฐานชิ้นที่ ๔ ยุคสมัย 
ตัวอย่าง 
คำตอบ 

สถาปนาราชธานี 
พ.ศ.๒๓๒๕ 

สงครามเก้าทัพ พระบรมมหาราชวัง 
พระบาทสมเด็จพระพุทธ
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

รัตนโกสินทร์ 

๑ 
_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

 

๒ 
_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

 

๓ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

 

ชวนคิด “พ.ศ.๑๘๒๖” เทียบเป็นศักราชต่าง ๆ ได้อย่างไร 

▪ ค.ศ.________     ▪ ม.ศ.________     ▪ ฮ.ศ.________     ▪ จ.ศ.________     ▪ ร.ศ.________ 

๔ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

 

ชวนคิด “พ.ศ.๑๘๙๓” เทียบเป็นศักราชต่าง ๆ ได้อย่างไร 

▪ ค.ศ.________     ▪ ม.ศ.________     ▪ ฮ.ศ.________     ▪ จ.ศ.________     ▪ ร.ศ.________ 

๕ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

 

ชวนคิด “พ.ศ.๒๓๑๐” เทียบเป็นศักราชต่าง ๆ ได้อย่างไร 

▪ ค.ศ.________     ▪ ม.ศ.________     ▪ ฮ.ศ.________     ▪ จ.ศ.________     ▪ ร.ศ.________ 

๖ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

_________________ 
_________________ 

 

ชวนคิด “พ.ศ.๒๔๓๖” เทียบเป็นศักราชต่าง ๆ ได้อย่างไร 

▪ ค.ศ.________     ▪ ม.ศ.________     ▪ ฮ.ศ.________     ▪ จ.ศ.________     ▪ ร.ศ.________ 
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๒๘ 
 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ประจำแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เวลา ศักราช ยุคสมัยกับประวัติศาสตร์ 

 
คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน 

 โดยตามเกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายความหมายและความสำคัญของประวัติศาสตร์ได้ 

    

๒. อธิบายที่มาและวิธีการเทียบศักราชต่าง ๆ สำหรับการศึกษาประวัติศาสตร์ได้     

๓. จำแนกลักษณะสำคัญของยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ได้     

๔. อธิบายความสำคัญของอดีตที่มีต่อปัจจุบันและอนาคตได้     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์ความหมายและความสำคัญของประวัติศาสตร์ของประวัติศาสตร์ที่ส่งผล

ต่อปัจจุบันและอนาคต 

    

๒. เปรียบเทียบพุทธศักราชเป็นศักราชอ่ืน ๆ ได้อย่างถูกต้อง     

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความสำคัญของประวัติศาสตร์ในอดีตที่มีความสัมพันธ์กับปัจจุบันและอนาคต 

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๒๘  X ๑๐๐  

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐  ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  
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๒๙ 
 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายความหมายและ
ความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ได้ 

อธิบายความหมาย
และความสำคัญ
ของประวัติศาสตร์
ได้ถูกต้องและ
สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 

อธิบายความหมาย
และความสำคัญ
ของประวัติศาสตร์
ได้ถูกต้อง แต่
ยกตัวอย่างไม่ได้ 

อธิบายความหมาย
ของประวัติศาสตร์
ได ้แต่ไม่สามารถ
อธิบายความสำคัญ
ของประวัติศาสตร์
ได้ 

ไม่สามารถอธิบาย
ความหมายและ
ความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ได้ 

๒. อธิบายที่มาและวิธีการ
เทียบศักราชต่าง ๆ 
สำหรับการศึกษา
ประวัติศาสตร์ได้ 

อธิบายที่มาและ
วิธีการเทียบศักราช
ต่าง ๆ สำหรับ
การศึกษา
ประวัติศาสตร์      
ไดถู้กต้องทุก
ประเภท 

อธิบายที่มาหรือ
วิธีการเทียบศักราช
ต่าง ๆ สำหรับ
การศึกษา
ประวัติศาสตร์    
ได้ถูกต้อง  ๓ - ๔ 
ประเภท 

อธิบายที่มาหรือ
วิธีการเทียบศักราช
ต่าง ๆ สำหรับ
การศึกษา
ประวัติศาสตร์     
ไดถู้กต้อง ๑-๒ 
ประเภท 

ไม่สามารถอธิบาย
ที่มาและวิธีการ
เทียบศักราชต่าง ๆ 
สำหรับการศึกษา
ประวัติศาสตร์ได้ 

๓. จำแนกลักษณะสำคัญ
ของยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 

จำแนกลักษณะ
สำคัญของยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์
ไดถู้กต้องทุกยุค 

จำแนกลักษณะ
สำคัญของยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์
ได้ถูกต้อง ๓-๔ ยุค 

จำแนกลักษณะ
สำคัญของยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์
ไดถู้กต้อง ๑-๒ ยุค 

ไม่สามารถจำแนก
ลักษณะสำคัญของ
ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 

๔. วิเคราะห์ความหมาย
และความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ของ
ประวัติศาสตร์ที่ส่งผลต่อ
ปัจจุบันและอนาคต 

วิเคราะห์
ความหมายและ
ความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ของ
ประวัติศาสตร์ที่
ส่งผลต่อปัจจุบัน
และอนาคตได้
มากกว่า ๕ ประการ 

วิเคราะห์
ความหมายและ
ความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ของ
ประวัติศาสตร์ที่
ส่งผลต่อปัจจุบัน
และอนาคต  
ได้ ๓ – ๔ ประการ 

วิเคราะห์
ความหมายและ
ความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ของ
ประวัติศาสตร์ที่
ส่งผลต่อปัจจุบัน
และอนาคต  
ได้ ๑ – ๒ ประการ 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์
ความหมายและ
ความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ของ
ประวัติศาสตร์ที่
ส่งผลต่อปัจจุบัน
และอนาคต 
 

     



30

๓๐ 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. เปรียบเทียบ
พุทธศักราชเป็นศักราช 
อ่ืน ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

สามารถ
เปรียบเทียบ
พุทธศักราชเป็น
ศักราชอ่ืน ๆ ได้
มากกว่า ๕ ศักราช 

สามารถ
เปรียบเทียบ
พุทธศักราชเป็น
ศักราชอ่ืน ๆ  
ได้ ๓ -๔ ศักราช 

สามารถ
เปรียบเทียบ
พุทธศักราชเป็น
ศักราชอ่ืน ๆ  
ได้ ๑ -๒ ศักราช 

ไม่สามารถ
เปรียบเทียบ
พุทธศักราชเป็น
ศักราชอ่ืน ๆ ได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ในอดีตที่มี
ความสัมพันธ์กับปัจจุบัน
และอนาคต 

เห็นความสำคัญของ
ประวัติศาสตร์ใน
อดีตที่มี
ความสัมพันธ์กับ
ปัจจุบันและอนาคต 

เห็นความสำคัญ
ของประวัติศาสตร์
ในอดีตกับปัจจุบัน 
แต่ไม่สามารถเชื่อม
ความสัมพันธ์กับ
อนาคตได้ 

เห็นความสำคัญ
ของประวัติศาสตร์
ในอดีต แต่ไม่
สามารถเชื่อม
ความสัมพันธ์กับ
ปัจจุบันและอนาคต
ได้ 

ไม่เห็นความสำคัญ
ของประวัติศาสตร์
ในอดีตที่มี
ความสัมพันธ์กับ
ปัจจุบันและอนาคต 
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ใบกิจกรรม เรือ่ง ความเป็นมาในท้องถิ่นของเรา 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าเสนอเรื่องราวความเป็นมาในท้องถิ่นของเรา ในรูปแบบของเส้นเวลา (Timeline) 
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๓๕ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง วิธีการทางประวัติศาสตร ์
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนออกแบบกระบวนการส าหรับสืบค้นเรื่องราวเกี่ยวกับความเป็นมาในท้องถิ่นว่าควรมี 
 ขั้นตอนใดบ้าง โดยท าในรูปแบบของแผนผัง 
 

  

ขั้นตอนของนักเรียน ขั้นตอนทีค่รูน าเสนอ 
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ใบความรู้ เรื่อง การน าเสนอรูปแบบเส้นเวลา (Timeline) 
 

 “Timeline หรือ เส้นเวลา” เป็นการน าเสนออินโฟกราฟิกรูปแบบหนึ่งที่ใช้บอกข้อมูลของ
พัฒนาการตามแต่ละช่วงเวลา เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจล าดับ ความเป็นมา วิวัฒนาการหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตั้งแต่
อดีต ปัจจุบัน หรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ โดยอินโฟกราฟิกมีหลายรูปแบบ
ส าหรับการน าไปประยุกต์ใช้กับการน าเสนอข้อมูลที่หลากหลาย ดังนี ้
 
 

1. การน าเสนอแบบล าดับต่อเนื่อง 
 

Timeline รูปแบบนี้เป็นการน าเสนอเหตุการณ์ที่ส าคัญ ๆ เพียงเหตุการณ์เดียวในแต่ละช่วงเวลานั้น  ๆ เพ่ือให้
เข้าใจว่าแต่ละช่วงเวลาเกิดอะไรขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. การน าเสนอแบบแตกแขนง 
 

การน าเสนอด้วย Timeline ในบางครั้งอาจมีการแตกแขนงของเส้นเวลา เนื่องจากในเหตุการณ์ใหญ่นั้นมี
เหตุการณ์ย่อย ๆ เกิดข้ึนด้วย เพ่ือแสดงเรื่องราวหลายเรื่องท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 

โดยปกติการออกแบบ Timeline สากลจะเรียงล าดับเหตุการณ์จากอดีตมาถึงปัจจุบันในทิศทางจากซ้ายไปขวา 
แต่ในบางงานออกแบบ อาจจะมีการน าเสนอทิศทางที่แตกต่างไป เช่น จากบนลงล่าง หรือเป็นลักษณะขด
เหมือนงู หรือแนวทแยง เนื่องจากขนาดและรูปแบบของกระดาษท่ีน าเสนอ 

       
 
  

Start 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

Start A B C 
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แบบประเมินผลการเรียนรู้ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน 

 โดยตามเกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. เข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ ของวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

    

๒. ประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. น าวิธีการทางประวัติศาสตร์ไปใช้ศึกษาเรื่องราวที่สนใจได้อย่างเป็นระบบ 

    

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

    

๒. เห็นความส าคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้     

๓. เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๒๔  X ๑๐๐  

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐  ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  
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เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. เข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ 
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ 

เข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ 
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ได้
ถูกต้องทุกข้ันตอน 

เข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ 
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ได้
ถูกต้อง ๓ – ๔ ขั้นตอน 

เข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ 
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ได้
ถูกต้อง ๑ – ๒ ขั้นตอน 

ไม่เข้าใจขั้นตอน
ต่าง ๆ ของวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ 

๒. ประเมินหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 

ประเมินหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์
ไดถู้กต้องทุกชิ้น 

ประเมินหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์
ได้ถูกต้อง ๒ ชิ้น 

ประเมินหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์
ไดถู้กต้อง ๑ ชิ้น 

ไม่สามารถประเมิน
หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. น าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ไปใช้ศึกษา
เรื่องราวที่สนใจได้อย่าง
เป็นระบบ 

น าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ไปใช้
ศึกษาเรื่องราวที่
สนใจได้อย่างเป็น
ระบบได้ 

น าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ไปใช้
ศึกษาเรื่องราวที่
สนใจได้ แต่ไม่เป็น
ระบบ 

น าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ไปใช้
ศึกษาเรื่องราวที่
สนใจได้บางขั้นตอน 
และไม่เป็นระบบ 

ไม่สามารถน า
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ไปใช้
ศึกษาเรื่องราวที่
สนใจได้อย่างเป็น
ระบบ 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของ
หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

เห็นความส าคัญของ
หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การยกตัวอย่างได้ 
๓ ประเด็น 

เห็นความส าคัญ
ของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การยกตัวอย่างได้ 
๒ ประเด็น 

เห็นความส าคัญ
ของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การยกตัวอย่างได้ 
๑ ประเด็น 

ไมเ่ห็นความส าคัญ
ของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

๒. เห็นความส าคัญของ
วิธีการทางประวัติศาสตร์
ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

เห็นความส าคัญของ
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การยกตัวอย่างได้ 
๓ ประเด็น 

เห็นความส าคัญ
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การยกตัวอย่างได้ 
๒ ประเด็น 

เห็นความส าคัญ
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การยกตัวอย่างได้ 
๑ ประเด็น 

ไมเ่ห็นความส าคัญ
ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

๓. เกิดความภาคภูมิใจใน
ท้องถิ่นของตนเอง 

เกิดความภาคภูมิใจ
ในท้องถิ่นของตนเอง
ผ่านการอภิปราย
ความส าคัญ
ประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นได้ ๓ ประเด็น 

เกิดความภาคภูมิใจ
ในท้องถิ่นของตนเอง
ผ่านการอภิปราย
ความส าคัญ
ประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นได้ ๒ ประเด็น 

เกิดความภาคภูมิใจ
ในท้องถิ่นของตนเอง
ผ่านการอภิปราย
ความส าคัญ
ประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นได้ ๑ ประเด็น 

ไม่เกิดความ
ภาคภูมิใจใน
ท้องถิ่นของตนเอง 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



40

๔๐
 

 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ 

หน
่วย

ที่ 
๒ 

 
 

 
 

ชื่อ
หน

่วย
กา

รเรี
ยน

รู้ ร
าก

เหง
้าแ

ห่ง
อุษ

าค
เนย

์  
 

 
 

รา
ยว

ิชา
 ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร์ ๑
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นรู้
สัง

คม
ศึก

ษา
 ศา

สน
าแ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ ๑

  
 

ภา
คเรี

ยน
ที่ 

๑ 
 

เวล
า ๑

๔ 
ชั่ว

โม
ง 

 

ชั่ว
โม

งท
ี่ 

ตัว
ชี้วั

ด 
ขอ

บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
สถ

าน
กา

รณ
์เพ

ื่อก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

ชิ้น
งา

น/
 

ภา
ระ

งาน
 

น า
ไป

สู่ส
มร

รถ
นะ

 
พฤ

ติก
รร

มบ
่งชี้

เพ
ื่อ  

  
กา

รวั
ดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
๑-

๒ 
ส ๔

.๒ 
ม.๑

/๑
 

๑. 
ที่ต

ั้งแ
ละ

คว
าม

ส า
คัญ

ขอ
งแ

หล
่งอ

าร
ยธ

รร
ม

ใน
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ 

๑. 
กา

รร
ะบ

ุที่ต
ั้งแ

ละ
สภ

าพ
ภูม

ิศา
สต

ร์ใน
ภูม

ิภา
ค

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้ 
เพื่

อน
 าไป

สู่ก
าร

ท า
คว

าม
เข้า

ใจค
วา

มเป
็นม

าข
อง

กา
รต

ั้งถิ่
นฐ

าน
 

๒. 
ต่อ

ยอ
ดไ

ปส
ู่กา

รว
ิเคร

าะ
ห์

ปัจ
จัย

กา
รต

ั้งถิ่
นฐ

าน
ใน

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
ก

เฉีย
งใต

้ 

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

กา
รศึ

กษ
าป

ระ
เท

ศ
ใน

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 
๒. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 
ที่ต

ั้งแ
ละ

สภ
าพ

ภูม
ิศา

สต
ร์ข

อง
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ัง

ท า
งาน

เป
็นท

ีม 
๔. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 
๕. 

กา
รเป

็นพ
ลเม

ือง
ที่เ

ข้ม
แข

็ง 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถต
อบ

ค า
ถา

มร
ะห

ว่า
งเร

ียน
 

โด
ยอ

ธิบ
าย

คว
าม

เข้า
ใจเ

กี่ย
วก

ับใ
จค

วา
ม

เป
็นม

าข
อง

กา
รต

ั้งถ
ิ่น

ฐา
นใ

นภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ 

๒. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถ
วิเค

รา
ะห

์ปัจ
จัย

กา
รต

ั้ง
ถิ่น

ฐา
นใ

นภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ได

้ 
๓-

๖ 
ส ๔

.๒ 
ม.๑

/๑
 

ส ๔
.๒ 

ม.๑
/๒

 
๑. 

ที่ต
ั้งแ

ละ
คว

าม
ส า

คัญ
ขอ

งแ
หล

่งอ
าร

ยธ
รร

ม
ใน

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 
๒. 

อิท
ธิพ

ลข
อง

อา
รย

ธร
รม

โบ
รา

ณใ
นด

ินแ
ดน

ไท
ย

๑. 
กา

รว
ิเคร

าะ
ห์ค

วา
มส

 าค
ัญ

ขอ
งแ

หล
่งอ

าร
ยธ

รร
มใ

น
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

ก
เฉีย

งใต
้ เพื่

อน
 าไป

สู่ค
วา

มร
ู้

คว
าม

เข้า
ใจเ

กี่ย
วก

ับ
อิท

ธิพ
ลข

อง
อา

รย
ธร

รม
นั้น

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

มร
ดก

โลก
ทา

ง
วัฒ

นธ
รร

มข
อง

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ัง

ท า
งาน

เป
็นท

ีม 
๔. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถ
วิเค

รา
ะห

์คว
าม

ส า
คัญ

ขอ
งแ

หล
่งอ

าร
ยธ

รร
ม

ใน
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ 

แล
ะเข้

าใจ
อิท

ธิพ
ลท

ี่



41

๔๑
 

 ชั่ว
โม
งท
ี่ 

ตัว
ชี้วั
ด 

ขอ
บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
สถ

าน
กา
รณ

์เพ
ื่อก
าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา
ระ
งาน

 
น า
ไป
สู่ส

มร
รถ
นะ

 
พฤ

ติก
รร
มบ

่งชี้
เพ
ื่อ  

  
กา
รวั
ดแ

ละ
ปร
ะเม

ินผ
ล 

ที่ม
ีต่อ

พัฒ
นา

กา
รข

อง
สัง

คม
ไท

ยใน
ปัจ

จุบ
ัน 

ที่ส
่งผ

ลต
่อพั

ฒน
าก

าร
ขอ

ง
สัง

คม
ไท

ย 
๒. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 
พัฒ

นา
กา

รข
อง

รัฐ
ต่า

ง ๆ
 ใน

ภูม
ิภา

ค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

ก
เฉีย

งใต
้ 

๕. 
กา

รเป
็นพ

ลเม
ือง

ที่เ
ข้ม

แข
็ง 

ส่ง
ผล

ต่อ
พัฒ

นา
กา

ร
ขอ

งส
ังค

มไ
ทย

 

๗-
๙ 

ส ๔
.๓ 

ม.๑
/๑

 
๑. 

สม
ัยก

่อน
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์
ใน

ดิน
แด

นไ
ทย

 
โด

ยส
ังเข

ป 

๑. 
กา

รว
ิเคร

าะ
ห์ห

ลัก
ฐา

น
สม

ัยก
่อน

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ใน

ดิน
แด

นไ
ทย

 ท
ี่แส

ดง
ถึง

  
ภูม

ิปัญ
ญา

ขอ
งม

นุษ
ย์ใน

สม
ัยก

่อน
ปร

ะว
ัติศ

าส
ตร

์ 
๒. 

ต่อ
ยอ

ดไ
ปส

ู่กา
รว

ิเคร
าะ

ห์
ที่ต

ั้งข
อง

ชุม
ชน

โบ
รา

ณใ
น

ดิน
แด

นไ
ทย

 
๓. 

กา
รว

ิเคร
าะ

ห์ค
วา

มส
ัมพั

นธ
์

แล
ะพั

ฒน
าก

าร
จา

กช
ุมช

น
ไป

สู่อ
าณ

าจ
ักร

โบ
รา

ณ 

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

ภูม
ิปัญ

ญา
ขอ

ง
มน

ุษย
์สม

ัยก
่อน

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ใน

ดิน
แด

น 
๒. 

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 
ชุม

ชน
โบ

รา
ณใ

น
ดิน

แด
นไ

ทย
 

๓. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

จา
กช

ุมช
นม

าส
ู่รัฐ

โบ
รา

ณ 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ัง

ท า
งาน

เป
็นท

ีม 
๔. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 
๕. 

กา
รเป

็นพ
ลเม

ือง
ที่เ

ข้ม
แข

็ง 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถ
วิเค

รา
ะห

์หล
ักฐ

าน
สม

ัยก
่อน

ปร
ะว

ัติ- 
ศา

สต
ร์ใน

ดิน
แด

นไ
ทย

 
๒. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถ

วิเค
รา

ะห
์ที่ต

ั้งข
อง

ชุม
ชน

โบ
รา

ณใ
น

ดิน
แด

นไ
ทย

 
๓. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถ

วิเค
รา

ะห
์คว

าม
-

สัม
พัน

ธ์แ
ละ

พัฒ
นา

-
กา

รจ
าก

ชุม
ชน

ไป
สู่

อา
ณา

จัก
รโบ

รา
ณ 

๑๐
-๑

๔ 
ส ๔

.๓ 
ม.๑

/๑
 

๑. 
รัฐ

โบร
าณ

ในด
ินแ

ดน
ไทย

 
เช่น

 ศร
วีิช

ัย ต
าม

พร
ลิง

ค ์
ทว

าร
วด

ี 

๑. 
กา

รว
ิเคร

าะ
ห์ไ

ทม
์ไลน

์เพื่
อ

จัด
ล า

ดับ
ช่ว

งอ
าย

ุขอ
งรัฐ

โบ
รา

ณแ
ละ

รัฐ
ไท

ยใน
ดิน

แด
นไ

ทย
 

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

ย้อ
นอ

ดีต
ท่อ

งเม
ือง

โบ
รา

ณ 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถ
วิเค

รา
ะห

์ไท
ม์ไ

ลน
์เพื่

อ
จัด

ล า
ดับ

ช่ว
งอ

าย
ุขอ

ง



42

๔๒
 

 ชั่ว
โม
งท
ี่ 

ตัว
ชี้วั
ด 

ขอ
บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
สถ

าน
กา
รณ

์เพ
ื่อก
าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร
ู้ 

ชิ้น
งา
น/

 
ภา
ระ
งาน

 
น า
ไป
สู่ส

มร
รถ
นะ

 
พฤ

ติก
รร
มบ

่งชี้
เพ
ื่อ  

  
กา
รวั
ดแ

ละ
ปร
ะเม

ินผ
ล 

๒. 
รัฐ

ไท
ยใน

ดิน
แด

นไ
ทย

 
เช่น

 สุพ
รร

ณภ
ูมิ 

นค
รศ

รีธ
รร

มร
าช

 
ล้า

นน
า 

๒. 
กา

รว
ิเคร

าะ
ห์ค

วา
มส

 าค
ัญ

ขอ
งรัฐ

โบ
รา

ณแ
ละ

รัฐ
ไท

ย
ใน

ดิน
แด

นไ
ทย

เพื่
อน

 าไป
สู่

คว
าม

รู้ค
วา

มเข
้าใจ

เกี่ย
ว-

กับ
อิท

ธิพ
ลท

ี่ส่ง
ผล

ต่อ
พัฒ

นา
กา

รข
อง

สัง
คม

ไท
ย 

๒. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 

รัฐ
โบ

รา
ณแ

ละ
รัฐ

ไท
ยใน

แด
นไ

ทย
 

๓. 
สม

ุดจ
ด 

๔. 
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 รัฐ
โบ

รา
ณแ

ละ
รัฐ

ไท
ย

ที่ข้
าพ

เจ้า
สน

ใจ 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ัง

ท า
งาน

เป
็นท

ีม 
๔. 

กา
รคิ

ดข
ั้นส

ูง 
๕. 

กา
รเป

็นพ
ลเม

ือง
ที่เ

ข้ม
แข

็ง 

รัฐ
โบ

รา
ณแ

ละ
รัฐ

ไท
ย

ใน
ดิน

แด
นไ

ทย
 

๒. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถ
วิเค

รา
ะห

์คว
าม

ส า
คัญ

ขอ
งรัฐ

โบ
รา

ณแ
ละ

รัฐ
ไท

ยใน
ดิน

แด
นไ

ทย
 

แล
ะเข้

าใจ
อิท

ธิพ
ลท

ี่
ส่ง

ผล
ต่อ

พัฒ
นา

กา
ร

ขอ
งส

ังค
มไ

ทย
 

 



43

๔๓
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

ชื่อ
หน

่วย
 รา

กเห
ง้า

แห
่งอุ

ษา
คเน

ย์  
เรื่อ

ง ท
ี่ตั้ง

แล
ะส

ภา
พภ

ูมิศ
าส

ตร
์ขอ

งภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ เว

ลา
 ๒

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
สา

ระ
ส า

คัญ
/ค

วา
มค

ิดร
วบ

ยอ
ด 

   
  ภ

ูมิภ
าค

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้เป
็น

ส่ว
นห

นึ่ง
ขอ

งท
วีป

เอเ
ชีย

 ตั้ง
อย

ู่ระ
หว

่าง 
 

อา
รย

ธร
รม

อิน
เดีย

แล
ะอ

าร
ยธ

รร
มจ

ีน 
   

   
ซึ่ง

แบ
่งอ

อก
เป

็นส
อง

ส่ว
นค

ือ แ
ผ่น

ดิน
ให

ญ่
แล

ะห
มู่เก

าะ
 โด

ยม
ีสภ

าพ
ภูม

ิศา
สต

ร์ต
่าง 

ๆ 
ทีเ่

ป็น
ปัจ

จัย
ที่เ

หม
าะ

สม
กับ

กา
รต

ั้งถ
ิ่นฐ

าน
แล

ะส
ร้า

งส
รร

ค์ว
ัฒน

ธร
รม

ขอ
งม

นุษ
ย์ 

 จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ 

ด้า
นค

วา
มร

ู้ 
๑. 

อธ
ิบา

ยล
ักษ

ณะ
ที่ต

ั้งแ
ละ

สภ
าพ

ภูม
ิศา

สต
ร์

ขอ
งภ

ูมิภ
าค

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้ได
้ 

ด้า
นท

ักษ
ะแ

ละ
กร

ะบ
วน

กา
ร 

๑. 
วิเค

รา
ะห

์ปัจ
จัย

กา
รต

ั้งถ
ิ่นฐ

าน
ใน

ภูม
ิภา

ค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ได

้ 
 ด้า

นค
ุณล

ักษ
ณะ

 
๑. 

เห
็นค

วา
มส

 าค
ัญข

อง
ที่ต

ั้งแ
ละ

สภ
าพ

ภูม
ิศา

สต
ร์ท

ี่เป
็นป

ัจจ
ัยก

าร
ตั้ง

ถิ่น
ฐา

นใ
น

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ (
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๑
) 

ขั้น
น า

 
๑. 

นัก
เรีย

นด
ูแผ

นท
ี่โลก

แล
ะต

อบ
ค า

ถา
ม ด

ังน
ี้ 

 
ภา

พจ
าก

 ht
tp

s:/
/d

-m
ap

s.c
om

/ca
rte

.ph
p?

nu
m_

ca
r=

13
18

0&
lan

g=
en

  
   

 - 
จา

กแ
ผน

ที่โ
ลก

ที่น
ักเร

ียน
เห

็นน
ี้ “A

SE
AN

” อ
ยู่บ

ริเว
ณใ

ด 
   

 (แ
นว

ค ำ
ตอ

บ 
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ แล

ะอ
ำจ

ให
้นัก

เรีย
นอ

อก
มำ

ชี้) 
   

 - 
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ มีกี่

ปร
ะเท

ศ อ
ะไร

บ้า
ง 

   
 (แ

นว
ค ำ

ตอ
บ 

มี ๑
๑ 

ปร
ะเท

ศ ไ
ด้แ

ก่ ไ
ทย

 ลำ
ว พ

ม่ำ
 กัม

พูช
ำ เ

วีย
ดน

ำม
 

มำ
เลเ

ซีย
 สิง

คโป
ร์ บ

รูไน
 ฟ

ิลิป
ปิน

ส์ อ
ินโ

ดน
ีเซีย

 ติม
อร

์-เล
สเต

) 
๒. 

คร
ชูว

นน
ักเร

ียน
เล่ม

เกม
ทา

ยธ
งช

าต
ิ โด

ยเป
ิดใ

ห้น
ักเร

ียน
ดูร

ูปธ
งช

าต
ิ (ห

รือ
   

ธง
ชา

ติถ
้ามี

) ท
ีละ

ธง
ชา

ติ แ
ละ

นัก
เรีย

นค
นใ

ดท
ี่ตอ

บช
ื่อป

ระ
เท

ศข
อง

ธง
ชา

ติ
นั้น

ถูก
เป

็นค
นแ

รก
ก็จ

ะได
้รับ

ธง
ชา

ติน
ั้นส

 าห
รับ

กา
รเป

็นห
ัวห

น้า
กล

ุ่ม ซ
ึ่งจ

ะม
ี

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ 
๑. 

หน
ังส

ือเร
ียน

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
์ไท

ย ม
.๑ 

๒. 
ห้อ

งส
มุด

 
 สื่อ

กา
รเร

ียน
รู้ 

๑. 
แผ

นท
ี่โลก

 
๒. 

รูป
ธง

ชา
ติข

อง
ปร

ะเท
ศใ

นภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ 

๓. 
แผ

นท
ี่กา

ยภ
าพ

ขอ
งภ

ูมิภ
าค

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 
 ภา

ระ
งาน

/ช
ิ้นง

าน
 

๑. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 กา

รศึ
กษ

าป
ระ

เท
ศ

ใน
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ 

๒. 
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 ท

ี่ตั้ง
แล

ะส
ภา

พ
ภูม

ิศา
สต

ร์ข
อง

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 
กา

รวั
ดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล 
๑. 

แบ
บป

ระ
เมิน

ผล
กา

รเร
ียน

รู้ป
ระ

จ า
แผ

นก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ 



44

๔๔
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

ชื่อ
หน

่วย
 รา

กเห
ง้า

แห
่งอุ

ษา
คเน

ย์  
เรื่อ

ง ท
ี่ตั้ง

แล
ะส

ภา
พภ

ูมิศ
าส

ตร
์ขอ

งภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ เว

ลา
 ๒

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
สม

รร
ถน

ะที่
ต้อ

งก
าร

ให
้เกิด

กับ
ผู้เร

ียน
 

๑. 
กา

รจ
ัดก

าร
ตน

เอง
 

   
 - 

ก า
กับ

ตน
เอง

ให
้ลง

มือ
ท า

ตา
มแ

ผน
ได

้ 
โด

ยม
ีคว

าม
พย

าย
าม

 อด
ทน

 มุ่ง
มั่น

ที่จ
ะ

บร
รล

ุเป
้าห

มา
ย 

๒. 
กา

รส
ื่อส

าร
 

   
 - 

รับ
แล

ะส
่งส

าร
ใน

สถ
าน

กา
รณ

์ต่า
ง ๆ

 
แล

ะเล
ือก

ใช้ส
ื่อ ว

ิธีก
าร

 แล
ะก

ลย
ุทธ

์ใน
กา

รส
ื่อส

าร
ที่เ

หม
าะ

สม
 

๓. 
กา

รร
วม

พล
ังท

 างา
นเป

็นท
ีม 

   
 - 

เข้า
ใจเ

ป้า
หม

าย
กา

รท
 างา

นข
อง

ทีม
แล

ะ
เห

็นค
วา

มเช
ื่อม

โยง
ขอ

งห
น้า

ที่
รับ

ผิด
ชอ

บข
อง

ตน
เอง

ต่อ
คว

าม
ส า

เร็จ
ขอ

งท
ีม 

๔. 
กา

รคิ
ดข

ั้นส
ูง 

   
 - 

รว
บร

วม
แล

ะป
ระ

เมิน
คว

าม
น่า

เชื่อ
ถือ

ขอ
งข

้อม
ูลท

ี่หล
าก

หล
าย

เพื่
อต

ัดส
ินใ

จ
หร

ือส
ร้า

งข้
อโต

้แย
้งอ

ย่า
งส

มเห
ตุส

มผ
ล

เพื่
อน

 าไป
ใช้ก

ับภ
าร

กิจ
ต่า

ง ๆ
 ได

้ 
  

ทั้ง
หม

ด ๑
๑ 

กล
ุ่มต

าม
จ า

นว
นข

อง
ปร

ะเท
ศใ

นภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
 ้(น

ักเร
ียน

 ๑
 คน

ต่อ
ธง

ชา
ติ ๑

 ป
ระ

เท
ศ) 

๓. 
เมื่อ

นัก
เรีย

นท
าย

ชื่อ
ธง

ชา
ติแ

ละ
ได

้หัว
หน

้าก
ลุ่ม

คร
บท

ั้ง ๑
๑ 

กล
ุ่มแ

ล้ว
 ให

้
นัก

เรีย
นค

นอ
ื่นท

ี่เห
ลือ

เลือ
กไ

ปเ
ข้า

กล
ุ่มต

่าง 
ๆ โ

ดย
ให

้มีจ
 าน

วน
สม

าช
ิกก

ลุ่ม
เท

่า ๆ
 กัน

 
ขั้น

สอ
น 

๔. 
นัก

เรีย
นท

ุกก
ลุ่ม

จะ
ได

้รับ
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 กา

รศ
ึกษ

าป
ระ

เท
ศใ

นภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ โด

ยให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
ระ

บา
ยส

ีแผ
นท

ี่กา
ยภ

าพ
ขอ

งป
ระ

เท
ศที่

ได
้รับ

 แล
ะต

อบ
ค า

ถา
ม ด

ังน
ี้ 

   
 - 

ปร
ะเท

ศน
ีต้ั้ง

อย
ู่ใน

เขต
พื้น

ที่ใ
ด 

   
 - 

ลัก
ษณ

ะภ
ูมิป

ระ
เท

ศข
อง

ปร
ะเท

ศน
ี้ส่ง

ผล
ต่อ

มน
ุษย

์ใน
พื้น

ที่อ
ย่า

งไร
 

   
 - 

ลัก
ษณ

ะภ
ูมิอ

าก
าศ

ขอ
งป

ระ
เท

ศส
่งผ

ลต
่อม

นุษ
ย์ใน

พื้น
ที่อ

ย่า
งไร

 
   

 - 
ยก

ตัว
อย

่างก
ลุ่ม

ชา
ติพั

นธ
ุ์ที่อ

าศ
ัยอ

ยู่ใน
พื้น

ที่ 
   

 - 
ยก

ตัว
อย

่างท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติท

ี่ส า
คัญ

ที่ม
ีอย

ู่ใน
พื้น

ที่ 
๕. 

นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ออ
กม

าน
 าเส

นอ
ผล

งาน
หน

้าช
ั้นเร

ียน
 ด้ว

ยว
ิธีก

าร
สุ่ม

 
๖. 

ระ
หว

่างน
 าเส

นอ
ผล

งาน
 คร

ูจะ
คอ

ยก
ระ

ตุ้น
ถา

มน
ักเร

ียน
กล

ุ่มอื่
นท

ี่มีล
ักษ

ณะ
ใกล

้เคีย
งก

ันใ
นแ

ต่ล
ะห

ัวข
้อ เ

ช่น
 ห

ัวข
้อต

ั้งอ
ยู่ใน

ภา
คพื้

นท
วีป

 คร
ูก็จ

ะถ
าม

ว่า
ขอ

งเพื่
อน

กล
ุ่มอื่

นม
ีปร

ะเท
ศใ

ดบ
้างท

ี่ตั้ง
อย

ู่ใน
ภา

คพื้
นท

วีป
 เป

็นต
้น 

   

๒. 
แบ

บว
ัดส

มร
รถ

นะ
ใน

แต
่ละ

ด้า
น 

(ดูใ
นภ

าค
ผน

วก
) 



45

๔๕
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

ชื่อ
หน

่วย
 รา

กเห
ง้า

แห
่งอุ

ษา
คเน

ย์  
เรื่อ

ง ท
ี่ตั้ง

แล
ะส

ภา
พภ

ูมิศ
าส

ตร
์ขอ

งภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ เว

ลา
 ๒

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
๕. 

กา
รเป

็นพ
ลเม

ือง
ที่เ

ข้ม
แข็

ง 
   

 - 
รับ

ผิด
ชอ

บแ
ละ

ปฏ
ิบัต

ิตา
มบ

ทบ
าท

 
หน

้าท
ี่ ข้อ

ตก
ลง

 ระ
เบ

ียบ
 กฎ

กต
ิกา

ขอ
งส

ังค
ม 

ขั้น
สร

ุป 
๗. 

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปบ
ทเ

รีย
นด

้วย
กา

รอ
ภิป

รา
ยเก

ี่ยว
กับ

สภ
าพ

ภูม
ิปร

ะเท
ศ

แล
ะภ

ูมิอ
าก

าศ
ขอ

งภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ ผ่า

นก
าร

วิเค
รา

ะห
์จา

ก
ผล

งาน
ขอ

งแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ให
้ออ

กม
าเป

็นภ
าพ

รว
ม 

(แน
วค

 ำต
อบ

 ภ
ูมิภ

ำค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต้แ
บ่ง

ออ
กเป

็น 
๒ 

เขต
คือ

 เข
ต

ภำ
คพื้

นท
วีป

แล
ะเข

ตห
มู่เก

ำะ
 มีล

ักษ
ณะ

ภูม
ิปร

ะเท
ศเป

็นเท
ือก

เขำ
 ท

ี่รำ
บส

ูง 
แล

ะที่
รำ

บล
ุ่ม ม

ีลัก
ษณ

ะภ
ูมิอ

ำก
ำศ

เป็น
แบ

บฝ
นต

กช
ุกเข

ตร
้อน

 เป
็นต

้น) 
 กิจ

กร
รม

กา
รเร

ียน
รู้ (

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๒

) 
(เต

รีย
มก

าร
 คร

ูน า
ผล

งาน
นัก

เรีย
นใ

นช
ั่วโม

งที่
แล

้วท
ั้ง ๑

๑ 
แผ

่น 
มา

ติด
บอ

ร์ด
หร

ือ
ก า

แพ
งรอ

บห
้อง

เรีย
น) 

ขั้น
น า

 
๑. 

คร
ชูว

นน
ักเร

ียน
ทบ

ทว
นส

ภา
พภ

ูมิศ
าส

ตร
์ขอ

งภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ที่ไ

ด้เร
ียน

รู้ก
ันเม

ื่อช
ั่วโม

งที่
แล

้ว 
(แน

วค
 ำต

อบ
 ภูม

ิภำ
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต้แ
บ่ง

ออ
กเป

็น 
๒ 

เขต
คือ

 เข
ต

ภำ
คพื้

นท
วีป

แล
ะเข

ตห
มู่เก

ำะ
 มีล

ักษ
ณะ

ภูม
ิปร

ะเท
ศเป

็นเท
ือก

เขำ
 ท

ี่รำ
บส

ูง 
แล

ะที่
รำ

บล
ุ่ม ม

ีลัก
ษณ

ะภ
ูมิอ

ำก
ำศ

เป็น
แบ

บฝ
นต

กช
ุกเข

ตร
้อน

 เป
็นต

้น) 
๒. 

คร
ูตั้ง

ปร
ะเด

็นค
 าถ

าม
นัก

เรีย
น 

ดัง
นี้ 

   
 - 

ถ้า
ให

้นัก
เรีย

นเล
ือก

ที่อ
ยู่อ

าศ
ัยใน

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ โด
ย

ค า
นึง

สภ
าพ

อา
กา

ศแ
ละ

อา
หา

รก
าร

กิน
 น

ักเร
ียน

จะ
เลือ

กอ
ยู่บ

ริเว
ณใ

ด 
เพ

รา
ะเห

ตุใ
ด 



46

๔๖
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

ชื่อ
หน

่วย
 รา

กเห
ง้า

แห
่งอุ

ษา
คเน

ย์  
เรื่อ

ง ท
ี่ตั้ง

แล
ะส

ภา
พภ

ูมิศ
าส

ตร
์ขอ

งภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ เว

ลา
 ๒

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
(แน

วค
 ำต

อบ
 น

ักเร
ียน

อำ
จเล

ือก
บร

ิเวณ
ที่ส

ูงเพ
รำ

ะอ
ำก

ำศ
เย็น

สบ
ำย

 ห
รือ

อำ
จเล

ือก
บร

ิเวณ
ติด

ทะ
เลเ

พร
ำะ

อบ
อุ่น

แล
ะม

ีลม
พัด

 / 
นัก

เรีย
นอ

ำจ
เลือ

ก
บร

ิเวณ
ที่ร

ำบ
ลุ่ม

แม่
น้ ำ

หร
ือต

ิดแ
ม่น

้ ำ เ
พร

ำะ
น้ ำ

เป็น
สิ่ง

จ ำ
เป็น

ต่อ
กำ

ร
ด ำ

รงช
ีวิต

 เป
็นต

้น) 
ขั้น

สอ
น 

๓. 
นัก

เรีย
นแ

บ่ง
กล

ุ่ม ก
ลุ่ม

ละ
 ๔

 คน
 พ

ร้อ
มร

ับใ
บกิ

จก
รร

ม เ
รื่อ

ง ท
ี่ตั้ง

แล
ะส

ภา
พ

ภูม
ิศา

สต
ร์ข

อง
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ ซึ่ง

ให
้นัก

เรีย
นร

ะบ
าย

สีแ
ผน

ที่ใ
นร

ูปแ
บบ

ขอ
งแ

ผน
ที่ก

าย
ภา

พ 
แล

ะเต
ิมช

ื่อเทื
อก

เขา
แล

ะแ
ม่น

้ าส
 าค

ัญท
ี่คร

ู
ก า

หน
ดใ

ห้ล
งใน

แผ
นท

ี่ 
๔. 

นัก
เรีย

นใ
นก

ลุ่ม
ร่ว

มก
ันว

ิเคร
าะ

ห์เ
ลือ

กว
งก

ลม
บร

ิเวณ
ที่น

ักเร
ียน

คิด
ว่า

เห
มา

ะส
มก

ับก
าร

อย
ู่อา

ศัย
มา

 ๓
 จุด

 พ
ร้อ

มท
ั้งบ

อก
ปัจ

จัย
ส า

คัญ
ที่ใ

ช้ใน
กา

ร
พิจ

าร
ณา

 
๕. 

นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ออ
กม

าน
 าเส

นอ
ผล

งาน
แล

ะอ
ภิป

รา
ยป

ัจจ
ัยส

 าค
ัญที่

ใช้ใ
น

กา
รเล

ือก
วง

กล
มบ

ริเว
ณที่

คิด
ว่า

เห
มา

ะส
มก

ับก
าร

อย
ู่อา

ศัย
หน

้าช
ั้นเร

ียน
 ด้ว

ย
วิธ

ีกา
รส

ุ่ม 
ขั้น

สร
ุป 

๖. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

สร
ุปบ

ทเ
รีย

นด
้วย

กา
รอ

ภิป
รา

ยเก
ี่ยว

กับ
ปัจ

จัย
ต่า

ง ๆ
 ท

ี่
เห

มา
ะส

มก
ับก

าร
เลือ

กท
ี่อย

ู่อา
ศัย

ใน
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉ
ียง

ใต
้ 

(แน
วค

 ำต
อบ

 ป
ัจจ

ัยใน
กำ

รเล
ือก

ที่อ
ยู่อ

ำศ
ัยคื

อ ใ
กล

้แห
ล่ง

น้ ำ
 แล

ะมี
ทร

ัพย
ำก

รธ
รร

มช
ำต

ิสม
บูร

ณ์ 
เป

็นต
้น) 



47

๔๗
 

 

แผ
นที่

โล
ก 

 
ภา

พจ
าก

 ht
tp

s:/
/d

-m
ap

s.c
om

/ca
rte

.ph
p?

nu
m_

ca
r=

13
18

0&
lan

g=
en

 



48

๔๘ 
 

รูปธงชาต ิ
 

 
ราชอาณาจักรไทย 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
ราชอาณาจักรกัมพูชา 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สาธารณรัฐสิงคโปร์ 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 
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๔๙ 
 

รูปธงชาต ิ
 

 
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สหพันธรัฐมาเลเซีย 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สาธารณรัฐฟิลิปปินส์ 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
เนการาบรูไนดารุสซาลาม 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 

 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยติมอร์-เลสเต 

ภาพจาก https://th.wikipedia.org/wiki/ 
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ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(ราชอาณาจักรไทย) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 
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สีฟ
้า แ

ทน
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่น้ า
 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=3978&lang=en 
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๕๑ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(ราชอาณาจักรไทย) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................... .....................................
.............................................................................................. ................................................................................  
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................ ..................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................................. ................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 
 
 
  

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่...............  
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๕๒ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 
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ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=4156&lang=en  
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๕๓ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................... .....................................
.............................................................................................. ................................................................................  
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 
  

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขท่ี............... 
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๕๔ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

        
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=3544&lang=en  
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๕๕ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
....................................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ .................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. ............................................................................ 
 
 
 
  

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................ . ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
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๕๖ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

            
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=978&lang=en/  
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๕๗ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศ ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
....................................................................................................................................................... .......................
............................................................................................................ .................................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ........................................................................ 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................................. ............. 
 
 
 
  

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล.............................................................................. ... ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่...............  
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล.......................................................................... ....... ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
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๕๘ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(ราชอาณาจักรกมัพูชา) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

        
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=144&lang=en  
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๕๙ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(ราชอาณาจักรกมัพูชา) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................... ...............................................................................................................  
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. ............................................................................ 
 
 
 
  

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................ . ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
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๖๐ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐสิงคโปร์) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

              
 
 
 
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=15622&lang=en  
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๖๑ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐสิงคโปร์) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................... .....................................
.............................................................................................. ................................................................................ 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................ ..................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................................. ................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่...............  
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๖๒ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐอินโดนีเซีย) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

             
 
 
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=300&lang=en  
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๖๓ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐอินโดนีเซีย) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................................................................................... ........................................
........................................................................................... ................................................................................... 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................................................................................. ............................ 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. ............................................................................ 
 
 
 

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................ . ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 



64

๖๔ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สหพนัธรัฐมาเลเซีย) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

            
 
 
 
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=5388&lang=en  
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๖๕ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สหพนัธรัฐมาเลเซีย) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................... .....................................
.............................................................................................. ................................................................................ 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................ ..................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................................. ................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่........... .... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล.......................................................................... ....... ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
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๖๖ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐฟลิิปปินส์) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

               
 
 
 
  

สีเขียว แทน 
พื้นที่ท่ีเป็นที่
ราบลุม่ 
สีเหลือง แทน 
พ้ืนท่ีท่ีเป็นท่ี
ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน 
พื้นที่ท่ีเป็นที่
เทือกเขาสูง  
สีฟ้า แทน 
แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=590&lang=en  
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๖๗ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐฟลิิปปินส์) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................... .....................................
.............................................................................................. ................................................................................ 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. ............................................................................ 
 
 
 

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................ . ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
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๖๘ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(เนการาบรูไนดารุสซาลาม) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

        
 
 
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=3106&lang=en  
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๖๙ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(เนการาบรูไนดารุสซาลาม) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................. .................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... ........................................................................ 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................................. ............. 
 
 
 

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง..... .............. เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
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๗๐ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐประชาธิปไตยติมอร์-เลสเต) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น  
 และเติมชื่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบประเทศ เช่น ชื่อประเทศ ชื่อทะเล เป็นต้น 

 
 
 
 

         
 
 
 
 
  

สีเขียว แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบลุ่ม 
สีเหลือง แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่ราบสูง 
สีน้ าตาล แทน พื้นที่ท่ีเป็นที่เทือกเขาสูง 
สีฟ้า แทน แม่น้ า 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=674&lang=en  
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๗๑ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง การศึกษาประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(สาธารณรัฐประชาธิปไตยติมอร์-เลสเต) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

๑. ประเทศตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ใด 
 เขตภาคพ้ืนทวีป 

  เขตหมู่เกาะ 
 

๒. ลักษณะภูมิประเทศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
..................................................................................................................................... .........................................
.......................................................................................... ....................................................................................  
 

๓. ลักษณะภูมิอากาศของประเทศส่งผลต่อมนุษย์ในพ้ืนที่อย่างไร 
................................................................................................................ ..............................................................
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................. ............................. 
 

๔. ยกตัวอย่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 

๕. ยกตัวอย่างทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 
  

รายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่ ............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขที่............... 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ระดับชั้น/ห้อง................... เลขท่ี............... 
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๗๒ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง ที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีแผนที่ด้านล่าง โดยใช้สีเขียว เหลือง น้ าตาล และฟ้า แทนสภาพภูมิศาสตร์นั้น 
  จากนั้นน าชื่อทางภูมิศาสตร์ด้านล่างไปเขียนเติมในแผนที่ให้ถูกต้องตามต าแหน่ง 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ทะเลอันดามัน          ทะเลจีนใต้          ทะเลชวา          ทะเลเซเลบีส 
เกาะบอร์เนียว          เกาะสุมาตรา          เกาะชวา          เกาะมินดาเนา          เกาะลูซอน 

มหาสมุทรอนิเดีย          มหาสมุทรแปซิฟิก 

ภาพจาก https://d-maps.com/carte.php?num_car=5266&lang=en  
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๗๓ 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน 

 โดยตามเกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายลักษณะที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์ปัจจัยการตั้งถิ่นฐานในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

    

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ที่เป็นปัจจัยการตั้งถิ่นฐานในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๒  X ๑๐๐  

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐  ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  
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๗๔ 
 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายลักษณะที่ตั้ง
และสภาพภูมิศาสตร์ของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

อธิบายลักษณะที่ตั้ง
และสภาพ
ภูมิศาสตร์ของ
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ถูกต้องมากกว่า 
๗ ประเทศ 

อธิบายลักษณะที่ตั้ง
และสภาพ
ภูมิศาสตร์ของ
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ถูกต้อง ๔-๖ 
ประเทศ 

อธิบายลักษณะที่ตั้ง
และสภาพ
ภูมิศาสตร์ของ
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ถูกต้อง ๑-๓ 
ประเทศ 

ไม่สามารถอธิบาย
ลักษณะที่ตั้งและ
สภาพภูมิศาสตร์
ของภูมิภาคเอเชีย
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๑. เห็นความส าคัญของ
ที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์
ที่เป็นปัจจัยการตั้งถิ่นฐาน
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

เห็นความส าคัญของ
ที่ตั้งและสภาพ
ภูมิศาสตร์ที่เป็น
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ปัจจัยการตั้งถ่ิน
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เฉียงใตผ้่านการ
อภิปรายได้ ๔-๖ 
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ภูมิศาสตร์ที่เป็น
ปัจจัยการตั้งถ่ิน
ฐานในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใตผ้่านการ
อภิปราย 
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ุปบ
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กโล

กใน
ภูม

ิภา
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ธิพ
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ุธย
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ูให

้กา
รบ

้าน
นัก

เรีย
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ทุก
รัฐ

ที่ไ
ด้เร

ียน
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ุกำ
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ยน

 / 
ผู้น

 ำม
ีเชื้อ

สำ
ยร

ำช
วงศ

์ฟูน
ัน 

มีก
ษัต

ริย
์คน

แร
กพ

ระ
นำ

ม 
พร

ะเจ
้ำช

ัยว
รม

ันท
ี่ ๒

) 
   

 - 
ล้า

นช
้าง

 
(แน

วค
 ำต

อบ
 รัฐ

นี้ไ
ม่ม

ีทำ
งอ

อก
สู่ท

ะเล
 เค

ยเป
็นป

ระ
เท

ศร
ำช

ขอ
งส

ยำ
ม /

 
เคย

มีศู
นย

์กล
ำงอ

ยู่ท
ี่เมือ

งห
ลว

งพ
ระ

บำ
ง) 

   
 - 

ศร
ีวิช

ัย 
(แน

วค
 ำต

อบ
 เป

็นร
ัฐก

ำร
ค้ำ

ที่ร
่ ำร

วย
จำ

กก
ำรผ

ูกข
ำด

แล
ะเก

็บภ
ำษ

ีค่ำ
คุ้ม

คร
อง

 มีก
อง

ทัพ
เรือ

ที่เ
ข้ม

แข
็ง /

 เป
็นศ

ูนย
์กล

ำงก
ำร

ค้ำ
ระ

หว
่ำงอิ

นเด
ีย 

เปอ
ร์เซ

ีย อ
ำห

รับ
 จีน

 แล
ะร

ัฐอื่
น 

ๆ ใ
นภ

ูมิภ
ำค

) 
   

 - 
ไศ

เลน
ทร

์ 
(แน

วค
 ำต

อบ
 เป

็นค
ู่แข

่งท
 ำส

งค
รำ

มช
ิงอ

 ำน
ำจ

ทำ
งก

ำร
เมือ

ง ก
ำร

ค้ำ
   

  
กับ

ศร
ีวิช

ัย /
 มีโ

บร
ำณ

สถ
ำน

บุโ
รพ

ุทโ
ธเป

็นห
ลัก

ฐำ
นส

 ำค
ัญ)

 
   

 - 
มะ

ธะ
รัม

 
(แน

วค
 ำต

อบ
 เป

็นศ
ูนย

์กล
ำงก

ำร
ค้ำ

ระ
หว

่ำงห
มู่เก

ำะ
เคร

ื่อง
เท

ศก
ับ 

   
เกำ

ะส
ุมำ

ตร
ำ ม

ลำ
ยู แ

ละ
อิน

เดีย
) 

 



82

๘๒
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๔
 

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

ชื่อ
หน

่วย
 รา

กเห
ง้า

แห
่งอุ

ษา
คเน

ย์  
เรื่อ

ง อ
าร

ยธ
รร

มอุ
ษา

คเน
ย์ 
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โม
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าร

เรีย
นร
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ศึก
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 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
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รา

ยวิ
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 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
   

 - 
เคด

ิร ิ
(แน

วค
 ำต

อบ
 เป

็นร
ัฐท

ี่เจร
ิญต

่อเน
ื่อง

มำ
จำ

กร
ัฐม

ะธ
ะร

ัม แ
ละ

เป็น
ศูน

ย์ก
ลำ

งข
อง

วิท
ยำ

กำ
รด

้ำน
วร

รณ
กร

รม
) 

   
 - 

สิง
หัด

ส่า
หร

ี 
(แน

วค
 ำต

อบ
 เป

็นร
ัฐท

ี่พย
ำย

ำม
ตั้ง

ตน
เป็น

ผู้น
 ำท

ำงก
ำร

ค้ำ
แล

ะก
ำร

เมือ
ง

ขอ
งรัฐ

ใน
หม

ู่เกำ
ะช

วำ
) 

   
 - 

มัช
ปา

หิต
 

(แน
วค

 ำต
อบ

 เป
็นศ

ูนย
์กล

ำงอ
 ำน

ำจ
ให

ม่ข
อง

ชว
ำใน

ช่ว
งพุ

ทธ
ศต

วร
รษ

ที่ 
๑๙

-๒
๑)

 
   

 - 
มะ

ละ
กา

 
(แน

วค
 ำต

อบ
 เป

็นศ
ูนย

์กล
ำงก

ำร
ค้ำ

แล
ะเป

็นฐ
ำน

ใน
กำ

รเผ
ยแ

ผ่ศ
ำส

นำ
อิส

ลำ
ม /

 เป
็นร

ัฐท
ี่คว

บค
ุมเส

้นท
ำงเ

ดิน
เรือ

ใน
ช่อ

งแ
คบ

มะ
ละ

กำ
) 

๕. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

อภ
ิปร

าย
เกี่ย

วก
ับอิ

ทธ
ิพล

ขอ
งรัฐ

แล
ะอ

าณ
าจ

ักร
โบ

รา
ณท

ี่มี
อิท

ธิพ
ลต

่อส
ังค

มไ
ทย

ว่า
มีอ

ะไร
บ้า

ง โ
ดย

มีค
รูเป

็นผ
ู้คอ

ยน
 าช

ี้แน
ะ 

(แน
วค

 ำต
อบ

 รัฐ
เขม

รโบ
รำ

ณเ
ป็น

ต้น
แบ

บข
อง

กำ
รน

 ำร
ะบ

อบ
กษั

ตร
ิย์ม

ำใช
้

ใน
ดิน

แด
นไ

ทย
 เป

็นต
้น) 

 กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ (
ชั่ว

โม
งท

ี่ ๓
-๔

) 
ขั้น

น า
 

(คร
ูเตร

ียม
บัต

รค
 าพั

ฒน
าก

าร
ขอ

งรัฐ
ใน

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้) 
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รร

มอุ
ษา

คเน
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เวล
า ๔

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
๑. 

นัก
เรีย

นด
ูภา

พเ
ส้น

เวล
าเห

ตุก
าร

ณ์ส
 าค

ัญข
อง

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้ แล
้วต

อบ
ค า

ถา
มด

ังน
ี้ 

            
 - 

จา
กภ

าพ
เส้น

เวล
าน

ี้ ชา
ตติ

ะว
ันต

กท
ี่เข้า

สู่ภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้

เป
็นช

าต
ิแร

กคื
อป

ระ
เท

ศใ
ด 

   
 (แ

นว
ค ำ

ตอ
บ 

โป
รต

ุเกส
) 

   
 - 

ชา
ติต

ะว
ันต

กท
ี่เข้า

มา
บท

บา
ทภ

ูมิภ
าค

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้ มีช
าต

ิ
ใด

บ้า
ง แ

ละ
มีบ

ทบ
าท

กับ
ปร

ะเท
ศใ

ดบ
้าง 

จง
ยก

ตัว
อย

่าง
 

   
 (แ

นว
ค ำ

ตอ
บ 

อัง
กฤ

ษ 
มีบ

ทบ
ำท

กับ
พม

่ำ ม
ำเล

เซีย
หร

ือม
ลำ

ยู ส
ิงค

โป
ร์ 

บร
ูไน

 / 
ฝร

ั่งเศ
ส ม

ีบท
บำ

ทก
ับเ

วีย
ดน

ำม
 กัม

พูช
ำ ล

ำว
 / 

ฮอ
ลัน

ดำ
 มี

บท
บำ

ทกั
บอิ

นโ
ดน

ีเซีย
 / 

สห
รัฐ

อเม
ริก

ำ ม
ีบท

บำ
ทก

ับฟิ
ลิป

ปิน
ส์ /

 
โป

รต
ุเกส

 มีบ
ทบ

ำท
กับ

ติม
อร

์เลส
เต)
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คเน
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ง อ
าร

ยธ
รร

มอุ
ษา

คเน
ย์ 

 
 

 
 

เวล
า ๔

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
๒. 

คร
ูเชื่อ

มโ
ยง

ปร
ะเด

็นค
 าถ

าม
ข้า

งต
้นเ

ข้า
สู่บ

ทเ
รีย

นว
่า ห

ลัง
จา

กช
่วง

สม
ัยข

อง
รัฐ

แล
ะอ

าณ
าจ

ักร
โบ

รา
ณผ

่าน
ไป

 ภ
ูมิภ

าค
เอเ

ชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ต้อ

ง
เผช

ิญก
ับภ

ัยค
ุกค

าม
จา

กช
าต

ิตะ
วัน

ตก
ที่เ

ข้า
มา

ล่า
อา

ณา
นิค

ม แ
ต่ป

ัจจ
ุบัน

ก็
ได

้รับ
เอก

รา
ชก

ันห
มด

แล
้ว พ

ร้อ
มกั

บค
วา

มเจ
ริญ

แล
ะว

ัฒน
ธร

รม
ต่า

ง ๆ
 ท

ี่ได
้

รับ
มา

จา
กช

าต
ิตะ

วัน
ตก

 จน
กล

าย
เป

็นแ
ต่ล

ะป
ระ

เท
ศใ

นป
ัจจ

ุบัน
 

ขั้น
สอ

น 
๓. 

นัก
เรีย

นท
 าก

ิจก
รร

ม “
ตา

มล
่าห

าอ
าเซ

ียน
” โ

ดย
มีข

ั้นต
อน

ดัง
นี้ 

   
 - 

แบ
่งน

ักเร
ียน

เป
็น 

๗ 
กล

ุ่ม โ
ดย

ให
้แต

่ละ
กล

ุ่มแ
ทน

ชื่อ
กล

ุ่มเป
็นป

ระ
เท

ศใ
น

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ ได
้แก่

 ลา
ว เ

มีย
นม

า ก
ัมพู

ชา
 เว

ียด
นา

ม 
มา

เลเ
ซีย

หร
ือร

ัฐใน
แห

ลม
มล

าย
ู ฟิ

ลิป
ปิน

ส์ อ
ินโ

ดน
ีเซีย

 
   

 - 
แต

่ละ
กล

ุ่มจ
ะได

้รับ
บัต

รค
 าพั

ฒน
าก

าร
ขอ

งรัฐ
ใน

เอเ
ชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉ

ียง
ใต

้ 
กล

ุ่มล
ะ ๕

 ใบ
 คล

ะข
้อม

ูลก
ัน 

   
 - 

ทุก
กล

ุ่มมี
เวล

า ๑
๐ 

นา
ที 

ใน
กา

รต
าม

หา
บัต

รค
 าท

ี่เป
็นข

้อม
ูลข

อง
ปร

ะเท
ศที่

กล
ุ่มร

ับผ
ิดช

อบ
 ซึ่ง

อา
จเป

็นบ
ัตร

ค า
ที่อ

ยู่ก
ับก

ลุ่ม
อื่น

ก็ได
้ โด

ยม
ีเงื่อ

นไ
ขค

ือ 
ห้า

มใ
ห้บ

ัตร
ค า

กัน
ฟร

ี ๆ 
ทุก

กล
ุ่มต

้อง
แล

กบ
ัตร

ค า
กัน

ทุก
คร

ั้ง เ
พื่อ

ให
้ได

้
บัต

รค
 าท

ี่กล
ุ่มต

นเอ
งต

้อง
กา

ร 
   

 - 
ถ้า

กล
ุ่มอ

ื่นต
้อง

กา
รม

าแ
ลก

บัต
รค

 าที่
กล

ุ่มเร
าม

ี แต
่เรา

ไม
่มีบ

ัตร
ค า

ที่
ต้อ

งก
าร

จา
กก

ลุ่ม
นั้น

 เร
าส

าม
าร

ถไม
่ให

้แล
กก็

ได
้ ดัง

นั้น
กล

ุ่มที่
ต้อ

งก
าร

แล
กจ

ึงต
้อง

พย
าย

าม
หา

วิธ
ีกา

รโน
้มน

้าว
ให

้อีก
กล

ุ่มย
อม

แล
กบ

ัตร
ค า

ที่ก
ลุ่ม

เรา
ต้อ

งก
าร

ให
้ได

้ 
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มอุ
ษา
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เวล
า ๔

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้สัง
คม

ศึก
ษา

 ศา
สน

า แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
รา

ยวิ
ชา

 ป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร์ ๑

 
 

 
 

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 ๑

 
๔. 

เมื่อ
คร

บเ
วล

า ๑
๐ 

นา
ทีต

าม
ที่ก

 าห
นด

ไว้ 
ทุก

คน
ต้อ

งห
ยุด

ตา
มห

าบ
ัตร

ค า
กัน

 
แล

ะร
่วม

กัน
ตร

วจ
สอ

บข
้อม

ูลบ
ัตร

ค า
ที่ก

ลุ่ม
ตน

เอง
มีว

่าเป
็นข

้อม
ูลท

ี่ถูก
ต้อ

ง
ขอ

งป
ระ

เท
ศที่

กล
ุ่มเร

าร
ับผ

ิดช
อบ

หร
ือไ

ม่ โ
ดย

มีค
รูเป

็นผ
ู้ชี้แ

นะ
แล

ะค
อย

ช่ว
ยใน

กา
รต

รว
จค

 าต
อบ

 
๕. 

เมื่อ
เฉล

ยค
 าต

อบ
กัน

ถูก
ต้อ

ง แ
ละ

ทุก
กล

ุ่มม
ีข้อ

มูล
พัฒ

นา
กา

รข
อง

ปร
ะเท

ศ  
ที่ก

ลุ่ม
ตน

เอง
รับ

ผิด
ชอ

บค
รบ

แล
้ว ใ

ห้ท
ุกก

ลุ่ม
จัด

ท า
 Ti

me
lin

e ล
งใน

   
   

ใบ
กิจ

กร
รม

 เร
ื่อง

 พ
ัฒน

าก
าร

ขอ
งรัฐ

ต่า
ง ๆ

 ใน
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

ก
เฉีย

งใต
้ พ

ร้อ
มร

่วม
กัน

วิเค
รา

ะห
์เพ

ื่อต
อบ

ปร
ะเด

็นค
 าถ

าม
ที่ก

 าห
นด

 
๖. 

สุ่ม
กล

ุ่มอ
อก

มา
น า

เสน
อพั

ฒน
าก

าร
ขอ

งแ
ต่ล

ะป
ระ

เท
ศ แ

ละ
เป

ิดโอ
กา

สใ
ห้

เพื่
อน

แล
ะค

รูซ
ักถ

าม
หร

ืออ
ภิป

รา
ยร

่วม
กัน

 พ
ร้อ

มกั
บใ

ห้เ
พื่อ

นใ
นห

้อง
ทุก

คน
จด

บัน
ทึก

สา
ส า

คัญ
ลง

ใน
ใบ

กิจ
กร

รม
 เร

ื่อง
 พั

ฒน
าก

าร
ขอ

งรัฐ
ต่า

ง ๆ
 ใน

ภูม
ิภา

คเอ
เชีย

ตะ
วัน

ออ
กเฉี

ยง
ใต

้ 
ขั้น

สร
ุป 

๗. 
นัก

เรีย
นส

รุป
บท

เรีย
นด

้วย
กา

รอ
ภิป

รา
ยร

่วม
กัน

เกี่ย
วก

ับพั
ฒน

าก
าร

ขอ
งรัฐ

ต่า
ง ๆ

 ใน
ภูม

ิภา
คเอ

เชีย
ตะ

วัน
ออ

กเฉี
ยง

ใต
้ ใน

ปร
ะเด

็นต
่าง 

ๆ ด
ังน

ี้ 
   

 - 
สา

เห
ตุท

ีช่า
ติต

ะว
ันต

กเข้
าม

ามี
บท

บา
ทใ

นภ
ูมิภ
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๘๖ 
 

การ์ดข้อมลูแหล่งมรดกโลกในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

 

 
ภาพจาก http://sac.or.th/databases/archaeology/มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้-infographic 
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๘๗ 
 

 

 
ภาพจาก http://sac.or.th/databases/archaeology/มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้-infographic 
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๘๘ 
 

 

 
ภาพจาก http://sac.or.th/databases/archaeology/มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้-infographic 
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๘๙ 
 

 

 
ภาพจาก http://sac.or.th/databases/archaeology/มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้-infographic 
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ภาพจาก http://sac.or.th/databases/archaeology/มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้-infographic 
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ภาพจาก http://sac.or.th/databases/archaeology/มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้-infographic 
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๙๒ 
 

ใบความรู้ เรื่อง รัฐและอาณาจักรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
 

อาณาจักรศรีเกษตร (พุทธศตวรรษที่ ๙-๑๕) 
 อาณาจักรโบราณของชาวปะยู มีอาณาเขตครอบคลุมบริเวณลุ่มแม่น้ าอิระวดีในภาคกลางและภาคใต้
ของประเทศพม่า จากร่องรอยราชธานีขนาดใหญ่และโบราณวัตถุท าให้ทราบว่าชาวปะยูนับถือทั้ง ศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูและพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ทั้งยังได้รับความเจริญด้านอักษรศาสตร์จากอินเดีย        
โดยในช่วงที่เจริญรุ่งเรืองสูงสุดเคยมีอ านาจปกครองไกลไปถึงแหลมมลายู จากนั้นก็ถูกชนชาติมอญและ
อาณาจักรน่านเจ้ารุกราน จนเสื่อมอ านาจและตกอยู่ภายใต้อ านาจของชนชาติพม่า (พุกาม) ไปในที่สุด 
 
อาณาจักรมอญ (พุทธศตวรรษที่ ๑๑-๒๑) 
 อาณาจักรของชนชาติมอญโบราณ เดิมมีอาณาเขตตั้งอยู่ทางตะวันออกเฉียงใต้ของศรีเกษตร ซึ่งเรียก
ตนเองว่า ระเม็ง/รามัญ มีราชธานีอยู่ที่ เมืองสะเทิม แต่ก็ต้องตกอยู่ภายใต้อ านาจของพม่าในยุคของ            
พระเจ้าอโนรธามังช่อ ภายหลังมอญได้ฟ้ืนฟูอ านาจขึ้นใหม่ในนาม หงสาวดี เป็นศูนย์กลางทางการค้าที่ใหญ่โต
โดยมีเมืองท่าที่ส าคัญหลายแห่ง เช่น เมาะตะมะ สะโตง พะโค พะสิม แต่ก็ต้องตกอยู่ภายใต้อ านาจของพม่า    
อีกครั้งในยุคของพระเจ้าตะเบ็งชะเวตี้และผนวกดินแดนมอญทั้งหมดเข้ากับพม่า 
 
อาณาจักรพม่า (พุทธศตวรรษที่ ๑๖-๒๔) 
 อาณาจักรของชนชาติพม่า เข้ายึดครองพ้ืนที่ของพวกพยู (หรือ ปยู : Pyu) และท าสงครามได้รับชัยชนะ          
เหนือพวกมอญ มีอาณาจักรแรกคือ พุกาม ก่อตั้งโดยพระเจ้าอโนรธามังช่อ นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท           
มีการสร้างวัดและเจดีย์มากมายจนได้ชื่อว่าเป็นเมืองแห่งทะเลเจดีย์ ภายหลังถูกจีนรุกรานในสมัยราชวงศ์หยวน
จนล่มสลายไป แต่ก็ได้มีการฟ้ืนฟูและก่อตั้งอาณาจักรใหม่คือ ตองอู ได้แผ่ขยายอาณาเขตครอบคลุมทั้งอาณาจักร
พม่าและดินแดนโดยรอบ และย้ายราชธานีมาอยู่ท่ีหงสาวดี แต่ภายหลังได้ย้ายศูนย์กลางไปอยู่ในเขตพ้ืนที่     
ตอนลึกจากชายฝั่ง เช่น อังวะ อมรปุระ และท้ายที่สุดที่มัณฑะเลย์ จนตกเป็นอาณานิคมของอังกฤษในที่สุด 
 
อาณาจักรทวารวดี (พุทธศตวรรษที่ ๑๑-๑๖) 
 อาณาจักรโบราณในดินแดนภาคกลางของไทย มีการค้นพบพระพุทธรูปศิลาขนาดใหญ่ ธรรมจักรและ
กวางหมอบ และเจดีย์จุลประโทนซึ่งท าให้เชื่อว่ามีศูนย์กลางอยู่ที่นครปฐม มีการค้นพบศิลาจารึกที่เขียนด้วย
ภาษามอญโบราณจึงสันนิษฐานว่าเป็นอาณาจักรของชาวมอญ ได้รับอารยธรรมจากอินเดียโดยเฉพาะด้านการ
ปกครองและความเชื่อในระบอบกษัตริย์ นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท แต่ในระยะต่อมาได้ถูกครอบง า
จากรัฐใกล้เคียงที่เข้มแข็งกว่าคือ อาณาจักรกัมพูชา ทั้งยังถูกชนพ้ืนเมืองกลุ่มอ่ืน ๆ เช่น ไทย  ขึ้นมามีบทบาท
แทนที ่
 
อาณาจักรฟูนัน (พุทธศตวรรษที่ ๘-๑๑) 
 สันนิษฐานว่าเป็นอาณาจักรของชาวมลายู มีอาณาเขตตั้งอยู่ระหว่างทะเลสาบเขมรและที่ราบ        
ปากแม่น้ าโขง อันเป็นเมืองท่าส าคัญบนฝั่งอ่าวไทย ฟูนันขยายอิทธิพลครอบคลุมดินแดนโดยรอบคือ ทางเหนือ
ไปถึงลุ่มแม่น้ าโขงตอนกลาง ทางตะวันตกเข้าไปถึงลุ่มแม่น้ ามูลและลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา -ป่าสัก ได้รับอิทธิพล
จากอารยธรรมอินเดีย มีการนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู พระพุทธศาสนา และบูชาพญานาคตามความเชื่อเดิม 
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๙๓ 
 

อาณาจักรจามปา (พุทธศตวรรษที่ ๘-๒๑) 
 อาณาจักรของชาวจามปาซึ่งมีความคล้ายคลึงทางชาติพันธุ์กับชาวอินโดนีเซีย  มีอาณาเขตอยู่ทาง
ตะวันออกสุดของคาบสมุทรอินโดจีน (พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของเวียดนามในปัจจุบัน) ชาวจามปามีความสามารถ      
ในการเดินเรือ ได้รับอิทธิพลจากอินเดียทั้งการนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดูและพระพุทธศาสนานิกายมหายาน 
แต่ภายหลังเปลี่ยนมานับถือศาสนาอิสลาม ช่วงหลังพุทธศตวรรษที่ ๑๔ ได้ท าสงครามกับญวนและกัมพูชา     
ท าให้อาณาจักรจามปาอ่อนแอและล่มสลายลงในที่สุด 
 
อาณาจักรนามเวียด (พุทธศตวรรษที่ ๑๕-๒๔) 
 อาณาจักรของชาวเวียดนาม มีอาณาเขตตั้งอยู่ทางตอนบนบริเวณลุ่มแม่น้ าแดงในตังเกี๋ย ตกอยู่ภายใต้
อิทธิพลของจีนเป็นระยะ ๆ ท าให้เวียดนามมีรากฐานวัฒนธรรมแบบจีน แต่ก็พยายามต่อสู้และได้รับเอกราช
จากจีน ต่อมาเกิดการแตกแยกภายในจนถึงพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ กษัตริย์แห่งอันนัมจึงรวมประเทศได้ส าเร็จและ
เรียกชื่อประเทศว่าเวียดนาม มีศูนย์กลางที่เมืองเว้ และภายหลังตกเป็นอาณานิคมของฝรั่งเศส 
 
อาณาจักรเขมร (พุทธศตวรรษที่ ๑๒-๒๔) 
 อาณาจักรของชนชาติขอมหรือเขมร มีดินแดนครอบคลุมบริเวณลุ่มแม่น้ าโขงตอนล่าง (ประเทศกัมพูชา                
ในปัจจุบัน) และตอนล่างของภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย ก่อตั้งโดยพระเจ้าอิศานวรมันและเรียกชื่อ
อาณาจักรว่า อิศานปุระ ต่อมาจึงได้เปลี่ยนชื่อเป็นอาณาจักรขอม นับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ดังจะ
เห็นได้จากการสร้างปราสาทหิน เทวรูปพระโพธิสัตว์ และพระพุทธรูป และมีนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดูด้วย 
เช่น การสร้างศิวลึงค์ มีการรับอารยธรรมจากอินเดียโดยเฉพาะด้านการปกครอง (ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์) 
และความเชื่อในระบอบกษัตริย์ (สมมติเทพ) ซึ่งได้ถ่ายทอดให้กับอาณาจักรอยุธยา 
 
อาณาจักรล้านช้าง (พุทธศตวรรษที่ ๑๘-๒๔) 
 อาณาจักรของชนชาติลาว มีอาณาเขตตั้งอยู่ในพ้ืนที่ราบลุ่มแม่น้ าและที่ราบหุบเขาทางฝั่งซ้ายของ    
ลุ่มแม่น้ าโขง (ประเทศลาวในปัจจุบัน รวมถึงพ้ืนที่บางส่วนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย) มีความรุ่งเรือง
ทั้งด้านการเมืองการปกครอง ศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนพระพุทธศาสนา หลักฐานทางประวัติศาสตร์ระบุว่า 
ล้านช้างก่อตั้งเป็นอาณาจักรในพุทธศตวรรษที่ ๑๘ และมีสัมพันธไมตรีอันดีกับรัฐใกล้เคียง มีศูนย์กลางแรกอยู่ที่
หลวงพระบาง จนถึงพุทธศตวรรษที่ ๒๒ จึงได้ตั้งศูนย์อ านาจใหม่ที่เวียงจันทน์ ต่อมาในศตวรรษที่ ๒๒ ล้านช้าง
ก็ตกอยู่ใต้การยึดครองของรัฐใกล้เคียงและตกเป็นอาณานิคมของฝรั่งเศส 
 
อาณาจักรศรีวิชัย (พุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๘) 
 เป็นรัฐการค้าที่เกิดจากการรวมตัวของเมืองท่าต่าง ๆ ในบริเวณช่องแคบมะละกา ช่องแคบซุนดา และ
คาบสมุทรมลายู มีศูนย์กลางการปกครองอยู่ที่เมืองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี  หรือเมืองปาเล็มบัง ประเทศ
อินโดนีเซีย เนื่องจากการค้นพบหลักฐานจ านวนมากท่ีสองเมืองนี้ มีความเจริญด้านการค้าทางทะเลโดยเฉพาะ
การติดต่อค้าขายกับพ่อค้าชาวอินเดีย จีน และอาหรับ นับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายานจากหลักฐานที่พบ 
เช่น พระบรมธาตุไชยา และรูปหล่อโลหะส าริดพระโพธิสัตว์ ต่อมาเสื่อมอ านาจลงเนื่องจากการท าสงครามกับ
คู่แข่งทางการค้า ประกอบกับจีนส่งเรือมาค้าขายโดยตรงกับแหล่งทรัพยากรโดยไม่ผ่านศรีวิชัย 
 



94

๙๔ 
 

รัฐบนเกาะชวา (พุทธศตวรรษที่ ๑๒-๒๑) 
ไศเลนทร์ (พุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๔) ปกครองเขตชวากลาง เป็นคู่แข่งท าสงครามแย่งชิงอ านาจ

การเมืองและการค้ากับศรีวิชัย นับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน หลักฐานคือ โบราณสถานบุโรพุทโธ 
มะธะรัม (พุทธศตวรรษที่ ๑๕-๑๘) มีศูนย์กลางอยู่ในชวากลาง มีการติดต่อค้าขายกับต่างแดน        

จนกลายเป็นศูนย์กลางการค้าระหว่างหมู่เกาะเครื่องเทศกับเกาะสุมาตรา มลายู และอินเดีย วัฒนธรรม
พ้ืนเมืองผสมผสานระหว่างฮินดูกับพระพุทธศาสนา 

เคดิริ (พุทธศตวรรษที่ ๑๖-๑๘) เป็นรัฐที่เจริญต่อเนื่องมาจากมะธะรัม มีความมั่งคั่งจากการค้า
เครื่องเทศซึ่งขยายตัวไปสู่อาหรับ ในยุคนี้เป็นศูนย์กลางของวิทยาการด้านวรรณกรรม 

สิงหัดส่าหรี (พุทธศตวรรษที่ ๑๘-๑๙) รัฐนี้พยายามตั้งตนเป็นผู้น าทางการค้าและการเมืองของรัฐใน
หมู่เกาะและในเขตทะเลจีนใต้ เพ่ือต่อต้านอ านาจของจีนแต่ไม่ประสบผลส าเร็จ มีการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
และสถาปัตยกรรมที่เป็นแบบชวาแท้ 

มัชปาหิต (พุทธศตวรรษที่ ๑๙-๒๑) สมัยนี้ย้ายมาสร้างศูนย์กลางอ านาจใหม่ใกล้ชายฝั่งทางตะวันออก
เพ่ือควบคุมการค้าและหมู่เกาะใกล้เคียง ต่อมาแยกออกเป็นรัฐขนาดเล็ก และตกเป็นอาณานิคมของ
เนเธอร์แลนด์ 
 
อาณาจักรมะละกา (พุทธศตวรรษที่ ๒๐-๒๑) 
 รัฐทางตอนใต้ของประเทศมาเลเซีย ตั้งอยู่บริเวณช่องแคบมะละกา จึงสามารถควบคุมเส้นทาง       
การเดินเรือในช่องแคบมะละกาได้สะดวก กษัตริย์เปลี่ยนไปนับถือศาสนาอิสลามจึงได้รับการสนับสนุนจาก
พ่อค้ามุสลิมที่มีอิทธิพลควบคุมการค้าระหว่างตะวันตกกับตะวันออกในช่วงเวลานั้น ถื อว่าเป็นศูนย์กลาง      
ทางการค้าที่ส าคัญที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และเป็นฐานการเผยแผ่ศาสนาอิสลามในภูมิภาคนี้         
โดยโปรตุเกสเป็นชาติแรกที่เดินทางมาถึงภูมิภาคนี้และสามารถยึดครองมะละกาได้ รัฐทางการค้าของมุสลิมจึง
แยกกระจายไปยังพื้นท่ีต่าง ๆ เพื่อต่อต้านพ่อค้าชาวตะวันตก 
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๙๕ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง มรดกโลกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนบอกชื่อประเทศและความส าคัญของแหล่งมรดกโลกที่ก าหนดให้ 
เลข แหล่งมรดกโลก ประเทศ ความส าคัญ 

๑ 

 
เมืองประวัติศาสตร์สุโขทัย 

ไทย เมืองส าคัญของรัฐสุโขทัย เจริญรุ่งเรือง
ขึ้นเมื่อพุทธศตวรรษที่ ๑๘-๑๙ สมัยรัฐ
สุโขทัยปกครองโดยคนไท 

๒ 

 
แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง 

ไทย 
 

ชุมชนโบราณขนาดใหญ่ยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ในเขตลุ่มแม่น้ าสงคราม 
มีการอยู่อาศัยต่อเนื่องยาวนานมา
มากกว่า ๒,๐๐๐ ปี ตั้งแต่สมัยหินใหม่
จนถึงสมัยเหล็ก 

๓ 

 
นครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา 

ไทย ราชธานีของไทย พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐ มี
ชุมชนปัจจุบันตั้งอยู่ท่ามกลาง
โบราณสถานทั้งที่เป็นพระราชวัง ศาสน
สถาน ชุมชน แหล่งการค้า แหล่งผลิต
สินค้า 

๔ 

 
เมืองนครหรือแองกอร์ 

กัมพูชา 
 

เมืองหลวงของอาณาจักรเขมร เมื่อพุทธ
ศตวรรษท่ี ๑๕-๑๙ มีพ้ืนที่มากกว่า 
๔๐๐ ตารางกิโลเมตร มีโบราณสถาน
ส าคัญ เช่น นครวัด นครธม ปราสาท
บายน ฯลฯ 

๕ 

 
เขตปราสาทสมโบร์ไพรกุก 

กัมพูชา 
 

ในอดีตคือเมืองอิศานปุระ เมืองหลวง
ของอาณาจักรเจนละ เจริญรุ่งเรือง
ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๒ โบราณสถาน
ที่ส าคัญ เช่น ก าแพงเมือง และกลุ่ม
ปราสาทสมโบร์ไพรกุก 
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๙๖ 

 

เลข แหล่งมรดกโลก ประเทศ ความส าคัญ 

๖ 

 
ปราสาทเขาพระวิหาร 

กัมพูชา 
 

เป็นโบราณสถานกลุ่มปราสาทหิน อายุ
มากกว่า ๑,๐๐๐ ปี สร้างขึ้นเพ่ือถวาย
แด่พระศิวะ 

๗ 

 
กลุ่มเมืองโบราณอาณาจักรพย ู

เมียนมา ประกอบด้วยเมืองโบราณของชาวพยู   
๓ เมือง ในลุ่มแม่น้ าอิรวดี คือ เมืองศรี
เกษตร เมืองไบก์ถาโน และเมืองฮาลิน 
อายุตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๔-๑๔ 

๘ 

 
เมืองหลวงพระบาง 

ลาว 
 

ราชธานีเก่าของอาณาจักรล้านช้าง    
อยู่ริมแม่น้ าโขงและแม่น้ าคาน  
สถาปัตยกรรมภายในเมืองผสมผสาน
ระหว่างท้องถิ่น ทั้งในสมัยล้านช้างและ
สมัยหลัง กับสถาปัตยกรรมยุโรปสมัย
อาณานิคม 

๙ 

 
วัดพูและการตั้งถ่ินฐานโบราณ 

ลาว เป็นศาสนสถานที่สร้างถวายพระศิวะ 
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๒ สมัยพระเจ้า
มเหนทรวรมัน 

๑๐ 

 
มะละกาและจอร์จทาวน์ 

มาเลเซีย 
 

เมืองศูนย์กลางทางการค้าและการ
แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมระหว่าง
ตะวันออกกับตะวันตกมากกว่า ๕๐๐ ปี 
ซึ่งแสดงถึงยุคสุลต่านมาเลย์ และการ
เข้ามาของโปรตุเกส ฮอลันดา อังกฤษ 
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๙๗ 

 

เลข แหล่งมรดกโลก ประเทศ ความส าคัญ 

๑๑ 

 
มรดกทางโบราณคดีแห่งหุบเขาเล็งกง 

มาเลเซีย พบหลักฐานยุคก่อนประวัติศาสตร์
จ านวนมาก ทั้งที่อยู่ในถ้ าและในพ้ืนที่
เปิดโล่ง ตั้งแต่สมัยหินเก่าถึงสมัยเหล็ก 
เช่น โครงกระดูกมนุษย์ปรัก 

๑๒ 

 
หมู่โบราณสถานเมืองเว้ 

เวียดนาม 
 

เป็นเมืองหลวงเก่าสมัยราชวงศ์เหงียน 
ระหว่าง พ.ศ. ๒๓๔๕-๒๔๘๘ 

๑๓ 

 
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์หมีเซิน 

เวียดนาม 
 

กลุ่มโบราณสถานในศาสนาฮินดูของ
อาณาจักรโบราณจามปา พุทธศตวรรษ
ที่ ๙-๑๘ 

๑๔ 

 
เมืองโบราณฮอยอัน 

เวียดนาม 
 

เมืองท่าโบราณของภูมิภาค รุ่งเรือง
ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๒๐-๒๔ 
สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ สะท้อนอิทธิพล
ศิลปกรรมแบบท้องถิ่น ผสมผสานกับ
ศิลปกรรมต่างชาติ 

๑๕ 

 
พระราชวังจักรพรรดิแห่งทังล็อง-ฮานอย 

เวียดนาม พระราชวังเก่าแก่กลางกรุงฮานอย สร้าง
ขึ้นในพุทธศตวรรษที่ ๑๖ ในราชวงศ์หลี 
สร้างบนป้อมปราการเก่าของจีนที่เคย
ปกครองพ้ืนที่แถบนี้ตั้งแต่พุทธศตวรรษ
ที่ ๑๒ 
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๙๘ 

 

เลข แหล่งมรดกโลก ประเทศ ความส าคัญ 

๑๖ 

 
แหล่งภูมิทัศน์จ่างอาน 

เวียดนาม 
 

พบร่องรอยกิจกรรมของคนตั้งแต่ยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ราว ๓๐,๐๐๐ ปี 
เป็นต้นมา ปัจจุบันเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ล่องเรือในถ้ า 

๑๗ 

 
ป้อมปราการของราชวงศ์โห่ 

เวียดนาม 
 

ป้อมปราการขนาดใหญ่เป็นส่วนหนึ่ง
ของก าแพงพระราชวังหลวงสมัย
ราชวงศ์โห่ สร้างบนที่ราบกว้างส าหรับ
ศึกสงครามกับข้าศึก โดยเฉพาะจีน 

๑๘ 

 
สวนพฤกษศาสตร์สิงคโปร์ 

สิงคโปร์ 
 

เป็นสวนสไตล์อังกฤษ สร้างเมื่อ พ.ศ. 
๒๔๐๒ เคยเป็นสถาบันด้านการศึกษา
และอนุรักษ์พฤกษศาสตร์เขตร้อน หนึ่ง
ในความส าเร็จคือการทดลองปลูกและ
ส่งเสริมการขายยางพารา พ.ศ. ๒๔๑๘ 

๑๙ 

 
กลุ่มวัดบุโรพุทโธ 

อินโดนีเซีย 
 

ศาสนสถานขนาดใหญ่ใน
พระพุทธศาสนามหายาน สร้างข้ึนราว
พุทธศตวรรษที่ ๑๓-๑๔ โดยกษัตริย์
ราชวงศ์ไศเลนทร์ 

๒๐ 

 
กลุ่มวัดปรัมบานัน 

อินโดนีเซีย 
 

เทวสถานในศาสนาฮินดูที่ใหญ่ที่สุดใน
อินโดนีเซีย สร้างข้ึนราว พ.ศ. ๑๓๙๐ 
ถวายเทพเจ้าสูงสุด ๓ องค์ คือ พระศิวะ 
พระวิษณุ และพระพรหม 

๒๑ 
 

แหล่งมนุษย์ยุคเริ่มแรกซางีรัน 

อินโดนีเซีย 
 

แหล่งขุดค้นมนุษย์ชวา บรรพบุรุษ
มนุษย์ Homoerectus รวมถึงฟอสซิล
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ และเครื่องมือหินมีอายุ
ราว ๑.๘-๑.๕ ล้านป ี
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๙๙ 
 

เลข แหล่งมรดกโลก ประเทศ ความส าคัญ 

๒๒ 

 
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของจังหวัดบาหลี 

อินโดนีเซีย นาข้าวขั้นบันไดของบาหลี อายุมากกว่า 
๑,๐๐๐ ปี มีวัดท าหน้าที่บริหารจัดการ
การจ่ายน้ าโดยใช้ระบบชลประทาน
เก่าแก่คือ ซูบะก์ หรือคลองส่งน้ าและ
คันก้ันน้ า (ฝาย) 

๒๓ 

 
โบสถ์บาโรกแห่งฟิลิปปินส์ 

ฟิลิปปินส์ 
 

โบสถ์ในคริสต์ศาสนา ๔ แห่ง ที่สร้างขึ้น
ตามศิลปะแบบบาโรก โดยช่างพ้ืนเมือง
และช่างชาวจีน ระหว่างพุทธศตวรรษท่ี 
๒๑-๒๓ ในสมัยที่สเปนปกครอง
ฟิลิปปินส์ 

๒๔ 

 
นาขั้นบันไดแห่งกลุ่มทิวเขาฟิลิปปินส์ 

ฟิลิปปินส์ นาขั้นบันไดอันเก่าแก่ของชาวอิฟูเกา 
ชนพื้นเมืองที่อพยพมาจากเกาะฟอร์โม
ซา (ไต้หวันในปัจจุบัน) มายังเกาะลูซอน
และครอบครองพ้ืนที่แถบนี้เมื่อกว่า 
๒,๐๐๐ ปีก่อน 

๒๕ 

 
นครประวัติศาสตร์วีกัน 

ฟิลิปปินส์ 
 

สร้างข้ึนเมือพุทธศตวรรษท่ี ๒๑ สมัยที่
สเปนปกครองฟิลิปปินส์ รูปแบบผัง
เมืองเป็นแบบเมืองการค้าของสเปน 
สถาปัตยกรรมผสมผสานระหว่างจีนกับ
ยุโรป 

 

ภาพทั้งหมดจาก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน)  
https://bit.ly/3gRAqMs  

หมายเหตุ ตอนน ำไปใช้ ให้คุณครูลบตัวอักษรสีแดงที่เป็นเฉลยออก 
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๑๐๑ 
 

ตารางบิงโกรัฐและอาณาจักรโบราณในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนชื่อรัฐและอาณาจักรโบราณในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ลงในตารางแต่ละช่อง 
  ช่องละ ๑ ชื่อ โดยเขียนชื่อซ้ ากันได้เพียงชื่อละ ๑ ครั้งเท่านั้น (เช่น เขียน “ทวำรวดี” ได้เพียง ๒ ช่อง) 
 

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
  



102

๑๐๒ 
 

สลากค าใบ้ “กิจกรรมบิงโก” 
 

ตั้งอยู่บริเวณปากแม่น้ าอิรวดี มีศูนย์กลางอยู่แถบเมืองแปร (ศรีเกษตร) 

รัฐนี้อยู่บนเส้นทางการค้าทางบกจากจีนตอนใต้ไปทางเหนือของอินเดีย (ศรีเกษตร) 

มีราชธานีอยู่ท่ีเมืองสะเทิม โดยเรียกตนเองว่า ระเม็ง-รามัญ (มอญ) 

ฟ้ืนฟูอ านาจขึ้นใหม่ในนาม หงสาวดี มีศูนย์กลางอยู่ที่เมืองพะโค (มอญ) 

มีกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่พระนามว่า อโนรธามังช่อ (พุกาม) 

เข้ายึดครองพ้ืนที่ได้จากการท าสงครามชนะพวกปยูและมอญ (พุกาม) 

ประชาชนส่วนใหญ่เป็นชาวมอญ อยู่บริเวณลุ่มน้ าเจ้าพระยา (ทวำรวดี) 

มีศูนย์กลางความเจริญอยู่ที่ นครปฐมและลพบุรี (ทวำรวดี) 

ตั้งอยู่ระหว่างทะเลสาบเขมรและปากแม่น้ าโขง ท าการค้ากับจีนและอินเดีย (ฟูนัน) 

มีการนับถือพระศิวะแห่งศาสนาพราหมณ์ฮินดู แต่ก็เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และบูชาพญานาคด้วย 
(ฟูนัน) 

รัฐนี้มีพ้ืนที่ส่วนใหญ่อยู่ในเวียดนาม ประชาชนเป็นชาวเผ่าอินโดนีเซีย มีความสามารถในการเดินเรือ  
(จำมปำ) 

ท าสงครามกับญวนและกัมพูชา จนท าให้อาณาจักรอ่อนแอและล่มสลาย (จำมปำ) 

เคยถูกยึดครองโดยจีนท าให้มีวัฒนธรรมแบบจีน มีกษัตริย์ปกครอง (นำมเวียต) 

ตั้งอยู่ทางตอนบนบริเวณลุ่มแม่น้ าแดงในตังเก๋ีย (นำมเวียต) 

สามารถศึกษาเกี่ยวกับอาณาจักรนี้ได้จากปราสาทนครวัดและนครบายน (เขมรโบรำณ) 
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๑๐๓ 
 

ผู้น ามีเชื้อสายราชวงศ์ฟูนัน มีกษัตริย์คนแรกพระนาม พระเจ้าชัยวรมันที่ ๒ (เขมรโบรำณ) 

รัฐนี้ไม่มีทางออกสู่ทะเล เคยเป็นประเทศราชของสยาม (ล้ำนช้ำง) 

เคยมีศูนย์กลางอยู่ที่เมืองหลวงพระบาง (ล้ำนช้ำง) 

เป็นรัฐการค้าที่ร่ ารวยจากการผูกขาดและเก็บภาษีค่าคุ้มครอง มีกองทัพเรือที่เข้มแข็ง (ศรีวิชัย) 

เป็นศูนย์กลางการค้าระหว่างอินเดีย เปอร์เซีย อาหรับ จีน และรัฐอื่น ๆ ในภูมิภาค (ศรีวิชัย) 

เป็นคู่แข่งท าสงครามชิงอ านาจทางการเมือง การค้ากับศรีวิชัย (ไศเลนทร์) 

มีโบราณสถานบุโรพุทโธเป็นหลักฐานส าคัญ (ไศเลนทร์) 

เป็นศูนย์กลางการค้าระหว่างหมู่เกาะเครื่องเทศกับเกาะสุมาตรา มลายู และอินเดีย (มะธะรัม) 

เป็นรัฐที่เจริญต่อเนื่องมาจากรัฐมะธะรัม และเป็นศูนย์กลางของวิทยาการด้านวรรณกรรม (เคดิริ) 

เป็นรัฐที่พยายามตั้งตนเป็นผู้น าทางการค้าและการเมืองของรัฐในหมู่เกาะชวา (สิงหัดส่ำหรี) 

เป็นศูนย์กลางอ านาจใหม่ของชวาในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๙-๒๑ (มัชปำหิต) 

เป็นศูนย์กลางการค้าและเป็นฐานในการเผยแผ่ศาสนาอิสลาม (มะละกำ) 

เป็นรัฐที่ควบคุมเส้นทางเดินเรือในช่องแคบมะละกา (มะละกำ) 

 
หมายเหตุ ตอนน ำไปใช้ ให้คุณครูลบตัวอักษรสีแดงที่เป็นเฉลยออก 
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๑๐๔ 
 

เส้นเวลาเหตุการณส์ าคัญของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
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๑๐๕ 
 

บัตรค าพัฒนาการของรัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

อินโดนีเซีย 
มีพื้นทีส่ าคญัคอื ชวาและสุมาตรา 

มีการปกครองเป็นปึกแผ่นภายใต้อ านาจกษัตรยิ์มุสลิม 
มีดินแดนแรกสุดที่ได้รับความสนใจจากชาวตะวนัตก คือ หมู่เกาะเครือ่งเทศ 

ซึ่งต้ังอยู่ทางตะวันออกของเกาะชวา 
ตกเป็นอาณานิคมของเนเธอร์แลนด์โดยสมบูรณ์ในปี พ.ศ. ๒๓๔๒ 

และถูกบังคับให้ปลูกพืชที่ตลาดโลกต้องการ เชน่ กาแฟ ชา ยาสูบ ออ้ย ฝ้าย 
เกิดขบวนการชาตินิยมเพื่อเรยีกร้องเอกราช 

โดยมผีู้น าชื่อวา่ ซูการ์โน 
ในปี พ.ศ. ๒๕๐๘ นายพลซูฮาร์โต ผู้น ากองทพัได้ก่อรัฐประหาร 

และรวบอ านาจได้อยา่งเด็ดขาด โดยอยู่ในอ านาจยาวนานถึง ๓๑ ปี 
เมียนมา 

อังกฤษต้องการสมัปทานป่าไม้และการเดินเรือผ่านไปจีน 
จึงเป็นเหตุน าไปสู่การตกเป็นอาณานคิมของอังกฤษในปี พ.ศ. ๒๔๓๘ 

ถูกอังกฤษล้มล้างรูปแบบการปกครองดั้งเดิมและให้สิทธิแก่ชุมชนหมู่นอ้ย 
จึงกลายเป็นปัญหาการเมืองจนถึงปัจจุบัน 

เกิดกลุ่มปัญญาชนชาตินิยม อาทิ ข้าราชการ นกัศึกษา และพระสงฆ์ ท าการ
เคลือ่นไหวต่อต้านอ านาจของอังกฤษ น าโดย อองซาน อูนุ 

ได้รับเอกราชในปี พ.ศ. ๒๔๙๑ โดยมีการปกครองแบบสหพันธรัฐ 
และมีประธานาธิบดีเป็นประมุข 

เกิดการท ารัฐประหารของผู้น าทางการทหารในปี พ.ศ. ๒๕๐๕ 
และต้องอยูภ่ายใต้การปกครองประเทศโดยอ านาจทหารมาเป็นเวลานาน 
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๑๐๖ 
 

บัตรค าพัฒนาการของรัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

มาเลเซีย หรือ รัฐในแหลมมลาย ู
เดิมเป็นรัฐมุสลิม ทีย่ังไม่มีการรวมตัวกัน 

แต่ละรัฐมผีู้น าคือ สุลตา่น 
ถูกอังกฤษเข้ามาควบคมุช่องแคบมะละกาได้อย่างสมบูรณ์ในปี พ.ศ. ๒๓๖๙ 

และตกเป็นอาณานคิมของอังกฤษทั้งหมด 
ขบวนการชาตินิยมชาวพื้นเมืองเคลื่อนไหวตอ่ตา้นเจ้าอาณานคิม โดยการสนับสนุน

ของญี่ปุ่น ในขณะที่กลุม่ชาตินิยมชาวจีนเคลือ่นไหวต่อต้านญี่ปุ่น 
เกิดการรวมตัวกันเป็นสหพันธ์ในปี พ.ศ. ๒๔๙๐ 

และไดร้ับเอกราชอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ. ๒๕๐๐ 
ในปี พ.ศ. ๒๕๐๘ สิงคโปร์ได้แยกตัวออกเป็นประเทศอสิระ 

ในปี พ.ศ. ๒๕๒๗ บรูไนที่อยู่ภายใต้อารักขาของอังกฤษได้รับเอกราชอยา่งสมบูรณ์ 
ฟิลิปปินส ์

ในปี พ.ศ. ๒๐๖๔ สเปนเป็นชาติแรกที่เข้ามาถึงและยึดครองหมู่เกาะ 
และมีการสร้างเมอืงทา่ส าคญับนเกาะลูซอน  

พุทธศตวรรษที่ ๒๓ เกดิกระแสชาตินิยมต่อต้านเจ้าอาณานิคม 
โดยการน าของ นายแพทย์โฮเซ่ ริซัล จนถูกจับกุมและประหารชีวิตในปี พ.ศ. ๒๔๓๙ 

ในปี พ.ศ. ๒๔๔๑ สหรฐัอเมริกาท าสงครามชนะสเปน จึงได้เข้ามาปกครองแทนที ่
และให้มีการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 

ในปี พ.ศ. ๒๔๘๘ ได้รับเอกราชจากสหรัฐอเมรกิา 
แต่ยังยินยอมให้สหรัฐอเมริกาตั้งฐานทัพในประเทศได ้

นายเฟอร์ดินานด์ มาร์กอส ได้รับเลือกเป็นประธานาธิบดี หลังจากได้รบัเอกราช 
แต่กลับถูกมาร์กอสปกครองประเทศด้วยระบอบเผด็จการนานถึง ๒๓ ปี  
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๑๐๗ 
 

บัตรค าพัฒนาการของรัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

เวียดนาม 
ภูมิประเทศแบ่งได้ ๓ แคว้น 

คือ ตังเก๋ีย อันนัม และโคชินจีน 
พุทธศตวรรษที่ ๒๔ องเชียงสือแห่งอันนัม ได้รบัความช่วยเหลือจากฝรัง่เศส 

ท าให้สามารถยึดครองพืน้ที่ทั้ง ๓ แคว้น และตั้งตนข้ึนเป็นจักรพรรดิ 
จักรพรรดิองค์ต่อ ๆ มาเปลี่ยนนโยบายไม่ยอมรบัฝรั่งเศส 

ท าให้ฝรั่งเศสไม่พอใจ และเข้ายึดดินแดนเป็นอาณานคิมไดส้มบูรณ์ในปี พ.ศ. ๒๔๒๘ 
หลังได้รับเอกราชในปี พ.ศ. ๒๔๙๗ ประเทศถกูแบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ เหนือและใต้ 

ภายใต้การสนับสนุนของโซเวียตและสหรัฐอเมรกิาตามล าดับ 
สถาปนาประเทศเป็นระบอบสาธารณรัฐสังคมนยิม 

และต่อมาก็ได้ปรับความสัมพันธ์ทางการทูตกับสหรัฐอเมริกาเพือ่ฟื้นฟูเศรษฐกิจ 
กัมพูชา 

ฝรั่งเศสพยายามจะเข้ายึดครอง 
ด้วยการอา้งสิทธิแทนเวยีดนาม 

ฝรั่งเศสใช้นโยบายเรอืปืน บีบบังคับให้พระเจ้านโรดมพรหมบริรักษ์ลงนามใน
สนธิสญัญาฉบับ พ.ศ. ๒๔๐๖ ให้ยอมเป็นรัฐในอารักขาของฝรั่งเศส 

หลังได้รับเอกราชในปี พ.ศ. ๒๔๙๗ ก็ต้องเผชิญกับการขยายอ านาจของสหรัฐอเมริกา 
ท าให้เจ้าสีหนุ ผู้น าได้ตดัความสัมพันธ์กับสหรัฐอเมริกา และไปเข้ากับเวียดนาม 

ในปี พ.ศ. ๒๕๑๘-๒๕๒๑ พรรคคอมมวินิสต์หรอื “เขมรแดง” ไดส้ังหารประชาชนที่
ต่อต้านการปฏิวัติประมาณ ๑.๗ ล้านคน ท าใหถู้กต่อต้านจากทั่วโลก 

หลังจัดการปัญหาที่เกิดขึ้น ได้จัดการเลือกต้ังทัว่ไป 
และได้จัดตั้งรัฐบาลผสมขึ้น โดยปัจจุบันอยู่ภายใต้การปกครองของรัฐบาลฮุนเซน 
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๑๑๑ 
 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. ระบุแหล่งอารยธรรมที่
ส าคัญในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

ระบุแหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง 
มากกว่า ๒๐ แหล่ง 

ระบุแหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๑๑ – ๒๐ แหล่ง 

ระบุแหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๑ – ๑๐ แหล่ง 

ไม่สามารถระบุ
แหล่งอารยธรรม   
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

๒. บอกความเป็นมาและ
ลักษณะของรัฐโบราณใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 

บอกความเป็นมา
และลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง
มากกว่า ๗ ประเทศ 

บอกความเป็นมา
และลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๔ – ๖ ประเทศ 

บอกความเป็นมา
และลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๑ – ๓ ประเทศ 

ไม่สามารถบอก
ความเป็นมาและ
ลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์ความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรมใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 

วิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม   
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้มากกว่า ๒๐ 
แหล่ง 

วิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม 
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ ๑๑ – ๒๐ 
แหล่ง 

วิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม  
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ ๑ – ๑๐ แหล่ง 

ไม่สามารถวิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม 
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญและ
ความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

เห็นความส าคัญ
และความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ผ่านการอภิปรายได้
มากกว่า ๒๐ แหล่ง 

เห็นความส าคัญ
และความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ผ่านการอภิปรายได้        
๑๑ – ๒๐ แหล่ง 

เห็นความส าคัญ
และความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ผ่านการอภิปรายได้         
๑ – ๑๐ แหล่ง 

ไม่เห็นความส าคัญ
และความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
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๑๐๙ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง พัฒนาการของรัฐต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท า Timeline พัฒนาการของรัฐที่นักเรียนได้รับลงในกรอบด้านล่าง และตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สาเหตุที่ชาติตะวันตกเข้ามามีบทบาทในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้คืออะไร 
............................................................................................................................. .................................................
....................................................................................................................................... ....................................... 
 
ผลที่เกิดขึ้นจากการเข้ามามีบทบาทของชาติตะวันตกมีอะไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................   
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๑๑๐ 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ อารยธรรมอุษาคเนย์ 

 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน 

 โดยตามเกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. ระบุแหล่งอารยธรรมที่ส าคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

    

๒. บอกความเป็นมาและลักษณะของรัฐโบราณในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้     

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์ความส าคัญของแหล่งอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

    

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญและความส าคัญของแหล่งอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต้ 

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๒  X ๑๐๐  

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐  ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  
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๑๑๑ 
 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. ระบุแหล่งอารยธรรมที่
ส าคัญในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

ระบุแหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง 
มากกว่า ๒๐ แหล่ง 

ระบุแหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๑๑ – ๒๐ แหล่ง 

ระบุแหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๑ – ๑๐ แหล่ง 

ไม่สามารถระบุ
แหล่งอารยธรรม   
ที่ส าคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

๒. บอกความเป็นมาและ
ลักษณะของรัฐโบราณใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 

บอกความเป็นมา
และลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง
มากกว่า ๗ ประเทศ 

บอกความเป็นมา
และลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๔ – ๖ ประเทศ 

บอกความเป็นมา
และลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง  
๑ – ๓ ประเทศ 

ไม่สามารถบอก
ความเป็นมาและ
ลักษณะของรัฐ
โบราณในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์ความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรมใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ได้ 

วิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม   
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้มากกว่า ๒๐ 
แหล่ง 

วิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม 
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ ๑๑ – ๒๐ 
แหล่ง 

วิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม  
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ ๑ – ๑๐ แหล่ง 

ไม่สามารถวิเคราะห์
ความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรม 
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญและ
ความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

เห็นความส าคัญ
และความส าคัญของ
แหล่งอารยธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ผ่านการอภิปรายได้
มากกว่า ๒๐ แหล่ง 

เห็นความส าคัญ
และความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ผ่านการอภิปรายได้        
๑๑ – ๒๐ แหล่ง 

เห็นความส าคัญ
และความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้
ผ่านการอภิปรายได้         
๑ – ๑๐ แหล่ง 

ไม่เห็นความส าคัญ
และความส าคัญ
ของแหล่งอารยธรรม
ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
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๑๑
๗ 
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๑๑๘ 
 

ภาพหลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

เครื่องมือหินกะเทาะ 
บ้านแม่ทะ ล าปาง 

เครื่องปั้นดินเผาลายเขียนสี 
บ้านเชียง อุดรธาน ี

หม้อสามขา 
บ้านเก่า กาญจนบรุ ี

โลงศพไม้รูปเรือขุด 
ถ้ าผีแมน แมฮ่่องสอน 

ภาพเขียนสี 
ผาแต้ม อุบลราชธาน ี

ด้ามทัพพีส าริดรูปนกยูง 
บ้านดอนตาเพชร กาญจนบุร ี



119

๑๑๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มารูปภาพ 
เครื่องมือหินกะเทาะ : อ าพัน กิจงาม (๒๕๕๓). การแบ่งโบราณคดียุคก่อนประวัติศาสตร์ในประเทศไทย. 
ศิลปากร, ๕๓ (๑), ๕๕. 
https://www.finearts.go.th/storage/contents/file/i2TwpZE2GkTn5zWZzrDlAugOWObWXdMGyd
xZA2Ii.pdf 
หม้อสามขา : http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/bankoa/index.php/th/hilight.html 
เครื่องปั้นดินเผาลายเขียนสี : https://museum.socanth.tu.ac.th/collection/ภาชนะดินเผาเขียนสี/  
โลงศพไม้รูปเรือขุด : https://so01.tci-thaijo.org/index.php/damrong/article/view/20774/18039  
ภาพเขียนสี : https://www.finearts.go.th/promotion/view/7830-
%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%
E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89---
%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B8%A2%

ขวานเหล็กมีบ้อง 
บ้านดอนตาเพชร กาญจนบุร ี

ก าไลส าริด 
บ้านปราสาท นครราชสมีา 

ขวานส าริด 
บ้านดอกล้ า ร้อยเอ็ด 

กลองมโหระทึกส าริด 
นาแก นครพนม 
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๑๒๐ 
 

E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9C%E
0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%A1  
ก าไลส าริด : http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/phimai/index.php/th/virtual-model-
360/52-24.html  
ด้ามทัพพีส าริดรูปนกยูง:  
https://www.facebook.com/prfinearts/photos/%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B
8%99%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8
%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%EF%BF%BD/17910259
04298179/  
ขวานส าริด : http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/database/360/roiet/model/02/  
กลองมโหระทึกส าริด : 
http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/khonkaen/360/model/k_036_model/  
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๑๒๑ 
 

ใบความรู้ เรื่อง ชุมชนโบราณในดินแดนไทย 
 

ภาค ชุมชุนยุคหิน 
๑. ภาคกลาง 

 
 
 

๒. ภาคเหนือ 
 
 

๓. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
 

๔. ภาคใต้ 
 

- ถ้ าพระ จังหวัดกาญจนบุรี / ถ้ าเขาทะลุ จังหวัดกาญจนบุรี /  
บ้านเก่า จังหวัดกาญจนบุรี / เขาสนามแจง จังหวัดลพบุรี /  
บ้านหนองโน จังหวัดชลบุรี / ถ้ าหีบ จังหวัดกาญจนบุรี / 
ถ้ าเม่น จังหวัดกาญจนบุรี /  

- ถ้ าผีแมน จังหวัดแม่ฮ่องสอน / บ้านดอนมูล จังหวัดล าปาง / 
บ้านแม่ทะ จังหวัดล าปาง / ถ้ าเขาพระ จังหวัดเชียงราย / 
ผาบุ้ง จังหวัดเชียงใหม่ 

- ถ้ าวิมานนาคินทร์ จังหวัดชัยภูมิ / บ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี / 
บ้านโนนนกทา จังหวัดขอนแก่น / ดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร / 
เชียงคาน จังหวัดเลย 

- ถ้ าหลังโรงเรียนทับปริก จังหวัดกระบี่ / ถ้ าหมอเขียว จังหวัดกระบี่ 
/ บ้านพลีควาย จังหวัดสงขลา / ถ้ าสิงขร จังหวัดสุราษฏร์ธานี 

 
 

ภาค ชุมชุนยุคโลหะ 
๑. ภาคกลาง 

 
๒. ภาคเหนือ 
๓. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
 

๔. ภาคใต้ 
 

- บ้านหนองโน จังหวัดชลบุรี / บ้านดอนตาเพชร จังหวัดกาญจนบุรี 
/ โคกพลับ จังหวัดราชบุรี 

- ออบหลวง จังหวัดเชียงใหม่ / บ้านวังไฮ จังหวัดล าพูน 
- บ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี / บ้านโนนนกทา จังหวัดขอนแก่น / 

บ้านนาดี จังหวัดขอนแก่น / ผาแต้ม จังหวัดอุบลราชธานี / 
เนินอุโลก จังหวัดนครราชสีมา 

- ถ้ าผีหัวโต จังหวัดกระบี่ / บ้านเกตุกาย จังหวัดนครศรีธรรมราช / 
เขาสามแก้ว จังหวัดชุมพร / คลองท่อม จังหวัดกระบี่ 
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๑๒๒ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง ภมูิปัญญาของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย 
 

ตอนที่ ๑ ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ภาพหลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย ว่ามีประโยชน์อย่างไร 
หลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์ ประโยชน์ของหลักฐาน 

๑. เครื่องมือหินกะเทาะ 
    บ้านแม่ทะ ล าปาง 

 

๒. หม้อสามขา 
    บ้านเก่า กาญจนบุรี 

 

๓. เครื่องปั้นดินเผาลายเขียนสี 
    บ้านเชียง อุดรธานี 

 

๔. โลงศพไม้รูปเรือขุด 
    ถ้ าผีแมน แม่ฮ่องสอน 

 

๕. ภาพเขียนสี 
    ผาแต้ม อุบลราชธานี 

 

๖. ด้ามทัพพีส าริดรูปนกยูง 
    บ้านดอนตาเพชร กาญจนบุรี 

 

๗. ขวานเหล็กมีบ้อง 
    บ้านดอนตาเพชร กาญจนบุรี 

 

๘. ก าไลส าริด 
    บ้านปราสาท นครราชสีมา 

 

๙. ขวานส าริด 
    บ้านดอกล้ า ร้อยเอ็ด 

 

๑๐. กลองมโหระทึก 
      นาแก นครพนม 

 

 

ตอนที่ ๒ ให้ผู้เรียนวิเคราะห์เพื่อจัดประเภทของหลักฐานทั้งหมด ตามความคิดเห็นของกลุ่ม 
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๑๒๓ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง ชุมชนโบราณในดินแดนไทย 
 

ตอนที่ ๑ ให้ผู้เรียนเติมชื่อชุมชนโบราณลงในแผนที่ประเทศไทย โดยยึดตามจังหวัดของชุมชนนั้นเป็นหลัก 
 และระบายสีเฉพาะช่องจังหวัดที่มีชุมชนโบราณ 
 

 
 
 

ตอนที่ ๒ จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
๑. จังหวัดที่มีจ านวนชุมชนโบราณอยู่มากท่ีสุด คือ...............................................................................................  
๒. ผู้เรียนคิดว่าปัจจัยใดบ้างที่ท าให้จังหวัดในข้อ ๑ มีชุมชนโบราณอยู่จ านวนมาก 
............................................................................... ...............................................................................................   
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๑๒๔ 
 

ใบความรู้ เรื่อง พัฒนาการจากชุมชนสู่รัฐโบราณ 
  

การศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการจากชุมชนสู่รัฐโบราณนั้น ท าให้เห็นพัฒนาการความเป็นอยู่ของมนุษย์    
ในอดีตที่เคยตั้งถิ่นอยู่ในดินแดนไทย และได้สร้างสรรค์ภูมิปัญญาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นผู้น า ความเชื่อ และ
วัฒนธรรม ท าให้ทราบว่ารากฐานของวัฒนธรรมเหล่านี้ถูกสืบทอดมาในพื้นที่ต่าง ๆ ตั้งแต่อดีต 
พัฒนาการจากชุมชนเป็นบ้านเมือง 
 เริ่มตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๗-๘ เป็นชุมชนขนาดใหญ่ใกล้ทะเลและที่ราบลุ่มแม่น้ าเป็นส่วนมาก 
เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ โดยจะเป็นชุมชนที่มีโครงสร้างทางสังคมซับซ้อนขึ้น มีการแบ่งบทบาท
กันในชุมชนจนเกิดเป็นชนชั้นต่าง ๆ เช่น ชนชั้นปกครอง นักบวช พ่อค้า และชาวนา ซึ่งปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิด
พัฒนาการจากชุมชนเป็นเมืองคือ การติดต่อและรับอารยธรรมจากต่างชาติที่เข้ามาติดต่อค้าขายกับดินแดนไทย 
ไม่ว่าจะเป็นจีน อินเดีย โรมัน และเปอร์เซีย 
 มีการค้นพบหลักฐานที่เกี่ยวข้อง อาทิ เหรียญโรมันที่เมืองอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี และตะเกียงโรมัน 
จังหวัดกาญจนบุรี เป็นต้น 
 ตัวอย่างชุมชนที่พัฒนาเป็นบ้านเมือง อาทิ เมืองสทิงพระ จังหวัดสงขลา เมืองยะรัง จังหวัดปัตตานี 
เมืองอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี และเมืองนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม เป็นต้น 
พัฒนาการจากบ้านเมืองเป็นแคว้น/รัฐ 
 ช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๕ เมืองหลายเมืองได้ขยายตัว หรือกลุ่มเมืองได้รวมตัวกันเป็นแคว้นหรือรัฐ 
โดยมีผู้น าเป็นศูนย์กลางของการปกครองซึ่งท าหน้าที่ปกครองบ้านเมืองให้สงบเรียบร้อย และมีพระสงฆ์หรือ
นักบวชหรือพราหมณ์ท าหน้าที่ทางศาสนา 
 ตัวอย่างเมืองที่พัฒนาเป็นแคว้นหรือรัฐ อาทิ ทวารวดี ละโว้ หริภุญชัย ตามพรลิงค์ เป็นต้น 
พัฒนาจากแคว้นเป็นอาณาจักร 
  เป็นแคว้นหรือรัฐขนาดใหญ่ที่มีอ านาจปกครองและอาณาเขตชัดเจน มีผู้ปกครองเป็นชนชั้นในสังคมซึ่ง
รวมอ านาจไว้ที่ศูนย์กลาง และมีขุนนางท าหน้าที่ช่วยเหลือในการปกครองบ้านเมือง โดยมีปัจจัยที่ท าให้แคว้น
พัฒนาเป็นอาณาจักร ดังนี้ 
 ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ พบว่าแคว้นที่ตั้งอยู่ใกล้ชายฝั่งทะเล ใกล้แม่น้ า ใกล้เส้นทางคมนาคม จะมีโอกาส
พัฒนาเป็นอาณาจักรได้เร็ว 
 ปัจจัยทางทหาร พบว่าแคว้นที่มีความเข้มแข็งทางทหารจะสามารถขยายอ านาจปกครองออกไป
ปกครองแคว้นอื่นได้ 
 ตัวอย่างอาณาจักรในดินแดนไทย อาทิ อิศานปุระ สุโขทัย เป็นต้น 
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๑๒๕ 
 

ใบกิจกรรม เรือ่ง จากชุมชนมาสู่รัฐโบราณ 

ตอนที่ ๑ ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ปัจจัยที่ท าให้ชุมชนพัฒนามาสู่อาณาจักรตามประเด็นที่ก าหนด 
พัฒนาการ ปัจจัยท่ีมีอิทธิพล ตัวอย่างเมือง/แคว้น/อาณาจักร 

ชุนชน > บ้านเมือง 

 
 
 
 
 

 

บ้านเมือง > แคว้นหรือรัฐ 

 
 
 
 
 

 

แคว้น > อาณาจักร 

 
 
 
 
 

 

 
ตอนที่ ๒ ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ลักษณะส าคัญในแต่ละพัฒนาการ และน าเสนอในรูปแบบของ Timeline 
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๑๒๖ 

 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย 

 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน 

 โดยตามเกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายลักษณะที่ตั้งของชุมชนโบราณในดินแดนไทยได้ 

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์หลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทยได้ 

    

๒. วิเคราะห์ความสัมพันธ์และพัฒนาการจากชุมชนไปสู่อาณาจักรโบราณได้     

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของภูมิปัญญาของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ผ่านการวิเคราะห์ 

    

๒. เห็นคุณค่าของความสัมพันธ์และพัฒนาการจากชุมชนไปสู่อาณาจักรโบราณ     

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๒๐  X ๑๐๐  

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐  ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  
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๑๒๗ 
 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. อธิบายลักษณะที่ตั้ง
ของชุมชนโบราณใน
ดินแดนไทยได้ 

อธิบายลักษณะที่ตั้ง
ของชุมชนโบราณใน
ดินแดนไทยได้
ถูกต้องทุกภาค 

อธิบายลักษณะที่ตั้ง
ของชุมชนโบราณ
ในดินแดนไทยได้
ถูกต้อง ๓ ภาค 

อธิบายลักษณะที่ตั้ง
ของชุมชนโบราณ
ในดินแดนไทยได้
ถูกต้อง ๑ – ๒ 
ภาค 

ไม่สามารถอธิบาย
ลักษณะที่ตั้งของ
ชุมชนโบราณใน
ดินแดนไทยได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. วิเคราะห์หลักฐาน
สมัยก่อนประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทยได้ 

วิเคราะห์หลักฐาน
สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทยได้
ถูกต้อง ๘ – ๑๐ ชิ้น 

วิเคราะห์หลักฐาน
สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทยได้
ถูกต้อง ๕ – ๗ ชิ้น 

วิเคราะห์หลักฐาน
สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทยได้
ถูกต้อง ๑ – ๔ ชิ้น 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์หลักฐาน
สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทยได้ 

๒. วิเคราะห์ความสัมพันธ์
และพัฒนาการจากชุมชน
ไปสู่อาณาจักรโบราณได้ 

วิเคราะห์
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณได้
อย่างถูกต้อง 

วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ
ได้ แต่ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด 

วิเคราะห์
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ
ได้ แต่ไม่สามารถ
วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของ
พัฒนาการได้ 

ไม่สามารถ
วิเคราะห์
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ
ได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของ
ภูมิปัญญาของมนุษย์
สมัยก่อนประวัติศาสตร์
ผ่านการวิเคราะห์ 

เห็นความส าคัญของ
ภูมิปัญญาของ
มนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การอภิปราย
หลักฐานได้อย่าง
น้อย ๘ – ๑๐ ชิ้น 

เห็นความส าคัญ
ของภูมิปัญญาของ
มนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การอภิปราย
หลักฐานได้อย่าง
น้อย ๕ – ๗ ชิ้น 

เห็นความส าคัญ
ของภูมิปัญญาของ
มนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การอภิปราย
หลักฐานได้อย่าง
น้อย ๑ – ๔ ชิ้น 

ไมเ่ห็นความส าคัญ
ของภูมิปัญญาของ
มนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ผ่าน
การวิเคราะห์ 

๒. เห็นคุณค่าของ
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจากชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ 

เห็นคุณค่าของ
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ

เห็นคุณค่าของ
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ

เห็นคุณค่าของ
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ

ไมเ่ห็นคุณค่าของ
ความสัมพันธ์และ
พัฒนาการจาก
ชุมชนไปสู่
อาณาจักรโบราณ 
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๑๒๘ 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ผ่านการวิเคราะห์
ปัจจัยที่ตั้งได้อย่าง
น้อย ๓ ประการ 

ผ่านการวิเคราะห์
ปัจจัยที่ตั้งได้อย่าง
น้อย ๒ ประการ 

ผ่านการวิเคราะห์
ปัจจัยที่ตั้งได้อย่าง
น้อย ๑ ประการ 
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ใบความรู้เพ่ิมเติม  
เร่ือง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของประเทศไทย 

 
ภาคเหนือ 

ภาคเหนือมีลักษณะภูมิประเทศแบบภูเขาสูงสลับกับหุบเขาและพ้ืนที่สูงซึ่งติดต่อกับเขตที่ราบลุ่ม
ตอนกลางของประเทศ มีทิวเขาที่วางตัวยาวในแนวเหนือ-ใต้ ระหว่างทิวเขาจะมีหุบเขาและแอ่งที่ราบระหว่าง
หุบเขา ช่วงฤดูหนาวในเขตภูเขาของภาค อุณหภูมิต่ าเพียงพอต่อการปลูกไม้ผล เช่น ลิ้นจี่และสตรอว์เบอร์รี่ 
แม่น้ าในภาคเหนือหลายสาย ไหลมาบรรจบกันและก่อให้เกิดเป็นที่ราบลุ่มแม่น้ าในภาคกลาง  

ลักษณะทางธรรมชาติเหล่านี้ท าให้ภาคเหนือสามารถท าการเกษตรได้หลายประเภท รวมไปถึง       
การท านาในหุบเขาและการปลูกพืชหมุนเวียนในเขตพ้ืนที่สูง นอกจากน้ี เขตภูเขาซึ่งมีป่าปกคลุมยังได้ท าให้
ภาคเหนือมีจิตวิญญาณต่างจากภาคอ่ืน ๆ ของประเทศ ป่าไม้ รวมไปถึงไม้สักและไม้เนื้อแข็ง อ่ืน ๆ ซึ่งมีคุณค่า
ทางเศรษฐกิจปกคลุมท่ัวทั้งภาคเหนือและบางส่วนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เทียบได้เท่ากับหนึ่งในสามของพ้ืนที่ทั้งหมดของประเทศไทย มีดินไม่ดี ซึ่งไม่
ค่อยเอ้ือต่อเกษตรกรรม อย่างไรก็ตาม ข้าวเหนียว ซึ่งเป็นอาหารส าคัญส าหรับประชากรในภูมิภาค จ าเป็นต้อง
อาศัยทุ่งนาที่น้ าท่วมถึงและระบายน้ าได้น้อยในการเจริญเติบโต และที่ซึ่งแหล่งน้ าใกล้เคียงสามารถท่วมถึงได้ 
มักจะเก็บเกี่ยวสองครั้งต่อปี  

พืชค้า อย่างเช่น อ้อย และมันส าปะหลัง มีการเพาะปลูกกันในบริเวณมหาศาล และยางในปริมาณที่
น้อยกว่าพืชสองชนิดแรก  

การผลิตไหมเป็นอุตสาหกรรมแถบชนบทและมีบทบาทส าคัญต่อเศรษฐกิจ  
ภาคอีสานมีฤดูมรสุมสั้น ๆ น ามาซึ่งอุทกภัยในแถบหุบเขาแม่น้ า ไม่เหมือนกับพ้ืนที่ซึ่งมีความอุดม

สมบูรณ์กว่าของประเทศ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีฤดูแล้งที่ยาวนาน และพ้ืนที่ส่วนใหญ่ปกคลุมด้วยหญ้า 
ภูเขาขนาบภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้งทางตะวันตกและทางใต้ และแม่น้ าโขงไหลกั้นที่ราบสูงโคราชทางเหนือ
และทางตะวันออก 

 
ภาคกลาง (รวมภาคตะวันตกและตะวันออก)  
 ภำคกลำง เป็นแอ่งที่มีความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ภูมิประเทศที่ค่อนข้างแบนราบเป็นส่วนใหญ่ได้
อ านวยความสะดวกต่อแหล่งน้ าที่ดอนและการขนส่ง แม่น้ าขนาดใหญ่และสาขาย่อยมีความส าคัญต่อภาคกลาง
ในเกษตรกรรมท านา ภาคกลางมีแนวภูเขาเป็นขอบด้านตะวันออกและตะวันตก ลักษณะทางภูมิศาสตร์บริเวณ
ภาคกลางตอนบนเป็นที่ราบเชิงเขา ลานตะพักล าน้ า และเนินตะกอนรูปพัด ส่วนด้านตะวันออกเป็นที่ราบลาด
เนินตะกอนเชิงเขาและภูเขาโดดเตี้ย ๆ ซึ่งเป็นภูเขาไฟเก่า พบทั้งหินบะซอลต์ หินไรโอไลต์ และหินกรวดภูเขาไฟ        
มีพ้ืนที่ราบลุ่มแม่น้ ายม แม่น้ าเจ้าพระยาตอนบน และแม่น้ าป่าสัก ส่วนภาคกลางตอนล่างมีลักษณะเป็นที่ราบลุ่ม        
โดยตลอด มีลานตะพักล าน้ า และท่ีราบน้ าท่วมถึง และคันดินธรรมชาติยาวขนานตามแม่น้ า 
 ภำคตะวันออก ภูมิประเทศของภาคตะวันออกแบ่งได้ ๔ ลักษณะ คือ ภูมิประเทศส่วนทิวเขา มีทิวเขา
สันก าแพง ทิวเขาจันทบุรี และทิวเขาบรรทัด ภูมิประเทศส่วนที่เป็นที่ราบลุ่มน้ า ส่วนชายฝั่งทะเลจะมีหาดทราย
สวยงาม มีเกาะและหมู่เกาะ  
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 ภำคตะวันตก มีเนื้อที่ ๕๓,๖๗๙ ไร่ มีเทือกเขายาวตั้งแต่ภาคเหนือมาถึงภาคตะวันตกของประเทศ 
สภาพภูมิประเทศของภาคตะวันตกมีลักษณะเช่นเดียวกับภาคเหนือ โดยมีภูเขาสูงสลับกับหุบเขาซึ่งมีแม่น้ า    
ไหลผ่าน มีที่ราบลุ่มแม่น้ า ภาคตะวันตกมีพ้ืนที่ป่าเป็นจ านวนมาก ทรัพยากรน้ าและแร่ธาตุเป็นทรัพยากร       
ที่ส าคัญของภาค  
 
ภาคใต้  
 ภาคใต้ เป็นส่วนหนึ่งของคาบสมุทรแคบ มีความแตกต่างกับภาคอ่ืน ๆ ของไทยทั้งในด้านสภาพ
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และทรัพยากร ประกอบไปด้วยทิวเขา และที่ราบฝั่งอ่าวไทยและที่ราบฝั่งอันดามัน     
โดยที่ราบฝั่งอ่าวไทยจะตั้งอยู่ทางตะวันออก มีลักษณะเป็นอ่าวขนาดใหญ่กระจัดกระจาย ชายฝั่งค่อนข้าง    
เรียบตรงและมีหาดทรายสวยงาม และยังมีส่วนที่เป็นหาดเลนและโคลน จะเป็นป่าชายเลน มีลักษณะเด่น  คือ   
มีแหลมที่เกิดจากการทับถมของทรายและโคลน และมีทะเลสาบน้ าเค็มที่เกิดจากคลื่นและกระแสน้ าพัดพา
ตะกอนทรายไปทับถมเป็นแนวสันทราย ส่วนที่ราบฝั่งทะเลอันดามัน จะอยู่ด้านตะวันตกของภาค มีลักษณะ
เป็นชายฝั่งแบบยุบตัว มีที่ราบแคบ เนื่องจากมีชายเขาและหน้าผาติดชายฝั่ง นอกจากนี้ ยังมีชายฝั่งที่เว้าแหว่ง
มาก และนอกฝั่งออกไป พ้ืนน้ าจะลาดลึกลงไปอย่างรวดเร็ว จะมีหาดทรายขาวแคบ ๆ มีเกาะและหมู่เกาะ
มากมาย  

วิถีชีวิตของภาคใต้ส่วนใหญ่เป็นการท านาเพ่ือยังชีพ การปลูกมะพร้าว การท าเหมืองแร่ดีบุก ภูมิประเทศ   
แบบม้วนตัวกับภูเขาและการขาดแม่น้ าสายใหญ่ ๆ เป็นลักษณะเด่นของภาคใต้ แนวภูเขาซึ่งเรียงตัวกันในแนว
เหนือ-ใต้ และป่าฝนเขตร้อนอันลึกลับ 
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ภาพแผนที่ลักษณะทางภูมิศาสตร์ประเทศไทย 

ที่มาภาพ : https://bit.ly/3AbUVuE   
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ภาพแผนที่รัฐกิจประเทศไทย 
ที่มาภาพ : http://www.dla.go.th/servlet/ShowLinkServlet?_mode=map&orgType=9  
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ชุดภาพรัฐโบราณภาคใต้ 
ตามพรลิงค ์

 
ภาพแผนที่ที่ตั้งของตามพรลิงค์ 

 

 
ภาพวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ที่มาภาพ : http://164.115.22.96/preview_activity.aspx?nid=634  
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ชุดภาพรัฐโบราณภาคใต้ 
ตามพรลิงค ์

 
ภาพพระพุทธสิหิงค์ 

ที่มาภาพ : https://www.facebook.com/nakonsrifad14/posts/410700566196197/  

 
ภาพหอพระอิศวรและเสาชิงช้า จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ที่มาภาพ : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย
https://thai.tourismthailand.org/Attraction/%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B
0%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0
%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B9%89%

E0%B8%B2   
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๑๔๖ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคใต้ 
ศรีวิชัย 

 
ภาพแผนที่ที่ตั้งของศรีวิชัย 

 

 
วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

ที่มาภาพ : https://tatapi.tourismthailand.org/tatfs/Image/CustomPOI/Picture/P03012969_1.jpeg  
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๑๔๗ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคใต้ 
ศรีวิชัย 

 
ภาพเทวรูปพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร 

ที่มาภาพ : 
http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/bangkoknationalmuseums/index.php/th/hilight/36-
%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%
E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E
0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0

%B8%A7%E0%B8%A3.html  
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๑๔๘ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคกลาง 
ทวารวดี 

 
ภาพแผนที่ที่ตั้งของทวารวดี 

ที่มาภาพ : http://arit.pbru.ac.th/localPhet/index.php/history/119-2021-06-16-03-25-20?start=2  

 
ธรรมจักรและกวางหมอบ 

ที่มาภาพ : https://www.finearts.go.th/authongmuseum/view/23647-
%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%
B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%88
%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%
B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%9A-
%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B
8%A1%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B5  
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๑๔๙ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคกลาง 
ทวารวดี 

 
 

 
พระพุทธรูปศิลปะทวารวดี 

 
ที่มาภาพ : 

https://www.saranukromthai.or.th/sub/book/bo
ok.php?book=29&chap=2&page=t29-2-

infodetail04.html  

 ภาพใบเสมาสลักพุทธประวัติ 
 

ที่มาภาพ : 
http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/khonkaen/ind

ex.php/th/virtual-model-360/bai-sema/208-
%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AA%E

0%B8%A1%E0%B8%B2-
%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E
0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%

B8%B2%E0%B8%9B.html   
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๑๕๐ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคกลาง 

ละโว ้

 
ภาพแผนที่ที่ตั้งของละโว้ 

ที่มาภาพ : http://gg.gg/oxh0p 

 
ภาพพระปรางค์สามยอด จังหวัดลพบุรี 

ที่มาภาพ : http://website2021.lopburi.go.th/   
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๑๕๑ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคเหนือ 
หริภุญชัย 

 

 
ภาพแผนที่ที่ตั้งของหริภุญชัย 

ที่มาภาพ : http://gg.gg/oxl4a  

 
 

 

 
ภาพเจดีย์กู่กุด วัดจามเทวี (วัดกู่กุด) 

ที่มาภาพ : 
http://sac.or.th/databases/th

aiarts/artwork/58 
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๑๕๒ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคเหนือ 
ล้านนา 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพแผนที่ที่ตั้งของล้านนา 
ที่มาภาพ : 

http://gg.gg/oxh33  

 

 
 

 

 
 

ภาพวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร  
จังหวัดเชียงใหม่ 

 
ที่มาภาพ : 
http://sac.or.th/databases/thaiarts/artwork/search
?ArtworkSearch%5Barttype_id%5D=&ArtworkSear
ch%5Bperiod_id%5D=4&ArtworkSearch%5Bcultur
e_id%5D=12&ArtworkSearch%5Bprovince_id%5D
=38&ArtworkSearch%5BsearchKeyword%5D=%E0
%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E
%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8
%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%
B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E
0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E  
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๑๕๓ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคเหนือ 
ล้านนา 

  
ภาพอนุสาวรีย์สามกษัตริย์ จังหวัดเชียงใหม่ 

ที่มาภาพ : https://thailandtourismdirectory.go.th/th/info/attraction/compare/itemid/331  

 
ภาพอักษรธรรม 

ที่มาภาพ : https://archive.lib.cmu.ac.th/full/T/2555/comp30955ccp_ch2.pdf   
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๑๕๔ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคอีสาน 
ศรีโคตรบูร  

 
ภาพแผนที่ที่ตั้งของศรีโคตรบูร 

ที่มาภาพ : http://www.nakhonphanom.go.th/nakhonphanom/protectking/webdetail/tab4.php  

 
ภาพพระธาตุพนม วัดพระธาตุพนมวรมหาวิหาร จังหวัดนครพนม 

ที่มาภาพ : 
http://sac.or.th/databases/thaiarts/artwork/search?ArtworkSearch%5Barttype_id%5D=&Artwor
kSearch%5Bperiod_id%5D=&ArtworkSearch%5Bculture_id%5D=&ArtworkSearch%5Bprovince_i
d%5D=&ArtworkSearch%5BsearchKeyword%5D=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%

B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1  
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๑๕๕ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคอีสาน 
ศรีโคตรบูร 

 
 

ภาพอนุสาวรีย์พญาศรีสัตตนาคราช จังหวัดนครพนม 
ที่มาภาพ : https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG200706210757736   
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๑๕๖ 
 

ชุดภาพรัฐโบราณภาคอีสาน 
ศรีจนาศะ 

  
ภาพพระนอน วัดธรรมจักรเสมาราม จังหวัดนครราชสีมา 

ที่มาภาพ : 
http://sac.or.th/databases/thaiarts/artwork/search?ArtworkSearch%5Barttype_id%5D=&ArtworkSearch%5Bperiod_id%5D=&Art
workSearch%5Bculture_id%5D=&ArtworkSearch%5Bprovince_id%5D=&ArtworkSearch%5BsearchKeyword%5D=%E0%B8%A7

%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B
8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1  

 
ภาพปราสาทหินพิมาย จังหวัดนครราชสีมา (หลังพุทธศตวรรษที่ ๑๕ ตกอยู่ใต้อิทธิพลของขอม) 

ที่มาภาพ : http://sac.or.th/databases/thaiarts/artwork/70  
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๑๕๗ 
 

แบบประเมินผลการเรียนรู้ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ประวัติศาสตร์ ๑ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ รากเหง้าแห่งอุษาคเนย์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ รฐัโบราณและรัฐไทยในดินแดนไทย 

 
 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามรายการประเมิน 

 โดยตามเกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. เปรียบเทียบลักษณะส าคัญของรัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดนไทยได้ 

    

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. ท างานเป็นกลุ่มในการศึกษาเรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดนไทยได้ 

    

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของอิทธิพลทางวัฒนธรรมที่สืบทอดจากรัฐโบราณและรัฐไทยมาสู่

ปัจจุบัน 

    

รวม  

ร้อยละ  = คะแนนรวม
๑๒  X ๑๐๐  

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐  ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  



158

 

๑๕๘ 
 

เกณฑ์คุณภาพการประเมิน (Rubric) 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรู้ 
๑. เปรียบเทียบลักษณะ
ส าคัญของรัฐโบราณและ
รัฐไทยในดินแดนไทยได้ 

เปรียบเทียบ
ลักษณะส าคัญของ
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้
ถูกต้องอย่างน้อย  
๗ รัฐ 

เปรียบเทียบ
ลักษณะส าคัญของ
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้
ถูกต้องอย่างน้อย  
๔ – ๖ รัฐ 

เปรียบเทียบ
ลักษณะส าคัญของ
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้
ถูกต้องอย่างน้อย  
๑ – ๓ รัฐ 

ไม่สามารถ
เปรียบเทียบ
ลักษณะส าคัญของ
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้ 

ด้านทักษะกระบวนการ 
๑. ท างานเป็นกลุ่มใน
การศึกษาเรื่อง รัฐโบราณ
และรัฐไทยในดินแดนไทย
ได้ 

ท างานเป็นกลุ่มใน
การศึกษาเรื่อง     
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้ 
โดยให้ความร่วมมือ
ในกลุ่มอย่างน้อย ๓ 
กิจกรรม 

ท างานเป็นกลุ่มใน
การศึกษาเรื่อง    
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้ 
โดยให้ความร่วมมือ
ในกลุ่มอย่างน้อย ๒ 
กิจกรรม 

ท างานเป็นกลุ่มใน
การศึกษาเรื่อง    
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้ 
โดยให้ความร่วมมือ
ในกลุ่มอย่างน้อย ๑ 
กิจกรรม 

ไม่สามารถท างาน
เป็นกลุ่มใน
การศึกษาเรื่อง    
รัฐโบราณและรัฐไทย
ในดินแดนไทยได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความส าคัญของ
อิทธิพลทางวัฒนธรรมที่
สืบทอดจากรัฐโบราณและ
รัฐไทยมาสู่ปัจจุบัน 

เห็นความส าคัญของ
อิทธิพลทางวัฒนธรรม
ที่สืบทอดจากรัฐโบราณ
และรัฐไทยมาสู่ปัจจุบัน
ผ่านการอภิปรายได้
อย่างน้อย ๗ รัฐ 

เห็นความส าคัญ
ของอิทธิพลทาง
วัฒนธรรมที่สืบ
ทอดจากรัฐโบราณ
และรัฐไทยมาสู่
ปัจจุบันผ่านการ
อภิปรายได้อย่าง
น้อย ๔ – ๖ รัฐ 

เห็นความส าคัญ
ของอิทธิพลทาง
วัฒนธรรมที่สืบ
ทอดจากรัฐโบราณ
และรัฐไทยมาสู่
ปัจจุบันผ่านการ
อภิปรายได้อย่าง
น้อย ๑ – ๓ รัฐ 

ไม่เห็นความส าคัญ
ของอิทธิพลทาง
วัฒนธรรมที่สืบทอด
จากรัฐโบราณและ
รัฐไทยมาสู่ปัจจุบัน 
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ภาคผนวก 
  - แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
  - แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
  - แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีม 
  - แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
  - แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
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๑๖๐ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผูป้ระเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
 

ค าชี้แจง ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่ก าหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร
วม

๑๒
)X

๑๐
๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
จัด

กา
รอ

าร
มณ

์แล
ะ

คว
าม

รู้ส
ึกข

อง
ตน

เอง
 (๔

) 

ด้า
นก

าร
รู้จ

ักค
วา

มส
าม

าร
ถแ

ละ
คว

าม
ภา

คภ
ูมิใ

จใ
นต

นเอ
ง  

 (๔
) 

ด้า
นก

าร
ก า

หน
ดเป

า้ห
มา

ยแ
ละ

กา
ร

ก า
กับ

ตน
เอง

   
(๔

) 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

  



161

๑๖๑ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการสื่อสาร 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผูป้ระเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
 

ค าชี้แจง ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่ก าหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร
วม

๑๒
)X

๑๐
๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
รบั

แล
ะส

่งส
าร

บน
คว

าม
เข้า

ใจ
(๔

) 

ด้า
นก

าร
รบั

แล
ะส

่งส
าร

ด้ว
ยค

วา
ม

เคา
รพ

ใน
คว

าม
คิด

เห็น
แล

ะค
วัฒ

นธ
รร

มท
ี่แต

กต
่าง

 (๔
) 

ด้า
นก

าร
รบั

แล
ะส

่งส
าร

ให
บ้ร

รล
ุ

เป
้าห

มา
ย (

๔)
 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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๑๖๒ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีม 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผูป้ระเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันทีป่ระเมิน................................................ 
 

ค าชี้แจง ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่ก าหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร
วม

๑๒
)X

๑๐
๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ดา้
นก

าร
เป็น

สม
าช

ิกท
ี่ดแี

ละ
มภี

าว
ะ

ผู้น
 า(๔

) 

ด้า
นก

ระ
บว

นก
าร

ท า
งา

นแ
บบ

ร่ว
มม

ือ
ร่ว

มพ
ลัง

(๔
) 

ด้า
นก

าร
สร

า้ง
คว

าม
สมั

พัน
ธ์แ

ละ
กา

ร
จัด

กา
รค

วา
มข

ัดแ
ย้ง

ด้ว
ยส

ันต
ิวิธ

ี(๔
) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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๑๖๓ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผูป้ระเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
 

ค าชี้แจง ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่ก าหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร
วม

๑๒
)X

๑๐
๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นก

าร
เคิด

อย
า่ง

มีว
ิจา

รณ
ญา

ณ(
๔)

 

ด้า
นก

าร
คิด

อย
า่ง

เป
็นร

ะบ
บ(

๔)
 

ด้า
นก

าร
คิด

แก
้ปญั

หา
๔)

 

ด้า
นก

าร
คิด

สร
า้ง

สส
รค

์ (๔
) 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 เฉลี่ย   
 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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๑๖๔ 
 

แบบวัดระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

     นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑/............        ชื่อผูป้ระเมิน................................................ 
     ครั้งที่ประเมิน..............................   วันที่ประเมิน................................................ 
 

ค าชี้แจง ให้คุณครูใส่ระดับสมรรถนะที่ตรงกับพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกจากเกณฑ์การประเมิน
สมรรถนะที่ก าหนดให้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ระดับสมรรถนะที่ปฏิบัติได้  

รว
ม  

ร้อ
ยล

ะ  
(คะ

แน
นร
วม

๑๒
)X

๑๐
๐ 

  ร
ะด

ับก
าร

ปร
ะเมิ

น 
  

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่ร
บัผิ

ดช
อบ

(๔
) 

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่เค
าร

พส
ิทธ

ิ(๔
) 

ด้า
นพ

ลเม
ือง

ที่ส
รา้

งก
าร

เปล
ี่ยน

แป
ลง

(๔
) 

        
        
        
        
        
        
        
        
        

เฉลี่ย   
 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนนร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐           ระดับดีมาก 
  คะแนนร้อยละ ๗๐ - ๗๙  ระดับดี 
  คะแนนร้อยละ ๖๐ - ๖๙  ระดับปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ ๕๐ - ๕๙  ระดับพอใช้ 
  คะแนนร้อยละ   ๐ - ๔๙  ระดับปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 



คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษาส านักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นางศรีนวล แก้วประดิษฐ์ ข้าราชการบ านาญ 
นางวิไลวรรณ เหมือนชาติ ข้าราชการบ านาญ 
นายอชิระ อุตมะ อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
นางอาลัย พรหมชนะ ผู้อ านวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

 

 



คณะผู้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

นายธาริช สวนนุช ครู โรงเรียนบ้านสะป า “มงคลวิทยา” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เขต ๑ 

นายเมธี ตั้งสิริพัฒนา ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายกฤศณัฎฐ์ คล้ายข า ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายภาคินนท์ แก้วประภาค ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายมาณุภพ แย้มบุญชู ครู โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 

นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวนาราภัทร ไทยวัตถุ ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาววรรณิกา ธรรมลังกา  ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายเหมวิกร เจริญศรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายสมพงษ์ จุลดาลัย ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวอรชา คงชาตรี ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวสุภารัตน์ ทองแย้ม ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายนันทนัช สุขแก้ว ครู โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายธนวัต เปรมปรีชา ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายวรวิทย์ ประทีป ณ ถลาง ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

  



นายประพันธ์ ขจัดภัย ครู โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายก้าวกรณ์ สุขเสงี่ยมกุล ครู โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นายกิตติศักดิ์ วันงาม  ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวศิรดา สูงสกุล ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวคณัฏพัส บุตรแสน ครู โรงเรียนกุนนธีรุทธารามวิทยาคม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒ 

นางสาวปพิชญา จีนอิ่ม ครู โรงเรียนวิสุทธรังส ี
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

นายนวพรรษ ศุภวรางกูล ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นายนวพล เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา ครู โรงเรียนปากเกร็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 

นางสาวชลธิดา ดวงงามยิ่ง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

นางสาวสุนีย์ พาซอ ครู โรงเรียนปากกรานพิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

นายณัฐพนธ์ โสใหญ่  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
  
  



นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 



  

สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑

ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาประวัติศาสตร

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒ
นธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ รายวิชาประวัติศาสตร


