
สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณ

ิตศาสตร หนวยที่ 1 กําลังสองลองแปลงราง

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร
หนวยที่ 1 กําลังสองลองแปลงราง



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน)
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร์
หน่วยที่ 1 กำาลังสองลองแปลงร่าง

สำานักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี





ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   



   

ค าชี้แจง 
 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  ก าลังสองลองแปลงร่าง เล่มน้ี  เป็น ๑ ใน 
๓๔ เล่ม  ของชุดสื่อการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ใช้กับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓  
(ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑–๓)  ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและครูไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถิ่น
ทุรกันดาร  ซึ่งผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)  ตามหลักสูตรแกนการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  เมื่อสอนครบทั้ง ๓๔ เล่ม  
นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมทุกตัวช้ีวัดของหลักสูตร 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่  ๑  ก าลังสองลองแปลงร่าง เล่มน้ี   
เป็นเอกสารที่น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ให้กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓  ภาคเรียนที่ ๑  ซึ่งก่อนการสอนเรื่อง ก าลังสองลองแปลงร่าง  ครูผู้สอนควรศึกษา
แผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่างละเอียด จะท าให้ทราบว่าต้องสอนเนื้อหาอย่างไร  และต้องเตรียม
สื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอะไร อย่างไร  ซึ่งจะท าให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอน 

 คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  ก าลังสอง
ลองแปลงร่าง เล่มนี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปร
เดียว ให้กับนักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและครูไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนของครู และเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนให้เต็มศักยภาพต่อไป 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
              กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 

 
 
 
 
 
 



   

สารบัญ 
 

เน้ือหา  หน้า  
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ก าลังสองลองแปลงร่าง   1 
ผังมโนทัศน์   2 
เส้นทางการจัดการเรียนรู ้  3 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้   4 
ภาพรวมหน่วยการเรียนรู้   5 
 

เรื่องที่ 1.1 แปลงร่างวางเทียบรูปท่ัวไป     
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   9 
 

เรื่องที่ 1.2 ตัวประกอบก็ตอบได ้  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   18 
 

เรื่องที่ 1.3 ค าตอบมากน้อยค่อย ๆ แทนค่าสูตร  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   32 
 

เรื่องที่ 1.4 สวนผลไม้ไขปัญหาพื้นท่ี  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   41 
 

แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้และเฉลย   55 
เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม   61





ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 1

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  ก าลังสองลองแปลงร่าง 

              
  

สาระที่ 1  จ านวนและพีชคณิต 
 
มาตรฐาน ค 1.3 
 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 
 
ตัวชี้วัด  ค 1.3  ม.3/2 
 ประยุกต์ใช้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

 สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
 การแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
 การน าความรู้เกี่ยวกับการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
1. การแก้ปัญหา 
2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
3. การเช่ือมโยง 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 
1. ใฝ่เรียนรู้  และกระตือรือร้น  
2. มุ่งมั่น และไม่ย่อท้อ  
3. มีเหตุผล  
4. คิดอย่างเป็นระบบ  
5. คิดอย่างมีวิจารณญาณ   

 

สมรรถนะ 
1. การจัดการตนเอง 
2. การสื่อสาร 
3. การรวมพลังท างานเป็นทีม 
4. การคิดขั้นสูง 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 12

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   2 

ผังมโนทัศน์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  ก าลังสองลองแปลงร่าง 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมการก าลังสองตัวแปรเดียว

ความหมายของสมการ

ก าลังสองตัวแปรเดยีว

และรูปท่ัวไป

การหาค าตอบของสมการก าลัง
สองตัวแปรเดียว

การแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดย
วิธีการแยกตัวประกอบ

การแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดย
การใช้สูตร

การน าความรู้ไปใช้ใน

การแก้ปัญหา



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 3

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   3 

เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  ก าลังสองลองแปลงร่าง 

          
 
 อธิบายเกี่ยวกับความหมายและรูปทั่วไปของสมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

รวมถึงวิธีการจัดรูปสมการก าลังสองตัวแปรเดียวให้อยู่ในรูปทั่วไปโดยใช้สมบัติการเท่ากนั 
 

อภิปรายเกี่ยวกับความหมายของค าตอบของสมการและใช้วิธีลองแทนค่าตัวแปรเพื่อหาจ านวน
ของค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

 

แนะน าวิธีการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้วิธีการแยกตัวประกอบแล้วใช้สมบัติของจ านวนจริง 
และฝึกการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้วิธีการแยกตัวประกอบ 

 

ทบทวนการแยกตัวประกอบก าลังสองสมบูรณ์และผลต่างของก าลังสอง 
และฝึกแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยวิธีการแยกตัวประกอบของพหุนามที่เป็นก าลังสองสมบูรณ์  

และผลต่างของก าลังสอง 

แนะน าวิธีการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยการใช้สูตรและอภิปรายหาจ านวนค าตอบของสมการ  
โดยการใช้สูตร รวมถึงฝึกการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดยีวโดยการใช้สูตร 

 

อภิปรายขั้นตอนในการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบทางคณติศาสตร ์และฝึกการแก้ปัญหาหรอืหาค าตอบ  
ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ความรูเ้กี่ยวกับสมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   4 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  ก าลังสองลองแปลงร่าง 

          
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 1
ก าลังสองลองแปลงร่าง
(4 แผน รวม 10 ชั่วโมง)

1.3 ค าตอบมากน้อย
ค่อย ๆ แทนค่าสูตร

แผนที่ 3 จ านวน 2 ช่ัวโมง

1.4  สวนผลไม้ไขปัญหาพื้นท่ี
แผนที่ 4 จ านวน 3 ช่ัวโมง

1.2 ตัวประกอบก็ตอบได้
แผนที่ 2 จ านวน 3 ช่ัวโมง

1.1  แปลงร่างวางเทียบรูปท่ัวไป
แผนที่ 1 จ านวน 2 ช่ัวโมง
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บข
อง
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จ า
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ป็น
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สม
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= 
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  0

 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  0

  =
  0

   
 ซ
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ป็น
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ชั่ว
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เรีย
นส

าม
าร
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ดีย
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ขอ
งส

มก
าร
ก า

ลัง
สอ

ง
ตัว
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ให

้สม
กา

รเป
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รูย
กต

ัวอ
ย่า

งท
ี่ 2

 บ
นก

ระ
ดา

น 
ดัง
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ศูน
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บข

อง
สม

กา
ร 
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ัวแ
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เด
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โด
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บข
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าร
ใช้
สูต

รบ
นก

ระ
ดา

น 
ดัง

นี้ 
   
   
   
   
   
   

x2  –
 5

2   
= 
 (x

 +
 5
)(x

 –
 5
) 

   
   
   
   
   
   

x2  –
 4

  =
  x

2  –
 2

2 
 = 

 (x
 +
 2
)(x

 –
 2
) 

3.
 
คร

ูแน
ะน

 าว่
า 
บา

งค
รั้ง

กา
รห

าค
 าต

อบ
ขอ

งส
มก

าร
ก า

ลัง
สอ

งต
ัวแ

ปร
เด
ียว

ใน
รูป

  
ax

2  +
 b

x +
 c 

= 
0 
เม
ื่อ 

x 
เป
็นต

ัวแ
ปร

  a
 , b

 , c
 เป

็นค
่าค

งต
ัว 
โด

ยท
ี่ a

 ≠
 0
 อ
าจ

ใช้
คว

าม
รู้เร

ื่อง
กา

รแ
ยก

ตัว
ปร

ะก
อบ

ขอ
งพ

หุน
าม

ดีก
รีส

อง
ที่เ

ป็น
ก า

ลัง
สอ

งส
มบู

รณ
์ แ
ละ

ผล
ต่า

งข
อง

ก า
ลัง

สอ
งม

าช่
วย

ใน
กา

รแ
ยก

ตัว
ปร

ะก
อบ

ขอ
งพ

หุน
าม

นั้น
ได

้ โด
ยค

รูใ
ห้

นัก
เรี
ยน

สัง
เก
ตส

ูตร
ว่า

 ด
้าน

หน
ึ่งอ

ยู่ใ
นร

ูปก
าร

บว
กก

ันข
อง

พห
ุนา

ม 
อีก

ด้า
นห

นึ่ง
อย

ู ่
ใน

รูป
กา

รค
ูณก

ันข
อง

พห
ุนา

ม 
ซึ่ง

ก็ค
ือก

าร
แย

กต
ัวป

ระ
กอ

บข
อง

พห
ุนา

มน
ั่นเ
อง

 
 ขั้น

สอ
น 

4.
 
ครู

ยก
ตัว

อย
่าง

กา
รแ

ก้ส
มก

าร
ก า

ลัง
สอ

งต
ัวแ

ปร
เดี
ยว

 โด
ยวิ

ธีแ
ยก

ตัว
ปร

ะก
อบ

ขอ
ง 

พห
ุนา

มท
ี่เป
็นก

 าลั
งส

อง
สม

บูร
ณ์แ

ละ
ผล

ต่า
งข

อง
ก า

ลัง
สอ

งบ
นก

ระ
ดา

น 
ดัง

นี้ 
  

ถ้า
 A

 แ
ละ

 B
 เป

็นห
ุนา

ม 
จะ

แย
กต

วัป
ระ

กอ
บข

อง
พห

ุนา
มท

ี่เป
็น

ผล
ต่า

งข
อง

ก า
ลัง

สอ
ง ไ

ด้ต
าม

สูต
รด

งัน
ี้ 

A2  –
 B

2   
= 
 (A

 +
 B

)(A
 – 

B)
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รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
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รับ

ครู
ผู้ส

อน
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าค

ณิต
ศา

สต
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่วย

กา
รเรี
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รู้ท
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 2
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แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท
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หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ท
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  ก

 าล
ังส

อง
ลอ

งแ
ปล

งร
่าง

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
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ตร
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เรื่อ
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  ต
ัวป

ระ
กอ
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็ตอ

บไ
ด ้

รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เวล

า  
3 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 3

 
ตัว

อย
่าง
ที ่

1 
 จง

หา
ค า

ตอ
บข

อง
สม

กา
ร  

x2  –
 6

x 
+ 

9 
 =
  0

 
วิธ

ีท า
  

เข
ียน

พห
ุนา

ม 
x2  –

 6
x 
+ 

9 
ให

้อยู่
ใน

รูป
ก า

ลัง
สอ

งส
มบู

รณ
์  

   
   

จะ
ได
้   
   
   

x2  –
 (2

)(x
)(3

) +
 3

2   
= 
 0
   

 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  (

x 
– 

3)
2   
= 
 0

   
   

 
จะ

ได
้ว่า
   
   
   
   
   
   
   
   

x 
– 

3 
 =
  0

   
 

นั่น
คือ

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  x

  =
  3

   
   
   
   
   

 ด
ังน

ั้น 
 ค
 าต

อบ
ขอ

งส
มก

าร
นี้ 
คือ

 3
 

จา
กน

ั้นค
รูใ

ช้ค
 าถ

าม
เพ

ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย

นค
ิดต

าม
ใน

ระ
หว่

าง
กา

รเ
ขีย

นแ
สด

ง 
กา

รแ
ก้ส

มก
าร
 ด
ังน

ี้ 
 

สม
กา

รก
 าลั

งส
อง

ตัว
แป

รเด
ียว

ที่ต
้อง

กา
รห

าค
 าต

อบ
 x

2  –
 6x

 +
 9 

 = 
0 
มีข

้าง
ใด

ขอ
งส

มก
าร
ที่เ
ป็น

 0
 แ
ล้ว

หร
ือย

ัง [
มีแ

ล้ว
] 

 
พห

ุนา
มท

ี่เท
่าก

ับศ
ูนย

์ใน
สม

กา
รน

ี้คือ
พห

ุนา
มใ
ด 

[x
2  –

 6
x 
+ 

9]
 

 
พห

ุนา
มน

ี้อยู่
ใน

รูป
ก า

ลัง
สอ

งส
มบู

รณ
์หร

ือไ
ม่ 

[อ
ยู่ใ
นร

ูปก
 าล

ังส
อง

สม
บูร

ณ์]
 

 
สา

มา
รถ

แย
กต

ัวป
ระ

กอ
บข

อง
พห

ุนา
มน

ี้โด
ยใ
ช้ส

ูตร
ได้
เป
็นอ

ย่า
งไร

 [(
x 

– 
3)

2 ] 
ตัว

อย
่าง
ที ่

2 
 จง

หา
ค า

ตอ
บข

อง
สม

กา
ร  

m
2  –

 2
5 
= 

0 
วิธ

ีท า
   
   

 เข
ียน

พห
ุนา

ม 
 m

2  –
 2

5 
 ให

้อยู่
ใน

รูป
ผล

ต่า
งข

อง
ก า

ลัง
สอ

ง 
   
   
   
   
   
   
   
จะ

ได
้  m

2  –
 5

2   
= 
 0

 
   
   
   
   
   
   
 (m

 –
 5
)(m

 +
 5
)  
= 
 0

   
   

 
   
   

 
จะ

ได
้ว่า
   
 m

 –
 5
  =

  0
  ห

รือ
  m

 +
 5
  =

  0
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ชุด
กา

รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
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 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
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วิช
าค

ณิต
ศา

สต
ร์  

หน
่วย

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
  

 3
0 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 2
 

 

หน่
วย

กา
รเร

ยีน
รู้ท

ี่ 1
  ก

 าล
ังส

อง
ลอ

งแ
ปล

งร
่าง

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส

ตร
์ 

เรื่อ
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ี่ 1
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  ต
ัวป

ระ
กอ

บก
็ตอ

บไ
ด ้

รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ 
เวล

า  
3 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 3

 
   
   

 
 น
ั่นค

ือ 
   
   
   
 m

  =
  5

  ห
รือ

  m
 =
 -5

 
   
  

 ด
ังน

ั้น 
   
ค า

ตอ
บข

อง
สม

กา
รค

ือ 
5 
แล

ะ -
5 

จา
กน

ั้นค
รูใช

้ค า
ถา

มก
ับน

ักเ
รีย

นใ
นร

ะห
ว่า
งก

าร
เข
ียน

แส
ดง

กา
รแ

ก้ส
มก

าร
 ด
ังน

ี้ 
 

สม
กา

รก
 าลั

งส
อง

ตัว
แป

รเดี
ยว

ที่ต
้อง

กา
รห

าค
 าต

อบ
 m

2  –
 2

5 
 =
 0
 ม
ีข้า

งใด
ขอ

งส
มก

าร
ที่เ
ป็น

 0
 แ
ล้ว

หร
ือย

ัง [
มีแ

ล้ว
] 

 
พห

ุนา
มท

ี่เท
่าก

ับศ
ูนย

์ใน
สม

กา
รน

ี้คือ
พห

ุนา
มใ
ด 

[m
2  –

 2
5]

 
 

พห
ุนา

มน
ี้อย

ูใ่น
รูป

ผล
ต่า

งข
อง
ก า

ลัง
สอ

งห
รือ

ไม
่ [อ

ยูใ่
นร

ูปผ
ลต

่าง
ขอ

งก
 าลั

งส
อง

] 
 

สา
มา

รถ
แย

กต
ัวป

ระ
กอ

บข
อง

พห
ุน
าม

นี้โ
ดย

ใช้
สูต

รไ
ด้เ

ป็น
อย

่าง
ไร
  

[(m
 +
 5
)(m

 –
 5
)] 

5.
 
คร

ูให
้นัก

เร
ียน

ท า
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
4 
: ส

มก
าร

นี้มี
ค า

ตอ
บ 

(3
) เ

พื่อ
ฝึก

กา
รแ

ก้ส
มก

าร
 

ก า
ลัง

สอ
งต

ัวแ
ปร

เด
ียว

โด
ยวิ

ธีก
าร
แย

กต
ัวป

ระ
กอ

บข
อง

พห
ุนา

มท
ี่เป
็นก

 าล
ังส

อง
สม

บูร
ณ์ 

แล
ะผ

ลต
่าง
ขอ

งก
 าลั

งส
อง

 โด
ยใ
นข

ณะ
ที่น

ักเ
รีย

นท
 าแ

บบ
ฝึก

หัด
 ค
รูค

วร
หม

ั่นเ
ดิน

ดูว่
า

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถแ

ก้ส
มก

าร
ได
้หร

ือไ
ม่ 
ถ้า

นัก
เรีย

นไ
ม่ส

าม
าร
ถท

 าไ
ด้ 
คร

ูสา
มา

รถ
ชี้แ

นะ
เป
็นร

าย
บุค

คล
 อ
ีกท

ั้งค
วร

เน
้นย

้าใ
ห้ต

รว
จค

 าต
อบ

ขอ
งส

มก
าร

โด
ยก

าร
แท

นค
่าต

ัวแ
ปร

 
ทุก

คร
ั้ง เ

มื่อ
นัก

เรี
ยน

ท า
แบ

บฝ
ึกห

ัดเ
สร

็จแ
ล้ว

 ค
รูแ

ละ
นัก

เรี
ยน

ร่ว
มก

ันเ
ฉล

ยค
 าต

อบ
 

ใน
ชั้น

เรีย
น 
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ชุด
กา

รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
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 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
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วิช
าค

ณิต
ศา

สต
ร์  

หน
่วย

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
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จัด
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รู้ท
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วย

กา
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ังส
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ขั้น

สร
ุป 

6.
 
คร

ูแล
ะน

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปว่
า เ

รา
สา

มา
รถ

ใช้
สูต

รก
 าลั

งส
อง

สม
บูร

ณ์
แล

ะส
ูตร

ผล
ต่า

ง
ขอ

งก
 าลั

งส
อง

มา
ช่ว

ยใ
นก

าร
แย

กต
ัวป

ระ
กอ

บข
อง

พห
ุนา

มเ
พื่อ

แก
้สม

กา
รก

 าลั
งส

อง
ตัว

แป
รเด

ียว
 แ
ละ

ใช้
สม

บัต
ิขอ

งจ
 าน

วน
จร

ิงท
ี่กล่

าว
ว่า
  

   
   
   
 “ถ

้า  
a, 

b 
เป
็นจ

 าน
วน

จร
ิง  

แล
ะ a

b 
= 
0 
 แ
ล้ว

 a 
= 
0 
หร

ือ 
b 
= 
0”
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ชุด
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าค
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รเรี
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 3
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แผ
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ังส
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ตร
์ 

เรื่อ
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อบ
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นค่
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รา
ยว

ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
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เวล

า  
2 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
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สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้ 
   
   
ค า

ตอ
บ
ขอ

งส
มก

าร
ก า

ลัง
สอ

ง 
ตัว

แป
รเด

ียว
ที่อ

ยู่ใ
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ูป 
 ax
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 b

x 
+ 

c =
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เม
ื่อ 
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เป
็นต

ัวแ
ปร
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 แ
ละ
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เป
็นค

่าค
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ัว 
โด
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็นด

ังน
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ถ้า
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– 
4a
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แล
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นว
นจ

ริง
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 จ
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วน
 เป็

นค
 าต

อบ
ขอ

งส
มก

าร
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ึ่งห

าได้
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กส
ูตร
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 =
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 √ b
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 4
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2a

  
 

ถ้า
 b

2  
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4a
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แล้
วจ

ะมี
 

จ า
นว

นจ
ริง

เพ
ียง

 1
 จ
 าน

วน
 เป

็น

ค า
ตอ

บข
อง

สม
กา

ร ค
ือ 
 -

b 2a
  

 
ถ้า
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2  –

 4
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 แ
ล้ว

จะ
ไม

่มี
จ า

นว
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ใด

เป
็น
ค า

ตอ
บข
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สม
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กิจ
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รม
กา
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ชั่ว
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ขั้น
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คร

ูทบ
ทว

นว่
าน

ักเ
รีย

นไ
ด้ร

ู้จัก
วิธ

ีกา
รห

าค
 าต

อบ
ขอ

งส
มก

าร
ก า
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สอ

งต
ัวแ
ปร

เดีย
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ธีก

าร
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งแ
ทน

ค่า
ตัว

แป
ร ก

าร
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กต
ัวป

ระ
กอ
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กา

รใ
ช้ส

ูตร
ก า

ลัง
สอ

งส
มบ

ูรณ
์ แล

ะส
ูตร

ผล
ต่า

ง
ขอ

งก
 าลั

งส
อง

ช่ว
ยใ

นก
าร

แย
กต

ัวป
ระ

กอ
บข

อง
พห

ุนา
มเ

พื่อ
แก

้สม
กา

รก
ันไ

ปแ
ล้ว

  
ให

้นัก
เร
ียน

ลอ
งพ

ิจา
รณ

าว่
าจ

ะส
าม
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  55 

แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  ก าลังสองลองแปลงร่าง 

เวลาสอบ  40  นาที       คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ช่ือ – สกุล       ช้ัน ม.         ห้อง          เลขที่              . 
             

 
ค าชี้แจง แบบทดสอบฉบับนี้ มีทั้งหมด  15 ข้อ  แบ่งเป็น  3  ตอน 
 
ตอนท่ี 1 ข้อสอบแบบถูก–ผิด  มี  5  ข้อ  ข้อละ  1  คะแนน   
 ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย    หน้าข้อที่ถูกหรือ    หน้าข้อที่ผิด  

 1. สมการก าลังสองตัวแปรเดียว คือ สมการที่มีตัวแปรเพียงตัวเดียวและมีเลขชี้ก าลังสูงสุดของ   
  ตัวแปรคือหนึ่ง  
 2. รูปทั่วไปของสมการก าลังสองตัวแปรเดียวคือ ax2 + bx + c = 0 เมื่อ x เป็นตัวแปร  
  a, b และ c เป็นค่าคงตัว โดยที่ a ≠ 0 
 3. สมการก าลังสองตัวแปรเดียวมีเพียงหนึ่งค าตอบเท่านั้น 
 4. ถ้า  a, b เป็นจ านวนจริง  และ ab = 0  แล้ว a = 0 และ b = 0 
 5. การหาค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดียวในรูป ax2 + bx + c = 0 สามารถใช้สูตร 

                  x  =  -b ± √b2– 4ac 
2a   เมื่อ b2– 4ac ≥ 0 

 
ตอนท่ี 2 ข้อสอบแบบเลือกตอบ  มี  5  ข้อ ข้อละ  1  คะแนน   
 ให้นักเรียน    ล้อมรอบตัวเลือกที่ถูกต้อง   

1. ข้อใดไม่เป็นสมการก าลังสองตัวแปรเดียว  
ก.  y2 – 2y = 3 
ข. 4x2 = 0 
ค. 0 = 6m2 – m 
ง. x2 + 3x – 4 – x2 = 0 
 

2. เมื่อเขียนสมการ 4x – 7x2 = 4 + 3x ให้อยู่ในรูปทั่วไป ax2 + bx + c = 0  
ค่าของ a, b และ c ตามล าดับคือข้อใด 

ก. -7, -1, -4 
ข. -7, 1, 4 
ค. 7, -1, 4 
ง. 7, 1, -4 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  56 

3. -5 เป็นค าตอบหนึ่งของสมการในข้อใด  
ก. x2 – 13x + 40 = 0 
ข. x2 – 13x – 40 = 0  
ค. x2 – 3x – 40 = 0   
ง. x2 + 3x – 40 = 0 

 
4. ค าตอบของสมการ x2 + 17x = 0 คือข้อใด  

ก. 17 
ข. -17 
ค. 0 และ 17 
ง. 0 และ -17   

 
5. สมการในข้อใดไม่มีค าตอบเป็นจ านวนจริง  

ก. z2 – 2z + 1 = 0 
ข. z2 + z + 4 = 0 
ค. 3z2 – 8z + 5 = 0 
ง. 4z2 – 16 = 0 

 
ตอนท่ี 3 ข้อสอบแบบเติมค าตอบ มี 5 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน 
  ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่าง 

1. ผลบวกของค าตอบของสมการ x2 – 10x + 21 = 0 คือ      
 

2. ค าตอบของสมการ 4x2 – 169 = 0  คือ   และ   
 
3. ผลคูณของจ านวนเต็มบวกสองจ านวนที่อยู่ติดกันเท่ากับ 210 จ านวนทั้งสองคือ         และ         

 
4. ที่ดินผนืหนึ่งเป็นรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสมีพื้นที่ 225 ตารางเมตร ที่ดินผืนนี้มีความยาวด้านละ        เมตร 
 
5. ผ้าผืนหนึ่งเป็นรูปสี่เหล่ียมผืนผ้าและมีพื้นที่ 56 ตารางนิ้ว ถ้าผ้าผืนนี้มีด้านยาวยาวกว่าด้านกว้าง 1 นิ้ว 

แล้ว ผ้าผืนนี้จะมีความกว้าง   นิ้ว 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  57 

เฉลยแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการจัดการเรียนรู้ที่ 1 :  ก าลังสองลองแปลงร่าง 

             
 
ตอนท่ี 1 

1.        เพราะ สมการก าลังสองตัวแปรเดียว คือ สมการที่มีตัวแปรเพียงตัวเดียวและมีเลขชี้ก าลังสูงสุด
ของตัวแปรเป็น 2   

2.        เพราะ รูปทั่วไปของสมการก าลังสองตัวแปรเดียว คือ ax2 + bx + c = 0  เมื่อ x เป็นตัวแปร  
a, b และ c เป็นค่าคงตัว โดยที่ a ≠ 0 

3.        เพราะ สมการก าลังสองตัวแปรเดียวมีได้ไม่เกิน 2 ค าตอบ คือ มี 1 ค าตอบ, มี 2 ค าตอบและ 
ไม่มีค าตอบ 

4.        เพราะ สมบัติของจ านวนกล่าวว่า ถ้า  a, b เป็นจ านวนจริง  และ ab = 0  แล้ว a = 0  
หรือ b = 0 

5.       เพราะ การหาค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดียวสามารถใช้สูตร x  =  -b ± √b2– 4ac 
2a   

ถ้า b2– 4ac ≥ 0 
 
ตอนท่ี 2 

1. ข้อ ง  
   แนวคิด เขียนสมการให้อยู่ในรูปทั่วไปก่อนพิจารณาว่าเป็นสมการก าลังสองหรือไม่ 

 
2. ข้อ ค     
   แนวคิด      เขียนสมการใหอ้ยู่ในรูปทั่วไป ax2 + bx + c = 0 
       จะได้          4x – 7x2  = 4 + 3x 
                               4x – 7x2 – 4 – 3x  =  0 
                                       -7x2 + x – 4  =  0 
                                        7x2 – x + 4  =  0 (น า -1 มาคูณทั้งสองข้างของสมการ) 
                  ดังนั้น  คา่ของ a, b และ c คือ 7, -1, 4 ตามล าดับ 

 
3. ข้อ ค 

แนวคิด    แทน x ด้วย  -5  ลงในสมการ x2 – 3x – 40 = 0 
              จะได้                       (-5)2 – 3(-5) – 40  =  0 
                                                 25 + 15 – 40  =  0 
                                                                   0  =  0  ซึ่งเป็นจริง 
               ดังนั้น  -5  เป็นค าตอบของสมการ x2 – 3x – 40 = 0 
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4. ข้อ ง 
            แนวคิด                                 x2 + 17x = 0 
                                                      x(x + 17) = 0 

                              จะได้ว่า    x = 0  หรือ x + 17 = 0 
                                                        x = 0  หรือ x = -17 
                            ดังนั้น ค าตอบของสมการ x2 + 17x = 0  คือ 0 และ -17  
 
 

5. ข้อ ข 
แนวคิด จากรูปทั่วไปของสมการ z2 + z + 4 = 0  จะได้ a = 1 ,b = 1 และ c = 4 

                           จะได้ว่า   b2–4ac   = 12 – 4(1)(4) = 1 – 16 = -15    
 เนื่องจาก      b2–4ac < 0  
 ดังนั้น สมการ z2 + z + 4 = 0  ไม่มีค าตอบเป็นจ านวนจริง 
 
ตอนท่ี 3 

1. 10 
            แนวคิด                                x2 – 10x + 21  =  0 
                                                        (x – 7)(x – 3)  =  0 

                                จะได้ว่า   x – 7 = 0  หรือ x – 3 = 0 
                                  ดังนัน้         x = 7  หรือ x = 3 
               นั่นคือ ค าตอบของสมการ คือ 7 และ 3 
               จะได้ผลบวกของค าตอบของสมการ x2 – 10x + 21 = 0 คือ 7 + 3 = 10 
 

 

2.  132  และ - 132  
            แนวคิด                            4x2 – 169 = 0  
                                                 (2x)2 – 132 = 0     
                                     (2x – 13)(2x + 13) = 0 

                      จะได้ว่า    2x – 13 = 0  หรือ 2x + 13 = 0 

                                  ดังนัน้               x = 132   หรือ x = - 132  

                            นั่นคือ ค าตอบของสมการ 2x2 = x2 + 49 คือ 132  และ - 132  
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3. 14 และ 15 
 แนวคิด ให้ x แทนจ านวนเต็มบวกที่น้อยกว่า 
 ดังนั้น จ านวนเต็มบวกที่มากกว่าและอยู่ติดกันเป็น x + 1 
 เนื่องจาก ผลคูณของจ านวนเต็มบวกสองจ านวนที่อยู่ติดกันเท่ากับ 210 
 จะได้ว่า              x(x + 1)  =  210 
                                 x2 + x – 210  =  0 
                             (x + 15)(x –14)  =  0 
 ดังนั้น           x + 15 = 0   หรือ    x – 14 = 0 
 จะได้                 x = -15   หรือ     x = 14 
 เนื่องจาก x แทนจ านวนเต็มบวก 
 ดังนั้น  x = 14  และ x + 1 = 14 + 1 = 15 
 นั่นคือ จ านวนทั้งสองจ านวนคือ 14 และ 15  

   
4.  15 เมตร 

             แนวคิด     ให้    x   แทนความยาวแต่ละด้านของที่ดินผืนนี้ หน่วยเป็นเมตร          
 และเนื่องจากที่ดินผืนนี้มีพื้นที่ 225 ตารางเมตร 
 จาก    พื้นที่ของรปูสี่เหล่ียมจตัุรัส  =  ด้าน × ด้าน                                                 
                            จะได้                               225  =  (x)(x)                                                        
                                                                  225  =  x2                                                                                                                              
                                                                      0  =  x2 – 225                                                      
                                                           x2 – 225  =  0                                                                    
                                                            x2 – 152  =  0                                                                  
                                                 (x + 15)(x – 15)  =  0                                                                
                            ดังนั้น    x + 15 = 0     หรือ    x – 15 = 0                                                             
  จะได้             x = -15   หรอื            x = 15                                                      
 เนื่องจาก  x แทน ความยาวของด้านแต่ละด้าน จะต้องเป็นจ านวนบวก            
                            ดังนั้น  x = 15                 

                นั่นคือ ที่ดินผืนนีม้ีความยาวด้านละ 15 เมตร                                       
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  60 

5.  7 นิ้ว 
แนวคิด      ให้    x   แทนความกว้างของผ้าหน่วยเป็นนิ้ว 
                 ผ้าผืนนี้มีด้านยาวยาวกว่าด้านกว้าง 1 นิ้ว  
                 ดังนั้น ด้านยาวของผ้าเท่ากับ  x + 1 นิ้ว 
                 และเนื่องจากผ้าผืนนี้มีพื้นที่ 56 ตารางนิ้ว 

                             จาก   พื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมผืนผ้า  =   ความกว้าง × ความยาว 
                 จะได้                                  56  =  x(x + 1) 
                                                          56  =  x2 + x                                                            
                                                            0  =  x2 + x – 56 
                                             x2 + x – 56  =  0   
                                           (x + 8)(x – 7)  =  0 
                    ดังนั้น    x + 8 = 0   หรือ    x – 7 = 0 
                    จะได้           x = -8  หรือ    x = 7 
                    เนื่องจาก x แทนความกว้างจะต้องเป็นจ านวนบวก    
                    ดังนั้น  x  =  7   
                    นั่นคือ  ผ้าผืนนี้มีด้านกว้างเป็น 7 นิ้ว 
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เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 162

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  62 

เฉลยแบบฝึกหัด 1 : ใช่หรือไม่ใช่ 
 
 

ค าชี้แจง จงพิจารณาสมการต่อไปนี้ ว่าเป็นสมการก าลังสองตัวแปรเดียวหรือไม่ โดยเขียน  ลงในช่อง 
ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง  
 
 
 
 
 
 

ข้อ สมการ 
สมการก าลังสองตวัแปรเดยีว 
เป็น ไม่เป็น 

1      x2 + 9 = 0   
2      5 – 3x = 2   
3      x2 – 10x = 13   
4      0 = 6y2 – 5   
5      m2 + 2n +1 = 0   
6      y(y – 2) = 0   
7      9x2 = 0   
8      m2 + 5m – 2 – m2 = 0   
9      (x – 3)(x + 2) = 0   

10      3z2 + z + 12 = 3z2   
 
 

ค าชี้แจง จงเขียนสมการก าลังสองตัวแปรเดียวต่อไปนี้ ให้อยู่ ในรูปทั่วไป  ax2 + bx + c = 0  
เมื่อ x เป็นตัวแปร a, b และ c เป็นค่าคงตัว โดยที่ a ≠ 0 พร้อมทั้งเติมค่า a, b และ c ลงในตารางให้สมบูรณ์ 

ข้อ สมการก าลังสองตวัแปรเดยีว รูปท่ัวไป a b c 
1      m2 – 2m = 6 m2 – 2m – 6 = 0 1 -2 -6 
2      2x2 + 4 = x      2x2 – x + 4 = 0  2 -1 4 
3      (x + 3)2 = 0     x2 + 6x + 9 = 0 1 6 9 
4      y2 + 2y = 3 -4y2 5y2 + 2y – 3 = 0 5 2 -3 
5      (x + 2)(x – 1) = 0     x2 + x – 2 = 0 1 1 -2 

 

สมการก าลังสองตวัแปรเดยีว  

 คือสมการทีม่ีตัวแปรเพียงตัวเดียวและมีเลขชี้ก าลังสูงสุดของตัวแปรเป็น 2   

ซึ่งมีรูปทั่วไป คือ ax2 + bx + c = 0  เมื่อ x เป็นตัวแปร  a, b และ c เป็นค่าคงตัว  โดยที ่a ≠ 0  

ตอนท่ี 1 

ตอนท่ี 2 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 63

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  63 

เฉลยใบกิจกรรม 1 : พาข้าวกล้องไปสวน 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนลากเส้นหรือระบายสีไปตามเสน้ทางที่จะไปสวนผลไม้ของข้าวกล้อง ซึ่งต้องเป็น
เส้นทางสมการก าลังสองตัวแปรเดียวเท่านั้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้าวกลอ้งต้องการไปเก็บผลไม้ท่ีสวน แต่เส้นทางที่ข้าวกล้องจะไป
สวนผลไม้น้ัน ต้องเป็นเส้นทางสมการก าลงัสองตัวแปรเดียวเท่านั้น 

เพื่อน ๆ ช่วยข้าวกล้องหาเสน้ทางไปสวนผลไม้หน่อยครับ 

9x2 = 2x 
(9x2 – 2x = 0) 

 

 

 

m(2m2 + 4) = 0 
(2m3 + 4m = 0) 

 

 

 

9x2 = 9 – 2x + 9x2 
(2x – 9 = 0) 

 

m2 + 4 = m2 – 3m 
(3m + 4 = 0) 

 

x2 = 2x – 1 
(x2 – 2x + 1 = 0) 

 

 

 

(x + 2)2 = 0 

(x2 + 4x + 4 = 0) 
 
 

 

2m2+ 4m = 5m 
(2m2 – m = 0) 

 

 

 

5 + 3y = 0 
(3y + 5 = 0) 

 

 
x2 + x = x(x – 2) 

(3x = 0) 
 

 

 

x(x + 4) =  x2 

(4x = 0) 
 

 

 

m(m + 5) = 0 
(m2 + 5m = 0) 

 

m2 + n = m2 – 3n 
(4n = 0) 

 

0 = x + 2x 
(3x = 0) 

 

 

 

y = 7 – y2 

(y2 + y – 7 = 0) 
 

 

 

0 = 6t2 – 5 
(6t2 – 5 = 0) 

 

3x2 + 8x – 3x2 = 1 
(8x – 1 = 0) 

 

2x = x + 2x 
(x = 0) 

 

 

 

0 = 5 – 2x + 7x2 

(7x2 – 2x + 5 = 0) 
 

 

 

m2 + 2n + 1 = 0 
(m2 + 2n + 1 = 0) 
 

x + 5x2 =  x2 + y 
(4x2 + x – y = 0) 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 164

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  64 

เฉลยแบบฝึกหัด 2 : สมการนี้มีค าตอบ (1) 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวต่อไปนี้ โดยใช้การแยกตัวประกอบพร้อมทั้งตรวจสอบ 
ค าตอบที่ได ้
 
  
 
 
 
0. จงแก้สมการ  x2 – x = 6 
วิธีท า                                    x2 – x = 6                                                                                             . 
                                      x2 – x – 6 = 0                                                                                          . 
                                (x – 3)(x + 2)  = 0                                                                                          . 
          จะได้ว่า   (x – 3) = 0  หรือ  (x + 2)  = 0                                                                                  . 
                                x = 3      หรือ       x = -2                                                                                . 
          ตรวจสอบ                                                                                                                          . 
          แทนค่า  x ด้วย 3                                                     แทนค่า x ด้วย -2                                   . 
           จะได้ว่า                    (3)2 – 3 = 6                             (-2)2 – (-2)  = 6                                     . 
                                              9 – 3 = 6                                     4 + 2 = 6                                      . 
                                                    6 = 6                                            6 = 6                                     . 
         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ    3 และ -2                                                                                    . 
1. จงแก้สมการ  x2 – 12x + 20 = 0 
วิธีท า                                    x2 – 12x + 20  = 0                                                                               . 
                                            (x – 10)(x – 2)  = 0                                                                              . 
          จะได้ว่า       x – 10 = 0   หรือ  x – 2  = 0                .                                                                     
                                x = 10      หรือ       x = 2                                                                                . 
          ตรวจสอบ                                                                                                                          .        
          แทนค่า  x ด้วย 10                                               แทนค่า x ด้วย 2                                          . 
          จะได้ว่า              (10)2 – 12(10) + 20 = 0             (2)2 – 12(2) + 20 = 0                                . 
                                         100 – 120 + 20 = 0                    4 – 24 + 20 = 0                                . 
                                                                 0 = 0                                    0 = 0                               .  
         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   10 และ 2                                                                                    . 

 ค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดยีว คือ จ านวนจริงที่แทนตัวแปรในสมการแล้วท าให้ได้
สมการที่เป็นจริง ซึ่งค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดียวอาจมีค าตอบได้ 2 ค าตอบหรือ 1 ค าตอบ 
หรือไม่มีจ านวนจริงใดเป็นค าตอบ 
 การหาค าตอบของสมการ ใช้วิธีการแยกตัวประกอบของพหุนาม และสมบัติของจ านวนจริงที่
กล่าวว่า “ถ้า  a, b เป็นจ านวนจริง  และ ab = 0  แล้ว a = 0 หรือ b = 0” 
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2. จงแก้สมการ  m2 – 8m = 9 
วิธีท า                                    m2 – 8m – 9 = 0                                                                                  . 
                                        (m – 9)(m + 1)  = 0                                                                                 . 
          จะได้ว่า     m – 9 = 0  หรือ  m + 1  = 0                                                                               .   
                                 m = 9  หรือ  m = -1                                                                               . 
          ตรวจสอบ                                                                                                                          .        
          แทนค่า m ด้วย 9                                                 แทนค่า m ด้วย -1                                       . 
          จะได้ว่า           (9)2 – 8(9) = 9                               (-1)2 – 8(-1) = 9                                        . 
                                  81 – 72  = 9                                        1 + 8  = 9                                        . 
                                              9 = 9                                               9 = 9                                      .  
         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   9 และ -1                                                                                  .  
. 
3. จงแก้สมการ  3w2 = 8 – 2w 
วิธีท า                                    3w2 + 2w – 8 = 0                                                                                 . 
                                         (3w – 4)(w + 2) = 0                                                                                . 
          จะได้ว่า    3w – 4 = 0  หรือ   w + 2  = 0                                                                               . 

                                  w = 43       หรือ       w =  -2                                                                            . 

          ตรวจสอบ                                                                                                                          .        

          แทนค่า w ด้วย 43                                                   แทนค่า w ด้วย -2                                       . 

          จะได้ว่า           3(4
3)

2
= 8 – 2(4

3)                          3(-2)2 = 8 – 2(-2)                                      . 

                                      16
3  = 8 – 

8
3                                   12  = 8 + 4                                            . 

                                      16
3  = 

16
3                                          12 = 12                                              .  

         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   43  และ -2                                                                                 . 
 

 
 

 
 

 
 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 166

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  66 

เฉลยแบบฝึกหัด 3 : สมการนี้มีค าตอบ (2) 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวต่อนี้โดยใช้การแยกตัวประกอบ พร้อมทั้งตรวจสอบ
ค าตอบที่ได้ 
 
                                                  
  
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. x2 + 9x = 0 

วิธีท า                                                     . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
ตรวจสอบ                                                . 

แทนค่า x ด้วย 0               แทนค่า x ด้วย -9 

จะได้ว่า  (0)2 + 9(0) = 0    (-9)2 + 9(-9) = 0 

                          0 = 0          81 – 81 = 0 

                                                      0 = 0 

                                                               . 
ดังนั้น ค าตอบของสมการคือ  0 และ -9         .                   

 

 

     

                 x2 + 9x = 0             
                  x(x + 9) = 0       
      จะได้ว่า    x = 0  หรือ x + 9 = 0 
                    x = 0    หรือ     x = -9 
 

2.  y2 = 10y – 25 

วิธีท า                                                         . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
ตรวจสอบ                                                  . 

แทนค่า y ด้วย 5                                         .                

จะได้ว่า  (5)2 =10(5) – 25                            . 

            25 = 50 – 25                               . 

            25 = 25                                       . 

ดังนั้น ค าตอบของสมการคือ  5                       .                 

 

                          y2  = 10y – 25 
        y2 – 10y + 25 = 0 
          (y – 5)(y – 5) = 0       
      จะได้ว่า     y – 5 = 0 
                           y = 5  
  

3.   3z2 = -10z – 3 

วิธีท า                                                         . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
ตรวจสอบ                                                  . 

แทนค่า z ด้วย - 13                  แทนค่า z ด้วย -3  

จะได้ว่า 3(- 13)
2 = -10(- 13) – 3  3(-3)2 = -10(-3) – 3   

              3(19) = 
10
3  – 3          3(9) = 30 – 3    . 

                  13 = 
10
3  – 

9
3             27 = 27         . 

                  13 =  
1
3                                         . 

ดังนั้น ค าตอบของสมการคือ  - 13  และ -3           .                 

   

                            3z2 = -10z – 3           
            3z2 + 10z + 3 = 0                     
            (3z + 1)(z + 3) = 0       
 จะได้ว่า 3z + 1 = 0  หรือ z + 3 = 0 
                     z = - 13    หรือ   z = -3 
 

4.   x(x + 13) = -30 

วิธีท า                                                         . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                . 
                                                                .
ตรวจสอบ                                                   . 
แทนค่า x ด้วย -10                 แทนค่า x ด้วย -3. 

จะได้ว่า(-10)((-10) + 13) = -30  (-3)((-3) + 13) = -30   

                          (-10)(3) = -30          (-3)(10) = -30   

                                -30 = -30                -30 = -30 

                                                                             . 

ดังนั้น ค าตอบของสมการคือ  -10 และ -3         . 

                   

          x(x + 13) = -30   
           x2 + 13x = -30                   
   x2 + 13x + 30 = 0                              
   (x + 10)(x + 3) = 0       
จะได้ว่า  x + 10 = 0    หรือ  x + 3 = 0 
                     x = -10    หรือ     x = -3 
 



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 67

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  67 

เฉลยแบบฝึกหัด 4 : สมการนี้มีค าตอบ (3) 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวต่อไปนี้โดยใช้สูตรก าลังสองสมบูรณ์หรือสูตรผลต่าง
ของก าลังสองในการแยกตัวประกอบ พร้อมทั้งตรวจสอบค าตอบที่ได้ 

 
 
 
 
 

 
1. จงแก้สมการ x2 – 16 = 0               
วิธีท า             x2 – 42 = 0                                  ตรวจสอบ      แทนค่า x ดว้ย 4     แทนคา่ x ด้วย -4           
          (x – 4)(x + 4)  = 0                                   จะได้ว่า (4)2 – 16 = 0                     (-4)2 – 16  = 0                  
   จะได้ว่า  x – 4 = 0   หรือ    x + 4  = 0                           16 – 16 = 0                         16 – 16 = 0 
                     x = 4    หรือ          x = -4                                    0 = 0                                   0 = 0 
ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ            4 และ -4                                                                                 .            
 
2. จงแก้สมการ x2 = 225   
วิธีท า             x2 – 225 = 0                                ตรวจสอบ      แทนค่า x ดว้ย 15  แทนค่า x ด้วย -15. 
                       x2 – 152 = 0                               จะได้ว่า  (15)2 – 225 = 0             (-15)2 – 225  = 0.                                          
         (x – 15)(x + 15)  = 0                                              225 – 225 = 0              225 – 225  = 0                  
  จะได้ว่า   x – 15 = 0  หรือ   x + 15   = 0                                        0 = 0                             0 = 0 
                      x = 15  หรอื     x = -15                                                                                         .                                                                               
ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ            15 และ -15                                                                              .   
 
3. จงแก้สมการ x2 – 10x + 25 = 0               
วิธีท า             x2 – (2)x(5) + 52 = 0                    ตรวจสอบ      แทนค่า x ดว้ย 5                             .   
                                (x – 5)2  = 0                      จะได้ว่า         (5)2 – 10(5) + 25 = 0                     .                              
   จะได้ว่า          x – 5 = 0                                                            25 – 50 + 25 = 0                    . 
                              x = 5                                                                               0 = 0                    .          
ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ            5                                                                                            .               

 

สูตรก าลังสองสมบูรณ ์
(a + b)2 = a2 + 2ab + b2 
(a – b)2 = a2 – 2ab + b2 

 
สูตรผลตา่งของก าลังสอง 

a2 – b2 = (a – b)(a + b) 
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เฉลยใบกิจกรรม 2 : ข้าวกล้องชวนคิด 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนช่วยข้าวกล้องหาค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้สูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
  

        สมการก าลังสองตัวแปรเดียวที่อยู่ในรูป ax2 + bx + c = 0 เมื่อ x เป็นตัวแปร  
a, b และ c เป็นค่าคงตัว โดยที่ a ≠ 0 
 ถ้า b2 – 4ac ≥ 0 แล้วจะมีจ านวนจริงเป็นค าตอบของสมการ ซ่ึงหาไดจ้ากสูตร               

                                                  x  =   -b ± √b2 – 4ac 
2a    

 ถ้า b2 – 4ac < 0 แล้วจะไม่มีจ านวนจริงใดเป็นค าตอบของสมการ 

                  ข้อ 1 
x2 + 4x – 5 = 0 

 
วิธีท า จากสมการที่ก าหนดให ้
จะได ้a = 1, b = 4   
และ c = -5    
ดังนั้น         
    b2– 4ac = 42 – 4(1)(-5) 
                   = 36  
จากสูตรจะได้    

x =
-4 ± √42 – 4(1)(-5)

2(1)    

x = -4 ± √16 + 20
2    

x = -4 ± √36
2    

x = -4 ± 6
2     

x = 1, -5    
    
    

                     ข้อ 3 
x2– 4x – 1=0 

 
วิธีท า จากสมการที่ก าหนดให ้  
จะได ้a = 1, b = -4    
และ c = -1     
ดังนั้น     
    b2– 4ac =  (-4)2 – 4(1)(-1) 
                   = 20   
จากสูตรจะได้     

x =
-(-4) ± √(-4)2 – 4(1)(-1)

2(1)    

x = 4 ± √16 + 4
2     

x = 4 ± √20
2     

x = 4 ± 2√5
2     

x = 2 ± √5    
     
  
 

ข้อ 2 
 x2 – 2x + 1 = 0 

 
วิธีท า จากสมการที่ก าหนดให ้
จะได ้a = 1, b = -2   
และ c = 1    
ดังนั้น    
    b2– 4ac = (-2)2 – 4(1)(1) 
                   = 0  
จากสูตรจะได้    

x = 
-(-2) ± √(-2)2 – 4(1)(1)

2(1)   

x = 2 ± √4 – 4
2    

x = 2 ± √0
2     

x = 2 ± 0
2     

x = 1    
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เฉลยแบบฝึกหัด 5 : มีหรือไม่มีค าตอบ 
 
 
                          

 
 
 
 

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยการใช้สูตร 
0. จงแก้สมการ  x2 – 12x + 11 = 0       

 วิธีท า      จากสมการที่ก าหนดให้       จะได้ a = 1, b = -12 และ c = 11                                     .    
               ดังนั้น  b2 – 4ac = (-12)2 – 4(1)(11) = 144 – 44 = 100                                        . 

                        จากสูตรจะได้       x   =  
-(-12) ± √(-12)2 – 4(1)(11) 

2(1)                                                          . 

                                                  x   =  12 ± √100 
2                                                                             . 

                                                  x   =  12 ± 10
2                                                                                  .     

                         ดังนั้น         x   =  12 + 10
2           หรือ       x   =  12 – 10

2                                              . 

                         จะได้          x  =  11              หรือ        x  =  1                                                     .                         
                         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   11 และ 1                                                                 .                                                                                 
 1. จงแก้สมการ  x2 – 3x – 10 = 0       
 วิธีท า       จากสมการที่ก าหนดให้      จะได้ a = 1, b = -3 และ c = -10                                     . 
               ดังนั้น  b2 – 4ac = (-3)2 – 4(1)(-10) =  9 + 40  = 49                                            .                   

                        จากสูตรจะได้       x   =  
-(-3) ± √(-3)2 – 4(1)(-10) 

2(1)                                                           . 

                                                   x   =  3 ± √49 
2                                                                               . 

                                                   x   =  3 ± 7
2                                                                                    .     

                         ดังนั้น         x   =   3 + 7
2           หรือ       x   =  3 – 7

2                                                    . 

                         จะได้          x = 5              หรือ       x = -2                                                    . 
                         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   5 และ -2                                                                  .          

ค าตอบของสมการก าลังสองตัวแปรเดียวที่อยู่ในรูป  ax2 + bx + c = 0 เมื่อ x เป็นตัวแปร  
a, b และ c เป็นค่าคงตัว โดยที่ a ≠ 0 เป็นดังนี้ 

 ถ้า b2 – 4ac > 0 แล้วจะมีจ านวนจริง 2 จ านวน เป็นค าตอบของสมการ ซ่ึงหาไดจ้าก

สูตร  x  =   -b ± √b2 – 4ac 
2a   

 ถ้า b2 – 4ac = 0 แล้วจะมีจ านวนจริงเพยีง 1 จ านวน เปน็ค าตอบของสมการ คือ  - b
2a  

 ถ้า b2 – 4ac < 0 แล้วจะไม่มีจ านวนจริงใดเป็นค าตอบของสมการ 
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 2. จงแก้สมการ  x2 – 2x +3 = 0       
 วิธีท า     จากสมการที่ก าหนดให้  จะได้ a = 1, b = -2 และ c = 3                                    . 
              ดังนั้น  b2 – 4ac = (-2)2 – 4(1)(3) =  4 – 12  = -8                                                  .      
                        นั่นคือ  ไมม่ีจ านวนจริงใดเป็นค าตอบของสมการ                                                         .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                                    . 
                                                                                                                    . 
                                                                                                                   . 
                                                                                                                   . 
 3. จงแก้สมการ  16x2 – 8x + 1 = 0       
 วิธีท า      จากสมการที่ก าหนดให้       จะได้ a = 16, b = -8 และ c = 1                                        . 

               ดังนั้น  b2 – 4ac = (-8)2 – 4(16)(1) =  64 – 64  = 0                                              .                   

                        จากสูตรจะได้       x   =  
-(-8) ± √(-8)2 – 4(16)(1) 

2(16)                                                           . 

                                                   x  =  8 ± √0 
32                                                                                  . 

                                                  x   =  8
32                                                                                       .     

                                                   x  = 1
 4                                                                                   . 

                         ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   14                                                                             .         

                                                                                                                    . 
 

 4. จงแก้สมการ  z2 + 4z + 1 = 0       
 วิธีท า       จากสมการที่ก าหนดให้      จะได้ a = 1, b = 4 และ c = 1                                     . 
               ดังนั้น  b2 – 4ac = (4)2 – 4(1)(1) =  16 – 4  = 12                                                 .                   

                        จากสูตรจะได้       z   =  
-(4) ± √(4)2 – 4(1)(1) 

2(1)                                                               . 

                                                   z   =  -4 ± √12 
2                                                                                . 

                                                   z   =  -4 ± 2√3 
2                                                                                .    

                                                   z   =   -2 ± √3                                                                             .       

                       ดังนั้น         z   =   -2 + √3           หรือ        z   =   -2  –  √3                                     .           

                       ดังนั้น  ค าตอบของสมการคือ   -2 + √3  และ -2 – √3                                                .          

ท้าให้ลอง 
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เฉลยแบบฝึกหัด 6 : โจทย์นี้มีค าตอบ (1) 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการก าลังสองตัวแปรเดียว  
พร้อมทั้งตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ 

 
                   1. จงหาจ านวนค่ีบวกสองจ านวนท่ีอยู่ตดิกันและมีผลคูณเท่ากับ 99 
 วิธีท า                        ให้ x แทนจ านวนคี่บวกจ านวนหนึ่งที่น้อยกว่า                                          . 

                               ดังนั้น จ านวนคี่บวกที่มากกว่าและอยู่ติดกันเป็น x + 2                               .  
                               เนื่องจาก ผลคูณของจ านวนคี่บวกสองจ านวนที่อยู่ติดกันเท่ากับ 99              .  
                               จะได้              x(x + 2)  = 99                                                             . 
                                              x2 + 2x – 99 = 0                                                               . 
                                           (x + 11)(x – 9) = 0                                                               . 
                                ดังนั้น           x + 11 = 0   หรือ    x – 9 = 0                                        . 
                                นั่นคอื                   x = -11   หรอื      x = 9                                        . 
                                เนื่องจาก x แทนจ านวนคี่บวก                                                              . 
                                ดังนั้น x = 9  และจะได้ x + 2 = 9 + 2 = 11                                        .                     
ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ ถ้าจ านวนคี่บวกที่น้อยกว่า คือ 9 จ านวนคี่บวกที่อยู่ติดกัน คือ 11      . 
                                          จะได้ 9 × 11 = 99 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์                       . 
                                นั่นคอื   จ านวนคี่บวกสองจ านวนนั้นคือ 9 และ 11                                  . 

         2. จงหาจ านวนคู่ลบสองจ านวนท่ีอยูต่ิดกันและมีผลคูณเท่ากับ 120 
         วิธีท า                        ให้ x แทนจ านวนคู่ลบจ านวนหนึ่งที่น้อยกว่า                                           . 

                               ดังนั้น จ านวนคู่ลบที่มากกว่าและอยู่ติดกันเป็น x + 2                                .                               
                               เนื่องจาก ผลคูณของจ านวนคู่ลบสองจ านวนที่อยู่ติดกันเท่ากับ 120             .  
                               จะได้             x(x + 2)  = 120                                                            . 
                                           x2 + 2x – 120 = 0                                                                . 
                                        (x + 12)(x – 10) = 0                                                                . 
                                ดังนั้น        x + 12 = 0   หรือ    x – 10 = 0                                         . 
                                จะได้                 x = -12      หรอื      x = 10                                      . 
                                เนื่องจาก x แทนจ านวนคู่ลบ                                                                . 
                                ดังนั้น x = -12  และจะได้ x + 2 = -12 + 2 = -10                                .  

               ตรวจสอบกบัเงือ่นไขในโจทย์ ถ้าจ านวนคู่ลบที่น้อยกว่า คือ -12 จ านวนคู่ลบที่อยู่ติดกัน คือ -10         
                                                         จะได้ (-12) × (-10) = 120   ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์       . 
                                           นั่นคือ จ านวนคู่ลบสองจ านวนนั้นคือ -12 และ -10                                 . 
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                   3. ผลคูณของจ านวนเต็มจ านวนหนึ่งกับจ านวนเต็มที่น้อยกวา่จ านวนน้ันอยู่ 13  
                    เท่ากับ -40  จงหาจ านวนเต็มสองจ านวนน้ัน 
 
 วิธีท า                        ให้ x แทนจ านวนเต็มจ านวนแรก                                                          .                                                       

                               ดังนั้น จ านวนเต็มที่น้อยกว่าจ านวนแรกอยู่ 13 คือ x – 13      . 
                               เนื่องจาก ผลคูณของจ านวนเต็มทั้งสองนี้เท่ากับ -40                                 .  
                               จะได ้          x(x – 13)   = -40                                                           . 
                                           x2 – 13x + 40  = 0                                                              . 
                                             (x – 5)(x – 8) = 0                                                               .                   
                                ดังนั้น       x – 5 = 0   หรือ    x – 8 = 0                                              . 
                                จะได้              x = 5      หรือ       x = 8                                              . 
                                เนื่องจาก x แทนจ านวนเต็ม ดังนั้น x จึงเป็นได้ทั้งสองจ านวน                    . 
                                ถ้าใหจ้ านวนแรกคือ 5 จะได้อีกจ านวน คือ 5 – 13 = -8                           .     
                                ถ้าใหจ้ านวนแรกคือ 8 จะได้อีกจ านวน คือ 8 – 13 = -5                           .        
           ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์                                                                                     .  
           1) ถ้าจ านวนเต็มจ านวนแรกคือ 5 จ านวนเต็มที่น้อยกว่าจ านวนแรกอยู่ 13 คือ -8               . 
                จะได้ 5 × (-8) = -40 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์                                               . 
            2)  ถ้าจ านวนเต็มจ านวนแรกคือ 8 จ านวนเตม็ที่นอ้ยกว่าจ านวนแรกอยู่ 13 คือ -5             . 
                จะได้ 8 × (-5) = -40 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์                                               . 
 ดังนั้น จ านวนเตม็สองจ านวนนี้มี 2 ชุด คือ  5 กับ -8  และ  8 กับ -5                                         .                                                          
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         4. จงหาจ านวนคู่บวกสองจ านวนท่ีอยูต่ิดกันและมีผลคูณเท่ากับ 360 
วิธีท า                        ให้ x แทนจ านวนคู่บวกจ านวนหนึ่งที่น้อยกว่า                                          . 
                               ดังนั้น จ านวนคู่บวกที่มากกว่าและอยู่ติดกันเป็น x + 2                               . 
                               เนื่องจาก ผลคูณของจ านวนคู่บวกสองจ านวนที่อยู่ติดกันเท่ากับ 360            .  
                               จะได ้             x(x + 2)  = 360                                                           . 
                                            x2 + 2x – 360 = 0                                                              . 
                               จากสมการข้างต้นจะเห็นว่า a = 1, b = 2 และ c = -360                          . 

                               จากสตูรจะได้              x = 
-2 ± √22 – 4(1)(-360)

2(1)                                          .                             

                                                               x = -2 ± √4 + 1,440
2                                                .                             

                                                               x = -2 ± 382                                                          . 
                                ดังนั้น           x = -2 + 382    หรือ    x = -2 – 382                                           . 
                                จะได้              x = 362       หรือ        x = -402                                           . 
                                                     x = 18     หรือ        x = -20        .                       
                               เนื่องจาก x แทนจ านวนคู่บวก                                                               . 
                               ดังนั้น x = 18  และจะได้ x + 2 = 18 + 2 = 20                                     . 

                           ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์   ถ้าจ านวนคู่บวกที่น้อยกว่าคือ 18                               . 
                                                                       จ านวนคู่บวกที่อยู่ติดกันคือ    20                              . 
                                                                       จะได้ 18 × 20 = 360 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์  . 
                                           นั่นคือ จ านวนคู่บวกสองจ านวนนั้น คือ 18 และ 20                                 . 
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เฉลยใบกิจกรรม 3 : ขนาดสวนของข้าวกล้อง 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนช่วยข้าวกล้องหาความยาวและความกว้างของสวนของข้าวกล้องจากโจทย์ที่ก าหนด 
แล้วอภิปรายหาขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาสมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
จากการหาขนาดสวนของข้าวกล้อง นักเรยีนสามารถสรปุข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาได้อยา่งไร 
ตอบ              ขั้นที่ 1 วิเคราะห์โจทย์เพื่อท าความเข้าใจปญัหา                                                             . 
                     ขั้นที่ 2 ก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทยต์้องการหา                                                            . 
                     ขั้นที่ 3 เขียนสมการแสดงความสมัพันธ์ของสิ่งที่โจทย์ให้มาและสิ่งที่โจทย์ต้องการหา            .  
                     ขั้นที่ 4 ด าเนนิการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเพื่อหาค าตอบ                                     . 
                     ขั้นที่ 5 ตรวจสอบค าตอบและความสมเหตสุมผลของค าตอบ                                            . 

 

             สวนผลไม้ของข้าวกล้องเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า โดยมีด้านยาวยาวกว่า
ด้านกว้าง 10 เมตร ถ้าสวนผลไม้ของข้าวกล้องมีพื้นที่ 600 ตารางเมตร  
สวนผลไม้ของข้าวกล้องจะมีความกว้างและความยาวเท่าใด   
        

 
            วิธีท า   ให ้x แทนความกว้างของสวนผลไม้ของข้าวกล้อง หน่วยเป็นเมตร 
                      ด้านยาวของสวนยาวกว่าด้านกว้าง 10 เมตร        
                      ดังนั้น ด้านยาวของสวน ยาวเท่ากับ  x + 10 เมตร 
                      จาก     พื้นทีข่องรูปสี่เหล่ียมผืนผ้า  =   ความกว้าง × ความยาว 
                      จะได้สมการเป็น                   600 = x(x + 10) 
                                                               600 = x2 + 10x                                                               
                                                                   0 = x2 + 10x – 600 
                                              x2 + 10x – 600 = 0   
                                             (x + 30)(x – 20) = 0 
                     ดังนั้น    x + 30 = 0   หรือ    x – 20 = 0 
                     จะได้             x = -30     หรือ      x = 20 
เนื่องจาก  x แทน ความกว้างของสวนผลไม้จะต้องเป็นจ านวนบวก      
ดังนัน้  x = 20 และจะได้ x + 10 = 20 + 10 = 30 
ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ ถ้าสวนผลไม้ของข้าวกล้องมีความกว้าง 20 เมตร 
                                          จะได้ความยาวของสวนผลไม้เป็น 20 + 10 = 30 เมตร 
                                          ดังนั้น สวนผลไม้นี้จะมีพื้นที่เท่ากับ 20 × 30 = 600 ตารางเมตร  
                                          ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์ 
นั่นคือ สวนผลไม้ของข้าวกล้องจะมีความกว้าง 20 เมตร และมีความยาว 30 เมตร  
(ทั้งนี้ในการแกส้มการก าลังสองนักเรียนอาจจะใช้สูตรในการหาค าตอบก็ได้) 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 75

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  75 

เฉลยแบบฝึกหัด 7 : โจทย์น้ีมีค าตอบ (2) 
 

 
 
 
 
 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการก าลังสองตัวแปรเดียว  
พร้อมทั้งตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ 
 
 
 
 
 
                                                         
 
 
วิธีท า                ให้    x   แทนความยาวแต่ละด้านของบ่อปลา                                                             .             
                       และเนื่องจากบ่อปลานี้มีพื้นที่ 144 ตารางเมตร                                                            . 
                       จาก     พื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมจัตุรสั  =   ดา้น × ด้าน                                                      . 
                       จะได ้                               144  =  (x)(x)                                                                . 
                                                              144  = x2                                                                     .                                                               
                                                                   0 = x2 – 144                                                           . 
                                                        x2 – 144 = 0                                                                      .   
                                                         x2 – 122 = 0                                                                      . 
                                             (x + 12)(x – 12) = 0                                                                      . 
                       ดังนั้น    x + 12 = 0           หรือ    x – 12 = 0                                                         .      
                       จะได้             x = -12         หรือ           x = 12                                                       . 
                       เนื่องจาก  x แทน ความยาวของด้านแต่ละด้าน จะต้องเป็นจ านวนบวก                             . 
                       ดังนั้นจึงใช้เฉพาะ  x = 12                                                                                       .      
          ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ ถ้าความยาวแต่ละด้านของบ่อปลา เท่ากับ 12 เมตร                          . 
                                                   จะได้พื้นที่ของบ่อปลาเท่ากับ 12 × 12 = 144 ตารางเมตร                . 
                                                   ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์                                                      . 
                       นั่นคือ ความยาวแต่ละด้านของบ่อปลา เท่ากับ  12 เมตร                                               . 

ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาสมการก าลงัสองตัวแปรเดียว มีดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 วิเคราะห์โจทย์เพือ่ท าความเข้าใจปัญหา  
     ขั้นที่ 2 ก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้องการหา  
     ขั้นที่ 3 เขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่โจทย์ให้มาและสิ่งที่โจทย์ต้องการหา  
     ขั้นที่ 4 ด าเนินการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเพื่อหาค าตอบ  
     ขั้นที่ 5 ตรวจสอบค าตอบและความสมเหตสุมผลของค าตอบ 

                           x ม. 

             x ม.         144 ตร.ม.  

            1. ข้าวกล้องต้องการสร้างบ่อปลาให้เป็นรูปสีเ่หลีย่มจัตุรสั โดยที่บอ่ปลานี้มี 
      พื้นท่ี 144 ตารางเมตร ข้าวกล้องจะตอ้งสร้างบ่อปลาทีม่ีความยาวแต่ละด้านเท่ากับเท่าใด 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 176

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  76 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                  5                   x + 1                       
             
                           
                                                                     x                                                                    
วิธีท า                   ให้  x แทน ระยะทางที่ข้าวกล้องเดินได้ใน 30 นาที                                                   . 
                   ข้าวปั้นเดินได้ระยะทางมากกว่าข้าวกล้อง 1 กิโลเมตร                                               . 
                  ดังนั้น ข้าวปั้นเดนิได้ระยะทาง x + 1 กิโลเมตร                                                         . 
                          จาก   ทฤษฎีบทพีทาโกรัส                                                                                    . 
                  จะได้                      x2 + (x + 1)2 = 52                                                                . 
                                               x2 + (x2 + 2x + 1)  = 25                                                               . 
                                                       2x2 + 2x + 1 = 25                                                               . 
                                                     2x2 + 2x – 24 = 0                                                                 . 
                                                         x2 + x – 12 = 0                                                                 . 
                                                       (x + 4)(x – 3) = 0                                                                 . 
                           ดังนั้น  x + 4  = 0           หรือ        x – 3 = 0                                                  . 
                           จะได้               x = -4         หรือ              x = 3                                                  . 
                           เนื่องจาก   x  แทนระยะทาง ต้องเป็นจ านวนบวก                                                    . 
                           ดังนั้น  x = 3                                                                                     . 
                            ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ ถ้าข้าวกล้องเดินได้ระยะทาง 3 กิโลเมตร                       .   
                           จะได้ว่าขา้วปั้นเดินได้ระยะทาง    3 + 1  = 4    กิโลเมตร                                         . 
                                                         และจะได้ 32 + 42 = 9 + 16                                                 . 
                                                                                  = 25                                                        . 
                                                                                  = 52                                                         . 
                           ดังนั้นขา้วกล้องและข้าวปั้นอยู่ห่างกัน 5 กิโลเมตร ซึ่งเป็นจริงตามเงือ่นไขในโจทย์           .                
                           นั่นคือ  ขา้วกล้องเดินได้ระยะทาง  3 กิโลเมตร                                                         . 
 
 
 

  2. ข้าวกล้องและข้าวปั้นเดินออกจากโรงเก็บผลไม้พร้อมกัน โดยข้าวกล้องเดินไป  
                         ทางทิศตะวันตก และข้าวปั้นเดินไปทางทิศเหนือ เมื่อเวลาผ่านไป 30 นาที พบว่า 
  ข้าวปั้นเดินได้ระยะทางมากกว่าข้าวกล้อง 1 กิโลเมตร และทั้งสองคนอยู่ห่างกัน  
                         5 กิโลเมตร อยากทราบวา่ ข้าวกล้องเดนิได้ระยะทางเทา่ใด 
 

 



 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนโครงกำรส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวสุพรรณี ชาญประเสริฐ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นายศรเทพ วรรณรัตน์ 
นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 



 

 

คณะผู้จัดท ำกลุม่สำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

๑. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๒. นางชนิสรา เมธภัทรหิรัญ  อาจารย์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
๓. นางสาววัฒนิตา น าแสงวานิช อาจารย์ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
๔. นายรัฐพล กัลพล อาจารย์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ”  

มหาวิทยาลัยบูรพา 
๕. นายจักรพงษ์ ผิวนวล อาจารย์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
๖. นางสาวดนิตา ชื่นอารมณ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๗. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๘. นายอลงกต ใหม่ด้วง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๙. นางสาวจันทร์นภา อุตตะมะ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๐. นางสาวศศิวรรณ เมลืองนนท์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๑. นางสาวสิริวรรณ จันทร์กูล สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๒. นายจิระเมศร์ รุจิกรหิรัณย์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๓. นางสาวเสาวลักษณ์ สุวรรณชัยรบ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๔. นางสาวใบอ้อ สามะกิจ ครู โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
๑๕. นางสาวสุวรัตน์ ทองพันชั่ง ครู โรงเรียนปัญญาวรคุณ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 
๑๖. นางสาวอภิรดา ทั่นเส้ง ครู โรงเรียนวิสุทธรังษ ี

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 
๑๗. นางอรทัย ย่อมสระน้อย  ครู โรงเรียนร่องค า 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๘. นางสาวแพรไหม สามารถ ครู โรงเรียนอนุกูลนารี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๙. นายนาคิน สัจจะเขตต์  ครู โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น 
๒๐. นายพจนวัฒน์ จารย์พรมมา ครู โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง 



 

 

๒๑. นางปาจรีย์ ชัยเพชร ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ตรัง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ 

๒๒. นางเสาวรัตน์ รามแก้ว  ครู โรงเรียนทุ่งสง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 

๒๓. นางสาวรมิดา จันฟุ่น  ครู โรงเรียนทุ่งช้าง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาน่าน 

๒๔. นางจริยา จันทร์เรือง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

๒๕. นางสาวเกศินี เพ็ชรรุ่ง ครู โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

๒๖. นายภานุวัฒน์ เกียรตินฤมล ครู โรงเรียนบรบือ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

๒๗. นางสาวอัจฉรา วันฤกษ์ ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๘. นายศราวุฒิ คล่องดี ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๙. นางสาวพรปวีณ์ ตาลจรุง ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๓๐. นายวีรยุทธ สร้อยเพชร  ครู โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์ ในพระบรมราชานุเคราะห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๑. นายสุทธิรักษ์ สุขศิริสวัสดิกุล ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๒. นางสาวยศศิกา อ่อนจร  ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๓. นางมานิตา เจริญองอาจ  ครู โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๔. นางสาวธิดารัตน์ นิ่มนุช  ครู โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 

๓๕. นางสาวขวัญหทัย พิกุลทอง ครู โรงเรียนสวนแตงวิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 
 



 

 

๓๖. นายภานุพงษ ์วิยะบุญ ครู โรงเรียนกุมภวาปี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

๓๗. นายธนกร ขันตรีสกุล ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

คณะบรรณาธิการ 

๑. รองศาสตราจารย์สิริพร ทิพย์คง ข้าราชการบ านาญ 
๒. ผู้ช่วยศาตราจารย์ลัดดาวัลย์ เพ็ญสุภา ข้าราชการบ านาญ 
๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์มาลินท์ อิทธิรส ข้าราชการบ านาญ 
๔. นางสุวรรณา คล้ายกระแส ข้าราชการบ านาญ 
๕. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๖. นางสาวจ าเริญ เจียวหวาน ข้าราชการบ านาญ 
๗. นายดนัย ยังคง นักวิชาการอิสระ 
๘. นายสมนึก บุญพาไสว  นักวิชาการอิสระ 
๙. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพโรจน์ น่วมนุ่ม อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๑. ศาสตราจารย์วิเชียร เลาหโกศล อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วันดี เกษมสุขพิพัฒน์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๔. รองศาสตราจารย์เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร  อาจารย์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
๑๕. นางนงนุช ผลทวี ครู โรงเรียนทับปุดวิทยา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
๑๖. นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๗. นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๘. ว่าที่ร้อยเอกภณัฐ ก้วยเจริญพานิชก์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๙. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   
   

 
 



 

 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชื่อ - ชื่อสกุล......................................................................................................................เลขที.่.................................

ชั้นมัธยมศึกษาปที.่..................................โรงเรียน.....................................................................................................

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิ

ตศาสตร

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร




