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หนวยที่ 1 แรกพบจํานวนเต็ม



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน)
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร์
หน่วยที่ 1 แรกพบจำ�นวนเต็ม
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ค ำน ำ 
 
  ตามที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี                    
ทรงมีพระราชด าริ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ให้จัดท าสื่อการเรียนเป็นชุดการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ 
(Comprehensive Learning Package) ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระปริยัติธรรม สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
และโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นการใช้บริบทชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชนเป็นฐาน                     
ในการเรียน ท าการบูรณาการสาระตามหลักสูตรให้ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตทั้ งปัจจุบันและอนาคต                            
ตามแนวพระราชด าริ ที่ทรงแนะน าให้ใช้โครงการศึกษาทัศน์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร                          
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียน  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้จัดท าชุดการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)                        
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่อิงมาตรฐานและเชื่อมโยงไปสู่สมรรถนะ เน้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้                          
ที่ส่งเสริมความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมผู้เรียนรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าต่อเนื่องในลักษณะ
การเรียนรู้ตามความสนใจได้ และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ จึงจัดแยกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓                       
และแยกเป็นภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ทั้ง ๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ 

  การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิด
การจัดกระบวนการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                       
(ส าหรับนักเรียน) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป  
  ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ นักวิชาการ                      
และทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดท าเอกสารมา ณ โอกาสนี้ 

           ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   



ค ำชี้แจง 
 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  แรกพบจ านวนเต็ม เล่มนี้  เป็น ๑ ใน  
๓๔ เล่ม  ของชุดสื่อการเรียนรู้สมบูรณ์แบบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ใช้กับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓  
(ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑–๓)  ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและครูไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถิ่น
ทุรกันดาร  ซึ่งผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ี วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)  ตามหลักสูตรแกนการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  เมื่อสอนครบทั้ง ๓๔ เล่ม  
นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมทุกตัวช้ีวัดของหลักสูตร 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  แรกพบจ านวนเต็ม เล่มน้ี  เป็นเอกสาร 
ที่น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง  จ านวนเต็ม ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑   
ภาคเรียนที่ ๑  ซึ่งก่อนการสอนเรื่อง แรกพบจ านวนเต็ม  ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสาร
เล่มนี้อย่างละเอียด จะท าให้ทราบว่าต้องสอนเนื้อหาอย่างไร  และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอน
อะไร อย่างไร  ซึ่งจะท าให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
ในเนื้อหาที่สอน 

 คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน)  เล่มที่ ๑  แรกพบ
จ านวนเต็ม เล่มนี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้เรื่อง จ านวนเต็ม ให้กับนักเรียน 
ในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูครบช้ันและครูไม่ครบช้ัน และโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
จัดการเรียนการสอนของครู และเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนให้เต็มศักยภาพต่อไป 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
              กระทรวงศึกษาธิการ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 1

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1    1 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 : แรกพบจ านวนเต็ม 
              

      
สาระที่ 1  จ านวนและพีชคณิต 
 
มาตรฐาน ค 1.1 
 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้น
จากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
 
ตัวชี้วัด ค 1.1 ม.1/1 
 เข้าใจจ านวนตรรกยะและความสัมพันธ์ของจ านวนตรรกยะ และใช้สมบัติของจ านวนตรรกยะในการ
แก้ปัญหาคณติศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 จ านวนตรรกยะ 

 จ านวนเต็ม 
 สมบัติของจ านวนเต็ม 
 การน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนเต็มไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

1. การแก้ปัญหา 
2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
3. การเช่ือมโยง 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 

1. ใฝ่เรียนรู้  และกระตือรือร้น  
2. มุ่งมั่น และไม่ย่อท้อ  
3. คิดอย่างเป็นระบบ  
4. เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 

 
สมรรถนะ 

1. การจัดการตนเอง 
2. การสื่อสาร 
3. การรวมพลังท างานเป็นทีม 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 12

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1    2 

ผังมโนทัศน ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : แรกพบจ านวนเตม็ 

             
 

 

 

 

 

จ านวนเต็ม

จ านวนเต็ม

จ านวนเต็มบวก 
จ านวนเต็มลบ 
และศูนย์

การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม

การด าเนินการของจ านวนเตม็

การบวกจ านวนเต็ม

การลบจ านวนเต็ม

การคูณจ านวนเต็ม

การหารจ านวนเต็ม

สมบัติของ
การบวกและการคูณ

จ านวนเต็ม

สมบัติการสลับที่

สมบัติการเปลี่ยนหมู่

สมบัติการแจกแจง

สมบัติของหนึ่ง
และศูนย์



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 3

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1    3 

เส้นทางการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : แรกพบจ านวนเตม็ 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนะน าจ านวนเต็ม  และการเปรียบเทียบจ านวนเต็ม  
พร้อมทั้งท ากิจกรรมเพื่อฝึกการเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 

แนะน าการหาผลบวกจ านวนเต็มโดยใช้กิจกรรม  และแนะน าหลักการบวกจ านวนเต็ม 
โดยใช้ค่าสัมบูรณ์  พร้อมทั้งฝกึการน าความรู้เกี่ยวกับการบวกจ านวนเต็มไปใช้ 

อธิบายการลบจ านวนเต็ม โดยใช้หลักการบวกจ านวนเต็มและจ านวนตรงข้าม 
พร้อมทั้งฝึกการน าความรู้เกี่ยวกับการลบจ านวนเต็มไปใช้ 

 

แนะน าหลักการคูณจ านวนเตม็โดยใช้ค่าสัมบูรณ์ 
พร้อมทั้งฝึกการน าความรู้เกี่ยวกับการคูณจ านวนเต็มไปใช้ 

 

อธิบายหลักการหารจ านวนเตม็ โดยใช้ความสัมพันธ์ของการคูณกับการหาร 

พร้อมทั้งฝึกการน าความรู้เกี่ยวกับการหารจ านวนเตม็ไปใช้ 
 

ท ากิจกรรมและแบบฝึกหัด เพื่อฝึกการน าความรู้เรื่องจ านวนเต็ม 
และการสมบัติการบวกและการคูณจ านวนเต็มไปใช้ในการแก้ปัญหา 

แนะน าสมบัติของการบวกและการคูณของจ านวนเต็ม 
พร้อมทั้งฝึกการน าสมบัติตา่ง ๆ ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 14

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1    4 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : แรกพบจ านวนเตม็ 

            
 
 
 

 
 
 

หน่วยที่ 1 แรกพบจ านวนเต็ม

(6 แผน รวม 13 ชั่วโมง)

1.3 ในน้ี มีสมบัติ
แผนที่ 6 จ านวน 3 ช่ัวโมง

1.2  คิดก่อน ค่อยลองท า
แผนที่ 2 จ านวน 3 ช่ัวโมง
แผนที่ 3 จ านวน 2 ช่ัวโมง
แผนที่ 4 จ านวน 2 ช่ัวโมง
แผนที่ 5 จ านวน 2 ช่ัวโมง

1.1  รู้จักกันก่อน
แผนที่ 1 จ านวน 1 ช่ัวโมง
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ุปก
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้นัก
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ต่ล
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้แก
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วด

น้า
สีน

้าเง
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ต็ม
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็มล
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อุป

กร
ณ์ก
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รร
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

ใบ
กิจ

กร
รม

 1
 :  

ต้อ
งบ
วก
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ไร

 


ฝา
ขว

ดน
้าส

ีน้า
เงิน
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าว
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รือ
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ได้
 2
 ส
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โม
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จ า
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ต็ม
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ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
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ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
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รู้เก

ี่ยว
กับ

กา
รบ

วก
จ า
นว

นเ
ต็ม

 
2.
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สีข

าว
 2
 ฝ
า  

จะ
ได
้ ฝ
าข
วด

น้า
สี

ขา
ว 6

 ฝ
า ค

รูใช
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
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
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่าง
กา

รบ
วก

ระ
หว่

าง
จ า

นว
นเ
ต็ม
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ือ 
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ต็ม
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็มน

ั้นจ
ะม

ีเพ
ียง
จ า
นว

นเ
ดีย

ว  
ดัง
นั้น

  -
(-4

)  
= 
 4
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ูปข
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์ข้อ
นี้ใ
ห้ห

าผ
ลล

บข
อง
จ า
นว

นเ
ต็ม
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ูปก
าร
บว

กด้
วย
จ า
นว

นต
รง
ข้า
มข

อง
ตัว

ลบ
] 


ตัว

ลบ
คือ

จ า
นว

นใ
ด 

[2
5]

 


จ า
นว

นต
รง
ขา้
มข

อง
 2
5 
คือ
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รา
ะค
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ข์อ
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 +
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
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ขอ
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= 
(-3

5)
 +
 (-

12
) 

 
   
   
   
    
   
 =
 -4

7 
ตอ

บ 
  -

47
 

     



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  > 39

ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

 3
9 

 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 3
 

 

หน่
วย
กา
รเร

ยีน
รู้ที่

 1
  แ
รก
พบ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.2
  คิ

ดก
่อน

 ค่
อย

ลอ
งท

 า 
รา
ยว
ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
์ 

เวล
า  
2 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 1

 
ใน
ระ
หว่

าง
ท า

ตัว
อย่

าง
ที่ 

2 
 ค
รใูช้

กา
รถ
าม
ตอ

บ 
ปร

ะก
อบ

กา
รอ
ธิบ

าย
 ด
ังน
ี้ 


ตัว

ลบ
คือ
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
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 –
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)] 


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รบ
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นว

นเ
ต็ม
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ด้ว
ยจ

 าน
วน

เต
็มล

บน
ี้ ผ
ลบ

วก
ที่ไ
ด้จ
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ป็น

จ า
นว
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นิด
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[เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มล
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
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5)
 +
 (-

12
) เ
ท่า

กับ
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่าใด
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-(3
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

ผล
ลบ

ที่ไ
ด้เ
ท่า

กับ
เท
่าใด
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7 
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6.
คร
ูแบ่

งน
ักเ
รีย
นเ
ป็น

กลุ่
ม 
กลุ่

มล
ะ 4

 ค
น 
เพ
ื่อท

 าก
ิจก

รร
มใ
นท

ี่สุด
 ก
็เจ
อกั

น 
เพ
ื่อใ
ห้น

ักเร
ยีน

ได
้ฝึก

กา
รห

าผ
ลบ

วก
แล

ะผ
ลล

บข
อง
จ า
นว

นเ
ต็ม

ผ่า
นก

าร
ทอ

ดลู
กเ
ต๋า
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ละ

วา
งแ
ผน

ร่ว
มก

ัน
เลื
อก

ต า
แห

น่ง
ที่จ

ะว
าง
หน

ังย
าง
บน

กร
ะด

าน
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ื่อข
้าม
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้าม
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ขีย
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ขีย
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้น 
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ต่ล
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ลุ่ม
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ทีม

  แ
ต่ล
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ีมจ
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ยา
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ียว
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 1
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้น 
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ธีก
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
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ร้อ
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ัน 
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รุป
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ต็ม
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
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
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
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
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็มบ

วก
หร
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
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ป็น
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ป็น
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
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ขอ

ง C
 ค
รูอ
าจ
ยก

ตัว
อย่

าง
ที่เ
ป็น
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ป็น

กา
รห

าผ
ลล

บก
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ูปข
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ขอ

งต
ัวล
บ 
แล้

วใช้
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คูณ
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คูณ
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คูณ
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ียน

ตัว
อย

่าง
ขอ

งก
าร
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
กด

้วย
จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
บน

กร
ะด

าน
 เพ

ื่อใ
ห้

นัก
เรีย

นใ
ช้ห

ลัก
กา

รใ
นก

าร
เขี
ยน

กา
รค

ูณ
จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
กด

้วย
จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
กม

าใ
ช้ใ
น

กา
รห

าผ
ลค

ูณจ
 าน

วน
เต
็มบ

วก
ด้ว
ยจ

 าน
วน

เต
็มล

บ 
ดัง
นี้ 

 
 

3 
× 
(-6

) =
 (-

6)
 +
 (-

6)
 +
 (-

6)
 =
 -1

8 
 

 
4 
× 
(-8

)  
= 
(-8

) +
 (-
8)
 +
 (-
8)
 +
 (-
8)
 =
 -3

2 
โด
ยค

รูใช
้กา
รถ
าม
ตอ

บ 
ปร

ะก
อบ

กา
รอ
ธิบ

าย
 ด
ังน
ี้  


เม
ื่อเ
ทีย

บก
ับค

วา
มห

มา
ยข

อง
 3

 ×
 6
 ค
ือ 

6 
บว

กก
ัน 

3 
ตัว

 ด
ังน
ั้นค

วา
มห

มา
ย

ขอ
ง 3

 ×
 (-

6)
 ค
ืออ

ะไ
ร [
มี 
(-6

) บ
วก
กัน

 3
 ต
ัว] 


เข
ียน

แส
ดง
กา
รบ

วก
ได
้อย

่าง
ไร
 [ 
(-6

) +
 (-

6)
 +
 (-

6)
 ] 


ได
้ผล

บว
กเ
ท่า

กับ
เท
่าใด

  [
-1

8]
 


คว

าม
หม

าย
ขอ

ง 4
 ×
 (-

8)
 ค
ืออ

ะไ
ร [
มี 
(-8

) บ
วก
กัน

 4
 ต
ัว] 

2.
ตร

วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
7 
โด

ย
ตอ

บไ
ด้ถู

กต
้อง
 1
 ข
้อ 
จา
ก 

2 
ข้อ

 (ไ
ม่น

ับร
วม
ข้อ

ท้า
ทา
ย) 
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

 4
9 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 4
 

 

หน่
วย
กา
รเร

ยีน
รู้ท

ี่ 1
  แ
รก
พบ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
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ี่ 1
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  คิ
ดก

่อน
 ค่
อย

ลอ
งท

 า 
รา
ยว
ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
์ 

เวล
า  

2 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 1

 
2.

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
มุ่ง
มั่น

 แล
ะไ
ม่ย

่อท
้อ 

ใน
กา
รแ
ก้ป

ัญห
าท
างค

ณิต
ศา
สต

ร์ 
3.

นัก
เรีย

นม
ีกา
รค

ิดเ
ชิง
ระ
บบ

สา
มา

รถ
แก

้ปัญ
หา

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ด้อ

ย่า
ง

เป
็นข

ั้นต
อน

  โ
ดย

เลื
อก

คว
าม

รู้แ
ละ

เค
รื่อ

งม
ือท

าง
คณ

ิตศ
าส

ตร
์มา

ใช้
ได
้

อย่
าง
เห
มา
ะส

ม 
4.

นัก
เรีย

นเ
ห็น

คุณ
ค่า
ขอ

ง ค
ณิต

ศา
สต

ร์
ว่า
สา
มา
รถ
น า

ไป
ใช้
ใน
ชีวิ
ตจ

ริง
ได้

 
 สม

รร
ถน

ะท
ี่ต้อ

งก
าร
ให
เ้ก
ิดก

บัผ
ู้เรีย

น 
1.

กา
รจ
ัดก

าร
ตน

เอ
ง โ

ดย
กา

รค
วบ

คุม
 

แล
ะก

 าก
ับต

นเ
อง

ใน
กา

รใ
ช้ค

วา
มร

ู้
เก
ี่ยว

กับ
กา

รค
ูณ
จ า

นว
นเ

ต็ม
มา

แก
้ปัญ

หา
 

2.
กา

รส
ื่อส

าร
 โด

ยอ
ธิบ

าย
 ผ่
าน

กา
ร

เข
ียน

หร
ือพ

ูด 
ใน
กา

รแ
สด

งแ
นว

คิด


เข
ียน

แส
ดง
กา
รบ

วก
ได
้อย

่าง
ไร
 [ 
(-8

) +
 (-

8)
 +
 (-

8)
 +
 (-

8)
 ] 


จะ
ได
้ผล

บว
กเ
ท่า

กับ
เท
่าใด

  [
-3

2]
 

คร
ูให

้นัก
เรี
ยน

สัง
เก
ตผ

ลค
ูณ
ที่ไ

ด้ 
จะ

พบ
ว่า
 ผ
ลค

ูณ
จะ

เป็
นจ

 าน
วน

เต
็มล

บท
ี่มีค

่า
สัม

บูร
ณ์เ

ท่า
กับ

ผล
คูณ

ขอ
งค
่าส

ัมบู
รณ

์ขอ
งส
อง
จ า
นว

นน
ั้น 

ซึ่ง
เป
็นไ
ปต

าม
หลั

กก
าร
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
กด้

วย
จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
 ด
ังน
ี้ 

 กา
รค
ูณจ

 าน
วน

เต
็มบ

วก
ด้ว
ยจ

 าน
วน

เต
็มล

บ 
จะ
ได
้ผล

คูณ
เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มล

บ 
ที่ม

ีค่า
สมั

บูร
ณ์เ

ท่า
กับ

ผล
คูณ

ขอ
งค
่าส
ัมบ

ูรณ
ข์อ

งส
อง
จ า
นว

นน
ั้น 

 

4.
คร
ูยก

ตัว
อย่

าง
กา
รห

าผ
ลค

ณูโ
ดย

ใช้
หลั

กก
าร
ข้า
งต
้น 
ดัง
นี้ 

 
 

3 
× 
(-6

)  
= 
 -(

3 
× 

6)
  =

 -1
8 

 
 

4 
× 
(-8

)  
= 
 -(

4 
× 

8)
  =

 -3
2 

โด
ยค

รูใช
้กา
รถ
าม
ตอ

บ 
เพ
ื่ออ

ธิบ
าย
กา
รค
ูณ 

ดัง
นี้ 

 


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 3

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [3

] 


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 -6

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [6

] 


เน
ื่อง
จา
ก 

3 
× 

6 
= 

18
 ด
ังน
ั้น 

3 
× 
(-6

) เ
ท่า

กับ
เท
่าใด

 [-
18

]  


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 4

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [4

] 


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 -8

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [8

] 


เน
ื่อง
จา
ก 

4 
× 

8 
= 

32
 ด
ังน
ั้น 

4 
× 
(-8

) เ
ท่า

กับ
เท
่าใด

 [-
32

]  
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ดกิ

จก
รร
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าร
เรีย
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รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
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หน

่วย
กา
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 5
0 

 
แผ
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รเรี

ยน
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ตร
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ี่ 1
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รา
ยว
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ตร
์ 

เวล
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ั่วโ
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ยม

ศึก
ษา

ปีที่
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ด้ว

ยภ
าษ

าข
อง

ตน
เอ
ง 
เพ
ื่อแ

สด
ง

แน
วค

ิดเ
กี่ย

วก
ับก

าร
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

  
5.

คร
ูเข
ียน

แส
ดง

กา
รค

ูณ
บน

กร
ะด

าน
 เพ

ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย

นส
ังเ
กต

ผล
คูณ

ที่ไ
ด้ 
เพ
ื่อน

 าไ
ปส

ู่
หลั

กก
าร
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
ด้ว
ยจ

 าน
วน

เต
็มบ

วก
 ด
ังน
ี้  

   
3 
× 

4 
 =
  1

2 
   
   

 
-4

 
   

2 
× 

4 
 =
  8

 
 

-4
 

   
1 
× 

4 
 =
  4

 
 

-4
 

   
0 
× 

4 
 =
  0

 
 

 
(-1

) ×
 4

  =
  …

….
.  

   
 

(-2
) ×

 4
  =

  …
….

. 
 

 
(-3

) ×
 4
  =

  …
….

. 
ใน

ระ
หว่

าง
ที่ค

รูย
กต

ัวอ
ย่า

ง ใ
ห้น

ักเ
รีย

นส
ังเ
กต

แบ
บร

ูปท
ี่ได
้แล

ะใ
ช้ก

าร
ถา

มต
อบ

 
ปร

ะก
อบ

กา
รอ
ธิบ

าย
 ด
ังน
ี้ 


ตัว

ตั้ง
แล

ะต
ัวค

ูณข
อง
กา
รค
ูณน

ีเ้ป
็นอ

ย่า
งไร

 
[ต
ัวต

ั้ง เ
ริ่ม
จา
ก 

3 
แล้

วค
่อย

 ๆ
 ลด

ทีล
ะ 1

 แ
ต่ต

ัวค
ูณเ

ท่า
เด
ิม 
คือ

 4
] 


ผล

คูณ
ที่ไ
ด้เ
ป็น

อย่
าง
ไร
 [ผ

ลค
ูณจ

ะล
ดล

งท
ีละ

 4
] 
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
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แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 4
 

 

หน่
วย
กา
รเร
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รู้ท
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นว
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ต็ม

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
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ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
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ี่ 1
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่อน
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งท
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ยว
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ณ
ิตศ
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์ 

เวล
า  

2 
 ช
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มง

 
ชั้น
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ยม

ศึก
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

นัก
เรีย

นค
าด
ว่า
ผล

คูณ
ใน
ล า
ดับ

ถัด
มา
จะ
เป
็นอ

ย่า
งไร

 [ล
ดล

งท
ีละ

 4
] 


จะ
ได
้ผล

คูณ
ขอ

งล
 าด
ับถ

ัดม
าเท

่าก
ับเ
ท่า

ใด
  

[  
  (

-1
) ×

 4
 =
 -4

 
   
  (

-2
) ×

 4
 =
 -8

 
   
  (

-2
) ×

 4
 =
 -1

2 
   

]  
จา
กก

าร
สัง
เก
ตผ

ลค
ูณท

ี่ได
้ จะ

พบ
ว่า
 ก
าร
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
ด้ว
ยจ

 าน
วน

เต
็มบ

วก
เป
็นไ
ปต

าม
หลั

กก
าร
คูณ

ที่ก
ล่า
วว่
า 

   
   
   
กา
รค
ณูจ

 าน
วน

เต
็มล

บด
้วย
จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
ก 
จะ
ได
้ผล

คูณ
เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มล

บ 
 

ที่ม
ีค่า
สัม

บูร
ณ์เ

ท่า
กับ

ผล
คูณ

ขอ
งค
่าส
ัมบ

ูรณ
์ขอ

งส
อง
จ า
นว

นน
ั้น 

 

6.
คร
ูยก

ตัว
อย่

าง
กา
รห

าผ
ลค

ณูโ
ดย

ใช้
หลั

กก
าร
ข้า
งต
้น 
ดัง
นี้ 

 
 

(-4
) ×

 6
  =

  -
(4

 ×
 6)

  =
 -2

4 
 

 
(-2

) ×
 7 

 =
  -
(2

 ×
 7)

  =
 -1

4 
โด
ยค

รูใช
้กา
รถ
าม
ตอ

บ 
เพ
ื่ออ

ธิบ
าย
กา
รค
ูณ 

ดัง
นี้ 

 


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 -4

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [4

] 


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 6
 เท

่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [6

] 


เน
ื่อง
จา
ก 

 4
 ×

 6
 =
 2

4 
 ด
ังน
ั้น 
(-4

) ×
 6

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
  

[-(
4 

× 
6)
 ซ
ึ่งเท

่าก
ับ 

-2
4]
  


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 -2

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [2

] 


ค่า
สัม

บูร
ณข์

อง
 7
 เท

่าก
ับเ
ท่า

ใด
 [7

] 
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่วย
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รเรี

ยน
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แผ
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 ช
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ชั้น
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

เน
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จา
ก 

2 
× 

7 
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  ด

ังน
ั้น 
(-2

) ×
 7

 เท
่าก
ับเ
ท่า

ใด
  

[-(
2 

× 
7)
 ซ
ึ่งเท

่าก
ับ 

-1
4]
  

7.
คร
ูเข
ียน

แส
ดง
กา
รค
ูณบ

นก
ระ
ดา
น 
เพ
ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย
นส

ังเก
ตผ

ลค
ูณท

ี่ได
้ เพ

ื่อน
 าไป

สู่
หลั

กก
าร
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
ด้ว
ยจ

 าน
วน

เต
็มล

บ 
ดัง
นี้ 

 
(-3

) ×
 4

   
  =

  -
12

 
   
   

 
+3

 
(-3

) ×
 3
   
  =

  -
9 

 
+3

 
(-3

) ×
 2
   
  =

  -
6 

 
+3

 
(-3

) ×
 1
   
  =

  -
3 

 
+3

 
(-3

) ×
 0
   
  =

   
0 

 
   

 
(-3

) ×
 (-

1)
  =

  …
….

. 
 

 
(-3

) ×
 (-

2)
  =

  …
….

. 
 

 
(-3

) ×
 (-

3)
  =

  …
….

. 
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ชุด
กา
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รร
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 าห
รับ

ครู
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จ า
นว
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ต็ม

ลบ
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ได
้ผล

คูณ
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็น

จ า
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เป
็นจ

 าน
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็มบ
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่าเท
่าก
ับค

่าส
ัมบ

ูรณ
์ขอ
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 าน

วน
ทั้ง

สอ
งค
ูณก

ัน]
 


ผล

คูณ
ที่ไ
ด้ 
จะ
อย

ู่ห่า
งจ
าก
 0
 เท

่าใด
 [ห

่าง
จา
ก 

0 
ไป
ทา

งข
วา
 เป

็นร
ะย

ะ A
 ×

 B
] 

ส า
หร

ับก
าร
แก

้ปัญ
หา

ข้อ
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หา
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ักเ
รีย
นไ
ม่ส

าม
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ุป 

5.
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ก้โ
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ิ่งท

ี่โจ
ทย

์ก า
หน

ดม
าเข

ียน
ให
้อย
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รูป

ขอ
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กา
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รู้ท

ี่ 5
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เรื่อ
งท

ี่ 1
.2
  คิ

ดก
่อน

 ค่
อย

ลอ
งท

 า 
รา
ยว
ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
์ 

เวล
า  

2 
 ช
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ยม

ศึก
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กา
รเร

ยีน
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1.
หลั

กเ
กณ

ฑ์ก
าร
หา

รจ
 าน
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เต
ม็ 
เป
็น

ดัง
นี ้


ถ้า
ตัว

ตั้ง
แล

ะต
ัวห

าร
เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มบ

วก
ทั้ง

คู่ 
ใช้
วิธ
ีเด
ียว

กับ
กา

ร
หา

รจ
 าน

วน
นับ

 ซ
ึ่งไ
ด้ผ

ลห
าร
เป
็น

จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
ก 


ถ้า
ตัว

ตั้ง
แล

ะต
ัวห

าร
เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มล

บท
ั้งคู่

 ให
้น า

ค่า
สัม

บูร
ณ์

ขอ
งต
ัวต

ั้งห
าร
ด้ว
ยค

่าส
ัมบ

ูรณ
์ขอ

ง
ตัว

หา
ร แ

ล้ว
ตอ

บเ
ป็น

จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
ก 


ถ้า

ตัว
ตั้ง

แล
ะต

ัวห
าร
 ต
ัวใ
ดต

ัว
หนึ่

งเ
ป็น

จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
 โด

ยที่
อีก

ตัว
หน

ึ่งเ
ป็น

จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
ก 

ให
้น า

ค่า
สัม

บูร
ณ์
ขอ

งต
ัวต

ั้งห
าร

ด้ว
ยค

่าส
ัมบู

รณ
์ขอ

งต
ัวห

าร
 แ
ล้ว

ตอ
บเ
ป็น

จ า
นว

นเ
ต็ม
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กิจ
กร
รม

กา
รเร

ียน
รู ้

ชั่ว
โม
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ี่ 9
 

ขั้น
น า

 
1.

คร
ูทบ

ทว
นค

วา
มร

ู้เก
ี่ยว
กับ

กา
รค
ูณจ

 าน
วน

เต
็ม 
เช่
น 
7 
× 
4, 

(-7
) ×

 4,
 7
 ×

 (-
4)
 แ
ละ

  
(-7

) ×
 (-
4)
 โด

ยค
รูใช

ก้า
รถ
าม
ตอ

บ 
ดัง
นี ้


นัก

เรีย
นค

ิดว่
าผ
ลค

ูณท
ี่ได
้เป
็นจ

 าน
วน

ชน
ิดใ
ด 

 
[ผ
ลค

ูณข
อง
 7
 ×

 4 
เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มบ

วก
  ผ

ลค
ูณข

อง
 (-
7)
 ×

 4 
เป
็นจ

 าน
วน

เต
็ม

ลบ
 ผ
ลค

ูณข
อง
 7
 ×

 (-
4)
 เป

็นจ
 าน

วน
เต
็มล

บ 
 แ
ละ

ผล
คูณ

ขอ
ง (

-7
) ×

 (-
4)
 เป

็น
จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
ก]

 


7 
× 
4 
เป
็นก

าร
คูณ

กัน
ระ
หว่

าง
จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
กท

ั้งค
ู่ ผ
ลค

ูณท
ี่ได
้จึง
ต้อ
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็น

จ า
นว

นเ
ต็ม
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นั้น
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 ×
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่าเท
่าใด
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
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) ×

 4 
แล
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 ×
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 เป

็นก
าร
คณู

กัน
ระ
หว่

าง
จ า
นว

นเ
ตม็

บว
กแ

ละ
จ า
นว

น
เต
็มล

บ 
ผล

คูณ
ที่ไ
ด้จ

ะเป
็นจ

 าน
วน

เต
็มล
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ผล

คูณ
ที่ไ
ด้จ
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ีค่า
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่าใด
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28
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

(-7
) ×
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 เป

็นก
าร
คูณ

กัน
ระ
หว่

าง
จ า
นว

นเ
ต็ม

ลบ
ทั้ง
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คูณ
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ด้จ

ึงเป
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จ า
นว

นเ
ต็ม

บว
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) ×
 (-
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่าเท

่าก
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ใด
 [2
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เช
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× 

4]
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็นส
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มีลู
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 เม
็ด 
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งใ
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 ค
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ะเ
ท่า
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 ก
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เข
ียน

ได
้เป
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 ÷
 3
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ได
้ลูก

อม
คน
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ึกห
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าร
จ า
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ต็ม
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แบ
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ึกห
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ก้โ
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ัญห

าเก
ี่ยว
กับ

กา
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าร
จ า
นว

นเ
ต็ม

 
 ชิ้น
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1.
แบ
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ึกห

ัด 
8 
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กา
รห

าร
จ า
นว

นเ
ต็ม
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แบ
บฝ

ึกห
ัด 

9 
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กา
รแ
ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

าเก
ี่ยว
กับ

กา
รห

าร
จ า
นว

นเ
ต็ม
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ยีน
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 ช
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ชั้น
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ศึก
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ปีที่
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จุด

ปร
ะส

งค
์กา
รเร
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รู ้

ด้า
นค

วา
มร

ู ้
นัก

เรีย
นส

าม
าร
ถ 

1.
หา

ผล
หา

รข
อง
จ า
นว

นเ
ต็ม

ที่ก
 าห

นด
 

2.
เข
ียน

 ห
รือ

อธ
ิบา

ยวิ
ธีก

าร
แก

้ปัญ
หา

ที่ก
 าห

นด
ให
้ โด

ยใ
ช้ค

วา
มร

ู้เรื่อ
งก
าร

หา
รจ
 าน

วน
เต
็ม 

 
ด้า
นทั

กษ
ะแ

ละ
กร
ะบ

วน
กา
ร 

นัก
เรีย

นส
าม
าร
ถ 

1.
แก

้ปัญ
หา

ที่อ
ยู่ใ
นชี

วิต
จร

ิงโ
ดย

ใช้
คว

าม
รู้เก

ี่ยว
กับ

กา
รห

าร
จ า
นว

นเ
ต็ม

 
2.

สื่อ
สา

รแ
ละ

สื่อ
คว

าม
หม

าย
ใน

กา
ร

อธ
ิบา

ยก
าร
หา

ผล
ลัพ

ธ์จ
าก

กา
รห

าร
จ า

นว
นเ
ต็ม

 ห
รือ

แก
้ปัญ

หา
ใน
ชีวิ

ต
จร
ิง 

    

3.
คร

ูให
้นัก

เรีย
นส

ังเก
ตค

วา
มส

ัมพ
ันธ์

ขอ
งก
าร
คูณ

แล
ะก

าร
หา

ร 
โด
ยพ

ิจา
รณ

าจ
าก

กา
รห

า
ผล

หา
รข

อง
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÷ 
4 
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3 
จะ
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ศัย

กา
รค

ูณ
ที่ว่
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 ×

 3
 =
 1
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ช่ว
ยใ
นก

าร
หา

ผล
หา

ร  
จะ
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าม
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คือ
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a ÷
 b
 =
 c 
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 =
 b

 ×
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  ถ
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a =

 b
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 =
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ูอธิ

บา
ยห

ลัก
กา
รห

าร
จ า
นว

นเ
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ต็ม

บว
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น
เต
็มล
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คูณ
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ตัง้
แล

ะต
วัห

าร
เป
็นจ

 าน
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เต
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าร
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ธ์ข
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าร
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ัวห
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็นจ
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ปร
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มิน

ผล
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ึกห

ัด 
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วจ
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ึกห

ัด 
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โด
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ตอ
บไ
ด้ถู
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้อง
 1
 ข
้อ 
จา
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ข้อ

 (ไ
ม่น

ับร
วม

ข้อ
ท้า
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ย) 

ถ้า
   
   
 ต
ัวต

ั้ง  
  ÷

  ต
ัวห

าร
  =

  ผ
ลห

าร
 

แล้
ว  
   
ตัว

หา
ร  
× 

 ผ
ลห

าร
  =

  ต
ัวต

ั้ง 
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นคุ
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ลัก
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รีย
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ช้ค

วา
มร

ู้เก
ี่ยว

กับ
ค่า

สัม
บูร

ณ์
 แ
ละ

ผล
ลัพ

ธ์ท
ี่ได
้จะ

เป
็นจ

 าน
วน

เต
็มช

นิด
ใด
นั้น

ให
้พิจ

าร
ณ
าช

นิด
ขอ

งจ
 าน

วน
เต
็มท

ี่น า
มา

ด า
เน
ินก

าร
 

 ขั้น
สอ

น 
2.

คร
ูยก

ตัว
อย

่าง
บน

กร
ะด

าน
 ให

้นัก
เรี
ยน

ช่ว
ยก

ันบ
อก

แน
วค

ิดใ
นก

าร
หา

ผล
บว

ก ข
อง

  
[(-

31
) +

 9
] +

 1
 ซ
ึ่งใ
นก

าร
หา

ผล
บว

กน
ี้ จ
ะต

้อง
เริ่ม

จา
กก

าร
หา

 (-
31

) +
 9

 ก
่อน

 จ
ะไ
ด้

ผล
บว

กเ
ท่า

กับ
 -2

2 
จา
กน

ั้นห
าผ
ลบ

วก
ขอ

ง -
22

 +
 1

 จึง
จะ
ได
้ค า
ตอ

บ 
ซึ่ง
จะ
ใช้
เวล

าน
าน

ใน
กา
รห

าค
 าต
อบ

   
3.

คร
ูแน

ะน
 าส
มบ

ัติข
อง
กา
รบ

วก
 เพ

ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย
นเ
ห็น

ว่า
 ห
าก
ใช้
สม

บัต
ิต่า
ง ๆ

 เห
ล่า
นี้ 
จะ
ท า

ให
้กา
รห
าผ
ลบ

วก
ง่า
ยแ

ละ
รว
ดเ
ร็ว
ขึ้น

 โด
ยค

รูย
กต

ัวอ
ย่า
งบ
นก

ระ
ดา
น 
ให
้นัก

เรีย
นห

าผ
ลบ

วก
ขอ

ง 1
4 
+ 
(-9

) แ
ละ

 (-
9)
 +
 1
4 
โด
ยใ
ช้เ
คร
ื่อง
คิด

เล
ข 
ซึ่ง
จะ
ได
้ผล

บว
กเ
ท่า

กัน
 ค
ือ 

5 
เพ
ื่อ

แส
ดง
ให
้เห
็นว่

า เ
มื่อ

สลั
บท

ี่ระ
หว

่าง
ตัว

ตั้ง
แล

ะต
ัวบ

วก
 ผ
ลบ

วก
ที่ไ
ด้ยั

งค
งเท

่าเด
ิม 
ซึ่ง
เป
็นไ
ป

ตา
มส

มบ
ัติก

าร
สลั

บท
ี่ส า
หร

ับก
าร
บว

ก 
ดัง
นี้ 

  

สื่อ
/แ
หล

่งเร
ียน

รู ้
ชั่ว

โม
งท

ี่ 1
1 

1.
เค
รื่อ
งค
ิดเ
ลข

 
2.

แบ
บฝ

ึกห
ัด 

10
 : 

 
สม

บัต
ิขอ

งก
าร
บว

กแ
ละ

 
กา
รค
ูณจ

 าน
วน

เต
็ม 

ชั่ว
โม
งท

ี่ 1
2 

1.
เค
รื่อ
งค
ิดเ
ลข

 
2.

แบ
บฝ

ึกห
ัด 
11

 : ก
าร
แก

้
โจ
ทย

์ปัญ
หา

เก
ี่ยว
กับ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
ชั่ว

โม
งท

ี่ 1
3 

1.
อุป

กร
ณ์ก

ิจก
รร
ม 
บัน

ได
งู

จ า
นว

นเ
ต็ม

 

ลูก

เต
๋าต
ัวเล

ข 

ลูก

เต
๋าจ
ุด 


บัต

รค
 าส
ั่ง 


กร
ะด

าน
บัน

ได
งู 


เบี้
ย 
หร

ือต
ัวเด

ิน 
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

 7
2 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 6
 

 

หน่
วย
กา
รเร

ยีน
รู้ท

ี่ 1
  แ
รก
พบ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.3
  ใ
นนี้

 ม
ีสม

บัต
ิ 

รา
ยว
ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
์ 

เวล
า  

3 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 1

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา
รเร

ยีน
รู ้

ด้า
นค

วา
มร

ู ้
1.

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถน

 าค
วา
มร

ู้เก
ี่ยว

กับ
สม

บัต
ิขอ

งก
าร

บว
กแ

ละ
กา

รค
ูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

  ร
วม

ถึง
กา
รด
 าเน

ินก
าร

ขอ
งจ

 าน
วน

เต
็ม
 ไ
ปใ

ช้ใ
นก

าร
แก

้ปัญ
หา

 
 

ด้า
นทั

กษ
ะแ

ละ
กร
ะบ

วน
กา
ร 

1.
นัก

เรี
ยน

สา
มา

รถ
แก

้ปัญ
หา

ที่อ
ยู่ใ
น

ชีวิ
ตจ

ริง
โด

ยใ
ช้ค

วา
มร

ู้เก
ี่ยว

กับ
สม

บัต
ิขอ

งก
าร

บว
กแ

ละ
กา

รค
ูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

รว
มถ

ึงก
าร
ด า

เน
ินก

าร
ขอ

งจ
 าน

วน
เต
็ม 

    

  
สม

บัต
กิา
รส
ลับ

ที่ก
าร
บว

ก 
  

เม
ื่อ 

a แ
ละ

 b
 เป

็นจ
 าน

วน
เต
็มใ
ด 
ๆ 
   

 
a +

 b
  =

  b
 +
 a 

  
4.

คร
ูยก

ตัว
อย

่าง
บน

กร
ะด

าน
เพ
ิ่มเ
ติม

 เพ
ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย
นฝ

ึกใ
ช้ส

มบั
ติก

าร
สลั

บท
ี่ส า
หร

ับก
าร
บว

ก
เช่
น 
 (-
15

) +
 (-
8)
 แ
ละ

 (-
8)
 +
 (-
15

)  
ซึ่ง
จะ
ได
้ผล

บว
ก 
คือ

 -2
3 

5.
คร

ูยก
ตัว

อย
่าง
บน

กร
ะด

าน
 ให

้นัก
เรีย

นห
าผ

ลค
ูณ
ขอ

ง 7
 ×
 (-
9)
 แ
ละ

 (-
9)
 ×
 7
  โ
ดย

ใช้
เค
รื่อ

งค
ิดเ
ลข

 ซึ่
งจ
ะไ
ด้ผ

ลค
ูณ
เท่
าก
ัน 
คือ

 -6
3 
เพ
ื่อแ

สด
งให

้เห
็นว่

า 
เม
ื่อส

ลับ
ที่ร

ะห
ว่า
ง 

ตัว
ตั้ง
แล

ะต
ัวค
ูณ 

ผล
คูณ

ที่ไ
ด้ยั

งค
งเท

่าเด
ิม 
ซึ่ง
เป
็นไ
ปต

าม
สม

บัต
ิกา
รส
ลับ

ที่ส
 าห

รับ
กา
รค
ูณ
 

ดัง
นี ้

 
สม

บัต
กิา
รส
ลับ

ที่ก
าร
คูณ

  
เม
ื่อ 

a แ
ละ

 b
 เป

็นจ
 าน

วน
เต
็มใ
ด 
ๆ 
   

 
a ×

 b
  =

  b
 ×

 a 
 

คร
ูยก

ตัว
อย่

าง
บน

กร
ะด

าน
เพ
ิ่มเ
ติม

 เพ
ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย
นฝ

ึกใ
ช้ส

มบั
ติก

าร
สลั

บท
ี่ส า
หร

ับ
กา
รค
ูณ 

เช
่น 
 (-
11

) ×
 (-
10

) แ
ละ

 (-
10

) ×
 (-
11

)  
ซึ่ง
จะ
ได
้ผล

คูณ
 ค
ือ 

11
0 

6.
คร
ูแล

ะน
ักเ
รีย
นร

่วม
กัน

สร
ุปว่

า เ
มื่อ

น า
จ า
นว

นเ
ตม็

สอ
งจ
 าน

วน
ใด
 ๆ
 ม
าบ

วก
กัน

 จะ
สล

ับท
ี่

ระ
หว่

าง
ตัว

ตั้ง
แล

ะต
ัวบ

วก
ได
้ ห
รือ
เม
ื่อน

 าจ
 าน

วน
เต
็มส

อง
จ า
นว

นใ
ด 
ๆ 
มา
คูณ

กัน
 จะ

สลั
บท

ี่
ระ
หว่

าง
ตัว

ตั้ง
แล

ะต
ัวค

ูณไ
ด้ 
โด
ยท

ี่ผล
ลัพ

ธ์ย
ังค
งเท

่าก
ัน 

 

หม
าย
เห
ตุ ลู

กเ
ต๋า
 บั
ตร
ค า
สั่ง
แล

ะ
กร

ะด
าน

บัน
ได
งูอ

ยู่ใ
นส

่วน
ท้า

ย
เล่
ม 

 ชิ้น
งา
น/
ภา

ระ
งา
น 

1.
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
10

 : 
 

สม
บัต

ิขอ
งก
าร
บว

กแ
ละ

กา
ร

คูณ
จ า
นว

นเ
ต็ม

 
2.

แบ
บฝ

ึกห
ัด 
11

 : ก
าร
แก

้
โจ
ทย

์ปัญ
หา

เก
ี่ยว
กับ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
 กา
รว
ดัแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
 

1.
ตร
วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
10

  


ตอ
นท

ี่ 1
 โด

ยต
อบ

ได
้

ถูก
ต้อ

ง 3
 ข
้อ จ

าก
 5
 ข
้อ 


ตอ

นท
ี่ 2

  โ
ดย

ตอ
บไ

ด้
ถูก

ต้อ
งท
ั้งห
มด
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

 7
3 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 6
 

 

หน่
วย
กา
รเร

ยีน
รู้ท

ี่ 1
  แ
รก
พบ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.3
  ใ
นนี้

 ม
ีสม

บัต
ิ 

รา
ยว
ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
์ 

เวล
า  

3 
 ช
ั่วโ
มง

 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีที่
 1

 
ด้า
นคุ

ณ
ลัก

ษณ
ะ 

1.
นัก

เร
ียน

มีค
วา

มใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู้ แ
ละ

กร
ะต

ือร
ือร
้น 
ใน
กา
รแ
สว
งห
าค
วา
มร

ู ้
2.

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
มุ่ง
มั่น

 แ
ละ

ไม
่ย่อ

ท้อ
 

ใน
กา
รแ
ก้ป

ัญห
าท
างค

ณิต
ศา
สต

ร์ 
3.

นัก
เรีย

นม
ีกา
รค

ิดเ
ชิง
ระ
บบ

สา
มา

รถ
แก

้ปัญ
หา

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ด้อ

ย่า
ง

เป
็นข

ั้นต
อน

  โ
ดย

เลื
อก

คว
าม
รู้แ

ละ
เค
รื่อ

งม
ือท

าง
คณ

ิตศ
าส
ตร

์มา
ใช้
ได
้

อย
่างเ

หม
าะ
สม

 
4.

นัก
เรีย

นเ
ห็น

คุณ
ค่า
ขอ

งค
ณิต

ศา
สต

ร์
ว่า
สา
มา
รถ
น า

ไป
ใช้
ใน
ชีวิ
ตจ

ริง
ได้

 
 สม

รร
ถน

ะท
ี่ต้อ

งก
าร
ให
เ้ก
ิดก

บัผ
ู้เรีย

น 
1.

กา
รจ
ัดก

าร
ตน

เอ
ง โ

ดย
กา

รค
วบ

คุม
แล

ะก
 าก

ับต
นเ
อง

ใน
กา

รใ
ช้ค

วา
มร

ู้
เก
ี่ยว

กับ
กา

รห
าร

จ า
นว

นเ
ต็ม

มา
แก

้ปัญ
หา

 

7.
คร

ูยก
ตัว

อย่
าง
บน

กร
ะด

าน
 ให

้นัก
เร
ียน

หา
ผล

บว
กข

อง
  [

21
 +
 (-

15
)] 

+ 
5 
แล

ะ 
21

 +
 [(

-1
5)
 +
 5

]  
โด
ยใ
ช้เ
ครื่

อง
คิด

เล
ข 
ซึ่ง
จะ

ได้
ผล

บว
กเ
ท่า

กัน
 ค
ือ 

11
 เพ

ื่อแ
สด

งให
้

เห
็นว่

า ใ
นก

าร
หา

ผล
บว

กส
าม

าร
ถบ

วก
จ า
นว

นเ
ต็ม

คู่แ
รก
หร

ือค
ู่หลั

งก
่อน

ก็ไ
ด้ ซ

ึ่งผ
ลบ

วก
ที่

ได
้ยัง
คง
เท
่าเด

ิม 
ซึ่ง
เป
็นไ
ปต

าม
สม

บัต
ิกา
รเป

ลี่ย
นห

มู่ส
 าห

รับ
กา
รบ

วก
 ด
ังน
ี้ 

 

 
สม

บัต
กิา
รเป

ลี่ย
นห

มู่ส
 าห

รบั
กา
รบ

วก
  

เม
ื่อ 

a, 
b 
แล

ะ c
 เป

็นจ
 าน

วน
เต
็มใ
ด 
ๆ 

(a 
+ 

b)
 +
 c 
 =
  a

 +
 (b

 +
 c)

 
 คร

ูยก
ตัว

อย
่าง
บน

กร
ะด

าน
เพ
ิ่มเ
ติม

 เพ
ื่อใ
ห้น

ักเ
รีย

นฝ
ึกห

าผ
ลบ

วก
 โด

ยใ
ช้ส

มบั
ติ 

กา
รเป

ลี่ย
นห

มู่ส
 าห

รับ
กา
รบ

วก
 เช่

น 
 [(

-3
) +

 (-
16

)] 
+ 

10
 แ
ละ

 (-
3)
 +
 [(

-1
6)
 +
 1

0]
 ซ
ึ่ง

จะ
ได
้ผล

บว
ก 
คือ

 -9
 

8.
คร
ูยก

ตัว
อย่

าง
บน

กร
ะด

าน
 ให

้นัก
เรีย

นห
าผ
ลค

ูณข
อง
 [7

 ×
 (-

3)]
 ×

 4 
แล
ะ 7

 ×
 [(-

3) 
× 

4] 
 

โด
ยใ
ช้เ
คร

ื่อง
คิด

เล
ข 
ซึ่ง
จะ

ได้
ผล

คูณ
เท
่าก
ัน 
คือ

 -8
4 
 เพื่

อแ
สด

งให
้เห
็นว่

า ใ
นก

าร
หา

ผล
คูณ

สา
มา

รถ
คูณ

จ า
นว

นเ
ต็ม

คู่แ
รก

หร
ือค

ู่หลั
งก
่อน

ก็ไ
ด้ 
ซึ่ง

ผล
คูณ

ที่ไ
ด้ย

ังค
งเท

่าเ
ดิม

 ซ
ึ่ง

เป
็นไ
ปต

าม
สม

บัต
ิกา
รเป

ลี่ย
นห

มู่ส
 าห

รับ
กา
รค
ูณ 

ดัง
นี้ 

 

 
สม

บัต
กิา
รเป

ลี่ย
นห

มู่ส
 าห

รบั
กา
รคู
ณ

 
 

เม
ื่อ 

a, 
b 
แล

ะ c
 เป

็นจ
 าน

วน
เต
็มใ
ด 
ๆ 

 
(a 

× 
b)
 ×

 c 
 =
  a

 ×
 (b

 ×
 c)

 
 

2.
ตร

วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
11

 โด
ย

ตอ
บไ

ด้ถ
ูกต

้อง
 8
 ข
้อ 
จา

ก 
10

 ข
้อ 
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ชุด
กา
รจั
ดกิ

จก
รร
มก

าร
เรีย

นรู้
 (ส

 าห
รับ

ครู
ผู้ส

อน
) : 

วิช
าค
ณิต

ศา
สต

ร์  
หน

่วย
กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 1
   

 7
4 

 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ท

ี่ 6
 

 

หน่
วย
กา
รเร

ยีน
รู้ท

ี่ 1
  แ
รก
พบ

จ า
นว

นเ
ต็ม

 
กล

ุ่มส
าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ติศ
าส
ตร
์ 

เรื่อ
งท

ี่ 1
.3
  ใ
นนี้

 ม
ีสม

บัต
ิ 

รา
ยว
ิชา
พื้น

ฐา
นค

ณ
ิตศ

าส
ตร
์ 

เวล
า  
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แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการจัดการเรียนรู้ที่ 1 :  แรกพบจ านวนเต็ม 

เวลาสอบ  40  นาที       คะแนนเต็ม  30  คะแนน 
ช่ือ – สกุล        ช้ัน ม.        ห้อง        เลขที่      . 
             

ค าชี้แจง แบบทดสอบฉบับนี้ มีทั้งหมด 15 ข้อ  แบ่งเป็น 2 ตอน 
ตอนท่ี 1    ข้อสอบแบบเติมค าตอบ  ม ี5 ข้อ  รวม 20 คะแนน 
1.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   ลงในช่องที่ตรงกับชนิดจ านวนที่ก าหนดให้ต่อไปนี้        (ข้อละ 1 คะแนน) 
              

ข้อ จ านวน จ านวนเต็มบวก ศูนย์ จ านวนเต็มลบ ไม่เป็นจ านวนเต็ม 

1) -13     

2) 3.45     

3) 12
3      

4) 2
1
3     

5) 0
3     

6) 15
5      

 

2.  ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย  > ,  <  หรือ  =  เพื่อท าใหป้ระโยคต่อไปนี้เป็นจริง        (ข้อละ 1 คะแนน) 
             

 

 
 
  

1)     -1           -10 2)     3          
15
5  

3)     -3            2 4)     0          -3 

5)    11          -12 6)     -24           -25 
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3.   ให้นักเรียนพิจารณาว่าขอ้ความในแต่ละข้อต่อไปนี้ถูกหรือผิด  แล้วท าเครื่องหมาย  หรือ  ในช่องว่าง 
พร้อมทั้งแสดงเหตุผลประกอบค าตอบ             (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

 1)   529 + (-300)   มากกว่า   529 – (-300) 
 เพราะ            

  2)   -50   น้อยกว่า   
200
40  

เพราะ            

 3)   (-55)  (-120)    น้อยกว่า   55  120 
เพราะ            

  4)   ถ้า   a = -54  และ  b = -45  แสดงว่า  a  b 
เพราะ            

 

4.  ในช่วงฤดูหนาว ประเทศไทยมีอุณหภูมิบนดอยอินทนนท์เป็น  -2 C และอุณหภูมิทีก่รุงเทพมหานคร 

 เป็น 29C  อยากทราบว่าที่ใดมีอุณหภูมสิูงกว่ากันและทั้งสองที่มีอุณหภมูิต่างกันกี่องศาเซลเซียส  
      (2 คะแนน) 
 ตอบ         

 
 

5.  นักกระโดดร่มทะเลคนหนึ่งนั่งเครื่องบินขึ้นไปที่ความสูงระดับ 55 เมตร จากระดับน้าทะเล แล้วจึงกระโดด
 ร่มลงมา เมื่อเวลาผ่านไป 4 นาที พบว่านักกระโดดร่มลอยอยู่ที่ระดับความสูง 7 เมตร จากระดับน้าทะเล 
 อยากทราบว่า ระดับความสูงที่ลดลงโดยเฉล่ียเมื่อเวลาผ่านไป 1 นาที    (2 คะแนน) 
 ตอบ         
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ตอนท่ี 2     ข้อสอบแบบเลือกตอบ  มี 10 ข้อ  ข้อละ 1 คะแนน 
 ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ในตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 
1. จงหาผลบวกของ   -20 + (-4)  

 ก.  -16 ข.  -24 ค.  16 ง.  24 

2. จงหาผลบวกของ   -24 + 6  
 ก.  -30 ข.  -18 ค.  18 ง.  30 

3. จงหาผลลบของ   -15 – (-22)  
 ก.  -37 ข.  -7 ค.  37 ง.  7 

4. จงหาผลคูณของ   5 × (-4)  
 ก.  1 ข.  20 ค.  -20 ง.  -1 

5. จงหาผลหารของ   (-8) ÷ (-2)  
 ก.  6 ข.  4 ค.  -4 ง.  -10 

6. จงหาผลลัพธ์   [10 ÷ (-2)] × 5  
 ก.  25 ข.  1 ค.  -1 ง.  -25 

 
7. จงหาผลลัพธ์   (-5) × [2 – (-8)]  

 ก.  50 ข.  30 ค.  -30 ง.  -50 

8. จงหาผลลัพธ์   24 ÷ (4 – 8)  
 ก.  6 ข.  3 ค.  -3 ง.  -6 

9. จงหาผลลัพธ์   [6 × (-2)] + [6 × 7]  
 ก.  54 ข.  30 ค.  -30 ง.  -54 

10. จ านวนเต็มจ านวนหนึ่งมผีลบวกกับ -20 เป็น 25 จงหาจ านวนจ านวนนั้น  
 ก.  -45 ข.  -5 ค.  5 ง.  45 
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เฉลยแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 :  แรกพบจ านวนเตม็ 

             
 
ตอนท่ี 1  

ข้อ จ านวน จ านวนเต็มบวก ศูนย์ จ านวนเต็มลบ ไม่เป็นจ านวนเต็ม 

1) -13     

2) 3.45     

3) 12
3      

4) 2
1
3     

5) 0
3     

6) 15
5      

2.      1)    >                2)    =               3)    <                4)    >     5)    >  6)  > 
 
3.      1)   ผิด เพราะ 529 + (-300) = 529 – 300  แต่  529 – (-300) = 529 + 300 จะได ้ 529 – 300  
    น้อยกว่า 529 + 300 

         2)  ถูก เพราะ -50 เปน็จ านวนลบ  แต่  
200
40   มีผลหารเป็นจ านวนบวก    

         3)  ผิด เพราะ  -55  กบั  55  และ  -120  กับ  120  ต่างก็มีคา่สัมบูรณ์เท่ากัน  และผลคูณของทั้งสอง
   จ านวนตา่งก็เป็นจ านวนเต็มบวก  จึงท าให้  (-55)  (-120)  เท่ากับ  55  120                                                                                                                                                           

         4)  ถูก เพราะ  -54  -45                                                                                    

4.  ตอบ   31 C  
แนวคิด    กรุงเทพมหานครมอีุณหภูมสิูงกว่าดอยอินทนนท์      
              โดยทั้งสองที่มีอุณหภูมิต่างกัน 29 – (-2)  =  29 + 2  =  31 C    

                                                               

5.  ตอบ   12  เมตร 
 แนวคิด   ภายใน  4  นาที ระดับความสูงลดลงทั้งหมด  55 – 7  =  48  เมตร    
              จะได้ระดับความสูงที่ลดลงโดยเฉล่ียเมื่อเวลาผ่านไป 1 นาที คือ  48 ÷ 4 =  12  เมตร  
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ตอนท่ี 2  
1.  ข้อ ข 
  แนวคิด  -20 + (-4)   =   - ( 20 + 4 )   =   - 24 
2.  ข้อ ข 
 แนวคิด    (-24 + 6)  =  -(24 – 6)   =   -18  
3.  ข้อ ง 
 แนวคิด  -15 – (-22)   =  -15 + 22   =  7 
4.  ข้อ ค 
 แนวคิด  5 × (-4)  =  -(5 × 4)  =  -20 
5. ข้อ ข 
 แนวคิด  (-8) ÷ (-2)  =  8 ÷ 2  =  4 
6.  ข้อ ง 
  แนวคิด  [10 ÷ (-2)] × 5   = [-(10 ÷ 2)] × 5   =  (-5) × 5   =  -25 
7.  ข้อ ง 
 แนวคิด   (-5) × [2 – (-8)]   =   (-5) × [2 + 8]  =   (-5) × 10   =  -50 
8.  ข้อ ง 
 แนวคิด  24 ÷ (4 – 8)   =  24 ÷ (-4)    =  -6 
9.  ข้อ ข 
  แนวคิด   [6 × (-2)] + [6 × 7]  =   6 × [(-2) + 7]   =   6 × 5   =  30 
10.  ข้อ ง 
 แนวคิด   เนื่องจาก  25 – (-20)  =  45 
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เฉลยแบบฝึกหัดและใบกิจกรรม 
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เฉลยแบบฝึกหัด 1 : จ านวนเต็มและการเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 
    

 

จ านวนเต็ม ประกอบด้วย จ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ และ 0 (ศูนย์) 

 
 

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาจ านวนที่ก าหนดให้ แล้วเขียนรูปวงกลม (      ) ล้อมรอบจ านวนเต็มบวกหรือ
จ านวนที่สามารถเขียนในรูปจ านวนเต็มบวกได้ และเขียนรูปสามเหล่ียม (      ) ล้อมรอบจ านวนเต็มลบหรือ
จ านวนที่สามารถเขียนในรูปจ านวนเต็มลบได้ 
 
 

                 -2   16
4   12   33   0 

 

4.8    88   -23  -9  -3 
 

                    -5    20
10    7.5    12

3   -41 

  

ตอนท่ี 1 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนเปรียบเทียบจ านวนเต็มต่อไปนี้โดยลงจุดบนเส้นจ านวน  
พร้อมทั้งเติมเครื่องหมาย > หรือ <  ลงใน       เพื่อท าให้ประโยคต่อไปนี้เป็นจริง 

1. 38 และ -45 
 
       -50  -40 -30  -20 -10   0   10   20  30   40  50 

 

2. -45 และ -32 
 
        -50  -40 -30  -20 -10   0   10   20  30   40  50 
   

3. 0 และ -10 
 
         -50  -40 -30  -20 -10   0   10   20  30   40  50 
 

 

ค าชี้แจง      ให้นักเรียนเรียงล าดับจ านวนเต็มต่อไปนี้จากมากไปน้อย 

 
        38,  0,  -10,  -32,  -45   
 
 
 

        9,  5,  -7,  -12,  -28   
 
  

 

ตอนท่ี 2 

ตอนท่ี 3 

38        -45        -32        -10        0 

จากการลงจุดบนเส้นจ านวน  
จะได้ว่า  38   >  -45 
 

จากการลงจุดบนเส้นจ านวน  
จะได้ว่า  -45  <   -32 
 

จากการลงจุดบนเส้นจ านวน  
จะได้ว่า   0  >   -10 

บนเส้นจ านวน จ านวนเต็มทีอ่ยู่ทางขวา 
จะมากกว่าจ านวนเต็มที่อยูท่างซ้ายเสมอ 

-12        9         -7         -28        5 
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เฉลยใบกิจกรรม 1 : ต้องบวกอย่างไร 
 

-ค าตอบของนักเรียนแตล่ะกลุ่ม แตกต่างกันตามโจทย์ของผู้เรียน- 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งเป็น 2 ทีม  คือ ทมี A และ ทีม B     
1. ให้ทีม A เขียนโจทย์การบวกจ านวนเต็มสองจ านวนลงในตารางที่ก าหนดให้ (พร้อมเขียนค าตอบเก็บไว้

ส าหรับตรวจค าตอบ)  จากนั้นให้ทีม B เป็นผู้หาผลบวก  เมื่อท าเสร็จเรียบร้อยแล้วให้ทีม A เป็น 
ผู้ตรวจสอบความถูกต้อง  

2. สลับให้ทีม B เขียนโจทย์การบวกจ านวนเต็มสองจ านวนลงในตารางที่ก าหนดให้ (พร้อมเขียนค าตอบ 
 เก็บไว้ส าหรับตรวจค าตอบ)  จากนั้นให้ทีม A เป็นผู้หาผลบวก  เมื่อท าเสร็จเรียบร้อยแล้วให้ทีม B เป็น 
ผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 

 
 

ข้อที ่ โจทย ์

1 
 
              +                        =          
 

2 
 
              +                        =          
 

3 
 
              +                        =          
 

4 
 
              +                        =          
 

5 
 
              +                        =          
 

. 
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เฉลยแบบฝึกหัด 2 : การบวกจ านวนเต็ม 
   . 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนช่วยขา้วสวยหาเส้นทางไปยังสถานที่แห่งหนึ่ง โดยหาผลบวกของจ านวนที่ก าหนดให้ 
ในต าแหน่ง “จุดเริ่มต้น” ผลบวกที่ได้จะเป็นเส้นทางที่ข้าวสวยใช้เดินทาง  เมื่อนักเรียนหาเส้นทางได้แล้ว  
ให้ตอบค าถามลงในช่องว่างที่ก าหนดให ้

  

 ยังจ าได้หรือไม ่
 

    การบวกจ านวนเต็ม
บวกกับจ านวนเต็มลบที่ม ี
ค่ า สั ม บู ร ณ์ ไ ม่ เ ท่ า กั น  
ให้น าค่าสัมบูรณ์ที่มากกว่า
ลบด้วยค่าสัมบูรณ์ที่น้อย
กว่า แล้วตอบเป็นจ านวน
เต็มชนิดเดียวกับจ านวน
เต็มที่มีค่าสัมบูรณ์มากกว่า 

    การบวกจ านวนเต็ม
บวกกับจ านวนเต็มบวก 
ท า ไ ด้ โ ด ย ใ ช้ ห ลั กก า ร
เดียวกับการบวกจ านวน
นับด้วยจ านวนนับ 

   การบวกจ านวนลบกับ
จ านวนเต็มลบ ให้น าค่า
สัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม
ทั้ งสองมาบวกกัน แล้ว
ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ 
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ข้าวสวยเดินทางไปสถานที่ใด  โรงเรียน    
 

 
 

320 + 55 

365 + 125 

114 + 78  (-20) + (-65) 

72 + (-40)  (-48) + 12 

 (-15) + 43 

 (-30) + 95 

 (-18) + 60 

 (-23) + (-9) 

 (-75) + (-45) 58 + (-115) 

42 + (-100) 

105 + (-25) 79 + 21 

-365 45 

-102 -60 

-58 32 

-57 240 

80 85 

265 

112 

-120 

78 

-125 

375 -85 -36 192 

32 60 -32 -14 

153 -173 -58 490 

58 

100 -85 130 65 

42 -142 58 

จุดเริ่มต้น 
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เฉลยแบบฝึกหัด 3 : การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการบวกจ านวนเต็ม 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหาต่อไปนี้ 

1. บอยปลูกต้นไม้ชนิดหนึ่งไว้ริมรั้ว ซึ่งมีความสูง 117 เซนติเมตร โดยขอบบนของรั้วอยู่สูงกว่าปลายยอด
ของต้นไม้ 23 เซนติเมตร อยากทราบว่า รั้วสูงกี่เซนติเมตร 

วิธีท า     จากโจทย์ ต้นไม้สูง   117   เซนติเมตร       
              โดยขอบบนของรั้วอยู่สูงกว่าปลายยอดของต้นไม้   23   เซนติเมตร    
              จะได้ว่า รั้วสูง   117 + 23  =  140 เซนติเมตร      
ตอบ 140 เซนติเมตร          
 

2. ก้อยต้องไปติดต่องานที่ต่างประเทศเป็นเวลาสองวัน จึงได้ตรวจสอบสภาพอากาศ พบว่า วันแรกมี
อุณหภูมิ -9 องศาเซลเซียส วันที่สองอุณหภมูิจะสูงขึน้กว่าวันแรก 4 องศาเซลเซียส อยากทราบว่า 
วันที่สองจะมีอุณหภูมิกี่องศาเซลเซียส 

วิธีท า   จากโจทย์ วันแรกมีอุณหภูมิ  -9   องศาเซลเซียส      
            วันที่สองอุณหภูมิจะสูงขึ้น     4   องศาเซลเซียส       
            จะได้ว่า วันที่สองจะมีอุณหภูม ิ  -9 + 4  =  -5 องศาเซลเซียส     
ตอบ -5 องศาเซลเซียส         

 

3. ก าหนดให้ A, B และ C เป็นจ านวนเต็ม ซึ่งปรากฏ A และ B บนเส้นจ านวน ดังนี ้
 

 

 ถ้า A + B = C  แล้ว C อยู่ในต าแหน่งใดบนเส้นจ านวน 
 วิธีท า   เนื่องจาก A อยู่ทางด้านขวาของ 0   ดังนั้น A จึงแทนจ านวนเต็ม    บวก             
                         B อยู่ทางดา้นซ้ายของ 0   ดังนั้น B จึงแทนจ านวนเต็ม    ลบ      
           เมื่อพจิารณาค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสอง                                             
          จะพบว่า คา่สัมบูรณข์อง B    มากกว่า   ค่าสัมบูรณข์อง A        
          ดังนั้น เมื่อน าค่าสัมบูรณ์ของ B ลบด้วยค่าสัมบูรณ์ของ A      
         จะได้ ผลบวกเป็นจ านวนเต็มลบ เหมือนกับ B และมีค่าสัมบูรณ์น้อยกว่าค่าสัมบูรณ์ของ B 
         ดังนั้น  C จะอยู่ทางซ้ายของ 0 แต่มีระยะห่างจาก 0 น้อยกว่า ระยะห่างระหว่าง 0 กับ B  
ตอบ   ผลบวกจะอยู่ระหว่าง 0 กับ B  ดังรูป       

  

0B A

0CB A
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เฉลยแบบฝึกหัด 4 : การลบจ านวนเต็ม  
    

 
     จ านวนตรงข้ามของจ านวนเต็มจ านวนหนึ่ง 
     คือ จ านวนเต็มอกีจ านวนหนึ่ง โดยที่จ านวน 
     ทั้งสองนี้อยู่ห่างจากศูนยเ์ป็นระยะเท่ากัน 
     บนเส้นจ านวน 

 
ข้อตกลงในการเขียนการลบให้อยู่ในรูปของการบวกเป็น ดังนี้ 

ตัวตั้ง – ตัวลบ = ตัวตัง้ + จ านวนตรงข้ามของตัวลบ 

นั่นคือ  a – b  =  a + (-b)     เมื่อ a และ b เป็นจ านวนเต็มใด ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนช่วยขา้วกล้องหาเส้นทางไปเพื่อซื้ออาหารหนึ่งอย่าง โดยหาผลลบของจ านวนที่
ก าหนดให้ในต าแหน่ง “จุดเริ่มต้น” ผลลบที่ได้จะเป็นเส้นทางที่ข้าวกล้องใช้เดินทาง  เมื่อนักเรียนหาเส้นทางได้
แล้ว  ให้ตอบค าถามลงในช่องว่างที่ก าหนดให ้

  

 ยังจ าได้หรือไม ่
 

การบวกกันของจ านวน
เต็มบวกกับจ านวนเต็มลบ 
ที่มีค่ าสัม บูรณ์ ไม่ เท่ากัน  
ให้น าค่าสัมบูรณ์ที่มากกว่า
ลบด้วยค่าสัมบูรณ์ที่น้อย
กว่า แล้วตอบเป็นจ านวน
เต็มชนิดเดียวกับจ านวน
เต็มที่มีค่าสัมบูรณ์มากกว่า 

การบวกจ านวนเต็มบวก
กับจ านวนเต็มบวก ท าได้
โดยใช้หลักการเดียวกับ
การบวกจ านวนนับด้วย
จ านวนนับ 

การบวกจ านวนเต็มลบ
กับจ านวนเต็มลบ ให้น า 
ค่าสัมบูรณ์ของจ านวน
เต็ มทั้ ง สองมาบวกกัน 
แล้วตอบเป็นจ านวนเต็ม
ลบ 

เมื่อ a เป็นจ านวนเต็มใด ๆ  
1. จ านวนตรงข้ามของ a เขยีนแทนด้วย –a 
    และ   a + (-a)  =  0 =  (-a) + a 
2. จ านวนตรงข้ามของ -a คือ a 
    นั่นคือ  -(-a)  =  a 
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ข้าวกล้องเลือกซื้ออาหารชนิดใด  น่องไก่ , ไก่ย่าง   

 
 

 

(-22) – 102 

(-200) – (-50) 

(-45) – 60  (-24) – (-24) 

(-50) – (-36)  15 – 85 

 35 – (-16) 

 12 – (-36) 

 160 – (-17) 

 120 – (-9) 

 165 – 48 (-75) – 34 

(-20) – (-88) 

29 – (-51) 72 – 84 

80 0 

24 75 

108 51 

213 -109 

-24 156 

-124 

-14 

117 

143 

48 

-80 48 100 -105 

-86 -70 129 111 

177 -41 99 -150 

19 

-12 80 -22 -12 

-153 -108 68 

จุดเริ่มต้น 
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เฉลยแบบฝึกหัด 5 : การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการลบจ านวนเต็ม 
             

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของสถานการณป์ัญหาตอ่ไปนี้ 
1. พยากรณ์อากาศของเมืองหนึง่ในประเทศญ่ีปุ่นรายงานว่า ในวันพรุ่งนี้อุณหภูมจิะมีการเปล่ียนแปลง

อย่างรวดเร็ว ถ้าในวันนี้อุณหภูมิอยู่ที่ 15 องศาเซลเซียส และวันพรุ่งนี้อุณหภูมิอยู่ที่ -2 องศาเซลเซียส  
อยากทราบว่า ในระหว่างสองวันนี้อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงกี่องศาเซลเซียส 

วิธีท า   จากโจทย์ วันนี้อุณหภมูิอยู่ที่ 15 องศาเซลเซียส      
            วันพรุ่งนี้อุณหภูมิอยูท่ี่ -2 องศาเซลเซียส       
            จะได้ว่า อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลง  15 – (-2)  =  15 + 2 = 17  องศาเซลเซียส  
ตอบ    17 องศาเซลเซียส          
 

2. ส้มโอมีเงินอยู่ 235 บาท จ่ายค่าสมคัรสมาชิกชมรม เสียค่าสมาชิก 120 บาท และค่าธรรมเนียมแรก
เข้า 45 บาท ส้มโอเหลือเงินกี่บาท 

วิธีท า    จากโจทย์ สม้โอมีเงิน  235  บาท        
            เสียค่าสมคัรสมาชิกชมรม 120 บาท        
            ค่าธรรมเนียมแรกเขา้ 45 บาท                
            จะได้ว่า ส้มโอเหลือเงิน  (235 –120) – 45 =  115 – 45 =  70 บาท    
ตอบ 70  บาท          
 

3. ก าหนดให้ A, B และ C เป็นจ านวนเต็ม ซึ่งปรากฏ A และ B บนเส้นจ านวน ดังนี ้
 

 

 ถ้า A – B  = C  แล้ว C อยู่ที่ต าแหน่งใดบนเส้นจ านวน 
 วิธีท า   เนื่องจาก A อยู่ทางด้านขวาของ 0   ดังนั้น A จึงแทนจ านวนเต็ม    บวก            
                         B อยู่ทางดา้นซ้ายของ 0   ดังนั้น B จึงแทนจ านวนเต็ม    ลบ     
           เมื่อเขียน A – B  ให้อยู่ในรูปการบวกด้วยจ านวนตรงข้ามของตัวลบ        
           จะได้   A – B  =  A + (-B)                    
           จะเห็นว่าเป็นการบวกจ านวนบวก ด้วยจ านวนบวก ซึ่งจะได้ผลบวกเป็นจ านวนเต็มบวก 
          ดังนั้น  C เป็นจ านวนเต็มบวก ซึ่งอยู่ทางขวาของ A และอยู่ห่างจาก A ไปเป็นระยะ B 
ตอบ   C อยู่ห่างจาก A ไปทางขวา เป็นระยะ B  ดังรูป      
 

  

0B A

0 CB A

ท้าให้ลอง 
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เฉลยแบบฝึกหัด 6 : การคูณจ านวนเต็ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนช่วยขา้วปั้นหาเส้นทางไปเพื่อซื้อของที่ร้านค้าหนึ่งอย่าง โดยหาผลคูณของจ านวน 
ที่ก าหนดให้ในต าแหน่ง “จุดเริม่ต้น” ผลคูณที่ได้จะเป็นเส้นทางที่ข้าวปั้นใช้เดินทาง  เมื่อนกัเรียนหาเส้นทางได้
แล้ว  ให้ตอบค าถามลงในช่องว่างที่ก าหนดให ้

  

 ยังจ าได้หรือไม ่
 

การคูณจ านวนเต็มลบ
ด้วยจ านวนเต็มลบ จะ
ได้ผลคูณเป็นจ านวนเต็ม
บวกที่มีค่าเท่ากับผลคูณ
ของค่าสัมบูรณ์ของสอง
จ านวนนั้น 

 

การคูณจ านวนเต็มบวก
ด้วยจ านวนเต็มบวก ท า
ได้โดยใช้วิธีเช่นเดียวกับ
การคูณจ านวนนับด้วย
จ านวนนับ 

 

การคูณจ านวนเต็มบวก
ด้วยจ านวนเต็มลบ หรือ 
การคูณจ านวนเต็มลบ
ด้วยจ านวนเต็มบวก จะ
ได้ผลคูณเป็นจ านวนเต็ม
ลบ ที่มีค่าเท่ากับผลคูณ
ของค่าสัมบูรณ์ของสอง
จ านวนนั้น 
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ข้าวปั้นซื้อสินค้าอะไร  สายวัด    
 
 

15 × (-7) 

45 × 4 

12 × 20  (-3) × (-25) 

16 × 8  (-4) × 14 

 (-35) × 3 

 (-18) × 3 

 (-60) × (-7) 

 15 × (-6) 

 (-48) × 0 (-12) × (-5) 

24 × (-8) 

23 × 40 (-11) × (-12) 

-105 45 

-56 46 

122 -105 

-48 120 

-812 132 

-135 

148 

0 

420 

-234 

120 75 120 240 

128 -76 -90 -180 

-60 80 60 180 

70 

-112 840 920 324 

-210 -152 -192 

จุดเริ่มต้น 
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เฉลยแบบฝึกหัด 7 : การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการคูณจ านวนเต็ม 
    

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหาต่อไปนี้ 

1. ปลาการ์ตูนฝูงหนึ่งว่ายน้าทีร่ะดับความลึก -3 เมตร จากระดับน้าทะเล ในแนวด่ิงมีเต่าทะเลตัวหนึ่งว่ายน้า
อยู่ใต้ทะเล ลึกลงไปจากฝูงปลาการ์ตูนเป็นระยะ 4 เท่าของต าแหน่งฝูงปลาการ์ตูน อยากทราบว่าเต่าทะเล
ว่ายน้าอยู่ที่ระดับความลึกเท่าใดจากระดับน้าทะเล 
วิธีท า   ปลาการ์ตูนว่ายน้าที่ระดับ – 3 เมตร จากระดับน้าทะเล     
             เต่าทะเลว่ายน้าอยู่ใต้ท้องทะเล ลึกลงไประยะ  4 เท่าของปลาการ์ตูน    
               จะได้ว่า  เต่าทะเลว่ายน้าอยู่ในระดับความลึก  (-3)  4  =  -( 3  4)  = -12   
ตอบ   เต่าทะเลว่ายน้าอยู่ที่ระดับความลึก -12 เมตร จากระดับน้าทะเล     
 

2. น้าแก้วหนึ่งที่มีอุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียส เมื่อน าไปแชใ่นช่องแช่แข็งของตู้เย็น น้าจะมอีุณหภูมิเปล่ียนไป
นาทีละ -2 องศาเซลเซียส  เมือ่เวลาผ่านไป 10 นาที อยากทราบว่าอุณหภูมิของน้าจะเปน็เท่าใด 
วิธีท า   น้าแก้วหนึ่งทีม่ีอุณหภมูิ 28 องศาเซลเซียส       
           เมื่อน าไปแช่แข็งของตู้เย็น อุณหภูมิเปล่ียนไปนาทลีะ -2 องศาเซลเซียส    
จะได้ว่า หลังจากเวลาผ่านไป 10 นาที น้าจะมีอุณหภูมิ 28 + [(-2)  10] = 28 + [-(2  10)]  
                                                                                                   = 28 + (-20)   
                                                                                                   = 8     องศาเซลเซียส  
ตอบ   8 องศาเซลเซียส          
 
 

3. ก าหนดให้ A, B และ C เป็นจ านวนเต็ม ซึ่งปรากฏ A และ B บนเส้นจ านวน ดังนี ้

 

ถ้า A × B = C  แล้ว C อยู่ทีต่ าแหน่งใดบนเส้นจ านวน 
วิธีท า   เนื่องจาก A อยู่ทางด้านซ้ายของ 0   ดังนั้น A จึงแทนจ านวนเต็ม    ลบ              
                    B อยู่ทางด้านซา้ยของ 0   ดังนั้น B จึงแทนจ านวนเต็ม    ลบ      
          ดังนั้น A × B จะมีผลคูณเป็นจ านวนเต็ม บวก                                             
          ดังนั้น  C จะอยู่ทางขวาของ 0 และมีระยะห่างจาก 0  เท่ากับค่าสมับูรณ์ของ A คูณด้วย   
                    คา่สัมบูรณข์อง B                                                                                  
ตอบ   ผลคูณจะอยู่ทางขวาของ 0  ดังรูป       
  

 

0B A

0 CB A

ท้าให้ลอง 
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เฉลยแบบฝึกหัด 8 : การหารจ านวนเต็ม 
   

 
ข้อตกลงในการเขียนการหารให้อยู่ในรูปของการคูณเป็น ดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าชี้แจง     ให้นักเรียนช่วยขา้วหอมหาเสน้ทางไปเพื่อซื้อผลไม้ที่ร้านค้าหนึ่งอย่าง โดยหาผลหารของจ านวน 
ที่ก าหนดให้ในต าแหน่ง “จุดเริม่ต้น” ผลหารที่ได้จะเป็นเส้นทางที่ข้าวหอมใช้เดินทาง  เมือ่นักเรียนหาเส้นทางได้
แล้ว  ให้ตอบค าถามลงในช่องว่างที่ก าหนดให ้

  

 ยังจ าได้หรือไม ่
 

 

ถ้า   ตัวตั้ง    ÷  ตัวหาร  =  ผลหาร 
แล้ว ตัวหาร  ×  ผลหาร  =  ตัวตั้ง 

ถ้าตัวตั้งและตัวหาร ตัวใด
ตัวหนึ่งเป็นจ านวนเต็มลบ 
โดยที่อีกตัวหนึ่งเป็นจ านวน
เต็มบวก ให้น าค่าสัมบูรณ์
ข อ ง ตั ว ตั้ ง ห า ร ด้ ว ย ค่ า
สัมบูรณ์ของตัวหาร แล้ว
ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ 

ถ้าตัวตั้งและตัวหารเป็น
จ านวนเต็มบวกทั้ ง คู่   
ใ ช้ วิธี เดียวกับการหาร
จ านวนนับ ซึ่งได้ผลหาร
เป็นจ านวนเต็มบวก 

ถ้าตัวตั้งและตัวหารเป็น
จ านวนเต็มลบทั้งคู่ ให้น า
ค่าสัมบูรณ์ของตัวตั้งหาร
ด้วยค่าสัมบูรณ์ของตัวหาร 
แล้วตอบเป็นจ านวนเต็ม
บวก 
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ข้าวหอมเลือกซื้อผลไม้ชนิดใด  แตงโม   
 
 

 

(-60) ÷ 12 

115 ÷ (-5) 

(-450) ÷ 90  (-112) ÷ (-8) 

100 ÷ 25  72 ÷ (-6) 

 (-88) ÷ 11 

 (-300) ÷ (-15) 

 27 ÷ (-9) 

 84 ÷ 7 

 (-14) ÷ (-1) (-56) ÷ 4 

0 ÷ (-5) 

200 ÷ 50 210 ÷ (-3) 

-5 14 

-18 12 

1 -5 

14 -23 

4 -11 

4 

5 

0 

3 

20 

-2 28 -10 -5 

4 -12 14 -22 

-14 -1 -24 -21 

-8 

7 5 8 -30 

-3 5 0 

จุดเริ่มต้น 
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เฉลยแบบฝึกหัด 9 : การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหารจ านวนเต็ม 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหาต่อไปนี้ 
1. เจนต้องการออมเงินให้ได้ 280 บาท ภายในระยะเวลา 2 สัปดาห์ อยากทราบว่า เจนจะตอ้งออมเงิน

โดยเฉล่ียวันละก่ีบาท 
วิธีท า   ระยะเวลา 2 สัปดาห์ หรือ 14 วัน  ต้องออมเงินให้ได้ 280 บาท     
              จะได้ว่า    ระยะเวลา 1 วัน ต้องออมเงินได้   280 ÷ 14 = 20 บาท    
ตอบ 20 บาท           
 

2. ถ้าเครื่องท าความเย็นเริ่มท างานที่ -3 องศาเซลเซียส และเมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที อุณหภูมิลดลงอยู่ที่  
-23 องศาเซลเซียส ถ้าอุณหภูมิลดลงคงที่ในทุก ๆ 1 นาที อยากทราบว่า ทุก 1 นาที อุณหภูมิลดลงเท่าใด 

วิธีท า    เดิมเครื่องท าความเยน็อยู่ที่  -3  องศาเซลเซียส      
           ใน 10 นาทีลดลงถึง  -23  องศาเซลเซียส       
 เดิมเครื่องท าความเย็นอุณหภมูิเปล่ียนแปลงไป -23 – (-3)  =  -23 + 3  =  -20   
 ดังนั้น เครื่องท าความเย็นอุณหภูมิเปล่ียนแปลงไป 20 องศาเซลเซียส ภายใน 10 นาท ี  
  ในทุกๆ 1 นาที อุณหภูมิเปล่ียนแปลงไป (-20) ÷ 10 =  -2  องศาเซลเซียส   
 นั่นคือ ในทุกๆ 1 นาที อุณหภูมิลดลง 2 องศาเซลเซียส      
ตอบ  2  องศาเซลเซียส          
 
 

3. ก าหนดให้ A, B และ C เป็นจ านวนเต็ม ซึ่งปรากฏ A และ B บนเส้นจ านวน ดังนี ้

 

ถ้า A ÷ B = C  แล้ว C อยู่ในต าแหน่งใดบนเส้นจ านวน 
วิธีท า   เนื่องจาก A อยู่ทางด้านซ้ายของ 0   ดังนั้น A จึงแทนจ านวนเต็ม    ลบ              
                     B อยู่ทางด้านซ้ายของ 0   ดังนั้น B จึงแทนจ านวนเต็ม    ลบ      
          ดังนั้น A ÷ B จะมีผลหารเป็นจ านวนเต็ม บวก                                             
          ดังนั้น  C จะอยู่ทางขวาบนเส้นจ านวน และจะอยู่ห่างจาก 0 มากกว่าหรือน้อยกว่าระยะที่  
                    จุด B อยู่ห่างจาก 0  ขึ้นอยู่กับค่าของ A และ B )                                                                                     
ตอบ   ผลหารจะอยู่ทางขวาของ 0  ดังรูป        
 

 
 

0A B

0 CA B

ท้าให้ลอง 
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เฉลยแบบฝึกหัด 10 : สมบัติของการบวกและการคูณจ านวนเต็ม 
     

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนลากเส้นเพื่อจับคู่การใช้สมบัติของการบวกและการคูณที่ถูกต้อง 
 

ข้อที ่ โจทย์และตวัเลือก 

1 

 
(-38) + 77   
 

ก. (-77) + 38 
 

ข. 77 + (-38) 

2 

 
84 × (-91)  

ก. (-84) × 91 
 

ข. (-91) × 84 

3 

 
[(-16) + 27] + 3   
 

ก. (-16) + (27 + 3) 
 

ข. -(16 + 27) + 3 

4 
 
[92 × (-12)] × 2  

ก. 92 × [(-12) + 2] 
 

ข. 92 × [(-12) × 2] 

5 
 
(-33) × [(-25) × 18]  
 

ก. -(33 × 25) × 18  
 

ข. [(-33) × (-25)] × 18  

 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนใช้สมบัติของการบวกในการหาผลบวกต่อไปนี้ 
 
                 [131 + (-25)] + (-5)  =  131 + [(-25) + (-5)]    
                                                           =  131 + [-(25 + 5)]    
                                                    =  131 + (-30)     
                                                       =  101      

 
  

ตอนท่ี 1 

ตอนท่ี 2 
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เฉลยแบบฝึกหัด 11 :  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนเต็ม 
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเติมจ านวนลงใน               แล้วท าให้ประโยคเป็นจริง 

 
1. 22 + (-79) = (-79)   + 22 

 
2.  (-11)   × 93 = 93 × (-11) 

 
3. (-37) + [(-51) + 18] = [(-37) +    (-51)  ] + 18 

 
4.  42 × [40 × (-76)] = (   42     × 40) × (-76) 

 
5.   (-5)   × [(-17) + 9] = [(-5) × (-17)] + [(-5) × 9] 

 
6. 81 +    0 = 81 

 
7. [(-45) + 55] ×     0 = 0 

 
8. [63 + (-84)]  = [63 + (-84)] ×   1 

 
9. (-11) × [9 + (-3)] =  (-99) +    33 

 
10. 3 × [(-12) + (-8)] = [(-12) × 3] + [(-8) ×    3      ] 
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บัตรภาพ บัตรค า และสื่อตา่ง ๆ  
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บัตรจ านวน 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ชั่วโมงที่ 1 
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-7 -6 -5 
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-1 0 1 
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ลูกเต๋าสีเขียว และลูกเต๋าสีแดง 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ชั่วโมงที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          ลูกเต๋าสีเขียว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 ลกูเต๋าสีแดง 
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กระดานเกมในที่สุดก็เจอกัน 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ชั่วโมงที่ 5 
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ลูกเต๋าจ านวน และลูกเต๋าจุด 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ชั่วโมงที่ 13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                      ลูกเต๋าจ านวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      ลูกเต๋าจุด  
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บัตรค าสั่ง 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ชั่วโมงที่ 13 

 
หาค าตอบของ 

 
(-15) + (-35) 

 
ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

 
หาค าตอบของ 

 
(-100) + 100 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

 
 

หาค าตอบของ 
 

[47 + (-10)] –  2 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

 
หาค าตอบของ 

 
[(-23) + 13] – 7 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

 
หาค าตอบของ 

 
(-11) × (-9) 

 
ตอบถูก +3 ช่อง / ตอบผิด -3 ช่อง 

 
หาค าตอบของ 

 
[(-93) × 0] –  17 

 
ตอบถูก +5 ช่อง / ตอบผิด -5 ช่อง 

 
หาค าตอบของ 

 
[24 ÷ (-2)] + (-2) 

 
ตอบถูก +3 ช่อง / ตอบผิด -3 ช่อง 

 
หาค าตอบของ 

 
[21 ÷ (-1)] ÷ 3 

 
ตอบถูก +5 ช่อง / ตอบผิด -5 ช่อง 

ทอดลูกเต๋า 1 ลูก 
เพื่อเดินถอยหลัง 2 เท่าของแต้มที่ได้ 

เช่น ทอดได้แต้ม 1 จะเดินถอยหลัง 2 × 1= 2 ช่อง 

ทอดลูกเต๋า 1 ลูก 
เพื่อถอยหลังตามจ านวนที่ได้ 



<  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1114

                ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) : วิชาคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1    114 

ทอดลูกเต๋า 1 ลูก 
เพื่อเดินหน้า 2 เท่าของแต้มทีไ่ด้ 

เช่น ทอดไดแ้ต้ม 1 จะเดินหน้า 1× 2 = 2 ช่อง 

ทอดลูกเต๋า 1 ลูก 
เพื่อเดินหน้าตามจ านวนที่ได้ 

99 – (-98) 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

 (-555) × 55 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

(-12) × (-34) × (-56) 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

625 ÷  (-25) 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

64 + (-60) + (-4) 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

(-121) ÷ (-11) 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

เรียงล าดับ -2, 3, 0, 9, -12 จากมากไปน้อย 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

เรียงล าดับ 7, -3, 5, 1, -8 จากน้อยไปมาก 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

-2  มากกว่า -3  ใช่หรือไม่ 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

-9 น้อยกว่า -20 ใช่หรือไม่ 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 
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-7  มากกว่า 0  ใช่หรือไม่ 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

-11 น้อยกว่า -15 ใช่หรือไม่ 
 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

0 + 20 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

0 × (-3) 
ผลลัพธ์เป็นจ านวนเต็มชนิดใด 

 
ตอบถูก +4 ช่อง / ตอบผิด -4 ช่อง 

3 × [(-2) + (-3)] = [3 × (-2)] + [3 × (-3)]  
 ใช่หรือไม่ 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

9 × [5 + (-2)] = [9 × 5] + (-2)  
 ใช่หรือไม่ 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

(-7) + 20 = 20 + (-7)  
 ใช่หรือไม่ 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

12  + (-4) = (-12) + 4  
 ใช่หรือไม่ 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

1 + [(-3) + (-5)] = [1 + (-3)] + (-5)  
 ใช่หรือไม่ 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

2 + [(-3) + (-5)] = [2 + (-3)] + [2 + (-5)] 
 ใช่หรือไม่ 

ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

(-2) × [10 × (-9)] = [(-2) × 10] × (-9) 
 ใช่หรือไม่ 

 
ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 

8 × [(-12) × 2] = [8 × (-12)] × [8 × 2] 
 ใช่หรือไม่ 

 
ตอบถูก +2 ช่อง / ตอบผิด -2 ช่อง 
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กระดานบันไดงู 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ชั่วโมงที่ 13 

100 99    98 97 96 95    94 93 92 91 

81    82 83 84 85 86 87 88 89    90 

80    79 78 77 76 75 74    73 72 71 

61 62 63 64 65    66 67 68 69    70 

60 59    58 57    56 55 54 53 52 51 

   41 42 43 44 45 46 47 48    49 50 

   40 39 38 37 36 35 34 33    32 31 

21 22 23    24 25 26    27 28 29 30 

20 19 18    17 16    15 14 13 12 11 

1 2 3 4    5 6 7    8 9 10 
 



 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนโครงกำรส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ที่ปรึกษาโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ประจ าส านักพระราชวังพิเศษ ระดับ ๑๐ 
นางมัณฑนา ศังขะกฤษณ์ ข้าราชการบ านาญ  

ที่ปรึกษำ 

นายอัมพร พินะสา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ  
นายชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
รองศาสตราจารย์ทิศนา แขมมณี ราชบัณฑิต 
นางเบญจลักษณ์ น้ าฟ้า ที่ปรึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ ที่ปรึกษาพิเศษ ศูนย์บริหารงานการพัฒนาศักยภาพบุคคลเพ่ือความเป็นเลิศ  
ศาตราจารย์ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางศรินธร วิทยะสิรินันท์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูว์ส กรุงเทพ 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ที่ปรึกษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวสุพรรณี ชาญประเสริฐ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นายศรเทพ วรรณรัตน์ 
นางสาวอลงกรณ ์ตั้งสงวนธรรม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 



๒ 

 

คณะผู้จัดท ำกลุม่สำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

๑. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๒. นางชนิสรา เมธภัทรหิรัญ  อาจารย์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
๓. นางสาววัฒนิตา น าแสงวานิช อาจารย์ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
๔. นายรัฐพล กัลพล อาจารย์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ”  

มหาวิทยาลัยบูรพา 
๕. นายจักรพงษ์ ผิวนวล อาจารย์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
๖. นางสาวดนิตา ชื่นอารมณ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๗. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๘. นายอลงกต ใหม่ด้วง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๙. นางสาวจันทร์นภา อุตตะมะ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๐. นางสาวศศิวรรณ เมลืองนนท์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๑. นางสาวสิริวรรณ จันทร์กูล สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๒. นายจิระเมศร์ รุจิกรหิรัณย์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๓. นางสาวเสาวลักษณ์ สุวรรณชัยรบ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๔. นางสาวใบอ้อ สามะกิจ ครู โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
๑๕. นางสาวสุวรัตน์ ทองพันชั่ง ครู โรงเรียนปัญญาวรคุณ 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๑ 
๑๖. นางสาวอภิรดา ทั่นเส้ง ครู โรงเรียนวิสุทธรังษ ี

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 
๑๗. นางอรทัย ย่อมสระน้อย  ครู โรงเรียนร่องค า 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๘. นางสาวแพรไหม สามารถ ครู โรงเรียนอนุกูลนารี 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ 
๑๙. นายนาคิน สัจจะเขตต์  ครู โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น 
๒๐. นายพจนวัฒน์ จารย์พรมมา ครู โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง 
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๒๑. นางปาจรีย์ ชัยเพชร ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ตรัง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ 

๒๒. นางเสาวรัตน์ รามแก้ว  ครู โรงเรียนทุ่งสง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 

๒๓. นางสาวรมิดา จันฟุ่น  ครู โรงเรียนทุ่งช้าง 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาน่าน 

๒๔. นางจริยา จันทร์เรือง ครู โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

๒๕. นางสาวเกศินี เพ็ชรรุ่ง ครู โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก 

๒๖. นายภานุวัฒน์ เกียรตินฤมล ครู โรงเรียนบรบือ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 

๒๗. นางสาวอัจฉรา วันฤกษ์ ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๘. นายศราวุฒิ คล่องดี ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๒๙. นางสาวพรปวีณ์ ตาลจรุง ครู โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

๓๐. นายวีรยุทธ สร้อยเพชร  ครู โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์ ในพระบรมราชานุเคราะห์ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๑. นายสุทธิรักษ์ สุขศิริสวัสดิกุล ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๒. นางสาวยศศิกา อ่อนจร  ครู โรงเรียนวัดทรงธรรม 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๓. นางมานิตา เจริญองอาจ  ครู โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ 

๓๔. นางสาวธิดารัตน์ นิ่มนุช  ครู โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 

๓๕. นางสาวขวัญหทัย พิกุลทอง ครู โรงเรียนสวนแตงวิทยา 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุพรรณบุรี 
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๓๖. นายภานุพงษ ์วิยะบุญ ครู โรงเรียนกุมภวาปี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

๓๗. นายธนกร ขันตรีสกุล ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 

คณะบรรณาธิการ 

๑. รองศาสตราจารย์สิริพร ทิพย์คง ข้าราชการบ านาญ 
๒. ผู้ช่วยศาตราจารย์ลัดดาวัลย์ เพ็ญสุภา ข้าราชการบ านาญ 
๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์มาลินท์ อิทธิรส ข้าราชการบ านาญ 
๔. นางสุวรรณา คล้ายกระแส ข้าราชการบ านาญ 
๕. นายถนอมเกียรติ งานสกุล ข้าราชการบ านาญ 
๖. นางสาวจ าเริญ เจียวหวาน ข้าราชการบ านาญ 
๗. นายดนัย ยังคง นักวิชาการอิสระ 
๘. นายสมนึก บุญพาไสว  นักวิชาการอิสระ 
๙. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพโรจน์ น่วมนุ่ม อาจารย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๑๑. ศาสตราจารย์วิเชียร เลาหโกศล อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วันดี เกษมสุขพิพัฒน์ อาจารย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๑๔. รองศาสตราจารย์เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร  อาจารย์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
๑๕. นางนงนุช ผลทวี ครู โรงเรียนทับปุดวิทยา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
๑๖. นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๗. นางสาวอลงกรณ์ ตั้งสงวนธรรม สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๘. ว่าที่ร้อยเอกภณัฐ ก้วยเจริญพานิชก ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๙. นางสาววรนารถ อยู่สุข สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางผาณิต ทวีศักดิ์ รองผู้อ านวยการส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพรทิพย์ ดินดี ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวอัจฉราพร เทียงภักดิ์ นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาววศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 



สํานักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ชื่อ - ชื่อสกุล......................................................................................................................เลขที.่.................................

ชั้นมัธยมศึกษาปที.่..................................โรงเรียน.....................................................................................................

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูคณ
ิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิ

ตศาสตร

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ภาคเรียนที่ 1 รายวิชาคณิตศาสตร




