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คํานํา

 ดวยกระทรวงศึกษาธิการเห็นความสําคญัในการเรงรัดพฒันา

ทักษะการคิดเลขในใจของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนมีทักษะและเทคนิค

วิธีการคิดคํานวณที่ไดผลลัพธถูกตอง แมนยํา และรวดเร็วตาม

หลักการทางคณิตศาสตร สําหรับเปนพื้นฐานการเรียนในระดับชั้น

ทีส่งูขึ้น และนาํไปใชในชวีติประจาํวัน สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐานจึงไดพัฒนาแบบฝกคิดเลขในใจ ประกอบดวย คูมือการใชแบบฝก 

แบบฝกคิดเลขในใจ และเฉลย โดยแบงเปน 5 ระดับ สอดคลองกับ

พื้นฐานความสามารถของนักเรียน ดังนี้

 ระดับ 1 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน

ชั้น ป.1-ป.2

 ระดับ 2 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

ชั้น ป.2-ป.3 

 ระดับ 3 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

ชั้น ป.3-ป.4 



 ระดับ 4 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

ชั้น ป.4-ป.6 

 ระดับ 5 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

ชั้น ม.1-ม.3

 นอกจากนีย้งัไดพฒันาแบบฝกเทคนคิการคดิคาํนวณโดยใช

สมบัติและความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร โดยเรียงลําดับเน้ือหา

จากงายไปยาก เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถดานคํานวณ

ตามศักยภาพของตนเอง

 สาํนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานหวังเปนอยางยิง่วา

แบบฝกคดิเลขในใจชุดนีจ้ะเปนประโยชนตอครู นกัเรียน และผูทีส่นใจ

นําไปใช ในการพัฒนาทักษะความสามารถทางดานคํานวณ 

ขอขอบคณุผูทรงคณุวฒุ ิศกึษานเิทศก ผูบรหิารสถานศกึษา ครูผูสอน

วชิาคณิตศาสตร และผูมสีวนเก่ียวของทุกทานท่ีมสีวนรวมในการพัฒนา

แบบฝกคิดเลขในใจชุดนี้จนสําเร็จลุลวงดวยดี

 (นายการุณ สกุลประดิษฐ)

 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



คําชี้แจง

 การฝกคดิเลขในใจเปนความสามารถข้ันพืน้ฐานทางดานคาํนวณ 

โดยไมทดลงในกระดาษหรือใชเคร่ืองมือคิดคํานวณใด ๆ นักเรียน

สามารถหาคําตอบไดในใจ แลวตอบดวยการเขียนหรือดวยวาจา 

การฝกคิดเลขในใจอยางสม่ําเสมอจะชวยใหนักเรียนมีทักษะ

ในการคิดคํานวณไดอยางถูกตอง แมนยํา และรวดเร็ว ซึ่งจะเปน

พื้นฐานสําคัญในการพัฒนาความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร

ใหสูงขึ้น

 แบบฝกคดิเลขในใจ ระดบั 5 เหมาะสมกบัระดบัความสามารถ

ของนักเรียน ชั้น ม.1-ม.3 มีทั้งหมด 158 แบบฝก ประกอบดวย

 - การบวกจํานวนเต็ม มี 18 แบบฝก

 - การลบจํานวนเต็ม มี 18 แบบฝก

 - การบวก ลบระคน มี 10 แบบฝก

 - การคูณจํานวนเต็ม มี 18 แบบฝก

 - การหารจํานวนเต็ม มี 10 แบบฝก



 - การคูณ หารระคน มี 10 แบบฝก

 - การบวก ลบ คูณ หารระคน มี 10 แบบฝก

 - การบวก ลบ คณู หารระคน จาํนวนทีอ่ยูในรปูคาสัมบรูณ 

มี 20 แบบฝก

 - การบวก ลบ คณู หารระคน จาํนวนทีอ่ยูในรปูเลขยกกาํลงั 

มี 14 แบบฝก

 - การบวก ลบ คณู หารระคน จาํนวนท่ีอยูในรูปกรณฑทีส่อง 

มี 10 แบบฝก

 - การบวก ลบ คณู หารระคน จาํนวนทีอ่ยูในรปูคาสัมบรูณ 

เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง มี 10 แบบฝก

 - Balancing Problem มี 10 แบบฝก



สารบัญ

 หนา

คํานํา

คําชี้แจง

สารบัญ

เร่ือง การบวกจํานวนเต็ม 1

เร่ือง การลบจํานวนเต็ม 21

เร่ือง การบวก ลบระคน 41

เร่ือง การคูณจํานวนเต็ม 53

เร่ือง การหารจํานวนเต็ม 73

เร่ือง การคูณ หารระคน 85

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน 97

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ 109

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง 131

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง 147

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ 159
 เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง

เร่ือง Balancing Problem 171

คณะทํางาน 183



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การบวกจํานวนเต็ม



2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 

แบบฝกที่ 1

 1.   7  +  2 1.   7  +  2

 2.   8  +  4 2.   8  +  4

 3.   1  +  9 3.   1  +  9

 4.   3  +  5 4.   3  +  5

 5.   6  +  8 5.   6  +  8

 6.   7  +  9 6.   7  +  9

 7.   9  +  6 7.   9  +  6

 8.   4  +  7 8.   4  +  7

 9.   5  +  4 9.   5  +  4

 10.   6  +  5 10.   6  +  5
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แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 

แบบฝกที่ 2

 1.   1  +  (–4) 1.   1  +  (–4)

 2.   (–2)  +  7 2.   (–2)  +  7

 3.   3  +  (–5) 3.   3  +  (–5)

 4.   (–7)  +  6 4.   (–7)  +  6

 5.   9  +  (–1) 5.   9  +  (–1)

 6.   (–3)  +  8 6.   (–3)  +  8

 7.   2  +  (–6) 7.   2  +  (–6)

 8.   (–8)  +  4 8.   (–8)  +  4

 9.   5  +  (–9) 9.   5  +  (–9)

 10.   (–8)  +  8 10.   (–8)  +  8
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แบบฝกที่ 3

 1.   (–1)  +  (–4) 1.   (–1)  +  (–4)

 2.   (–2)  +  (–7) 2.   (–2)  +  (–7)

 3.   (–3)  +  (–5) 3.   (–3)  +  (–5)

 4.   (–6)  +  (–9) 4.   (–6)  +  (–9)

 5.   (–8)  +  (–4) 5.   (–8)  +  (–4)

 6.   (–5)  +  (–5) 6.   (–5)  +  (–5)

 7.   (–4)  +  (–3) 7.   (–4)  +  (–3)

 8.   (–9)  +  (–2) 8.   (–9)  +  (–2)

 9.   (–7)  +  (–1) 9.   (–7)  +  (–1)

 10.   (–8)  +  (–6) 10.   (–8)  +  (–6)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 4

 1.   6  +  11 1.   6  +  11

 2. 18  +  3 2. 18  +  3

 3.   21  +  9 3.   21  +  9

 4.   42  +  6 4.   42  +  6

 5.   54  +  7 5.   54  +  7

 6.   32  +  9 6.   32  +  9

 7.   69  +  6 7.   69  +  6

 8.   74  +  7 8.   74  +  7

 9.   85  +  4 9.   85  +  4

 10.   96  +  5 10.   96  +  5

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 5

 1.   (–3)  +  21 1.   (–3)  +  21

 2.   6  +  (–14) 2.   6  +  (–14)

 3.   (–9)  +  12 3.   (–9)  +  12

 4.   30  +  (–5) 4.   30  +  (–5)

 5.   9  +  (–17) 5.   9  +  (–17)

 6.   46  +  (–8) 6.   46  +  (–8)

 7.   5  +  (–31) 7.   5  +  (–31)

 8.   56  +  (–8) 8.   56  +  (–8)

 9.   75  +  (–9) 9.   75  +  (–9)

 10.   83  +  (–3) 10.   83  +  (–3)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 6

 1.   (–14)  +  (–5) 1.   (–14)  +  (–5)

 2.   (–3)  +  (–15) 2.   (–3)  +  (–15)

 3.   (–21)  +  (–6) 3.   (–21)  +  (–6)

 4.   (–16)  +  (–4) 4.   (–16)  +  (–4)

 5.   (–6)  +  (–43) 5.   (–6)  +  (–43)

 6.   (–50)  +  (–5) 6.   (–50)  +  (–5)

 7.   (–1)  +  (–86) 7.   (–1)  +  (–86)

 8.   (–60)  +  (–3) 8.   (–60)  +  (–3)

 9.   (–4)  +  (–75) 9.   (–4)  +  (–75)

 10.   (–83)  +  (–6) 10.   (–83)  +  (–6)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 7

 1.   25  +  28 1.   25  +  28

 2.   78  +  59 2.   78  +  59

 3.   83  +  19 3.   83  +  19

 4.   52  +  47 4.   52  +  47

 5.   42  +  39 5.   42  +  39

 6.   30  +  45 6.   30  +  45

 7.   96  +  56 7.   96  +  56

 8.   88  +  32 8.   88  +  32

 9.   64  +  36 9.   64  +  36

 10.   42  +  39 10.   42  +  39

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 8

 1.   52  +  (–22) 1.   52  +  (–22)

 2.   (–15)  +  18 2.   (–15)  +  18

 3.   (–54)  +  34 3.   (–54)  +  34

 4.   17  +  (–46) 4.   17  +  (–46)

 5.   (–32)  +  49 5.   (–32)  +  49

 6.   54  +  (–17) 6.   54  +  (–17)

 7.   (–20)  +  22 7.   (–20)  +  22

 8.   88  +  (–32) 8.   88  +  (–32)

 9.   (–33)  +  97 9.   (–33)  +  97

 10.   11  +  (–90) 10.   11  +  (–90)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 9

 1.   (–15)  +  (–10) 1.   (–15)  +  (–10)

 2.   (–24)  +  (–18) 2.   (–24)  +  (–18)

 3.   (–63)  +  (–34) 3.   (–63)  +  (–34)

 4.   (–40)  +  (–55) 4.   (–40)  +  (–55)

 5.   (–57)  +  (–23) 5.   (–57)  +  (–23)

 6.   (–61)  +  (–14) 6.   (–61)  +  (–14)

 7.   (–73)  +  (–39) 7.   (–73)  +  (–39)

 8.   (–30)  +  (–43) 8.   (–30)  +  (–43)

 9.   (–89)  +  (–55) 9.   (–89)  +  (–55)

 10.   (–30)  +  (–96) 10.   (–30)  +  (–96)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 10

 1.   113  +  4 1.   113  +  4

 2.   161  +  8 2.   161  +  8

 3.   213  +  5 3.   213  +  5

 4.   272  +  3 4.   272  +  3

 5.   332  +  4 5.   332  +  4

 6.   374  +  2 6.   374  +  2

 7.   444  +  5 7.   444  +  5

 8.   471  +  8 8.   471  +  8

 9.   621  +  2 9.   621  +  2

 10.   753  +  5 10.   753  +  5

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 11

 1.   157  +  (–1) 1.   157  +  (–1)

 2.   (–231)  +  3 2.   (–231)  +  3

 3.   362  +  (–5) 3.   362  +  (–5)

 4.   (–434)  +  4 4.   (–434)  +  4

 5.   616  +  (–2) 5.   616  +  (–2)

 6.   (–714)  +  2 6.   (–714)  +  2

 7.   824  +  (–3) 7.   824  +  (–3)

 8.   (–343)  +  8 8.   (–343)  +  8

 9.   541  +  (–6) 9.   541  +  (–6)

 10.   (–953)  +  2 10.   (–953)  +  2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 



13

แบบฝกที่ 12

 1.   (–101)  +  (–4) 1.   (–101)  +  (–4)

 2.   (–364)  +  (–5) 2.   (–364)  +  (–5)

 3.   (–9)  +  (–244) 3.   (–9)  +  (–244)

 4.   (–631)  +  (–8) 4.   (–631)  +  (–8)

 5.   (–791)  +  (–2) 5.   (–791)  +  (–2)

 6.   (–839)  +  (–4) 6.   (–839)  +  (–4)

 7.   (–8)  +  (–294) 7.   (–8)  +  (–294)

 8.   (–479)  +  (–2) 8.   (–479)  +  (–2)

 9.   (–560)  +  (–4) 9.   (–560)  +  (–4)

 10.   (–959)  +  (–1) 10.   (–959)  +  (–1)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 13

 1.   142  +  11 1.   142  +  11

 2.   226  +  10 2.   226  +  10

 3.   328  +  61 3.   328  +  61

 4.   412  +  73 4.   412  +  73

 5.   562  +  12 5.   562  +  12

 6.   610  +  37 6.   610  +  37

 7.   730  +  21 7.   730  +  21

 8.   363  +  36 8.   363  +  36

 9.   736  +  10 9.   736  +  10

 10.   417  +  12 10.   417  +  12

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 14

 1.   141  +  (–25) 1.   141  +  (–25)

 2.   (–216)  +  32 2.   (–216)  +  32

 3.   342  +  (–17) 3.   342  +  (–17)

 4.   (–440)  +  59 4.   (–440)  +  59

 5.   520  +  (–29) 5.   520  +  (–29)

 6.   644  +  (–12) 6.   644  +  (–12)

 7.   (–720)  +  74 7.   (–720)  +  74

 8.   322  +  (–75) 8.   322  +  (–75)

 9.   (–571)  +  23 9.   (–571)  +  23

 10.   640  +  (–13) 10.   640  +  (–13)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 15

 1.   (–111)  +  (–41) 1.   (–111)  +  (–41)

 2.   (–210)  +  (–15) 2.   (–210)  +  (–15)

 3.   (–63)  +  (–187) 3.   (–63)  +  (–187)

 4.   (–130)  +  (–44) 4.   (–130)  +  (–44)

 5.   (–199)  +  (–61) 5.   (–199)  +  (–61)

 6.   (–52)  +  (–298) 6.   (–52)  +  (–298)

 7.   (–273)  +  (–17) 7.   (–273)  +  (–17)

 8.   (–350)  +  (–10) 8.   (–350)  +  (–10)

 9.   (–419)  +  (–21) 9.   (–419)  +  (–21)

 10.   (–234)  +  (–26) 10.   (–234)  +  (–26)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 



17

แบบฝกที่ 16

 1.   306  +  488 1.   306  +  488

 2.   150  +  291 2.   150  +  291

 3.   244  +  656 3.   244  +  656

 4.   745  +  883 4.   745  +  883

 5.   977  +  244 5.   977  +  244

 6.   148  +  825 6.   148  +  825

 7.   552  +  930 7.   552  +  930

 8.   218  +  595 8.   218  +  595

 9.   342  +  729 9.   342  +  729

 10.   588  +  680 10.   588  +  680

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 17

 1.   165  +  (–432) 1.   165  +  (–432)

 2.   (–202)  +  124 2.   (–202)  +  124

 3.   (–183)  +  392 3.   (–183)  +  392

 4.   179  +  (–417) 4.   179  +  (–417)

 5.   543  +  (–902) 5.   543  +  (–902)

 6.   (–375)  +  272 6.   (–375)  +  272

 7.   410  +  (–480) 7.   410  +  (–480)

 8.   (–707)  +  488 8.   (–707)  +  488

 9.   (–123)  +  237 9.   (–123)  +  237

 10.   827  +  (–906) 10.   827  +  (–906)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 18

 1.   (–138)  +  (–164) 1.   (–138)  +  (–164)

 2.   (–242)  +  (–113) 2.   (–242)  +  (–113)

 3.   (–274)  +  (–120) 3.   (–274)  +  (–120)

 4.   (–391)  +  (–414) 4.   (–391)  +  (–414)

 5.   (–403)  +  (–333) 5.   (–403)  +  (–333)

 6.   (–320)  +  (–177) 6.   (–320)  +  (–177)

 7.   (–485)  +  (–208) 7.   (–485)  +  (–208)

 8.   (–314)  +  (–225) 8.   (–314)  +  (–225)

 9.   (–285)  +  (–290) 9.   (–285)  +  (–290)

 10.   (–184)  +  (–165) 10.   (–184)  +  (–165)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวกจํานวนเต็ม 



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การลบจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 1

 1.   8  –  7 1.   8  –  7

 2.   9  –  5 2.   9  –  5

 3.   6  –  4 3.   6  –  4

 4.   7  –  2 4.   7  –  2

 5.   5  –  8 5.   5  –  8

 6.   3  –  7 6.   3  –  7

 7.   1  –  6 7.   1  –  6

 8.   8  –  3 8.   8  –  3

 9.   4  –  2 9.   4  –  2

 10.   7  –  4 10.   7  –  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 2

 1.   (–9)  –  7 1.   (–9)  –  7

 2.   7  –  (–4) 2.   7  –  (–4)

 3.   (–2)  –  1 3.   (–2)  –  1

 4.   3  –  (–2) 4.   3  –  (–2)

 5.   (–6)  –  2 5.   (–6)  –  2

 6.   9  –  (–6) 6.   9  –  (–6)

 7.   (–4)  –  2 7.   (–4)  –  2

 8.   9  –  (–4) 8.   9  –  (–4)

 9.   (–8)  –  1 9.   (–8)  –  1

 10.   8  –  (–6) 10.   8  –  (–6)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 



24

แบบฝกที่ 3

 1.   (–1)  –  (–3) 1.   (–1)  –  (–3)

 2.   (–9)  –  (–8) 2.   (–9)  –  (–8)

 3.   (–8)  –  (–7) 3.   (–8)  –  (–7)

 4.   (–7)  –  (–1) 4.   (–7)  –  (–1)

 5.   (–7)  –  (–4) 5.   (–7)  –  (–4)

 6.   (–6)  –  (–5) 6.   (–6)  –  (–5)

 7.   (–9)  –  (–3) 7.   (–9)  –  (–3)

 8.   (–8)  –  (–2) 8.   (–8)  –  (–2)

 9.   (–9)  –  (–5) 9.   (–9)  –  (–5)

 10.   (–8)  –  (–1) 10.   (–8)  –  (–1)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 4

 1.   87  –  9 1.   87  –  9

 2.   9  –  92 2.   9  –  92

 3.   22  –  5 3.   22  –  5

 4.   7  –  30 4.   7  –  30

 5.   14  –  6 5.   14  –  6

 6.   76  –  5 6.   76  –  5

 7.   9  –  70 7.   9  –  70

 8.   84  –  4 8.   84  –  4

 9.   70  –  8 9.   70  –  8

 10.   4  –  22 10.   4  –  22

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 



26

แบบฝกที่ 5

 1.   (–86)  –  8 1.   (–86)  –  8

 2.   94  –  (–6) 2.   94  –  (–6)

 3.   56  –  (–7) 3.   56  –  (–7)

 4.   (–90)  –  9 4.   (–90)  –  9

 5.   (–14)  –  5 5.   (–14)  –  5

 6.   9  –  (–45) 6.   9  –  (–45)

 7.   (–31)  –  9 7.   (–31)  –  9

 8.   60  –  (–2) 8.   60  –  (–2)

 9.   (–40)  –  2 9.   (–40)  –  2

 10.   32  –  (–5) 10.   32  –  (–5)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 6

 1.   (–16)  –  (–8) 1.   (–16)  –  (–8)

 2.   (–5)  –  (–22) 2.   (–5)  –  (–22)

 3.   (–30)  –  (–7) 3.   (–30)  –  (–7)

 4.   (–6)  –  (–34) 4.   (–6)  –  (–34)

 5.   (–7)  –  (–41) 5.   (–7)  –  (–41)

 6.   (–52)  –  (–5) 6.   (–52)  –  (–5)

 7.   (–9)  –  (–64) 7.   (–9)  –  (–64)

 8.   (–71)  –  (–8) 8.   (–71)  –  (–8)

 9.   (–83)  –  (–7) 9.   (–83)  –  (–7)

 10.   (–8)  –  (–94) 10.   (–8)  –  (–94)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 7

 1.   21  –  11 1.   21  –  11

 2.   35  –  20 2.   35  –  20

 3.   89  –  61 3.   89  –  61

 4.   70  –  78 4.   70  –  78

 5.   61  –  20 5.   61  –  20

 6.   21  –  92 6.   21  –  92

 7.   41  –  52 7.   41  –  52

 8.   56  –  79 8.   56  –  79

 9.   85  –  73 9.   85  –  73

 10.   24  –  77 10.   24  –  77

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 8

 1.   32  –  (–12) 1.   32  –  (–12)

 2.   (–25)  –  15 2.   (–25)  –  15

 3.   52  –  (–11) 3.   52  –  (–11)

 4.   (–29)  –  12 4.   (–29)  –  12

 5.   27  –  (–26) 5.   27  –  (–26)

 6.   (–72)  –  21 6.   (–72)  –  21

 7.   42  –  (–41) 7.   42  –  (–41)

 8.   (–21)  –  20 8.   (–21)  –  20

 9.   (–92)  –  8 9.   (–92)  –  8

 10.   86  –  (–14) 10.   86  –  (–14)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 9

 1.   (–29)  –  (–19) 1.   (–29)  –  (–19)

 2.   (–81)  –  (–80) 2.   (–81)  –  (–80)

 3.   (–51)  –  (–91) 3.   (–51)  –  (–91)

 4.   (–58)  –  (–55) 4.   (–58)  –  (–55)

 5.   (–39)  –  (–32) 5.   (–39)  –  (–32)

 6.   (–75)  –  (–45) 6.   (–75)  –  (–45)

 7.   (–19)  –  (–61) 7.   (–19)  –  (–61)

 8.   (–71)  –  (–18) 8.   (–71)  –  (–18)

 9.   (–41)  –  (–30) 9.   (–41)  –  (–30)

 10.   (–83)  –  (–73) 10.   (–83)  –  (–73)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 10

 1.   582  –  7 1.   582  –  7

 2.   1  –  264 2.   1  –  264

 3.   211  –  8 3.   211  –  8

 4.   292  –  9 4.   292  –  9

 5.   3  –  319 5.   3  –  319

 6.   2  –  532 6.   2  –  532

 7.   147  –  5 7.   147  –  5

 8.   7  –  687 8.   7  –  687

 9.   211  –  3 9.   211  –  3

 10.   189  –  4 10.   189  –  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 11

 1.   159  −  (–1) 1.   159  −  (–1)

 2.   223  −  (–6) 2.   223  −  (–6)

 3.   (–311)  −  1 3.   (–311)  −  1

 4.   944  −  (–2) 4.   944  −  (–2)

 5.   (–341)  −  6 5.   (–341)  −  6

 6.   425  −  (–2) 6.   425  −  (–2)

 7.   863  −  (–7) 7.   863  −  (–7)

 8.   (–623)  −  6 8.   (–623)  −  6

 9.   560  −  (–5) 9.   560  −  (–5)

 10.   (–600)  −  4 10.   (–600)  −  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 12

 1.   (–190)  –  (–3) 1.   (–190)  –  (–3)

 2.   (–632)  −  (–5) 2.   (–632)  −  (–5)

 3.   (–4)  −  (–234)   3.   (–4)  −  (–234)  

 4.   (–249)  –  (–9) 4.   (–249)  –  (–9)

 5.   (–674)  –  (–1) 5.   (–674)  –  (–1)

 6.   (–2)  –  (–953) 6.   (–2)  –  (–953)

 7.   (–537)  –  (–7) 7.   (–537)  –  (–7)

 8.   (–3)  –  (–309) 8.   (–3)  –  (–309)

 9.   (–829)  –  (–8)   9.   (–829)  –  (–8)  

 10.   (–324)  –  (–4) 10.   (–324)  –  (–4)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 



34

แบบฝกที่ 13

 1.   143  –  34 1.   143  –  34

 2.   56  −  351 2.   56  −  351

 3.   563  –  71 3.   563  –  71

 4.   30  −  748 4.   30  −  748

 5.   481  –  12 5.   481  –  12

 6.   123  –  13 6.   123  –  13

 7.   82  −  818 7.   82  −  818

 8.   502  –  15 8.   502  –  15

 9.   177  –  57 9.   177  –  57

 10.   425  –  97 10.   425  –  97

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 14

 1.   482  −  (–60) 1.   482  −  (–60)

 2.   729  −  (–32) 2.   729  −  (–32)

 3.   689  −  (–45) 3.   689  −  (–45)

 4.   567  –  (–67) 4.   567  –  (–67)

 5.   128  –  32 5.   128  –  32

 6.   773  –  91 6.   773  –  91

 7.   (–248)  –  52 7.   (–248)  –  52

 8.   652  –  13 8.   652  –  13

 9.   397  –  47 9.   397  –  47

 10.   475  −  (–25) 10.   475  −  (–25)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 



36

แบบฝกที่ 15

 1.   (–189)  –  (–96) 1.   (–189)  –  (–96)

 2.   (–335)  –  (–81)   2.   (–335)  –  (–81)  

 3.   (–523)  –  (–55) 3.   (–523)  –  (–55)

 4.   (–791)  –  (–77)   4.   (–791)  –  (–77)  

 5.   (–32)  –  (–128) 5.   (–32)  –  (–128)

 6.   (–773)  –  (–90) 6.   (–773)  –  (–90)

 7.   (–248)  −  (–26) 7.   (–248)  −  (–26)

 8.   (–55)  −  (–440) 8.   (–55)  −  (–440)

 9.   (–397)  –  (–47) 9.   (–397)  –  (–47)

 10.   (–965)  −  (–67) 10.   (–965)  −  (–67)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 16

 1.   183  –  120 1.   183  –  120

 2.   144  –  360 2.   144  –  360

 3.   415  –  213 3.   415  –  213

 4.   307  –  223 4.   307  –  223

 5.   178  –  668 5.   178  –  668

 6.   518  –  320 6.   518  –  320

 7.   647  –  326 7.   647  –  326

 8.   951  –  497 8.   951  –  497

 9.   347  –  171 9.   347  –  171

 10.   386  –  332 10.   386  –  332

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 17

 1.   (–184)  –  316 1.   (–184)  –  316

 2.   247  −  (–166) 2.   247  −  (–166)

 3.   (–396)  –  308 3.   (–396)  –  308

 4.   461  −  (–250) 4.   461  −  (–250)

 5.   (–536)  –  185 5.   (–536)  –  185

 6.   783  −  (–108) 6.   783  −  (–108)

 7.   (–354)  –  174 7.   (–354)  –  174

 8.   (–900)  −  (–119) 8.   (–900)  −  (–119)

 9.   (–504)  –  213 9.   (–504)  –  213

 10.   120  −  (–511) 10.   120  −  (–511)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 18

 1.   (–163)  –  (–153) 1.   (–163)  –  (–153)

 2.   (–265)  –  (–171) 2.   (–265)  –  (–171)

 3.   (–315)  –  (–293) 3.   (–315)  –  (–293)

 4.   (–429)  −  (–214) 4.   (–429)  −  (–214)

 5.   (–365)  –  (–552) 5.   (–365)  –  (–552)

 6.   (–726)  –  (–405) 6.   (–726)  –  (–405)

 7.   (–386)  –  (–871) 7.   (–386)  –  (–871)

 8.   (–902)  –  (–453) 8.   (–902)  –  (–453)

 9.   (–162)  −  (–201) 9.   (–162)  −  (–201)

 10.   (–600)  –  (–255) 10.   (–600)  –  (–255)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การลบจํานวนเต็ม 



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การบวก ลบระคน
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แบบฝกที่ 1

 1.   7  +  4  –  9 1.   7  +  4  –  9

 2.   3  +  9  –  8 2.   3  +  9  –  8

 3.   6  –  7  +  5 3.   6  –  7  +  5

 4.   8  –  6  +  4 4.   8  –  6  +  4

 5.   9  –  4  –  8 5.   9  –  4  –  8

 6.   8  –  7  –  6 6.   8  –  7  –  6

 7.   (–8)  +  6  –  5 7.   (–8)  +  6  –  5

 8.   (–6)  +  9  –  4 8.   (–6)  +  9  –  4

 9.   (–9)  –  7  +  8 9.   (–9)  –  7  +  8

 10.   (–5)  –  6  +  9 10.   (–5)  –  6  +  9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน



43

แบบฝกที่ 2

 1.   14  +  16  –  10   1.   14  +  16  –  10  

 2.   27  +  12  –  28 2.   27  +  12  –  28

 3.   13  –  24  +  14 3.   13  –  24  +  14

 4.   11  –  21  +  12 4.   11  –  21  +  12

 5.   28  –  13  –  12 5.   28  –  13  –  12

 6.   27  –  17  –  22 6.   27  –  17  –  22

 7.   (–16)  +  29  –  12 7.   (–16)  +  29  –  12

 8.   (–11)  +  28  –  13 8.   (–11)  +  28  –  13

 9.   (–19)  –  17  +  26 9.   (–19)  –  17  +  26

 10.   (–15)  –  11  +  28 10.   (–15)  –  11  +  28

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน 
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แบบฝกที่ 3

 1.   15  +  37  –  49   1.   15  +  37  –  49  

 2.   23  +  47  –  37 2.   23  +  47  –  37

 3.   26  –  46  +  38 3.   26  –  46  +  38

 4.   39  –  49  +  41 4.   39  –  49  +  41

 5.   45  –  33  –  42   5.   45  –  33  –  42  

 6.   47  –  22  –  37 6.   47  –  22  –  37

 7.   (–32)  +  42  –  19   7.   (–32)  +  42  –  19  

 8.   (–27)  +  50  –  13 8.   (–27)  +  50  –  13

 9.   (–31)  –  29  +  50 9.   (–31)  –  29  +  50

 10.   (–28)  –  27  +  30 10.   (–28)  –  27  +  30

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน
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แบบฝกที่ 4

 1.   75  +  45  –  90   1.   75  +  45  –  90  

 2.   86  +  68  –  76 2.   86  +  68  –  76

 3.   64  –  84  +  73   3.   64  –  84  +  73  

 4.   59  –  95  +  41   4.   59  –  95  +  41  

 5.   99  –  28  –  52   5.   99  –  28  –  52  

 6.   87  –  65  –  32   6.   87  –  65  –  32  

 7.   (–64)  +  79  –  35   7.   (–64)  +  79  –  35  

 8.   (–52)  +  92  –  67 8.   (–52)  +  92  –  67

 9.   (–73)  –  46  +  89 9.   (–73)  –  46  +  89

 10.   (–91)  –  63  +  81 10.   (–91)  –  63  +  81

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน 



46

แบบฝกที่ 5

 1.   120  +  137  –  250   1.   120  +  137  –  250  

 2.   133  +  247  –  257 2.   133  +  247  –  257

 3.   112  –  249  +  237 3.   112  –  249  +  237

 4.   237  –  429  +  182   4.   237  –  429  +  182  

 5.   390  –  290  +  145   5.   390  –  290  +  145  

 6.   370  –  375  +  305 6.   370  –  375  +  305

 7.   (–274)  +  393  –  193   7.   (–274)  +  393  –  193  

 8.   (–252)  +  397  –  387 8.   (–252)  +  397  –  387

 9.   (–271)  –  129  +  375   9.   (–271)  –  129  +  375  

 10.   (–325)  –  125  +  378  10.   (–325)  –  125  +  378 

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน
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แบบฝกที่ 6

 1.   (–4)  +  (–9)  –  7   1.   (–4)  +  (–9)  –  7  

 2.   (–5)  +  (–3)  –  (–9)   2.   (–5)  +  (–3)  –  (–9)  

 3.   9  –  (–3)  +  (–7) 3.   9  –  (–3)  +  (–7)

 4.   (–8)  –  (–6)  +  9   4.   (–8)  –  (–6)  +  9  

 5.   (–4)  –  (–7)  –  (–5) 5.   (–4)  –  (–7)  –  (–5)

 6.   (–8)  –  (–6)  –  8   6.   (–8)  –  (–6)  –  8  

 7.   (–6)  +  (–9)  –  (–4) 7.   (–6)  +  (–9)  –  (–4)

 8.   (–5)  +  (–8)  –  9 8.   (–5)  +  (–8)  –  9

 9.   (–7)  –  (–4)  +  (–6) 9.   (–7)  –  (–4)  +  (–6)

 10.   (–8)  –  (–7)  +  (–3) 10.   (–8)  –  (–7)  +  (–3)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน 



48

แบบฝกที่ 7

 1.   (–12)  +  (–9)  –  19   1.   (–12)  +  (–9)  –  19  

 2.   (–20)  +  (–15)  –  (–30) 2.   (–20)  +  (–15)  –  (–30)

 3.   (–15)  –  (–23)  +  (–11) 3.   (–15)  –  (–23)  +  (–11)

 4.   (–23)  –  (–15)  +  (–17) 4.   (–23)  –  (–15)  +  (–17)

 5.   29  –  (–17)  –  (–21)   5.   29  –  (–17)  –  (–21)  

 6.   (–17)  –  (–24)  –  27   6.   (–17)  –  (–24)  –  27  

 7.   (–24)  +  (–19)  –  (–26) 7.   (–24)  +  (–19)  –  (–26)

 8.   26  +  (–23)  –  (–24)   8.   26  +  (–23)  –  (–24)  

 9.   (–25)  +  (–17)  +  (–28) 9.   (–25)  +  (–17)  +  (–28)

 10.   (–27)  +  (–22)  +  (–14) 10.   (–27)  +  (–22)  +  (–14)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน
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แบบฝกที่ 8

 1.   13  +  (–43)  –  47 1.   13  +  (–43)  –  47

 2.   (–39)  +  (–45)  –  (–29) 2.   (–39)  +  (–45)  –  (–29)

 3.   (–29)  –  (–47)  +  39 3.   (–29)  –  (–47)  +  39

 4.   (–38)  –  (–28)  +  (–42) 4.   (–38)  –  (–28)  +  (–42)

 5.   47  –  (–53)  –  (–29) 5.   47  –  (–53)  –  (–29)

 6.   (–43)  –  (–27)  –  (–26) 6.   (–43)  –  (–27)  –  (–26)

 7.   (–32)  +  (–47)  –  20 7.   (–32)  +  (–47)  –  20

 8.   (–17)  +  (–27)  –  (–35) 8.   (–17)  +  (–27)  –  (–35)

 9.   (–41)  –  (–61)  +  29 9.   (–41)  –  (–61)  +  29

 10.   (–23)  –  47  +  (–26) 10.   (–23)  –  47  +  (–26)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน 
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แบบฝกที่ 9

 1.   60  +  (–90)  –  (–80) 1.   60  +  (–90)  –  (–80)

 2.   (–82)  +  (–64)  –  (–92) 2.   (–82)  +  (–64)  –  (–92)

 3.   72  –  (–28)  +  (–45) 3.   72  –  (–28)  +  (–45)

 4.   (–59)  –  (–40)  +  (–21) 4.   (–59)  –  (–40)  +  (–21)

 5.   (–99)  –  (–40)  –  (–58) 5.   (–99)  –  (–40)  –  (–58)

 6.   82  –  (–33)  –  (–47) 6.   82  –  (–33)  –  (–47)

 7.   (–60)  +  (–45)  –  (–85) 7.   (–60)  +  (–45)  –  (–85)

 8.   (–72)  +  (–52)  –  68 8.   (–72)  +  (–52)  –  68

 9.   (–42)  –  (–95)  +  (–33) 9.   (–42)  –  (–95)  +  (–33)

 10.   (–62)  –  82  +  (–73) 10.   (–62)  –  82  +  (–73)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน



51

แบบฝกที่ 10

 1.   200  +  (–300)  –  150 1.   200  +  (–300)  –  150

 2.   (–150)  +  (–120)  –  (–250) 2.   (–150)  +  (–120)  –  (–250)

 3.   270  –  (–130)  –  250 3.   270  –  (–130)  –  250

 4.   (–230)  –  (–270)  +  (–140) 4.   (–230)  –  (–270)  +  (–140)

 5.   (–250)  –  (–190)  –  (–160) 5.   (–250)  –  (–190)  –  (–160)

 6.   120  –  (–210)  –  200 6.   120  –  (–210)  –  200

 7.   (–150)  +  230  –  (–120) 7.   (–150)  +  230  –  (–120)

 8.   (–180)  +  (–240)  –  (–160) 8.   (–180)  +  (–240)  –  (–160)

 9.   (–300)  –  (–120)  +  120 9.   (–300)  –  (–120)  +  120

 10.   (–140)  –  (–210)  +  (–230) 10.   (–140)  –  (–210)  +  (–230)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบระคน 



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การคูณจํานวนเต็ม



54

แบบฝกที่ 1

 1.   0  ×  1 1.   0  ×  1

 2.   1  ×  5 2.   1  ×  5

 3.   7  ×  1 3.   7  ×  1

 4.   3  ×  5 4.   3  ×  5

 5.   4  ×  6 5.   4  ×  6

 6.   5  ×  4 6.   5  ×  4

 7.   9  ×  6 7.   9  ×  6

 8.   6  ×  5 8.   6  ×  5

 9.   4  ×  3 9.   4  ×  3

 10.   9  ×  9 10.   9  ×  9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 2

 1.   (–1)  ×  4 1.   (–1)  ×  4

 2.   (–9)  ×  0 2.   (–9)  ×  0

 3.   1  ×  (–8) 3.   1  ×  (–8)

 4.   3  ×  (–5) 4.   3  ×  (–5)

 5.   4  ×  (–7) 5.   4  ×  (–7)

 6.   5  ×  (–9) 6.   5  ×  (–9)

 7.   (–6)  ×  9 7.   (–6)  ×  9

 8.   3  ×  (–9)   8.   3  ×  (–9)  

 9.   (–5)  ×  8 9.   (–5)  ×  8

 10.   (–7)  ×  8 10.   (–7)  ×  8

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 



56

แบบฝกที่ 3

 1.   (–6)  ×  (–9) 1.   (–6)  ×  (–9)

 2.   (–8)  ×  (–7) 2.   (–8)  ×  (–7)

 3.   (–7)  ×  (–5) 3.   (–7)  ×  (–5)

 4.   (–4)  ×  (–3) 4.   (–4)  ×  (–3)

 5.   (–8)  ×  (–5) 5.   (–8)  ×  (–5)

 6.   (–6)  ×  (–4) 6.   (–6)  ×  (–4)

 7.   (–9)  ×  (–6) 7.   (–9)  ×  (–6)

 8.   (–5)  ×  (–4) 8.   (–5)  ×  (–4)

 9.   (–6)  ×  (–8) 9.   (–6)  ×  (–8)

 10.   (–5)  ×  (–6) 10.   (–5)  ×  (–6)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 4

 1.   7  ×  12 1.   7  ×  12

 2.   11  ×  8 2.   11  ×  8

 3.   21  ×  6 3.   21  ×  6

 4.   5  ×  31 4.   5  ×  31

 5.   22  ×  5 5.   22  ×  5

 6.   12  ×  8 6.   12  ×  8

 7.   9  ×  14 7.   9  ×  14

 8.   20  ×  5 8.   20  ×  5

 9.   4  ×  35 9.   4  ×  35

 10.   12  ×  9 10.   12  ×  9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 5

 1.   (–12)  ×  9 1.   (–12)  ×  9

 2.   (–12)  ×  8 2.   (–12)  ×  8

 3.   5  ×  (–22)   3.   5  ×  (–22)  

 4.   9  ×  (–11) 4.   9  ×  (–11)

 5.   8  ×  (–21) 5.   8  ×  (–21)

 6.   7  ×  (–12) 6.   7  ×  (–12)

 7.   (–25)  ×  6 7.   (–25)  ×  6

 8.   4  ×  (–31) 8.   4  ×  (–31)

 9.   45  ×  (–4) 9.   45  ×  (–4)

 10.   (–30)  ×  5 10.   (–30)  ×  5

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 6

 1.   (–10)  ×  (–3) 1.   (–10)  ×  (–3)

 2.   (–15)  ×  (–4) 2.   (–15)  ×  (–4)

 3.   (–50)  ×  (–2) 3.   (–50)  ×  (–2)

 4.   (–4)  ×  (–25) 4.   (–4)  ×  (–25)

 5.   (–12)  ×  (–4) 5.   (–12)  ×  (–4)

 6.   (–30)  ×  (–8) 6.   (–30)  ×  (–8)

 7.   (–3)  ×  (–71) 7.   (–3)  ×  (–71)

 8.   (–40)  ×  (–8) 8.   (–40)  ×  (–8)

 9.   (–18)  ×  (–5) 9.   (–18)  ×  (–5)

 10.   (–45)  ×  (–4) 10.   (–45)  ×  (–4)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 7

 1.   40  ×  20 1.   40  ×  20

 2.   25  ×  10 2.   25  ×  10

 3.   12  ×  70 3.   12  ×  70

 4.   48  ×  40 4.   48  ×  40

 5.   60  ×  70 5.   60  ×  70

 6.   46  ×  11 6.   46  ×  11

 7.   40  ×  15 7.   40  ×  15

 8.   45  ×  30 8.   45  ×  30

 9.   50  ×  42 9.   50  ×  42

 10.   24  ×  10 10.   24  ×  10

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 8

 1.   (–21)  ×  50 1.   (–21)  ×  50

 2.   35  ×  (–20) 2.   35  ×  (–20)

 3.   (–40)  ×  80 3.   (–40)  ×  80

 4.   18  ×  (–50) 4.   18  ×  (–50)

 5.   30  ×  (–60) 5.   30  ×  (–60)

 6.   (–55)  ×  30 6.   (–55)  ×  30

 7.   (–70)  ×  42 7.   (–70)  ×  42

 8.   (–50)  ×  60 8.   (–50)  ×  60

 9.   15  ×  (–80) 9.   15  ×  (–80)

 10.   40  ×  (–55)  10.   40  ×  (–55) 

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 9

 1.   (–40)  ×  (–15) 1.   (–40)  ×  (–15)

 2.   (–20)  ×  (–50) 2.   (–20)  ×  (–50)

 3.   (–46)  ×  (–11) 3.   (–46)  ×  (–11)

 4.   (–12)  ×  (–70) 4.   (–12)  ×  (–70)

 5.   (–75)  ×  (–40) 5.   (–75)  ×  (–40)

 6.   (–60)  ×  (–72) 6.   (–60)  ×  (–72)

 7.   (–20)  ×  (–81) 7.   (–20)  ×  (–81)

 8.   (–80)  ×  (–65) 8.   (–80)  ×  (–65)

 9.   (–32)  ×  (–70) 9.   (–32)  ×  (–70)

 10.   (–90)  ×  (–20) 10.   (–90)  ×  (–20)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 10

 1.   113  ×  4 1.   113  ×  4

 2.   8  ×  161 2.   8  ×  161

 3.   213  ×  5 3.   213  ×  5

 4.   272  ×  3 4.   272  ×  3

 5.   4  ×  332 5.   4  ×  332

 6.   102  ×  5 6.   102  ×  5

 7.   621  ×  2 7.   621  ×  2

 8.   5  ×  750 8.   5  ×  750

 9.   400  ×  5 9.   400  ×  5

 10.   890  ×  3 10.   890  ×  3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 11

 1.   (–310)  ×  7 1.   (–310)  ×  7

 2.   250  ×  (–5) 2.   250  ×  (–5)

 3.   (–3)  ×  451   3.   (–3)  ×  451  

 4.   4  ×  (–150) 4.   4  ×  (–150)

 5.   342  ×  (–4) 5.   342  ×  (–4)

 6.   5  ×  (–370) 6.   5  ×  (–370)

 7.   (–210)  ×  8 7.   (–210)  ×  8

 8.   (–3)  ×  552 8.   (–3)  ×  552

 9.   5  ×  (–219) 9.   5  ×  (–219)

 10.   150  ×  (–6)   10.   150  ×  (–6)  

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 12

 1.   (–500)  ×  (–3) 1.   (–500)  ×  (–3)

 2.   (–450)  ×  (–5) 2.   (–450)  ×  (–5)

 3.   (–4)  ×  (–371) 3.   (–4)  ×  (–371)

 4.   (–8)  ×  (–505) 4.   (–8)  ×  (–505)

 5.   (–702)  ×  (–7) 5.   (–702)  ×  (–7)

 6.   (–111)  ×  (–9) 6.   (–111)  ×  (–9)

 7.   (–6)  ×  (–602) 7.   (–6)  ×  (–602)

 8.   (–333)  ×  (–3) 8.   (–333)  ×  (–3)

 9.   (–741)  ×  (–2) 9.   (–741)  ×  (–2)

 10.   (–8)  ×  (–140) 10.   (–8)  ×  (–140)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 13

 1.   142  ×  11 1.   142  ×  11

 2.   226  ×  10 2.   226  ×  10

 3.   320  ×  60 3.   320  ×  60

 4.   600  ×  37 4.   600  ×  37

 5.   730  ×  20 5.   730  ×  20

 6.   300  ×  42 6.   300  ×  42

 7.   505  ×  40 7.   505  ×  40

 8.   800  ×  61 8.   800  ×  61

 9.   845  ×  30 9.   845  ×  30

 10.   605  ×  50 10.   605  ×  50

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 14

 1.   (–450)  ×  50 1.   (–450)  ×  50

 2.   90  ×  (–111) 2.   90  ×  (–111)

 3.   502  ×  (–60) 3.   502  ×  (–60)

 4.   (–140)  ×  80 4.   (–140)  ×  80

 5.   335  ×  (–30) 5.   335  ×  (–30)

 6.   (–750)  ×  50 6.   (–750)  ×  50

 7.   371  ×  (–40) 7.   371  ×  (–40)

 8.   (–200)  ×  35 8.   (–200)  ×  35

 9.   291  ×  (–50) 9.   291  ×  (–50)

 10.   (–650)  ×  60 10.   (–650)  ×  60

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 15

 1.   (–510)  ×  (–50) 1.   (–510)  ×  (–50)

 2.   (–202)  ×  (–60) 2.   (–202)  ×  (–60)

 3.   (–71)  ×  (–500) 3.   (–71)  ×  (–500)

 4.   (–650)  ×  (–40) 4.   (–650)  ×  (–40)

 5.   (–106)  ×  (–30) 5.   (–106)  ×  (–30)

 6.   (–19)  ×  (–600) 6.   (–19)  ×  (–600)

 7.   (–808)  ×  (–20) 7.   (–808)  ×  (–20)

 8.   (–23)  ×  (–400) 8.   (–23)  ×  (–400)

 9.   (–905)  ×  (–30) 9.   (–905)  ×  (–30)

 10.   (–70)  ×  (–411) 10.   (–70)  ×  (–411)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม



69

แบบฝกที่ 16

 1.   5  ×  4  ×  8 1.   5  ×  4  ×  8

 2.   8  ×  2  ×  6 2.   8  ×  2  ×  6

 3.   6  ×  7  ×  2 3.   6  ×  7  ×  2

 4.   4  ×  5  ×  9 4.   4  ×  5  ×  9

 5.   3  ×  5  ×  4 5.   3  ×  5  ×  4

 6.   7  ×  2  ×  2 6.   7  ×  2  ×  2

 7.   6  ×  4  ×  5 7.   6  ×  4  ×  5

 8.   9  ×  9  ×  3 8.   9  ×  9  ×  3

 9.   9  ×  2  ×  4 9.   9  ×  2  ×  4

 10.   3  ×  2  ×  5   10.   3  ×  2  ×  5  

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 17

 1.   5  ×  (–2)  ×  3 1.   5  ×  (–2)  ×  3

 2.   6  ×  8  ×  (–5) 2.   6  ×  8  ×  (–5)

 3.   4  ×  9  ×  (–3) 3.   4  ×  9  ×  (–3)

 4.   8  ×  2  ×  (–6) 4.   8  ×  2  ×  (–6)

 5.   9  ×  5  ×  (–2) 5.   9  ×  5  ×  (–2)

 6.   9  ×  (–5)  ×  (–6) 6.   9  ×  (–5)  ×  (–6)

 7.   3  ×  (–6)  ×  (–2) 7.   3  ×  (–6)  ×  (–2)

 8.   7  ×  (–5)  ×  (–4) 8.   7  ×  (–5)  ×  (–4)

 9.   9  ×  (–2)  ×  (–4) 9.   9  ×  (–2)  ×  (–4)

 10.   (–9)  ×  (–5)  ×  (–8) 10.   (–9)  ×  (–5)  ×  (–8)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม



71

แบบฝกที่ 18

 1.   20  ×  6  ×  (–10) 1.   20  ×  6  ×  (–10)

 2.   12  ×  8  ×  (–5) 2.   12  ×  8  ×  (–5)

 3.   (–11)  ×  5  ×  (–4) 3.   (–11)  ×  5  ×  (–4)

 4.   (–12)  ×  20  ×  (–5) 4.   (–12)  ×  20  ×  (–5)

 5.   40  ×  (–20)  ×  (–6) 5.   40  ×  (–20)  ×  (–6)

 6.   (–30)  ×  (–7)  ×  (–20) 6.   (–30)  ×  (–7)  ×  (–20)

 7.   (–24)  ×  (–5)  ×  (–20) 7.   (–24)  ×  (–5)  ×  (–20)

 8.   (–40)  ×  (–5)  ×  (–20) 8.   (–40)  ×  (–5)  ×  (–20)

 9. (–12)  ×  (–6)  ×  (–10) 9. (–12)  ×  (–6)  ×  (–10)

 10.   (–20)  ×  (–30)  ×  (–5) 10.   (–20)  ×  (–30)  ×  (–5)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณจํานวนเต็ม 



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การหารจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 1

 1.   16  ÷  8 1.   16  ÷  8

 2.   12  ÷  3 2.   12  ÷  3

 3.   18  ÷  2 3.   18  ÷  2

 4.   20  ÷  4 4.   20  ÷  4

 5.   30  ÷  6 5.   30  ÷  6

 6.   63  ÷  9 6.   63  ÷  9

 7.   64  ÷  8 7.   64  ÷  8

 8.   49  ÷  7 8.   49  ÷  7

 9.   15  ÷  5 9.   15  ÷  5

 10.   27  ÷  3 10.   27  ÷  3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 2

 1.   108  ÷  2 1.   108  ÷  2

 2.   111  ÷  3 2.   111  ÷  3

 3.   216  ÷  4 3.   216  ÷  4

 4.   642  ÷  6 4.   642  ÷  6

 5.   756  ÷  7 5.   756  ÷  7

 6.   512  ÷  8 6.   512  ÷  8

 7.   343  ÷  7 7.   343  ÷  7

 8.   640  ÷  8 8.   640  ÷  8

 9.   945  ÷  9 9.   945  ÷  9

 10.   905  ÷  5 10.   905  ÷  5

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 3

 1.   308  ÷  11 1.   308  ÷  11

 2.   576  ÷  12 2.   576  ÷  12

 3.   210  ÷  14 3.   210  ÷  14

 4.   306  ÷  18 4.   306  ÷  18

 5.   420  ÷  21 5.   420  ÷  21

 6.   600  ÷  25 6.   600  ÷  25

 7.   720  ÷  18 7.   720  ÷  18

 8.   441  ÷  21 8.   441  ÷  21

 9.   273  ÷  13 9.   273  ÷  13

 10.   525  ÷  15 10.   525  ÷  15

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม



77

แบบฝกที่ 4

 1.   341  ÷  31 1.   341  ÷  31

 2.   640  ÷  80 2.   640  ÷  80

 3.   324  ÷  9 3.   324  ÷  9

 4.   425  ÷  5 4.   425  ÷  5

 5.   678  ÷  3 5.   678  ÷  3

 6.   954  ÷  9 6.   954  ÷  9

 7.   616  ÷  11 7.   616  ÷  11

 8.   416  ÷  13 8.   416  ÷  13

 9.   945  ÷  45 9.   945  ÷  45

 10.   902  ÷  11 10.   902  ÷  11

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 5

 1.   (–6)  ÷  1 1.   (–6)  ÷  1

 2.   (–15)  ÷  5 2.   (–15)  ÷  5

 3.   (–42)  ÷  6 3.   (–42)  ÷  6

 4.   (–63)  ÷  7 4.   (–63)  ÷  7

 5.   (–16)  ÷  8 5.   (–16)  ÷  8

 6.   (–27)  ÷  9 6.   (–27)  ÷  9

 7.   (–35)  ÷  5 7.   (–35)  ÷  5

 8.   (–21)  ÷  3 8.   (–21)  ÷  3

 9.   (–16)  ÷  2 9.   (–16)  ÷  2

 10.   (–20)  ÷  4 10.   (–20)  ÷  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 6

 1.   (–320)  ÷  1 1.   (–320)  ÷  1

 2.   (–124)  ÷  4 2.   (–124)  ÷  4

 3.   (–155)  ÷  5 3.   (–155)  ÷  5

 4.   (–126)  ÷  6 4.   (–126)  ÷  6

 5.   (–552)  ÷  3 5.   (–552)  ÷  3

 6.   (–940)  ÷  5 6.   (–940)  ÷  5

 7.   (–906)  ÷  6 7.   (–906)  ÷  6

 8.   (–756)  ÷  7 8.   (–756)  ÷  7

 9.   (–288)  ÷  4 9.   (–288)  ÷  4

 10.   (–387)  ÷  9 10.   (–387)  ÷  9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม 
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แบบฝกที่ 7

 1.   (–210)  ÷  10 1.   (–210)  ÷  10

 2.   (–312)  ÷  13 2.   (–312)  ÷  13

 3.   (–308)  ÷  11 3.   (–308)  ÷  11

 4.   (–168)  ÷  24 4.   (–168)  ÷  24

 5.   (–465)  ÷  15 5.   (–465)  ÷  15

 6.   (–221)  ÷  13 6.   (–221)  ÷  13

 7.   (–350)  ÷  25 7.   (–350)  ÷  25

 8.   (–744)  ÷  12 8.   (–744)  ÷  12

 9.   (–903)  ÷  21 9.   (–903)  ÷  21

 10.   (–540)  ÷  36 10.   (–540)  ÷  36

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 8

 1.   (–343)  ÷  1 1.   (–343)  ÷  1

 2.   640  ÷  (–8) 2.   640  ÷  (–8)

 3.   902  ÷  (–11) 3.   902  ÷  (–11)

 4.   (–616)  ÷  8 4.   (–616)  ÷  8

 5.   945  ÷  (–45) 5.   945  ÷  (–45)

 6.   (–441)  ÷  21 6.   (–441)  ÷  21

 7.   324  ÷  (–9) 7.   324  ÷  (–9)

 8.   (–432)  ÷  12 8.   (–432)  ÷  12

 9.   720  ÷  (–40) 9.   720  ÷  (–40)

 10.   (–678)  ÷  3 10.   (–678)  ÷  3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม 



82

แบบฝกที่ 9

 1.   (–168)  ÷  (–2) 1.   (–168)  ÷  (–2)

 2.   (–712)  ÷  (–8) 2.   (–712)  ÷  (–8)

 3.   (–275)  ÷  (–5) 3.   (–275)  ÷  (–5)

 4.   (–480)  ÷  (–8) 4.   (–480)  ÷  (–8)

 5.   (–539)  ÷  (–7) 5.   (–539)  ÷  (–7)

 6.   (–396)  ÷  (–4) 6.   (–396)  ÷  (–4)

 7.   (–276)  ÷  (–6) 7.   (–276)  ÷  (–6)

 8.   (–873)  ÷  (–9) 8.   (–873)  ÷  (–9)

 9.   (–528)  ÷  (–3) 9.   (–528)  ÷  (–3)

 10.   (–354)  ÷  (–6) 10.   (–354)  ÷  (–6)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม
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แบบฝกที่ 10

 1.   (–240)  ÷  (–10) 1.   (–240)  ÷  (–10)

 2.   (–209)  ÷  (–11) 2.   (–209)  ÷  (–11)

 3.   (–187)  ÷  (–17) 3.   (–187)  ÷  (–17)

 4.   (–320)  ÷  (–40) 4.   (–320)  ÷  (–40)

 5.   (–156)  ÷  (–13) 5.   (–156)  ÷  (–13)

 6.   (–816)  ÷  (–12) 6.   (–816)  ÷  (–12)

 7.   (–510)  ÷  (–15) 7.   (–510)  ÷  (–15)

 8.   (–312)  ÷  (–13) 8.   (–312)  ÷  (–13)

 9.   (–625)  ÷  (–25) 9.   (–625)  ÷  (–25)

 10.   (–651)  ÷  (–31) 10.   (–651)  ÷  (–31)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การหารจํานวนเต็ม 



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การคูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 1

 1.   [(–3)  ×  1]  ÷  3 1.   [(–3)  ×  1]  ÷  3

 2.   [0  ÷  (–8)]  ×  7 2.   [0  ÷  (–8)]  ×  7

 3.   (–1)  ×  [(–12)  ÷  (–3)] 3.   (–1)  ×  [(–12)  ÷  (–3)]

 4.   [(–10)  ×  (–5)]  ÷  2 4.   [(–10)  ×  (–5)]  ÷  2

 5.   36  ÷  [(–6)  ×  1] 5.   36  ÷  [(–6)  ×  1]

 6.   [(–45)  ÷  (–1)]  ×  (–4) 6.   [(–45)  ÷  (–1)]  ×  (–4)

 7.   (–10)  ×  [12  ÷  (–1)] 7.   (–10)  ×  [12  ÷  (–1)]

 8.   [32  ×  1]  ÷  (–8) 8.   [32  ×  1]  ÷  (–8)

 9.   0  ÷  [625  ×  7] 9.   0  ÷  [625  ×  7]

 10.   [312  ÷  8]  ×  0 10.   [312  ÷  8]  ×  0

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 2

 1.   (4  ×  5)  ÷  (–2) 1.   (4  ×  5)  ÷  (–2)

 2.   [(–6)  ÷  2]  ×  8 2.   [(–6)  ÷  2]  ×  8

 3.   [9  ×  (–4)]  ÷  6 3.   [9  ×  (–4)]  ÷  6

 4.   (–24)  ÷  (2  ×  3) 4.   (–24)  ÷  (2  ×  3)

 5.   (–3)  ×  (12  ÷  6) 5.   (–3)  ×  (12  ÷  6)

 6.   [(–7)  ×  6]  ÷  (–3) 6.   [(–7)  ×  6]  ÷  (–3)

 7.   [(–10)  ÷  2]  ÷  (–5) 7.   [(–10)  ÷  2]  ÷  (–5)

 8.   [4  ×  (–15)]  ÷  5 8.   [4  ×  (–15)]  ÷  5

 9.   18  ÷  [(–2)  ×  (–3)] 9.   18  ÷  [(–2)  ×  (–3)]

 10.   [8  ×  (–7)]  ÷  4 10.   [8  ×  (–7)]  ÷  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน 
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แบบฝกที่ 3

 1.   [8  ×  (–3)]  ÷  2 1.   [8  ×  (–3)]  ÷  2

 2.   [(–9)  ÷  3]  ×  (–8) 2.   [(–9)  ÷  3]  ×  (–8)

 3.   16  ×  [(–18)  ÷  9] 3.   16  ×  [(–18)  ÷  9]

 4.   [(–9)  ×  8]  ÷  (–4) 4.   [(–9)  ×  8]  ÷  (–4)

 5.   13  ×  [(–24)  ÷  3] 5.   13  ×  [(–24)  ÷  3]

 6.   (–63)  ÷  [(–49)  ÷  7] 6.   (–63)  ÷  [(–49)  ÷  7]

 7.   [(–12)  ×  10]  ÷  6 7.   [(–12)  ×  10]  ÷  6

 8.   (–20)  ×  [70  ÷  (–5)] 8.   (–20)  ×  [70  ÷  (–5)]

 9.   [36  ÷  (–2)]  ×  (–5) 9.   [36  ÷  (–2)]  ×  (–5)

 10.   22  ×  [(–35)  ÷  7] 10.   22  ×  [(–35)  ÷  7]

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 4

 1.   [(–28)  ÷  4]  ×  (–2) 1.   [(–28)  ÷  4]  ×  (–2)

 2.   [(–21)  ×  4]  ÷  7 2.   [(–21)  ×  4]  ÷  7

 3.   (–55)  ÷  [5  ×  (–11)] 3.   (–55)  ÷  [5  ×  (–11)]

 4.   [(–90)  ÷  9]  ×  11 4.   [(–90)  ÷  9]  ×  11

 5.   30  ÷  [(–2)  ×  (–5)] 5.   30  ÷  [(–2)  ×  (–5)]

 6.   2  ×  [(–81)  ÷  3] 6.   2  ×  [(–81)  ÷  3]

 7.   [12  ×  (–5)]  ÷  (–10) 7.   [12  ×  (–5)]  ÷  (–10)

 8.   18  ×  [(–30)  ÷  3] 8.   18  ×  [(–30)  ÷  3]

 9.   [(–49)  ÷  7]  ×  9 9.   [(–49)  ÷  7]  ×  9

 10.   [(–9)  ×  (–8)]  ÷  4 10.   [(–9)  ×  (–8)]  ÷  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน 
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แบบฝกที่ 5

 1.   (–125)  ÷  [5  ×  (–5)] 1.   (–125)  ÷  [5  ×  (–5)]

 2.   [(–80)  ×  7]  ÷  (–20) 2.   [(–80)  ×  7]  ÷  (–20)

 3.   [(–212)  ÷  4]  ×  (–4) 3.   [(–212)  ÷  4]  ×  (–4)

 4.   500  ÷  [(–25)  ×  (–4)] 4.   500  ÷  [(–25)  ×  (–4)]

 5.   [160  ×  (–20)]  ÷  8 5.   [160  ×  (–20)]  ÷  8

 6.   5  ×  [(–512)  ÷  8] 6.   5  ×  [(–512)  ÷  8]

 7.   [900  ÷  (–5)]  ×  2 7.   [900  ÷  (–5)]  ×  2

 8.   999  ÷  [(–3)  ×  3] 8.   999  ÷  [(–3)  ×  3]

 9.   [650  ÷  (–50)]  ×  3 9.   [650  ÷  (–50)]  ×  3

 10.   [(–1000)  ×  (–4)]  ÷  100 10.   [(–1000)  ×  (–4)]  ÷  100

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 6

 1.   3  ×  5  ÷  1 1.   3  ×  5  ÷  1

 2.   (–2)  ×  8  ÷  4 2.   (–2)  ×  8  ÷  4

 3.   (–6)  ×  (–1)  ÷  (–3) 3.   (–6)  ×  (–1)  ÷  (–3)

 4.   (–7)  ×  7  ÷  (–1) 4.   (–7)  ×  7  ÷  (–1)

 5.   (–9)  ×  6  ÷  (–3) 5.   (–9)  ×  6  ÷  (–3)

 6.   (–10)  ÷  5  ×  9 6.   (–10)  ÷  5  ×  9

 7.   (–29)  ÷  (–2)  ×  0 7.   (–29)  ÷  (–2)  ×  0

 8.   70  ÷  (–10)  ×  7 8.   70  ÷  (–10)  ×  7

 9.   (–96)  ÷  (–12)  ×  8 9.   (–96)  ÷  (–12)  ×  8

 10.   0  ÷  986  ×  39 10.   0  ÷  986  ×  39

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน 
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แบบฝกที่ 7

 1.   (–15)  ×  3  ÷  (–9) 1.   (–15)  ×  3  ÷  (–9)

 2.   (–20)  ×  5  ÷  4 2.   (–20)  ×  5  ÷  4

 3.   10  ×  (–6)  ÷  (–2) 3.   10  ×  (–6)  ÷  (–2)

 4.   (–18)  ×  (–5)  ÷  3 4.   (–18)  ×  (–5)  ÷  3

 5.   (25)  ×  (–4)  ÷  20 5.   (25)  ×  (–4)  ÷  20

 6.   65  ÷  (–5)  ×  6 6.   65  ÷  (–5)  ×  6

 7.   (–50)  ÷  5  ×  37 7.   (–50)  ÷  5  ×  37

 8.   (–96)  ÷  12  ×  8 8.   (–96)  ÷  12  ×  8

 9.   (–81)  ÷  3  ×  (–5) 9.   (–81)  ÷  3  ×  (–5)

 10.   (–92)  ÷  (–2)  ×  (–4) 10.   (–92)  ÷  (–2)  ×  (–4)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 8

 1.   (–8)  ÷  2  ×  3 1.   (–8)  ÷  2  ×  3

 2.   9  ×  (–8)  ÷  (–3) 2.   9  ×  (–8)  ÷  (–3)

 3.   (–18)  ÷  9  ×  16 3.   (–18)  ÷  9  ×  16

 4.   (–27)  ÷  3  ×  12 4.   (–27)  ÷  3  ×  12

 5.   30  ×  (–3)  ÷  2 5.   30  ×  (–3)  ÷  2

 6.   (–25)  ×  6  ÷  3 6.   (–25)  ×  6  ÷  3

 7.   36  ÷  (–12)  ×  5 7.   36  ÷  (–12)  ×  5

 8.   (–70)  ×  (–7)  ÷  10 8.   (–70)  ×  (–7)  ÷  10

 9.   (–343)  ÷  7  ×  (–2) 9.   (–343)  ÷  7  ×  (–2)

 10.   (–400)  ×  (–2)  ÷  40 10.   (–400)  ×  (–2)  ÷  40

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน 
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แบบฝกที่ 9

 1.   (–10)  ÷  5  ×  15 1.   (–10)  ÷  5  ×  15

 2.   80  ×  (–5)  ÷  20 2.   80  ×  (–5)  ÷  20

 3.   (–25)  ÷  (–5)  ×  5 3.   (–25)  ÷  (–5)  ×  5

 4.   26  ÷  (–13)  ×  9 4.   26  ÷  (–13)  ×  9

 5.   (–70)  ×  5  ÷  2 5.   (–70)  ×  5  ÷  2

 6.   77  ÷  (–7)  ×  12 6.   77  ÷  (–7)  ×  12

 7.   (–135)  ÷  5  ×  (–2) 7.   (–135)  ÷  5  ×  (–2)

 8.   300  ×  (–6)  ÷  (–9) 8.   300  ×  (–6)  ÷  (–9)

 9.   239  ÷  166  ×  0 9.   239  ÷  166  ×  0

 10.   (–555)  ÷  (–5)  ×  9 10.   (–555)  ÷  (–5)  ×  9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 10

 1.   (–10)  ×  (–6)  ×  5  ÷  30 1.   (–10)  ×  (–6)  ×  5  ÷  30

 2.   49  ÷  (–7)  ×  (–1)  ×  (–8) 2.   49  ÷  (–7)  ×  (–1)  ×  (–8)

 3.   100  ÷  (–20)  ÷  5  ×  3 3.   100  ÷  (–20)  ÷  5  ×  3

 4.   2  ×  240  ÷  (–6)  ÷  2 4.   2  ×  240  ÷  (–6)  ÷  2

 5.   (–125)  ×  4  ÷  (–100)  ×  2 5.   (–125)  ×  4  ÷  (–100)  ×  2

 6.   (–210)  ÷  2  ÷  (–5)  ×  (–10) 6.   (–210)  ÷  2  ÷  (–5)  ×  (–10)

 7.   222  ÷  (–111)  ×  100 7.   222  ÷  (–111)  ×  100

 8.   (–865)  ÷  5  ÷  (–13)  ×  0 8.   (–865)  ÷  5  ÷  (–13)  ×  0

 9.   (–369)  ÷  (–3)  ÷  3  ×  (–2) 9.   (–369)  ÷  (–3)  ÷  3  ×  (–2)

 10.   (–66)  ×  100  ÷  6  ÷  (–11) 10.   (–66)  ×  100  ÷  6  ÷  (–11)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การคูณ หารระคน 



แบบฝกคิดเลขในใจ

ระดับ 5 

เรื่ อง การบวก ลบ คูณ

หารระคน
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

 1.  3 + [(–5) × (–4)] 1.  3 + [(–5) × (–4)]

 2.  [4 + (–3)] + [(–7) × 4] 2.  [4 + (–3)] + [(–7) × 4]

 3.  6 × [6 – (–6) – 6] 3.  6 × [6 – (–6) – 6]

 4.  9 × [9 – [(–7 + 9 +7)] 4.  9 × [9 – [(–7 + 9 +7)]

 5.  (– 8) × (–5) + (9 ÷ 3) 5.  (– 8) × (–5) + (9 ÷ 3)

 6.  [1 × (–2)] + [3 × (–4)] + [5 × (–6)] 6.  [1 × (–2)] + [3 × (–4)] + [5 × (–6)]

 7.  [6 × (8 × 2) ÷ 3] ÷ 4 7.  [6 × (8 × 2) ÷ 3] ÷ 4

 8.  {5 + [(6 ÷ 2) ÷ (–3)]} ÷ 4 8.  {5 + [(6 ÷ 2) ÷ (–3)]} ÷ 4

 9.   9.  2 × [(–8) – (–8 + 4)]2 × [(–8) – (–8 + 4)]
  4  4

 10.   10.  (–5) – 4 × (3 × 5)(–5) – 4 × (3 × 5)
  5 × (–1)  5 × (–1)

แบบฝกที่ 1

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

 1.  [5 × (–1)] – 3 + 6 1.  [5 × (–1)] – 3 + 6

 2.  (–4) + (–5) – (5 × 2) 2.  (–4) + (–5) – (5 × 2)

 3.  7 × [5 + (–4) – 6] 3.  7 × [5 + (–4) – 6]

 4.  8 × [6 – (–6 + 7)] 4.  8 × [6 – (–6 + 7)]

 5.  [(–8) ÷ (–4)] × (9 – 3) 5.  [(–8) ÷ (–4)] × (9 – 3)

 6.  [4 × (2 – 5)] + [5 × (3 – 6)] + [6 × (4 – 7)] 6.  [4 × (2 – 5)] + [5 × (3 – 6)] + [6 × (4 – 7)]

 7.  {6 × [(8 ÷ 2) ÷ 2]} ÷ 4 7.  {6 × [(8 ÷ 2) ÷ 2]} ÷ 4

 8.  {(–5) + [(6 × (–2)) ÷ (–3)]} × (–4 × 5) 8.  {(–5) + [(6 × (–2)) ÷ (–3)]} × (–4 × 5)

 9.   9.  [3 × (–6)] + (–1 + 7)[3 × (–6)] + (–1 + 7)
  6  6

 10.   10.  (–7) + 4 (–7) + 4 × (2 – 9) (2 – 9)
  (–5) – 2  (–5) – 2

แบบฝกที่ 2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน 



ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

100

แบบฝกที่ 3

 1.  2 + (–10) × (–8) 1.  2 + (–10) × (–8)

 2.  4 × [12 – (–12)] 2.  4 × [12 – (–12)]

 3.  [10 – (–13)] × (–4 + 7) 3.  [10 – (–13)] × (–4 + 7)

 4.  11 × [6 – (10 – 11)] 4.  11 × [6 – (10 – 11)]

 5.  [(–18) ÷ (–9)] × [15 ÷ (–3)] 5.  [(–18) ÷ (–9)] × [15 ÷ (–3)]

 6.  [17 × (–3)] + [8 × (–3)] – [5 × (–3)] 6.  [17 × (–3)] + [8 × (–3)] – [5 × (–3)]

 7.  [25 × (5 × 15) + 125] ÷ 25 7.  [25 × (5 × 15) + 125] ÷ 25

 8.  {(–96) ÷ [(8 × (–2)) ÷ (–1)]} ÷ 6 8.  {(–96) ÷ [(8 × (–2)) ÷ (–1)]} ÷ 6

 9.   9.  15 × [(–18) – (–18 + 20)]15 × [(–18) – (–18 + 20)]
  (–5) × (–4)  (–5) × (–4)

 10.  10. (–39 – 16) + (–11 × 50)(–39 – 16) + (–11 × 50)
  23 – (–32)  23 – (–32)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน
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ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

 1.  [12 – (–12 × 5)] + 9 1.  [12 – (–12 × 5)] + 9

 2.  (–72) – [14 × (–6 + 8)] 2.  (–72) – [14 × (–6 + 8)]

 3.  12 + [96 – (12 × (12 ÷ 3)] 3.  12 + [96 – (12 × (12 ÷ 3)]

 4.  [44 ÷ (–11 × 2)] – (–33) 4.  [44 ÷ (–11 × 2)] – (–33)

 5.  [(–15) × 4] – [(–28) × 4] + (17 × 4) 5.  [(–15) × 4] – [(–28) × 4] + (17 × 4)

 6.  6 × (–5 + 15 – 25 + 35 – 45 + 55) 6.  6 × (–5 + 15 – 25 + 35 – 45 + 55)

 7.  [(–12) × (–19 + 13 – 6)] ÷ (–4 × 3) 7.  [(–12) × (–19 + 13 – 6)] ÷ (–4 × 3)

 8.  8. [25 × (–4 × 6)] + (–50 + (–24))[25 × (–4 × 6)] + (–50 + (–24))
  8 × (–3)  8 × (–3)

 9.   9.  (–64) + (16 – (–16)) – (–28 – 36)(–64) + (16 – (–16)) – (–28 – 36)
  10 + (–26)  10 + (–26)

 10.   10.  27 + (4 × 27) – (54 + (–27))27 + (4 × 27) – (54 + (–27))
  2 × 27  2 × 27

แบบฝกที่ 4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน 
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ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

แบบฝกที่ 5

 1.  10 + [75 – (120 – 135)] – (3 × 30) 1.  10 + [75 – (120 – 135)] – (3 × 30)

 2.  [30 × [(–160) + 240]] ÷ (240 × 5) 2.  [30 × [(–160) + 240]] ÷ (240 × 5)

 3.  (50 – 100 + 150 – 200) × [(–2) × 3] 3.  (50 – 100 + 150 – 200) × [(–2) × 3]

 4.  123 – (246 ÷ 2) + (369 ÷ 3) + (492 ÷ 4) 4.  123 – (246 ÷ 2) + (369 ÷ 3) + (492 ÷ 4)

 5.  [590 – (480 + 120)] × (375 – 345)  5.  [590 – (480 + 120)] × (375 – 345) 

 6.  [(425 × (–2)) + (85 × (–5))] ÷ 85  6.  [(425 × (–2)) + (85 × (–5))] ÷ 85 

 7.  (–1,000) ÷ [225 + (100 – (–175))]  7.  (–1,000) ÷ [225 + (100 – (–175))] 

 8.   8.  (–144) + 156 – 168(–144) + 156 – 168
  12  12

 9.   9.  32(550 – 450) + 64(650 – 550)32(550 – 450) + 64(650 – 550)
  8 × 40  8 × 40

 10.   10.  9999 – 999 + 99 – 99999 – 999 + 99 – 9
  9  9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน
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ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

ตอบตอบ 

แบบฝกที่ 6

 1.  (–3) + 3 + 1 × 0 1.  (–3) + 3 + 1 × 0

 2.  (–4) + 4 – 5 + 5 – 6 + 6 × 0 2.  (–4) + 4 – 5 + 5 – 6 + 6 × 0

 3.  (–5) + 6 – 7 + 8 × 1 3.  (–5) + 6 – 7 + 8 × 1

 4.  (–7) + (–3) + 2(5) – 5 4.  (–7) + (–3) + 2(5) – 5

 5.  8 × (–2) + 2(–2) – 8 5.  8 × (–2) + 2(–2) – 8

 6.  (–25) × 4 – 5 × 20 + 200 6.  (–25) × 4 – 5 × 20 + 200

 7.  50 – 2(40 – 35) – 50  7.  50 – 2(40 – 35) – 50 

 8.  48 + (–49) – 50 × 0 8.  48 + (–49) – 50 × 0

 9.  (–77) + 33 × 2 + 12 9.  (–77) + 33 × 2 + 12

 10.  23 + (–24) + 25 + (–26) + 27 × 1 10.  23 + (–24) + 25 + (–26) + 27 × 1

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน 
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แบบฝกที่ 7

 1.   2  –  6  ÷  2  +  1 1.   2  –  6  ÷  2  +  1

 2.   (–3)  +  25  ÷  5  –  4 2.   (–3)  +  25  ÷  5  –  4

 3.   6  ÷  (–3)  +  7  ×  6 3.   6  ÷  (–3)  +  7  ×  6

 4.   4  –  8  +  (–8)  ÷  2 4.   4  –  8  +  (–8)  ÷  2

 5.   (–4)  –  (–5)  ÷  (–5)  +  2 5.   (–4)  –  (–5)  ÷  (–5)  +  2

 6.   (–9)  ÷  3  –  3  +  8 6.   (–9)  ÷  3  –  3  +  8

 7.   10  ÷  (–5)  –  8  +  3   7.   10  ÷  (–5)  –  8  +  3  

 8.   (–5)  –  12  ÷  3  +  4  –  1 8.   (–5)  –  12  ÷  3  +  4  –  1

 9.   15  ÷  (–5)  –  3  +  6 9.   15  ÷  (–5)  –  3  +  6

 10.   12  +  (–16)  ÷  8  –  6 10.   12  +  (–16)  ÷  8  –  6

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 8

 1.  1 + 2 – 2 × 6 ÷ 6 1.  1 + 2 – 2 × 6 ÷ 6

 2.  (–1) – 2 + 2 × (–6) ÷ (–6) 2.  (–1) – 2 + 2 × (–6) ÷ (–6)

 3.  2 × (–3) ÷ 3 + 4 – 5  3.  2 × (–3) ÷ 3 + 4 – 5 

 4.  (–2) × (–3) ÷ (–3) – 4 + 3 4.  (–2) × (–3) ÷ (–3) – 4 + 3

 5.  5 – 6 + 7 × 18 ÷ (–9) 5.  5 – 6 + 7 × 18 ÷ (–9)

 6.  (–6) × 7 + 2 – 10 ÷ (–5) 6.  (–6) × 7 + 2 – 10 ÷ (–5)

 7.  10 – 9 ÷ 3 × 11 + 3 7.  10 – 9 ÷ 3 × 11 + 3

 8.  4 × (–12) ÷ 6 + 7 – 11 8.  4 × (–12) ÷ 6 + 7 – 11

 9.  (–100) ÷ 25 × (–2) – 28 + 120 9.  (–100) ÷ 25 × (–2) – 28 + 120

 10.  (–25) × 5 – 75 ÷ (–5) + 99 10.  (–25) × 5 – 75 ÷ (–5) + 99

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน 
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แบบฝกที่ 9

 1.  (–51) + 35 ÷ (–5) + (–12) × 12 1.  (–51) + 35 ÷ (–5) + (–12) × 12

 2.  11 × 10 ÷ (–2) + 50 – 20 2.  11 × 10 ÷ (–2) + 50 – 20

 3.  (–10) × 10 – 12 × 12 + 100 3.  (–10) × 10 – 12 × 12 + 100

 4.  24 – 2 × 15 + (–72) ÷ (–12) 4.  24 – 2 × 15 + (–72) ÷ (–12)

 5.  (–40) ÷ 2 + (–15) × (–2) – 25 5.  (–40) ÷ 2 + (–15) × (–2) – 25

 6.  (–10) + 11 – 12 × 14 ÷ (–7) 6.  (–10) + 11 – 12 × 14 ÷ (–7)

 7.  25 + (–15) ÷ 3 × (–12) – 35 7.  25 + (–15) ÷ 3 × (–12) – 35

 8.  (–25) + 4 × 75 – 100 × 3 8.  (–25) + 4 × 75 – 100 × 3

 9.  (–2) × 35 ÷ (–7) + 70 – (–20) 9.  (–2) × 35 ÷ (–7) + 70 – (–20)

 10.  (–11) × (–2) + 75 – 250 ÷ (–50) 10.  (–11) × (–2) + 75 – 250 ÷ (–50)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน
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แบบฝกที่ 10

 1.  15 – 60 ÷ 20 × 25 + 10 1.  15 – 60 ÷ 20 × 25 + 10

 2.  (–30) ÷ 3 + 150 ÷ (–15) + 20 2.  (–30) ÷ 3 + 150 ÷ (–15) + 20

 3.  (–25) + 25 × 4 ÷ 2 × (–5) + 250 3.  (–25) + 25 × 4 ÷ 2 × (–5) + 250

 4.  450 × (–2) + 30 × (–30) + 800 4.  450 × (–2) + 30 × (–30) + 800

 5.  440 ÷ (–22) + (–5) × 75 ÷ (–75) 5.  440 ÷ (–22) + (–5) × 75 ÷ (–75)

 6.  500 ÷ (–25) + (–12) × 50 + 600 6.  500 ÷ (–25) + (–12) × 50 + 600

 7.  515 – 75 × 2 + 750 ÷ (–50) 7.  515 – 75 × 2 + 750 ÷ (–50)

 8.  777 ÷ (–111) – 243 + 50 × 7 8.  777 ÷ (–111) – 243 + 50 × 7

 9.  991 – 9,999 ÷ 1,111 × 9 – 10 9.  991 – 9,999 ÷ 1,111 × 9 – 10

 10.  1,000 + 250 × (–4) – 750 ÷ (–250) 10.  1,000 + 250 × (–4) – 750 ÷ (–250)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน 



แบบฝกคิดเลขในใจ
ระดับ 5 

เรื่ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน
จํานวนท่ีอยูในรูป

คาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 1

 1.   |0| 1.   |0|

 2.   |1| 2.   |1|

 3.   |3| 3.   |3|

 4.   |4| 4.   |4|

 5.   |6| 5.   |6|

 6.   |7| 6.   |7|

 7.   |9| 7.   |9|

 8.   |11| 8.   |11|

 9.   |15| 9.   |15|

 10.   |20| 10.   |20|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 2

 1.   |–1| 1.   |–1|

 2.   |–2| 2.   |–2|

 3.   |–4| 3.   |–4|

 4.   |–5| 4.   |–5|

 5.   |–7| 5.   |–7|

 6.   |–8| 6.   |–8|

 7.   |–10| 7.   |–10|

 8.   |–11| 8.   |–11|

 9.   |–15| 9.   |–15|

 10.   |–23| 10.   |–23|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ



112

แบบฝกที่ 3

 1.   |2|  +  |3| 1.   |2|  +  |3|

 2.   |4|  +  |6| 2.   |4|  +  |6|

 3.   |5|  +  |7| 3.   |5|  +  |7|

 4.   |7|  +  |9| 4.   |7|  +  |9|

 5.   |1|  +  |–1| 5.   |1|  +  |–1|

 6.   |3|  +  |–2| 6.   |3|  +  |–2|

 7.   |4|  +  |–4| 7.   |4|  +  |–4|

 8.   |6|  +  |–5| 8.   |6|  +  |–5|

 9.   |–8|  +  |9| 9.   |–8|  +  |9|

 10.   |–11|  +  |15| 10.   |–11|  +  |15|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 4

 1.   |1|  +  |2| 1.   |1|  +  |2|

 2. |3|  +  |4| 2. |3|  +  |4|

 3.   |6|  +  |7| 3.   |6|  +  |7|

 4.   |7|  +  |–9| 4.   |7|  +  |–9|

 5.   |8|  +  |–3| 5.   |8|  +  |–3|

 6.   |9|  +  |–4| 6.   |9|  +  |–4|

 7.   |–4|  +  |4| 7.   |–4|  +  |4|

 8.   |–6|  +  |5| 8.   |–6|  +  |5|

 9.   |–7|  +  |12| 9.   |–7|  +  |12|

 10.   |–15|  +  |25| 10.   |–15|  +  |25|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 5

 1.   |–1|  +  |–2| 1.   |–1|  +  |–2|

 2.   |–3|  +  |–4| 2.   |–3|  +  |–4|

 3.   |–6|  +  |–7| 3.   |–6|  +  |–7|

 4.   |–7|  +  |–9| 4.   |–7|  +  |–9|

 5.   |2|  +  |4|  +  |5| 5.   |2|  +  |4|  +  |5|

 6.   |3|  +  |6|  +  |9| 6.   |3|  +  |6|  +  |9|

 7.   |7|  +  |1|  +  |–3| 7.   |7|  +  |1|  +  |–3|

 8.   |3|  +  |–4|  +  |5| 8.   |3|  +  |–4|  +  |5|

 9.   |9|  +  |–5|  +  |–7| 9.   |9|  +  |–5|  +  |–7|

 10.   |–10|  +  |–12|  +  |–15| 10.   |–10|  +  |–12|  +  |–15|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 6

 1.   |2|  –  |1| 1.   |2|  –  |1|

 2. |5|  –  |3| 2. |5|  –  |3|

 3.   |5|  –  |6| 3.   |5|  –  |6|

 4.   |7|  –  |9| 4.   |7|  –  |9|

 5.   |9|  –  |14| 5.   |9|  –  |14|

 6.   |–2|  –  |1| 6.   |–2|  –  |1|

 7.   |–6|  –  |3| 7.   |–6|  –  |3|

 8.   |–9|  –  |11| 8.   |–9|  –  |11|

 9.   |–15|  –  |21| 9.   |–15|  –  |21|

 10.   |–18|  –  |–25| 10.   |–18|  –  |–25|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 7

 1.   |6|  –  |2| 1.   |6|  –  |2|

 2.   |8|  –  |3| 2.   |8|  –  |3|

 3.   |9|  –  |13| 3.   |9|  –  |13|

 4.   |11|  –  |18| 4.   |11|  –  |18|

 5.   |12|  –  |–7| 5.   |12|  –  |–7|

 6.   |14|  –  |–14| 6.   |14|  –  |–14|

 7.   |–15|  –  |15| 7.   |–15|  –  |15|

 8.   |–21|  –  |30| 8.   |–21|  –  |30|

 9.   |–25|  –  |–16| 9.   |–25|  –  |–16|

 10.   |–30|  –  |–45| 10.   |–30|  –  |–45|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 8

 1.   |5|  –  |3|  –  |2| 1.   |5|  –  |3|  –  |2|

 2. |9|  –  |7|  –  |1| 2. |9|  –  |7|  –  |1|

 3.   |10|  –  |6|  –  |8| 3.   |10|  –  |6|  –  |8|

 4.   |14|  –  |17|  –  |7| 4.   |14|  –  |17|  –  |7|

 5.   |10|  –  |–7|  –  |–2| 5.   |10|  –  |–7|  –  |–2|

 6.   |18|  –  |–9|  –  |–5| 6.   |18|  –  |–9|  –  |–5|

 7.   |–8|  –  |–10|  –  |–12| 7.   |–8|  –  |–10|  –  |–12|

 8.   |–11|  –  |–17|  –  |–20| 8.   |–11|  –  |–17|  –  |–20|

 9.   |–15|  –  |–18|  –  |–25| 9.   |–15|  –  |–18|  –  |–25|

 10.   |–20|  –  |–30|  –  |–40| 10.   |–20|  –  |–30|  –  |–40|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 9

 1.   |2|  +  |3|  –  |4| 1.   |2|  +  |3|  –  |4|

 2.   |7|  +  |5|  –  |8| 2.   |7|  +  |5|  –  |8|

 3.   |6|  +  |8|  –  |7| 3.   |6|  +  |8|  –  |7|

 4.   |9|  +  |6|  –  |15| 4.   |9|  +  |6|  –  |15|

 5.   |10|  +  |7|  –  |–2| 5.   |10|  +  |7|  –  |–2|

 6.   |11|  +  |–5|  –  |–5| 6.   |11|  +  |–5|  –  |–5|

 7.   |15|  +  |–5|  –  |–5| 7.   |15|  +  |–5|  –  |–5|

 8.   |–9|  –  |–9|  +  |9| 8.   |–9|  –  |–9|  +  |9|

 9.   |–10|  –  |–15|  +  |–20| 9.   |–10|  –  |–15|  +  |–20|

 10.   |–18|  –  |–28|  +  |–32| 10.   |–18|  –  |–28|  +  |–32|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 10

 1.   |1|  +  |2|  –  |3| 1.   |1|  +  |2|  –  |3|

 2. |4|  +  |6|  –  |7| 2. |4|  +  |6|  –  |7|

 3.   |5|  +  |8|  –  |9| 3.   |5|  +  |8|  –  |9|

 4.   |6|  +  |10|  –  |11| 4.   |6|  +  |10|  –  |11|

 5.   |12|  +  |6|  –  |–5| 5.   |12|  +  |6|  –  |–5|

 6.   |11|  +  |–11|  –  |–21| 6.   |11|  +  |–11|  –  |–21|

 7.   |15|  –  |–7|  +  |–8| 7.   |15|  –  |–7|  +  |–8|

 8.   |–20|  –  |–20|  +  |20| 8.   |–20|  –  |–20|  +  |20|

 9.   |–25|  –  |–35|  +  |–40| 9.   |–25|  –  |–35|  +  |–40|

 10.   |–30|  –  |–19|  +  |–29| 10.   |–30|  –  |–19|  +  |–29|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 11

 1.   |1|  ×  |3| 1.   |1|  ×  |3|

 2.   |2|  ×  |5| 2.   |2|  ×  |5|

 3.   |4|  ×  |7| 3.   |4|  ×  |7|

 4.   |8|  ×  |9| 4.   |8|  ×  |9|

 5.   |5|  ×  |–2| 5.   |5|  ×  |–2|

 6.   |7|  ×  |–3| 6.   |7|  ×  |–3|

 7.   |10|  ×  |–4| 7.   |10|  ×  |–4|

 8.   |12|  ×  |–6| 8.   |12|  ×  |–6|

 9.   |–13|  ×  |5| 9.   |–13|  ×  |5|

 10.   |–15|  ×  |15| 10.   |–15|  ×  |15|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 12

 1.   |2|  ×  |4| 1.   |2|  ×  |4|

 2. |3|  ×  |5| 2. |3|  ×  |5|

 3.   |6|  ×  |7| 3.   |6|  ×  |7|

 4.   |9|  ×  |10| 4.   |9|  ×  |10|

 5.   |11|  ×  |–3| 5.   |11|  ×  |–3|

 6.   |12|  ×  |–6| 6.   |12|  ×  |–6|

 7.   |15|  ×  |–5| 7.   |15|  ×  |–5|

 8.   |18|  ×  |–8| 8.   |18|  ×  |–8|

 9.   |–20|  ×  |11| 9.   |–20|  ×  |11|

 10.   |–25|  ×  |25| 10.   |–25|  ×  |25|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 13

 1.   |–1|  ×  |–2| 1.   |–1|  ×  |–2|

 2.   |–3|  ×  |–4| 2.   |–3|  ×  |–4|

 3.   |–5|  ×  |–7| 3.   |–5|  ×  |–7|

 4.   |–8|  ×  |–9| 4.   |–8|  ×  |–9|

 5.   |2|  ×  |3|  ×  |5| 5.   |2|  ×  |3|  ×  |5|

 6.   |3|  ×  |6|  ×  |8| 6.   |3|  ×  |6|  ×  |8|

 7.   |7|  ×  |2|  ×  |–3| 7.   |7|  ×  |2|  ×  |–3|

 8.   |3|  ×  |–4|  ×  |5| 8.   |3|  ×  |–4|  ×  |5|

 9.   |9|  ×  |–6|  ×  |–5| 9.   |9|  ×  |–6|  ×  |–5|

 10.   |–10|  ×  |–13|  ×  |–13| 10.   |–10|  ×  |–13|  ×  |–13|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 14

 1.   |–2|  ×  |–3| 1.   |–2|  ×  |–3|

 2. |–5|  ×  |–4| 2. |–5|  ×  |–4|

 3.   |–6|  ×  |–8| 3.   |–6|  ×  |–8|

 4.   |–9|  ×  |–10| 4.   |–9|  ×  |–10|

 5.   |3|  ×  |5|  ×  |6| 5.   |3|  ×  |5|  ×  |6|

 6.   |4|  ×  |6|  ×  |10| 6.   |4|  ×  |6|  ×  |10|

 7.   |7|  ×  |3|  ×  |–3| 7.   |7|  ×  |3|  ×  |–3|

 8.   |4|  ×  |–4|  ×  |6| 8.   |4|  ×  |–4|  ×  |6|

 9.   |12|  ×  |–7|  ×  |–5| 9.   |12|  ×  |–7|  ×  |–5|

 10.   |–15|  ×  |–12|  ×  |–10| 10.   |–15|  ×  |–12|  ×  |–10|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 15

 1.   |2| (|2|  +  |3|) 1.   |2| (|2|  +  |3|)

 2.   |3| (|4|  +  |5|) 2.   |3| (|4|  +  |5|)

 3.   |6| (|7|  +  |–3|) 3.   |6| (|7|  +  |–3|)

 4.   |8| (|10|  +  |–5|) 4.   |8| (|10|  +  |–5|)

 5.   |12| (|–10|  +  |9|) 5.   |12| (|–10|  +  |9|)

 6.   |13| (|–11|  +  |2|) 6.   |13| (|–11|  +  |2|)

 7.   |15| (|–12|  +  |3|) 7.   |15| (|–12|  +  |3|)

 8.   |16| (|–12|  +  |–3|) 8.   |16| (|–12|  +  |–3|)

 9.   |20| (|–15|  +  |–5|) 9.   |20| (|–15|  +  |–5|)

 10.   |25| (|–12|  +  |–13|) 10.   |25| (|–12|  +  |–13|)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 16

 1.   |3| (|4|  –  |3|) 1.   |3| (|4|  –  |3|)

 2. |4| (|5|  –  |2|) 2. |4| (|5|  –  |2|)

 3.   |6| (|8|  –  |–4|) 3.   |6| (|8|  –  |–4|)

 4.   |7| (|9|  –  |–3|) 4.   |7| (|9|  –  |–3|)

 5.   |10| (|–12|  –  |9|) 5.   |10| (|–12|  –  |9|)

 6.   |11| (|–14|  –  |4|) 6.   |11| (|–14|  –  |4|)

 7.   |12| (|–15|  –  |7|) 7.   |12| (|–15|  –  |7|)

 8.   |14| (|–16|  –  |–8|) 8.   |14| (|–16|  –  |–8|)

 9.   |15| (|–20|  –  |–15|) 9.   |15| (|–20|  –  |–15|)

 10.   |25| (|–15|  –  |–30|) 10.   |25| (|–15|  –  |–30|)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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แบบฝกที่ 17

 1.   |6|  ÷  |2| 1.   |6|  ÷  |2|

 2.   |12|  ÷  |3| 2.   |12|  ÷  |3|

 3.   |15|  ÷  |3| 3.   |15|  ÷  |3|

 4.   |18|  ÷  |–9| 4.   |18|  ÷  |–9|

 5.   |20|  ÷  |–4| 5.   |20|  ÷  |–4|

 6.   |42|  ÷  |–7| 6.   |42|  ÷  |–7|

 7.   |–49|  ÷  |7| 7.   |–49|  ÷  |7|

 8.   |–96|  ÷  |12| 8.   |–96|  ÷  |12|

 9.   |–225|  ÷  |–15| 9.   |–225|  ÷  |–15|

 10.   |–240|  ÷  |–16| 10.   |–240|  ÷  |–16|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 18

 1.    1.   |6||6|
  |3|    |3|  

 2.  2. |12||12|
  |4|  |4|

 3.    3.   |–20||–20|
  |5|    |5|  

 4.    4.   |–36||–36|
  |6|    |6|  

 5.    5.   |–63||–63|
  |7|    |7|  

 6.    6.   |–108||–108|
  |9|    |9|  

 7.    7.   |–132||–132|
  |11|    |11|  

 8.    8.   |–169||–169|
  |13|   |13| 

 9.    9.   |–270||–270|
  |15|      |15|    

 10.    10.   |–380||–380|
  |20|   |20| 

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 19

 1.    1.   |2|  +  |4||2|  +  |4|
  |3|   |3| 

 2.  2. |3|  +  |7||3|  +  |7|
  |5|  |5|

 3.    3.   |8|  +  |10||8|  +  |10|
  |6|    |6|  

 4.    4.   |9|  +  |–19||9|  +  |–19|
  |7|    |7|  

 5.    5.   |–18|  +  |22||–18|  +  |22|
  |8|    |8|  

 6.    6.   |–37|  +  |19||–37|  +  |19|
  |8|  |8|

 7.    7.   |–85|  –  |15||–85|  –  |15|
  |10|  |10|

 8.    8.   |–120|  –  |12||–120|  –  |12|
  |12|    |12|  

 9.    9.   |–150|  –  |20||–150|  –  |20|
  |13|  |13|

 10.    10.   |–270|  –  |30||–270|  –  |30|
  |16|    |16|  

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 20

 1.    1.   |2|  +  |1||2|  +  |1|
  |3|   |3| 

 2.  2. |3|  +  |9||3|  +  |9|
  |4|  |4|

 3.    3.   |15|  +  |10||15|  +  |10|
  |5|    |5|  

 4.    4.   |20|  +  |–22||20|  +  |–22|
  |7|    |7|  

 5.    5.   |–45|  +  |19||–45|  +  |19|
  |8|    |8|  

 6.    6.   |–48|  +  |42||–48|  +  |42|
  |9|  |9|

 7.    7.   |–140|  –  |20||–140|  –  |20|
  |10|  |10|

 8.    8.   |–165|  –  |22||–165|  –  |22|
  |11|    |11|  

 9.    9.   |–200|  –  |–31||–200|  –  |–31|
  |13|  |13|

 10.    10.   |–345|  –  |–45||–345|  –  |–45|
  |20|    |20|  

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ



แบบฝกคิดเลขในใจ
ระดับ 5 

เรื่ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน
จํานวนท่ีอยูในรูป

เลขยกกําลัง



132

แบบฝกที่ 1

 1.   0 1.   01

 2.   1 2.   11

 3.   2 3.   21

 4.   3 4.   31

 5.   4 5.   41

 6.   5 6.   51

 7.   6 7.   61

 8.   7 8.   71

 9.   8 9.   81

 10.   9 10.   91

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 2

 1.   1 1.   10

 2.   2 2.   20

 3.   3 3.   30

 4.   4 4.   40

 5.   5 5.   50

 6.   6 6.   60

 7.   7 7.   70

 8.   8 8.   80

 9.   9 9.   90

 10.   10 10.   100

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 3

 1.   1 1.   10

 2.   2 2.   20

 3.   25 3.   250

 4.   89 4.   890

 5.   0 5.   01

 6.   7 6.   71

 7.   12 7.   121

 8.   78 8.   781

 9.   128 9.   1281

 10.   2,559 10.   2,5591

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 4

 1.   (–1) 1.   (–1)0

 2.   (–15) 2.   (–15)0

 3.   (–72) 3.   (–72)0

 4.   (–891) 4.   (–891)0

 5.   (–1) 5.   (–1)1

 6.   (–75) 6.   (–75)1

 7.   (–235) 7.   (–235)1

 8.   (–980) 8.   (–980)1

 9.   (–3,205) 9.   (–3,205)1

 10.   (–58,973) 10.   (–58,973)1

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 5

 1.   0 1.   02

 2.   1 2.   12

 3.   2 3.   22

 4.   3 4.   32

 5.   4 5.   42

 6.   5 6.   52

 7.   6 7.   62

 8.   7 8.   72

 9.   8 9.   82

 10.   9 10.   92

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 6

 1.   (–1) 1.   (–1)2

 2.   (–2) 2.   (–2)2

 3.   (–3) 3.   (–3)2

 4.   (–4) 4.   (–4)2

 5.   (–5) 5.   (–5)2

 6.   (–6) 6.   (–6)2

 7.   (–7) 7.   (–7)2

 8.   (–8) 8.   (–8)2

 9.   (–9) 9.   (–9)2

 10.   (–10) 10.   (–10)2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 7

 1.   0 1.   03

 2.   1 2.   13

 3.   2 3.   23

 4.   3 4.   33

 5.   4 5.   43

 6.   5 6.   53

 7.   6 7.   63

 8.   7 8.   73

 9.   8 9.   83

 10.   9 10.   93

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 8

 1.   (–1) 1.   (–1)3

 2.   (–2) 2.   (–2)3

 3.   (–3) 3.   (–3)3

 4.   (–4) 4.   (–4)3

 5.   (–5) 5.   (–5)3

 6.   (–6) 6.   (–6)3

 7.   (–7) 7.   (–7)3

 8.   (–8) 8.   (–8)3

 9.   (–9) 9.   (–9)3

 10.   (–10) 10.   (–10)3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 9

 1.   (–1) 1.   (–1)2

 2.   (–2) 2.   (–2)3

 3.   9 3.   92

 4.   7 4.   73

 5.   (–12) 5.   (–12)2

 6.   15 6.   152

 7.   (–9) 7.   (–9)3

 8.   (–15) 8.   (–15)2

 9.   10 9.   103

 10.   (–10) 10.   (–10)3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 10

 1.   0 1.   04

 2.   0 2.   05

 3.   1 3.   14

 4.   (–1) 4.   (–1)4

 5.   1 5.   15

 6.   (–1) 6.   (–1)5

 7.   2 7.   24

 8.   (–2) 8.   (–2)4

 9.   2 9.   25

 10.   (–2) 10.   (–2)5

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 11

 1.   2 1.   23  +  (–3)  +  (–3)2

 2.   3 2.   32  +  (–2)  +  (–2)3

 3.   (–3) 3.   (–3)4  +  9  +  90

 4.   (–1) 4.   (–1)9  +  (–1)  +  (–1)8

 5.   (–1) 5.   (–1)0  +  9  +  90

 6.   0 6.   01010  –  10  –  100

 7.   10 7.   102  –  (–2)  –  (–2)3

 8.   (–3) 8.   (–3)3  –  (–2)  –  (–2)5

 9.   (–15) 9.   (–15)0  –  0  –  01515

 10.   (–10) 10.   (–10)2  –  3  –  34

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 12

 1.   (–5) 1.   (–5)2  x  (–1)  x  (–1)8

 2.   13 2.   132  x  32  x  320

 3.   2 3.   24  ÷  4  ÷  42

 4.   (–3) 4.   (–3)4  ÷  3  ÷  32

 5.   (–12) 5.   (–12)2  ÷  (–2)  ÷  (–2)3

 6.   (–13) 6.   (–13)3  x  0  x  01515

 7.   0 7.   04  ÷  (–25)  ÷  (–25)2

 8.   (–2) 8.   (–2)5  ÷  (–4)  ÷  (–4)2

 9.   (–1) 9.   (–1)1515  x  (–2)  x  (–2)5

 10.   8 10.   82  x  (–2)  x  (–2)1

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 13

 1.   (–2) 1.   (–2)3  +  (–3)  +  (–3)2  +  4  +  42

 2.   3 2.   32  –  (–1)  –  (–1)3  +  2  +  23

 3.   (–2) 3.   (–2)4  +  7  +  70  –  0  –  07

 4.   (–9) 4.   (–9)1  +  (–1)  +  (–1)9  –  (–2)  –  (–2)5

 5.   2 5.   24  –  (–2)  –  (–2)4  +  4  +  42

 6.   10 6.   102  –  10  –  101  –  10  –  100

 7.   1 7.   12  –  1  –  13  –  1  –  14

 8.   (–3) 8.   (–3)3  +  (–3)  +  (–3)2  +  (–3)  +  (–3)1

 9.   (–1) 9.   (–1)0  –  0  –  01  +  10  +  100  –  0  –  01010

 10.   (–9) 10.   (–9)2  –  3  –  34  +  2  +  25

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง
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แบบฝกที่ 14

 1.   (–4) 1.   (–4)2  x  (–1)  x  (–1)8  ÷  2  ÷  24

 2.   3 2.   32  x  32  x  320  x  (–2)  x  (–2)3

 3.   (–2) 3.   (–2)4  ÷  4  ÷  42  x  2  x  24

 4.   3 4.   34  x  (–3)  x  (–3)2  ÷  (–3)  ÷  (–3)4

 5.   (–1) 5.   (–1)5  x  (–9)  x  (–9)2  ÷  (–3)  ÷  (–3)4

 6.   (–9) 6.   (–9)3  x  0  x  01515  ÷  (–10)  ÷  (–10)3

 7.   0 7.   05  ÷  (–5)  ÷  (–5)2  x  (–2)  x  (–2)

 8.   (–2) 8.   (–2)5  ÷  (–4)  ÷  (–4)2  x  (–1)  x  (–1)5

 9.   (–1) 9.   (–1)1515  x  (–2)  x  (–2)5  ÷  (–2)  ÷  (–2)1

 10.   8 10.   82  ÷  (–2)  ÷  (–2)1  ÷  (–2)  ÷  (–2)5

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปเลขยกกําลัง



แบบฝกคิดเลขในใจ
ระดับ 5 

เรื่ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน
จํานวนท่ีอยูในรูป
กรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 1

 1.    1.   0

 2.    2.   1

 3.    3.   4

 4.    4.   9

 5.    5.   1616

 6.    6.   2525

 7.    7.   3636

 8.    8.   4949

 9.    9.   6464

 10.    10.   8181

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 2

 1.   – 1.   – 0

 2.   – 2.   – 1

 3.   – 3.   – 2525

 4.   – 4.   – 4949

 5.   – 5.   – 6464

 6.   – 6.   – 8181

 7.   –  7.   – 100100

 8.   – 8.   – 121121

 9.   – 9.   – 144144

 10.   – 10.   – 225225

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 3

 1.    1.   0  +    +  9

 2.    2.   1  +    +  1616

 3.    3.   9  +    +  2525

 4.    4.   4949  +    +  0

 5.    5.   3636  +    +  4

 6.    6.   6464  +    +  2525

 7.    7.   8181  +    +  9

 8.    8.   100100  +    +  3636

 9.    9.   121121  +    +  4949

 10.    10.   144 144  +   +  8181

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง



151

แบบฝกที่ 4

 1.    1.   2525  –    –  0

 2.    2.   6464  –    –  1

 3.    3.   8181  –    –  2525

 4.    4.   121121  –    –  3636

 5.    5.   144144  –    –  9

 6.    6.   9  –    –  3636

 7.    7.   1  –    –  6464

 8.    8.   4  –    –  8181

 9.    9.   4949  –    –  144144

 10.    10.   100100  –    –  121121

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 5

 1.    1.   0  +    +  1616

 2.    2.   0  –    –  4949

 3.    3.   1  –    –  2525

 4.    4.   1  +    +  1616

 5.    5.   4  –    –  6464

 6.    6.   2525  +    +  9

 7.    7.   2525  –    –  8181

 8.    8.   3636  –    –  9

 9.    9.   6464  +    +  1

 10.    10.   8181  +    +  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 6

 1.    1.   0  ×    ×  9

 2.    2.   2525  ×    ×  0

 3.    3.   16 16  ×   ×  1

 4.    4.   1  ×    ×  6464

 5.    5.   9  ×    ×  2525

 6.    6.   2525  ×    ×  8181

 7.    7.   64 64  ×   ×  2525

 8.    8.   8181  ×    ×  100100

 9.    9.   121121  ×    ×  4949

 10.    10.   225 225  ×   ×  100100

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 7

 1.    1.   0  ÷    ÷  9

 2.    2.   25 25  ÷   ÷  1

 3.    3.   6464  ÷    ÷  4

 4.    4.   8181  ÷    ÷  9

 5.    5.   121121  ÷    ÷  1

 6.    6.   144144  ÷    ÷  1616

 7.    7.   100100  ÷    ÷  4

 8.    8.   144144  ÷    ÷  9

 9.    9.   225225  ÷    ÷  2525

 10.    10.   400400  ÷    ÷  4

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 8

 1.    1.   9  +    +  4  –    –  1

 2.    2.   3636  –    –  4949  +    +  0

 3.    3.   4949  +    +  1616  –    –  8181

 4.    4.   6464  –    –  1616  +    +  3636

 5.    5.   8181  –    –  1616  –    –  6464

 6.    6.   6464  –    –  4949  –    –  3636

 7.    7.   8181  –    –  3636  –    –  1616

 8.    8.   144144  –    –  2525  –    –  9

 9.   (– 9.   (– 4949)  –  )  –  8181  +    +  6464

 10.   (– 10.   (– 6464)  +  )  +  3636  –    –  2525

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 9

 1.   1.  0 ÷  ÷ 9 ×  × 2525

 2.   2.  0 ÷ ( ÷ ( 625625 ×  × 4949)

 3.   3.  8181 ÷ ( ÷ ( 1616 –  – 1)

 4.   4.  1 × ( × ( 144144 ÷  ÷ 9)

 5.  ( 5.  ( 100100 ×  × 25)25) ÷  ÷ 4

 6.   6.  3636 ÷ ( ÷ ( 9 ×  × 4)

 7.  ( 7.  ( 6464 ×  × 100100) ÷ ) ÷ 1616

 8.  – 8.  – 6464 × ( × ( 144144 ÷ (– ÷ (– 1))))

 9.  [(– 9.  [(– 121121) × (–) × (– 1616)) ÷ (–)) ÷ (– 4)

 10.  ( 10.  ( 400400) ÷ ) ÷ 100100) × (–) × (– 1616)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 10

 1.  ( 1.  ( 0 ×  × 9) ÷ () ÷ ( 9 +  + 1)

 2.  ( 2.  ( 1 –  – 1616) × () × ( 1 +  + 1616)

 3.  ( 3.  ( 3636 ÷  ÷ 4) + ) + 9 –  – 1616

 4.  ( 4.  ( 6464 +  + 4) ÷ () ÷ ( 2525 ×  × 1)

 5.   5.  100100 – ( – ( 3636 ÷  ÷ 9) × ) × 6464

 6.  ( 6.  ( 144 144 – – 4) × [) × [ 2525 × (– × (– 3636)])]

 7.  (– 7.  (– 400400) ÷ () ÷ ( 100100 ÷  ÷ 4) + ) + 1616

 8.   8.  121121 –  – 2525 ×  × 4 ÷  ÷ 1

 9.  (– 9.  (– 225225) – ) – 2525 +  + 100100 ×  × 9

 10.  (– 10.  (– 100100) × ) × 9 +  + 3636 ×  × 2525

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปกรณฑที่สอง



แบบฝกคิดเลขในใจ
ระดับ 5 

เรื่ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน
จํานวนท่ีอยูในรูป

คาสัมบูรณ เลขยกกําลัง
และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 1

 1.   ( 1.   ( 9 +  |–4|) – (–2) +  |–4|) – (–2)2

 2.    2.   6464 – (3 – (32 – |–5|) – |–5|)

 3.   |–15| + ( 3.   |–15| + ( 4 – 2 – 23)

 4.   [4 4.   [42 – (–|–4|)] +  – (–|–4|)] + 4

 5.   [ 5.   [ 9 – (–2) – (–2)2] + |–3|] + |–3|

 6.   (2 6.   (24 – 4 – 42) – |–2|) – |–2|

 7.   [(–1) 7.   [(–1)5 – (–5)] + |–5| – (–5)] + |–5|

 8.   ( 8.   ( 4949 – |–7|) – 3 – |–7|) – 32

 9.   |–5 –1| –  9.   |–5 –1| – 3636

 10.   [(–2) 10.   [(–2)3 +  + 9] – |9|] – |9|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 2

 1.  |–3| × [(– 1.  |–3| × [(– 4)4) + |–2|] + |–2|]

 2.  ( 2.  ( 8181 – |–4|) × (–1) – |–4|) × (–1)3

 3.  (8 3.  (80 –  – 6464) × |–2|) × |–2|

 4.  (–|–3|) × [(–6) –  4.  (–|–3|) × [(–6) – 3636]

 5.  (–1) + [(– 5.  (–1) + [(– 25)25) × (–|–4|)] × (–|–4|)]

 6.  [(–1) 6.  [(–1)5 × (–5)] + |–5| × (–5)] + |–5|

 7.  ( 7.  ( 1616 + |–4|) × (–2) + |–4|) × (–2)2

 8.   8.  2525 × (–|5| +  × (–|5| + 9)

 9.  (|–3| +  9.  (|–3| + 1616) × (–1)) × (–1)3

 10.  (0 10.  (05 – |–5|) × (–2) – |–5|) × (–2)3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 3

 1.  (|–5| +  1.  (|–5| + 4949) ÷ (–2)) ÷ (–2)2

 2.  (√ 2.  (√144144 ÷ |–6|) – 3 ÷ |–6|) – 32

 3.   3.  8181 ÷ (2 ÷ (23 – |–5|) – |–5|)

 4.  (3 4.  (32 + |–6|) ÷  + |–6|) ÷ 2525

 5.   5.  1616 + [ + [ 3636 ÷ (–3)] ÷ (–3)]

 6.  [(–|–7|) +  6.  [(–|–7|) + 4949] ÷ (–5)] ÷ (–5)3

 7.  [ 7.  [ 6464 ÷ (–2) ÷ (–2)2] – |–13|] – |–13|

 8.  |–100| ÷ (5 8.  |–100| ÷ (52 –  – 2525)

 9.  [ 9.  [ 121121 + (–3) + (–3)2] ÷ (–|–4|)] ÷ (–|–4|)

 10.  (–10) 10.  (–10)3 ÷ [|–5| – (– ÷ [|–5| – (– 2525)])]

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 4

 1.  (|–5| ×  1.  (|–5| × 100100) ÷ (–2)) ÷ (–2)

 2.  |–5| × [ 2.  |–5| × [ 100100 ÷ (–2)] ÷ (–2)]

 3.  ( 3.  ( 6464 ÷ (–2) ÷ (–2)2) × |–2|) × |–2|

 4.   4.  6464 ÷ [(–2) ÷ [(–2)2 × |–2|] × |–2|]

 5.  [(–3) 5.  [(–3)2 × (– × (– 1616)] ÷ |–4|)] ÷ |–4|

 6.  (–3) 6.  (–3)2 × [(– × [(– 1616) ÷ |–4|] ÷ |–4|]

 7.  [(–2) 7.  [(–2)5 ÷ |–8|] × (–2) ÷ |–8|] × (–2)2

 8.  (–2) 8.  (–2)5 ÷ [|–8| × (–2) ÷ [|–8| × (–2)2]

 9.  5 9.  52 × ( × ( 8181 ÷ |–3|) ÷ |–3|)

 10.  [(–3) 10.  [(–3)3 ÷  ÷ 9] × (–|–5|)] × (–|–5|)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 5

 1.  (–2) 1.  (–2)2 ×  × 9 – |–3| – |–3|

 2.   2.  4 × |–5| + (–3) × |–5| + (–3)

 3.  |–5| –  3.  |–5| – 9 × (–1) × (–1)3

 4.  (–3) 4.  (–3)2 + (–|–3|) ×  + (–|–3|) × 9

 5.   5.  3636 × |–5| – 6 × |–5| – 62

 6.  6 6.  62 ÷  ÷ 3636 + | –2| + | –2|

 7.   7.  8181 – |–6| ÷ √ – |–6| ÷ √9

 8.  |8| ÷  8.  |8| ÷ 1616 + (–2) + (–2)

 9.   9.  4949 – 0 – 05 ÷ |–7| ÷ |–7|

 10.  |–12| ÷  10.  |–12| ÷ 1616 – (–2) – (–2)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 6

 1.  |–8| ÷  1.  |–8| ÷ 1616 + |–2| + |–2|

 2.  |–4| +  2.  |–4| + 6464 ÷ (–2) ÷ (–2)2

 3.   3.  9 × |–2| – 2 × |–2| – 23

 4.  2 4.  24 ÷ 4 ÷ 42 – |–8| – |–8|

 5.   5.  4 × |–2| – (–1) × |–2| – (–1)2

 6.  0 6.  03 ÷ (–1) ÷ (–1)2 +  + 1616

 7.   7.  144144 – |–4| ÷ (–2) – |–4| ÷ (–2)2

 8.  5 8.  52 –  – 2525 ÷ |–5| ÷ |–5|

 9.  2 9.  25 – |–16| ×  – |–16| × 4

 10.  3 10.  33 ÷  ÷ 8181 – |–6| – |–6|

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 7

 1.  |–3| ×  1.  |–3| × 9 ÷ (–3) ÷ (–3)2

 2.  (–3) 2.  (–3)2 ×  × 9 ÷ |–3| ÷ |–3|

 3.   3.  1616 × |–4| ÷ (–2) × |–4| ÷ (–2)2

 4.  |6| × (–2) 4.  |6| × (–2)3 ÷  ÷ 1616

 5.   5.  6464 × [–(–2) × [–(–2)2 ÷ |–2|] ÷ |–2|]

 6.  |–9| ÷  6.  |–9| ÷ 9 × (–3) × (–3)

 7.   7.  100100 ÷ |5| × (–2) ÷ |5| × (–2)

 8.  (–3) 8.  (–3)2 ÷  ÷ 9 × |–3| × |–3|

 9.   9.  6464 ÷ [–(–2) ÷ [–(–2)2 × |–2|] × |–2|]

 10.  |–12| ÷ |–4| ×  10.  |–12| ÷ |–4| × 9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 8

 1.   1.  4 × |–4| ÷ (–2) × |–4| ÷ (–2)2

 2.  |–16| ÷ (–2) 2.  |–16| ÷ (–2)2 ×  × 4

 3.  |–4| × (–2) 3.  |–4| × (–2)2 ×  × 4

 4.  |–8| ÷ (–2) 4.  |–8| ÷ (–2)2 ×  × 4

 5.   5.  8181 × (–|–9|) ÷  × (–|–9|) ÷ 9

 6.  (–81) ÷ |–9| ×  6.  (–81) ÷ |–9| × 9

 7.  2 7.  25 ÷ |–16| ×  ÷ |–16| × 4

 8.  |–8| × (–2) 8.  |–8| × (–2)2 ÷ (– ÷ (– 4)

 9.  (–2) 9.  (–2)2 ÷ (– ÷ (– 4) × |–8|) × |–8|

 10.  (–|–7|) ×  10.  (–|–7|) × 8181 ÷ (–3) ÷ (–3)2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 9

 1.  (|–8| +  1.  (|–8| + 4) ÷ ) ÷ 2525 × (–1) × (–1)3

 2.   2.  1616 × [|–4| – (–2) × [|–4| – (–2)3] ÷ ] ÷ 3636

 3.  2 3.  25 ÷ ( ÷ ( 4 – |–10|) ×  – |–10|) × 9

 4.  ( 4.  ( 8181 + |–7|) ÷ (–2) + |–7|) ÷ (–2)2 × 4 × 4

 5.  |–32| ÷ [(–3) 5.  |–32| ÷ [(–3)2 +  + 4949] × ] × 4

 6.  2 6.  25 ÷ [( ÷ [( 4 – |–10|) × (–2) – |–10|) × (–2)2]

 7.  ( 7.  ( 2525 – 5 – 52) × |–5| ÷ (–) × |–5| ÷ (– 2525)

 8.  ( 8.  ( 1616 + |4|) ÷ (|–6| –  + |4|) ÷ (|–6| – 4) × |–2|) × |–2|

 9.  (|–12|) × ( 9.  (|–12|) × ( 4 + + 9) ÷ (–|–5|)) ÷ (–|–5|)

 10.  |24| ÷ ( 10.  |24| ÷ ( 100100 – 2 – 22) – ) – 9

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 10

 1.  |–18| ÷ (–3) 1.  |–18| ÷ (–3)2 – |–3| ×  – |–3| × 9

 2.  (–5) 2.  (–5)2 ÷  ÷ 2525 × |–5| – |5| × |–5| – |5|

 3.  |–7| – |7| ÷  3.  |–7| – |7| ÷ 4949 +  + 9

 4.   4.  8181 ÷ |–3| + |6| × (–1) ÷ |–3| + |6| × (–1)3

 5.  |–10| ×  5.  |–10| × 4 + |–2| ÷ (–2) + |–2| ÷ (–2)

 6.   6.  144144 ÷ |–6| –  ÷ |–6| – 9 × (–1) × (–1)3

 7.  |–10| ×  7.  |–10| × 1616 + (–2) + (–2)2 ÷  ÷ 4

 8.  9 8.  92 ÷  ÷ 9 –  – 4 × (–2) × (–2)4

 9.  (15) 9.  (15)2 – 10 – 102 ÷ |–20| +  ÷ |–20| + 100100

 10.   10.  6464 – 12 – 122 ÷  ÷ 144144 × (–2) × (–2)2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
การบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนท่ีอยูในรูปคาสัมบูรณ เลขยกกําลัง และกรณฑที่สอง
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แบบฝกที่ 1

 1.  (–12) +  1.  (–12) +  = (–10) + 5 = (–10) + 5

 2.  (–12) – (–17) = (–10) +  2.  (–12) – (–17) = (–10) +  

 3.  15 –  3.  15 –  = 45 + (–7)  = 45 + (–7) 

 4.  (–75) +  4.  (–75) +  = 0 – 75   = 0 – 75  

 5.   5.   – 100 = (–78) + 3  – 100 = (–78) + 3 

 6.  39 – (–42) =  6.  39 – (–42) =  + (–7)  + (–7) 

 7.   7.   + (–13) = 73 – 37  + (–13) = 73 – 37 

 8.  (–26) – (–62) = 27 –  8.  (–26) – (–62) = 27 –  

 9.  (–115) +  9.  (–115) +  = 75 + (–98)  = 75 + (–98) 

 10.   10.   – (–113) = (–7) + 120 – (–113) = (–7) + 120

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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แบบฝกที่ 2

 1.  (–12) × 3 =  1.  (–12) × 3 =  × (–9)  × (–9) 

 2.   2.   × 8 = (–8) × (–7)  × 8 = (–8) × (–7) 

 3.  (–25) ×  3.  (–25) ×  = 3 × (–75)  = 3 × (–75) 

 4.   4.   × 35 = (–28) × (–5)  × 35 = (–28) × (–5) 

 5.  120 ÷  5.  120 ÷  = (–8) × 5  = (–8) × 5 

 6.   6.   × (–9) = 126 ÷ 14  × (–9) = 126 ÷ 14 

 7.  420 ÷ (–7) = (–5) ×  7.  420 ÷ (–7) = (–5) ×  

 8.  (–17) × 3  =  8.  (–17) × 3  =  ÷ (–3)  ÷ (–3) 

 9.  21 ×  9.  21 ×  = (–126) ÷ 3  = (–126) ÷ 3 

 10.   10.   ÷ (–7) = 5 × 14  ÷ (–7) = 5 × 14 

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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แบบฝกที่ 3

 1.  12 +  1.  12 +  = (–5) + 20  = (–5) + 20 

 2.  (–4) + (–12) = (–2) ×  2.  (–4) + (–12) = (–2) ×  

 3.  20 –  3.  20 –  = (–5) × (–5)  = (–5) × (–5) 

 4.  32 ÷ (–16) = 18 –  4.  32 ÷ (–16) = 18 –  

 5.  (–14) +  5.  (–14) +  = 3 × (–10)  = 3 × (–10) 

 6.  (–40) ÷  6.  (–40) ÷  = (–20) + 28  = (–20) + 28 

 7.  21 +  7.  21 +  = 5 × (–4)  = 5 × (–4) 

 8.  10 × (–6) =  8.  10 × (–6) =  ÷ 2   ÷ 2  

 9.  23 + (–33) =  9.  23 + (–33) =  × 2   × 2  

 10.  (–22) ÷ 2 = (–3) +  10.  (–22) ÷ 2 = (–3) +  

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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แบบฝกที่ 4

 1.  (–12) ÷ 3 =  1.  (–12) ÷ 3 =  ÷ 50  ÷ 50 

 2.  (–150) × 3 =  2.  (–150) × 3 =  + 50  + 50 

 3.  19 × (–20) = (–40) +  3.  19 × (–20) = (–40) +  

 4.  15 – 80 = 5 ×  4.  15 – 80 = 5 ×     

 5.  (–75) ÷ 15 = 15 +  5.  (–75) ÷ 15 = 15 + 

 6.  (–30) ÷ (–6) = (–150) ÷  6.  (–30) ÷ (–6) = (–150) ÷  

 7.  (–50) – (–80) =  7.  (–50) – (–80) =  × (–10)  × (–10) 

 8.  (–120) – (–180) = (–12) ×  8.  (–120) – (–180) = (–12) ×  

 9.  (–40) × 15 = (–230) +  9.  (–40) × 15 = (–230) +  

 10.  30 +  10.  30 +  = 5 × (–20) = 5 × (–20)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem



176

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 5

 1.  (–2) +  1.  (–2) +  × (–3) = (–25) + (–1)  × (–3) = (–25) + (–1) 

 2.   2.   ÷ (–5) = 13 × 2 – 5   ÷ (–5) = 13 × 2 – 5  

 3.  27 × (–3) ÷  3.  27 × (–3) ÷  = (–1) + (–8)  = (–1) + (–8) 

 4.  27 ÷  4.  27 ÷  × 4 = 24 ÷ (–2)  × 4 = 24 ÷ (–2) 

 5.   5.   ÷ 5 + (–12) = (–8) × 2  ÷ 5 + (–12) = (–8) × 2 

 6.  93 + (–5) = 11 ×  6.  93 + (–5) = 11 ×  ÷ (–2)  ÷ (–2) 

 7.  4 × (–15) = 75 ÷ 5 ×  7.  4 × (–15) = 75 ÷ 5 ×  

 8.  72 ×  8.  72 ×  + 200 = (–2) × 32 ÷ 4  + 200 = (–2) × 32 ÷ 4 

 9.  16 + 72 ÷ 8 =  9.  16 + 72 ÷ 8 =  ÷ 5   ÷ 5  

 10.  3 × (–81) ÷ 9 = 2 +  10.  3 × (–81) ÷ 9 = 2 +  + (–8) + (–8)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 6

 1.  (–5) ×  1.  (–5) ×  ÷ 2 = 8 × (–2) + (–4)  ÷ 2 = 8 × (–2) + (–4) 

 2.  7 × (–3) =  2.  7 × (–3) =  ÷ (–5) + (–11)   ÷ (–5) + (–11)  

 3.   3.   ÷ 11 × (–2) = 44 – 11 × 4  ÷ 11 × (–2) = 44 – 11 × 4 

 4.  39 –  4.  39 –  ÷ (–3) = (–7) × (–6)  ÷ (–3) = (–7) × (–6) 

 5.  (–30) × 5 = 25 × (–4) –  5.  (–30) × 5 = 25 × (–4) –  

 6.  (–30) + 70 = 8 ÷  6.  (–30) + 70 = 8 ÷  × (–10)  × (–10) 

 7.   7.   × (–2) + (–30) = (–200) ÷ 2  × (–2) + (–30) = (–200) ÷ 2 

 8.  (–29) + (–11) = 8 ×  8.  (–29) + (–11) = 8 ×  ÷ 4  ÷ 4 

 9.   9.   ÷ (–5) × 5 = (–20) + (–55)  ÷ (–5) × 5 = (–20) + (–55) 

 10.  (–200) ÷ 4 =  10.  (–200) ÷ 4 =  × 6 ÷ (–3) × 6 ÷ (–3)

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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แบบฝกที่ 7

 1.    1.   9 –  – 0 =  = 0 +  +  

 2.    2.   2525 –  – 1 =  =  +  + 1 

 3.    3.   6464 +  + 4 =  = 4 +  +  

 4.    4.   4 +  + 9 =  =  –  – 1 

 5.    5.    +  + 1 =  = 0 +  + 2525

 6.    6.   8181 –  –  =  = 3636 –  – 4 

 7.    7.    –  – 3636 =  = 4 –  – 2525 

 8.    8.   4949 +  +  =  = 4949 –  – 0 

 9.    9.   1 –  – 6464 =  = 4 –  –  

 10.   10.  4 +  + 8181 =  =  + √ + √3636

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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แบบฝกที่ 8

 1.   1.  121121 –  –  = (–5) = (–5)2 – |–10|– |–10|

 2.  81 + (– 2.  81 + (– 9) = 86 + () = 86 + ( )3 

 3.  4 3.  42 2 – – 4949 = ( = ( )5 × (–3) × (–3)2 

 4.  |–17| + (–1) = 8 4.  |–17| + (–1) = 82 ÷  ÷  

 5.  6 5.  62 ÷  ÷ 9 =  =  + (–12)  + (–12) 

 6.   6.  9 + ( + ( )3 = 5 = 52 ÷ (– ÷ (– 2525) ) 

 7.   7.   × |–5| = (– × |–5| = (– 1616) × 5) × 52 

 8.  2 8.  25 ÷ ( ÷ ( ) = (–1)) = (–1)5 × 32  × 32 

 9.   9.   – 3 – 32 =  = 100100 ÷ |–2|  ÷ |–2| 

 10.  72 + ( 10.  72 + ( )3 = |–5| ×  = |–5| × 8181

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 9

 1.  |–8| ×  1.  |–8| ×  = (–2) = (–2)4 ÷  ÷ 4 

 2.  ( 2.  ( )3 + |–7| = |–2| × (– + |–7| = |–2| × (– 100100)

 3.  |–17| + ( 3.  |–17| + ( )3 = 8 = 82 ÷  ÷ 1616 

 4.   4.   – |–5| =  – |–5| = 100100 ÷ |–2| ÷ |–2|

 5.  |–8| × (– 5.  |–8| × (– 2525) = (–) = (– ) + (–|–38|)) + (–|–38|)

 6.  3 6.  34 ÷  ÷  = |–9| × (–1) = |–9| × (–1)4

 7.  (–2) 7.  (–2)3 × (–|–9|) =  × (–|–9|) =  × 2 × 23

 8.  2 8.  23 ×  ×  =  = 100100 × (–2) × (–2)2

 9.  (–11) 9.  (–11)2 –  –  = (–|–30| ) + (12) = (–|–30| ) + (12)2

 10.  (–3) 10.  (–3)3 ×  × 9 = (–9) = (–9)2 × ( × ( )3

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem
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ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

ตอบตอบ  

แบบฝกที่ 10

 1. (–(–3) 1. (–(–3)4) + |–9| = (–3)) + |–9| = (–3)2 × ( × ( )3 

 2. |–78| –  2. |–78| –  =  = 2525 × |–15|  × |–15| 

 3. (–3) 3. (–3)3 × |–12| ÷ (–2) × |–12| ÷ (–2)2 = (–9) = (–9)2 ÷ ( ÷ ( )5

 4.  4.  + |–3| ×  + |–3| × 4 =  = 144144 – (–1) – (–1)4

 5. (–30) 5. (–30)1 × |–2| + 7 × |–2| + 72 =  =  – |–21| – |–21|

 6. (–9) 6. (–9)2 ÷  ÷  + |–13| = (–2) + |–13| = (–2)3 × (–|–5|) × (–|–5|)

 7. ( 7. ( )3 × (– × (– 2525) = (–) = (– 100100) × (–2)) × (–2)2

 8. 7 8. 72 + (–1) + (–1)3 = (–2) = (–2)3 × (– × (– )

 9.  9.  × (–3) × (–3)2 = |–10| × (–3) = |–10| × (–3)2 

 10. |–10| +  10. |–10| + 4949 × (–2) × (–2)2 = (–6) = (–6)2 +  + 

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
Balancing Problem



182

แบบบันทึกความกาวหนา
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ชือ่.............................................................ชัน้.............เลขที.่..........
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 ในรูปกราฟเสน

แบบฝก

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
แบบบันทึกความกาวหนา
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  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12

 5. นางภคมน ภูมิชูชิต 

  ครูโรงเรียนวาปปทุม 

  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26

 6. นายยุทธนา ปรังประโคน 

  ครูโรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม 

  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
คณะทํางาน
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คณะบรรณาธิการกิจและจัดทําตนฉบับสมบูรณ 

 1. นางสาวสุปรีดา สถิตธรรมรัตน  ศึกษานิเทศก 

  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3

 2. นางนันทินานันทน ธนัทโรจนกุล  ศึกษานิเทศก 

  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7

 3. นายลือชัย ทิพรังศรี 

  ครูโรงเรียนหนองฉางวิทยา 

  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42

 4. นางสาวอนุสรา จงอุดมชัยกิจ 

  ครโูรงเรียนลาดยาววิทยาคม

  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42

 5. นายธัญญา เรืองแกว 

  รองผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

 6. นางสาววรณัน ขุนศรี นักวิชาการศึกษา

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

 7. นางบุษริน ประเสริฐรัตน นักวิชาการศึกษา

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

 8. นางสาววศินี เขียวเขิน  นักวิชาการศึกษา

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
คณะทํางาน
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ออกแบบปก
   นายอุดม สืบบุก 

   ผูอํานวยการศูนยเทคโนโลยีและสารสนเทศเพ่ือการศึกษา 

   สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2

แบบฝกคิดเลขในใจ ระดับ 5 
คณะทํางาน
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