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คํานํา

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานไดดําเนินงานโครงการพัฒนาแบบฝกซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทย เพื่อแกไขปญหาการอานและการเขียนของนักเรียนที่ประสบกับสถานการณ
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ซึ่งสงผลใหการจัดการศึกษาของสถานศึกษาทั่วประเทศ
ตองปรับเปลี่ยนรูปแบบใหเหมาะสมกับบริบทพื้นที่และสถานการณ โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูเรียน 
ครู และบุคลากรทางการศึกษาเปนสําคัญ แมวาจะมีการวางแผนเตรียมความพรอมการจัดการเรียนการสอน
เปนอยางดี แตในทางปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนท่ีมีพื้นฐานประสบการณการเรียนรู
ที่แตกตางกัน ยอมทําใหผูเรียนสวนหนึ่งตองประสบกับปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู (Learning Loss) 
ซึ่งจะตองไดรับการดูแลและเติมเต็มใหบรรลุเปาหมายการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหา
ดานการอานและการเขียนภาษาไทยของผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ ไดแก ความรูความเขาใจ 
เร่ือง พยัญชนะและสระ คําผันวรรณยุกต คําที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา คําควบกลํ้า คําที่มีอักษรนํา และคําท่ีมีตัวการันต

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงไดจัดทํา “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss)” ขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหครูใชสําหรับซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนที่มีปญหาการอานและการเขียนภาษาไทย ประกอบดวย คูมือการซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรยีน (Learning Loss) จาํนวน ๑ เลม และแนวทางและแบบฝกซอมเสรมิการอานและการเขยีนภาษาไทย 
จํานวน ๘ เลม รวมทั้งหมด ๙ เลม ไดแก
  เลม ๑ คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)
  เลม ๒ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : พยัญชนะและสระ
  เลม ๓ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําผันวรรณยุกต
  เลม ๔ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําที่มีสระลดรูป
และเปล่ียนรูป
  เลม ๕ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําที่มีตัวสะกด
ตรงตามมาตรา
  เลม ๖ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําที่มีตัวสะกด
ไมตรงตามมาตรา
  เลม ๗ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําควบกลํ้า
  เลม ๘ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําท่ีมีอักษรนํา
  เลม ๙ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําท่ีมีตัวการันต
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 เลม ๑ คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ไดนําเสนอเนื้อหา
ความรูเก่ียวกับการอานและการเขียนภาษาไทย แบบวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย และแบบบันทึก
ผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานหวังวา ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss) จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการอานและการเขียนภาษาไทยไดอยาง
มีประสิทธิภาพ หากมีขอเสนอแนะประการใด กรุณาแจงสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
เพื่อเปนขอมูลในการพัฒนาตอไป และขอขอบคุณคณะทํางาน และผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกฝายที่รวมดําเนินการ
ใหการจัดทําเปนไปดวยความเรียบรอยไว ณ โอกาสนี้

(นายอัมพร  พินะสา)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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  หนา 
คำนำ   
บทนำ  1 
    วัตถุประสงค  3 
    การดำเนินงาน  ๓ 
    กลุมเปาหมาย  5 
    ของเขตของเน้ือหา  5 
    โครงสรางของชุดแบบฝก  6 
    แนวทางการดำเนินงาน      ๗ 
ความรูเกี่ยวกับการอานและการเขียนภาษาไทย  1๐ 
   รูปและเสียงพยัญชนะ  1๑ 
   รูปและเสียงสระ  ๑๘ 
   รูปและเสียงวรรณยุกต  ๒๑ 
   คำในแม ก กา  ๒๖ 
   คำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา  3๐ 
   คำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา  ๔๓ 
   คำท่ีมีอักษรควบ  ๔๖ 
   คำท่ีมีอักษรนำ  ๕๕ 
   คำท่ีมีตัวการันต  ๕๙ 
การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย  6๑ 
   คำชี้แจง  6๑ 
   แบบวินิจฉัยการอานพยัญชนะ  ๖๔ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ  ๖๔ 

สารบัญ

รูป
รูป
รูป

45
54
58
60
60
63
63

ขอบ
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สารบัญ (ตอ)
  หนา 
   แบบวินิจฉัยการอานสระ  ๖๕ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนสระ  ๖๕ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ -ะ  -า    
       - ิ  - ี - ึ  - ื   - ุ   - ู

 ๖๖  

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีประสมดวยรูปสระ -ะ  -า   
       - ิ   - ี   - ึ  - ื   - ุ   - ู

 ๖๖ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-   
        โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

 ๖๗ 

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสมดวยรูปสระ เ-ะ  เ-  
        แ-ะ แ- โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

 ๖๗ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ   
       เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว 

 ๖๘ 

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีประสมดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ   
       เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว 

 ๖๘ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ -ำ  ใ-    ๖๙ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ -ำ  ใ-  ไ- เ-า  ๖๙ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  ๗๐ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  ๗๐ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำผันวรรณยุกต  ๗๑ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำผันวรรณยุกต  ๗๑ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา  ๗๒ 

แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ -ะ  -า 

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่ประสมดวยสระ -ะ  -า

แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ-ะ  เ- แ-ะ แ- 
    โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ
แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ เ-อะ  เ-อ 

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ-อะ  เ-อ  

แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า  

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา

 -   -  -  -  

 -   -   -   -  
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71
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สารบัญ (ตอ)
หนา 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา ๗๓ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา ๗๓ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำควบกล้ำ ร  ล  ว        
       และคำควบกล้ำไมแท 

๗๔ 

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำควบกล้ำ ร  ล  ว 
       และคำควบกล้ำไมแท 

๗๔ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีอักษรนำ  ๗๕ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีอักษรนำ  ๗๕ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวการันต ๗๖ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวการันต ๗๖ 
แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียน ๗๗ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานพยัญชนะ ๗๗ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ ๗๙ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานสระ ๘๑ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนสระ ๘๓ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีประสม 

      ดวยรูปสระ -ะ  -า   -  ิ  - ี  - ึ  - ื  - ุ   - ู
๘๕ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
      ดวยรูปสระ -ะ  -า  -  ิ  - ี   - ึ  - ื   - ุ   - ู

๘๖ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ 
 เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

๘๗ 

ดวยสระ -ะ  -า   - ิ   - ี  - ึ   - ื   - ุ   - ู

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ
ดวยสระ -ะ  -า   - ิ   - ี  - ึ   - ื   - ุ   - ู

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย

72
72
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85
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74
74
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75
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80
82
84
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  หนา 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
        ดวยรูปสระ เ-ะ  เ-   แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

 ๘๘ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีประสม 
        ดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ -วัะ  - ัว 

 ๘๙ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
        ดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว 

 ๙๐ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีประสม 
        ดวยรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

 ๙๑ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
        ดวยรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

 ๙๒ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีมีสระลดรูป 
       และเปลี่ยนรูป 

 ๙๓ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่มีสระลดรูป 
       และเปล่ียนรูป 

 ๙๔ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำผันวรรณยุกต  ๙๕ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำผันวรรณยุกต  ๙๖ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกด 
       ตรงตามมาตรา 

 ๙๗ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวสะกด 
       ตรงตามมาตรา 

 ๙๘ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกด 
       ไมตรงตามมาตรา 

 ๙๙ 

สารบัญ (ตอ)

ดวยสระ เ-ะ  เ-   แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

ดวยสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ -วัะ  - ัว

ดวยสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  - ัว 

ดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

ดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 
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  หนา 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวสะกด 
       ไมตรงตามมาตรา 

 ๑๐๐ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำควบกล้ำ ร  ล  ว   
        และคำควบกล้ำไมแท 

 ๑๐๑ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำควบกล้ำ ร  ล  ว   
        และคำควบกล้ำไมแท 

 ๑๐๒ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีมีอักษรนำ    ๑๐๓ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่มีอักษรนำ    ๑๐๔ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีมีตัวการันต  ๑๐๕ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่มีตัวการันต  ๑๐๖ 
บรรณานุกรม  ๑๐๗ 
คณะผูจัดทำ  ๑๐๙ 

 

สารบัญ (ตอ)
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บทนํา

๑

 ตามที ่ร ัฐบาลม ีนโยบายปฏ ิร ูปประเทศไทย โดยประกาศ
ยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๘๐) ซึ่งตองนำไปสูการปฏิบัติ
เพ ื ่อยกระด ับการพัฒนาและเสร ิมสร างศักยภาพทร ัพยากรมนุษย   
กำหนดใหมีการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ ๒๑ โดยปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูเพื่อเตรียมประชากรสูการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ ๒๑ 
รวมทั ้งตระหนักถึงพหุปญญาของมนุษยที ่หลากหลาย มีเปาหมาย         
ใหนักเรียนไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน มีทักษะที่จำเปน
ของโลกอนาคต สามารถแกปญหา รูเทาทันสื่อ ปรับตัว สื่อสาร และทำงาน
รวมกับผู อื ่นไดอยางมีประสิทธิภาพ มีวินัย ใฝเรียนรู อยางตอเนื ่อง       
ตลอดชีว ิต รวมทั ้งเปนพลเมืองดี รู ส ิทธิหนาที ่ มีความรับผิดชอบ               
และมีจ ิตสาธารณะ ซึ ่งเปนกลไกสำคัญของการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน          
การสรางทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ ๒๑ นอกจากจะมีการเรียนรู
เน้ือหาองคความรูแลว ทักษะการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือนำไปใชในการเรียนรู
ตลอดจนการดำเนินชีวิต โดยเฉพาะทักษะการสื่อสาร คือ “การอานออก
เขียนได” นับเปนทักษะที่มีความจำเปนอยางยิ ่ง เพราะเปนทักษะ       
การส่ือสารเ พ่ือสร างความเข าใจและความส ัมพ ันธ อ ันด ีต อกัน            
และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูล
สารสนเทศตาง ๆ การพัฒนาความรู กระบวนการคิด วิเคราะห วิจารณ 
และสรางสรรคเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 
 จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
สงผลใหการจัดการศึกษาของสถานศึกษาทั่วประเทศตองปรับเปลี่ยน  
รูปแบบใหเหมาะสมกับบริบทพื ้นที ่และสถานการณ โดยคำนึงถึง 
ความปลอดภัยของผูเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาเปนสำคัญ  

เพื่อยกระดับการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย 

และมีจิตสาธารณะ ซึ่งเปนกลไกสําคัญของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

การสื่อสารเพื่อสร างความเข าใจและความสัมพันธ อันดีต อกัน

เขียนได”นับเปนทักษะท่ีมีความจําเปนอยางย่ิง เพราะเปนทักษะ      



เชน การจัดการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต (Online) 
ผ านระบบโทรทัศน ทางไกลผ านดาวเท ียม เคเบ ิลท ีว ี (On-Air)  
ผานแอปพลิเคชัน เว ็บไซต DLTV (On-Demand) ผานการเร ียนรู 
จากหนังส ือ แบบฝกหัด ใบงานที ่บ าน (On-Hand) และร ูปแบบ
ผสมผสาน (Hybridge Learning) เป นต น แมว าจะมีการวางแผน 
เตรียมความพรอมการจัดการเรียนการสอนเปนอยางดี แตในทาง
ปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนที่มีพื้นฐานประสบการณ  
การเรียนรูที่แตกตางกันยอมทำใหผูเรียนสวนหนึ่งตองประสบกับปญหา
ภาวะถดถอยทางการเร ียนรู  (Learning Loss) คือ การเสียโอกาส 
ในการเรียนรู ที ่มีผลทำใหทักษะตาง ๆ ที่ผู เรียนจะไดรับการพัฒนา 
ตามชวงว ัยส ูญเสียไปดวย เช น ทักษะการอาน ทักษะการเข ียน  
ทักษะการปรับตัว เปนตน ทั้งนี้ ผูเรียนจะตองไดรับการดูแลและเติมเต็ม
ใหไดรับการพัฒนาทักษะตาง ๆ เหลานี้ เพ่ือบรรลุเปาหมายการเรียนรู
เปนรายบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาดานการอานและการเขียน
ภาษาไทยของผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ไดแก การอานและการเขียน
พยัญชนะและสระ คำผันวรรณยุกต คำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  
คำที ่ม ีต ัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา คำควบกล้ำ  
คำท่ีมอัีกษรนำ และคำท่ีมีตัวการันต  
 ดวยเหตุน ี ้ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
จึงไดกำหนดนโยบายการขับเคลื่อนการดำเนินงานเพื่อแกปญหาภาวะ
ถดถอยทางการเร ียนรู ของผ ู  เร ียน (Learning loss) เพ่ือว ิ เคราะห  
สภาพการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลอยางรอบดานปรับกระบวนการ
การเรียนรู ของนักเรียนเปนรายบุคคล ปรับการจัดการเรียนรู ของครู 

๒

คาํทีม่ตีวัสะกดตรงตามมาตรา คาํทีม่ตีวัสะกดไมตรงตามมาตรา คาํควบกลํา้  

ถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) เพื่อวิเคราะหสภาพ 
การเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลอยางรอบดาน ปรับกระบวนการ



ใหสอดคลองกับการเรียนรูของผูเรียน และเพิ่มปจจัยพื้นฐานที่จำเปน
และสงเสริมการเรียนรู   
 สำหรับในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ นี ้ สถาบันภาษาไทย  
สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ใหความสำคัญกับการขับเคลื่อน
การดำเนินงานเพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน 
ดานการอานและการเขียนภาษาไทย เพื่อนำไปสูการดูแลและเติมเต็ม 
ใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานและการเขียนไดอยางเต็มตามศักยภาพ
เปนรายบุคคล จึงจัดทำ “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓ เพื ่อแกปญหา 
ภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เรียน (Learning Loss)” เปนแนวทาง 
ใหกับครู บุคลากรทางการศึกษา และผูมีสวนเกี่ยวของนำไปใชแกปญหา
ภาวะถดถอยทางการเรียนรู ด านการอานและการเขียนภาษาไทย 
ของผูเรียนตอไป 

วัตถุประสงค 
 1. เพื ่อจ ัดทำช ุดแบบฝกซ อมเสร ิมการอานและการเข ียน
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑-๓ เพื ่อแกปญหา 
ภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)  
 2. เพื ่อแก ป ญหาภาวะถดถอยทางการเร ียนรู ของผ ู  เร ียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย   
การดำเนินงาน 
  สถาบันภาษาไทย สำนักว ิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดจัดทำ “ชุดแบบฝก    
ซ อมเสร ิมการอ  านและการ เข ี ยนภาษาไทยสำหร ับน ัก เร ี ยน 
ช ั ้ น ประถมศ ึ กษาป  ท ี ่  ๑ -๓  สำหร ั บแก ป  ญหาภาวะถดถอย 

๓

และสงเสริมการเรียนรู และเพ่ือใหบรรลุตามนโยบายดังกลาว 
สถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา จึงไดดําเนินการ
ขับเคลื่อนการดําเนินงานเพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียนดานการอานและการเขียนภาษาไทย เพื่อนําไปสูการดูแล
และเติมเต็มใหผู เรียนไดพัฒนาทักษะการอานและการเขียนไดอยาง
เต็มตามศักยภาพเปนรายบุคคล โดยจัดทํา “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ 
เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
เปนแนวทางใหกับครู บุคลากรทางการศึกษา และผูมีสวนเกี่ยวของนําไป
ใชแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูดานการอานและการเขียน
ภาษาไทยของผูเรียนตอไป

วัตถุประสงค
 ๑. เพื่อจัดทําชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอย
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)
 2. เพือ่แกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning 
Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย

การดําเนินงาน
 สถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดจัดทํา “ชุดแบบฝก
ซ อมเสริมการอ านและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สําหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 



 ๑. แตงตั้งคณะทำงานประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานการสอน
ภาษาไทย ดานวรรณกรรมสำหรับเด็ก และดานการวัดและประเมินผล 
ผู บริหารการศึกษา ผู บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศกที ่รับผิดชอบ
ภาษาไทย ครูภาษาไทย นักวิชาการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร  
 ๒. จัดประชุมปฏิบัติการจัดทำ “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓    
สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
จำนวน 2 ครั้ง ดังนี้ 

การประชุมครั้งที่ 1 มีวัตถุประสงคเพ่ือจัดทำ “ชุดแบบฝก
ซ อมเสร ิมการอ  านและการ เข ี ยนภาษาไทยสำหร ับน ัก เร ี ยน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผ ู  เร ียน (Learning Loss)” ร ูปแบบการประช ุมประกอบด วย  
การบรรยาย การอภิปราย และการปฏิบัติงานกลุม การประชุมครั้งนี้ 
คณะทำงานไดรวมพิจารณาโครงสรางของชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 -3  
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
โดยไดจำแนกเน้ือหาเปนคูมือการซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทยแบบวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย และแบบฝก 
ซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย จากนั้นจัดทำตามกรอบ
โครงสรางท่ีกำหนด มีการว ิพากษโดยผู ทรงคุณวุฒิด านการสอน
ภาษาไทย ดานวรรณกรรมสำหรับเด็ก และดานการวัดและประเมินผล 

๔

ของผูเรียน (Learning Loss)” โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้

เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู

เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
โดยได จําแนกเน้ือหาเป น คู มือการซ อมเสริมการอ านและ
การเขียนภาษาไทย และแนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทย จากนั้นจัดทําตามกรอบโครงสรางท่ีกําหนด 
มีการวิพากษโดยผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย ดานวรรณกรรม
สําหรับเด็ก และดานการวัดและประเมินผล เพ่ือใหไดเน้ือหาท่ีมี
ความถูกตองตามหลักวิชาการ มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน



การประชุมครั้งที่ 2 มีวัตถุประสงคเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา
“ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 
ของผู เร ียน (Learning Loss)” เพื ่อตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ 
ทั้งเนื้อหาและรูปแบบกอนดำเนินการจัดพิมพเผยแพร  
กลุมเปาหมาย 
 นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓ ที ่มีป ญหาภาวะถดถอย 
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” ดานการอานและการเขียน
ขอบเขตของเนื้อหา 

๑. การอาน ประกอบดวย การอานพยัญชนะ สระ และคำ 

๒. การเขียน ประกอบดวย การเขียนพยัญชนะ  สระ และคำ  
โดยจัดทำเปนชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอย
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ประกอบดวย  
  ๑) คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย  

 - ความรูเกี่ยวกับการอานและการเขียนภาษาไทย 
     - แบบวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
      - แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
 

๕

และสามารถนําไปซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนได

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอย

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ ที่มีปญหาภาวะถดถอยทางการ
เรียนรู (Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย



๒) แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเข ียน
ภาษาไทย      
               - แนวทางการใชแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน    

       ภาษาไทย  
               - แบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย      
โครงสรางของชุดแบบฝก 
        ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอย 
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ประกอบดวยคูมือการซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓  
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
จำนวน ๑ เลม แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย จำนวน ๘ เลม รวมทั้งหมด ๙ เลม ไดแก 
      ๑. คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับ
นักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาปท ี ่ ๑ -๓ เพื ่อแกป ญหาภาวะถดถอย 
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)  
            ๒. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : พยัญชนะและสระ 
     ๓. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำผันวรรณยุกต 
       ๔. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป 
      ๕. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

๖

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการ
เรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ประกอบดวยคูมือการซอมเสริม 

จํานวน ๑ เลม และแนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย จํานวน ๘ เลม รวมทั้งหมด ๙ เลม ไดแก



            ๖. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
              ๗. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำควบกล้ำ 
            ๘. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีอักษรนำ 
              ๙. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีตัวการันต 
แนวทางการดำเนินงาน 

1. สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
1. ผูบริหารสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษากำหนดและประกาศ

นโยบายแนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพผูเรียน        
เพื ่อดูแลและเติมเต็มปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เร ียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

2. ศึกษานิเทศกที ่ร ับผิดชอบงานภาษาไทยวางแผนงาน        
และน ิเทศ กำก ับ ต ิดตามการดำเน ินงานพัฒนาค ุณภาพผู เร ียน        
เพื ่อดูแลและเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเร ียนรู 
ของ ผู เ ร ี ยน  (Learning Loss) ด านการอ านและการเข ียนภาษาไทย  
ใหเหมาะสมกับบริบทของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

 
 
 
 

๗

  ๙. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คําที่มีตัวการันต

เพ่ือดูแลและเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย 
ระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
  2. ศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบงานภาษาไทยวางแผนงาน     
และนิเทศ กํากับ ติดตามการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพผู  เรียน   
เพ่ือดูแลและเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 
ของผูเรียน (Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย
ใหเหมาะสมกับบริบทของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  



2. สถานศึกษา 
1. ผ ู บร ิหารสถานศึกษากำหนดและประกาศนโยบาย             

แนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพผูเรียนเพื่อดูแล 
และเติมเต็มเพื ่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เร ียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทยระดับสถานศึกษา 

2. ครูว ิน ิจฉ ัยความสามารถในการอ านและการเข ียน 
ของผู เร ียน จากนั้นวางแผนและดำเน ินการซ อมเสร ิมการอ าน 
และการเขียนภาษาไทยใหกับนักเรียน โดยศึกษา “คูมือการซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)”   
ใหเขาใจและเตรียมแบบฝกตามขอบกพรองของนักเรียนเปนรายบุคคล  
โดยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

2.1 ประเมินนักเรียนโดยใชแบบวินิจฉัยการอานและการเขียน
ภาษาไทย กรณีท่ีนักเรียนไมผานเกณฑการประเมิน ครูใช “ชุดแบบฝกซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑-๓  
สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
เพ่ือซอมเสริมการอานและการเขียนใหกับนักเรียน  

2.2 ทดสอบการอ านการเข ียนของน ักเร ียนโดยใช
แบบทดสอบท ายแบบฝ ก  กรณีที่น ักเร ียนไม ผ านการประเ มิน 
ครูจัดกิจกรรมซอมเสริมอีกครั้ง โดยสามารถปรับกิจกรรมใหเหมาะสม
ตามขอบกพรองของนักเรียน ทั้งนี้การซอมเสริมทุกแบบฝกสามารถ
ยืดหยุนเวลาตามความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

 
 

๘

เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)”
ในการซอมเสริมการอานและการเขียนใหกับนักเรียน  

และเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เรียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทยระดับสถานศึกษา 

การอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3 

แบบทดสอบทายแบบฝก กรณีที่นักเรียนไมผานการประเมิน ครูจัดกิจกรรม
ซอมเสริมอีกครั้ง โดยสามารถปรับกิจกรรมใหเหมาะสมตามขอบกพรอง
ของนักเรียน ทั้งนี้การซอมเสริมทุกแบบฝกสามารถยืดหยุนเวลาตาม
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 



ขอเสนอแนะ 
๑ .  การซ อมเสร ิมการอ านและการเข ียนภาษาไทย 

ครูสามารถดำเนินการในชวงเวลาที่โรงเรียนกำหนด หรือตามความเหมาะสม
กับบริบทของโรงเรียน 

๒ . การซ  อมเสร ิ มการอ  านและการเข ี ยนภาษาไทย 
แตละขอบกพรอง ควรสอนอยางตอเนื่องเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 

  

๙

   ๒. การซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยแตละ
ขอบกพรอง ควรสอนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ



การอานและการเข ียนภาษาไทย เป นระบบประสมอักษร              
ที่ใชตัวพยัญชนะ รูปสระ และเครื่องหมายวรรณยุกต รวมทั้งเคร่ืองหมาย
ประกอบการเขียนอื่น คูมือเลมนี้นำเสนอเนื้อหาความรูเกี่ยวกับการอาน
และการเขียนภาษาไทย ดังนี้ 

1. รูปและเสียงพยัญชนะ 
2. รูปและเสียงสระ 
3. รูปและเสียงวรรณยุกต 
4. คำในแม ก กา 
5. คำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
6. คำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
7. คำที่มีอักษรควบ 
8. คำที่มีอักษรนำ 
9. คำทีมี่ตัวการันต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรูเกี่ยวกับการอานและการเขียนภาษาไทย 

๑๐



1. รูปพยัญชนะ  
พยัญชนะไทยมีท้ังหมด ๔๔ ตัว ปจจุบันใชเพียง ๔๒ ตัว พยัญชนะ

ตัวที่ไมใช คือ ฃ และ ฅ  
2. ชื่อเรียกรูปพยัญชนะ 

ชื ่อเรียกรูปพยัญชนะไทยที ่ใชกำกับพยัญชนะแตละตัวที ่ ใช             
อยางแพรหลายในปจจุบ ัน เปนชื ่อที ่สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ               
กรมพระยาดำรงราชานุภาพไดสรรหาคำมากำกับ ซึ่งตอมามีผูแตงรอยกรอง
ประกอบชื่อพยัญชนะขึ้นหลายสำนวน เพื ่อให ท องจำได ง ายขึ้น  
สำนวนที่ใชกันมานานอยางแพรหลาย คือ สำนวนที่ปรากฏในแบบเรียน 
ก ไก ของบริษัทประชาชาง ดังนี้  
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รูปและเสียงพยัญชนะ 

๑๑

 ชื่อเรียกรูปพยัญชนะไทยท่ีใชกํากับพยัญชนะแตละตัวที่ใช
อยางแพรหลายในปจจุบัน เปนชื่อที่สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ 
กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดสรรหาคํามากํากับ ซึ่งตอมามีผูแตงรอยกรอง
ประกอบชื่อพยัญชนะขึ้นหลายสํานวน เพื่อใหทองจําไดงายขึ้น สํานวน
ที่ใชกันมานานอยางแพรหลาย คือ สํานวนท่ีปรากฏในแบบเรียน ก ไก 
ของบริษัทประชาชาง ดังน้ี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๒



3. การฝกเขียนพยัญชนะ 
พ้ืนฐานสำคัญสำหรับการเริ่มตนเขียนพยัญชนะใหถูกตอง มีดังน้ี 

๑. วิธีการจับดินสอที่ถูกตอง ๒. ลักษณะการนั่งที่ถูกวิธี และ ๓. การเขียน
เสนพ้ืนฐานในการเขียนพยัญชนะ 

3.1 วิธีจับดินสอที่ถูกตอง 
การจับดินสอที่จะทำใหไมเกิดการเกร็งของนิ้วและขอมือ 

มากเกินไป และยังเปนการจับแบบธรรมชาติตามสรีระของนิ้วและมือ คือ 
- นิ้วหัวแมมือและน้ิวชี้จับตัวดินสอ 
- นิ้วกลางใชเปนฐานรองดินสอ 

 
 

 
 
 
 

 
ภาพการจับดินสอท่ีถูกวิธี 

3.2 ลักษณะการนั่งท่ีถูกวิธี 
3.2.๑ นั ่งตัวตรง หันหนาเขาหาโตะ ทั ้งนี ้ไมควรนั ่งเอียง 

เพราะอาจทำใหหลังคด 
3.๒.๒ แขนทั ้ง ๒ ขาง วางอยู บนโตะ ประมาณ ๓ ใน ๔               

ของความยาวระหวางศอกกับขอมือโดยวางพาดไวกับขอบโตะ 
 

๑๓

 พื้นฐานสําคัญสําหรับการเริ่มตนเขียนพยัญชนะใหถูกตอง มีดังนี้ 

  3.๒.๒ แขนทั้ง ๒ ขาง วางอยูบนโตะ ประมาณ ๓ ใน ๔ 
ของความยาวระหวางศอกกับขอมือโดยวางพาดไวกับขอบโตะ



3.๒.๓ วางกระดาษสำหรับเขียนไวตรงหนาใหตรง หรือเอียง
เพียงเล็กนอย หากวางเอียงมากไปอาจทำใหผูเขียนตองเอียงคอ สงผลให
สายตาทำงานมาก และทำใหสายตาผิดปกติได 

3.2.๔ มือที ่ใชเขียนตองทำมุมใหเหมาะสมกับตัวอักษร 
ขอศอกตองไมกางออกหรือแนบลำตัวมากเกินไป 

3.2.5 การวางมือ ใชฝามือคว่ำลง มืองอ ทำมุมประมาณ  
๔๕ องศากับขอมือ นิ้วกลางรองรับดินสอหรือปากกา สวนนิ้วหัวแมมือ 
กับนิ้วชี้จะประคองดินสอรวมกับนิ้วกลาง 

3.2.6 จับดินสอใหพอเหมาะ ไมแนนหรือหลวมเกินไป  
นิ้วที่จับดินสอควรโคงงอเล็กนอย 

3.2.7 ขณะที่คัดลายมือ แขน มือ และนิ้วตองเคลื่อนไหว          
ใหสัมพันธกัน 

3.2.8 ขณะที่คัดตัวพยัญชนะ การเคลื่อนไหวของดินสอ 
จะตองเริ่มตนจากการเขียนสวนหัวของพยัญชนะเสมอ และตองเขียน
พยัญชนะแตละตัวใหเสร็จเรียบรอยกอนที่จะยกดินสอ 

3.3 การเขียนเสนพื้นฐานในการเขียนพยัญชนะ 
    กอนเขียนพยัญชนะไทย ควรฝกการเขียนเสนพื ้นฐาน      

จากงายไปหายาก จำนวน ๑๓ เสน โดยใชบรรทัด ๕ เสน (๔ สวน)      
เกิดความชำนาญ 

 
 
 
 
 

๑๔



ตัวอยางเสนพื้นฐานในการเขียนพยัญชนะ 
1. เสนตรงจากบนลงลาง 

 
 
 

2. เสนเฉียงจากบนขวามาซาย 
 
 
 

3. เสนเฉียงจากบนซายมาลางขวา 
 
 
 

4. เสนเฉียงจากบนซายมาลางขวา 
 
 
 

5. เสนตรงจากลางไปบน 
 
 
 

6. เสนเฉียงจากลางขวาไปบนซาย 
 

 

๑๕

ลางซายไปบนขวา 



7. เสนตรงลางจากซายไปขวา 
 

 
 

8. เสนตรงลางจากขวาไปซาย 
 
 
 

9. เสนโคงบนจากซายไปขวา 
 
 
 

10. เสนโคงลางจากซายไปขวา 
 
 
 

 
11. เสนโคงบนจากขวาไปซาย 

 
 
 

12. เสนวงกลมจากซายไปขวา 
 
 

๑๖



13. เสนวงกลมจากขวาไปซาย 
 

 
 
 

เพื ่อใหเกิดทักษะการเขียนเสนพื ้นฐาน ควรเขียนเสนพื ้นฐาน 
ทั้ง ๑๓ เสน ตามรูปแบบที่กำหนดใหตอเนื ่องจนเกิดความชำนาญ              
และเมื่อคุนเคยกับการเขียนเสนขั้นพื้นฐานทั้ง ๑๓ เสนแลว จึงเริ่มสอน
เขียนพยัญชนะไทยตามรูปแบบพยัญชนะไทยที่ถูกตอง ทั้ง ๔๔ ตัว     
อยางตอเนื่องจนเกิดความชำนาญ โดยยึดหลักเกณฑท่ีสำคัญ ดังน้ี 

1. การเข ียนพย ัญชนะไทยต องเน นให น ักเร ียนเข ียน 
ตัวพยัญชนะกอนแลวจึงเขียนเชิง  หาง หรือไส และใหเร ิ ่มเขียน 
ทีต่นพยัญชนะแลวลากเสนติดตอกันไปจนจบท่ีปลายพยัญชนะ 

 
2. การเขียนหัวพยัญชนะ ตองเขียนใหกลม มีเสนเรียบคม               

และสม่ำเสมอ  
 
 
 
 
 
 

๑๗



รูปและเสียงสระ 
 

คูม ือเล มนี ้อธ ิบายรูปและเสียงสระตามเนื ้อหาในหนังสือ             
หลักภาษาไทย : เรื่องท่ีครูภาษาไทยตองรู ซึ่งกลาวถึงรูปสระในภาษาไทย
วามี ๓๘ รูป ใชแทนจำนวนเสียง ๒๑ เสียง เสียงในภาษาไทยแบงเปน        
๒ ประเภท คือ สระเดี่ยวและสระประสม รวม ๒๑ เสียง 

สระเด ี ่ ยว  ค ือ สระท ี ่ออกเส ียงโดยอว ัยวะในช องปาก 
อยูในตำแหนงเดียวตลอดเสียง 

หนวยเสียงสระเดี่ยว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สระเสียงสั้น   สระเสียงยาว 
    /อะ/      /อา/ 
    /อิ/      /อี/ 
    /อึ/      /อือ/ 
    /อุ/      /อู/ 
    /เอะ/      /เอ/ 
    /แอะ/      /แอ/ 
    /โอะ/      /โอ/ 
    /เอาะ      /ออ/ 
    /เออะ/      /เออ/ 

รูปและเสียงสระ 

๑๘

 สระเดี่ยว คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะในชองปาก อยูในตําแหนง
เดียวตลอดเสียง



สระประสม คือ สระท่ีออกเสียงโดยอวัยวะอยูในตำแหนงหนึ่ง
แลวเปลี่ยนไปอยูในอีกตำแหนงหนึ่ง ทำใหเปนสระประสม ๒ เสียง 

 
 
 

 

เส ียงสระประสมในภาษาไทย ๖ เส ียง จ ัดเป น ๓ หน วย ได แก  
/เอีย/ /เอือ/ /อัว/ 

*ขอสังเกต 
  ๑. รูปสระแทนเสียงสระเด่ียว ไดแก อะ อา อิ อี อึ อื อุ อู เอะ 

เอ แอะ แอ โอะ โอ เอาะ ออ เออะ เออ 
  ๒. ในภาษาไทยมีคำที่ใชสระประสมเสียงสั้น คือ เอียะ เอือะ 

อัวะ นอยมาก 
  ๓. รูปสระแทนเสียง สระอะ ที่มีเสียงพยัญชนะทาย ไดแก         

อำ ใอ ไอ ไอย เอา อาจสังเกตการอานออกเสียงคำที ่ใชสระเหลานี้               
จากตัวอยางคำท่ีใชสระและมีตัวสะกดมาเทียบเคียงใหเห็นความแตกตาง 
เชน /สำ-สัม/ / ไว-วัย/ /ไท-ทัย-ไทย/ /ยิว-เยา/ /หิว-เหา/ 

 
 
 

 
 
 
 
 

สระ/อิ/ + /อะ/ เปน /เอียะ/ สระ/อี/ + /อะ/ เปน /เอีย/ 
สระ/อึ/ + /อะ/ เปน /เอือะ/ สระ/อื/ + /อะ/ เปน /เอือ/ 
สระ/อุ/ + /อะ/ เปน /อัวะ/ สระ/อู/ + /อะ/ เปน /อัว/ 

๑๙

  ๓. รูปสระแทนเสียงสระ อะ ที่มีเสียงพยัญชนะทาย ไดแก      

เชน /สํา-สัม/ /ไว-วัย/ /ไท-ทัย-ไทย/ /ยิว-เยา/ /หิว-เหา/ 
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๔. สระบางรูปจะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สระอะ ไมมตีัวสะกดวางไวทายพยัญชนะตน เชน กะ จะ ปะ ขะ ผะ  
 สะ คะ นะ ระ มีตัวสะกด เปลีย่นรูปเปนไมหันอากาศวางไว 
 ทายพยัญชนะตน 

กัน จับ ปด ขัง ผัน สัก คัน นัก รับ 
สระอือ ไมมตีัวสะกด มี อ  เคียงรูป  -ื วางไวทายพยัญชนะตน เชน จือ  
 ตือ อือ ถือ ผือ สือ คือ มือ ลือ 

มีตัวสะกด ไมมี อ เคียง จืด ตดื ปน ฝน ฝด สืบ คืน มืด ยืน 
สระเอะ ไมมตีัวสะกด เชน เกะ เตะ เปะ เขะ เผะ เละ 
 มีตัวสะกด สระอะ จะเปลีย่นรูปเปนไมไตคู ใชรูป เ- ็ 
 เชน เก็ง เต็ง เปน เข็ม เห็น เล็ง เล็ก เม็ด เล็บ 
สระแอะ ไมมตีัวสะกด เชน แกะ แตะ แปะ แยะ และ  

มีตัวสะกด สระอะ จะเปลีย่นรูปเปนไมไตคู ใชรูป แ- ็ 
เชน แกร็น แข็ง แผล็บ แผล็ว 

สระเออ ไมมตีัวสะกด เชน เจอ เผอ เหอ เรอ เออ 
มีตัวสะกด อ จะเปลี่ยนเปนสระ อิ เชน เจิม เดิน เปด เอิก เชิด 
มีตัวสะกด ยกเวนคำทีส่ะกดดวย แมเกย อ จะหายไปเทานั้น
เชน เกย เตย เอย เขย เฉย เผย 

สระเอาะ  ไมมตีัวสะกด เชน เกาะ เดาะ เบาะ เฉาะ เสาะ เคาะ เงาะ 
มีตัวสะกด รูปสระท้ังหมดจะเปลีย่นไป โดยใชรูป -็อ เชน ช็อก 
ล็อก (คำวา ก็ เปนคำพิเศษ เสยีงสระ คือ /เอาะ/) 

สระโอะ ไมมตีัวสะกด เชน โกะ โจะ โดะ โผะ โงะ โชะ โนะ 
มีตัวสะกด รูปสระจะหายไป เชน กบ จง อม ขด สม ถก งก  
คด นบ 

สระอัว ไมมตีัวสะกด เชน ตัว บัว ถัว สัว หัว มัว รัว 
มีตัวสะกด ไมหันอากาศจะหายไป เชน กวน ตวง บวม ขวบ  
สวม หวด งวง มวน รวย 

๒๐

ไมมีตัวสะกด วางไวทายพยัญชนะตน เชน กะ จะ ปะ ขะ ผะ  

มตีวัสะกด เปลีย่นรูปเปนไมหนัอากาศ วางไวทายพยญัชนะตน 
เชน กัน จับ ปด ขัง ผัน สัก คัน นัก รับ
ไมมีตัวสะกด มี อ  เคียงรูป  -ื วางไวทายพยัญชนะตน เชน 
จือ ตือ อือ ถือ ผือ สือ คือ มือ ลือ

เชิด เลิก



 
วรรณยุกตประกอบดวย รูปวรรณยุกตและเสียงวรรณยุกต 

1. รูปวรรณยุกต  
รูปวรรณยุกต เขียนบนพยัญชนะตน เพื่อบอกระดับเสียงของคำ 

ทำใหคำมีความหมาย 

1.1 วรรณยุกตมี ๔ รูป คือ 
 
 
 
 

คำบางคำมีรูปวรรณยุกต และคำบางคำไมมีรูปวรรณยุกต 
 

1.2 วิธีเขียนรูปวรรณยุกต ๔ รูป 
 

 
           ไมเอก           ไมโท        ไมตร ี      ไมจัตวา 
 

 
 

รูปและเสียงวรรณยุกต 

๒๑



1.3 ตำแหนงของวรรณยุกต จะเขียนอยูบนพยัญชนะตน        
ขนาดเล็กกวาพยัญชนะ ๑ ใน ๔ เชน 

 
 
 
 
1.4 การวางตำแหนงรูปวรรณยุกต เขียนบนตัวพยัญชนะ         

ใหตรงกับเสนหลัง หรือคอนไปทางดานทายของตัวพยัญชนะ โดยสวนขวาสดุ
ของวรรณยุกตอยูตรงกับเสนขวาสุดของพยัญชนะที่เกาะ ยกเวนที่อยูกับ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

๒๒



พยัญชนะที่มีหาง ไดแก ป ฝ ฟ ใหเขียนวรรณยุกตเยื ้องมา
ขางหนาไมทับหางพยัญชนะ เชน 

 
 

 

 
 
 

พยัญชนะตนมีตัวอักษร ๒ ตัว รูปวรรณยุกตจะวางอยูบนตัวที่ ๒ 

 

 
 

พยางคใดมีรูปสระอยูบนตัวพยัญชนะแลว ใหเขียนวรรณยุกต 
ไวบนรูปสระอีกช้ันหนึ่ง เชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒๓



2. เสียงวรรณยุกต  
เส ียงวรรณยุกต  หมายถึง ระดับส ูงต ่ำของเส ียงที ่ปรากฏ               

ในพยางคหรือคำ และทำใหคำมีความหมายแตกตางกัน 
วรรณยุกต มีทั้งหมด ๕ เสียง คือ 

รูป -     
เสียง สามัญ เอก โท ตร ี จัตวา 

 

*ขอสังเกต  
 คำทุกคำมีเสียงวรรณยุกต โดยบางคำมีรูปและเสียงวรรณยุกต 

แตบางคำรูปวรรณยุกตไมตรงกับเสียงวรรณยุกต ขึ้นอยูกับพยัญชนะตน
ตามไตรยางศ เสียงสั้นยาวของสระ และมาตราตัวสะกด 

พยางคทุกพยางคมีพ้ืนเสียงวรรณยุกตอยูแลว โดยไมตองมีรูป
วรรณยุกต เชน 
 
 
 
 

เสียงวรรณยุกตสามัญ เปนเสียงวรรณยุกตระดับกลาง เชน  
เสียงวรรณยุกตในคำวา มา ดู นาง พลาง เรือน จาน ลืม ดาว พราย เดียว 
เปนตน 

เส ียงวรรณยุกต  เอก  เป นเส ียงวรรณย ุกต ระด ับต ่ำ เชน  
เสียงวรรณยุกตในคำวา ปา ขา ปู ขาย อยา เปนตน กลุมคำตอไปนี้ 
มีเสียงวรรณยุกตเอก แตไมมีรูปวรรณยุกตเอกกำกับ เชน ปะ ขาด 
เหยือก ปก เปยก ผัด บีบ เปนตน 

กา    มีเสียงวรรณยุกตสามัญ  กัด    มีเสียงวรรณยุกตเอก 
คาด  มีเสยีงวรรณยุกตโท  คัด   มีเสียงวรรณยุกตตร ี
ขา    มีเสียงวรรณยุกตจัตวา 

๒๔

 เสียงวรรณยุกต หมายถึง ระดับสูงตํ่าของเสียงที่ปรากฏในพยางค
หรือคํา และทําใหคํามีความหมายแตกตางกัน

เสียงวรรณยุกตในคําวา มา ดู นาง เรือน จาน ลืม ดาว เดียว พราย พลาง 
 เสียงวรรณยุกตสามัญ เปนเสียงวรรณยุกตระดับกลาง เชน  
เสียงวรรณยุกตในคําวา มา ดู นาง เรือน จาน ลืม ดาว เดียว พราย 
พลาง 
 เสียงวรรณยุกตเอก เป นเสียงวรรณยุกตระดับต่ํา เช น 
เสียงวรรณยุกตในคําวา ปา ปู ขา ขาย อยา เปนตน กลุมคําตอไปนี้ 
มีเสียงวรรณยุกตเอก แตไมมีรูปวรรณยุกตเอกกํากับ เชน ปะ ขาด ปก 
เปยก ผัด บีบ เหยือก 

 พยางคทุกพยางคมีพื้นเสียงวรรณยุกตอยู แลว โดยไมตองมี
รูปวรรณยุกต เชน



เสียงวรรณยุกต โท เปนเสียงวรรณยุกตเปลี ่ยนระดับจากสูง      
ลงมาต่ำ เชน เสียงวรรณยุกตในคำวา ปา กอน ขา คา ใคร กลุมคำ
ตอไปน้ีมีเสียงวรรณยุกตโท แตไมมีรูปวรรณยุกตโทกำกับ เชน นาบ ทาก 
ชาติ เลือด เรียบ เปนตน 

เส ียงวรรณย ุกต ตรี  เป น เส ียงวรรณย ุกต  ระด ับส ู ง  เชน             
้

๒๕

ลงมาตํ่า เชน เสียงวรรณยุกตในคําวา ปา ขา คา ใคร กอน กลุมคํา
ตอไปน้ีมีเสียงวรรณยุกตโท แตไมมีรูปวรรณยุกตโทกํากับ เชน นาบ ทาก 
เลือด เรียบ ชาติ 

เสียงวรรณยุกตในคําวา กง นา กุย นอง คาง กลุมคําตอไปนี้ มีเสียง
วรรณยุกตตรี แตไมมีรูปวรรณยุกตตรีกํากับ เชน นึก รัก ริบ วับ

เสียงวรรณยุกตจัตวา เปนเสียงวรรณยุกตเปลี่ยนระดับจากต่ำ 
ขึ้นไปสูง เชน เสียงวรรณยุกตในคำวา ปา เดี๋ยว ขา กลุมคำตอไปน้ี 
มีเสียงวรรณยุกตจัตวา แตไมมีรูปวรรณยุกตจัตวากำกับ เชน ผง ขน ผม 
ขัน สาว หิว หนาม เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คำในแม ก กา 
1. คำในแม ก กา 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ไดอธิบาย
ความหมายของ ก กา ไววา น. เรียกแมบทแจกลูกพยัญชนะตนกับสระ
โดยไมมีตัวสะกดวามาตรา ก กา หรือ แม ก กา ดังนั้น คำในแม ก กา 
คือ คำที ่ม ีพย ัญชนะตนประสมสระ โดยไมม ีต ัวสะกด ซึ ่งอาจมี              
รูปวรรณยุกตกำกับ หรือไมมีก็ได ดังคำในบทรอยกรองตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. การผันวรรณยุกตในแม ก กา 
เนื้อหาสาระและแนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวของที่สำคัญ เพื่อเชื่อมโยง 

สูการผันวรรณยุกตในแม ก กา มีดังนี้ 
๒.1 การผันวรรณยุกต คือ การเปลี่ยนระดับเสียงสูง ต่ำของพยางค

ตามรูปวรรณยุกตที่กำกับอยู 
๒.2 รูปและเสียงวรรณยุกต 

    รูปวรรณยุกตมี 4 รูป คือ  
 

 

 แมไกอยูในตะกรา  ไขไขมาสี่หาใบ 
             อีแมกาก็มาไล   อีแมไกไลตีกา 
             หมาใหญก็ไลเหา   หมูในเลาแลดูหมา 
             ปูแสมแลปูนา   กะปูมาปูทะเล 
             เตานาแลเตาดำ   อยูในน้ำกะจระเข 
             ปลาทูอยูทะเล   ปลาข้ีเหรไมสูด ี

(ประถม ก กา ฉบับหอสมุดแหงชาติ) 

 - (ไมเอก)      - (ไมโท)    -  (ไมตรี)     - (ไมจัตวา) 

คําในแม ก กา 

๒๖

คือ คําที่มีพยัญชนะตนประสมสระ โดยไมมีตัวสะกด ซึ่งอาจมีรูปวรรณยุกต
กํากับ หรือไมมีก็ได ดังคําในบทรอยกรองตอไปนี้           



เสียงวรรณยุกต มี ๕ เสียง คือ สามัญ เอก โท ตรี และจัตวา 
ทุกพยางคมีเสียงวรรณยุกต แมวาจะไมมีรูปวรรณยุกตกำกับก็ตาม เชน 
 
 
 
 
 
 

๒.3 ระดับเสียงของคำ พยางคและคำในภาษาไทยมีเสียงวรรณยุกต
แตกตางกัน ขึ้นอยูกับพยัญชนะตนตามไตรยางศ ลักษณะของพยางค  
ที่เปนคำเปนหรือคำตาย 

คำเปน หมายถึง คำที่มีเสียงพยัญชนะทายหรือตัวสะกดในแม กง 
กน กม เกย หรือ เกอว และคำท่ีประสมสระเสียงยาวไมมีตัวสะกด 

คำตาย หมายถึง คำท่ีมีเสียงพยัญชนะทายหรือตัวสะกดในแม กก 
กด หรือ กบ และคำท่ีประสมสระเสียงสั้นไมมีตัวสะกด 

๒.4 ไตรยางศ แบงพยัญชนะในภาษาไทยเปน ๓ พวก ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กา  มีเสียงวรรณยุกตสามญั 
 จะ  มีเสียงวรรณยุกตเอก 
 คาด  มีเสียงวรรณยุกตโท 
 คัด  มีเสียงวรรณยุกตตร ี
 หา  มีเสียงวรรณยุกตจตัวา 

อักษรกลาง คือ ตัวพยัญชนะที่มีพื้นเสียงเปนเสียงสามัญ มี  ๙ ตัว   
ไดแก ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป อ 
 อักษรสูง คือ ตัวพยัญชนะที่มีพื ้นเสียงเปนเสียงจัตวา มี ๑๑ ตัว 
ไดแก ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห 
 อักษรต่ำ คือ ตัวพยัญชนะที่มีพื้นเสียงเปนเสียงสามัญ มี ๒๔ ตัว 
ไดแก ค ฅ ฆ ง ช ซ ฌ ญ ฑ ฒ ณ ท ธ น พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ฬ ฮ 

๒๗



อักษรต่ำ แบงเปน อักษรต่ำคู กับ อักษรต่ำเด่ียว 
อักษรต่ำคู คือ อักษรต่ำที่มีเสียงคูกับอักษรสูง 14 ตัว ไดแก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

อักษรต่ำเดี่ยว 
คือ อักษรต่ำที่ไมมีเสียงคูกับอักษรสูง มี 10 ตัว ไดแก ง ญ ณ น 

ม ย ร ล ว ฬ 
ทั้งนี ้ อักษรต่ำเดี ่ยวที ่สามารถใช ห นำ เปนพยัญชนะตนได               

มี 8 ตัว คือ หง หญ หน หม หย หร หล หว ผันเสียงวรรณยุกต
เชนเดียวกับอักษรสูง  

 
 
 
 
 
 
 
 

อักษรต่ำ   อักษรสูง 
  ค  ฅ  ฆ   ข  ฃ 
  ช ฌ   ฉ 
  ซ   ศ  ษ  ส 
  ฑ  ฒ  ท  ธ  ฐ  ถ 
  พ  ภ   ผ 
  ฟ   ฝ 

๒๘

ฮ ห



๒.5 การผันวรรณยุกตคำเปนและคำตาย เสียงวรรณยุกต     
ของคำเปนและคำตายมีดังนี้ 

ตารางการผันวรรณยุกต 
ลักษณะพยางค/คำ เสียงวรรณยุกต 

สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
อักษรกลาง คำเปน 

พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ 
ผันได 5 เสียง 

กา กา กา กา กา 
จี จี ่ จี ้ จี ๊ จี ๋
ปู ปู ปู ปู ปู 

อักษรกลาง คำตาย 
พื้นเสียงเปนเสียงเอก 

ผันได 3 เสียง 

- จะ จะ จะ - 
- ติ ติ้ ติ๊ - 
- อุ อุ อุ - 

อักษรสูง คำเปน 
พื้นเสียงเปนเสียงจัตวา 

ผันได 3 เสียง 

- ขา ขา - ขา 
- โห โห - โห 
- แส แส - แส 

อักษรสูง คำตาย 
พื้นเสียงเปนเสียงเอก 

ผันได 2 เสียง 

- ขะ ขะ - - 

- ผ ุ ผุ - - 
อักษรต่ำ คำเปน 

พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ 
ผันได 3 เสียง 

คา - คา คา - 
รอ - รอ รอ - 
งู - งู งู - 

อักษรต่ำ คำตาย สระเสยีงสั้น 
พื้นเสียงเปนเสียงตร ี

ผันได 2 เสียง 

- - คะ คะ - 

- - นะ นะ - 
อักษรต่ำและอักษรสูงที่เปน
อักษรคูกัน และเปนคำเปน 
สามารถผันไดครบ 5 เสียง 

คา ขา คา/ขา คา ขา 

โซ โส โซ/โส โซ โส 

๒๙



คำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
ตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระ และมีเสียงประสม 

เขากับสระ ทำใหหนักข้ึนตามฐานของพยัญชนะ มี ๘ มาตรา ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

  คำวา แม กับคำวา มาตรา ใชแทนกันได ปจจุบันทั ้งสองคำ 
ใชแสดงการประสมอักษรและจำกัดเฉพาะกรณีท่ีถือตัวสะกดเปนหลัก 
มาตราตัวสะกดท่ีมีเฉพาะพยัญชนะตรงตามมาตรามี ๔ มาตรา คือ แมกง 
แมกม แมเกย และแมเกอว สวนอีก ๔ มาตรา มีพย ัญชนะอื ่น ๆ  
เปนตัวสะกดที่อานออกเสียงตามมาตราตัวสะกดน้ัน ๆ คือ แมกก แมกด 
แมกบ และแมกน 
 
_____________________ 
 ๑ในทางภาษาศาสตร เส ียงพยัญชนะทายของตัวสะกดในแม กด 
และแมกบจะใชเปนหนวยเสียง /ต/ และ /ป/ ตามลำดับ ทั้งนี้ สามารถศึกษา
รายละเอียดเพิ่มเติมไดจากบทที่ ๓ เรื ่องระบบเสียงภาษาไทยในหนังสืออุเทศ
ภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอาน 
และการเขียนสะกดคำ 

๑. ตัวสะกด แมกง  มี ง เปนตัวสะกด ออกเสียง /ง/ เชน กาง ลอง แดง ยิง เตียง ฯลฯ 
๒. ตัวสะกด แมกน มี น เปนตัวสะกด ออกเสียง /น/ เชน  สอน เทียน วัน อาน เย็น ฯลฯ 
๓. ตัวสะกด แมกม มี ม เปนตัวสะกด ออกเสียง /ม/ เชน ถาม จม เติม รวม เลม ฯลฯ 
๔. ตัวสะกด แมเกย มี ย เปนตัวสะกด ออกเสียง /ย/ เชน ยาย โรย เลย สวย ซอย ฯลฯ 
๕. ตัวสะกด แมเกอว มี ว เปนตัวสะกด ออกเสียง /ว/ เชน ขาว เร็ว เขียว แมว น้ิว ฯลฯ 
๖. ตัวสะกด แมกก มี ก เปนตัวสะกด ออกเสียง /ก/ เชน มาก พวก ลูก ปอก ฟก ฯลฯ 
๗. ตัวสะกด แมกบ มี บ เปนตัวสะกด ออกเสียง /ป/ เชน ชอบ เล็บ เสียบ แอบ ตับ ฯลฯ 

๘. ตัวสะกด แมกด มี ด เปนตัวสะกด ออกเสียง /ต/ เชน คาด ตัด บิด คด ถาด ฯลฯ๑ 

คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

๓๐

๑. ตัวสะกด แมกง มี ง เปนตัวสะกด ออกเสียง /ง/ เชน กาง ลอง แดง ยิง เตียง 
๒. ตัวสะกด แมกน มี น เปนตัวสะกด ออกเสียง /น/ เชน  สอน เทียน วัน อาน เย็น 
๓. ตัวสะกด แมกม มี ม เปนตัวสะกด ออกเสียง /ม/ เชน ถาม จม เติม รวม เลม 
๔. ตัวสะกด แมเกย มี ย เปนตัวสะกด ออกเสียง /ย/ เชน ยาย โรย เลย สวย ซอย 
๕. ตัวสะกด แมเกอว มี ว เปนตัวสะกด ออกเสียง /ว/ เชน ขาว เร็ว เขียว แมว นิ้ว 
๖. ตัวสะกด แมกก มี ก เปนตัวสะกด ออกเสียง /ก/ เชน มาก พวก ลูก ปอก ฟก 
๗. ตัวสะกด แมกบ มี บ เปนตัวสะกด ออกเสียง /ป/ เชน ชอบ เล็บ เสียบ แอบ ตับ 
๘. ตัวสะกด แมกด มี ด เปนตัวสะกด ออกเสียง /ต/ เชน คาด ตัด บิด คด ถาด 

   คําวา แม กับคําวา มาตรา ใชแทนกันได ปจจุบันทั้งสองคําใชแสดง
การประสมอักษร และจํากัดเฉพาะกรณีที่ถือตัวสะกดเปนหลัก 
มาตราตัวสะกดที่มีเฉพาะพยัญชนะตรงตามมาตรามี ๔ มาตรา คือ 
แมกง แมกม แมเกย และแมเกอว สวนอีก ๔ มาตรา มีพยัญชนะอื่น ๆ 
เปนตัวสะกดที่อานออกเสียงตามมาตราตัวสะกดนั้น ๆ คือ แมกก แมกด 
แมกบ และแมกน  



๑. คำที่มีตัวสะกดในแมกง แมกน แมกม แมเกย และแมเกอว 
๑.๑ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง +  สระเสียงยาว + 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 กาง สะกดวา กอ-อา-งอ กาง  
 กาน สะกดวา กอ-อา-นอ กาน  
 กาม สะกดวา กอ-อา-มอ กาม  
 กาย สะกดวา กอ-อา-ยอ กาย  
 กาว สะกดวา กอ-อา-วอ   กาว  

๑.๒ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 กัง สะกดวา กอ-อะ-งอ    กัง  
 กัน   สะกดวา กอ-อะ-นอ   กัน  
 ติม   สะกดวา ตอ-อิ-มอ     ติม  
 จุย สะกดวา จอ-อุ-ยอ     จุย  
 ติว สะกดวา ตอ-อิ-วอ     ติว  

๑.๓ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 คาง สะกดวา คอ-ออ-งอ   คาง  
 คาน สะกดวา คอ-อา-นอ   คาน  
 งาม สะกดวา งอ-อา-มอ   งาม  
 คาย สะกดวา คอ-อา-ยอ   คาย  
 ราว สะกดวา รอ-อา-วอ   ราว  

 

๓๑

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

คอ-อา-งอ



๑.๔ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 รัง   สะกดวา รอ-อะ-งอ    รัง    
 รัน สะกดวา รอ-อะ-นอ   รัน  
 ชิม สะกดวา ชอ-อิ-มอ    ชิม  
 ลุย สะกดวา ลอ-อุ-ยอ    ลุย  
 คิว สะกดวา คอ-อิ-วอ   คิว  

๑.๕ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 

 สาง สะกดวา สอ-อา-งอ   สาง  
 สาน สะกดวา สอ-อา-นอ   สาน  
 ขาม   สะกดวา ขอ-อา-มอ   ขาม    
 ขาย   สะกดวา ขอ-อา-ยอ   ขาย    
 ขาว สะกดวา ขอ-อา-วอ   ขาว  

 

๑.๖ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรสูง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 

 ขัง สะกดวา ขอ-อะ-งอ   ขัง  
 ขัน สะกดวา ขอ-อะ-นอ   ขัน  
 ขิม   สะกดวา ขอ-อิ-มอ   ขิม    
 ขุย สะกดวา ขอ-อุ-ยอ   ขุย  
 หิว สะกดวา หอ-อิ-วอ หิว  

 

๓๒

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 



๒. คำที่มีตัวสะกดในแมกก แมกด แมกบ 
๒.๑ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง + สระเสียงยาว + 

ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 จาก สะกดวา จอ-อา-กอ   จาก  
 จาด สะกดวา จอ-อา-ดอ   จาด  
 จาบ   สะกดวา จอ-อา-บอ   จาบ  

๒.๒ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 ตัก สะกดวา ตอ-อะ-กอ   ตัก  
 ตัด สะกดวา ตอ-อะ-ดอ   ตัด  
 ตับ สะกดวา ตอ-อะ-บอ   ตับ  

๒.๓ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงโท เชน 

 ราก   สะกดวา รอ-อา-กอ   ราก  
 ราด สะกดวา รอ-อา-ตอ   ราด  
 ราบ สะกดวา รอ-อา-บอ   ราบ  

๒.๔ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงตรี เชน 

 รัก สะกดวา รอ-อะ-กอ   รัก  
 รัด สะกดวา รอ-อะ-ดอ   รัด  
 รับ สะกดวา รอ-อะ-บอ   รับ  

 

๓๓

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงโท เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงตรี เชน 

รอ-อา-ดอ



๒.๕ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตันเปนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 สาก   สะกดวา สอ-อา-กอ   สาก    
 สาด   สะกดวา สอ-อา-ดอ   สาด    
 สาบ สะกดวา สอ-อา-บอ   สาบ  

๒.๖ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตันเปนอักษรสูง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกก กด กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 สัก สะกดวา สอ-อะ-กอ   สัก  
 สัด สะกดวา สอ-อะ-ดอ   สัด  
 สับ สะกดวา สอ-อะ-บอ   สับ  

นอกจากนี้ยังมีคำที่ประสมสระ เมื่อมีตัวสะกด ซึ่งสระจะมี       
การเปลี่ยนแปลง โดยบางสระจะลดรูปหรือเปล่ียนรูป ดังน้ี 

1. คำประสมสระอะ (-ะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยน
รูป -ะ เปน -ั แตยังคงอานออกเสียงสระอะ เชน ผัก รัก ขัง ดัง จัด วัด 
ฉัน คัน ขับ จับ ฯลฯ 

 ผัก สะกดวา ผอ-อะ-กอ   ผัก  
 ฉัน สะกดวา ฉอ-อะ-นอ   ฉัน  
 จัด สะกดวา จอ-อะ-ดอ   จัด  

 
 
 
 

๓๔

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

๒.๕ คาํทีป่ระสมดวยพยัญชนะตนเปนอกัษรสูง + สระเสยีงยาว + 

๒.๖ คาํทีป่ระสมดวยพยัญชนะตนเปนอกัษรสูง + สระเสียงสัน้ + 



2. คำประสมสระเอะ (เ -ะ) สระแอะ (แ -ะ) มีต ัวสะกด               
เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยนรูป -ะ เปน - ็ แตยังคงอานออกเสียง สระเอะ 
สระแอะ เชน เด็ก เข็น เจ็บ เล็ง เค็ม เต็ม เปด แข็ง เปนตน 

 เด็ก สะกดวา ดอ-เอะ-กอ   เด็ก  
 แข็ง สะกดวา ขอ-แอะ-งอ   แข็ง  

3. คำประสมสระโอะ (โ-ะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำ สระ โ-ะ       
จะหายไป แตยังคงอานออกเสียง สระโอะ เชน นม คน ธง กบ ฝน นก มด ฯลฯ 

 นม สะกดวา นอ-โอะ-มอ นม  
 คน สะกดวา คอ-โอะ-นอ   คน  

4. คำประสมสระอัว (- ัว) มีตัวสะกด เมื ่อเขียนคำจะลดรูป    
สระ - ัว ทำให  - ั หายไป เหลือแตตัว ว แตยังคงอานออกเสียง สระ - ัว              
เชน ขวด นวด สวย รวย บวก 

 ขวด สะกดวา ขอ-อัว-ดอ ขวด  
 สวย สะกดวา สอ-อัว-ยอ สวย 

 
 
 
 
 
 

๓๕



5. คำประสมสระเออ (เ-อ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยนรูป อ 
เปน  -   แตยังคงอานออกเสียง สระ เ-อ เชน เดิน เกิด เพิง เนิน เดิม เบิก 

 เดิน สะกดวา ดอ-เออ-นอ   เดิน  
 เกิด    สะกดวา กอ-เออ-ดอ เกิด 

คำประสมสระ เ-อ มีตัวสะกด ย เมื่อเขียนคำจะลดรูปทำใหรูป อ 
หายไป แตยังคงอานออกเสียง สระ เ-อ เชน เขย เงย เฉย เตย เนย เอย 
เลย เชย 

 เนย สะกดวา นอ-เออ-ยอ   เนย  
 เตย    สะกดวา ตอ-เออ-ยอ เตย 

6. คำประสมสระ ออ เมื่อมีตัวสะกด ร เมื่อเขียนคำจะทำใหรูป อ 
หายไป แตยังคงอานออกเสียง สระ ออ เชน จร พร ศร 

7. คำประสมสระเอาะ (เ-าะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยน
รูป เ-าะ เปน  - อ เชน ก็อก น็อก ม็อบ เปนตน 

การสอนอานแจกลูกสะกดคำที่มีพยัญชนะตน สระ และมี
ตัวสะกดตรงตามมาตราควรจัดลำดับเนื้อหา โดยเริ่มจากการเปลี่ยน
พยัญชนะตนเพียงอยางเดียวกอน แลวจึงเปลี่ยนพยัญชนะตนและสระ 
เมื ่ออานคำที ่มีตัวสะกดทั้ง ๘ มาตราไดคลองแลว จึงฝกอานชุดคำ           
ที่คงพยัญชนะตนและสระเดิม แลวเปลี่ยนตัวสะกดเปนชุด ๆ จะเห็นไดวา
การอานแจกลูกจะเปลี่ยนไปตามเสียงตัวสะกด 

 
 
 
 

๘ 

๓๖

ิ

6. คําประสมสระ ออ เม่ือมีตัวสะกด ร เมื่อเขียนคําจะทําใหรูป อ 



3. การผันวรรณยุกตคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา  
การผันวรรณยุกตคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา แบงไดเปน ๒ กลุม 

ดังนี้ 
3.1 คำที่สะกดดวยแมกง แมกน แมกม แมเกย แมเกอว 

3.๑.1 พยัญชนะตนอักษรกลาง ผันไดครบทั้ง ๕ เสียง         
พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ เมื ่อผันวรรณยุกตแลว ออกเสียงตรงตาม  
รูปวรรณยุกตนั้น ๆ 

  ๑) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

กาง กาง กาง กาง กาง กาง 
บาน บาน บาน บาน บาน บาน 
จาม จาม จาม จาม จาม จาม 
ปาย ปาย ปาย ปาย ปาย ปาย 
ดาว ดาว ดาว ดาว ดาว ดาว 

 
 
 
 
 
 
 

๓๗



2) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

อิง อิง อิ่ง อิ้ง อิ๊ง อิ๋ง 
ดิน ดิน ดิ่น ดิ้น ดิ๊น ดิ๋น 
กิม กิม กิ่ม กิ้ม กิ๊ม กิ๋ม 
ติว ติว ติ่ว ติ้ว ติ๊ว ติ๋ว 

3.1.2 พยัญชนะตนอักษรสูง ผันได ๓ เสียง พื้นเสียง            
เปนเสียงจัตวา ผันดวยรูปเอกเปนเสียงเอก ผันดวยรูปโทเปนเสียงโท 

1) พยัญชนะตนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
 

ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

หาง - หาง หาง - หาง 
สาน - สาน สาน - สาน 
ขาม - ขาม ขาม - ขาม 
ถาย - ถาย ถาย - ถาย 
สาว - สาว สาว - สาว 

 
 

 

๓๘



2) พยัญชนะตนอักษรส ูง + สระเส ียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ขิง - ขิ่ง ขิ้ง - ขิง 
สิน - สิ่น สิ้น - สิน 
ขิม - ขิ่ม ขิ้ม - ขิม 
สิว - สิ่ว สิ้ว - สิว 

 

3.1.๓ พยัญชนะตนอักษรต่ำ ผันได ๓ เสียง พื้นเสียง               
เปนเสียงสามัญ ผันดวยรูปเอกเปนเสียงโท ผันดวยรูปโทเปนเสียงตรี 

1) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

คาง คาง - คาง คาง - 
นาน นาน - นาน นาน - 
หาม หาม - หาม หาม - 
ทาย ทาย - ทาย ทาย - 
ราว ราว - ราว ราว - 

 
 
 

๓๙

งาม งาม งาม งาม



2) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกต 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ยัง ยัง - ยั่ง ยั้ง - 
ชัน ชัน - ช่ัน ช้ัน - 
รุม รุม - รุม รุม - 
ทุย ทุย - ทุย ทุย - 
คิว คิว - คิ่ว คิ้ว - 

 

*ขอสังเกต  
  คำที่มีตัวสะกดและมีรูปวรรณยุกตนี้ หลายคำไมมีความหมาย 

แตจำเปนตองรูหลักการผันเสียงวรรณยุกต แมคำที่นำมาผันเสียงวรรณยุกต
จะไมมีความหมายก็ตาม 

3.2 คำที่สะกดดวยมาตราตัวสะกดแมกก แมกบ แมกด 
3.๒.๑ พยัญชนะตนอักษรกลาง ผันได ๔ เสียง พื้นเสียง

เปนเสียงเอก เมื่อผันรูป และเสียงวรรณยุกตตรงกัน (ไมมีเสียงสามัญ) 

๔๐

 3.๒.๑ พยัญชนะตนอักษรกลาง ผันได ๔ เสียง พื้นเสียง 
เปนเสียงเอก ผันดวยรูปโทเปนเสียงโท ผันดวยรูปตรีเปนเสียงตรี ผันดวย
รูปจัตวาเปนเสียงจัตวา (ไมมีเสียงสามัญ)

1) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

บาก - บาก บาก บาก บาก 
จาบ - จาบ จาบ จาบ จาบ 
กาด - กาด กาด กาด กาด 



2) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ดุก - ดุก ดุก ดุก ดุก 
บุบ - บุบ บุบ บุบ บุบ 
ปุด - ปุด ปุด ปุด ปุด 

3.2.2 พยัญชนะตันอักษรสูง ผันได 2 เสียง พื้นเสียง       
เปนเสียงเอก ผันดวยรูปโทเปนเสียงโท 

1) พยัญชนะตันอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

สาก - สาก สาก - - 
หาบ - หาบ หาบ - - 
ขาด - ขาด ขาด - - 

 

 

 

 

๔๑

 3.๒.๒ พยัญชนะตนอักษรสูง ผันได 2 เสียง พื้นเสียง

 1) พยัญชนะตนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 



2) พยัญชนะตนอักษรส ูง + สระเส ียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

พัก - - พั้ก พัก - 
รับ - - รั้บ รับ - 
หัด - - หั้ด หัด - 

 

3.2.3 พยัญชนะตนอักษรต่ำ 
 1) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเส ียงยาว + 

ตัวสะกด + วรรณยุกต ผันได ๒ เสียง พ้ืนเสียงเปนเสียงโท ผันดวยรูปโท
เปนเสียงตรี 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ขาก - - ขาก ขาก - 
คาบ - - คาบ คาบ - 
ลาด - - ลาด ลาด - 

 

2) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + 
วรรณยุกต ผันได ๑ เสียง พ้ืนเสียงเปนเสียงตรี 
 

 
 
 

๔๒

ขับ

คาบ

-

-

-

ขับ

คาบ

ขั้บ

คาบ

สัก

ซาก

สัก
หัด

ซาก

สั้ก

ซาก

๓



คำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
มาตรา คือ แมบทแจกลูกอักษรตามหมวดคำที ่มีตัวสะกด              

หรือออกเสียงอยางเดียวกันแบงออกเปน ๘ มาตรา หรือ ๘ แม คือ           
แมกก แมกด แมกบ แมกม แมเกย แมเกอว แมกง และแมกน               
แบงไดเปน ๒ กลุม ดังนี้ 

๑. มาตราท่ีมีพยัญชนะเปนตัวสะกดเพียงตัวเดียว ๔ มาตรา คือ 

 
 
 
 

          ๒. มาตราที่มีพยัญชนะเปนตัวสะกดในแตละมาตราหลายตัว    
แตออกเสียงเพียงเสียงเดียว มี ๔ มาตรา 

 
 
 
 
 

  
_____________________ 
 ๑ในทางภาษาศาสตร เส ียงพยัญชนะทายของตัวสะกดในแม กด 
และแมกบจะใชเปนหนวยเสียง /ต/ และ /ป/ ตามลำดับ ทั้งนี้ สามารถศึกษา
รายละเอียดเพิ่มเติมไดจากบทที่ ๓ เรื ่องระบบเสียงภาษาไทยในหนังสืออุเทศ
ภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอาน 
และการเขียนสะกดคำ 

แมกง  ใช ง สะกด    เชน  หาง ปลิง สอง แรง ฯลฯ 
แมกม  ใช ม สะกด    เชน  สม แตม โสม สนาม งอม ฯลฯ 
แมเกย ใช ย สะกด    เชน  สาย โปรย เฉย ปุย ฯลฯ 
แมเกอว   ใช ว สะกด    เชน    แหว กาว เปลว เปรี้ยว ฯลฯ 

แมกก   มพียัญชนะ ก ข ค ฆ สะกดแลวออกเสียงเปนเสียง /ก/ เชน เลข โรค เมฆ ฯลฯ 
แมกด   มีพยัญชนะ ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด  แลวออกเสียงเปนเสียง /ต/  
          เชน กจิ ราช กฎ ปรากฏ อิฐ ครุฑ พัฒนา ทูต รถ บาท พุธ อากาศ พิษ ทาส ฯลฯ 
แมกบ   มีพยัญชนะ บ ป พ ฟ ภ สะกด แลวออกเสียงเปนเสียง /ป/ เชน บาป ภาพ ยีราฟ  
          ลาภ ฯลฯ 
แมกน   มีพยัญชนะ น ญ ณ ร ล ฬ สะกด แลวออกเสียงเปนเสียง /น/ เชน เชิญ คูณ หาร  
          ศีล วาฬ ฯลฯ๑ 

คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 

๔๓

หรือออกเสียงอยางเดียวกัน แบงออกเปน ๘ มาตรา หรือ ๘ แม คือ 
แมกก แมกด แมกบ แมกม แมเกย แมเกอว แมกง และแมกน แบงได
เปน ๒ กลุม ดังนี้ 

ภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอานคํา 
และการเขียนสะกดคํา

๑



การเขียนสะกดคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
การเข ียนสะกดคำใหถ ูกต องจะสะกดคำตามร ูปต ัวอ ักษร               

ที่ประกอบกันเปนคำ โดยสะกดเรียงจากรูปตัวอักษรที่ปรากฏอยูในคำน้ัน ๆ 
ซึ่งแตกตางจากการอานสะกดคำ เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*ขอสังเกต 
  ความแตกตางระหวางการอานสะกดคำกับการเขียนสะกดคำ      

มีดังตอไปนี้ 
  การอานสะกดคำ เนนที ่เสียงตัวอักษรของพยัญชนะ สระ 

ตัวสะกด และวรรณยุกตที่ประกอบกันเปนคำ 
  การเข ียนสะกดคำ เน นเร ียงตามร ูปต ัวอ ักษรท ี ่ปรากฏ                 

ทั้งพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกตที่ประกอบกันเปนคำน้ัน 
 
 
 

กรณีเปนคำพยางคเดยีวใหเขียนสะกดคำ ดังนี ้
เลข      เขียนสะกดวา  สระเอ ลอ ลิง ขอ ไข 
บาป     เขียนสะกดวา  บอ ใบไม สระอา ปอ ปลา 
เชิญ      เขียนสะกดวา  สระเอ ชอ ชาง สระอิ ญอ หญิง 
เขต      เขียนสะกดวา  สระเอ ขอ ไข ตอ เตา 
กรณีเปนคำที่มีมากกวา ๑ พยางคใหเขียนสะกดคำ ดังนี ้
สุนัข      เขียนสะกดวา  สอ เสือ สระอุ นอ หนู ไมหันอากาศ ขอ ไข 
เคารพ    เขียนสะกดวา  สระเอ คอ ควาย สระอา รอ เรือ พอ พาน 
อาหาร    เขียนสะกดวา ออ อาง สระอา หอ หีบ สระอา รอ เรือ 
โอกาส    เขียนสะกดวา  สระโอ ออ อาง กอ ไก สระอา สอ เสือ 

๔๔

 การเขยีนสะกดคาํ เนนเรียงตามรูปตัวอักษร ที่ปรากฏท้ังพยัญชนะ 
สระ ตัวสะกด และวรรณยุกตที่ประกอบกันเปนคํานั้น



คำที่มีอักษรควบ 
คำควบกล้ำ แบงตามลักษณะการออกเสียงได ๒ ประเภท คือ 

อักษรควบแท และอักษรควบไมแท 
๑. อักษรควบแท  

อักษรควบแท คือ อักษรควบที ่ออกเสียงพยัญชนะทั้ง ๒ ตัว  
ควบกล้ำกัน มี ๑๕ ลักษณะ คือ พยัญชนะตนตัวแรกเปน ก ข ค ต ป ผ 
พ ควบกับ ร หรือ ล หรือ ว ดังตอไปนี้ 
 

พยัญชนะตนตัวแรก ก ข ค ต ป พ ผ 
พยัญชนะควบ ร ร ร ร ร ร ร - 
พยัญชนะควบ ล ล ล ล - ล ล ล 
พยัญชนะควบ ว ว ว ว - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำที่พยัญชนะตนควบกับ ร มี 6 ลักษณะ คือ กร ขร คร ตร ปร และ พร ดังนี ้
            กร   เชน  ไกร กรอง กราย กรีด แกรง 

ขร   เชน  ขรัว ขรุขระ ขริบ 
คร   เชน  ใคร ครบ ครัน คราม ครัว ครอง ครอบ 
ตร   เชน  ตรอง ตริ ตรง ตรึง ตระ 
ปร   เชน  ปราณ เปรม เปราะ ประปราย 
พร   เชน  พรวน พริ้ง พรุง พราย เพรง พริก 

คําที่มีอักษรควบ 

๔๕

กร  เชน  กรอง กราย กรีด แกรง ไกร
ขร  เชน  ขรัว ขริม ขรึม ขรุขระ 
คร  เชน  ครบ ครอง ครอบ ครัน คราม ครัว ใคร
ตร  เชน  ตรง ตรอง ตระ ตริ ตรึง 
ปร  เชน  ปราย ปรุง เปรม เปราะ 
พร  เชน  พรวน พราย พริก พริ้ง พรุง 

ควบกลํ้ากัน มี ๑๕ ลักษณะ คือ พยัญชนะตนตัวแรกเปน ก ข ค ต ป 
ผ พ ควบกับ ร หรือ ล หรือ ว ดังตอไปน้ี

ผ พ

ร-



๔๖

กล  เชน กลม กลอง กลอม กลืน เกลา เกลียว เกลื่อน 
ขล  เชน ขลัง ขลาด ขลิบ เขลา โขลง 
คล  เชน คลอย คลัง คลํา คลาด คลาย 
ปล  เชน ปลวก ปลอบ ปลา ปลัก ปล้ืม เปลี้ย 
พล  เชน พลบ พลอง พลอย พลั้ง พล่ัว 
ผล  เชน ผลาญ ผลุง ผลุบ เผล เผล เผลอ

คําที่พยัญชนะตนควบกับ ล มี 6 ลักษณะ คือ กล ขล คล ปล พล และ ผล 
ดังนี้ 

คําที่พยัญชนะตนควบกับ ว มี ๓ ลักษณะ คือ กว ขว และ คว ดังน้ี 
กว   เชน  กวัก กวาง กวาด เกวียน แกวง ไกว
ขว   เชน  ขวนขวาย ขวักไขว ขวา ขวาน ขวิด 
คว   เชน  ควัก ควัน ควาง ควาน ความ ควาย



2. อักษรควบไมแท  
อักษรควบไมแท คือ อักษรควบที ่ออกเสียงแตพยัญชนะตน        

ตัวหนาตัวเดียวบาง ออกเสียงกลายเปนตัวอ่ืนไปบาง มี ๒ ลักษณะ ดังน้ี 
๒.๑ คำที่มีพยัญชนะตนควบกับ ร แตไมออกเสียง /ร/ ไดแก 

พยัญชนะ จร ซร ศร สร เชน  
จริง อานวา   จิง 

เศรา อานวา   เสา 
สรอย อานวา   สอย 
ศร ี อานวา  ส ี
ศรัทธา อานวา   สัด-ทา 
เศรษฐี อานวา   เสด-ถี 
อาศรม อานวา   อา-สม 
เสรมิ อานวา   เสิม 
สราง อานวา   สาง 
สระ อานวา  สะ 
สรง อานวา   สง 
สราง อานวา  สาง 
เสร็จ อานวา  เส็ด 
ประเสริฐ       อานวา  ปฺระ-เสิด 
กำสรวล       อานวา   กำ-สวน 

๔๗

ไซร   อานวา           ไซ



๒.๒ คำที่มีพยัญชนะตน ท ควบกับ ร แลวออกเสียงเปน /ซ/  
มีทั ้งหมด ๑๘ คำ นอกเหนือจากนี้ คำ ทร ควบกล้ำกันที ่เปนคำยืม       
จากภาษาบาลีสันสกฤต จะออกเสียง /ทร/ เชน อินทรา จันทรา นิทรา เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ทรง อานวา  ซง 
ทราบ อานวา  ซาบ 
ทราม อานวา  ซาม 
ทราย อานวา  ซาย 
แทรก อานวา  แซก 
ทรุด อานวา  ซุด 
โทรม อานวา  โซม 
ทรวง อานวา  ซวง 
ทรัพย อานวา   ซับ 
ไทร อานวา  ไซ 
มัทร ี อานวา  มัด-ซ ี
อินทรี อานวา  อิน-ซี 
อินทรีย อานวา  อิน-ซี 
นนทรี  อานวา  นน-ซี 
พุทรา อานวา  พุด-ซา 
ฉะเชิงเทรา อานวา  ฉะ-เชิง-เซา 
เทริด อานวา  เซิด 
ทรวด อานวา  ซวด 

๔๘



หรืออาจใชบทรอยกรอง กาพยยานี ๑๑ คำควบกล้ำไมแท  
ในการฝกอานและเขียนเพื่อชวยจำ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
3. การอานสะกดคำท่ีมีอักษรควบ 

การอานสะกดคำที่มีอักษรควบมีหลายวิธี สามารถเลือกใชวิธีใด    
วิธีหนึ่งได โดยเมื่อจดจำรูปและเสียงของตัวอักษรไดแลว จะทำใหสามารถ
เรียนรูการอานและการเขียนไปพรอม ๆ  กันได แตทั้งนี้ควรฝกการอานกอน 
แลวจึงเริ่มฝกการเขียนสะกดคำ 

3.1 การอานและเขียนคำท่ีมีอักษรควบแท  
3.1.1 การอานคำที่มีอักษรควบแท สอนอานเรียงตัวอักษร 

ที่ปรากฏ แลวใหอานเปนเสียงเดียว ดังตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 

        ทรวดทรงทราบทรามทราย  ทรุดโทรมหมายนกอินทร ี
มัทรีอินทรียม ี  เทริดนนทรีพุทราเพรา 
ทรวงไทรทรัพยแทรกวัด  โทรมนัสย* ฉะเชิงเทรา 
ตัว ทร เหลานีเ้รา  ออกสำเนียงเปนเสียง ซ 
      (กำชัย ทองหลอ) 
* คำนี้ ไมมีใชในภาษาไทยแลว 

ตัวอยางท่ี ๑ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ร และไมมีตัวสะกด 
ไกร   สะกดวา   กอ-รอ-ไอ  ไกฺร 
ขรัว   สะกดวา   ขอ-รอ-อัว  ขฺรัว 
ครู     สะกดวา   คอ-รอ-อู  คฺรู 
ตรี     สะกดวา   ตอ-รอ-อี  ตฺร ี
ประ   สะกดวา   ปอ-รอ-อะ  ปฺระ 
พระ   สะกดวา   พอ-รอ-อะ  พฺระ 

๔๙



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางท่ี ๒ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ร และมตีัวสะกด 
กราบ   สะกดวา  กอ-รอ-อา-บอ  กฺราบ 
ขรึม     สะกดวา  ขอ-รอ-อึ-มอ  ขฺรึม 
เครียด  สะกดวา  คอ-รอ-เอีย-ดอ  เคฺรียด 
ตรวจ   สะกดวา  ตอ-รอ-อัว-จอ  ตฺรวจ 

ตัวอยางท่ี ๓ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ล และไมมตีัวสะกด 
ไกล     สะกดวา  กอ-ลอ-ไอ  ไกลฺ 
คละ    สะกดวา  คอ-ลอ-อะ  คฺละ 
ปลา    สะกดวา  ปอ-ลอ-อา  ปฺลา 
พลุ      สะกดวา  พอ-ลอ-อุ  พฺลุ 
 

ตัวอยางท่ี ๔ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ล และมตีัวสะกด 
กลอง   สะกดวา กอ-ลอ-ออ-งอ  กฺลอง 
โขลง    สะกดวา  ขอ-ลอ-โอ-งอ  โขฺลง 
คลาน   สะกดวา  คอ-ลอ-อา-นอ  คฺลาน 
ปลวก   สะกดวา  ปอ-ลอ-อัว-กอ  ปฺลวก 
เพลิน   สะกดวา  พอ-ลอ-เออ-นอ  เพฺลิน 
ผลัก    สะกดวา   ผอ-ลอ-อะ-กอ  ผฺลัก 

 

ตัวอยางท่ี ๕ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ว และไมมตีัวสะกด 
กวา     สะกดวา   กอ-วอ-อา  กฺวา 
ขวา     สะกดวา   ขอ-วอ-อา  ขฺวา 

ตัวอยางท่ี ๖ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ว และมีตัวสะกด 
กวาง    สะกดวา  กอ-วอ-อา-งอ  กฺวาง 
แขวน   สะกดวา  ขอ-วอ-แอ-นอ  แขฺวน 
ควาย   สะกดวา  คอ-วอ-อา-ยอ  คฺวาย 

๕๐

ตรอง ออ-งอ อง

กลอง   สะกดวา  กอ-ลอ-ออ-งอ  กฺลอง



3.1.๒ การอานคำที ่ม ีอ ักษรควบแทโดยการแจกลูก           
เมื่อฝกอานคำที่มีอักษรควบจนเขาใจแลว ควรฝกอานเพิ่มเติม โดยการแจกลูก 
ดังนี้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ตัวอยางท่ี 1 การอานแจกลูกคำท่ีมีอักษรควบแทแบบไมมีตัวสะกด 

 สระอา สระอี สระอ ู
กร กฺรา กฺรี กฺรู 
ขร ขฺรา ขฺรี ขฺรู 
คร คฺรา คฺร ี คฺร ู
ตร ตฺรา ตฺร ี ตฺร ู
ปร ปฺรา ปฺรี ปฺรู 
พร พฺรา พฺรี พฺรู 

ตัวอยางท่ี 2 การอานแจกลูกคำท่ีมีอักษรควบแทแบบมีตัวสะกด 

อักษรควบ สระ ตัวสะกด อานวา 

ปร 

อา ง ปฺราง 
อา บ ปฺราบ 
เอีย บ เปฺรียบ 
โอ ด โปฺรด 
แอ ง แปฺรง 

๕๑



3.1.3 การเขียนสะกดคำที่มีอักษรควบแท การเขียนสะกด
คำที่มีอักษรควบแท ควรฝกสะกดคำใหคลองกอน โดยใชวิธีการสะกด   
แบบเรียงตามลำดับตัวอักษร ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางท่ี ๑ การเขียนสะกดคำทีม่ีอักษรควบแทแบบไมมีตัวสะกด 
ไกร    เขียนสะกดวา   สระไอไมมลาย กอ ไก รอ เรือ 
ขรัว    เขียนสะกดวา   ขอ ไข รอ เรือ สระอัว 
ครู     เขียนสะกดวา   คอ ควาย รอ เรือ สระอู 
ตรี     เขียนสะกดวา   ตอ เตา รอ เรือ สระอี 
ประ   เขียนสะกดวา   ปอ ปลา รอ เรือ สระอะ 
พระ   เขียนสะกดวา   พอ พาน รอ เรือ สระอะ 

ตัวอยางท่ี ๒ การเขียนสะกดคำทีม่ีอักษรควบแทแบบมีตัวสะกด 
พราว  เขียนสะกดวา  พอ พาน รอ เรือ สระอา วอ แหวน 
กราบ  เขียนสะกดวา  กอ ไก รอ เรือ สระอา บอ ใบไม 
คราด  เขียนสะกดวา  คอ ควาย รอ เรือ สระอา ดอ เด็ก 
กรีด   เขียนสะกดวา  กอ ไก รอ เรือ สระอี ดอ เด็ก 

 

๕๒

  3.1.3 การเขียนสะกดคําที่มีอักษรควบแท การเขียน
สะกดคําที่มีอักษรควบแท ควรฝกสะกดคําใหคลองกอน โดยใชวิธีการสะกด  

ขอ ไข รอ เรือ สระอัว 



3.1.4 การผันวรรณยุกต การผันเสียงวรรณยุกตคำที่มี
อักษรควบแทใชหลักการเดียวกันกับการผันเสียงวรรณยุกตของคำ               
ที่มีพยัญชนะตนตัวเดียว โดยยึดกฎการผันวรรณยุกตของพยัญชนะตน
ตัวแรก ไมใชตัวที่มาควบ ดังตาราง 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

พยัญชนะตนอกัษรกลาง กรา กรา กรา กรา กรา 
พยัญชนะตนอกัษรต่ำ เครือง - เครื่อง เครื้อง - 
พยัญชนะตนอกัษรสูง - ขวาง ขวาง - ขวาง 

 
3.2 การอานและเขียนคำที่มีอักษรควบไมแท 

  3.2.1 การสะกดคำเพื่ออานคำที่มีอักษรควบไมแท 
                           การสะกดคำท่ีควบกับ ร แตไมออกเสียง /ร/ 
 
 
 
 
 
 
 

3.2.2 การสะกดคำเพื ่อเข ียนให สะกดแบบเร ียง
ตามลำดับตัวอักษร ดังนี้ 

 
 
 

จริง    สะกดวา    จอ-รอ-อิ-งอ  จิง 
ไซร    สะกดวา     ซอ-รอ-ไอ-ไมโท  ไซ 
         หรือ         ซอ-รอ-ไอ-ไซ-ไมโท  ไซ 
เศรา   สะกดวา     สอ-รอ-เอา-ไมโท  เสา 
         หรือ         สอ-รอ-เอา-เสา-ไมโท  เสา 
สรอย  สะกดวา     สอ-รอ-ออ-ยอ-สอย-ไมโท  สอย 

จริง    เขียนสะกดวา   จอ จาน รอ เรือ สระอิ งอ งู 
ศรี     เขียนสะกดวา   สอ ศาลา รอ เรือ สระอี 
สราง  เขียนสะกดวา   สอ เสือ รอ เรือ สระอา งอ งู ไมโท 

๕๓

   3.2.2  การสะกดคําเพ่ือเขียนใหสะกดแบบเรียงตาม
ลําดับตัวอักษร ดังนี้

จอ-รอ-อิ-งอ  จิง 

ซอ-รอ-ไอ-ไซ-ไมโท  ไซ 

สอ-รอ-เอา-เสา-ไมโท  เสา 

ซอ-รอ-ไอ-ไมโท  ไซ 

สอ-รอ-เอา-ไมโท  เสา 

สอ-รอ-ออ-ยอ-สอย-ไมโท  สอย 

ศอ



คำที่มีอักษรนำ 
อักษรนำ คือ พยัญชนะตน ๒ ตัวเรียงกัน ประสมสระเดียวกัน          

แตออกเสียงเปน ๒ พยางค คือ พยางคตนเหมือนมีสระประสมอยู 
พยางคที่ ๒ ออกเสียงตามสระประสมอยู และพยางคที่ ๒ นี้  ถาเปน
อักษรเดี ่ยว ตองออกเสียงวรรณยุกตและผันตามตัวหนาดวย เชน               
แสม อาน สะ-แหฺม เวนแตตัว ห นำ อักษรเดี่ยว หรือ ตัว อ นำ ตัว ย   
ไมตองออกเสียง ห และ อ เปนแตออกเสียงและผันตัวหลังตามตัว ห 
และ ตัว อ เทานั้น เชน หงอ หญา ไหน อยา อยู เปนตน ถาตัวหนา     
เปนอักษรต่ำก็ดีหรือตัวหลังไมใชอักษรเดี่ยวก็ดี ก็ไมเปลี่ยนแปลงเสียง
วรรณยุกต ปรากฏแตร ูปเปนอักษรนำเทานั ้น  แตอานอยางเดียว 
กับคำเรียงพยางค เชน พยาธิ อาน พะ-ยา-ทิ  มัธยม อาน มัด-ทะ-ยม เปนตน 

นอกจากนั้น หนังสือหลักภาษาไทย : เรื่องที่ครูภาษาไทยตองรู 
อธิบายวา อักษรนำ คือ พยัญชนะตัวที่หนึ่งมีอิทธิพลนำเสียงวรรณยุกต
ของพยัญชนะตัวที่ตามมา พยัญชนะตัวที่หนึ่งจะเปนอักษรสูงหรืออักษรกลาง 
สวนพยัญชนะตัวที่ตามมาเปนอักษรต่ำเดี่ยวเทานั้น 

การอานออกเสียงคำที่มีอักษรนำทำได ๒ แบบ คือ อานออกเสียง
เปนพยางคเดียว และอานออกเสียงเปนคำ ๒ พยางค 

 
 
 
 
 
 
 

คําที่มีอักษรนํา 

๕๔



1. ประเภทของคำท่ีมีอักษรนำ 
คำท่ีมีอักษรนำ แบงตามหลักการอานออกเสียงได ดังน้ี 
1.1 คำที่มีอักษรนำที่อานออกเสียงเปนพยางคเดียว เมื่อ ห นำ 

อักษรต่ำเดี่ยว หรือ อ นำ ย เสียงวรรณยุกตของพยางค ตามเสียง ตัว ห 
หรือ อ ที่นำ แตไมออกเสียงตัว ห หรือ อ ดังน้ี 

1.1.1 อ นำ ย มี ๔ คำ คือ อยา อยู อยาง อยาก 
1.1.2 ห นำอักษรต่ำเดี่ยว อักษรต่ำเดี่ยว ไดแก ง ญ น ม ย 

ร ล ว 

คำที่มี ห นำอักษรต่ำเด่ียว ไดแก 
ห นำ ง เชน เหงา หงอน หงอก หงิก แหงน    
ห นำ ญ เชน หญิง หญา ใหญ      
ห นำ น เชน หน ู แหน หน ี หนา เหนือ ไหน หนอน หนอง 
    หนาว หนาม หนัก หนอย     
ห นำ ม เชน หม ู หมา หม ี หมอ แหม หมวก หมอน หมอก 
    หมอบ หมาย เหม็น หมู     
ห นำ ย เชน หยี แหย หยุด หยอก หยอด หยิก หยัก เหยี่ยว 
ห นำ ร เชน หร ู หรอก หรี ่      
ห นำ ล เชน หลา ไหล แหละ หลาน หลวง หลับ หลอ  
ห นำ ว เชน หว ี ไหว หวัด แหวน ไหว หวาน   

1.2 คำที่มีอักษรนำที่อานออกเสียงเปน ๒ พยางค พยางคแรก
ออกเสียงพยัญชนะตัวที่ ๑ ประสมกับ สระอะ ครึ่งเสียง พยางคหลัง   
ออกเส ียงพยัญชนะตัวที ่ ๒ ประสมกับสระ และพยัญชนะสะกด  
ตามที่ปรากฏ สวนวรรณยุกตออกเสียงตามพยัญชนะตัวที่ ๑ ลักษณะ
คลายกับมี ห นำอยู และออกเสียงเหมือน ห นำ ดังนี้ 

๕๕

หงอก  หงอน  หงิก เหงา  แหงน
หญา  หญิง  ใหญ  
หนอง  หนอน  หนอย หนัก หนา หนาม หนาว หนี
หนู แหน เหนือ ไหน
หมวก หมอ หมอก  หมอน หมอบ หมา หมาย หมี
หมู หมู เหม็น แหม
หยอก หยอด หยัก หยิก หยี หยุด เหยี่ยว แหย
หรอก หรีด หรู
หลอ หลับ หลวง หลา หลาน แหละ ไหล
หวัด หวาน หวี แหวน ไหว ไหว



1.2.1 อักษรสูง นำอักษรต่ำเดี่ยว อักษรสูง ไดแก ข ฉ ถ ผ ฝ ส 
นำอักษรต่ำเดี่ยว ไดแก ง ณ น ม ย ร ล ว 

คำอักษรสูงนำอักษรต่ำเด่ียว ไดแก 
ข นำ ณ  เชน  ขณะ      
ข นำ น  เชน  ขนม ขนุน     
ข นำ ม  เชน  ขมวด เขม็ง ขมีขมัน    
ข นำ ย  เชน  ขยะ ขยำ ขยัน โขยง ขยี ้ เขยื้อน 

            

ฉ นำ ง  เชน  ฉงน      
ฉ นำ น  เชน  ไฉน ฉนวน     
ฉ นำ ม  เชน  ฉมวก ฉมัง     
ฉ นำ ล  เชน  ฉล ู ฉลาก ฉลาด ฉลาม ฉลอง เฉลย 

            

ถ นำ น  เชน  ถนน ถนัด ถวาย เถลไถล   
            

ผ นำ ง  เชน  ผงะ ผงก ผงาด    
ผ นำ น  เชน  ผนัง ผนึก แผนก    
ผ นำ ย  เชน  ผยอง เผยอ     
ผ นำ ล  เชน  ผลิต      
ผ นำ ว  เชน  ผวา      
            

ฝ นำ ร  เชน  ฝรั่ง      
            

ส นำ ง  เชน  สงา สงบ สงวน    
ส นำ น  เชน  สนุก สนาน สนาม เสนอ   
ส นำ ม  เชน  เสมอ สมอ สมุด สมาน สมอง  
ส นำ ย  เชน  แสยะ สยาม สยาย    
ส นำ ร  เชน  สระ      
ส นำ ล  เชน  สลาก สลาย สลัว สลับ สลิด  
ส นำ ว  เชน  สวาย สวิง     

๕๖

ขณะ 
ขนม  ขนุน
ขมวด   ขมีขมัน  เขม็ง  
ขยะ  ขยัน  ขยํา  ขยี้  เขยื้อน  โขยง

ฉงน
ฉนวน  ไฉน
ฉมวก  ฉมัง
ฉลอง ฉลาก ฉลาด ฉลาม ฉลู เฉลย

ถนน  ถนัด  ถวาย  เถลไถล

ผงก  ผงะ  ผงาด
ผนัง  ผนึก  แผนก
ผยอง  เผยอ
ผลิต
ผวา

ฝรั่ง

สงบ  สงวน  สงา    
สนาน  สนาม  สนุก  เสนอ
สมอ  สมอง สมาน  สมุด เสมอ
สยาม  สยาย แสยะ
สระ
สลับ  สลัว  สลาก  สลาย  สลิด
สวาย  สวิง



1.2.2 อักษรกลาง นำอักษรต่ำเดี่ยว อักษรกลาง ไดแก ก จ ต 
บ ป อ นำอักษรต่ำเดี่ยว ไดแก ง น ร ล ว 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

คำอักษรกลางนำอักษรต่ำเด่ียว ไดแก 
ก นำ น    เชน    กนก 

จ นำ ม    เชน    จมูก 
จ นำ ร    เชน    จรวด  
จ นำ ว    เชน    จวัก 

ต นำ น    เชน    ตนุ โตนด 
ต นำ ล    เชน    ตลก ตลับ ตลาด เตลดิ ตลิ่ง 
ต นำ ว    เชน    ตวาด 

ป นำ ร    เชน    ปรอด ปรอท 
ป นำ ล    เชน    ปลัด 

อ นำ ง    เชน    องุน  
อ นำ น    เชน    อนาถ 
อ นำ ร    เชน    อรอย 

๕๗

เชน    กนก

เชน    จมูก
เชน    จรวด
เชน    จวัก

เชน    ตนุ  โตนด
เชน    ตลก  ตลับ  ตลาด  ตลิ่ง  เตลิด 
เชน    ตวาด

เชน    ปรอด  ปรอท
เชน    ปลัด

เชน    องุน
เชน    อนาถ
เชน    อรอย 

ป อ นําอักษรตํ่าเดี่ยว ไดแก ง น ร ล ว 



คำที่มีตัวการันต 

-59- 

คำวา การันต พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ 
ใหความหมายไววา น. “ที่สุดอักษร”, “ตัวอักษรที่ไมออกเสียง ซึ่งมี
ไม ท ัณฑฆาตกำกับไว  เช น ตัว “ต” ในคำว า “การ ันต” , (ปาก )               
เรียกตัวอักษรที่มีไมทัณฑฆาตกำกับ เชน ล วา ล การันต ค วา ค การันต” 

เครื่องหมายทัณฑฆาต “-” ใชเขียนบนตัวพยัญชนะท่ีไมตองการ
ออกเสียง เชน ยักษ สงฆ ปรางค ประดิษฐ ลิฟต สวิตช ปาลม เสิรฟ  

ถาใสเครื่องหมายทัณฑฆาตบนพยัญชนะตัวทายแลว แมพยัญชนะ 
ที่อยูขางหนาไมตองการออกเสียง ก็ไมตองใชทัณฑฆาตอีก เชน 

 
 
 

 
การอานคำที่มีเครื่องหมาย  -  มีหลักดังนี้ 

๑. ไมออกเสียงพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมาย  -   กำกับ เชน 
 
 
 
 
 
2. ไมออกเสียงทัง้พยัญชนะและสระที่มีเคร่ืองหมาย -  กำกับ เชน 

พักตร     ใสทัณฑฆาตที่ ร   เปน ร  แต ตร   ไมออกเสียง 
จันทร     ใสทัณฑฆาตที่ ร   เปน ร  แต ทร   ไมออกเสียง 
จันทน     ใสทัณฑฆาตที่ น  เปน น  แต ทน   ไมออกเสียง 
ลักษมณ   ใสทัณฑฆาตที่ ณ เปน ณ แต ษมณ ไมออกเสียง 

กัณฑเทศน กาพยกลอน คริสตศาสนา 
คอมพิวเตอร         คำศัพท  โจทกจำเลย                      
โจทยเลข             ชอลกสี  ใชลิฟต 
ซื่อสัตย               ตนปาลม  ติดบอรด 
ทรัพยสิน             ทันตแพทย ทุกขใจ 
นักปราชญ           พระองค  พิมพงาน 
เลขศูนย              เลหกล  วงศญาต ิ
สัตวน้ำ               หอยสังข  อาสนสงฆ 

คําที่มีตัวการันต 

๕๘



๒. ไมออกเสียงทั้งพยัญชนะและสระที่มีเครื่องหมาย  -   กำกับ เชน 
 
 
 

 

 
3. ไมออกเสียงพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมาย -  กำกับ และถามพียัญชนะ

ซึ่งไมใชพยัญชนะสะกดอยูขางหนา ก็ไมออกเสียงพยัญชนะนั้นดวย เชน 
 
 
 

 
*ขอสังเกต 
  คำยืมจากภาษาอังกฤษและภาษาตะวันตกอื่นจำนวนมาก

เขียนตัวการันตไวกอนพยัญชนะสุดทายของคำเชนเดียวกับคำที ่มี               
ตัวการันตอยูทายคำ ตัวการันตนั้นไมตองออกเสียง เชน  ฟลม เสิรฟ       
โยเกิรต ปาลม 

  คำยืมจากภาษาบาลีสันสกฤตเกือบทั้งหมดถามีตัวการันต         
ตัวการันตจะอยูลำดับสุดทายของคำ แตมีเพียงคำเดียวท่ีเขียนตัวการันต
กอนพยัญชนะลำดับสุดทายของคำ คือ สาสน (อานวา สาน) ถาเปน
จดหมายของพระมหากษัตริย เรียกวา พระราชสาสน ถาเปนจดหมาย
ของประธานาธ ิบด ี เร ียกว า อักษรสาส น ถ าเป นจดหมายของ 
สมเด็จพระสังฆราช เรียกวา สมณสาสน (อานวา สะ-มะ-นะ-สาด)           
ถาเปนจดหมายของบุคคลทั่วไปใช สาร เชน สารของนายกรัฐมนตรี               
ถึงประชาชน สารของผูอำนวยการโรงเรียนถึงนักเรียน 

กาฬสินธุ                  ตนโพธิ์                     บริสุทธิ์ 
เปรมปรีด์ิ                 พิสุทธิ์                      พืชพันธุ 
เผาพันธุ                   รามเกียรต์ิ                 ศักดิ์สิทธิ์ 

            ฉันทลักษณ                ตนจันทน                ประชาราษฎร 
            ภูมิศาสตร                  พระจันทร               รูปลักษณ 
            พระลักษมณ               นักปราชญ               เวทมนตร 

ถาเปนจดหมายของบุคคลทั่วไปใช สาร เชน สารของนายกรัฐมนตรี 
ถึงประชาชน สารของผูอํานวยการโรงเรียนถึงนักเรียน     

๕๙

ศักดิ์สิทธิ์ 

เวทมนตร 



การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียน 
          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอย 

ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
 

การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียน 
ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1-3 เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเร ียนรู  
ของผูเรียน (Learning Loss) ในคู มือเลมนี ้ เปนการวินิจฉัยการอาน 
และการเขียนคำเพื ่อใหครูนำผลการวิน ิจฉัยไปใชในการวางแผน 
ซอมเสริมนักเรียนเปนรายบุคคลไดอยางตรงกับสภาพปญหาการอาน
และการเขียนของนักเรียน ดังนี้ 
คำชี้แจง 

แบบวินิจฉัยฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือทดสอบความรู           
ดานการอานและการเขียนสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1-3               
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
ดังนี้ 

๑. การอานและการเขียนพยัญชนะ  
๒. การอานและการเขียนสระ  
3. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ -ะ  -า   - ิ   - ี   

 - ึ   - ื  - ุ  - ู
4. การอานและเขียนคำที่ประสมดวยสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-   

โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 
5. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ เ-อะ  เ-อ เ- ียะ เ- ีย  

เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว   
6. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหา
ภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)

๖๐

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 

 4. การอานและการเขียนคําที่ประสมดวยสระ  เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  
โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 
 5. การอานและการเขียนคําที่ประสมดวยสระ  เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ 
เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  -ัว  

 -    -
 -   -



7. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระลดรูปและคำ 
ที่ประสมดวยสระเปลี่ยนรูป 

๘. การอานและการเขียนคำผันวรรณยุกต 
๙. การอานและการเขียนคำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
๑๐. การอานและการเขียนคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
1๑. การอานและการเขียนคำควบกล้ำ ร ล ว และคำควบกล้ำไมแท 
1๒. การอานและการเขียนคำที่มีอักษรนำ  
13. การอานและการเขียนคำที่มีตัวการันต 
การอาน  เปนการอานคำท่ีกำหนดให 
การดำเนินการ 
1. ให น ักเร ียนทดสอบการอ านโดยอ านคำท ี ่ กำหนดให             

ตามแบบวินิจฉัยเปนรายบุคคล 
2. ครูบันทึกผลการอานในแบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอาน 

และสรุปผลการประเมินตามเกณฑ 
  * ควรแยกนักเร ียนที ่ย ังไมไดทดสอบไวอีกสถานที ่หนึ่ง 

เพ่ือไมใหไดยินเสียงอานของนักเรียนที่กําลังทดสอบ  
การใหคะแนน 

น ัก เ ร ี ยนอ  านถ ู กต อ ง  ๑  ข  อ  ได คะแนน  1  คะแนน  
อานไมถูกตอง ไมไดคะแนน 

 
 
 
 
 

๖๑

 7. การอานและการเขียนคาํทีป่ระสมดวยสระลดรปูและคาํทีป่ระสม
ดวยสระเปลี่ยนรูป 

  นักเรียนอานถูกตอง ๑ ขอ ไดคะแนน 1 คะแนน อานไมถูกตอง
ไมไดคะแนน

ควรแยกนักเรียนที่ยังไมไดทดสอบไวอีกสถานที่หนึ่ง



การเขียน  เปนการเขียนตามคําบอก  
การดำเนินการ  
1. ใหนักเรียนทดสอบการเขียนโดยเขียนตามคําบอก 
๒. ครูอานออกเสียงขอละ ๒ ครั้ง โดยเวนระยะครั้งแรกและครั้งที่สอง 

ประมาณ 3 วินาที 
3. ครูตรวจผลการเขียน และบันทึกผลลงในแบบบันทึกผล          

การวินิจฉัยการเขียน และสรุปผลตามเกณฑการประเมิน 
การใหคะแนน 

นักเรียนเขียนถูกตอง ๑ ขอ ไดคะแนน 1 คะแนน 
เขียนไมถูกตองไมไดคะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  นักเรียนเขียนถูกตอง ๑ ขอ ไดคะแนน 1 คะแนน เขียนไมถูก
ตองไมไดคะแนน

๖๒



แบบวินิจฉัยการอานพยัญชนะ 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานพยัญชนะตอไปนี้  

ก ข ฃ ค ฅ 
ฆ ง จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ ฎ ฏ 
ฐ ฑ ฒ ณ ด 
ต ถ ท ธ น 
บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม ย ร 
ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ อ ฮ  

 
แบบวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนพยัญชนะตามคำบอก  
ก ข ฃ ค ฅ 
ฆ ง จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ ฎ ฏ 
ฐ ฑ ฒ ณ ด 
ต ถ ท ธ น 
บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม ย ร 
ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ อ ฮ  

 
 

แบบวินิจฉัยการอานพยัญชนะ 

แบบวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

๖๓



แบบวินิจฉัยการอานสระ 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานสระตอไปน้ี 

-ะ -า -ิ -ี 
-ึ -ื -ุ -ู 
เ-ะ เ- แ-ะ แ- 
โ-ะ โ- เ-าะ -อ 
เ-อะ เ-อ เ-ียะ เ-ีย 
เ-ือะ เ-ือ -ัวะ -ัว 
-ำ ใ- ไ- เ-า 

 
แบบวินิจฉัยการเขียนสระ 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนสระตามคำบอก 

-ะ -า -ิ -ี 
-ึ -ื -ุ -ู 
เ-ะ เ- แ-ะ แ- 
โ-ะ โ- เ-าะ -อ 
เ-อะ เ-อ เ-ียะ เ-ีย 
เ-ือะ เ-ือ -ัวะ -ัว 
-ำ ใ- ไ- เ-า 

 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัยการอานสระ 

แบบวินจิฉยัการเขียนสระ 

ิ
ึ

ี
ื

ิ
ึ

ี
ื

๖๔



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ -ะ  -า   - ิ   - ี  - ึ  -ื   -ุ   -ู 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. นะ 2. ตะ 3. ระ 4. พา 
5. กา 6. ตา 7. ต ิ 8. จ ิ
9. บ ิ 10. ด ี 11. ส ี 12. ป 
13. ต ึ 14. อึ 15. ร ึ 16. กือ 
17. บือ 18. ลือ 19. นุ 20. ล ุ
21. ทุ 22. ด ู 23. ต ู 24. ป ู

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ -ะ  -า  - ิ   -ี   -ึ   -ื   -ุ   -ู 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. กะ 2. จะ 3. ปะ 4. อา 
5. มา 6. ขา 7. กิ 8. ป 
9. ร ิ 10. ม ี 11. วี 12. ชี 
13. งึ 14. ป 15. บ ึ 16. คือ 
17. มือ 18. ชือ 19. จ ุ 20. ด ุ
21. ป ุ 22. ห ู 23. ถู 24. งู 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

-   -   -   -

-   -   -   -ีิ ึ ื

๖๕



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. เกะ 2. เตะ 3. เละ 4. เท 
5. เว 6. เล 7. แกะ 8. แพะ 
9. และ 10. แพ 11. แล 12. แห 
13. โละ 14. โตะ 15. โกะ 16. โอ 
17. โต 18. โถ 19. เกาะ 20. เจาะ 
21. เคาะ 22. พอ 23. คอ 24. รอ 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. เปะ 2. เผะ 3. เอะ 4. เก 
5. เจ 6. เฉ 7. แนะ 8. แวะ 
9. แคะ 10. แก 11. แง 12. แบ 
13. โจะ 14. โคะ 15. โปะ 16. โม 
17. โด 18. โบ 19. เพาะ 20. เมาะ 
21. เหาะ 22. กอ 23. วอ 24. มอ 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๖



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  -ัว 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. เกอะ 2. เจอะ 3. เลอะ 4. เธอ 
5. เบอ 6. เรอ 7. เอียะ 8. เผยีะ 
9. เหียะ 10. เลีย 11. เสีย 12. เตีย 
13. เสือะ 14. เขือะ 15. เคือะ 16. เกือ 
17. เขือ 18. เรือ 19. กัวะ 20. ยัวะ 
21. ขัวะ 22. บัว 23. ตัว 24. ถัว 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  -ัว 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. เยอะ 2. เถอะ 3. เบอะ  4. เกอ 
5. เจอ 6. เฝอ 7. เกียะ 8. เขียะ 
9. เผยีะ 10. เปย 11. เจีย 12. เมีย 
13. เกือะ 14. เผือะ 15. เนือะ 16. เจือ 
17. เสือ 18. เมือ 19. ขัวะ 20. ผัวะ 
21. บัวะ 22. วัว 23. หัว 24. มัว 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๗



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. ดำ 2. ตำ 3. นำ 4. ใน 
5. ใส 6. ใย 7. ไป 8. ไก 
9. ไถ 10. เตา 11. เรา 12. เกา 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. กำ 2. จำ 3. ขำ 4. ใจ 
5. ใด 6. ใบ 7. ไห 8. ไฟ 
9. ไว 10. เขา 11. เบา 12. เหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๘

เกา เสา

เบา เทา



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. พบ 2. ผม 3. จง 4. ดวง 5. สวย 
6. สวม 7. เตย 8. เลย 9. เคย 10. วัน 
11. ฝน 12. ขัง 13. เปน 14. เม็ด 15. เห็บ 
16. เล็บ 17. เช็ด 18. เจ็ด 19. เปด 20. เลิก 
21. เกิน  

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. กบ 2. จม 3. ลง 4. ทวง 5. อวย 
6. นวม 7. เกย 8. เฉย 9. เอย 10. กัน 
11. หัน 12. ฟง  13. เห็น 14. เจ็ด 15. เก็บ 
16. เจ็บ 17. เด็ด 18. เชิด 19. เกดิ  20. เบิก 
21. เดิน  

 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๙

แบ็บ

แว็บ



แบบวินิจฉัย 
การอานคำผันวรรณยุกต 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. บาน 2. ปวย 3. จอง 4. ขาว 
5. ใส 6. หอง 7. ยาง 8. พอ 
9. น่ัง 10. แม 11. กุง 12. สิ้น 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำผันวรรณยุกต 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. บน 2. แปง 3. จา 4. สม 
5. ถาน 6. หวง 7. มวน 8. เที่ยว 
9. ชอง 10. น้ิว 11. เชา 12. ปุย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๐

ปุย ถาน

กอ

ไก

จา

จี้

โด

เตา

ปา

โอ

แม

ชอ

พอ

ซี่

ยา

นํ้า

เทา

พี่

ขา

ไข

ถา

ฉํ่า

ใส

ผา

หอ

สี่



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. ตาก 2. เลือก 3. ชุก 4. หาด 
5. มุด 6. กด 7. ตบ 8. จับ 
9. ชอบ 10. หาง 11. ทวง 12. ขิง 
13. กิน 14. บาน 15. เรียน 16. ดม 
17. ชิม 18. สาม 19. เคย 20. ขาย 
21. มวย 22. เอว 23. ยาว 24. แวว 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. ปาก 2. เชือก 3. จุก 4. ขัด 
5. จด 6. รด 7. กบ 8. สับ 
9. คาบ 10. พวง 11. วาง 12. จูง 
13. บิน 14. จาน 15. เวยีน 16. ชม 
17. ยาม 18. หอม 19. เลย 20. ยาย 
21. ฉวย 22. แมว 23. กาว 24. หิว 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๑

รด

กด



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. โชค 2. เลข 3. นาค 4. ทิศ 
5. อูฐ 6. บวช 7. รูป 8. ภาพ 
9. เทป 10. เพญ็ 11. บอล 12. การ 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. เมฆ 2. สุข 3. โรค 4. เศษ 
5. รถ 6. อิฐ 7. ลาภ 8. บาป 
9. โลภ 10. ควร 11. คณุ 12. พาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๒

ศีล พาล

บอล



แบบวินิจฉัย 
การอานคำควบกล้ำ ร  ล  ว  และคำควบกล้ำไมแท 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. เกรง 2. ครัว 3. พรวน 4. กลัว 
5. ปลา 6. คลอด 7. กวาด 8. ควาย 
9. ขวาน 10. ทราบ 11. เสรมิ 12. ศร ี

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำควบกล้ำ ร  ล  ว  และคำควบกล้ำไมแท 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. ครู  2. ตรา 3. กรง 4. พลอย 
5. กลม 6. คลาน 7. กวาง 8. ขวา 
9. ควัน  10. เศรา 11. ทราย  12. ทรง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๓



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีอักษรนำ   

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. อยา 2. อยู 3. หนา 4. หวาน 
5. หมอน 6. หญิง 7. จมูก 8. ตลก 
9. ตลาด 10. ขยะ 11. สงบ 12. เสนอ 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีอักษรนำ   
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. อยาก 2. อยาง 3. หลา 4. หมอก 
5. หยุด 6. หนัง 7. ปลดั 8. จรวด 
9. ตลบั 10. เสมอ 11. ผวา 12. ขนม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๔

อยาง

อยู



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีตัวการันต 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. ยักษ 2. แพทย 3. เบอร 4. จันทร 
5. ภาพยนตร 6. ลักษณ 7. โบสถ 8. ปาลม 
9. ทิวทัศน 10. ศักด์ิ 11. สิทธ์ิ 12. โจทก 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีตัวการันต 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. อาทิตย 2. เสาร 3. ศิษย 4. ศาสตร 
5. เวทมนตร 6. เจดยี 7. ฟารม 8. ชอลก 
9. เหตุการณ 10. สตางค 11. ประดิษฐ 12. พันธุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

ศาสตร

ดวงจันทร

๗๕

ศุกร
ฟอรม

กอลฟ

ทุกข
พระอินทร
บริสุทธิ์ โพธิ์ฟลม

ปรีดิ์



ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ อานได อานไมได 
๑ ก    
2 ข    
3 ฃ    
4 ค    
5 ฅ    
6 ฆ    
7 ง    
8 จ    
9 ฉ    

10 ช    
11 ซ    
12 ฌ    
13 ญ    
14 ฎ    
15 ฏ    
16 ฐ    
17 ฑ    
18 ฒ    
19 ณ    
20 ด    
21 ต    
22 ถ    
23 ท    

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานพยัญชนะ

๗๖



ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ อานได อานไมได 
24 ธ    
25 น    
26 บ    
27 ป    
28 ผ    
29 ฝ    
30 พ    
31 ฟ    
32 ภ    
33 ม    
34 ย    
35 ร    
36 ล    
37 ว    
38 ศ    
39 ษ    
40 ส    
41 ห    
42 ฬ    
43 อ    
44 ฮ    

รวม    
 

เกณฑการผาน 
นักเรียนตองอานพยัญชนะไดทั้งหมด 44 ตัว จึงถือวา “ผานเกณฑ” 

สรุป   ผาน   ไมผาน 

๗๗



แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ เขียนได เขียนไมได 
๑ ก    
2 ข    
3 ฃ    
4 ค    
5 ฅ    
6 ฆ    
7 ง    
8 จ    
9 ฉ    

10 ช    
11 ซ    
12 ฌ    
13 ญ    
14 ฎ    
15 ฏ    
16 ฐ    
17 ฑ    
18 ฒ    
19 ณ    
20 ด    
21 ต    
22 ถ    
23 ท    
๒๔ ธ    

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

๗๘



ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ เขียนได เขียนไมได 
25 น    
26 บ    
27 ป    
28 ผ    
29 ฝ    
30 พ    
31 ฟ    
32 ภ    
33 ม    
34 ย    
35 ร    
36 ล    
37 ว    
38 ศ    
39 ษ    
40 ส    
41 ห    
42 ฬ    
43 อ    
44 ฮ    

รวม    
 

เกณฑการผาน 
นักเรียนตองเขียนพยญัชนะไดทั้งหมด 44 ตัว จึงถือวา “ผานเกณฑ” 

สรุป   ผาน   ไมผาน 

 
๗๙



แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานสระ 

ที ่ สระ ผลการทดสอบ หมายเหตุ อานได อานไมได 
๑ -ะ    
2 -า    
3 -ิ    
4 -ี    
5 -ึ    
6 -ื    
7 -ุ    
8 -ู    
9 เ-ะ    

10 เ-    
11 แ-ะ    
12 แ-    
13 โ-ะ    
14 โ-    
15 เ-าะ    
16 -อ    
17 เ-อะ    
18 เ-อ    
19 เ-ียะ    
20 เ-ีย    
21 เ-ือะ    
22 เ-ือ    
23 -ัวะ    
๒๔ -ัว    

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานสระ 

๘๐

ิ

ึ
ี

ื



ที ่ สระ ผลการทดสอบ หมายเหตุ อานได อานไมได 
๒๕ -ำ    
๒๖ ใ-    
๒๗ ไ-    
๒๘ เ-า    

รวม    
 

เกณฑการผาน 
นักเรียนตองอานสระไดทั้งหมด 28 ตัว จึงถือวา “ผานเกณฑ” 

สรุป   ผาน   ไมผาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๘๑



แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนสระ 

ที ่ สระ ผลการทดสอบ หมายเหตุ เขียนได เขียนไมได 
๑ -ะ    
2 -า    
3 -ิ    
4 -ี    
5 -ึ    
6 -ื    
7 -ุ    
8 -ู    
9 เ-ะ    

10 เ-    
11 แ-ะ    
12 แ-    
13 โ-ะ    
14 โ-    
15 เ-าะ    
16 -อ    
17 เ-อะ    
18 เ-อ    
19 เ-ียะ    
20 เ-ีย    
21 เ-ือะ    
22 เ-ือ    
23 -ัวะ    
๒๔ -ัว    

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนสระ 

๘๒

ิ

ึ
ี

ื



ที ่ สระ ผลการทดสอบ หมายเหตุ เขียนได เขียนไมได 
๒๕ -ำ    
๒๖ ใ-    
๒๗ ไ-    
๒๘ เ-า    

รวม    
 

เกณฑการผาน 
นักเรียนตองเขียนสระไดท้ังหมด 28 ตัว จึงถือวา “ผานเกณฑ” 

สรุป   ผาน   ไมผาน 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

๘๓
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บรรณานุกรม 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๑ พยัญชนะและสระ. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม 2 คําที่มีสระลดรูป
 และเปลี่ยนรูป. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว. 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๓ คําที่ไมมีตัวสะกด
 และคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๔ คําที่มีตัวสะกด
 ไมตรงตามมาตรา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๕ คําควบกลํา
 และคําที่มีอักษรนํา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๖ คําผันวรรณยุกต. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๗ คําที่มีตัวการันต. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

๑๐๗



คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๔). หนังสืออุเทศภาษาไทย 
 ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอาน
 และการเขียนสะกดคํา. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพสกสค.
 ลาดพราว. 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๘). หนังสืออุเทศภาษาไทย 
 หลักภาษาไทย : เรื่องที่ครูภาษาไทยตองรู. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.
 ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๙). คูมือการสอนอานเขียน
 โดยการแจกลูกสะกดคํา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ชุมนุมสหกรณการเกษตร
 แหงประเทศไทย

๑๐๘



คณะผูจัดทํา 

๑๐๙

นายอัมพร พินะสา  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นางเกศทิพย ศุภวานิช  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายวิษณุ ทรัพยสมบัติ  ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นายเสกสันต ผลวัฒนะ  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวธันยา พิทธยาพิทักษ  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
นายอรุณ พรหมจรรย  ขาราชการบํานาญ
นางอารมย เหลืองแดง  ขาราชการบํานาญ
นายชาญกฤต นํ้าใจดี  ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
  ประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายวิโรจน คอไผ  รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
  ประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายประจักษ สระแกว  รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
  ประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑

นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นายเสกสันต ผลวัฒนะ  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

ที่ปรึกษา

ผูทรงคุณวุฒิ

ผูกําหนดกรอบแนวคิด



นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวอรอร ฤทธ์ิกลาง  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวพัชรา ตระกูลสิริพันธุ  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวเสาวลักษณ วรวิเศษ  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวอภิษฎา ขาวสุทธิ์  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวอมราลักษณ วฒันาปยรมย  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวสุชาดา สุดาชม  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวนิธิมา นาคทอง  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางจิราพร ไกรพล  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต ๒
นางสาวกรรยา จิตฟุง  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวภัทริกา ทองยา  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายไกรสิทธิ์ ศิริมาก  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายทศพล พูลพุฒ  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒

ผูรับผิดชอบโครงการ (สถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา)

คณะทํางานพัฒนาและปรับปรุง “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss)” ครั้งที่ ๑

๑๑๐



นางสาวศิริจันทร ศรีนวลนัด  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม 
นายยุทธนา มรกต  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑
นางวัธนีพร นิยมพานิช  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายปยนัฐ ธนะบุตร  ศึกษานิเทศก
  สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานคร เขต ๑
นางสาวบุษบง ไทยวังชัย  ผูอํานวยการโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางฎัฎฐากาญจน พรหมประโคน ผูอํานวยการโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวเฉลิมขวัญ สุปงคลัด  ผูอํานวยการโรงเรียนบานกันเตรียง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางอมรรัตน ดาคม  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวณัฐณิชา ยลวงศ  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวพิมพรดา สงชื่น  ครูโรงเรียนวัดหวยแกว
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต ๑
นางสาวธัญญนรี สระทอง  ครูโรงเรียนบานแหลมรัง “ราษฏรบํารุง”
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒
นายสหรัฐ ไชยฮอย  ครูโรงเรียนศรีประสิทธิ์วิทยา
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒
นายชาคริต ออนเบา  ครูโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวขวัญใจ อนุกูลพูลลาภ  ครูโรงเรียนบานกานเหลือง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑

๑๑๑



๑๑๒

นายวสันต ผูสมเกา  ครูโรงเรียนบานกันโจรง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางปติยามาศ หลีวัฒนาสิริกุล  ครูโรงเรียนวัดหนองคัน (ไจพิทยาคาร)
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต ๑
นางสาวศุทธินี แกวรักยศ  ครูโรงเรียนอนุบาลวังมวง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต ๒
นางสาวสุธาสินี เพชรกระจาง  ครูโรงเรียนวัดดอนมะโนรา (รังสิยานุกูล)
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม
นางสาวปรญา เหลืองแดง  ครูโรงเรียนบานทามะเฟอง
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต ๑
นางกวิสรา คงนวล  ครูโรงเรียนวัดหาดทรายแกว
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑
นางสาวกนกพร สุวรรณคง  ครูโรงเรียนอนุบาลเมืองชุมพรวัดสุบรรณนิมิต
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑
นางจุไรภรณ จันทรจิตตะการ  ครูโรงเรียนบานควนนา
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๒
นายสัจจานนท ชุมวาส  ครูโรงเรียนวัดวังไทร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓
นายธีระพล พงษพิมาย  ครูโรงเรียนบานบาละ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นางสกุลตลา บาโง  ครูโรงเรียนบานหลักเขต
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นางสาวอมรา บาเหะ  ครูโรงเรียนบานบางลาง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายพิพัฒนพงศ กันทะ  ครูโรงเรียนกาวิละวิทยาลัย
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม
นายจิรยุทธ ประภาทรงสิทธิ์  ครูโรงเรียนสารภีพิทยาคม
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม



๑๑๓

นางสาวนํ้าผ้ึง มั่งคั่ง  ครูโรงเรียนพะเยาพิทยาคม
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา
นางไลลา วรรณุปถัมภ  ครูโรงเรียนสุรวิทยาคาร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร
นายพงษพิชญ นิรุตตินานนท  ครูโรงเรียนหนองโดนวิทยา
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี
นายประจักษ นอยเหนื่อย  ครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นายธฤษณัช อารมยแกว  ครูโรงเรียนเทพศิรินทร
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นางสาวสิริพร รัชตาธิวัฒน  ครูโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นายนิรรัตน อจลพล  ครูโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 2
นายอาชววิศิษฎ อูขาวอูนํ้า  ครูโรงเรียนมัธยมปุรณาวาส
  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร
นายอัครเดช โภชนสาลี  นักวิชาการคอมพิวเตอร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายวิรุทธ จําปาขีด  พนักงานราชการ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางสาวพัชรา ตระกูลสิริพันธุ  นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวนิธิมา นาคทอง  นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา  นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวชฎาพร สิทธิสาตร  นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร



๑๑๔

นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวกรรยา จิตฟุง  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวภัทริกา ทองยา  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายไกรสิทธิ์ ศิริมาก  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายปยนัฐ ธนะบุตร  ศึกษานิเทศก
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นางสาวบุษบง ไทยวังชัย  ผูอํานวยการโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางฎัฎฐากาญจน พรหมประโคน ผูอํานวยการโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวเฉลิมขวัญ สุปงคลัด  ผูอํานวยการโรงเรียนบานกันเตรียง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางอมรรัตน ดาคม  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวณัฐณิชา ยลวงศ  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายชาคริต ออนเบา  ครูโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายวสันต ผูสมเกา  ครูโรงเรียนบานกันโจรง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑

คณะทํางานพัฒนาและปรับปรุง “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกไขปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss)” ครั้งที่ ๒



๑๑๕

นางสาวปรญา เหลืองแดง  ครูโรงเรียนบานทามะเฟอง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต ๑
นายสัจจานนท ชุมวาส  ครูโรงเรียนวัดวังไทร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓
นายธีระพล พงษพิมาย  ครูโรงเรียนบานบาละ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายประจักษ นอยเหนื่อย  ครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 1
นายธฤษณัช อารมยแกว  ครูโรงเรียนเทพศิรินทร
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 1
นายนิรรัตน อจลพล  ครูโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 2
นายอาชววิศิษฎ อูขาวอูนํ้า  ครูโรงเรียนมัธยมปุรณาวาส
  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร
นายอัครเดช โภชนสาลี  นักวิชาการคอมพิวเตอร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายวิรุทธ จําปาขีด  พนักงานราชการ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางสาวพัชรา ตระกูลสิริพันธุ นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวนิธิมา นาคทอง นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวดนิตา สิริธนกุล  นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวสุกัลยา สังคมนิติรัฐ  นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวเมธาพร รักแดง นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร



๑๑๖

นายเสกสันต ผลวัฒนะ  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวธันยา พิทธยาพิทักษ  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นายสัจจานนท ชุมวาส  ครูโรงเรียนวัดวังไทร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓
นายธีระพล พงษพิมาย  ครูโรงเรียนบานบาละ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายประจักษ นอยเหนื่อย  ครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
  สาํนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1
นายนิรรัตน อจลพล  ครูโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
  สาํนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 2
นางสาวอมราลักษณ วฒันาปยรมย  นักวิชาการศึกษา
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา นักวิชาการศึกษา
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นายพิษณุ ทองทัพ  นักจัดการงานท่ัวไป
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
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