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คํานํา

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานไดดําเนินงานโครงการพัฒนาแบบฝกซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทย เพื่อแกไขปญหาการอานและการเขียนของนักเรียนที่ประสบกับสถานการณ
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ซึ่งสงผลใหการจัดการศึกษาของสถานศึกษาทั่วประเทศ
ตองปรับเปลี่ยนรูปแบบใหเหมาะสมกับบริบทพื้นที่และสถานการณ โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูเรียน 
ครู และบุคลากรทางการศึกษาเปนสําคัญ แมวาจะมีการวางแผนเตรียมความพรอมการจัดการเรียนการสอน
เปนอยางดี แตในทางปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนท่ีมีพื้นฐานประสบการณการเรียนรู
ที่แตกตางกัน ยอมทําใหผูเรียนสวนหนึ่งตองประสบกับปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู (Learning Loss) 
ซึ่งจะตองไดรับการดูแลและเติมเต็มใหบรรลุเปาหมายการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหา
ดานการอานและการเขียนภาษาไทยของผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ ไดแก ความรูความเขาใจ 
เร่ือง พยัญชนะและสระ คําผันวรรณยุกต คําที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา คําควบกลํ้า คําที่มีอักษรนํา และคําท่ีมีตัวการันต

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงไดจัดทํา “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss)” ขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหครูใชสําหรับซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนที่มีปญหาการอานและการเขียนภาษาไทย ประกอบดวย คูมือการซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรยีน (Learning Loss) จาํนวน ๑ เลม และแนวทางและแบบฝกซอมเสรมิการอานและการเขยีนภาษาไทย 
จํานวน ๘ เลม รวมทั้งหมด ๙ เลม ไดแก
  เลม ๑ คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)
  เลม ๒ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : พยัญชนะและสระ
  เลม ๓ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําผันวรรณยุกต
  เลม ๔ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําที่มีสระลดรูป
และเปล่ียนรูป
  เลม ๕ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําที่มีตัวสะกด
ตรงตามมาตรา
  เลม ๖ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําที่มีตัวสะกด
ไมตรงตามมาตรา
  เลม ๗ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําควบกลํ้า
  เลม ๘ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําท่ีมีอักษรนํา
  เลม ๙ แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย : คําท่ีมีตัวการันต
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 เลม ๑ คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ไดนําเสนอเนื้อหา
ความรูเก่ียวกับการอานและการเขียนภาษาไทย แบบวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย และแบบบันทึก
ผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานหวังวา ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss) จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการอานและการเขียนภาษาไทยไดอยาง
มีประสิทธิภาพ หากมีขอเสนอแนะประการใด กรุณาแจงสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
เพื่อเปนขอมูลในการพัฒนาตอไป และขอขอบคุณคณะทํางาน และผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกฝายที่รวมดําเนินการ
ใหการจัดทําเปนไปดวยความเรียบรอยไว ณ โอกาสนี้

(นายอัมพร  พินะสา)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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  หนา 
คำนำ   
บทนำ  1 
    วัตถุประสงค  3 
    การดำเนินงาน  ๓ 
    กลุมเปาหมาย  5 
    ของเขตของเน้ือหา  5 
    โครงสรางของชุดแบบฝก  6 
    แนวทางการดำเนินงาน      ๗ 
ความรูเกี่ยวกับการอานและการเขียนภาษาไทย  1๐ 
   รูปและเสียงพยัญชนะ  1๑ 
   รูปและเสียงสระ  ๑๘ 
   รูปและเสียงวรรณยุกต  ๒๑ 
   คำในแม ก กา  ๒๖ 
   คำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา  3๐ 
   คำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา  ๔๓ 
   คำท่ีมีอักษรควบ  ๔๖ 
   คำท่ีมีอักษรนำ  ๕๕ 
   คำท่ีมีตัวการันต  ๕๙ 
การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย  6๑ 
   คำชี้แจง  6๑ 
   แบบวินิจฉัยการอานพยัญชนะ  ๖๔ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ  ๖๔ 

สารบัญ

รูป
รูป
รูป

45
54
58
60
60
63
63

ขอบ
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สารบัญ (ตอ)
  หนา 
   แบบวินิจฉัยการอานสระ  ๖๕ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนสระ  ๖๕ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ -ะ  -า    
       - ิ  - ี - ึ  - ื   - ุ   - ู

 ๖๖  

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีประสมดวยรูปสระ -ะ  -า   
       - ิ   - ี   - ึ  - ื   - ุ   - ู

 ๖๖ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-   
        โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

 ๖๗ 

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสมดวยรูปสระ เ-ะ  เ-  
        แ-ะ แ- โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

 ๖๗ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ   
       เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว 

 ๖๘ 

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีประสมดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ   
       เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว 

 ๖๘ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ -ำ  ใ-    ๖๙ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ -ำ  ใ-  ไ- เ-า  ๖๙ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  ๗๐ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  ๗๐ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำผันวรรณยุกต  ๗๑ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำผันวรรณยุกต  ๗๑ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา  ๗๒ 

แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ -ะ  -า 

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่ประสมดวยสระ -ะ  -า

แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ-ะ  เ- แ-ะ แ- 
    โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ
แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ เ-อะ  เ-อ 

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ-อะ  เ-อ  

แบบวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า  

แบบวินิจฉัยการเขียนคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา

 -   -  -  -  

 -   -   -   -  

64
64
65

65

66

66

67

67

68
68
69
69
70
70
71
71

65-0271_open_No1_edit1.indd   465-0271_open_No1_edit1.indd   4 4/25/2023   1:39:42 PM4/25/2023   1:39:42 PM



สารบัญ (ตอ)
หนา 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา ๗๓ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา ๗๓ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำควบกล้ำ ร  ล  ว        
       และคำควบกล้ำไมแท 

๗๔ 

   แบบวินิจฉัยการเขียนคำควบกล้ำ ร  ล  ว 
       และคำควบกล้ำไมแท 

๗๔ 

   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีอักษรนำ  ๗๕ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีอักษรนำ  ๗๕ 
   แบบวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวการันต ๗๖ 
   แบบวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวการันต ๗๖ 
แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียน ๗๗ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานพยัญชนะ ๗๗ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ ๗๙ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานสระ ๘๑ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนสระ ๘๓ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีประสม 

      ดวยรูปสระ -ะ  -า   -  ิ  - ี  - ึ  - ื  - ุ   - ู
๘๕ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
      ดวยรูปสระ -ะ  -า  -  ิ  - ี   - ึ  - ื   - ุ   - ู

๘๖ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำที่ประสมดวยรูปสระ 
 เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

๘๗ 

ดวยสระ -ะ  -า   - ิ   - ี  - ึ   - ื   - ุ   - ู

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคําที่ประสมดวยสระ
ดวยสระ -ะ  -า   - ิ   - ี  - ึ   - ื   - ุ   - ู

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย
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  หนา 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
        ดวยรูปสระ เ-ะ  เ-   แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

 ๘๘ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีประสม 
        ดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ -วัะ  - ัว 

 ๘๙ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
        ดวยรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ- ียะ  เ- ีย  เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว 

 ๙๐ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีประสม 
        ดวยรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

 ๙๑ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่ประสม 
        ดวยรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

 ๙๒ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีมีสระลดรูป 
       และเปลี่ยนรูป 

 ๙๓ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่มีสระลดรูป 
       และเปล่ียนรูป 

 ๙๔ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำผันวรรณยุกต  ๙๕ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำผันวรรณยุกต  ๙๖ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกด 
       ตรงตามมาตรา 

 ๙๗ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวสะกด 
       ตรงตามมาตรา 

 ๙๘ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำที่มีตัวสะกด 
       ไมตรงตามมาตรา 

 ๙๙ 

สารบัญ (ตอ)

ดวยสระ เ-ะ  เ-   แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

ดวยสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ -วัะ  - ัว

ดวยสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  - ัว 

ดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

ดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 
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  หนา 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำท่ีมีตัวสะกด 
       ไมตรงตามมาตรา 

 ๑๐๐ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำควบกล้ำ ร  ล  ว   
        และคำควบกล้ำไมแท 

 ๑๐๑ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำควบกล้ำ ร  ล  ว   
        และคำควบกล้ำไมแท 

 ๑๐๒ 

   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีมีอักษรนำ    ๑๐๓ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่มีอักษรนำ    ๑๐๔ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานคำท่ีมีตัวการันต  ๑๐๕ 
   แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนคำที่มีตัวการันต  ๑๐๖ 
บรรณานุกรม  ๑๐๗ 
คณะผูจัดทำ  ๑๐๙ 

 

สารบัญ (ตอ)
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บทนํา

๑

 ตามที ่ร ัฐบาลม ีนโยบายปฏ ิร ูปประเทศไทย โดยประกาศ
ยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๘๐) ซึ่งตองนำไปสูการปฏิบัติ
เพ ื ่อยกระด ับการพัฒนาและเสร ิมสร างศักยภาพทร ัพยากรมนุษย   
กำหนดใหมีการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ ๒๑ โดยปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูเพื่อเตรียมประชากรสูการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ ๒๑ 
รวมทั ้งตระหนักถึงพหุปญญาของมนุษยที ่หลากหลาย มีเปาหมาย         
ใหนักเรียนไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน มีทักษะที่จำเปน
ของโลกอนาคต สามารถแกปญหา รูเทาทันสื่อ ปรับตัว สื่อสาร และทำงาน
รวมกับผู อื ่นไดอยางมีประสิทธิภาพ มีวินัย ใฝเรียนรู อยางตอเนื ่อง       
ตลอดชีว ิต รวมทั ้งเปนพลเมืองดี รู ส ิทธิหนาที ่ มีความรับผิดชอบ               
และมีจ ิตสาธารณะ ซึ ่งเปนกลไกสำคัญของการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน          
การสรางทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ ๒๑ นอกจากจะมีการเรียนรู
เน้ือหาองคความรูแลว ทักษะการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือนำไปใชในการเรียนรู
ตลอดจนการดำเนินชีวิต โดยเฉพาะทักษะการสื่อสาร คือ “การอานออก
เขียนได” นับเปนทักษะที่มีความจำเปนอยางยิ ่ง เพราะเปนทักษะ       
การส่ือสารเ พ่ือสร างความเข าใจและความส ัมพ ันธ อ ันด ีต อกัน            
และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูล
สารสนเทศตาง ๆ การพัฒนาความรู กระบวนการคิด วิเคราะห วิจารณ 
และสรางสรรคเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 
 จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
สงผลใหการจัดการศึกษาของสถานศึกษาทั่วประเทศตองปรับเปลี่ยน  
รูปแบบใหเหมาะสมกับบริบทพื ้นที ่และสถานการณ โดยคำนึงถึง 
ความปลอดภัยของผูเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาเปนสำคัญ  

เพื่อยกระดับการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย 

และมีจิตสาธารณะ ซึ่งเปนกลไกสําคัญของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

การสื่อสารเพื่อสร างความเข าใจและความสัมพันธ อันดีต อกัน

เขียนได”นับเปนทักษะท่ีมีความจําเปนอยางย่ิง เพราะเปนทักษะ      



เชน การจัดการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต (Online) 
ผ านระบบโทรทัศน ทางไกลผ านดาวเท ียม เคเบ ิลท ีว ี (On-Air)  
ผานแอปพลิเคชัน เว ็บไซต DLTV (On-Demand) ผานการเร ียนรู 
จากหนังส ือ แบบฝกหัด ใบงานที ่บ าน (On-Hand) และร ูปแบบ
ผสมผสาน (Hybridge Learning) เป นต น แมว าจะมีการวางแผน 
เตรียมความพรอมการจัดการเรียนการสอนเปนอยางดี แตในทาง
ปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนที่มีพื้นฐานประสบการณ  
การเรียนรูที่แตกตางกันยอมทำใหผูเรียนสวนหนึ่งตองประสบกับปญหา
ภาวะถดถอยทางการเร ียนรู  (Learning Loss) คือ การเสียโอกาส 
ในการเรียนรู ที ่มีผลทำใหทักษะตาง ๆ ที่ผู เรียนจะไดรับการพัฒนา 
ตามชวงว ัยส ูญเสียไปดวย เช น ทักษะการอาน ทักษะการเข ียน  
ทักษะการปรับตัว เปนตน ทั้งนี้ ผูเรียนจะตองไดรับการดูแลและเติมเต็ม
ใหไดรับการพัฒนาทักษะตาง ๆ เหลานี้ เพ่ือบรรลุเปาหมายการเรียนรู
เปนรายบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาดานการอานและการเขียน
ภาษาไทยของผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ไดแก การอานและการเขียน
พยัญชนะและสระ คำผันวรรณยุกต คำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  
คำที ่ม ีต ัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา คำควบกล้ำ  
คำท่ีมอัีกษรนำ และคำท่ีมีตัวการันต  
 ดวยเหตุน ี ้ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
จึงไดกำหนดนโยบายการขับเคลื่อนการดำเนินงานเพื่อแกปญหาภาวะ
ถดถอยทางการเร ียนรู ของผ ู  เร ียน (Learning loss) เพ่ือว ิ เคราะห  
สภาพการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลอยางรอบดานปรับกระบวนการ
การเรียนรู ของนักเรียนเปนรายบุคคล ปรับการจัดการเรียนรู ของครู 

๒

คาํทีม่ตีวัสะกดตรงตามมาตรา คาํทีม่ตีวัสะกดไมตรงตามมาตรา คาํควบกลํา้  

ถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) เพื่อวิเคราะหสภาพ 
การเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคลอยางรอบดาน ปรับกระบวนการ



ใหสอดคลองกับการเรียนรูของผูเรียน และเพิ่มปจจัยพื้นฐานที่จำเปน
และสงเสริมการเรียนรู   
 สำหรับในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ นี ้ สถาบันภาษาไทย  
สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ใหความสำคัญกับการขับเคลื่อน
การดำเนินงานเพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน 
ดานการอานและการเขียนภาษาไทย เพื่อนำไปสูการดูแลและเติมเต็ม 
ใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานและการเขียนไดอยางเต็มตามศักยภาพ
เปนรายบุคคล จึงจัดทำ “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓ เพื ่อแกปญหา 
ภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เรียน (Learning Loss)” เปนแนวทาง 
ใหกับครู บุคลากรทางการศึกษา และผูมีสวนเกี่ยวของนำไปใชแกปญหา
ภาวะถดถอยทางการเรียนรู ด านการอานและการเขียนภาษาไทย 
ของผูเรียนตอไป 

วัตถุประสงค 
 1. เพื ่อจ ัดทำช ุดแบบฝกซ อมเสร ิมการอานและการเข ียน
ภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑-๓ เพื ่อแกปญหา 
ภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)  
 2. เพื ่อแก ป ญหาภาวะถดถอยทางการเร ียนรู ของผ ู  เร ียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย   
การดำเนินงาน 
  สถาบันภาษาไทย สำนักว ิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดจัดทำ “ชุดแบบฝก    
ซ อมเสร ิมการอ  านและการ เข ี ยนภาษาไทยสำหร ับน ัก เร ี ยน 
ช ั ้ น ประถมศ ึ กษาป  ท ี ่  ๑ -๓  สำหร ั บแก ป  ญหาภาวะถดถอย 

๓

และสงเสริมการเรียนรู และเพ่ือใหบรรลุตามนโยบายดังกลาว 
สถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา จึงไดดําเนินการ
ขับเคลื่อนการดําเนินงานเพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียนดานการอานและการเขียนภาษาไทย เพื่อนําไปสูการดูแล
และเติมเต็มใหผู เรียนไดพัฒนาทักษะการอานและการเขียนไดอยาง
เต็มตามศักยภาพเปนรายบุคคล โดยจัดทํา “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ 
เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
เปนแนวทางใหกับครู บุคลากรทางการศึกษา และผูมีสวนเกี่ยวของนําไป
ใชแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูดานการอานและการเขียน
ภาษาไทยของผูเรียนตอไป

วัตถุประสงค
 ๑. เพื่อจัดทําชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอย
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)
 2. เพือ่แกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning 
Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย

การดําเนินงาน
 สถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดจัดทํา “ชุดแบบฝก
ซ อมเสริมการอ านและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สําหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 



 ๑. แตงตั้งคณะทำงานประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานการสอน
ภาษาไทย ดานวรรณกรรมสำหรับเด็ก และดานการวัดและประเมินผล 
ผู บริหารการศึกษา ผู บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศกที ่รับผิดชอบ
ภาษาไทย ครูภาษาไทย นักวิชาการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร  
 ๒. จัดประชุมปฏิบัติการจัดทำ “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓    
สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
จำนวน 2 ครั้ง ดังนี้ 

การประชุมครั้งที่ 1 มีวัตถุประสงคเพ่ือจัดทำ “ชุดแบบฝก
ซ อมเสร ิมการอ  านและการ เข ี ยนภาษาไทยสำหร ับน ัก เร ี ยน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผ ู  เร ียน (Learning Loss)” ร ูปแบบการประช ุมประกอบด วย  
การบรรยาย การอภิปราย และการปฏิบัติงานกลุม การประชุมครั้งนี้ 
คณะทำงานไดรวมพิจารณาโครงสรางของชุดแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 -3  
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
โดยไดจำแนกเน้ือหาเปนคูมือการซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทยแบบวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย และแบบฝก 
ซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย จากนั้นจัดทำตามกรอบ
โครงสรางท่ีกำหนด มีการว ิพากษโดยผู ทรงคุณวุฒิด านการสอน
ภาษาไทย ดานวรรณกรรมสำหรับเด็ก และดานการวัดและประเมินผล 

๔

ของผูเรียน (Learning Loss)” โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้

เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู

เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
โดยได จําแนกเน้ือหาเป น คู มือการซ อมเสริมการอ านและ
การเขียนภาษาไทย และแนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอาน
และการเขียนภาษาไทย จากนั้นจัดทําตามกรอบโครงสรางท่ีกําหนด 
มีการวิพากษโดยผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย ดานวรรณกรรม
สําหรับเด็ก และดานการวัดและประเมินผล เพ่ือใหไดเน้ือหาท่ีมี
ความถูกตองตามหลักวิชาการ มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน



การประชุมครั้งที่ 2 มีวัตถุประสงคเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา
“ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 
ของผู เร ียน (Learning Loss)” เพื ่อตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ 
ทั้งเนื้อหาและรูปแบบกอนดำเนินการจัดพิมพเผยแพร  
กลุมเปาหมาย 
 นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓ ที ่มีป ญหาภาวะถดถอย 
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” ดานการอานและการเขียน
ขอบเขตของเนื้อหา 

๑. การอาน ประกอบดวย การอานพยัญชนะ สระ และคำ 

๒. การเขียน ประกอบดวย การเขียนพยัญชนะ  สระ และคำ  
โดยจัดทำเปนชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอย
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ประกอบดวย  
  ๑) คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย  

 - ความรูเกี่ยวกับการอานและการเขียนภาษาไทย 
     - แบบวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
      - แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
 

๕

และสามารถนําไปซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนได

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอย

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๓ ที่มีปญหาภาวะถดถอยทางการ
เรียนรู (Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย



๒) แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเข ียน
ภาษาไทย      
               - แนวทางการใชแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน    

       ภาษาไทย  
               - แบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย      
โครงสรางของชุดแบบฝก 
        ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับ
นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ -๓ สำหรับแกปญหาภาวะถดถอย 
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ประกอบดวยคูมือการซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓  
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
จำนวน ๑ เลม แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย จำนวน ๘ เลม รวมทั้งหมด ๙ เลม ไดแก 
      ๑. คูมือการซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับ
นักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาปท ี ่ ๑ -๓ เพื ่อแกป ญหาภาวะถดถอย 
ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)  
            ๒. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : พยัญชนะและสระ 
     ๓. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำผันวรรณยุกต 
       ๔. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป 
      ๕. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

๖

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการ
เรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) ประกอบดวยคูมือการซอมเสริม 

จํานวน ๑ เลม และแนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย จํานวน ๘ เลม รวมทั้งหมด ๙ เลม ไดแก



            ๖. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
              ๗. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำควบกล้ำ 
            ๘. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีอักษรนำ 
              ๙. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คำท่ีมีตัวการันต 
แนวทางการดำเนินงาน 

1. สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
1. ผูบริหารสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษากำหนดและประกาศ

นโยบายแนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพผูเรียน        
เพื ่อดูแลและเติมเต็มปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เร ียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

2. ศึกษานิเทศกที ่ร ับผิดชอบงานภาษาไทยวางแผนงาน        
และน ิเทศ กำก ับ ต ิดตามการดำเน ินงานพัฒนาค ุณภาพผู เร ียน        
เพื ่อดูแลและเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเร ียนรู 
ของ ผู เ ร ี ยน  (Learning Loss) ด านการอ านและการเข ียนภาษาไทย  
ใหเหมาะสมกับบริบทของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

 
 
 
 

๗

  ๙. แนวทางและแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียน
ภาษาไทย : คําที่มีตัวการันต

เพ่ือดูแลและเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย 
ระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
  2. ศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบงานภาษาไทยวางแผนงาน     
และนิเทศ กํากับ ติดตามการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพผู  เรียน   
เพ่ือดูแลและเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 
ของผูเรียน (Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทย
ใหเหมาะสมกับบริบทของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  



2. สถานศึกษา 
1. ผ ู บร ิหารสถานศึกษากำหนดและประกาศนโยบาย             

แนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพผูเรียนเพื่อดูแล 
และเติมเต็มเพื ่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เร ียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทยระดับสถานศึกษา 

2. ครูว ิน ิจฉ ัยความสามารถในการอ านและการเข ียน 
ของผู เร ียน จากนั้นวางแผนและดำเน ินการซ อมเสร ิมการอ าน 
และการเขียนภาษาไทยใหกับนักเรียน โดยศึกษา “คูมือการซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)”   
ใหเขาใจและเตรียมแบบฝกตามขอบกพรองของนักเรียนเปนรายบุคคล  
โดยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

2.1 ประเมินนักเรียนโดยใชแบบวินิจฉัยการอานและการเขียน
ภาษาไทย กรณีท่ีนักเรียนไมผานเกณฑการประเมิน ครูใช “ชุดแบบฝกซอมเสริม
การอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑-๓  
สำหรับแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)” 
เพ่ือซอมเสริมการอานและการเขียนใหกับนักเรียน  

2.2 ทดสอบการอ านการเข ียนของน ักเร ียนโดยใช
แบบทดสอบท ายแบบฝ ก  กรณีที่น ักเร ียนไม ผ านการประเ มิน 
ครูจัดกิจกรรมซอมเสริมอีกครั้ง โดยสามารถปรับกิจกรรมใหเหมาะสม
ตามขอบกพรองของนักเรียน ทั้งนี้การซอมเสริมทุกแบบฝกสามารถ
ยืดหยุนเวลาตามความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

 
 

๘

เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)”
ในการซอมเสริมการอานและการเขียนใหกับนักเรียน  

และเติมเต็มในการแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู ของผู เรียน 
(Learning Loss) ดานการอานและการเขียนภาษาไทยระดับสถานศึกษา 

การอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3 

แบบทดสอบทายแบบฝก กรณีที่นักเรียนไมผานการประเมิน ครูจัดกิจกรรม
ซอมเสริมอีกครั้ง โดยสามารถปรับกิจกรรมใหเหมาะสมตามขอบกพรอง
ของนักเรียน ทั้งนี้การซอมเสริมทุกแบบฝกสามารถยืดหยุนเวลาตาม
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 



ขอเสนอแนะ 
๑ .  การซ อมเสร ิมการอ านและการเข ียนภาษาไทย 

ครูสามารถดำเนินการในชวงเวลาที่โรงเรียนกำหนด หรือตามความเหมาะสม
กับบริบทของโรงเรียน 

๒ . การซ  อมเสร ิ มการอ  านและการเข ี ยนภาษาไทย 
แตละขอบกพรอง ควรสอนอยางตอเนื่องเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 

  

๙

   ๒. การซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยแตละ
ขอบกพรอง ควรสอนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ



การอานและการเข ียนภาษาไทย เป นระบบประสมอักษร              
ที่ใชตัวพยัญชนะ รูปสระ และเครื่องหมายวรรณยุกต รวมทั้งเคร่ืองหมาย
ประกอบการเขียนอื่น คูมือเลมนี้นำเสนอเนื้อหาความรูเกี่ยวกับการอาน
และการเขียนภาษาไทย ดังนี้ 

1. รูปและเสียงพยัญชนะ 
2. รูปและเสียงสระ 
3. รูปและเสียงวรรณยุกต 
4. คำในแม ก กา 
5. คำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
6. คำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
7. คำที่มีอักษรควบ 
8. คำที่มีอักษรนำ 
9. คำทีมี่ตัวการันต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรูเกี่ยวกับการอานและการเขียนภาษาไทย 

๑๐



1. รูปพยัญชนะ  
พยัญชนะไทยมีท้ังหมด ๔๔ ตัว ปจจุบันใชเพียง ๔๒ ตัว พยัญชนะ

ตัวที่ไมใช คือ ฃ และ ฅ  
2. ชื่อเรียกรูปพยัญชนะ 

ชื ่อเรียกรูปพยัญชนะไทยที ่ใชกำกับพยัญชนะแตละตัวที ่ ใช             
อยางแพรหลายในปจจุบ ัน เปนชื ่อที ่สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ               
กรมพระยาดำรงราชานุภาพไดสรรหาคำมากำกับ ซึ่งตอมามีผูแตงรอยกรอง
ประกอบชื่อพยัญชนะขึ้นหลายสำนวน เพื ่อให ท องจำได ง ายขึ้น  
สำนวนที่ใชกันมานานอยางแพรหลาย คือ สำนวนที่ปรากฏในแบบเรียน 
ก ไก ของบริษัทประชาชาง ดังนี้  

-11- 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปและเสียงพยัญชนะ 

๑๑

 ชื่อเรียกรูปพยัญชนะไทยท่ีใชกํากับพยัญชนะแตละตัวที่ใช
อยางแพรหลายในปจจุบัน เปนชื่อที่สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ 
กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดสรรหาคํามากํากับ ซึ่งตอมามีผูแตงรอยกรอง
ประกอบชื่อพยัญชนะขึ้นหลายสํานวน เพื่อใหทองจําไดงายขึ้น สํานวน
ที่ใชกันมานานอยางแพรหลาย คือ สํานวนท่ีปรากฏในแบบเรียน ก ไก 
ของบริษัทประชาชาง ดังน้ี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๒



3. การฝกเขียนพยัญชนะ 
พ้ืนฐานสำคัญสำหรับการเริ่มตนเขียนพยัญชนะใหถูกตอง มีดังน้ี 

๑. วิธีการจับดินสอที่ถูกตอง ๒. ลักษณะการนั่งที่ถูกวิธี และ ๓. การเขียน
เสนพ้ืนฐานในการเขียนพยัญชนะ 

3.1 วิธีจับดินสอที่ถูกตอง 
การจับดินสอที่จะทำใหไมเกิดการเกร็งของนิ้วและขอมือ 

มากเกินไป และยังเปนการจับแบบธรรมชาติตามสรีระของนิ้วและมือ คือ 
- นิ้วหัวแมมือและน้ิวชี้จับตัวดินสอ 
- นิ้วกลางใชเปนฐานรองดินสอ 

 
 

 
 
 
 

 
ภาพการจับดินสอท่ีถูกวิธี 

3.2 ลักษณะการนั่งท่ีถูกวิธี 
3.2.๑ นั ่งตัวตรง หันหนาเขาหาโตะ ทั ้งนี ้ไมควรนั ่งเอียง 

เพราะอาจทำใหหลังคด 
3.๒.๒ แขนทั ้ง ๒ ขาง วางอยู บนโตะ ประมาณ ๓ ใน ๔               

ของความยาวระหวางศอกกับขอมือโดยวางพาดไวกับขอบโตะ 
 

๑๓

 พื้นฐานสําคัญสําหรับการเริ่มตนเขียนพยัญชนะใหถูกตอง มีดังนี้ 

  3.๒.๒ แขนทั้ง ๒ ขาง วางอยูบนโตะ ประมาณ ๓ ใน ๔ 
ของความยาวระหวางศอกกับขอมือโดยวางพาดไวกับขอบโตะ



3.๒.๓ วางกระดาษสำหรับเขียนไวตรงหนาใหตรง หรือเอียง
เพียงเล็กนอย หากวางเอียงมากไปอาจทำใหผูเขียนตองเอียงคอ สงผลให
สายตาทำงานมาก และทำใหสายตาผิดปกติได 

3.2.๔ มือที ่ใชเขียนตองทำมุมใหเหมาะสมกับตัวอักษร 
ขอศอกตองไมกางออกหรือแนบลำตัวมากเกินไป 

3.2.5 การวางมือ ใชฝามือคว่ำลง มืองอ ทำมุมประมาณ  
๔๕ องศากับขอมือ นิ้วกลางรองรับดินสอหรือปากกา สวนนิ้วหัวแมมือ 
กับนิ้วชี้จะประคองดินสอรวมกับนิ้วกลาง 

3.2.6 จับดินสอใหพอเหมาะ ไมแนนหรือหลวมเกินไป  
นิ้วที่จับดินสอควรโคงงอเล็กนอย 

3.2.7 ขณะที่คัดลายมือ แขน มือ และนิ้วตองเคลื่อนไหว          
ใหสัมพันธกัน 

3.2.8 ขณะที่คัดตัวพยัญชนะ การเคลื่อนไหวของดินสอ 
จะตองเริ่มตนจากการเขียนสวนหัวของพยัญชนะเสมอ และตองเขียน
พยัญชนะแตละตัวใหเสร็จเรียบรอยกอนที่จะยกดินสอ 

3.3 การเขียนเสนพื้นฐานในการเขียนพยัญชนะ 
    กอนเขียนพยัญชนะไทย ควรฝกการเขียนเสนพื ้นฐาน      

จากงายไปหายาก จำนวน ๑๓ เสน โดยใชบรรทัด ๕ เสน (๔ สวน)      
เกิดความชำนาญ 

 
 
 
 
 

๑๔



ตัวอยางเสนพื้นฐานในการเขียนพยัญชนะ 
1. เสนตรงจากบนลงลาง 

 
 
 

2. เสนเฉียงจากบนขวามาซาย 
 
 
 

3. เสนเฉียงจากบนซายมาลางขวา 
 
 
 

4. เสนเฉียงจากบนซายมาลางขวา 
 
 
 

5. เสนตรงจากลางไปบน 
 
 
 

6. เสนเฉียงจากลางขวาไปบนซาย 
 

 

๑๕

ลางซายไปบนขวา 



7. เสนตรงลางจากซายไปขวา 
 

 
 

8. เสนตรงลางจากขวาไปซาย 
 
 
 

9. เสนโคงบนจากซายไปขวา 
 
 
 

10. เสนโคงลางจากซายไปขวา 
 
 
 

 
11. เสนโคงบนจากขวาไปซาย 

 
 
 

12. เสนวงกลมจากซายไปขวา 
 
 

๑๖



13. เสนวงกลมจากขวาไปซาย 
 

 
 
 

เพื ่อใหเกิดทักษะการเขียนเสนพื ้นฐาน ควรเขียนเสนพื ้นฐาน 
ทั้ง ๑๓ เสน ตามรูปแบบที่กำหนดใหตอเนื ่องจนเกิดความชำนาญ              
และเมื่อคุนเคยกับการเขียนเสนขั้นพื้นฐานทั้ง ๑๓ เสนแลว จึงเริ่มสอน
เขียนพยัญชนะไทยตามรูปแบบพยัญชนะไทยที่ถูกตอง ทั้ง ๔๔ ตัว     
อยางตอเนื่องจนเกิดความชำนาญ โดยยึดหลักเกณฑท่ีสำคัญ ดังน้ี 

1. การเข ียนพย ัญชนะไทยต องเน นให น ักเร ียนเข ียน 
ตัวพยัญชนะกอนแลวจึงเขียนเชิง  หาง หรือไส และใหเร ิ ่มเขียน 
ทีต่นพยัญชนะแลวลากเสนติดตอกันไปจนจบท่ีปลายพยัญชนะ 

 
2. การเขียนหัวพยัญชนะ ตองเขียนใหกลม มีเสนเรียบคม               

และสม่ำเสมอ  
 
 
 
 
 
 

๑๗



รูปและเสียงสระ 
 

คูม ือเล มนี ้อธ ิบายรูปและเสียงสระตามเนื ้อหาในหนังสือ             
หลักภาษาไทย : เรื่องท่ีครูภาษาไทยตองรู ซึ่งกลาวถึงรูปสระในภาษาไทย
วามี ๓๘ รูป ใชแทนจำนวนเสียง ๒๑ เสียง เสียงในภาษาไทยแบงเปน        
๒ ประเภท คือ สระเดี่ยวและสระประสม รวม ๒๑ เสียง 

สระเด ี ่ ยว  ค ือ สระท ี ่ออกเส ียงโดยอว ัยวะในช องปาก 
อยูในตำแหนงเดียวตลอดเสียง 

หนวยเสียงสระเดี่ยว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สระเสียงสั้น   สระเสียงยาว 
    /อะ/      /อา/ 
    /อิ/      /อี/ 
    /อึ/      /อือ/ 
    /อุ/      /อู/ 
    /เอะ/      /เอ/ 
    /แอะ/      /แอ/ 
    /โอะ/      /โอ/ 
    /เอาะ      /ออ/ 
    /เออะ/      /เออ/ 

รูปและเสียงสระ 

๑๘

 สระเดี่ยว คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะในชองปาก อยูในตําแหนง
เดียวตลอดเสียง



สระประสม คือ สระท่ีออกเสียงโดยอวัยวะอยูในตำแหนงหนึ่ง
แลวเปลี่ยนไปอยูในอีกตำแหนงหนึ่ง ทำใหเปนสระประสม ๒ เสียง 

 
 
 

 

เส ียงสระประสมในภาษาไทย ๖ เส ียง จ ัดเป น ๓ หน วย ได แก  
/เอีย/ /เอือ/ /อัว/ 

*ขอสังเกต 
  ๑. รูปสระแทนเสียงสระเด่ียว ไดแก อะ อา อิ อี อึ อื อุ อู เอะ 

เอ แอะ แอ โอะ โอ เอาะ ออ เออะ เออ 
  ๒. ในภาษาไทยมีคำที่ใชสระประสมเสียงสั้น คือ เอียะ เอือะ 

อัวะ นอยมาก 
  ๓. รูปสระแทนเสียง สระอะ ที่มีเสียงพยัญชนะทาย ไดแก         

อำ ใอ ไอ ไอย เอา อาจสังเกตการอานออกเสียงคำที ่ใชสระเหลานี้               
จากตัวอยางคำท่ีใชสระและมีตัวสะกดมาเทียบเคียงใหเห็นความแตกตาง 
เชน /สำ-สัม/ / ไว-วัย/ /ไท-ทัย-ไทย/ /ยิว-เยา/ /หิว-เหา/ 

 
 
 

 
 
 
 
 

สระ/อิ/ + /อะ/ เปน /เอียะ/ สระ/อี/ + /อะ/ เปน /เอีย/ 
สระ/อึ/ + /อะ/ เปน /เอือะ/ สระ/อื/ + /อะ/ เปน /เอือ/ 
สระ/อุ/ + /อะ/ เปน /อัวะ/ สระ/อู/ + /อะ/ เปน /อัว/ 

๑๙

  ๓. รูปสระแทนเสียงสระ อะ ที่มีเสียงพยัญชนะทาย ไดแก      

เชน /สํา-สัม/ /ไว-วัย/ /ไท-ทัย-ไทย/ /ยิว-เยา/ /หิว-เหา/ 
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๔. สระบางรูปจะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สระอะ ไมมตีัวสะกดวางไวทายพยัญชนะตน เชน กะ จะ ปะ ขะ ผะ  
 สะ คะ นะ ระ มีตัวสะกด เปลีย่นรูปเปนไมหันอากาศวางไว 
 ทายพยัญชนะตน 

กัน จับ ปด ขัง ผัน สัก คัน นัก รับ 
สระอือ ไมมตีัวสะกด มี อ  เคียงรูป  -ื วางไวทายพยัญชนะตน เชน จือ  
 ตือ อือ ถือ ผือ สือ คือ มือ ลือ 

มีตัวสะกด ไมมี อ เคียง จืด ตดื ปน ฝน ฝด สืบ คืน มืด ยืน 
สระเอะ ไมมตีัวสะกด เชน เกะ เตะ เปะ เขะ เผะ เละ 
 มีตัวสะกด สระอะ จะเปลีย่นรูปเปนไมไตคู ใชรูป เ- ็ 
 เชน เก็ง เต็ง เปน เข็ม เห็น เล็ง เล็ก เม็ด เล็บ 
สระแอะ ไมมตีัวสะกด เชน แกะ แตะ แปะ แยะ และ  

มีตัวสะกด สระอะ จะเปลีย่นรูปเปนไมไตคู ใชรูป แ- ็ 
เชน แกร็น แข็ง แผล็บ แผล็ว 

สระเออ ไมมตีัวสะกด เชน เจอ เผอ เหอ เรอ เออ 
มีตัวสะกด อ จะเปลี่ยนเปนสระ อิ เชน เจิม เดิน เปด เอิก เชิด 
มีตัวสะกด ยกเวนคำทีส่ะกดดวย แมเกย อ จะหายไปเทานั้น
เชน เกย เตย เอย เขย เฉย เผย 

สระเอาะ  ไมมตีัวสะกด เชน เกาะ เดาะ เบาะ เฉาะ เสาะ เคาะ เงาะ 
มีตัวสะกด รูปสระท้ังหมดจะเปลีย่นไป โดยใชรูป -็อ เชน ช็อก 
ล็อก (คำวา ก็ เปนคำพิเศษ เสยีงสระ คือ /เอาะ/) 

สระโอะ ไมมตีัวสะกด เชน โกะ โจะ โดะ โผะ โงะ โชะ โนะ 
มีตัวสะกด รูปสระจะหายไป เชน กบ จง อม ขด สม ถก งก  
คด นบ 

สระอัว ไมมตีัวสะกด เชน ตัว บัว ถัว สัว หัว มัว รัว 
มีตัวสะกด ไมหันอากาศจะหายไป เชน กวน ตวง บวม ขวบ  
สวม หวด งวง มวน รวย 

๒๐

ไมมีตัวสะกด วางไวทายพยัญชนะตน เชน กะ จะ ปะ ขะ ผะ  

มตีวัสะกด เปลีย่นรูปเปนไมหนัอากาศ วางไวทายพยญัชนะตน 
เชน กัน จับ ปด ขัง ผัน สัก คัน นัก รับ
ไมมีตัวสะกด มี อ  เคียงรูป  -ื วางไวทายพยัญชนะตน เชน 
จือ ตือ อือ ถือ ผือ สือ คือ มือ ลือ

เชิด เลิก



 
วรรณยุกตประกอบดวย รูปวรรณยุกตและเสียงวรรณยุกต 

1. รูปวรรณยุกต  
รูปวรรณยุกต เขียนบนพยัญชนะตน เพื่อบอกระดับเสียงของคำ 

ทำใหคำมีความหมาย 

1.1 วรรณยุกตมี ๔ รูป คือ 
 
 
 
 

คำบางคำมีรูปวรรณยุกต และคำบางคำไมมีรูปวรรณยุกต 
 

1.2 วิธีเขียนรูปวรรณยุกต ๔ รูป 
 

 
           ไมเอก           ไมโท        ไมตร ี      ไมจัตวา 
 

 
 

รูปและเสียงวรรณยุกต 

๒๑



1.3 ตำแหนงของวรรณยุกต จะเขียนอยูบนพยัญชนะตน        
ขนาดเล็กกวาพยัญชนะ ๑ ใน ๔ เชน 

 
 
 
 
1.4 การวางตำแหนงรูปวรรณยุกต เขียนบนตัวพยัญชนะ         

ใหตรงกับเสนหลัง หรือคอนไปทางดานทายของตัวพยัญชนะ โดยสวนขวาสดุ
ของวรรณยุกตอยูตรงกับเสนขวาสุดของพยัญชนะที่เกาะ ยกเวนที่อยูกับ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

๒๒



พยัญชนะที่มีหาง ไดแก ป ฝ ฟ ใหเขียนวรรณยุกตเยื ้องมา
ขางหนาไมทับหางพยัญชนะ เชน 

 
 

 

 
 
 

พยัญชนะตนมีตัวอักษร ๒ ตัว รูปวรรณยุกตจะวางอยูบนตัวที่ ๒ 

 

 
 

พยางคใดมีรูปสระอยูบนตัวพยัญชนะแลว ใหเขียนวรรณยุกต 
ไวบนรูปสระอีกช้ันหนึ่ง เชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒๓



2. เสียงวรรณยุกต  
เส ียงวรรณยุกต  หมายถึง ระดับส ูงต ่ำของเส ียงที ่ปรากฏ               

ในพยางคหรือคำ และทำใหคำมีความหมายแตกตางกัน 
วรรณยุกต มีทั้งหมด ๕ เสียง คือ 

รูป -     
เสียง สามัญ เอก โท ตร ี จัตวา 

 

*ขอสังเกต  
 คำทุกคำมีเสียงวรรณยุกต โดยบางคำมีรูปและเสียงวรรณยุกต 

แตบางคำรูปวรรณยุกตไมตรงกับเสียงวรรณยุกต ขึ้นอยูกับพยัญชนะตน
ตามไตรยางศ เสียงสั้นยาวของสระ และมาตราตัวสะกด 

พยางคทุกพยางคมีพ้ืนเสียงวรรณยุกตอยูแลว โดยไมตองมีรูป
วรรณยุกต เชน 
 
 
 
 

เสียงวรรณยุกตสามัญ เปนเสียงวรรณยุกตระดับกลาง เชน  
เสียงวรรณยุกตในคำวา มา ดู นาง พลาง เรือน จาน ลืม ดาว พราย เดียว 
เปนตน 

เส ียงวรรณยุกต  เอก  เป นเส ียงวรรณย ุกต ระด ับต ่ำ เชน  
เสียงวรรณยุกตในคำวา ปา ขา ปู ขาย อยา เปนตน กลุมคำตอไปนี้ 
มีเสียงวรรณยุกตเอก แตไมมีรูปวรรณยุกตเอกกำกับ เชน ปะ ขาด 
เหยือก ปก เปยก ผัด บีบ เปนตน 

กา    มีเสียงวรรณยุกตสามัญ  กัด    มีเสียงวรรณยุกตเอก 
คาด  มีเสยีงวรรณยุกตโท  คัด   มีเสียงวรรณยุกตตร ี
ขา    มีเสียงวรรณยุกตจัตวา 

๒๔

 เสียงวรรณยุกต หมายถึง ระดับสูงตํ่าของเสียงที่ปรากฏในพยางค
หรือคํา และทําใหคํามีความหมายแตกตางกัน

เสียงวรรณยุกตในคําวา มา ดู นาง เรือน จาน ลืม ดาว เดียว พราย พลาง 
 เสียงวรรณยุกตสามัญ เปนเสียงวรรณยุกตระดับกลาง เชน  
เสียงวรรณยุกตในคําวา มา ดู นาง เรือน จาน ลืม ดาว เดียว พราย 
พลาง 
 เสียงวรรณยุกตเอก เป นเสียงวรรณยุกตระดับต่ํา เช น 
เสียงวรรณยุกตในคําวา ปา ปู ขา ขาย อยา เปนตน กลุมคําตอไปนี้ 
มีเสียงวรรณยุกตเอก แตไมมีรูปวรรณยุกตเอกกํากับ เชน ปะ ขาด ปก 
เปยก ผัด บีบ เหยือก 

 พยางคทุกพยางคมีพื้นเสียงวรรณยุกตอยู แลว โดยไมตองมี
รูปวรรณยุกต เชน



เสียงวรรณยุกต โท เปนเสียงวรรณยุกตเปลี ่ยนระดับจากสูง      
ลงมาต่ำ เชน เสียงวรรณยุกตในคำวา ปา กอน ขา คา ใคร กลุมคำ
ตอไปน้ีมีเสียงวรรณยุกตโท แตไมมีรูปวรรณยุกตโทกำกับ เชน นาบ ทาก 
ชาติ เลือด เรียบ เปนตน 

เส ียงวรรณย ุกต ตรี  เป น เส ียงวรรณย ุกต  ระด ับส ู ง  เชน             
้

๒๕

ลงมาตํ่า เชน เสียงวรรณยุกตในคําวา ปา ขา คา ใคร กอน กลุมคํา
ตอไปน้ีมีเสียงวรรณยุกตโท แตไมมีรูปวรรณยุกตโทกํากับ เชน นาบ ทาก 
เลือด เรียบ ชาติ 

เสียงวรรณยุกตในคําวา กง นา กุย นอง คาง กลุมคําตอไปนี้ มีเสียง
วรรณยุกตตรี แตไมมีรูปวรรณยุกตตรีกํากับ เชน นึก รัก ริบ วับ

เสียงวรรณยุกตจัตวา เปนเสียงวรรณยุกตเปลี่ยนระดับจากต่ำ 
ขึ้นไปสูง เชน เสียงวรรณยุกตในคำวา ปา เดี๋ยว ขา กลุมคำตอไปน้ี 
มีเสียงวรรณยุกตจัตวา แตไมมีรูปวรรณยุกตจัตวากำกับ เชน ผง ขน ผม 
ขัน สาว หิว หนาม เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คำในแม ก กา 
1. คำในแม ก กา 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ไดอธิบาย
ความหมายของ ก กา ไววา น. เรียกแมบทแจกลูกพยัญชนะตนกับสระ
โดยไมมีตัวสะกดวามาตรา ก กา หรือ แม ก กา ดังนั้น คำในแม ก กา 
คือ คำที ่ม ีพย ัญชนะตนประสมสระ โดยไมม ีต ัวสะกด ซึ ่งอาจมี              
รูปวรรณยุกตกำกับ หรือไมมีก็ได ดังคำในบทรอยกรองตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. การผันวรรณยุกตในแม ก กา 
เนื้อหาสาระและแนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวของที่สำคัญ เพื่อเชื่อมโยง 

สูการผันวรรณยุกตในแม ก กา มีดังนี้ 
๒.1 การผันวรรณยุกต คือ การเปลี่ยนระดับเสียงสูง ต่ำของพยางค

ตามรูปวรรณยุกตที่กำกับอยู 
๒.2 รูปและเสียงวรรณยุกต 

    รูปวรรณยุกตมี 4 รูป คือ  
 

 

 แมไกอยูในตะกรา  ไขไขมาสี่หาใบ 
             อีแมกาก็มาไล   อีแมไกไลตีกา 
             หมาใหญก็ไลเหา   หมูในเลาแลดูหมา 
             ปูแสมแลปูนา   กะปูมาปูทะเล 
             เตานาแลเตาดำ   อยูในน้ำกะจระเข 
             ปลาทูอยูทะเล   ปลาข้ีเหรไมสูด ี

(ประถม ก กา ฉบับหอสมุดแหงชาติ) 

 - (ไมเอก)      - (ไมโท)    -  (ไมตรี)     - (ไมจัตวา) 

คําในแม ก กา 

๒๖

คือ คําที่มีพยัญชนะตนประสมสระ โดยไมมีตัวสะกด ซึ่งอาจมีรูปวรรณยุกต
กํากับ หรือไมมีก็ได ดังคําในบทรอยกรองตอไปนี้           



เสียงวรรณยุกต มี ๕ เสียง คือ สามัญ เอก โท ตรี และจัตวา 
ทุกพยางคมีเสียงวรรณยุกต แมวาจะไมมีรูปวรรณยุกตกำกับก็ตาม เชน 
 
 
 
 
 
 

๒.3 ระดับเสียงของคำ พยางคและคำในภาษาไทยมีเสียงวรรณยุกต
แตกตางกัน ขึ้นอยูกับพยัญชนะตนตามไตรยางศ ลักษณะของพยางค  
ที่เปนคำเปนหรือคำตาย 

คำเปน หมายถึง คำที่มีเสียงพยัญชนะทายหรือตัวสะกดในแม กง 
กน กม เกย หรือ เกอว และคำท่ีประสมสระเสียงยาวไมมีตัวสะกด 

คำตาย หมายถึง คำท่ีมีเสียงพยัญชนะทายหรือตัวสะกดในแม กก 
กด หรือ กบ และคำท่ีประสมสระเสียงสั้นไมมีตัวสะกด 

๒.4 ไตรยางศ แบงพยัญชนะในภาษาไทยเปน ๓ พวก ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กา  มีเสียงวรรณยุกตสามญั 
 จะ  มีเสียงวรรณยุกตเอก 
 คาด  มีเสียงวรรณยุกตโท 
 คัด  มีเสียงวรรณยุกตตร ี
 หา  มีเสียงวรรณยุกตจตัวา 

อักษรกลาง คือ ตัวพยัญชนะที่มีพื้นเสียงเปนเสียงสามัญ มี  ๙ ตัว   
ไดแก ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป อ 
 อักษรสูง คือ ตัวพยัญชนะที่มีพื ้นเสียงเปนเสียงจัตวา มี ๑๑ ตัว 
ไดแก ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห 
 อักษรต่ำ คือ ตัวพยัญชนะที่มีพื้นเสียงเปนเสียงสามัญ มี ๒๔ ตัว 
ไดแก ค ฅ ฆ ง ช ซ ฌ ญ ฑ ฒ ณ ท ธ น พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ฬ ฮ 

๒๗



อักษรต่ำ แบงเปน อักษรต่ำคู กับ อักษรต่ำเด่ียว 
อักษรต่ำคู คือ อักษรต่ำที่มีเสียงคูกับอักษรสูง 14 ตัว ไดแก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

อักษรต่ำเดี่ยว 
คือ อักษรต่ำที่ไมมีเสียงคูกับอักษรสูง มี 10 ตัว ไดแก ง ญ ณ น 

ม ย ร ล ว ฬ 
ทั้งนี ้ อักษรต่ำเดี ่ยวที ่สามารถใช ห นำ เปนพยัญชนะตนได               

มี 8 ตัว คือ หง หญ หน หม หย หร หล หว ผันเสียงวรรณยุกต
เชนเดียวกับอักษรสูง  

 
 
 
 
 
 
 
 

อักษรต่ำ   อักษรสูง 
  ค  ฅ  ฆ   ข  ฃ 
  ช ฌ   ฉ 
  ซ   ศ  ษ  ส 
  ฑ  ฒ  ท  ธ  ฐ  ถ 
  พ  ภ   ผ 
  ฟ   ฝ 

๒๘

ฮ ห



๒.5 การผันวรรณยุกตคำเปนและคำตาย เสียงวรรณยุกต     
ของคำเปนและคำตายมีดังนี้ 

ตารางการผันวรรณยุกต 
ลักษณะพยางค/คำ เสียงวรรณยุกต 

สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
อักษรกลาง คำเปน 

พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ 
ผันได 5 เสียง 

กา กา กา กา กา 
จี จี ่ จี ้ จี ๊ จี ๋
ปู ปู ปู ปู ปู 

อักษรกลาง คำตาย 
พื้นเสียงเปนเสียงเอก 

ผันได 3 เสียง 

- จะ จะ จะ - 
- ติ ติ้ ติ๊ - 
- อุ อุ อุ - 

อักษรสูง คำเปน 
พื้นเสียงเปนเสียงจัตวา 

ผันได 3 เสียง 

- ขา ขา - ขา 
- โห โห - โห 
- แส แส - แส 

อักษรสูง คำตาย 
พื้นเสียงเปนเสียงเอก 

ผันได 2 เสียง 

- ขะ ขะ - - 

- ผ ุ ผุ - - 
อักษรต่ำ คำเปน 

พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ 
ผันได 3 เสียง 

คา - คา คา - 
รอ - รอ รอ - 
งู - งู งู - 

อักษรต่ำ คำตาย สระเสยีงสั้น 
พื้นเสียงเปนเสียงตร ี

ผันได 2 เสียง 

- - คะ คะ - 

- - นะ นะ - 
อักษรต่ำและอักษรสูงที่เปน
อักษรคูกัน และเปนคำเปน 
สามารถผันไดครบ 5 เสียง 

คา ขา คา/ขา คา ขา 

โซ โส โซ/โส โซ โส 

๒๙



คำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
ตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระ และมีเสียงประสม 

เขากับสระ ทำใหหนักข้ึนตามฐานของพยัญชนะ มี ๘ มาตรา ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

  คำวา แม กับคำวา มาตรา ใชแทนกันได ปจจุบันทั ้งสองคำ 
ใชแสดงการประสมอักษรและจำกัดเฉพาะกรณีท่ีถือตัวสะกดเปนหลัก 
มาตราตัวสะกดท่ีมีเฉพาะพยัญชนะตรงตามมาตรามี ๔ มาตรา คือ แมกง 
แมกม แมเกย และแมเกอว สวนอีก ๔ มาตรา มีพย ัญชนะอื ่น ๆ  
เปนตัวสะกดที่อานออกเสียงตามมาตราตัวสะกดน้ัน ๆ คือ แมกก แมกด 
แมกบ และแมกน 
 
_____________________ 
 ๑ในทางภาษาศาสตร เส ียงพยัญชนะทายของตัวสะกดในแม กด 
และแมกบจะใชเปนหนวยเสียง /ต/ และ /ป/ ตามลำดับ ทั้งนี้ สามารถศึกษา
รายละเอียดเพิ่มเติมไดจากบทที่ ๓ เรื ่องระบบเสียงภาษาไทยในหนังสืออุเทศ
ภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอาน 
และการเขียนสะกดคำ 

๑. ตัวสะกด แมกง  มี ง เปนตัวสะกด ออกเสียง /ง/ เชน กาง ลอง แดง ยิง เตียง ฯลฯ 
๒. ตัวสะกด แมกน มี น เปนตัวสะกด ออกเสียง /น/ เชน  สอน เทียน วัน อาน เย็น ฯลฯ 
๓. ตัวสะกด แมกม มี ม เปนตัวสะกด ออกเสียง /ม/ เชน ถาม จม เติม รวม เลม ฯลฯ 
๔. ตัวสะกด แมเกย มี ย เปนตัวสะกด ออกเสียง /ย/ เชน ยาย โรย เลย สวย ซอย ฯลฯ 
๕. ตัวสะกด แมเกอว มี ว เปนตัวสะกด ออกเสียง /ว/ เชน ขาว เร็ว เขียว แมว น้ิว ฯลฯ 
๖. ตัวสะกด แมกก มี ก เปนตัวสะกด ออกเสียง /ก/ เชน มาก พวก ลูก ปอก ฟก ฯลฯ 
๗. ตัวสะกด แมกบ มี บ เปนตัวสะกด ออกเสียง /ป/ เชน ชอบ เล็บ เสียบ แอบ ตับ ฯลฯ 

๘. ตัวสะกด แมกด มี ด เปนตัวสะกด ออกเสียง /ต/ เชน คาด ตัด บิด คด ถาด ฯลฯ๑ 

คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

๓๐

๑. ตัวสะกด แมกง มี ง เปนตัวสะกด ออกเสียง /ง/ เชน กาง ลอง แดง ยิง เตียง 
๒. ตัวสะกด แมกน มี น เปนตัวสะกด ออกเสียง /น/ เชน  สอน เทียน วัน อาน เย็น 
๓. ตัวสะกด แมกม มี ม เปนตัวสะกด ออกเสียง /ม/ เชน ถาม จม เติม รวม เลม 
๔. ตัวสะกด แมเกย มี ย เปนตัวสะกด ออกเสียง /ย/ เชน ยาย โรย เลย สวย ซอย 
๕. ตัวสะกด แมเกอว มี ว เปนตัวสะกด ออกเสียง /ว/ เชน ขาว เร็ว เขียว แมว นิ้ว 
๖. ตัวสะกด แมกก มี ก เปนตัวสะกด ออกเสียง /ก/ เชน มาก พวก ลูก ปอก ฟก 
๗. ตัวสะกด แมกบ มี บ เปนตัวสะกด ออกเสียง /ป/ เชน ชอบ เล็บ เสียบ แอบ ตับ 
๘. ตัวสะกด แมกด มี ด เปนตัวสะกด ออกเสียง /ต/ เชน คาด ตัด บิด คด ถาด 

   คําวา แม กับคําวา มาตรา ใชแทนกันได ปจจุบันทั้งสองคําใชแสดง
การประสมอักษร และจํากัดเฉพาะกรณีที่ถือตัวสะกดเปนหลัก 
มาตราตัวสะกดที่มีเฉพาะพยัญชนะตรงตามมาตรามี ๔ มาตรา คือ 
แมกง แมกม แมเกย และแมเกอว สวนอีก ๔ มาตรา มีพยัญชนะอื่น ๆ 
เปนตัวสะกดที่อานออกเสียงตามมาตราตัวสะกดนั้น ๆ คือ แมกก แมกด 
แมกบ และแมกน  



๑. คำที่มีตัวสะกดในแมกง แมกน แมกม แมเกย และแมเกอว 
๑.๑ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง +  สระเสียงยาว + 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 กาง สะกดวา กอ-อา-งอ กาง  
 กาน สะกดวา กอ-อา-นอ กาน  
 กาม สะกดวา กอ-อา-มอ กาม  
 กาย สะกดวา กอ-อา-ยอ กาย  
 กาว สะกดวา กอ-อา-วอ   กาว  

๑.๒ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 กัง สะกดวา กอ-อะ-งอ    กัง  
 กัน   สะกดวา กอ-อะ-นอ   กัน  
 ติม   สะกดวา ตอ-อิ-มอ     ติม  
 จุย สะกดวา จอ-อุ-ยอ     จุย  
 ติว สะกดวา ตอ-อิ-วอ     ติว  

๑.๓ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 คาง สะกดวา คอ-ออ-งอ   คาง  
 คาน สะกดวา คอ-อา-นอ   คาน  
 งาม สะกดวา งอ-อา-มอ   งาม  
 คาย สะกดวา คอ-อา-ยอ   คาย  
 ราว สะกดวา รอ-อา-วอ   ราว  

 

๓๑

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

คอ-อา-งอ



๑.๔ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

 รัง   สะกดวา รอ-อะ-งอ    รัง    
 รัน สะกดวา รอ-อะ-นอ   รัน  
 ชิม สะกดวา ชอ-อิ-มอ    ชิม  
 ลุย สะกดวา ลอ-อุ-ยอ    ลุย  
 คิว สะกดวา คอ-อิ-วอ   คิว  

๑.๕ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 

 สาง สะกดวา สอ-อา-งอ   สาง  
 สาน สะกดวา สอ-อา-นอ   สาน  
 ขาม   สะกดวา ขอ-อา-มอ   ขาม    
 ขาย   สะกดวา ขอ-อา-ยอ   ขาย    
 ขาว สะกดวา ขอ-อา-วอ   ขาว  

 

๑.๖ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรสูง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และ เกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 

 ขัง สะกดวา ขอ-อะ-งอ   ขัง  
 ขัน สะกดวา ขอ-อะ-นอ   ขัน  
 ขิม   สะกดวา ขอ-อิ-มอ   ขิม    
 ขุย สะกดวา ขอ-อุ-ยอ   ขุย  
 หิว สะกดวา หอ-อิ-วอ หิว  

 

๓๒

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงสามัญ เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 

ตัวสะกดแมกง กน กม เกย และเกอว อานออกเสียงเปนเสียงจัตวา เชน 



๒. คำที่มีตัวสะกดในแมกก แมกด แมกบ 
๒.๑ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง + สระเสียงยาว + 

ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 จาก สะกดวา จอ-อา-กอ   จาก  
 จาด สะกดวา จอ-อา-ดอ   จาด  
 จาบ   สะกดวา จอ-อา-บอ   จาบ  

๒.๒ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 ตัก สะกดวา ตอ-อะ-กอ   ตัก  
 ตัด สะกดวา ตอ-อะ-ดอ   ตัด  
 ตับ สะกดวา ตอ-อะ-บอ   ตับ  

๒.๓ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงโท เชน 

 ราก   สะกดวา รอ-อา-กอ   ราก  
 ราด สะกดวา รอ-อา-ตอ   ราด  
 ราบ สะกดวา รอ-อา-บอ   ราบ  

๒.๔ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตนเปนอักษรต่ำ + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงตรี เชน 

 รัก สะกดวา รอ-อะ-กอ   รัก  
 รัด สะกดวา รอ-อะ-ดอ   รัด  
 รับ สะกดวา รอ-อะ-บอ   รับ  

 

๓๓

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงโท เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงตรี เชน 

รอ-อา-ดอ



๒.๕ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตันเปนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกดแมกก กด และ กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 สาก   สะกดวา สอ-อา-กอ   สาก    
 สาด   สะกดวา สอ-อา-ดอ   สาด    
 สาบ สะกดวา สอ-อา-บอ   สาบ  

๒.๖ คำที่ประสมดวยพยัญชนะตันเปนอักษรสูง + สระเสียงสั้น + 
ตัวสะกดแมกก กด กบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

 สัก สะกดวา สอ-อะ-กอ   สัก  
 สัด สะกดวา สอ-อะ-ดอ   สัด  
 สับ สะกดวา สอ-อะ-บอ   สับ  

นอกจากนี้ยังมีคำที่ประสมสระ เมื่อมีตัวสะกด ซึ่งสระจะมี       
การเปลี่ยนแปลง โดยบางสระจะลดรูปหรือเปล่ียนรูป ดังน้ี 

1. คำประสมสระอะ (-ะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยน
รูป -ะ เปน -ั แตยังคงอานออกเสียงสระอะ เชน ผัก รัก ขัง ดัง จัด วัด 
ฉัน คัน ขับ จับ ฯลฯ 

 ผัก สะกดวา ผอ-อะ-กอ   ผัก  
 ฉัน สะกดวา ฉอ-อะ-นอ   ฉัน  
 จัด สะกดวา จอ-อะ-ดอ   จัด  

 
 
 
 

๓๔

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

ตัวสะกดแมกก กด และกบ อานออกเสียงเปนเสียงเอก เชน 

๒.๕ คาํทีป่ระสมดวยพยัญชนะตนเปนอกัษรสูง + สระเสยีงยาว + 

๒.๖ คาํทีป่ระสมดวยพยัญชนะตนเปนอกัษรสูง + สระเสียงสัน้ + 



2. คำประสมสระเอะ (เ -ะ) สระแอะ (แ -ะ) มีต ัวสะกด               
เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยนรูป -ะ เปน - ็ แตยังคงอานออกเสียง สระเอะ 
สระแอะ เชน เด็ก เข็น เจ็บ เล็ง เค็ม เต็ม เปด แข็ง เปนตน 

 เด็ก สะกดวา ดอ-เอะ-กอ   เด็ก  
 แข็ง สะกดวา ขอ-แอะ-งอ   แข็ง  

3. คำประสมสระโอะ (โ-ะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำ สระ โ-ะ       
จะหายไป แตยังคงอานออกเสียง สระโอะ เชน นม คน ธง กบ ฝน นก มด ฯลฯ 

 นม สะกดวา นอ-โอะ-มอ นม  
 คน สะกดวา คอ-โอะ-นอ   คน  

4. คำประสมสระอัว (- ัว) มีตัวสะกด เมื ่อเขียนคำจะลดรูป    
สระ - ัว ทำให  - ั หายไป เหลือแตตัว ว แตยังคงอานออกเสียง สระ - ัว              
เชน ขวด นวด สวย รวย บวก 

 ขวด สะกดวา ขอ-อัว-ดอ ขวด  
 สวย สะกดวา สอ-อัว-ยอ สวย 

 
 
 
 
 
 

๓๕



5. คำประสมสระเออ (เ-อ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยนรูป อ 
เปน  -   แตยังคงอานออกเสียง สระ เ-อ เชน เดิน เกิด เพิง เนิน เดิม เบิก 

 เดิน สะกดวา ดอ-เออ-นอ   เดิน  
 เกิด    สะกดวา กอ-เออ-ดอ เกิด 

คำประสมสระ เ-อ มีตัวสะกด ย เมื่อเขียนคำจะลดรูปทำใหรูป อ 
หายไป แตยังคงอานออกเสียง สระ เ-อ เชน เขย เงย เฉย เตย เนย เอย 
เลย เชย 

 เนย สะกดวา นอ-เออ-ยอ   เนย  
 เตย    สะกดวา ตอ-เออ-ยอ เตย 

6. คำประสมสระ ออ เมื่อมีตัวสะกด ร เมื่อเขียนคำจะทำใหรูป อ 
หายไป แตยังคงอานออกเสียง สระ ออ เชน จร พร ศร 

7. คำประสมสระเอาะ (เ-าะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนคำจะเปลี่ยน
รูป เ-าะ เปน  - อ เชน ก็อก น็อก ม็อบ เปนตน 

การสอนอานแจกลูกสะกดคำที่มีพยัญชนะตน สระ และมี
ตัวสะกดตรงตามมาตราควรจัดลำดับเนื้อหา โดยเริ่มจากการเปลี่ยน
พยัญชนะตนเพียงอยางเดียวกอน แลวจึงเปลี่ยนพยัญชนะตนและสระ 
เมื ่ออานคำที ่มีตัวสะกดทั้ง ๘ มาตราไดคลองแลว จึงฝกอานชุดคำ           
ที่คงพยัญชนะตนและสระเดิม แลวเปลี่ยนตัวสะกดเปนชุด ๆ จะเห็นไดวา
การอานแจกลูกจะเปลี่ยนไปตามเสียงตัวสะกด 

 
 
 
 

๘ 

๓๖

ิ

6. คําประสมสระ ออ เม่ือมีตัวสะกด ร เมื่อเขียนคําจะทําใหรูป อ 



3. การผันวรรณยุกตคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา  
การผันวรรณยุกตคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา แบงไดเปน ๒ กลุม 

ดังนี้ 
3.1 คำที่สะกดดวยแมกง แมกน แมกม แมเกย แมเกอว 

3.๑.1 พยัญชนะตนอักษรกลาง ผันไดครบทั้ง ๕ เสียง         
พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ เมื ่อผันวรรณยุกตแลว ออกเสียงตรงตาม  
รูปวรรณยุกตนั้น ๆ 

  ๑) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

กาง กาง กาง กาง กาง กาง 
บาน บาน บาน บาน บาน บาน 
จาม จาม จาม จาม จาม จาม 
ปาย ปาย ปาย ปาย ปาย ปาย 
ดาว ดาว ดาว ดาว ดาว ดาว 

 
 
 
 
 
 
 

๓๗



2) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

อิง อิง อิ่ง อิ้ง อิ๊ง อิ๋ง 
ดิน ดิน ดิ่น ดิ้น ดิ๊น ดิ๋น 
กิม กิม กิ่ม กิ้ม กิ๊ม กิ๋ม 
ติว ติว ติ่ว ติ้ว ติ๊ว ติ๋ว 

3.1.2 พยัญชนะตนอักษรสูง ผันได ๓ เสียง พื้นเสียง            
เปนเสียงจัตวา ผันดวยรูปเอกเปนเสียงเอก ผันดวยรูปโทเปนเสียงโท 

1) พยัญชนะตนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
 

ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

หาง - หาง หาง - หาง 
สาน - สาน สาน - สาน 
ขาม - ขาม ขาม - ขาม 
ถาย - ถาย ถาย - ถาย 
สาว - สาว สาว - สาว 

 
 

 

๓๘



2) พยัญชนะตนอักษรส ูง + สระเส ียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ขิง - ขิ่ง ขิ้ง - ขิง 
สิน - สิ่น สิ้น - สิน 
ขิม - ขิ่ม ขิ้ม - ขิม 
สิว - สิ่ว สิ้ว - สิว 

 

3.1.๓ พยัญชนะตนอักษรต่ำ ผันได ๓ เสียง พื้นเสียง               
เปนเสียงสามัญ ผันดวยรูปเอกเปนเสียงโท ผันดวยรูปโทเปนเสียงตรี 

1) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

คาง คาง - คาง คาง - 
นาน นาน - นาน นาน - 
หาม หาม - หาม หาม - 
ทาย ทาย - ทาย ทาย - 
ราว ราว - ราว ราว - 

 
 
 

๓๙

งาม งาม งาม งาม



2) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกต 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ยัง ยัง - ยั่ง ยั้ง - 
ชัน ชัน - ช่ัน ช้ัน - 
รุม รุม - รุม รุม - 
ทุย ทุย - ทุย ทุย - 
คิว คิว - คิ่ว คิ้ว - 

 

*ขอสังเกต  
  คำที่มีตัวสะกดและมีรูปวรรณยุกตนี้ หลายคำไมมีความหมาย 

แตจำเปนตองรูหลักการผันเสียงวรรณยุกต แมคำที่นำมาผันเสียงวรรณยุกต
จะไมมีความหมายก็ตาม 

3.2 คำที่สะกดดวยมาตราตัวสะกดแมกก แมกบ แมกด 
3.๒.๑ พยัญชนะตนอักษรกลาง ผันได ๔ เสียง พื้นเสียง

เปนเสียงเอก เมื่อผันรูป และเสียงวรรณยุกตตรงกัน (ไมมีเสียงสามัญ) 

๔๐

 3.๒.๑ พยัญชนะตนอักษรกลาง ผันได ๔ เสียง พื้นเสียง 
เปนเสียงเอก ผันดวยรูปโทเปนเสียงโท ผันดวยรูปตรีเปนเสียงตรี ผันดวย
รูปจัตวาเปนเสียงจัตวา (ไมมีเสียงสามัญ)

1) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

บาก - บาก บาก บาก บาก 
จาบ - จาบ จาบ จาบ จาบ 
กาด - กาด กาด กาด กาด 



2) พยัญชนะตนอักษรกลาง + สระเสียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ดุก - ดุก ดุก ดุก ดุก 
บุบ - บุบ บุบ บุบ บุบ 
ปุด - ปุด ปุด ปุด ปุด 

3.2.2 พยัญชนะตันอักษรสูง ผันได 2 เสียง พื้นเสียง       
เปนเสียงเอก ผันดวยรูปโทเปนเสียงโท 

1) พยัญชนะตันอักษรสูง + สระเสียงยาว + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

สาก - สาก สาก - - 
หาบ - หาบ หาบ - - 
ขาด - ขาด ขาด - - 

 

 

 

 

๔๑

 3.๒.๒ พยัญชนะตนอักษรสูง ผันได 2 เสียง พื้นเสียง

 1) พยัญชนะตนอักษรสูง + สระเสียงยาว + 



2) พยัญชนะตนอักษรส ูง + สระเส ียงสั ้น + 
ตัวสะกด + วรรณยุกต 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

พัก - - พั้ก พัก - 
รับ - - รั้บ รับ - 
หัด - - หั้ด หัด - 

 

3.2.3 พยัญชนะตนอักษรต่ำ 
 1) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเส ียงยาว + 

ตัวสะกด + วรรณยุกต ผันได ๒ เสียง พ้ืนเสียงเปนเสียงโท ผันดวยรูปโท
เปนเสียงตรี 
ตัวอยางการผันวรรณยุกตโดยการแจกลูกแบบยึดสระเปนหลัก 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ขาก - - ขาก ขาก - 
คาบ - - คาบ คาบ - 
ลาด - - ลาด ลาด - 

 

2) พยัญชนะตนอักษรต่ำ + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + 
วรรณยุกต ผันได ๑ เสียง พ้ืนเสียงเปนเสียงตรี 
 

 
 
 

๔๒

ขับ

คาบ

-

-

-

ขับ

คาบ

ขั้บ

คาบ

สัก

ซาก

สัก
หัด

ซาก

สั้ก

ซาก

๓



คำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
มาตรา คือ แมบทแจกลูกอักษรตามหมวดคำที ่มีตัวสะกด              

หรือออกเสียงอยางเดียวกันแบงออกเปน ๘ มาตรา หรือ ๘ แม คือ           
แมกก แมกด แมกบ แมกม แมเกย แมเกอว แมกง และแมกน               
แบงไดเปน ๒ กลุม ดังนี้ 

๑. มาตราท่ีมีพยัญชนะเปนตัวสะกดเพียงตัวเดียว ๔ มาตรา คือ 

 
 
 
 

          ๒. มาตราที่มีพยัญชนะเปนตัวสะกดในแตละมาตราหลายตัว    
แตออกเสียงเพียงเสียงเดียว มี ๔ มาตรา 

 
 
 
 
 

  
_____________________ 
 ๑ในทางภาษาศาสตร เส ียงพยัญชนะทายของตัวสะกดในแม กด 
และแมกบจะใชเปนหนวยเสียง /ต/ และ /ป/ ตามลำดับ ทั้งนี้ สามารถศึกษา
รายละเอียดเพิ่มเติมไดจากบทที่ ๓ เรื ่องระบบเสียงภาษาไทยในหนังสืออุเทศ
ภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอาน 
และการเขียนสะกดคำ 

แมกง  ใช ง สะกด    เชน  หาง ปลิง สอง แรง ฯลฯ 
แมกม  ใช ม สะกด    เชน  สม แตม โสม สนาม งอม ฯลฯ 
แมเกย ใช ย สะกด    เชน  สาย โปรย เฉย ปุย ฯลฯ 
แมเกอว   ใช ว สะกด    เชน    แหว กาว เปลว เปรี้ยว ฯลฯ 

แมกก   มพียัญชนะ ก ข ค ฆ สะกดแลวออกเสียงเปนเสียง /ก/ เชน เลข โรค เมฆ ฯลฯ 
แมกด   มีพยัญชนะ ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด  แลวออกเสียงเปนเสียง /ต/  
          เชน กจิ ราช กฎ ปรากฏ อิฐ ครุฑ พัฒนา ทูต รถ บาท พุธ อากาศ พิษ ทาส ฯลฯ 
แมกบ   มีพยัญชนะ บ ป พ ฟ ภ สะกด แลวออกเสียงเปนเสียง /ป/ เชน บาป ภาพ ยีราฟ  
          ลาภ ฯลฯ 
แมกน   มีพยัญชนะ น ญ ณ ร ล ฬ สะกด แลวออกเสียงเปนเสียง /น/ เชน เชิญ คูณ หาร  
          ศีล วาฬ ฯลฯ๑ 

คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 

๔๓

หรือออกเสียงอยางเดียวกัน แบงออกเปน ๘ มาตรา หรือ ๘ แม คือ 
แมกก แมกด แมกบ แมกม แมเกย แมเกอว แมกง และแมกน แบงได
เปน ๒ กลุม ดังนี้ 

ภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอานคํา 
และการเขียนสะกดคํา

๑



การเขียนสะกดคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
การเข ียนสะกดคำใหถ ูกต องจะสะกดคำตามร ูปต ัวอ ักษร               

ที่ประกอบกันเปนคำ โดยสะกดเรียงจากรูปตัวอักษรที่ปรากฏอยูในคำน้ัน ๆ 
ซึ่งแตกตางจากการอานสะกดคำ เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*ขอสังเกต 
  ความแตกตางระหวางการอานสะกดคำกับการเขียนสะกดคำ      

มีดังตอไปนี้ 
  การอานสะกดคำ เนนที ่เสียงตัวอักษรของพยัญชนะ สระ 

ตัวสะกด และวรรณยุกตที่ประกอบกันเปนคำ 
  การเข ียนสะกดคำ เน นเร ียงตามร ูปต ัวอ ักษรท ี ่ปรากฏ                 

ทั้งพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกตที่ประกอบกันเปนคำน้ัน 
 
 
 

กรณีเปนคำพยางคเดยีวใหเขียนสะกดคำ ดังนี ้
เลข      เขียนสะกดวา  สระเอ ลอ ลิง ขอ ไข 
บาป     เขียนสะกดวา  บอ ใบไม สระอา ปอ ปลา 
เชิญ      เขียนสะกดวา  สระเอ ชอ ชาง สระอิ ญอ หญิง 
เขต      เขียนสะกดวา  สระเอ ขอ ไข ตอ เตา 
กรณีเปนคำที่มีมากกวา ๑ พยางคใหเขียนสะกดคำ ดังนี ้
สุนัข      เขียนสะกดวา  สอ เสือ สระอุ นอ หนู ไมหันอากาศ ขอ ไข 
เคารพ    เขียนสะกดวา  สระเอ คอ ควาย สระอา รอ เรือ พอ พาน 
อาหาร    เขียนสะกดวา ออ อาง สระอา หอ หีบ สระอา รอ เรือ 
โอกาส    เขียนสะกดวา  สระโอ ออ อาง กอ ไก สระอา สอ เสือ 

๔๔

 การเขยีนสะกดคาํ เนนเรียงตามรูปตัวอักษร ที่ปรากฏท้ังพยัญชนะ 
สระ ตัวสะกด และวรรณยุกตที่ประกอบกันเปนคํานั้น



คำที่มีอักษรควบ 
คำควบกล้ำ แบงตามลักษณะการออกเสียงได ๒ ประเภท คือ 

อักษรควบแท และอักษรควบไมแท 
๑. อักษรควบแท  

อักษรควบแท คือ อักษรควบที ่ออกเสียงพยัญชนะทั้ง ๒ ตัว  
ควบกล้ำกัน มี ๑๕ ลักษณะ คือ พยัญชนะตนตัวแรกเปน ก ข ค ต ป ผ 
พ ควบกับ ร หรือ ล หรือ ว ดังตอไปนี้ 
 

พยัญชนะตนตัวแรก ก ข ค ต ป พ ผ 
พยัญชนะควบ ร ร ร ร ร ร ร - 
พยัญชนะควบ ล ล ล ล - ล ล ล 
พยัญชนะควบ ว ว ว ว - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำที่พยัญชนะตนควบกับ ร มี 6 ลักษณะ คือ กร ขร คร ตร ปร และ พร ดังนี ้
            กร   เชน  ไกร กรอง กราย กรีด แกรง 

ขร   เชน  ขรัว ขรุขระ ขริบ 
คร   เชน  ใคร ครบ ครัน คราม ครัว ครอง ครอบ 
ตร   เชน  ตรอง ตริ ตรง ตรึง ตระ 
ปร   เชน  ปราณ เปรม เปราะ ประปราย 
พร   เชน  พรวน พริ้ง พรุง พราย เพรง พริก 

คําที่มีอักษรควบ 

๔๕

กร  เชน  กรอง กราย กรีด แกรง ไกร
ขร  เชน  ขรัว ขริม ขรึม ขรุขระ 
คร  เชน  ครบ ครอง ครอบ ครัน คราม ครัว ใคร
ตร  เชน  ตรง ตรอง ตระ ตริ ตรึง 
ปร  เชน  ปราย ปรุง เปรม เปราะ 
พร  เชน  พรวน พราย พริก พริ้ง พรุง 

ควบกลํ้ากัน มี ๑๕ ลักษณะ คือ พยัญชนะตนตัวแรกเปน ก ข ค ต ป 
ผ พ ควบกับ ร หรือ ล หรือ ว ดังตอไปน้ี

ผ พ

ร-



๔๖

กล  เชน กลม กลอง กลอม กลืน เกลา เกลียว เกลื่อน 
ขล  เชน ขลัง ขลาด ขลิบ เขลา โขลง 
คล  เชน คลอย คลัง คลํา คลาด คลาย 
ปล  เชน ปลวก ปลอบ ปลา ปลัก ปล้ืม เปลี้ย 
พล  เชน พลบ พลอง พลอย พลั้ง พล่ัว 
ผล  เชน ผลาญ ผลุง ผลุบ เผล เผล เผลอ

คําที่พยัญชนะตนควบกับ ล มี 6 ลักษณะ คือ กล ขล คล ปล พล และ ผล 
ดังนี้ 

คําที่พยัญชนะตนควบกับ ว มี ๓ ลักษณะ คือ กว ขว และ คว ดังน้ี 
กว   เชน  กวัก กวาง กวาด เกวียน แกวง ไกว
ขว   เชน  ขวนขวาย ขวักไขว ขวา ขวาน ขวิด 
คว   เชน  ควัก ควัน ควาง ควาน ความ ควาย



2. อักษรควบไมแท  
อักษรควบไมแท คือ อักษรควบที ่ออกเสียงแตพยัญชนะตน        

ตัวหนาตัวเดียวบาง ออกเสียงกลายเปนตัวอ่ืนไปบาง มี ๒ ลักษณะ ดังน้ี 
๒.๑ คำที่มีพยัญชนะตนควบกับ ร แตไมออกเสียง /ร/ ไดแก 

พยัญชนะ จร ซร ศร สร เชน  
จริง อานวา   จิง 

เศรา อานวา   เสา 
สรอย อานวา   สอย 
ศร ี อานวา  ส ี
ศรัทธา อานวา   สัด-ทา 
เศรษฐี อานวา   เสด-ถี 
อาศรม อานวา   อา-สม 
เสรมิ อานวา   เสิม 
สราง อานวา   สาง 
สระ อานวา  สะ 
สรง อานวา   สง 
สราง อานวา  สาง 
เสร็จ อานวา  เส็ด 
ประเสริฐ       อานวา  ปฺระ-เสิด 
กำสรวล       อานวา   กำ-สวน 

๔๗

ไซร   อานวา           ไซ



๒.๒ คำที่มีพยัญชนะตน ท ควบกับ ร แลวออกเสียงเปน /ซ/  
มีทั ้งหมด ๑๘ คำ นอกเหนือจากนี้ คำ ทร ควบกล้ำกันที ่เปนคำยืม       
จากภาษาบาลีสันสกฤต จะออกเสียง /ทร/ เชน อินทรา จันทรา นิทรา เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ทรง อานวา  ซง 
ทราบ อานวา  ซาบ 
ทราม อานวา  ซาม 
ทราย อานวา  ซาย 
แทรก อานวา  แซก 
ทรุด อานวา  ซุด 
โทรม อานวา  โซม 
ทรวง อานวา  ซวง 
ทรัพย อานวา   ซับ 
ไทร อานวา  ไซ 
มัทร ี อานวา  มัด-ซ ี
อินทรี อานวา  อิน-ซี 
อินทรีย อานวา  อิน-ซี 
นนทรี  อานวา  นน-ซี 
พุทรา อานวา  พุด-ซา 
ฉะเชิงเทรา อานวา  ฉะ-เชิง-เซา 
เทริด อานวา  เซิด 
ทรวด อานวา  ซวด 

๔๘



หรืออาจใชบทรอยกรอง กาพยยานี ๑๑ คำควบกล้ำไมแท  
ในการฝกอานและเขียนเพื่อชวยจำ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
3. การอานสะกดคำท่ีมีอักษรควบ 

การอานสะกดคำที่มีอักษรควบมีหลายวิธี สามารถเลือกใชวิธีใด    
วิธีหนึ่งได โดยเมื่อจดจำรูปและเสียงของตัวอักษรไดแลว จะทำใหสามารถ
เรียนรูการอานและการเขียนไปพรอม ๆ  กันได แตทั้งนี้ควรฝกการอานกอน 
แลวจึงเริ่มฝกการเขียนสะกดคำ 

3.1 การอานและเขียนคำท่ีมีอักษรควบแท  
3.1.1 การอานคำที่มีอักษรควบแท สอนอานเรียงตัวอักษร 

ที่ปรากฏ แลวใหอานเปนเสียงเดียว ดังตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 

        ทรวดทรงทราบทรามทราย  ทรุดโทรมหมายนกอินทร ี
มัทรีอินทรียม ี  เทริดนนทรีพุทราเพรา 
ทรวงไทรทรัพยแทรกวัด  โทรมนัสย* ฉะเชิงเทรา 
ตัว ทร เหลานีเ้รา  ออกสำเนียงเปนเสียง ซ 
      (กำชัย ทองหลอ) 
* คำนี้ ไมมีใชในภาษาไทยแลว 

ตัวอยางท่ี ๑ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ร และไมมีตัวสะกด 
ไกร   สะกดวา   กอ-รอ-ไอ  ไกฺร 
ขรัว   สะกดวา   ขอ-รอ-อัว  ขฺรัว 
ครู     สะกดวา   คอ-รอ-อู  คฺรู 
ตรี     สะกดวา   ตอ-รอ-อี  ตฺร ี
ประ   สะกดวา   ปอ-รอ-อะ  ปฺระ 
พระ   สะกดวา   พอ-รอ-อะ  พฺระ 

๔๙



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางท่ี ๒ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ร และมตีัวสะกด 
กราบ   สะกดวา  กอ-รอ-อา-บอ  กฺราบ 
ขรึม     สะกดวา  ขอ-รอ-อึ-มอ  ขฺรึม 
เครียด  สะกดวา  คอ-รอ-เอีย-ดอ  เคฺรียด 
ตรวจ   สะกดวา  ตอ-รอ-อัว-จอ  ตฺรวจ 

ตัวอยางท่ี ๓ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ล และไมมตีัวสะกด 
ไกล     สะกดวา  กอ-ลอ-ไอ  ไกลฺ 
คละ    สะกดวา  คอ-ลอ-อะ  คฺละ 
ปลา    สะกดวา  ปอ-ลอ-อา  ปฺลา 
พลุ      สะกดวา  พอ-ลอ-อุ  พฺลุ 
 

ตัวอยางท่ี ๔ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ล และมตีัวสะกด 
กลอง   สะกดวา กอ-ลอ-ออ-งอ  กฺลอง 
โขลง    สะกดวา  ขอ-ลอ-โอ-งอ  โขฺลง 
คลาน   สะกดวา  คอ-ลอ-อา-นอ  คฺลาน 
ปลวก   สะกดวา  ปอ-ลอ-อัว-กอ  ปฺลวก 
เพลิน   สะกดวา  พอ-ลอ-เออ-นอ  เพฺลิน 
ผลัก    สะกดวา   ผอ-ลอ-อะ-กอ  ผฺลัก 

 

ตัวอยางท่ี ๕ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ว และไมมตีัวสะกด 
กวา     สะกดวา   กอ-วอ-อา  กฺวา 
ขวา     สะกดวา   ขอ-วอ-อา  ขฺวา 

ตัวอยางท่ี ๖ การอานคำท่ีพยัญชนะตนควบกับ ว และมีตัวสะกด 
กวาง    สะกดวา  กอ-วอ-อา-งอ  กฺวาง 
แขวน   สะกดวา  ขอ-วอ-แอ-นอ  แขฺวน 
ควาย   สะกดวา  คอ-วอ-อา-ยอ  คฺวาย 

๕๐

ตรอง ออ-งอ อง

กลอง   สะกดวา  กอ-ลอ-ออ-งอ  กฺลอง



3.1.๒ การอานคำที ่ม ีอ ักษรควบแทโดยการแจกลูก           
เมื่อฝกอานคำที่มีอักษรควบจนเขาใจแลว ควรฝกอานเพิ่มเติม โดยการแจกลูก 
ดังนี้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ตัวอยางท่ี 1 การอานแจกลูกคำท่ีมีอักษรควบแทแบบไมมีตัวสะกด 

 สระอา สระอี สระอ ู
กร กฺรา กฺรี กฺรู 
ขร ขฺรา ขฺรี ขฺรู 
คร คฺรา คฺร ี คฺร ู
ตร ตฺรา ตฺร ี ตฺร ู
ปร ปฺรา ปฺรี ปฺรู 
พร พฺรา พฺรี พฺรู 

ตัวอยางท่ี 2 การอานแจกลูกคำท่ีมีอักษรควบแทแบบมีตัวสะกด 

อักษรควบ สระ ตัวสะกด อานวา 

ปร 

อา ง ปฺราง 
อา บ ปฺราบ 
เอีย บ เปฺรียบ 
โอ ด โปฺรด 
แอ ง แปฺรง 

๕๑



3.1.3 การเขียนสะกดคำที่มีอักษรควบแท การเขียนสะกด
คำที่มีอักษรควบแท ควรฝกสะกดคำใหคลองกอน โดยใชวิธีการสะกด   
แบบเรียงตามลำดับตัวอักษร ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางท่ี ๑ การเขียนสะกดคำทีม่ีอักษรควบแทแบบไมมีตัวสะกด 
ไกร    เขียนสะกดวา   สระไอไมมลาย กอ ไก รอ เรือ 
ขรัว    เขียนสะกดวา   ขอ ไข รอ เรือ สระอัว 
ครู     เขียนสะกดวา   คอ ควาย รอ เรือ สระอู 
ตรี     เขียนสะกดวา   ตอ เตา รอ เรือ สระอี 
ประ   เขียนสะกดวา   ปอ ปลา รอ เรือ สระอะ 
พระ   เขียนสะกดวา   พอ พาน รอ เรือ สระอะ 

ตัวอยางท่ี ๒ การเขียนสะกดคำทีม่ีอักษรควบแทแบบมีตัวสะกด 
พราว  เขียนสะกดวา  พอ พาน รอ เรือ สระอา วอ แหวน 
กราบ  เขียนสะกดวา  กอ ไก รอ เรือ สระอา บอ ใบไม 
คราด  เขียนสะกดวา  คอ ควาย รอ เรือ สระอา ดอ เด็ก 
กรีด   เขียนสะกดวา  กอ ไก รอ เรือ สระอี ดอ เด็ก 

 

๕๒

  3.1.3 การเขียนสะกดคําที่มีอักษรควบแท การเขียน
สะกดคําที่มีอักษรควบแท ควรฝกสะกดคําใหคลองกอน โดยใชวิธีการสะกด  

ขอ ไข รอ เรือ สระอัว 



3.1.4 การผันวรรณยุกต การผันเสียงวรรณยุกตคำที่มี
อักษรควบแทใชหลักการเดียวกันกับการผันเสียงวรรณยุกตของคำ               
ที่มีพยัญชนะตนตัวเดียว โดยยึดกฎการผันวรรณยุกตของพยัญชนะตน
ตัวแรก ไมใชตัวที่มาควบ ดังตาราง 

คำ เสียงวรรณยุกต 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

พยัญชนะตนอกัษรกลาง กรา กรา กรา กรา กรา 
พยัญชนะตนอกัษรต่ำ เครือง - เครื่อง เครื้อง - 
พยัญชนะตนอกัษรสูง - ขวาง ขวาง - ขวาง 

 
3.2 การอานและเขียนคำที่มีอักษรควบไมแท 

  3.2.1 การสะกดคำเพื่ออานคำที่มีอักษรควบไมแท 
                           การสะกดคำท่ีควบกับ ร แตไมออกเสียง /ร/ 
 
 
 
 
 
 
 

3.2.2 การสะกดคำเพื ่อเข ียนให สะกดแบบเร ียง
ตามลำดับตัวอักษร ดังนี้ 

 
 
 

จริง    สะกดวา    จอ-รอ-อิ-งอ  จิง 
ไซร    สะกดวา     ซอ-รอ-ไอ-ไมโท  ไซ 
         หรือ         ซอ-รอ-ไอ-ไซ-ไมโท  ไซ 
เศรา   สะกดวา     สอ-รอ-เอา-ไมโท  เสา 
         หรือ         สอ-รอ-เอา-เสา-ไมโท  เสา 
สรอย  สะกดวา     สอ-รอ-ออ-ยอ-สอย-ไมโท  สอย 

จริง    เขียนสะกดวา   จอ จาน รอ เรือ สระอิ งอ งู 
ศรี     เขียนสะกดวา   สอ ศาลา รอ เรือ สระอี 
สราง  เขียนสะกดวา   สอ เสือ รอ เรือ สระอา งอ งู ไมโท 

๕๓

   3.2.2  การสะกดคําเพ่ือเขียนใหสะกดแบบเรียงตาม
ลําดับตัวอักษร ดังนี้

จอ-รอ-อิ-งอ  จิง 

ซอ-รอ-ไอ-ไซ-ไมโท  ไซ 

สอ-รอ-เอา-เสา-ไมโท  เสา 

ซอ-รอ-ไอ-ไมโท  ไซ 

สอ-รอ-เอา-ไมโท  เสา 

สอ-รอ-ออ-ยอ-สอย-ไมโท  สอย 

ศอ



คำที่มีอักษรนำ 
อักษรนำ คือ พยัญชนะตน ๒ ตัวเรียงกัน ประสมสระเดียวกัน          

แตออกเสียงเปน ๒ พยางค คือ พยางคตนเหมือนมีสระประสมอยู 
พยางคที่ ๒ ออกเสียงตามสระประสมอยู และพยางคที่ ๒ นี้  ถาเปน
อักษรเดี ่ยว ตองออกเสียงวรรณยุกตและผันตามตัวหนาดวย เชน               
แสม อาน สะ-แหฺม เวนแตตัว ห นำ อักษรเดี่ยว หรือ ตัว อ นำ ตัว ย   
ไมตองออกเสียง ห และ อ เปนแตออกเสียงและผันตัวหลังตามตัว ห 
และ ตัว อ เทานั้น เชน หงอ หญา ไหน อยา อยู เปนตน ถาตัวหนา     
เปนอักษรต่ำก็ดีหรือตัวหลังไมใชอักษรเดี่ยวก็ดี ก็ไมเปลี่ยนแปลงเสียง
วรรณยุกต ปรากฏแตร ูปเปนอักษรนำเทานั ้น  แตอานอยางเดียว 
กับคำเรียงพยางค เชน พยาธิ อาน พะ-ยา-ทิ  มัธยม อาน มัด-ทะ-ยม เปนตน 

นอกจากนั้น หนังสือหลักภาษาไทย : เรื่องที่ครูภาษาไทยตองรู 
อธิบายวา อักษรนำ คือ พยัญชนะตัวที่หนึ่งมีอิทธิพลนำเสียงวรรณยุกต
ของพยัญชนะตัวที่ตามมา พยัญชนะตัวที่หนึ่งจะเปนอักษรสูงหรืออักษรกลาง 
สวนพยัญชนะตัวที่ตามมาเปนอักษรต่ำเดี่ยวเทานั้น 

การอานออกเสียงคำที่มีอักษรนำทำได ๒ แบบ คือ อานออกเสียง
เปนพยางคเดียว และอานออกเสียงเปนคำ ๒ พยางค 

 
 
 
 
 
 
 

คําที่มีอักษรนํา 

๕๔



1. ประเภทของคำท่ีมีอักษรนำ 
คำท่ีมีอักษรนำ แบงตามหลักการอานออกเสียงได ดังน้ี 
1.1 คำที่มีอักษรนำที่อานออกเสียงเปนพยางคเดียว เมื่อ ห นำ 

อักษรต่ำเดี่ยว หรือ อ นำ ย เสียงวรรณยุกตของพยางค ตามเสียง ตัว ห 
หรือ อ ที่นำ แตไมออกเสียงตัว ห หรือ อ ดังน้ี 

1.1.1 อ นำ ย มี ๔ คำ คือ อยา อยู อยาง อยาก 
1.1.2 ห นำอักษรต่ำเดี่ยว อักษรต่ำเดี่ยว ไดแก ง ญ น ม ย 

ร ล ว 

คำที่มี ห นำอักษรต่ำเด่ียว ไดแก 
ห นำ ง เชน เหงา หงอน หงอก หงิก แหงน    
ห นำ ญ เชน หญิง หญา ใหญ      
ห นำ น เชน หน ู แหน หน ี หนา เหนือ ไหน หนอน หนอง 
    หนาว หนาม หนัก หนอย     
ห นำ ม เชน หม ู หมา หม ี หมอ แหม หมวก หมอน หมอก 
    หมอบ หมาย เหม็น หมู     
ห นำ ย เชน หยี แหย หยุด หยอก หยอด หยิก หยัก เหยี่ยว 
ห นำ ร เชน หร ู หรอก หรี ่      
ห นำ ล เชน หลา ไหล แหละ หลาน หลวง หลับ หลอ  
ห นำ ว เชน หว ี ไหว หวัด แหวน ไหว หวาน   

1.2 คำที่มีอักษรนำที่อานออกเสียงเปน ๒ พยางค พยางคแรก
ออกเสียงพยัญชนะตัวที่ ๑ ประสมกับ สระอะ ครึ่งเสียง พยางคหลัง   
ออกเส ียงพยัญชนะตัวที ่ ๒ ประสมกับสระ และพยัญชนะสะกด  
ตามที่ปรากฏ สวนวรรณยุกตออกเสียงตามพยัญชนะตัวที่ ๑ ลักษณะ
คลายกับมี ห นำอยู และออกเสียงเหมือน ห นำ ดังนี้ 

๕๕

หงอก  หงอน  หงิก เหงา  แหงน
หญา  หญิง  ใหญ  
หนอง  หนอน  หนอย หนัก หนา หนาม หนาว หนี
หนู แหน เหนือ ไหน
หมวก หมอ หมอก  หมอน หมอบ หมา หมาย หมี
หมู หมู เหม็น แหม
หยอก หยอด หยัก หยิก หยี หยุด เหยี่ยว แหย
หรอก หรีด หรู
หลอ หลับ หลวง หลา หลาน แหละ ไหล
หวัด หวาน หวี แหวน ไหว ไหว



1.2.1 อักษรสูง นำอักษรต่ำเดี่ยว อักษรสูง ไดแก ข ฉ ถ ผ ฝ ส 
นำอักษรต่ำเดี่ยว ไดแก ง ณ น ม ย ร ล ว 

คำอักษรสูงนำอักษรต่ำเด่ียว ไดแก 
ข นำ ณ  เชน  ขณะ      
ข นำ น  เชน  ขนม ขนุน     
ข นำ ม  เชน  ขมวด เขม็ง ขมีขมัน    
ข นำ ย  เชน  ขยะ ขยำ ขยัน โขยง ขยี ้ เขยื้อน 

            

ฉ นำ ง  เชน  ฉงน      
ฉ นำ น  เชน  ไฉน ฉนวน     
ฉ นำ ม  เชน  ฉมวก ฉมัง     
ฉ นำ ล  เชน  ฉล ู ฉลาก ฉลาด ฉลาม ฉลอง เฉลย 

            

ถ นำ น  เชน  ถนน ถนัด ถวาย เถลไถล   
            

ผ นำ ง  เชน  ผงะ ผงก ผงาด    
ผ นำ น  เชน  ผนัง ผนึก แผนก    
ผ นำ ย  เชน  ผยอง เผยอ     
ผ นำ ล  เชน  ผลิต      
ผ นำ ว  เชน  ผวา      
            

ฝ นำ ร  เชน  ฝรั่ง      
            

ส นำ ง  เชน  สงา สงบ สงวน    
ส นำ น  เชน  สนุก สนาน สนาม เสนอ   
ส นำ ม  เชน  เสมอ สมอ สมุด สมาน สมอง  
ส นำ ย  เชน  แสยะ สยาม สยาย    
ส นำ ร  เชน  สระ      
ส นำ ล  เชน  สลาก สลาย สลัว สลับ สลิด  
ส นำ ว  เชน  สวาย สวิง     

๕๖

ขณะ 
ขนม  ขนุน
ขมวด   ขมีขมัน  เขม็ง  
ขยะ  ขยัน  ขยํา  ขยี้  เขยื้อน  โขยง

ฉงน
ฉนวน  ไฉน
ฉมวก  ฉมัง
ฉลอง ฉลาก ฉลาด ฉลาม ฉลู เฉลย

ถนน  ถนัด  ถวาย  เถลไถล

ผงก  ผงะ  ผงาด
ผนัง  ผนึก  แผนก
ผยอง  เผยอ
ผลิต
ผวา

ฝรั่ง

สงบ  สงวน  สงา    
สนาน  สนาม  สนุก  เสนอ
สมอ  สมอง สมาน  สมุด เสมอ
สยาม  สยาย แสยะ
สระ
สลับ  สลัว  สลาก  สลาย  สลิด
สวาย  สวิง



1.2.2 อักษรกลาง นำอักษรต่ำเดี่ยว อักษรกลาง ไดแก ก จ ต 
บ ป อ นำอักษรต่ำเดี่ยว ไดแก ง น ร ล ว 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

คำอักษรกลางนำอักษรต่ำเด่ียว ไดแก 
ก นำ น    เชน    กนก 

จ นำ ม    เชน    จมูก 
จ นำ ร    เชน    จรวด  
จ นำ ว    เชน    จวัก 

ต นำ น    เชน    ตนุ โตนด 
ต นำ ล    เชน    ตลก ตลับ ตลาด เตลดิ ตลิ่ง 
ต นำ ว    เชน    ตวาด 

ป นำ ร    เชน    ปรอด ปรอท 
ป นำ ล    เชน    ปลัด 

อ นำ ง    เชน    องุน  
อ นำ น    เชน    อนาถ 
อ นำ ร    เชน    อรอย 

๕๗

เชน    กนก

เชน    จมูก
เชน    จรวด
เชน    จวัก

เชน    ตนุ  โตนด
เชน    ตลก  ตลับ  ตลาด  ตลิ่ง  เตลิด 
เชน    ตวาด

เชน    ปรอด  ปรอท
เชน    ปลัด

เชน    องุน
เชน    อนาถ
เชน    อรอย 

ป อ นําอักษรตํ่าเดี่ยว ไดแก ง น ร ล ว 



คำที่มีตัวการันต 

-59- 

คำวา การันต พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ 
ใหความหมายไววา น. “ที่สุดอักษร”, “ตัวอักษรที่ไมออกเสียง ซึ่งมี
ไม ท ัณฑฆาตกำกับไว  เช น ตัว “ต” ในคำว า “การ ันต” , (ปาก )               
เรียกตัวอักษรที่มีไมทัณฑฆาตกำกับ เชน ล วา ล การันต ค วา ค การันต” 

เครื่องหมายทัณฑฆาต “-” ใชเขียนบนตัวพยัญชนะท่ีไมตองการ
ออกเสียง เชน ยักษ สงฆ ปรางค ประดิษฐ ลิฟต สวิตช ปาลม เสิรฟ  

ถาใสเครื่องหมายทัณฑฆาตบนพยัญชนะตัวทายแลว แมพยัญชนะ 
ที่อยูขางหนาไมตองการออกเสียง ก็ไมตองใชทัณฑฆาตอีก เชน 

 
 
 

 
การอานคำที่มีเครื่องหมาย  -  มีหลักดังนี้ 

๑. ไมออกเสียงพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมาย  -   กำกับ เชน 
 
 
 
 
 
2. ไมออกเสียงทัง้พยัญชนะและสระที่มีเคร่ืองหมาย -  กำกับ เชน 

พักตร     ใสทัณฑฆาตที่ ร   เปน ร  แต ตร   ไมออกเสียง 
จันทร     ใสทัณฑฆาตที่ ร   เปน ร  แต ทร   ไมออกเสียง 
จันทน     ใสทัณฑฆาตที่ น  เปน น  แต ทน   ไมออกเสียง 
ลักษมณ   ใสทัณฑฆาตที่ ณ เปน ณ แต ษมณ ไมออกเสียง 

กัณฑเทศน กาพยกลอน คริสตศาสนา 
คอมพิวเตอร         คำศัพท  โจทกจำเลย                      
โจทยเลข             ชอลกสี  ใชลิฟต 
ซื่อสัตย               ตนปาลม  ติดบอรด 
ทรัพยสิน             ทันตแพทย ทุกขใจ 
นักปราชญ           พระองค  พิมพงาน 
เลขศูนย              เลหกล  วงศญาต ิ
สัตวน้ำ               หอยสังข  อาสนสงฆ 

คําที่มีตัวการันต 

๕๘



๒. ไมออกเสียงทั้งพยัญชนะและสระที่มีเครื่องหมาย  -   กำกับ เชน 
 
 
 

 

 
3. ไมออกเสียงพยัญชนะท่ีมีเครื่องหมาย -  กำกับ และถามพียัญชนะ

ซึ่งไมใชพยัญชนะสะกดอยูขางหนา ก็ไมออกเสียงพยัญชนะนั้นดวย เชน 
 
 
 

 
*ขอสังเกต 
  คำยืมจากภาษาอังกฤษและภาษาตะวันตกอื่นจำนวนมาก

เขียนตัวการันตไวกอนพยัญชนะสุดทายของคำเชนเดียวกับคำที ่มี               
ตัวการันตอยูทายคำ ตัวการันตนั้นไมตองออกเสียง เชน  ฟลม เสิรฟ       
โยเกิรต ปาลม 

  คำยืมจากภาษาบาลีสันสกฤตเกือบทั้งหมดถามีตัวการันต         
ตัวการันตจะอยูลำดับสุดทายของคำ แตมีเพียงคำเดียวท่ีเขียนตัวการันต
กอนพยัญชนะลำดับสุดทายของคำ คือ สาสน (อานวา สาน) ถาเปน
จดหมายของพระมหากษัตริย เรียกวา พระราชสาสน ถาเปนจดหมาย
ของประธานาธ ิบด ี เร ียกว า อักษรสาส น ถ าเป นจดหมายของ 
สมเด็จพระสังฆราช เรียกวา สมณสาสน (อานวา สะ-มะ-นะ-สาด)           
ถาเปนจดหมายของบุคคลทั่วไปใช สาร เชน สารของนายกรัฐมนตรี               
ถึงประชาชน สารของผูอำนวยการโรงเรียนถึงนักเรียน 

กาฬสินธุ                  ตนโพธิ์                     บริสุทธิ์ 
เปรมปรีด์ิ                 พิสุทธิ์                      พืชพันธุ 
เผาพันธุ                   รามเกียรต์ิ                 ศักดิ์สิทธิ์ 

            ฉันทลักษณ                ตนจันทน                ประชาราษฎร 
            ภูมิศาสตร                  พระจันทร               รูปลักษณ 
            พระลักษมณ               นักปราชญ               เวทมนตร 

ถาเปนจดหมายของบุคคลทั่วไปใช สาร เชน สารของนายกรัฐมนตรี 
ถึงประชาชน สารของผูอํานวยการโรงเรียนถึงนักเรียน     

๕๙

ศักดิ์สิทธิ์ 

เวทมนตร 



การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียน 
          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอย 

ทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
 

การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียน 
ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1-3 เพ่ือแกปญหาภาวะถดถอยทางการเร ียนรู  
ของผูเรียน (Learning Loss) ในคู มือเลมนี ้ เปนการวินิจฉัยการอาน 
และการเขียนคำเพื ่อใหครูนำผลการวิน ิจฉัยไปใชในการวางแผน 
ซอมเสริมนักเรียนเปนรายบุคคลไดอยางตรงกับสภาพปญหาการอาน
และการเขียนของนักเรียน ดังนี้ 
คำชี้แจง 

แบบวินิจฉัยฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือทดสอบความรู           
ดานการอานและการเขียนสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1-3               
เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss) 
ดังนี้ 

๑. การอานและการเขียนพยัญชนะ  
๒. การอานและการเขียนสระ  
3. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ -ะ  -า   - ิ   - ี   

 - ึ   - ื  - ุ  - ู
4. การอานและเขียนคำที่ประสมดวยสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-   

โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 
5. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ เ-อะ  เ-อ เ- ียะ เ- ีย  

เ- ือะ  เ- ือ  -วัะ  - ัว   
6. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

การวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหา
ภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียน (Learning Loss)

๖๐

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู 

 4. การอานและการเขียนคําที่ประสมดวยสระ  เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  
โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 
 5. การอานและการเขียนคําที่ประสมดวยสระ  เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ 
เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  -ัว  

 -    -
 -   -



7. การอานและการเขียนคำท่ีประสมดวยสระลดรูปและคำ 
ที่ประสมดวยสระเปลี่ยนรูป 

๘. การอานและการเขียนคำผันวรรณยุกต 
๙. การอานและการเขียนคำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
๑๐. การอานและการเขียนคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
1๑. การอานและการเขียนคำควบกล้ำ ร ล ว และคำควบกล้ำไมแท 
1๒. การอานและการเขียนคำที่มีอักษรนำ  
13. การอานและการเขียนคำที่มีตัวการันต 
การอาน  เปนการอานคำท่ีกำหนดให 
การดำเนินการ 
1. ให น ักเร ียนทดสอบการอ านโดยอ านคำท ี ่ กำหนดให             

ตามแบบวินิจฉัยเปนรายบุคคล 
2. ครูบันทึกผลการอานในแบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอาน 

และสรุปผลการประเมินตามเกณฑ 
  * ควรแยกนักเร ียนที ่ย ังไมไดทดสอบไวอีกสถานที ่หนึ่ง 

เพ่ือไมใหไดยินเสียงอานของนักเรียนที่กําลังทดสอบ  
การใหคะแนน 

น ัก เ ร ี ยนอ  านถ ู กต อ ง  ๑  ข  อ  ได คะแนน  1  คะแนน  
อานไมถูกตอง ไมไดคะแนน 

 
 
 
 
 

๖๑

 7. การอานและการเขียนคาํทีป่ระสมดวยสระลดรปูและคาํทีป่ระสม
ดวยสระเปลี่ยนรูป 

  นักเรียนอานถูกตอง ๑ ขอ ไดคะแนน 1 คะแนน อานไมถูกตอง
ไมไดคะแนน

ควรแยกนักเรียนที่ยังไมไดทดสอบไวอีกสถานที่หนึ่ง



การเขียน  เปนการเขียนตามคําบอก  
การดำเนินการ  
1. ใหนักเรียนทดสอบการเขียนโดยเขียนตามคําบอก 
๒. ครูอานออกเสียงขอละ ๒ ครั้ง โดยเวนระยะครั้งแรกและครั้งที่สอง 

ประมาณ 3 วินาที 
3. ครูตรวจผลการเขียน และบันทึกผลลงในแบบบันทึกผล          

การวินิจฉัยการเขียน และสรุปผลตามเกณฑการประเมิน 
การใหคะแนน 

นักเรียนเขียนถูกตอง ๑ ขอ ไดคะแนน 1 คะแนน 
เขียนไมถูกตองไมไดคะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  นักเรียนเขียนถูกตอง ๑ ขอ ไดคะแนน 1 คะแนน เขียนไมถูก
ตองไมไดคะแนน

๖๒



แบบวินิจฉัยการอานพยัญชนะ 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานพยัญชนะตอไปนี้  

ก ข ฃ ค ฅ 
ฆ ง จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ ฎ ฏ 
ฐ ฑ ฒ ณ ด 
ต ถ ท ธ น 
บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม ย ร 
ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ อ ฮ  

 
แบบวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนพยัญชนะตามคำบอก  
ก ข ฃ ค ฅ 
ฆ ง จ ฉ ช 
ซ ฌ ญ ฎ ฏ 
ฐ ฑ ฒ ณ ด 
ต ถ ท ธ น 
บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม ย ร 
ล ว ศ ษ ส 
ห ฬ อ ฮ  

 
 

แบบวินิจฉัยการอานพยัญชนะ 

แบบวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

๖๓



แบบวินิจฉัยการอานสระ 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานสระตอไปน้ี 

-ะ -า -ิ -ี 
-ึ -ื -ุ -ู 
เ-ะ เ- แ-ะ แ- 
โ-ะ โ- เ-าะ -อ 
เ-อะ เ-อ เ-ียะ เ-ีย 
เ-ือะ เ-ือ -ัวะ -ัว 
-ำ ใ- ไ- เ-า 

 
แบบวินิจฉัยการเขียนสระ 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนสระตามคำบอก 

-ะ -า -ิ -ี 
-ึ -ื -ุ -ู 
เ-ะ เ- แ-ะ แ- 
โ-ะ โ- เ-าะ -อ 
เ-อะ เ-อ เ-ียะ เ-ีย 
เ-ือะ เ-ือ -ัวะ -ัว 
-ำ ใ- ไ- เ-า 

 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัยการอานสระ 

แบบวินจิฉยัการเขียนสระ 

ิ
ึ

ี
ื

ิ
ึ

ี
ื

๖๔



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ -ะ  -า   - ิ   - ี  - ึ  -ื   -ุ   -ู 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. นะ 2. ตะ 3. ระ 4. พา 
5. กา 6. ตา 7. ต ิ 8. จ ิ
9. บ ิ 10. ด ี 11. ส ี 12. ป 
13. ต ึ 14. อึ 15. ร ึ 16. กือ 
17. บือ 18. ลือ 19. นุ 20. ล ุ
21. ทุ 22. ด ู 23. ต ู 24. ป ู

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ -ะ  -า  - ิ   -ี   -ึ   -ื   -ุ   -ู 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. กะ 2. จะ 3. ปะ 4. อา 
5. มา 6. ขา 7. กิ 8. ป 
9. ร ิ 10. ม ี 11. วี 12. ชี 
13. งึ 14. ป 15. บ ึ 16. คือ 
17. มือ 18. ชือ 19. จ ุ 20. ด ุ
21. ป ุ 22. ห ู 23. ถู 24. งู 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

-   -   -   -

-   -   -   -ีิ ึ ื

๖๕



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. เกะ 2. เตะ 3. เละ 4. เท 
5. เว 6. เล 7. แกะ 8. แพะ 
9. และ 10. แพ 11. แล 12. แห 
13. โละ 14. โตะ 15. โกะ 16. โอ 
17. โต 18. โถ 19. เกาะ 20. เจาะ 
21. เคาะ 22. พอ 23. คอ 24. รอ 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ เ-ะ  เ-  แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-  เ-าะ  -อ 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. เปะ 2. เผะ 3. เอะ 4. เก 
5. เจ 6. เฉ 7. แนะ 8. แวะ 
9. แคะ 10. แก 11. แง 12. แบ 
13. โจะ 14. โคะ 15. โปะ 16. โม 
17. โด 18. โบ 19. เพาะ 20. เมาะ 
21. เหาะ 22. กอ 23. วอ 24. มอ 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๖



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  -ัว 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. เกอะ 2. เจอะ 3. เลอะ 4. เธอ 
5. เบอ 6. เรอ 7. เอียะ 8. เผยีะ 
9. เหียะ 10. เลีย 11. เสีย 12. เตีย 
13. เสือะ 14. เขือะ 15. เคือะ 16. เกือ 
17. เขือ 18. เรือ 19. กัวะ 20. ยัวะ 
21. ขัวะ 22. บัว 23. ตัว 24. ถัว 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ เ-อะ  เ-อ  เ-ียะ  เ-ีย  เ-ือะ  เ-ือ  -วัะ  -ัว 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. เยอะ 2. เถอะ 3. เบอะ  4. เกอ 
5. เจอ 6. เฝอ 7. เกียะ 8. เขียะ 
9. เผยีะ 10. เปย 11. เจีย 12. เมีย 
13. เกือะ 14. เผือะ 15. เนือะ 16. เจือ 
17. เสือ 18. เมือ 19. ขัวะ 20. ผัวะ 
21. บัวะ 22. วัว 23. หัว 24. มัว 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๗



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่ประสมรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. ดำ 2. ตำ 3. นำ 4. ใน 
5. ใส 6. ใย 7. ไป 8. ไก 
9. ไถ 10. เตา 11. เรา 12. เกา 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่ประสมรูปสระ -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. กำ 2. จำ 3. ขำ 4. ใจ 
5. ใด 6. ใบ 7. ไห 8. ไฟ 
9. ไว 10. เขา 11. เบา 12. เหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๘

เกา เสา

เบา เทา



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. พบ 2. ผม 3. จง 4. ดวง 5. สวย 
6. สวม 7. เตย 8. เลย 9. เคย 10. วัน 
11. ฝน 12. ขัง 13. เปน 14. เม็ด 15. เห็บ 
16. เล็บ 17. เช็ด 18. เจ็ด 19. เปด 20. เลิก 
21. เกิน  

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีสระลดรูปและเปลี่ยนรูป 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. กบ 2. จม 3. ลง 4. ทวง 5. อวย 
6. นวม 7. เกย 8. เฉย 9. เอย 10. กัน 
11. หัน 12. ฟง  13. เห็น 14. เจ็ด 15. เก็บ 
16. เจ็บ 17. เด็ด 18. เชิด 19. เกดิ  20. เบิก 
21. เดิน  

 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๖๙

แบ็บ

แว็บ



แบบวินิจฉัย 
การอานคำผันวรรณยุกต 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. บาน 2. ปวย 3. จอง 4. ขาว 
5. ใส 6. หอง 7. ยาง 8. พอ 
9. น่ัง 10. แม 11. กุง 12. สิ้น 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำผันวรรณยุกต 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. บน 2. แปง 3. จา 4. สม 
5. ถาน 6. หวง 7. มวน 8. เที่ยว 
9. ชอง 10. น้ิว 11. เชา 12. ปุย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๐

ปุย ถาน

กอ

ไก

จา

จี้

โด

เตา

ปา

โอ

แม

ชอ

พอ

ซี่

ยา

นํ้า

เทา

พี่

ขา

ไข

ถา

ฉํ่า

ใส

ผา

หอ

สี่



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. ตาก 2. เลือก 3. ชุก 4. หาด 
5. มุด 6. กด 7. ตบ 8. จับ 
9. ชอบ 10. หาง 11. ทวง 12. ขิง 
13. กิน 14. บาน 15. เรียน 16. ดม 
17. ชิม 18. สาม 19. เคย 20. ขาย 
21. มวย 22. เอว 23. ยาว 24. แวว 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. ปาก 2. เชือก 3. จุก 4. ขัด 
5. จด 6. รด 7. กบ 8. สับ 
9. คาบ 10. พวง 11. วาง 12. จูง 
13. บิน 14. จาน 15. เวยีน 16. ชม 
17. ยาม 18. หอม 19. เลย 20. ยาย 
21. ฉวย 22. แมว 23. กาว 24. หิว 

 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๑

รด

กด



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. โชค 2. เลข 3. นาค 4. ทิศ 
5. อูฐ 6. บวช 7. รูป 8. ภาพ 
9. เทป 10. เพญ็ 11. บอล 12. การ 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. เมฆ 2. สุข 3. โรค 4. เศษ 
5. รถ 6. อิฐ 7. ลาภ 8. บาป 
9. โลภ 10. ควร 11. คณุ 12. พาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๒

ศีล พาล

บอล



แบบวินิจฉัย 
การอานคำควบกล้ำ ร  ล  ว  และคำควบกล้ำไมแท 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. เกรง 2. ครัว 3. พรวน 4. กลัว 
5. ปลา 6. คลอด 7. กวาด 8. ควาย 
9. ขวาน 10. ทราบ 11. เสรมิ 12. ศร ี

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำควบกล้ำ ร  ล  ว  และคำควบกล้ำไมแท 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. ครู  2. ตรา 3. กรง 4. พลอย 
5. กลม 6. คลาน 7. กวาง 8. ขวา 
9. ควัน  10. เศรา 11. ทราย  12. ทรง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๓



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีอักษรนำ   

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. อยา 2. อยู 3. หนา 4. หวาน 
5. หมอน 6. หญิง 7. จมูก 8. ตลก 
9. ตลาด 10. ขยะ 11. สงบ 12. เสนอ 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีอักษรนำ   
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. อยาก 2. อยาง 3. หลา 4. หมอก 
5. หยุด 6. หนัง 7. ปลดั 8. จรวด 
9. ตลบั 10. เสมอ 11. ผวา 12. ขนม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

๗๔

อยาง

อยู



แบบวินิจฉัย 
การอานคำที่มีตัวการันต 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  
1. ยักษ 2. แพทย 3. เบอร 4. จันทร 
5. ภาพยนตร 6. ลักษณ 7. โบสถ 8. ปาลม 
9. ทิวทัศน 10. ศักด์ิ 11. สิทธ์ิ 12. โจทก 

 
แบบวินิจฉัย 

การเขียนคำที่มีตัวการันต 
คำช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคำตามคำบอก 

1. อาทิตย 2. เสาร 3. ศิษย 4. ศาสตร 
5. เวทมนตร 6. เจดยี 7. ฟารม 8. ชอลก 
9. เหตุการณ 10. สตางค 11. ประดิษฐ 12. พันธุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวินิจฉัย

แบบวินิจฉัย

ศาสตร

ดวงจันทร

๗๕

ศุกร
ฟอรม

กอลฟ

ทุกข
พระอินทร
บริสุทธิ์ โพธิ์ฟลม

ปรีดิ์



ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ อานได อานไมได 
๑ ก    
2 ข    
3 ฃ    
4 ค    
5 ฅ    
6 ฆ    
7 ง    
8 จ    
9 ฉ    

10 ช    
11 ซ    
12 ฌ    
13 ญ    
14 ฎ    
15 ฏ    
16 ฐ    
17 ฑ    
18 ฒ    
19 ณ    
20 ด    
21 ต    
22 ถ    
23 ท    

แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานและการเขียนภาษาไทย 
แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการอานพยัญชนะ

๗๖



ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ อานได อานไมได 
24 ธ    
25 น    
26 บ    
27 ป    
28 ผ    
29 ฝ    
30 พ    
31 ฟ    
32 ภ    
33 ม    
34 ย    
35 ร    
36 ล    
37 ว    
38 ศ    
39 ษ    
40 ส    
41 ห    
42 ฬ    
43 อ    
44 ฮ    

รวม    
 

เกณฑการผาน 
นักเรียนตองอานพยัญชนะไดทั้งหมด 44 ตัว จึงถือวา “ผานเกณฑ” 

สรุป   ผาน   ไมผาน 

๗๗



แบบบันทึกผลการวินิจฉัยการเขียนพยัญชนะ 

ที ่ พยัญชนะ ผลการทดสอบ หมายเหตุ เขียนได เขียนไมได 
๑ ก    
2 ข    
3 ฃ    
4 ค    
5 ฅ    
6 ฆ    
7 ง    
8 จ    
9 ฉ    

10 ช    
11 ซ    
12 ฌ    
13 ญ    
14 ฎ    
15 ฏ    
16 ฐ    
17 ฑ    
18 ฒ    
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เกณฑการผาน 
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บรรณานุกรม 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๑ พยัญชนะและสระ. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม 2 คําที่มีสระลดรูป
 และเปลี่ยนรูป. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว. 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๓ คําที่ไมมีตัวสะกด
 และคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๔ คําที่มีตัวสะกด
 ไมตรงตามมาตรา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๕ คําควบกลํา
 และคําที่มีอักษรนํา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๖ คําผันวรรณยุกต. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๕). แนวการสอนซอมเสริม
 การอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ เลม ๗ คําที่มีตัวการันต. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.ลาดพราว.

๑๐๗



คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๔). หนังสืออุเทศภาษาไทย 
 ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย เลม ๑ : ระบบเสียง อักษรไทย การอาน
 และการเขียนสะกดคํา. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพสกสค.
 ลาดพราว. 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๘). หนังสืออุเทศภาษาไทย 
 หลักภาษาไทย : เรื่องที่ครูภาษาไทยตองรู. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ  สกสค.
 ลาดพราว.

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักงาน. (๒๕๕๙). คูมือการสอนอานเขียน
 โดยการแจกลูกสะกดคํา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ชุมนุมสหกรณการเกษตร
 แหงประเทศไทย

๑๐๘



คณะผูจัดทํา 

๑๐๙

นายอัมพร พินะสา  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นางเกศทิพย ศุภวานิช  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายวิษณุ ทรัพยสมบัติ  ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นายเสกสันต ผลวัฒนะ  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวธันยา พิทธยาพิทักษ  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
นายอรุณ พรหมจรรย  ขาราชการบํานาญ
นางอารมย เหลืองแดง  ขาราชการบํานาญ
นายชาญกฤต นํ้าใจดี  ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
  ประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายวิโรจน คอไผ  รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
  ประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายประจักษ สระแกว  รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
  ประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑

นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นายเสกสันต ผลวัฒนะ  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

ที่ปรึกษา

ผูทรงคุณวุฒิ

ผูกําหนดกรอบแนวคิด



นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวอรอร ฤทธ์ิกลาง  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวพัชรา ตระกูลสิริพันธุ  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวเสาวลักษณ วรวิเศษ  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวอภิษฎา ขาวสุทธิ์  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวอมราลักษณ วฒันาปยรมย  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวสุชาดา สุดาชม  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวนิธิมา นาคทอง  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา  นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางจิราพร ไกรพล  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต ๒
นางสาวกรรยา จิตฟุง  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวภัทริกา ทองยา  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายไกรสิทธิ์ ศิริมาก  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายทศพล พูลพุฒ  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒

ผูรับผิดชอบโครงการ (สถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา)

คณะทํางานพัฒนาและปรับปรุง “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss)” ครั้งที่ ๑

๑๑๐



นางสาวศิริจันทร ศรีนวลนัด  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม 
นายยุทธนา มรกต  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑
นางวัธนีพร นิยมพานิช  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายปยนัฐ ธนะบุตร  ศึกษานิเทศก
  สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานคร เขต ๑
นางสาวบุษบง ไทยวังชัย  ผูอํานวยการโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางฎัฎฐากาญจน พรหมประโคน ผูอํานวยการโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวเฉลิมขวัญ สุปงคลัด  ผูอํานวยการโรงเรียนบานกันเตรียง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางอมรรัตน ดาคม  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวณัฐณิชา ยลวงศ  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวพิมพรดา สงชื่น  ครูโรงเรียนวัดหวยแกว
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต ๑
นางสาวธัญญนรี สระทอง  ครูโรงเรียนบานแหลมรัง “ราษฏรบํารุง”
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒
นายสหรัฐ ไชยฮอย  ครูโรงเรียนศรีประสิทธิ์วิทยา
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒
นายชาคริต ออนเบา  ครูโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวขวัญใจ อนุกูลพูลลาภ  ครูโรงเรียนบานกานเหลือง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑

๑๑๑



๑๑๒

นายวสันต ผูสมเกา  ครูโรงเรียนบานกันโจรง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางปติยามาศ หลีวัฒนาสิริกุล  ครูโรงเรียนวัดหนองคัน (ไจพิทยาคาร)
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต ๑
นางสาวศุทธินี แกวรักยศ  ครูโรงเรียนอนุบาลวังมวง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต ๒
นางสาวสุธาสินี เพชรกระจาง  ครูโรงเรียนวัดดอนมะโนรา (รังสิยานุกูล)
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม
นางสาวปรญา เหลืองแดง  ครูโรงเรียนบานทามะเฟอง
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต ๑
นางกวิสรา คงนวล  ครูโรงเรียนวัดหาดทรายแกว
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑
นางสาวกนกพร สุวรรณคง  ครูโรงเรียนอนุบาลเมืองชุมพรวัดสุบรรณนิมิต
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑
นางจุไรภรณ จันทรจิตตะการ  ครูโรงเรียนบานควนนา
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๒
นายสัจจานนท ชุมวาส  ครูโรงเรียนวัดวังไทร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓
นายธีระพล พงษพิมาย  ครูโรงเรียนบานบาละ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นางสกุลตลา บาโง  ครูโรงเรียนบานหลักเขต
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นางสาวอมรา บาเหะ  ครูโรงเรียนบานบางลาง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายพิพัฒนพงศ กันทะ  ครูโรงเรียนกาวิละวิทยาลัย
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม
นายจิรยุทธ ประภาทรงสิทธิ์  ครูโรงเรียนสารภีพิทยาคม
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม



๑๑๓

นางสาวนํ้าผ้ึง มั่งคั่ง  ครูโรงเรียนพะเยาพิทยาคม
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา
นางไลลา วรรณุปถัมภ  ครูโรงเรียนสุรวิทยาคาร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร
นายพงษพิชญ นิรุตตินานนท  ครูโรงเรียนหนองโดนวิทยา
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี
นายประจักษ นอยเหนื่อย  ครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นายธฤษณัช อารมยแกว  ครูโรงเรียนเทพศิรินทร
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นางสาวสิริพร รัชตาธิวัฒน  ครูโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นายนิรรัตน อจลพล  ครูโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 2
นายอาชววิศิษฎ อูขาวอูนํ้า  ครูโรงเรียนมัธยมปุรณาวาส
  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร
นายอัครเดช โภชนสาลี  นักวิชาการคอมพิวเตอร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายวิรุทธ จําปาขีด  พนักงานราชการ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางสาวพัชรา ตระกูลสิริพันธุ  นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวนิธิมา นาคทอง  นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา  นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวชฎาพร สิทธิสาตร  นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร



๑๑๔

นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวกรรยา จิตฟุง  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวภัทริกา ทองยา  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายไกรสิทธิ์ ศิริมาก  ศึกษานิเทศก
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายปยนัฐ ธนะบุตร  ศึกษานิเทศก
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต ๑
นางสาวบุษบง ไทยวังชัย  ผูอํานวยการโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางฎัฎฐากาญจน พรหมประโคน ผูอํานวยการโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวเฉลิมขวัญ สุปงคลัด  ผูอํานวยการโรงเรียนบานกันเตรียง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางอมรรัตน ดาคม  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นางสาวณัฐณิชา ยลวงศ  ครูโรงเรียนบานสองคอนศิริคุรุราษฎร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายชาคริต ออนเบา  ครูโรงเรียนบานคําบอนคุรุราษฎรบํารุง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต ๔
นายวสันต ผูสมเกา  ครูโรงเรียนบานกันโจรง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑

คณะทํางานพัฒนาและปรับปรุง “ชุดแบบฝกซอมเสริมการอานและการเขียนภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑-๓ เพื่อแกไขปญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู
ของผูเรียน (Learning Loss)” ครั้งที่ ๒



๑๑๕

นางสาวปรญา เหลืองแดง  ครูโรงเรียนบานทามะเฟอง
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต ๑
นายสัจจานนท ชุมวาส  ครูโรงเรียนวัดวังไทร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓
นายธีระพล พงษพิมาย  ครูโรงเรียนบานบาละ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายประจักษ นอยเหนื่อย  ครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 1
นายธฤษณัช อารมยแกว  ครูโรงเรียนเทพศิรินทร
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 1
นายนิรรัตน อจลพล  ครูโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 2
นายอาชววิศิษฎ อูขาวอูนํ้า  ครูโรงเรียนมัธยมปุรณาวาส
  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร
นายอัครเดช โภชนสาลี  นักวิชาการคอมพิวเตอร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นายวิรุทธ จําปาขีด  พนักงานราชการ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต ๑
นางสาวพัชรา ตระกูลสิริพันธุ นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวนิธิมา นาคทอง นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา นักวิชาการศึกษา
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวดนิตา สิริธนกุล  นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวสุกัลยา สังคมนิติรัฐ  นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวเมธาพร รักแดง นิสิตฝกประสบการณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร



๑๑๖

นายเสกสันต ผลวัฒนะ  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
นางสาวธันยา พิทธยาพิทักษ  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
นางสาวดวงใจ บุญยะภาส  ผูอํานวยการสถาบันภาษาไทย
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นายสัจจานนท ชุมวาส  ครูโรงเรียนวัดวังไทร
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓
นายธีระพล พงษพิมาย  ครูโรงเรียนบานบาละ
  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒
นายประจักษ นอยเหนื่อย  ครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
  สาํนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1
นายนิรรัตน อจลพล  ครูโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี)
  สาํนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 2
นางสาวอมราลักษณ วฒันาปยรมย  นักวิชาการศึกษา
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นางสาวปาริชาติ ศรีจุลลา นักวิชาการศึกษา
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
นายพิษณุ ทองทัพ  นักจัดการงานท่ัวไป
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

คณะบรรณาธิการ
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